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RESUMEN EJECUTIVO 

 

Este informe tiene por objetivo destacar los aspectos fundamentales del trabajo de 

suficiencia, titulado «Implementación del sistema de gestión de seguridad, salud ocupacional y 

medio ambiente en la empresa Tecno Fast S. A. C. sede Arequipa».  

 

La implementación de este sistema en el ámbito de seguridad, salud ocupacional y 

medio ambiente (SSOMA), llevada a cabo en el 2021, permitió una optimización de los 

recursos de la empresa y una mejora del entorno laboral. 

 

La primera actividad realizada fue el diagnóstico de línea base de seguridad y salud en 

el trabajo, Este diagnóstico proporcionó los fundamentos necesarios para el desarrollo de los 

demás documentos y actividades esenciales. Entre estas actividades se destacan, elaboración y 

desarrollo de un Plan de seguridad y salud en el trabajo, con sus objetivos e indicadores anuales, 

así como, la elección del Supervisor de seguridad y salud en el trabajo, el programa anual de 

seguridad y salud en el trabajo, programa de capacitaciones, programa de inspecciones. Plan de 

gestión ambiental incluyendo objetivos y programa anual ambiental, gestiones de servicio de 

saneamiento ambiental. Seguimiento para la programación de los exámenes médicos 

ocupacionales. 

 

Lo desarrollado en el capítulo I, describe a la reseña histórica de la empresa Tecno Fast 

SAC, es una empresa chilena que abre sus puertas a la internalización, abre su sede en Perú, 

ofreciendo activos de espacios modulares llave en mano. 

 

En el capítulo II, se examinan aspectos fundamentales relacionados con las 

responsabilidades laborales. Al sumarme a esta empresa de renombre en el puesto de Auxiliar 

de SSOMA. Este rol me permitió adentrarme en aspectos clave del ámbito laboral y contribuir 

significativamente al desarrollo de la empresa en materia de SST y medio ambiente. 

 

En el capítulo III se desarrolla el marco teórico con los antecedentes, las bases teóricas, 

y el proceso de implementación del SG SSOMA. 

 

En el capítulo IV, se proporciona una descripción detallada de las actividades laborales 

realizadas. La experiencia profesional complementó un papel fundamental en la 

implementación del sistema de gestión. Los resultados obtenidos en esta etapa se reflejan en el 

capítulo V, que aborda la implementación y validación de los productos entregables, destacando 

la contribución valiosa de dicha experiencia. 
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