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RESUMEN 

 

Las diferentes asignaturas y actividades realizadas durante el proceso de enseñanza - 

aprendizaje abordan la educación ambiental en función a su contenido, lo que es una labor 

necesaria actualmente. Por eso, la escuela es uno de los principales medios indicados para su 

desarrollo. Esta investigación tiene como objetivo determinar si hay relación entre la educación 

ambiental y la conciencia ambiental en los alumnos del cuarto grado de primaria de la 

institución 43014 “Ángela Barrios de Espinoza”, Moquegua, 2023. Esta investigación implica 

una revisión exhaustiva de la literatura sobre educación y conciencia ambiental. El método de 

investigación a utilizar será el Hipotético Deductivo, no experimental. La población está 

constituida por 74 estudiantes. Se utilizaron instrumentos de investigación como el análisis 

documental, la encuesta y el cuestionario, empleando, para el análisis estadístico de los datos, 

la Escala de Likert. La conclusión principal a la que llegamos es que existe una relación 

significativa entre la educación ambiental y la conciencia ambiental de los alumnos de la I.E. 

43014 “Ángela Barrios de Espinoza” con un coeficiente de correlación 0.492 positiva y de 

magnitud media, es decir, que, si la educación ambiental presenta mejoras, también podrá 

mejorar la conciencia ambiental de los alumnos. De acuerdo con el campo temático y los 

resultados obtenidos, observamos que la institución se esfuerza por brindar a los alumnos temas 

relacionados con el cuidado del medio ambiente como instrumentos para la comprensión de 

temas relacionados con el cuidado del medio ambiente. 

 

Palabras clave: educación ambiental, conciencia ambiental, correlación, asignaturas, 

instrumentos. 
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ABSTRACT 

 

The different subjects and activities carried out during the teaching-learning process address 

environmental education based on its content, which is a necessary task today, which is why 

school is one of the main means indicated for its development. This research aims to determine 

if there is a relationship between environmental education and environmental awareness in 

fourth grade primary school students at the institution 43014 "Ángela Barrios de Espinoza", 

Moquegua, 2023. This research involves an exhaustive review of the literature on 

environmental education and awareness. The research method to be used will be the 

Hypothetical Deductive, not experimental. The population is made up of 74 students. Research 

instruments such as documentary analysis, survey and questionnaire were used, using the Likert 

Scale for the statistical analysis of the data. The main conclusion we reached is that there is a 

significant relationship between environmental education and environmental awareness of the 

students of the I.E. 43014 “Ángela Barrios de Espinoza” with a positive correlation coefficient 

of 0.492 and of medium magnitude, that is, if Environmental Education presents improvements, 

it may also improve the Environmental Awareness of students, according to the thematic field 

and the results obtained, we observe that the Institution strives to provide students with topics 

related to the care of the environment as instruments for understanding topics related to the care 

of the environment. 

 

Keywords: environmental education, environmental awareness, correlation, subjects, 

instruments.
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INTRODUCCIÓN 

 

El calentamiento global actualmente es una de las preocupaciones de todo ser racional 

que habita en ella y de los gobiernos del mundo (1). La excesiva explotación de nuestros 

recursos naturales con intenciones económicas resulta en un desgaste medio ambiental 

subsecuente el calentamiento global. 

La concientización de la sociedad respecto a los problemas ambientales impulsa a 

diversos actores en distintos ámbitos sociales a llevar a cabo acciones de conservación y 

preservación, tales como la gestión de residuos sólidos y la promoción de la cultura del 

reciclaje, la expansión de áreas verdes, así como el ahorro de agua y energía (2, p. 2).   

Es indispensable ayudar a la vinculación de aptitudes ambientales con la ayuda de la 

creación de jardines escolares, promoviendo, así, adecuadas conductas ambientales apropiadas 

generar un consumo responsable y sostenible de los recursos naturales mencionado por 

Cabanillas (2017) (3, p. 1). 

El campo educativo actualmente posee, de soporte a nivel nacional, políticas 

ambientales como la Política Nacional de Educación Ambiental y el Plan Nacional de 

Educación Ambiental. Las cuales buscan crear conciencia en todo el cuerpo educativo para 

tener escuelas ecoeficientes donde se incorporen, de manera continua, las prácticas relacionadas 

con el cuidado del medio ambiente (4, p. 86).  

Para lograr una sociedad sostenible, se debe apoyar al ciudadano para que supere 

cualquier brecha o desafío importante, así como la preparación de personas para la ciudadanía 

ambiental y la educación para la sostenibilidad muestra coincidencias en algunas dimensiones 

y diferencias en otras (5).  

La Ley General del Ambiente, artículo 127.1 indica que “La Educación Ambiental es 

un proceso formativo fundamental en todas las etapas de la vida de la persona que aspira a 

poseer actitudes, conocimientos, prácticas y valores esenciales para llevar a cabo sus 

actividades ambientales, con el propósito de aportar al desarrollo sostenible del país” (6).  

Actualmente, la educación ambiental es esencial y la escuela se presenta como un lugar 

idóneo para promoverla y desarrollarla (7, p. 1). La elección de la I.E. N.° 43014 “Ángela 

Barrios de Espinoza” como objeto de estudio se basa en su relevancia como un caso 

representativo de la educación en la zona céntrica de la ciudad de Moquegua. 

La formación en educación ambiental se puede mencionar desde las diferentes áreas en 

sus contenidos y actividades durante el transcurso de la formación académica, relacionando la 

problemática ambiental de la comunidad con el objetivo que los alumnos se fomenten, 

desarrollen y profundicen hábitos de cuidado, protección y amor por el medio ambiente (8).  
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El desarrollo de esta investigación se llevó a cabo a través de una metodología que 

incluyó la revisión exhaustiva de la literatura sobre educación ambiental y el cuestionario a 

estudiantes, para la recopilación de datos cuantitativos pertinentes.  

Los resultados de esta investigación no solo contribuyeron al cuerpo de conocimiento 

en el campo de la educación ambiental y la relación con la conciencia ambiental, sino que 

también ofrecieron recomendaciones para la I.E. 43014 “Ángela Barrios de Espinoza” y, 

potencialmente, para otras instituciones educativas que buscan fortalecer su compromiso con 

la sostenibilidad ambiental. 
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CAPÍTULO I: PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO 

 

1.1. Planteamiento y formulación del problema  

Los ciudadanos son capaces de entender la necesidad de tener conciencia del deterioro 

ambiental que se está dando alrededor del mundo (9), esto se puede dar a través del estudio 

y la práctica ambiental.  

En el Perú, las cuestiones ambientales no son estudiadas adecuadamente, como la falta de 

educación ambiental por parte de la comunidad educativa en el manejo de residuos sólidos, 

gestión del agua y otros (10). 

En cuanto a un enfoque ambiental dentro de los diseños curriculares, sí se toma en cuenta, 

pero no se realizan tareas como la racionalización y la adecuada utilización de los recursos 

del centro educativo. Los estudiantes malgastan recursos como la energía y el agua en los 

colegios y, además, no hay una gestión eficiente de los residuos sólidos (11).  

En el artículo “Aportes pedagógicos a la educación ambiental: una perspectiva teórica”, 

los autores Capurro y Carhuaz mencionan que la educación ambiental ha generado un 

efecto positivo a nivel mundial, contribuyendo significativamente a aumentar la conciencia 

de los estudiantes (12), aunque aún persisten desafíos en la implementación de temas 

ambientales en los cursos impartidos en las escuelas primarias que requieren una atención 

especial. 

Al día de hoy, la educación ambiental forma y desarrolla una conciencia que conecta a 

todas las personas con su entorno, promoviendo la responsabilidad de su utilización y 

sostenimiento (13).   

 

1.1.1. Problema general.  

El problema general de esta investigación se centra en la interrogante: ¿Existe relación 

entre la educación ambiental y la conciencia ambiental en los alumnos de 4.° grado de 

primaria de la Institución Educativa 43014 “Ángela Barrios de Espinoza” Moquegua - 

2023?  

Se busca determinar si las actividades educativas enfocadas en el medio ambiente, tales 

como la elaboración de proyectos ambientales, la realización de infografías sobre la 

contaminación, el análisis de afiches y la creación de materiales de concienciación, 

contribuyen a que los alumnos adopten comportamientos y actitudes responsables con 

el medio ambiente. 
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1.1.2. Problemas específicos.  

Al tipificar el problema central, es necesario abordarlo a partir de actividades y 

prácticas específicas que desarrollan los estudiantes y que se resolverán a partir de 

interrogantes como: 

  

• ¿Los alumnos realizaron proyectos ambientales como la elaboración y 

exposición de afiches sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, la energía, 

los residuos sólidos para fomentar el cuidado del medio ambiente? 

• ¿Los alumnos elaboraron en clase infografías con materiales como la búsqueda 

de información y recortes de revistas para crear los afiches sobre gestión del 

uso ecoeficiente del agua, los residuos sólidos y la indagación de los agentes 

contaminantes para abordar el tema de la contaminación? 

• ¿Los alumnos analizaron lecturas, elaboraron y compartieron afiches con 

búsqueda de información, elaboración, exposición y concurso de los afiches 

del uso ecoeficiente del agua, la energía y los residuos sólidos con temática del 

cuidado del medio ambiente? 

• ¿Los alumnos estudiaron la importancia de cuidar los recursos naturales; 

identificaron los problemas ambientales en su entorno; la contaminación de 

ríos; instrumentos para la comprensión de los fenómenos naturales, como su 

participación en simulacros por terremotos y/o gestión de riesgos y el deterioro 

de la biodiversidad? 

 

1.2.Objetivos 

 

1.2.1. Objetivo general. 

El objetivo general es “Determinar si existe o no relación entre la educación ambiental 

y la conciencia ambiental en los alumnos de 4.° grado de primaria de la Institución 

Educativa 43014 “Ángela Barrios de Espinoza”. 

El objetivo general evidenciará el conocimiento ambiental impartido por los docentes 

en relación a actividades como:  

- La elaboración y exposición de afiches sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, 

la energía y los residuos sólidos, y el estudio del uso adecuado de recursos 

naturales. 

- Estudio de especies y plantas en extinción, y acidificación de ríos.  

- Participación en simulacros por terremotos, gestión de riesgos; el deterioro de la 

biodiversidad y la relación con la actitud y/o conciencia ambiental al fomentar la 
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disposición de los alumnos hacia el ahorro del agua; el cuidado y la limpieza del 

aula; la importancia del cuidado del medio ambiente y el uso de materiales 

reutilizables. 

 

1.2.2. Objetivos específicos. 

• Determinar la correlación estadística entre las variables Educación Ambiental 

y Conciencia Ambiental. 

• Analizar si se han implementado actividades en la elaboración y exposición de 

afiches sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, energía, residuos sólidos 

diseñadas para fomentar el cuidado del medio ambiente. 

• Evaluar si se han implementado herramientas para abordar el tema de la 

contaminación, con materiales para búsqueda de información y recortes de 

revistas para crear infografías sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, 

residuos sólidos e indagación de los agentes contaminantes. 

• Determinar si se han implementado instrumentos para la comprensión de los 

recursos naturales como la relación de los elementos naturales y su utilidad 

para el ser humano, los fenómenos naturales participando en simulacros por 

terremotos, gestión de riesgos y en la biodiversidad, como investigación de 

especies y plantas en extinción y la afectación a nuestro planeta. 

• Identificar si los alumnos han desarrollado actitudes de una conciencia 

ambiental activa en ahorro del agua; cuidado y limpieza del aula; en la 

importancia del cuidado del medio ambiente y en el uso de materiales 

reutilizables. 

 

1.3. Justificación e importancia 

Las fases del desarrollo para niños de nueve años en el enfoque ambiental guían los 

procesos educativos hacia la formación de individuos con una conciencia crítica y colectiva 

respecto a los problemas ambientales, incluyendo el cambio climático y el agotamiento de 

recursos naturales (14).  

 

1.3.1. Justificación educativa. 

La presente investigación surge de la necesidad de comprender y recomendar mejores 

estrategias de enseñanza-aprendizaje en el contexto actual. A medida que la educación 

evoluciona, se identifica una brecha en el conocimiento sobre métodos efectivos que 

fomenten la colaboración de los alumnos en el aula y, así, se conviertan en participantes 
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activos en diferentes concursos y buenas prácticas, y, en un futuro, sean personas que 

aporten de manera positiva a la sociedad. 

Las Rutas del Aprendizaje: Herramientas pedagógicas para docentes menciona que, 

en Personal Social, los alumnos leen temáticas relacionadas con geografía y desarrollan 

esquemas y cuadros; aplican técnicas de lectura, así como en Comunicación, la lengua 

es un instrumento para su formación (15, p. 20).   

 

1.3.2. Justificación ambiental. 

Es importante fomentar una cultura orientada a reducir los problemas ambientales y 

sociales que originan el manejo inadecuado de los residuos debido a su alto impacto 

negativo tanto en los recursos naturales como en la salud. Por ello, nace el desarrollo 

de actividades (16), como:  

- Lecturas, búsqueda de información, elaboración y exposición de afiches sobre 

gestión del uso ecoeficiente del agua, energía, residuos sólidos e indagación de los 

agentes contaminantes;  

- Estudio y comprensión del uso adecuado de recursos;  

- El deterioro de la biodiversidad, de especies y plantas en extinción y como afecta 

nuestro planeta;  

- Acidificación de ríos, participación en simulacros por terremotos y gestión de 

riesgos, ratificando la responsabilidad ética con el ambiente.  

 

Con la finalidad de orientar a los alumnos de manera que tengan mayor participación 

en el cuidado del medio ambiente a través de recomendaciones e implementación de 

buenas prácticas, tanto en la escuela como en la vida diaria, donde la perspectiva de 

cada uno mejore respecto a la educación y la conciencia ambiental. 

 

1.3.3. Justificación social. 

Los niños son el futuro del mundo y de la sociedad donde podrán validar y desarrollar 

sus conocimientos, implementar mejoras, ayudar a otros a que también nutran sus 

habilidades. Por ello, es importante capacitar a las generaciones futuras, dotándolos de 

las herramientas necesarias para enfrentar desafíos ambientales crecientes. Además, 

promover la equidad al ofrecer acceso a información y habilidades para la preservación 

del medio ambiente, trascendiendo fronteras sociales y económicas. 
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1.3.4. Justificación metodológica. 

La población sobre la cual se ha aplicado el estudio son los alumnos del 4.° grado de 

primaria porque, en el Nivel cuarto de primaria del Programa Curricular de Educación 

Primaria, el Ministerio de Educación explica que los estudiantes manejan conceptos, 

procedimientos y actitudes en cada una de las áreas curriculares, en estrecha relación 

con el entorno y con la propia realidad social (17, p. 4); así mismo, comienzan a 

concientizarse acerca de lo que estudiaron en el aula donde se desvelan, se divierten y 

analizan todo a su alrededor.  

Los alumnos obtendrán sabiduría de cómo proceder y desempeñarse en su entorno, 

conociendo: ¿Qué entendemos por medio ambiente?, ¿cuáles son los desafíos 

ambientales actuales?, ¿qué soluciones están disponibles y deberían ser evaluadas? (18, 

p. 11), considerando el efecto que ejercemos sobre el entorno natural. 

Al ser una muestra sobre un grado escolar específico, se puede obtener conocimiento 

de la realidad educativa impartida durante el año analizando el campo temático y su 

diseño curricular sobre temas ambientales que se impartieron en la escuela y la 

conciencia ambiental obtenida por los alumnos. 

 

1.4. Delimitación del proyecto 

 

1.4.1. Espacial.  

El trabajo se desarrolla en la I.E. 43014 “Ángela Barrios de Espinoza”, que se ubica en 

el distrito Moquegua, provincia Mariscal Nieto, departamento de Moquegua. La 

institución pertenece a la DRE Moquegua, UGEL Mariscal Nieto, nivel primario, 

gestión de tipo pública directa, género de alumnos mixto.  
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Figura 1: Ubicación geográfica de Mariscal Nieto - Moquegua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2: Ubicación geográfica de la Institución Educativa N.° 43014 Ángela Barrios de 

Espinoza, coordenadas = -17.19261394452481, -70.93545013338351 
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1.4.2. Temporal. 

La investigación se realizó durante el segundo semestre de 2023, cuando los datos 

requeridos estaban disponibles. Estos datos estaban vinculados con el campo temático 

anual de la Institución Educativa, lo que resulta oportuno, ya que coincide con el 

momento en que los alumnos están concluyendo el año escolar y han participado de las 

actividades planificadas. 

 

1.4.3. Conceptual. 

La investigación se enfocó en examinar la correlación entre la Educación Ambiental y 

la Conciencia Ambiental en los estudiantes del 4.° grado de educación básica de la 

Institución Educativa 43014 Ángela Barrios de Espinoza.  

Para la primera variable “Educación Ambiental”, se consideraron temas relacionados 

al medio ambiente y proyectos ambientales realizados por los alumnos dentro de las 

áreas de Comunicación y Personal Social. 

Respecto a la segunda variable de “Conciencia Ambiental”, se consideraron las 

siguientes dimensiones: conciencia cognitiva, afectiva, conativa y activa, obtenida del 

marco teórico. 

 

1.5. Hipótesis y variables  

 

1.5.1. Hipótesis de la investigación.  

Ho: No existe una relación significativa entre la educación ambiental recibida y el 

desarrollo de la conciencia ambiental en los alumnos del cuarto grado de primaria de 

la Institución Educativa 43014 Ángela Barrios de Espinoza. 

Ha: Existe una relación significativa entre la educación ambiental recibida y el 

desarrollo de la conciencia ambiental en los alumnos del cuarto grado de primaria de 

la Institución Educativa 43014 Angela Barrios de Espinoza. 
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1.4.2. Operacionalización de variables. 

 

Tabla 1:  

Operacionalización de variables 

Tipo de 

Variable 
Variable Definición Dimensión Indicadores Medición 

VARIABLE 

(Independiente) 
Educación 

ambiental 

La educación ambiental es el 

desarrollo que engloba la 

existencia de los individuos y 

que busca crear y/o reforzar 

conductas, acciones y 

entendimiento para construir 

un desarrollo sostenible con 

miras a la empatía con el 

entorno (19, p. 12) 

Campo temático:  

 

- Área:  

Comunicación 

 

 

- Área: Personal 

Social 

Actividades para el cuidado 

del medio ambiente 

- Participan en la planificación de 

su proyecto ambiental (creación 

de afiches que promuevan el 

cuidado del medio ambiente). 

- Analizaron y compartieron 

afiches informativos sobre el 

cuidado del medio ambiente. 

Escala de (Likert) 

 

Valores: 

 

1. Nunca 

 

2. Casi nunca 

 

3. A veces 

 

4. Casi siempre 

 

5. Siempre 

 

Ver lista de cotejo 

ANEXO 

Herramientas para 

abordar la contaminación 

Como herramientas, los alumnos 

realizaron lecturas e 

interpretaron infografías sobre la 

contaminación. 
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Instrumentos para la 

Comprensión de Los 

recursos naturales, 

fenómenos naturales y 

biodiversidad. 

- En los recursos naturales, los 

alumnos comprendieron la 

relación de los elementos 

naturales, sociales y su utilidad 

para el ser humano.  

- Los alumnos frente a los 

fenómenos naturales los 

alumnos participan en 

simulacros por terremotos y 

gestión de riesgos, e identifica 

los lugares vulnerables y seguros 

de su escuela, frente a riesgos de 

desastres. 

- Los alumnos aprenden sobre 

biodiversidad y el rol que 

cumplen los seres vivos en su 

hábitat. 

VARIABLE 

(Dependiente) 

 

 

Conciencia 

ambiental 

 

La conciencia ambiental se 

trata de comprender la 

situación en la que nos 

encontramos, determinar cómo 

llegamos a cierta circunstancia 

e idear alternativas de mejora 

para el medio ambiente (20, p. 

6). 

conciencia ambiental, 

Dimensiones 
 

Cognitiva Conocimiento Ambiental 
Conciencia sobre el ahorro del agua, la 

participación, las campañas de 

reciclaje. 

Escala de (Likert) 

 

Valores: 

 

1. Nunca 

 

2. Casi nunca 

 

3. A veces 

 

4. Casi siempre 

 

5. Siempre 

 

Ver lista de cotejo 

ANEXO 

Afectiva 
Actitudes y Valores 

Ambientales 

Participan en el cuidado y la limpieza 

de su aula (el docente guía a los 

alumnos para mantener limpia y 

ordenada su aula, lo que incluye levantar 

las sillas y organizar las carpetas al final 

de cada jornada para asegurarse que no 

haya papeles ni basura en el suelo). 

Conativa 
Comportamiento 

Ecológico 

 

Los alumnos investigan la importancia 

de las áreas verdes y cómo cuidar de 

ellas, así como la plantación de árboles y 

la creación de jardines escolares. 

Activa 
Compromiso y 

Participación 
Participar en la disminución del uso de 

plásticos como las bolsas. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

La educación ambiental ha sido objeto de creciente interés a nivel mundial a medida que la 

conciencia sobre los desafíos ambientales ha ido en aumento. Los antecedentes de esta 

investigación se enmarcan en un contexto donde se reconoce que la educación ambiental 

desempeña un papel fundamental en la formación de ciudadanos conscientes y responsables 

del medio ambiente desde las primeras etapas de su vida.  

La directora General de la Unesco, Audrey Azoulay, menciona que la educación puede ser 

el impulso necesario para mejorar nuestra relación con la naturaleza (21).  

Es importante que se motive el enfoque educativo para obtener conocimientos que apoyen 

los comportamientos y actitudes que equilibren las condiciones de vida, impulsando 

actitudes críticas y reflexivas para tener mayor interés del cuidado de nuestro planeta (22, 

p. 1). 

Existen foros donde la Educación Ambiental es tomada en cuenta, como Estocolmo 1972: 

aquí se dio a conocer la preocupación por los problemas ambientales mundiales, incluida 

como condicionadora y limitadora del uso de los RRNN en la agenda política mundial (23, 

p. 144). 

En cuanto Educación Ambiental, el principio 19 dice: “Es indispensable una educación en 

valores ambientales, dirigida tanto a las generaciones jóvenes como a los adultos, 

mencionado en el Articulo “El Estado y la educación Ambiental Comunitaria en el Perú” 

(23, p. 144).  

 

2.1.1. Antecedentes internacionales. 

En la investigación “Creencias, actitudes y emociones de un grupo de profesores de 

primaria en la enseñanza de temas sobre Educación Ambiental”, Herrera y Vásquez 

mencionan que si bien los participantes, a pesar de que presentan emociones y actitudes 

favorables, aún existen limitaciones para un mejor aprendizaje (24, p. 1).   

El artículo de Diaz et al., “Práctica docente en educación ambiental y habilidades 

proambientales en el estudiantado de quinto grado de primaria”, menciona que, entre 

los principales hallazgos, se destacan correlaciones positivas y significativas entre las 

habilidades proambientales del alumnado y el reporte de actividades del personal 

docente (25). 

A nivel internacional, la Agenda 2030 de las Naciones Unidas para el Desarrollo 

Sostenible incluye un objetivo específico de la Metas del Objetivo 4.7, donde sostiene 

que todos los estudiantes tienen derecho a obtener conciencia teórica y práctica para 

incentivar al desarrollo sostenible (26, p. 29). 
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En el Articulo “Fortalecimiento de las capacidades en educación ambiental en la 

cuenca del rio Sixaola (Panamá)” sobre conceptos básicos relacionados a la educación 

ambiental, Nazareth Porras, oficial técnica, menciona que, en este evento, los niños y 

jóvenes aprenden elementos para comprender la flora, la fauna, los ríos, los efectos del 

cambio climático y la coordinación local (27).  

Severinche et al., sostienen que la educación ambiental integra tanto los conocimientos 

y métodos de las ciencias exactas y naturales como las habilidades de las ciencias 

sociales y humanas. Su propósito es abordar y gestionar las problemáticas ambientales, 

y, en consecuencia, desarrollar estrategias de planificación que consideren los aspectos 

políticos, económicos y éticos. En última instancia, busca prevenir, reducir, remediar 

o normalizar estas problemáticas (28). 

 

2.1.2. Antecedentes nacionales. 

Altaez (2021), en su tesis “Programa de Educación Ambiental para mejorar la 

Conciencia Ecológica en niños de la Institución Educativa N.° 843 de Acobamba” 

(29), utilizó técnicas e instrumentos como la observación y la lista de cotejo para reunir 

información de los niños sobre su conciencia (29, p. 87). 

Alegría y Gomez (2019) mencionan, en su investigación “La Educación Ambiental y 

cambio de actitudes de niños de educación primaria en la I.E. Bardo Bayerle de 

Oxapampa” (30), su objetivo es determinar la correlación entre dos variables: 

Educación ambiental y Cambio de actitudes de los alumnos de la institución, dentro de 

un contexto espacio temporal específico (30, p. 106). 

Delgado (2018), en su tesis “Nivel de Conciencia Ambiental en los alumnos del 6to 

grado de primaria de la I.E.P. Max Uhle –Arequipa- 2018” (31), indica que su 

investigación tiene como propósito evaluar el nivel de educación ambiental de los 

niños, para ello, se realizaron diferentes tareas como la revisión de literatura 

relacionada con la variable, se analizaron estudios previos y se detallaron los 

procedimientos y el planeamiento utilizados en la indagación. 

Apaza (2022), en su investigación “La educación ambiental y conservación del medio 

ambiente en los estudiantes del centro de educación básica alternativa las Mercedes 

del Distrito de Juliaca, 2021” (32), indica que su meta principal fue identificar el grado 

de relación entre la educación ambiental y la conservación del medio ambiente. Para el 

análisis estadístico, usó el software SPSS, la metodología fue de tipo correlacional, 

diseño no experimental, con un cuestionario. 

Ramírez (2021), en su investigación “Hábitos ecológicos para la conservación del 

medio ambiente en estudiantes de la I.E. N.º 3083 Las Ñustas de educación primaria 

en el distrito de Comas” (33), indica que su objetivo fue identificar las costumbres 
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sostenibles de los estudiantes, utilizando un enfoque cuantitativo, básico no 

experimental, y como técnica la encuesta y de instrumento el cuestionario (33, p. 7). 

El objetivo general del Séptimo Congreso Iberoamericano de Educación Ambiental, 

realizado en septiembre de 2014, llamado “Educarnos juntos para la sustentabilidad 

de la vida”, fue contribuir a la sostenibilidad de la vida y al desarrollo de una educación 

ambiental, basándose en experiencias y propuestas de aprendizaje ecológico (34, pp. 

18-19). 

 

2.1.3. Antecedentes regionales y locales. 

Linares (2022), en su tesis “Contribución de la educación ambiental como herramienta 

para la gestión pública del agua en una universidad pública de Moquegua – 2022” 

(35), menciona que, aunque el aprendizaje ambiental tiene un verdadero impacto en la 

gestión del agua, todavía es necesario avanzar en lo que respecta a la formación 

ambiental e hídrica (35, p. 6).  

En la investigación de Orihuela (2021), “Ecoeficiencia para la conciencia ambiental 

en los trabajadores de Gobierno Regional Moquegua, provincia Mariscal Nieto, 

región Moquegua, año 2020” (36), su metodología del estudio se llevó a cabo una 

investigación aplicada con un diseño no experimental, recopilando los datos en un 

único momento (transversal). En cuanto a la complejidad del estudio, se realizó a nivel 

correlacional (36, p. 8).  

Toala (2019), en su trabajo de investigación “Estrategias metodológicas para la 

formación de una cultura ecológica en los estudiantes de la Institución Educativa Fe 

y Alegría 52 Moquegua 2017” (37), siguió un enfoque descriptivo propositivo y un 

diseño de campo, lo que facilitó la interacción con el objeto de estudio para analizar, 

caracterizar y describir la realidad a través de la aplicación de cuestionario (37, p. 2).  

 

2.2. Bases teóricas 

 

1. Campo temático:  

Son las materias relacionadas con el tema que tienen un vínculo de relevancia a lo 

que se le conoce como campo temático (38). El campo temático corresponde a los 

conocimientos que se constituyen en medios para desarrollar competencias. Se 

considera para cada unidad (39, p. 9).  
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2. Educación ambiental: 

La educación para el desarrollo sostenible se refiere a la orientación de procesos 

de instrucción para que los individuos adquieran conciencia, virtudes y habilidades 

que logren colaborar al crecimiento del país (40, p. 196).  

El proceso de crear en la población conciencia de su interconexión con el entorno 

natural, social, económico, político y cultural (41, p. 17) que logre observar, de 

manera juiciosa y prudente, esa conexión, permitiendo así desarrollar actitudes 

como el respeto y la valoración del medio ambiente.   

 

3. Cultura ambiental: 

La cultura ambiental se entiende como la disposición o proceder frente a la vida 

que nos permite defender nuestro entorno o ambiente (42, p. 140), entendiendo, 

así, que es un asunto interesante para todos tanto en nuestro entorno familiar como 

en las aulas. 

 

4. Área de Personal Social en primaria: 

El curso de Personal Social contribuye al progreso pleno de los alumnos para que 

desarrollan sus capacidades como integrantes sabedores y participativos de la 

ciudadanía (43, p. 7). Da a conocer cómo se relacionan los elementos naturales y 

los sociales en las relaciones entre los elementos naturales y sociales que 

intervienen en la cimentación de los ambientes geográficos (43, p. 91; 44, p. 66). 

 

5. Área Comunicación en Primaria: 

El área de Comunicación apunta a mejorar las capacidades expresivas de los 

maestros en sus mediciones sónicas, físicas, ejemplares, abstractas, comunitarias y 

mecanizada (45), creada como apoyo principal para el desarrollo del crecimiento 

de la relación y vinculación con los demás.  

 

6. Conciencia ambiental: 

La conciencia ambiental tiene de objetivo animar a los estudiantes a participar en 

la protección del planeta y de sus recursos (46), como un saber y de actividad 

conjunta que impulsa la protección y recuperación del entorno natural. En este 

marco, se destacan la apreciación por la armonía entre la naturaleza y las personas. 
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7. Dimensión cognitiva:  

La dimensión cognitiva abarca las creencias, la información y los conocimientos 

que facilitan una comprensión completa de los problemas y los actores 

involucrados. Esta dimensión evalúa si una persona está al tanto de los eventos 

ambientales en su entorno y como percibe su nivel de información sobre estos 

temas (47, p. 7). 

 

8. Dimensión afectiva:  

La dimensión afectiva abarca las emociones y sentimientos relacionados con la 

percepción, preocupación y valoración del medio ambiente, integrando un 

componente evaluativo. Asimismo, refleja el grado de compromiso de una persona 

con el cumplimiento de normas culturales que promueven la protección ambiental, 

expresándose a través de actitudes éticas (47, p. 7). 

 

9. La dimensión conativa:  

La dimensión conativa se relaciona con la inclinación a guiar el comportamiento 

bajo principios ecológicos, aceptando restricciones o evitando practicas 

perjudiciales para el ambiente, así como adoptando incentivos que promuevan 

beneficios ambientales (47, p. 8). Por ello, es necesario implementar prácticas 

ambientales que fomenten el desarrollo de la conciencia ecológica (48). 

 

10. La dimensión activa: 

La dimensión activa y/o conductual, se manifiesta en dos aspectos. El principal, a 

nivel particular, está relacionado con conductas particulares como el uso, reserva 

de energía y el reciclaje. El segundo, a nivel colectivo, se refleja en acciones 

públicas y simbólicas, como la participación en grupos ambientales, la realización 

de donativos y la asistencia a manifestaciones (47, p. 8). 

 

11. Ciudadanía Ambiental:  

El concepto de ciudadanía ambiental comprende la relación entre la ética y los 

valores que poseen las personas, dado que “se vincula el concepto con el de vida 

cotidiana es así que ejercer la ciudadanía podría traspasar los distintos aspectos 

de la vida social y privada” (49, p. 21). 
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12. Política de educación ambiental: 

Esto surge de un esfuerzo conjunto dirigido por los departamentos Educativos y 

Ambientales, con la contribución diligente de entidades del ámbito público y civil, 

con el fin de reforzar el avance ambiental (50, p. 44). 

 

2.3. Definición de términos básicos 

 

1. Educación:  

La educación reside en crear un espacio de nexos en el que los niños puedan 

aumentar sus conocimientos en el presente, y/o cualquier presente, siendo 

conocedores del porvenir (51). 

 

2. Medio ambiente:  

El medio ambiente es todo componente natural, ya sea el suelo, el agua, el aire, la 

vegetación, la fauna, o cualquier otro elemento del entorno, que forma parte de los 

ciclos de materia y energía dentro del sistema y que puede albergar contaminantes. 

Estos elementos también se conocen como compartimientos (52). 

 

3. Proyectos educativos ambientales: 

Es un plan con enfoque ambiental en la administración educativa al combinar una 

variedad de habilidades, planeamiento transversal, como Proyectos Educativos 

Ambientales Integrados (PEAI). Del mismo modo, involucra a todo el colectivo 

educativo con el objetivo de abordar dificultades o aprovechar una oportunidad 

ecológica que ha sido identificada y primada dentro de la institución educativa o 

en la sociedad (6). 

 

4. Cuidado del medio ambiente: 

La preocupación por el medio ambiente es una discusión que busca prevenir la 

polución ambiental (53, p. 1), promoviendo así la conservación de la naturaleza 

como un componente esencial en las primeras experiencias de los niños. El entorno 

natural es fundamental para su habitad y desarrollo integral. 

 

5. Contaminación ambiental: 

La contaminación ambiental es la disposición de sustancias (físicas, químicas o 

biológicas) o la mezcla de sustancias en un lugar (54), en cantidades y 
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acumulaciones que resulten perjudiciales para el bienestar de los habitantes, 

sanidad, seguridad que afecten negativamente a los seres vivos en su conjunto. 

 

6. Recursos naturales: 

Los recursos que son derivados de la naturaleza y que son transformados 

cotidianamente por las acciones del ser humano se denominan recursos naturales 

(55), a través de su explotación, las sociedades buscan alcanzar su desarrollo y 

mejorar su calidad de vida.  

 

7. Recursos Naturales Renovables: 

Son los reemplazados por procesos naturales, los que quizá seguirían de forma 

indeterminada, ya que son sustituidos más prontamente por procedimientos 

naturales (56).  

 

8. Recursos Naturales no Renovables: 

Estos recursos se hallan escasos en número, pero son extraídos o explotados por el 

ser humano, entre ellos tenemos el carbón, el petróleo, metales (55). 

 

9. Fenómenos Naturales: 

Un evento natural es un suceso de variación que ocurre en el ecosistema, que en su 

origen el hombre tiene escasa o nula intervención. Esto comprende desde un 

acontecimiento repetitivo y rutinario, incluso uno imprevisto, desastroso y por 

último término, puede denominarse como catástrofe natural (57). 

 

10. Terremoto: 

Este evento puede describirse como un sismo en la superficie ocasionado por 

movimientos ondulatorios provocando: grietas en el suelo, sacudones oscilantes, 

desmoronamientos, sacudidas y/o maremotos (58). 

 

11. Biodiversidad:  

La biodiversidad se articula entre tres elementos importantes: el hereditario, el de 

especies y el ecológico. Esta trilogía abarca la variabilidad de los organismos vivos 

a todos los niveles, incluyendo los ecosistemas terrestres, marinos y otros 

ambientes acuáticos, así como los complejos ecológicos a los que pertenecen. Esto 

quiere decir la diversidad entre especies biológicas y hábitat (59). 
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12. Sostenibilidad:  

Capacidad de integrar el aspecto ambiental, económico y social en pro de la mejora 

en calidad de vida (60, p. 1542); además, se pone énfasis en el crecimiento 

económico y capital. El concepto de “sostenible” subraya la capacidad de 

mantenerse a lo largo del tiempo, reduciendo al mínimo el impacto negativo en el 

entorno, sin obstaculizar el desarrollo.  

 

13. Residuos Sólidos: 

De acuerdo con el INEI, los residuos sólidos se definen como materiales o 

sustancias que carecen de un “valor de uso directo” para quienes los generan, lo 

que los lleva a desecharlos. En su mayoría en forma solida o semisólida, si no se 

gestionan correctamente, pueden representar un riesgo tanto para la salud como 

para el medio ambiente (61, p. 34). 

 

2.4.Bases legales 

 

1. Constitución Política del Perú en su Capítulo I Artículo 1.° y 2.°. 

En este artículo menciona: la protección de la persona y el respeto a su dignidad 

constituyen los objetivos principales de la sociedad y del Estado, se garantiza el 

derecho a la vida, a la identidad, a la integridad en los ámbitos moral, psíquico y 

físico, así como al libre desarrollo y bienestar, derecho a la libre conciencia, y a las 

libertades de información, opinión, expresión y difusión del pensamiento (62). 

 

2. Capítulo II del ambiente y los recursos naturales art. 66.° al 69.° de la 

Constitución Política del Perú. 

En estos articulo indica que son patrimonio de la Nación todos los recursos 

naturales, renovables y no renovables, el Estado establece la Política Nacional del 

Ambiente y fomenta el uso sostenible de los recursos naturales, la preservación de 

la biodiversidad y las áreas protegidas, además de impulsar el desarrollo sostenible 

en la Amazonia (62). 

 

3. Ley N.º 28245 Marco del sistema nacional de gestión ambiental, 

Artículo 2. 

Tiene por objeto asegurar el más eficaz cumplimiento de los objetivos ambientales 

de las entidades públicas; se establece a partir de los organismos gubernamentales, 

incluyendo despachos de diversos sociedades populares desconcentradas y 
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establecimientos públicos en los niveles nacional, departamental y provincial que 

tengan capacidades relacionadas con el medio ambiente y las reservas naturales 

(63). 

 

4. Ley 28044, Ley General de educación. 

El Gobierno respalda la ejecución de un Sistema Nacional de Evaluación, 

Acreditación y Certificación de la Calidad Educativa, que comprende todo el país. 

El procedimiento actúa por medio de cuerpos independientes, equipado de una 

dirección legal y administrativa que asegura su autosuficiencia (64, p. 12). 

 

5. Artículo 3 de la Ley N.° 31224, Ley de Organización y Funciones del 

Ministerio de Educación 

El ámbito educativo está bajo el manejo y dirección del Ministerio de Educación; 

sus competencias rectoras y reglamentarias son plantear, diseñar, conducir, 

organizar, realizar, inspeccionar y determinar la política nacional y sectorial en su 

competencia, ajustable a todas las categorías del gobierno; así como admitir los 

reglamentos asociados con su área de competencia (65). 

 

6. Ley N.° 28611 - Ley General del Medio Ambiente en Perú: 

Cada individuo posee el derecho inalienable de habitar en un entorno saludable, 

equilibrado y propicio para el pleno desarrollo de la vida. Asimismo, tiene la 

obligación de participar activamente en la gestión ambiental efectiva y en la 

protección del medio ambiente y sus elementos (66). 

 

7. Plan Nacional de Acción Ambiental (Acciones estratégicas 7.6; 7.7 y 7.8 

del). 

Fortalecer la aplicación del enfoque ambiental en las instituciones educativas, en 

el marco de la educación para el desarrollo sostenible. Además, es necesario 

promover espacios que faciliten la participación ciudadanía en la gestión 

ambiental, y generar oportunidades para la inclusión social de las comunidades 

nativas y campesinas, incorporando un enfoque intercultural y de género en la 

gestión ambiental (67). 
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CAPÍTULO III: METODOLOGIA 

 

3.1. Método y alcance de la Investigación 

 

3.1.1. Métodos de la investigación.  

El método de investigación general es el método científico, de modo que clarifica las 

relaciones entre variables que afectan al fenómeno bajo estudio. Además, se planifican 

meticulosamente los aspectos metodológicos para garantizar que los resultados 

obtenidos sean tanto validos como confiables (68, p. 101).  

El método específico que se emplea en este estudio es el hipotético deductivo, lo que 

implica un proceso que comienza con la formulación de hipótesis, las cuales se someten 

a un intento de refutación o falsación. A partir de estas hipótesis, se derivan 

conclusiones que, luego, se contrastan con la realidad para verificar su validez (69, p. 

60). 

Se llevó a cabo un análisis documental, entendido como un método científico que sigue 

un proceso sistemático para investigar, recopilar, organizar, analizar e interpretar 

información sobre un tema específico. De acuerdo con los objetivos de la investigación, 

se procura identificar, organizar y analizar información relacionada con el estudio 

documental, proporcionando así una base metodológica que favorezca el desarrollo de 

este tipo de investigación (70, p. 70). 

 

3.1.2. Nivel de investigación. 

Según la naturaleza de esta investigación, se clasifica como de tipo correlacional, dado 

que requiere la formulación de una hipótesis que sugiera la existencia de una relación 

entre dos o más variables. En los estudios correlacionales, primero se procede a medir 

cada variable, luego se cuantifican y analizan, y finalmente se identifican las posibles 

asociaciones entre ellas (68), como en el presente caso: 

Investigar si existe o no relación entre la Educación ambiental y la Conciencia 

ambiental en los alumnos del cuarto grado de primaria de la Institución Educativa 

43014 Angela Barrios de Espinoza, Moquegua, 2023.  

Con enfoque en el nivel cuantitativo que surge de la aplicación de procesos estadísticos 

inferenciales que buscan generalizar los resultados de la investigación para beneficiar 

a toda la población (71). 
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3.2. Diseño de la investigación 

 

3.2.1. Tipo de investigación. 

El diseño de investigación es el “plan o estructura que el investigador emplea para 

establecer un control sobre las variables del estudio” (72, pp. 53 y 73).  

La presente investigación es de diseño no experimental (transversal) debido a que a 

través de este diseño se estudia una situación real, donde no se está manipulando las 

variables y se maneja en un solo tiempo, como se explica a continuación: 

Según Hernández-Sampieri y Mendóza (74), citado por Arias y Covinos (72, pp. 78-

79) existen dos tipos de diseños el diseño experimental y el diseño no experimental:  

a) Diseño no experimental: se caracteriza por la ausencia de incentivos o 

condiciones experimentales aplicadas a las variables de estudio, permitiendo 

que las personas sean evaluadas en su ambiente natural sin alterar ninguna 

circunstancia; además, no se manipulan las variables. Este tipo de diseño se 

divide en dos categorías: transversal y longitudinal, diferenciadas por el 

momento o la duración en se realizan:  

• Diseño Transversal: Se recopilan testimonios en una única 

oportunidad y de una sola vez, similar a tomar una imagen o una 

radiografía que se describirá posteriormente en la investigación. Estos 

diseños pueden tener enfoques exploratorios, descriptivos o 

correlacionales.  

• Diseño Longitudinal: Este diseño no experimental analiza las 

características de las variables a lo largo de un proceso de cambio, sin 

manipularlas, limitándose a observar cómo evolucionan a lo largo del 

tiempo o de diferentes periodos. 

 

El esquema se describe de la siguiente manera: 

 

 

 

 

 

Donde: 

M  = es la Muestra. 

O1  = se refiere a la 1° Variable, Educación Ambiental. 

O2  = se refiere a la 2° Variable, Conciencia Ambiental. 

r  = denota la Relación entre ambas variables. 

 

M  

O1 

   r 

O2 
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3.3. Población y muestra 

 

3.3.1. Población. 

La población es un conjunto de elementos que contienen ciertas características que se 

pretenden estudiar (75, p. 648).  

La población total de alumnos matriculados fue de 86 alumnos pertenecientes al 4.° 

grado de primaria. 

 

Identificación general: 

 

Ubicación   : Calle Áncash 201 

Distrito   : Moquegua 

Provincia   : Mariscal Nieto 

Región    : Moquegua 

Teléfono   : 470391 

Tipo de gestión   : Pública 

Primaria de menores  : Mixto 

Turno de atención  : Mañana – Tarde 

 

Tabla 2:  

Sección según grado 

 

 

 

Fuente: Institución Educativa 43014 Angela Barrios de Espinoza. 

 

Tabla 3:  

Matriculados por grado y sexo, 2023 

 

 

 

Fuente: Institución Educativa 43014 Angela Barrios de Espinoza 

 

3.3.2. Muestra. 

Robles Pastor (2019) describe la muestra como una fracción o segmento de las unidades 

que conforman una población, representando un grupo reducido derivado de dicha 

población sobre la cual se llevó a cabo el estudio, citado por (76, p. 15).  

Secciones según grado, 2023 

4.º Grado 4 SECCIONES 

Matrícula por grado y sexo, 2023 

Nivel 
4.º Grado 

H M 

Primaria 52 34 
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Fórmula de Murray y Larry (2009) para obtener el tamaño de la muestra (77, p. 316), 

según la proporción de la población:  

 

𝑛 =
𝑍𝛼
2𝑃𝑄 + 𝑁

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑍𝛼2𝑃𝑄
 

Cuando:  

𝑍2 = Nivel de confianza = 1.96 

N= Población = 86 

P = posibilidad de acierto: 50% = 0,5 

Q = posibilidad de no acierto: 50% = 0,5 

e = Error de la muestra 5% = 0,05 

 

𝑛 =
1.962(0.5)(0.5)+(86)

0.052(86−1)+1.962(0.5)(0.5)
 = 74,14135902 = 74 

 

La muestra trabajada está delimitada por 74 alumnos del 4to grado de primaria de la I.E. 

43014 Ángela Barrios de Espinoza. 

 

3.4. Técnica e instrumento de recolección de datos 

 

3.4.1. Técnica. 

La encuesta presencial es la técnica utilizada en nuestra investigación. La encuesta 

se describe como una técnica que recopila información a través de un grupo 

estructurado y coherente de interrogantes. Este método asegura que los datos 

obtenidos de una muestra puedan ser analizados utilizando herramientas 

cuantitativas (78; 79, p. 6).  

 

3.4.2. Instrumento. 

El instrumento a emplear es el cuestionario, que agrupa una serie de preguntas 

relativas a un evento, situación o temática particular, sobre el cual el investigador 

desea obtener información, puede elaborarse de diversas formas: utilizando ítems 

en forma de preguntas, afirmaciones o instrucciones, abiertos o cerrados, sobre 

aspectos que se desean recopilar (80, pp. 32-33).  

Para medir la fiabilidad, se utilizó la escala tipo Likert, esta escala es un 

instrumento de medición y sirve para el análisis de datos cuantitativos. Es una 

escala aditiva de medición ordinal que se compone de una serie de afirmaciones o 

ítems ante los cuales se pide al sujeto que exprese su reacción. Habitualmente, se 



 

34 
 

utilizan cinco opciones de respuesta, cada una con un valor numérico asignado. La 

puntuación total del sujeto se obtiene sumando los valores asignados a cada ítem, 

lo que refleja su posición dentro de la escala (81, p. 1).  

El procesamiento de los datos fue a través de los programas Ms Excel y SPSS v 

29. El análisis estadístico que muestre la relación entre la variable Educación 

Ambiental y Conciencia Ambiental será mediante el análisis estadístico Rho 

Spearman indicando si existe correlación y la magnitud-SPSS v 29.  

En esta investigación, se estableció que las categorías de la escala sobre los temas 

aprendidos en clase contemplaran los siguientes aspectos:  

• Es una escala tipo Likert de 1 a 5, en la que 1 era nunca, 2 casi nunca, 3 a 

veces, 4 casi siempre y 5 siempre, en torno a 15 ítems sobre educación 

ambiental, donde 11 son de conocimientos adquiridos durante el año 

escolar tomados del campo temático, y las 4 ultimas preguntas son 

elaboradas de acuerdo a las dimensiones de la conciencia ambiental. 

 

Tabla 4:  

Escala de Likert 

NUNCA 1 

CASI NUNCA 2 

A VECES 3 

CASI SIEMPRE 4 

SIEMPRE 5 

Fuente: Elaboración propia. 

 

b) Educación ambiental desde las áreas curriculares 

Usualmente, el área para tocar los temas ambientales según el Diseño 

Curricular Nacional es la de Ciencia, Tecnología y Ambiente. No obstante, a 

nivel de primaria, las áreas de Personal Social y Comunicación contienen 

temas, idoneidad y disposición referentes a la Educación Ambiental (82). 
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3.4.2.1. Diseño del instrumento. 

 

Tabla 5:  

Cuestionario y propósito de las preguntas, ver Anexo N.° 03. 

Cuestionario Propósito 

VARIABLE: EDUCACIÓN 

AMBIENTAL 

La educación para el desarrollo sostenible se refiere a la 

orientación de procesos de instrucción para que los 

individuos adquieran conciencia, virtudes y habilidades 

que logren colaborar al crecimiento del país (40, p. 196). 

CAMPO TEMÁTICO: ÁREA 

COMUNICACIÓN 

El área de Comunicación apunta a mejorar las 

capacidades expresivas de los maestros en sus 

mediciones sónicas, físicas, ejemplares, abstractas, 

comunitarias y mecanizada (45). 

¿Han elaborado un proyecto 

ambiental como parte de sus 

actividades en clase, con el 

objetivo de promover el cuidado 

del medio ambiente? 

El desarrollo del Proyecto Educativo Ambiental es un 

conjunto de medidas implementadas por la institución 

educativa con el propósito de fomentar conocimientos, 

valores, actitudes y prácticas que posibiliten a sus 

integrantes construir una relación armoniosa con el 

entorno (83). 

¿Han realizado en clase 

infografías sobre la 

contaminación y reflexionado 

sobre ello? 

En esta etapa de conocimiento, analizaron factores que 

ocasionan la contaminación ambiental y la preocupación 

por la salud y del ambiente. Difundiendo sus vivencias y 

posturas a través de infografías, con ideas que colaboren 

a la reducción de la contaminación (84). 

¿Analizaron afiches sobre el 

cuidado del medio ambiente en 

clase?   

 Los alumnos analizaron afiches con mensajes 

impresionantes sobre la contaminación ambiental y 

elaboraron un afiche enfocado a crear conciencia 

ambiental en sus hogares y la sociedad (85). ¿Han creado y compartido 

afiches para fomentar el cuidado 

del medio ambiente en el aula? 

¿Descubrieron la importancia de 

cuidar los recursos naturales, 

como los árboles, el agua y el 

aire? 

Las niñas y los niños tuvieron la oportunidad de 

identificar algunas acciones que perjudican a la 

naturaleza y plantaron algunas ideas para solucionar o 

mitigar los problemas que han podido identificar (86, p. 

13). 

CAMPO TEMÁTICO: ÁREA 

PÉRSONAL SOCIAL 

El curso de Personal Social contribuye al progreso pleno 

de los alumnos para que desarrollan sus capacidades 

como integrantes sabedores y participativos de la 

ciudadanía (43, p. 7). 

¿Han identificado en clase los 

problemas ambientales que 

existen en su comunidad? 
Los alumnos se informaron sobre cómo la 

contaminación provoca desgracias naturales, seca, 

calentamiento global, degradación del suelo. Para ello, 

analizaron sus acciones e identificaron cómo se 

relacionan con nuestro entorno (87). 
¿Aprendieron en clase sobre la 

contaminación y como podría 

afectar al medio ambiente? 

¿Aprendieron en clase acerca de 

los Recursos Naturales 

renovables? 

 

En esta sesión de aprendizaje, los alumnos aprendieron 

las características del uso de los recursos naturales 



 

36 
 

¿Aprendieron en clase acerca de 

los Recursos Naturales no 

renovables? 

renovables y no renovables, así mismo su 

aprovechamiento para el bienestar y progreso de su 

comunidad (88, p. 1). 

¿En el aula aprendieron sobre 

fenómenos naturales como los 

terremotos? 

Los alumnos aprendieron a cerca de los sismos, las 

mochilas de emergencia, como organizarse en caso de 

sismo para poder evacuar sus aulas o posicionarse en las 

zonas seguras dentro de esta, participaron en simulacros 

programados por la institución y a nivel nacional.  

¿Han aprendido en clase acerca 

de la Biodiversidad, que incluye 

los tipos de plantas, animales y 

seres vivos de tu entorno? 

En esta actividad, la sesión se centró los sustentos que 

ofrece la biodiversidad, estos agrupados, gozan de 

nutrientes que desempeñan una función valiosa en el 

crecimiento y desempeño en su sistema inmunológico. 

Razonaron la importancia de la biodiversidad el ser 

humano (89). 

VARIABLE: CONCIENCIA 

AMBIENTAL 

La conciencia ambiental tiene de objetivo animar a los 

estudiantes a participar en la protección del planeta y de 

sus recursos (46). 

DIMENSIÓN COGNITIVA 

La dimensión cognitiva abarca las creencias, la 

información y los conocimientos que facilitan una 

comprensión completa de los problemas y los actores 

involucrados. Esta dimensión evalúa si una persona está 

al tanto de los eventos ambientales en su entorno y como 

percibe su nivel de información sobre estos temas (47, p. 

7) 

¿Con qué frecuencia practicas el 

ahorro de agua para contribuir al 

cuidado del medio ambiente? 

Los alumnos aprendieron sobre la importancia del 

ahorro del agua orientados por sus maestros para mejorar 

sus hábitos. 

DIMENSIÓN AFECTIVA 

La dimensión afectiva abarca las emociones y 

sentimientos relacionados con la percepción, 

preocupación y valoración del medio ambiente, 

integrando un componente evaluativo. Asimismo, 

refleja el grado de compromiso de una persona con el 

cumplimiento de normas culturales que promueven la 

protección ambiental, expresándose a través de actitudes 

éticas (47, p. 7). 

¿Con qué frecuencia participas 

en el cuidado y limpieza del 

aula? 

Antes de retirarse de las aulas los alumnos deben 

mantener el cuidado, dejar limpio y en orden su salón, 

para así poder retirarse a sus casas.  

DIMENSIÓN CONATIVA 

La dimensión conativa se relaciona con la inclinación a 

guiar el comportamiento bajo principios ecológicos, 

aceptando restricciones o evitando practicas 

perjudiciales para el ambiente, así como adoptando 

incentivos que promuevan beneficios ambientales (47, p. 

8). 

¿Con qué frecuencia adoptas 

hábitos respetuosos con el 

cuidado del medio ambiente? 

Se les realiza esta pregunta para conocer si los alumnos 

después de lo aprendido sobre la influencia del cuidado 

del medio ambiente en las aulas son más consientes y así 

sus hábitos mejoraron frente a su entorno. 
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DIMENSIÓN ACTIVA 

La dimensión activa y/o conductual, se manifiesta en dos 

aspectos. El principal, a nivel particular, está relacionado 

con conductas particulares como el uso, reserva de 

energía y el reciclaje. El segundo, a nivel colectivo, se 

refleja en acciones públicas y simbólicas, como la 

participación en grupos ambientales, la realización de 

donativos y la asistencia a manifestaciones (47, p. 8). 

¿Con qué frecuencia reutilizas 

botellas de plástico en lugar de 

desecharlas? 

Se les realiza esta pregunta para conocer si los alumnos 

son participativos y practican la reutilización de 

productos para contribuir a la reducción de la 

contaminación 
Fuente: Elaboración propia 

 

3.4.2.2.Validez del instrumento.  

Se utilizó el campo temático brindado por los docentes del cuarto grado que es 

validado por el Ministerio de Educación (90) que, conforme al artículo 33 de la ley 

N.° 2804, Ley General de Educación, el Ministerio de Educación es responsable 

de diseñar los currículos básicos nacionales, y mediante Resolución Ministerial 

N°649-2016-MINEDU resuelve aprobar el programa curricular de Educación 

Inicial, primaria y secundaria (91). 

A partir de ahí formulamos las preguntas relacionadas con los temas que enseñaron 

durante el año. Se dio validez a través de los docentes expertos del cuarto grado de 

primaria, un ingeniero ambiental y un psicólogo, que aprueban las preguntas 

formuladas. Por último, de esa forma los alumnos fueron encuestados con 

preguntas que ya conocían, se brindó una introducción de cada pregunta a los 

alumnos (lista de cotejo), respondiendo a sus dudas sobre definiciones que no 

entendieran.  

 

3.5. Materiales y métodos 

La ingeniería desempeña un papel fundamental en la defensa y conservación del medio 

ambiente, especialmente en el ámbito de la investigación sobre “Gestión ambiental y 

manejo de recursos naturales”. Este campo de estudio se centra en diversos aspectos 

donde la ingeniería tiene un impacto significativo; la investigación de fenómenos 

naturales, el análisis de los cambios ambientales y como afectan a los seres vivos, y el 

diseño y desarrollo de herramientas para la preservación ambiental. Además, la 

ingeniería contribuye al avance de la teoría y la investigación sobre los principales 

problemas ambientales que preocupan a la sociedad y a diversas organizaciones, con 

el objetivo de asegurar una alta calidad de vida para las generaciones presentes y futuras 

(92). 
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3.5.1. Materiales.  

• Laptop 

• Impresora 

• Tinta 

• Wi-fi 

• Energía eléctrica 

• Hojas A4 tipo bond 

• Software Excel 

• Software Spss 

 

3.5.2. Métodos. 

 

3.5.2.1. Procedimientos. 

a) Coordinación con la Institución Educativa 

Se coordinó previamente si se podía ingresar a la Institución Educativa en 

la Dirección y presentar un documento explicando el motivo de la solicitud 

y el motivo de la encuesta. 

 

3.5.2.2. Etapa de campo. 

b) Difusión de encuestas 

Se conversó con la Dirección de la Institución Educativa para pedir 

permiso e ingresar dos días a realizar la encuesta a los alumnos y así mismo 

los docentes tengan conocimiento y no se interrumpa alguna actividad. 

c) Aplicación de encuestas para la recopilación de datos 

Se realizó la presentación de las encuestas a los alumnos del 4.° grado de 

primaria los días 13/12/2023 y 14/12/2023, a horas de 15:45 a 18:00. Se 

limitó a observar y responder algunas dudas con instrucciones claras para 

que puedan responder correctamente sin influir en las respuestas. 

d) Consolidación de datos  

Luego de la encuesta, al obtener los datos que se deseaban, se procedió a 

generar el consolidado, el procesamiento y los análisis estadísticos, 

utilizando los Software de Excel y Spss. 

e) Procesamiento de datos 

Con los datos obtenidos mediante el instrumento de la encuesta se realizó 

la comprobación de la hipótesis mediante el SPSS versión 29. Para la 
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verificación de la hipótesis se ejecutó mediante el análisis de Rho 

Spearman. 

El Coeficiente de correlación de rangos de SPEARMAN (Rho de 

Spearman): es una medición de vinculación lineal que emplea los niveles, 

números de orden, de cada agrupación de sujetos y coteja dichos rangos 

(93).  

Para los datos de la encuesta en esta investigación se utilizó la estadística 

descriptiva, y así mismo dar a conocer la información obtenida que se 

presenta mediante tablas y gráficos en la cual se describen las frecuencias 

y porcentajes que se obtuvo de cada uno de los ítems. 
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CAPÍTULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

4.1.  Presentación de resultados  

Se presentan los resultados obtenidos de acuerdo al instrumento de investigación. 

 

4.1.1. Prueba de hipótesis. 

Para la comprobación de la hipótesis, se empleó la medición estadística Rho Spearman, por 

medio del software SPSS-29. 

 

Tabla 6:  

Resultado de Correlación de Rho de Spearman 

Correlaciones 

        

Educación 

Ambiental 

Conciencia 

Ambiental 

Rho de 

Spearman Educación 
Ambiental 

 Coeficiente de 

correlación 1.000 .492** 

    Sig. (bilateral)    . <.000 

    N 74 74 

            

    Conciencia 

Ambiental 

Coeficiente de 

correlación .492**  1.000 

    Sig. (bilateral) <.000   

    N 74 74 

** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
Fuente: Elaboración propia 

 

Interpretación:  

Tabla 7:  

Interpretación de la escala de Correlación de Rho Spearman 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Mondragón Barrera (2014) (94) 
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Según la tabla 6, se tiene un resultado Rho Spearman de 0.492 lo que, según la tabla 7, 

indica una correlación positiva y de magnitud media, a partir de ello se tiene evidencia 

estadística y científica para declarar que existe relación entre la variable Educación 

Ambiental y Conciencia Ambiental.  

En consecuencia, la hipótesis alternativa es correcta, eso quiere decir que, si la 

Educación ambiental presenta mejoras, también podrá mejorar la Conciencia ambiental 

en los alumnos.  

 

4.1.2. Variable: Educación ambiental. 

a) Campo Temático: Área Comunicación  

Pregunta 1: 

• ¿Han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades en clase, con el 

objetivo de promover el cuidado del medio ambiente?  

 

La respuesta mayoritaria fue del 33,8 % para el valor a veces y el menor fue del 6,8 % para el 

valor siempre, como se puede apreciar en la tabla 8 y en el grafico 1. 

 

Tabla 8:  

¿Han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades en clase, con el objetivo 

de promover el cuidado del medio ambiente? 
  

VALORES Frecuencia Porcentaje válido  

NUNCA 21 28,4  

CASI NUNCA 15 20,3  

A VECES 25 33,8  

CASI SIEMPRE 8 10,8  

SIEMPRE 5 6,8  

Total 74 100,0  

Fuente: Elaboración propia.  

  



 

42 
 

28.4%

20.3%
33.8%

10.8%

6.8%
NUNCA

CASI NUNCA

A VECES

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

Figura 3: ¿Han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades en clase, 

con el objetivo de promover el cuidado del medio ambiente? 

 

Pregunta 2: 

• ¿Han realizado en clase infografías sobre la contaminación y reflexionado sobre ello? 

La respuesta mayoritaria fue del 37,8 % para el valor a veces y el menor fue del 12,2 % para 

el valor casi nunca, como se puede apreciar en la tabla 9 y el gráfico 2. 

 

Tabla 9: 

 ¿Han realizado en clase infografías sobre la contaminación y reflexionado sobre ello? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 14 18,9 

CASI NUNCA 9 12,2 

A VECES 28 37,8 

CASI SIEMPRE 14 18,9 

SIEMPRE 9 12,2 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

  

¿Han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades en 

clase, con el objetivo de promover el cuidado del medio ambiente? 
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Figura 4: ¿Han realizado en clase infografías sobre la contaminación y reflexionado sobre 

ello? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 3:  

• ¿Analizaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente en clase? 

La respuesta mayoritaria fue del 32,4 % para el valor casi siempre, el menor fue del 1,4 % para 

el valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 10 y el gráfico 3. 

 

Tabla 10: 

¿Analizaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente en clase? 

VALORES  Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 1 1,4 

CASI NUNCA 10 13,5 

A VECES 22 29,7 

CASI SIEMPRE 24 32,4 

SIEMPRE 17 23,0 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

  

¿Han realizado en clase infografías sobre la contaminación y 

reflexionado sobre ello? 
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Figura 5: ¿Analizaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente en clase? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 4: 

• ¿Han elaborado y compartido afiches para fomentar el cuidado del medio ambiente en 

el aula? 

La respuesta mayoritaria fue del 36,5 % para el valor nunca y el menor fue del 8,1 % para el 

valor siempre como se puede apreciar en la tabla 11 y el gráfico 4. 

 

Tabla 11:  

¿Han elaborado y compartido afiches para fomentar el cuidado del medio ambiente en el aula? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 27 36,5 

CASI NUNCA 19 25,7 

A VECES 12 16,2 

CASI SIEMPRE 10 13,5 

SIEMPRE 6 8,1 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 6: ¿Han elaborado y compartido afiches para fomentar el cuidado del medio 

ambiente en el aula? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 5:  

• ¿Descubrieron la importancia de cuidar los recursos naturales, como los árboles, el 

agua y el aire? 

La respuesta mayoritaria fue del 28,4 % para el valor siempre, el menor fue del 2,7 % para el 

valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 12 y el gráfico 5. 

 

Tabla 12:  

¿Descubrieron la importancia de cuidar los recursos naturales, como los árboles, el agua y 

el aire? 

 VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 2 2,7 

CASI NUNCA 15 20,3 

A VECES 20 27,0 

CASI SIEMPRE 16 21,6 

SIEMPRE 21 28,4 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 7: ¿Descubrieron la importancia de cuidar los recursos naturales, como los árboles, 

el agua y el aire? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

4.1.3. Variable: Educación ambiental. 

b) Campo Temático: Área Personal Social 

Pregunta 6:  

• ¿Han identificado en clase los problemas ambientales que existen en su comunidad? 

La respuesta mayoritaria fue del 31,1 % para el valor a veces, el menor fue del 10,8 % para el 

valor casi siempre, como se puede apreciar en la tabla 13 y el gráfico 6. 

 

Tabla 13:  

¿Han identificado en clase los problemas ambientales que existen en su comunidad? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 12 16,2 

CASI NUNCA 12 16,2 

A VECES 23 31,1 

CASI SIEMPRE 8 10,8 

SIEMPRE 19 25,7 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 8: ¿Han identificado en clase los problemas ambientales que existen en su 

comunidad? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 7:  

• ¿Aprendieron en clase sobre la contaminación y como podría al medio ambiente? 

La respuesta mayoritaria fue del 28,4 % para el valor siempre, el menor fue del 5,4 % para el 

valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 14 y el gráfico 7. 

 

Tabla 14:  

¿Aprendieron en clase sobre la contaminación y como podría afectar al medio ambiente? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 4 5,4 

CASI NUNCA 10 13,5 

A VECES 18 24,3 

CASI SIEMPRE 21 28,4 

SIEMPRE 21 28,4 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura 9: ¿Aprendieron en clase sobre la contaminación y como podría afectar a los 

animales y al medio ambiente? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 8: 

• ¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales renovables? 

La respuesta mayoritaria fue del 33,8 % para el valor casi siempre, el menor fue del 4,1 % para 

el valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 15 y el gráfico 8. 

 

Tabla 15:  

¿Aprendieron en clase a cerca de los Recursos Naturales Renovables? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 3 4,1 

CASI NUNCA 11 14,9 

A VECES 12 16,2 

CASI SIEMPRE 25 33,8 

SIEMPRE 23 31,1 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 10: ¿Aprendieron en clase a cerca de los Recursos Naturales renovables? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 9:  

• ¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales no renovables? 

 

La respuesta mayoritaria fue del 41,9 % para el indicador a veces, el menor fue del 6,8 % para 

el valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 16 y el gráfico 9. 

 

Tabla 16:  

¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales no renovables? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 5 6,8 

CASI NUNCA 6 8,1 

A VECES 31 41,9 

CASI SIEMPRE 16 21,6 

SIEMPRE 16 21,6 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 11: ¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales no renovables? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 10:  

• ¿En el aula aprendieron sobre fenómenos naturales como los terremotos? 

La respuesta mayoritaria fue del 37,8 % para el valor siempre, el menor fue del 6,8 % para el 

valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 17 y el gráfico 10. 

 

Tabla 17: 

¿En el aula aprendieron sobre fenómenos naturales como los terremotos? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 5 6,8 

CASI NUNCA 5 6,8 

A VECES 19 25,7 

CASI SIEMPRE 17 23,0 

SIEMPRE 28 37,8 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 12: ¿En el aula aprendieron sobre fenómenos naturales como los terremotos? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Pregunta 11:  

• ¿Han aprendido en clase acerca de la biodiversidad, que incluye los tipos de plantas, 

animales y seres vivos de tu entorno? 

 

La respuesta mayoritaria fue del 32,4 % para el valor casi siempre, el menor fue del 5,4 % para 

el valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 18 y el gráfico 11. 

 

Tabla 18:  

¿Han aprendido en clase acerca de la biodiversidad, que incluye los tipos de plantas, 

animales y seres vivos de tu entorno? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 4 5,4 

CASI NUNCA 5 6,8 

A VECES 23 31,1 

CASI SIEMPRE 24 32,4 

SIEMPRE 18 24,3 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

6.8%

6.8%

25.7%

23.0%

37.8%

¿En el aula aprendieron sobre fenomenos naturales como los 

terremotos?

NUNCA

CASI NUNCA

A VECES

CASI SIEMPRE

SIEMPRE



 

52 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 13: ¿Han aprendido en clase acerca de la Biodiversidad, que incluye los tipos de 

plantas, animales y seres vivos de tu entorno? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

4.1.4. Variable: Conciencia Ambiental. 

c) Dimensión: Cognitiva 

Pregunta 12: 

• ¿Con qué frecuencia practicas el ahorro del agua para contribuir al cuidado del medio 

ambiente?   

La respuesta mayoritaria fue del 47,3 % para el valor siempre, el menor fue del 5,4 % para 

el valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 19 y el gráfico 12. 

 

Tabla 19:  

¿Con qué frecuencia practicas el ahorro del agua para contribuir al cuidado del medio 

ambiente? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 4 5,4 

CASI NUNCA 4 5,4 

A VECES 16 21,6 

CASI SIEMPRE 15 20,3 

SIEMPRE 35 47,3 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 14: ¿Con qué frecuencia practicas el ahorro del agua para contribuir al cuidado del 

medio ambiente? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

d) Dimensión: Afectiva 

Pregunta 13:  

• ¿Con qué frecuencia participas en el cuidado y limpieza del aula? 

La respuesta mayoritaria fue del 40,5 % para el valor siempre, el menor fue el 5,4 % para el 

valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 20 y el gráfico 13. 

 

Tabla 20:  

¿Con qué frecuencia participas en el cuidado y limpieza del aula? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 4 5,4 

CASI NUNCA 5 6,8 

A VECES 20 27,0 

CASI SIEMPRE 15 20,3 

SIEMPRE 30 40,5 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 15: ¿Participan activamente en el cuidado y limpieza del aula? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

e) Dimensión: Conativa 

Pregunta 14: 

• ¿Con qué frecuencia adoptas hábitos son respetuosos con el cuidado del medio 

ambiente? 

La respuesta mayoritaria fue del 41,9% para el valor siempre, el menor fue del 4,1% para el 

valor nunca, como se puede apreciar en la tabla 21 y el gráfico 14. 

 

Tabla 21:  

¿Con qué frecuencia adoptas hábitos son respetuosos con el cuidado del medio ambiente? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 3 4,1 

CASI NUNCA 6 8,1 

A VECES 13 17,6 

CASI SIEMPRE 21 28,4 

SIEMPRE 31 41,9 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 16: ¿Con qué frecuencia adoptas hábitos son respetuosos con el cuidado del medio 

ambiente? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

f) Dimensión: Activa 

Pregunta 15: 

• ¿Con qué frecuencia reutilizas botellas de plástico en lugar de desecharlas? 

La respuesta mayoritaria fue del 31,1 % para el valor siempre, el menor fue del 10,8 % para el 

valor casi nunca, como se puede apreciar en la tabla 22 y el gráfico 15. 

 

Tabla 22:  

¿Con qué frecuencia reutilizas botellas de plástico en lugar de desecharlas? 

VALORES Frecuencia Porcentaje válido 

NUNCA 11 14,9 

CASI NUNCA 8 10,8 

A VECES 17 23,0 

CASI SIEMPRE 15 20,3 

SIEMPRE 23 31,1 

Total 74 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 17: ¿Con qué frecuencia reutilizas botellas de plástico en lugar de desecharlas? 

Fuente: Elaboración propia. 

 

4.2. Discusión de resultados  

En relación a la Prueba de Hipótesis  

El coeficiente de correlación de 0.492 Rho de Spearman, obtenido en la presente 

investigación, muestra una correlación positiva de magnitud media, a partir de ellos se 

tienen evidencias para afirmar que hay relación entre las variables Educación Ambiental y 

Conciencia Ambiental; las cuales se podría decir que son similares al estudio de Soto Corra, 

en su investigación “Conciencia ambiental y cuidado del medio ambiente en estudiantes 

del nivel secundario de la IE 11142, San Juan de la Viña, Nueva Arica – 2022”, quien 

determina que su Rho Spearman es de 0.015, lo cual indica una correlación moderada. Este 

hallazgo respalda la hipótesis del estudio, asegurando que existe una conexión en los dos 

tiempos entre la conciencia ambiental y el cuidado del medio ambiente (95). 

En cuanto a Echevarría, en su investigación sobre la “Conciencia ambiental y educación 

ambiental del docente del IESTP “Adolfo Vienrich” Tarma – 2018”, determinó que existe 

correlación moderada estadísticamente significativa de 0.505, en la comunidad de docentes 

del Instituto de Educación Superior Tecnológico “Adolfo Vienrich” de Tarma, existe una 

relación significativa entre la educación ambiental y la conciencia ambiental (96).  
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En relación a la variable: Educación Ambiental. 

a) Campo Temático: Área Comunicación 

Pregunta 1: ¿Han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades en 

clase, con el objetivo de promover el cuidado del medio ambiente? 

La respuesta mayoritaria fue del 33,8 % para el indicador a veces y el menor fue del 

6,8 % para el valor siempre, las cuales son semejantes a Robles, quien determinó, en 

su investigación “Estrategias de educación ambiental…Huánuco 2018”, que el 35,7 % 

a veces en el aula el profesor promueve proyectos ambientales (97).  

Pachay et al., en su investigación “Desarrollo de la educación ambiental en estudiantes 

de quinto grado de la Escuela de Educación Básica “Eloy Alfaro”, manifestó que el 

20 % de los alumnos de 5.° grado de dicha institución (98) a veces ha realizado 

proyectos de reciclaje en la institución y el 10 % indica que si han participado en la 

realización de los mismos. 

Pregunta 2: ¿Han realizado en clase infografías sobre la contaminación de ríos y 

reflexionado sobre ello? 

La respuesta mayoritaria fue del 37,8 % para el indicador a veces y el menor fue del 

12,2 % para los valores siempre y casi nunca, frente al resultado de Tasayco, quien 

determinó, en su investigación “Infografía sobre la contaminación…”, que el 27 % de 

alumnos identifica la relevancia de las infografías sobre la contaminación y el 3 % no 

está de acuerdo ni en desacuerdo (99). 

Pregunta 3: ¿Analizaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente en clase?   

Pregunta 4: ¿Han creado y compartido afiches para fomentar el cuidado del medio 

ambiente dentro del aula? 

La respuesta mayoritaria de la pregunta 3 fue del 32,4 % para el indicador casi siempre, 

el menor fue del 1,4 % para el valor nunca y de la pregunta 4 el 36,5 % para el indicador 

nunca y el menor fue del 8,1 % para el valor siempre, frente al resultado de Córdova y 

Torres, en su investigación “Estrategias ecológicas para reforzar el cuidado del medio 

ambiente, Chiclayo 2024”, quienes determinaron que el 43 % de los encuestados casi 

siempre difunden el cuidado del medio ambiente a través de afiches y el 21 % rara vez 

exponen sus trabajos (100). 

Pregunta 5: ¿Creen que es importante cuidar los recursos naturales, como los árboles, 

el agua y el aire? 

La respuesta mayoritaria fue del 28,4 % para el indicador siempre, frente al resultado 

de Aranda y Gabriel, en su investigación “La educación ambiental y la conservación 

del medio ambiente…Cusco 2022”, quienes determinaron que el 24,7 % de los 

encuestados tiene excelente conocimiento sobre la conservación del agua y aire (101). 
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Pregunta 6: ¿Han identificado en clase los problemas ambientales que existen en su 

comunidad? 

La respuesta mayoritaria fue del 31,1 % para el indicador a veces, frente al resultado 

de Barboza y Díaz, quienes determinaron que el 38,5 % de los encuestados de las 

instituciones educativas de Lonya Grande, provincia de Utcubamba, región Amazonas, 

tiene una percepción de los problemas ambientales que hay en su comunidad (102). 

Pregunta 7: ¿Aprendieron en clase sobre la contaminación de ríos, mares y cómo 

podrían afectar a los animales y al medio ambiente? 

La respuesta mayoritaria fue del 28,4 % para el indicador siempre, frente al resultado 

de Cárdenas, quien determinó que el 18 % mostró un nivel de conocimiento muy bueno 

sobre contaminación marina de los estudiantes de la Universidad Nacional de Trujillo 

(103). 

Pregunta 8: ¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales Renovables?; 

Pregunta 9: ¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales No Renovables? 

Las respuestas mayoritarias fueron del 33,8 % para el indicador casi siempre y 41,9 % 

para el indicador a veces, en nuestra investigación, frente al resultado de Lorenzo 

“Educación Ambiental y Conciencia Ecológica…Carabayllo, Año 2019”, que 

determinó que el 76,2 % de los estudiantes percibe una educación ecoeficiente 

moderada en temas de energías renovables y no renovables (64). 

Pregunta 10: ¿En el aula aprendieron sobre fenómenos naturales como los terremotos? 

La respuesta mayoritaria fue del 37,8 % para el indicador siempre, en tanto, Marfetan 

determinó que el 59 % de los estudiantes de Educación Básica de la Unidad Educativa 

Bolivar de la Parroquia Matriz del Cantón Ambato Provincia de Tungurahua ha sido 

concientizados sobre los desastres naturales (105). 

Pregunta 11: ¿Han aprendido en clase acerca de la biodiversidad, que incluye los tipos 

de plantas, animales y seres vivos de su entorno? 

La respuesta mayoritaria fue del 32,4 % para el indicador casi siempre, frente al estudio 

de Montero y Shimamoto, quienes determinaron que el 35,5 % de los encuestados en 

zona rural y urbana del distrito de Masisea de la provincia de Coronel Portillo, región 

de Ucayali, con nivel educativo hasta primaria tienen conocimiento sobre la 

Biodiversidad (106). 

 

En relación al tema: Conciencia Ambiental. 

a) Dimensión Cognitiva 

Pregunta 12: ¿Creen que es importante el ahorro del agua para el cuidado de nuestro 

planeta? 
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La respuesta mayoritaria fue del 47,3 % para el indicador siempre, frente al resultado 

de Zapata, quien determinó que el 50 % de los alumnos del cuarto de primaria de la 

Institución Educativa Víctor Francisco Rosales Ortega – Piura – 2019, tiene conciencia 

ambiental sobre el ahorro del agua (107). 

b) Dimensión Afectiva 

Pregunta 13: ¿Participan activamente en el cuidado y limpieza del aula? 

La respuesta mayoritaria fue del 40,5 % para el indicador siempre, frente a Guerrero, 

quien determinó que el 31 % de los encuestados en la Institución Educativa N.° 16006 

“Cristo Rey”, Jaén, evitan arrojar basura colocándolo en los contenedores 

correspondientes (108). 

c) Dimensión Conativa 

Pregunta 14: ¿Después de aprender en clase sobre la importancia del cuidado del medio 

ambiente, creen que sus hábitos son más respetuosos con su entorno? 

La respuesta mayoritaria fue del 41,9 % para el indicador siempre, frente al estudio de 

Escobar, quien determinó que el 31,1 % de los niños de la I.E. Naciones Unidas de San 

Juan de Miraflores 2018 tiene hábitos regulares donde participan en acciones que 

promueven el bien común (109). 

d) Dimensión Activa 

Pregunta 15: ¿Al usar bolsas de tela, creen que estarían ayudando a reducir la 

contaminación? 

La respuesta mayoritaria fue del 31,1 % para el indicador siempre, frente al estudio de 

Tito, “Educación ambiental y la reducción del uso de bolsas plásticas en la institución 

educativa Coronel Pedro Portillo Silva de Huaura”, que determinó que el 35 % de los 

alumnos está de acuerdo en reemplazar las bolsas de plásticos por las de tela ya que 

son alternativas más ecológicas (110). 

Vallejo y Callao consideran que la educación ambiental desempeña un papel crucial en 

el incremento sostenible del planeta y en la mejora de la calidad de vida para todos los 

seres vivos. Su propósito es enseñar a la población a gestionar de manera racional los 

recursos naturales, destacando las graves consecuencias que derivan de un uso 

negligente e irracional. De no cambiar nuestras prácticas de consumo, podríamos 

enfrentar la extinción de nuestra especie, lo que tendría un impacto devastador en las 

generaciones futras, quienes no disfrutaría de las mismas condiciones que conocemos 

actualmente (111). 

En tanto que Acosta et al. (112) considera a la educación ambiental como una 

herramienta esencial en los niveles de educación básica y superior, con el objetivo de 

formar individuos comprometidos con la protección de su entorno. Entre sus 

características más relevantes se encuentran la capacidad de identificar puntos críticos, 
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desarrollar planes de acción y aplicar procedimientos y conocimientos específicos. Esto 

facilita la implementación de propuestas colaborativas que fomentan un interés y 

preocupación general por el cuidado del entorno, promoviendo una mejora en las 

prácticas y costumbres tradicionales con una perspectiva de conciencia y compromiso 

altruista (113). 

De acuerdo con el campo temático y los resultados obtenidos, observamos que la 

Institución se esfuerza por brindar a los alumnos una educación integral sobre el 

cuidado del medio ambiente. Esto se refleja en la inclusión de temas relacionados con 

la comprensión de fenómenos naturales y la biodiversidad en el currículo.  

Los alumnos han desarrollado actitudes de una conciencia ambiental activa. La 

Institución mediante los docentes promueven en los alumnos la limpieza y cuidado del 

aula, así como evitar el uso de plásticos, con una actitud proactiva hacia la protección 

del entorno natural. 
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CONCLUSIONES 

 

a) El análisis estadístico muestra relación entre la variable Educación Ambiental y 

Conciencia Ambiental demostrado por el análisis estadístico Rho Spearman de 0.492, 

indica correlación positiva y de magnitud media. 

b) Se han implementado actividades en el 33,8 % de la elaboración y exposición de afiches 

sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, la energía, los residuos sólidos diseñados 

para fomentar el cuidado del medio ambiente.  

c) Se han implementado herramientas en un 37,8 % para abordar el tema de la 

contaminación de ríos, con materiales para búsqueda de información y recortes de 

revistas para crear los afiches sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, residuos 

sólidos e indagación de los agentes contaminantes. 

d) Se han implementado instrumentos en 37,8 % para la comprensión de los fenómenos 

naturales como participación en simulacros por terremotos y gestión de riesgos y 32,4 

% en la biodiversidad, como investigación de especies y plantas en extinción y la 

afectación a nuestro planeta, el deterioro ambiental con la construcción de jardines 

escolares o biohuertos.  

e) Los alumnos han desarrollado actitudes de una conciencia ambiental activa, en un 47,3 

% en ahorro del agua; 40,5 % en cuidado y limpieza del aula; 41,9 % en la importancia 

del cuidado del medio ambiente y 31,1 % en el uso de materiales reutilizables. 
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RECOMENDACIONES 

 

a) Incrementar la relación entre la Educación ambiental y la Conciencia ambiental mayor 

al 50 %; implementado actividades, herramientas e instrumentos, lo cual conducirá al 

cambio de actitudes y/o automatismos en respuesta a los problemas ambientales, en la 

mitad de la población estudiantil en el siguiente año. 

b) Solicitar la participación de las instituciones como Gobierno Regional y Gobiernos 

Locales, adjudicando becas de estudio para los docentes, fortaleciendo sus 

conocimientos y su experiencia; e implementar viajes e intercambios regionales para 

fortalecer la conciencia ambiental de los estudiantes. 

c) Solicitar la participación de Gobierno Regional, Gobiernos Locales y Aduanas en la 

implementación de equipamiento para la gestión de residuos sólidos y reciclado.  
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Glosario de conceptos 

 

 

1. Afiches: láminas de papel, cartón u otro material que sirve para anunciar o dar 

información sobre algo. 

2. Gestionar: llevar a cabo un proyecto u objetivo. 

3. Comunidad: zona o lugar como una ciudad, donde viven personas. 

4. Hábitos: conductas que repetimos mucho hasta que forman parte de nuestra 

vida diaria. 

5. Recursos Naturales: son parte de la naturaleza y puede ser aprovechado por el 

hombre. 

6. Fenómenos Naturales: evento que ocurre de manera natural sin la 

participación del ser humano.  

7. Desastre tecnológico: situación que se da por un accidente en el que están 

involucradas sustancias químicas y equipos químicos peligros. 

8. Biodiversidad: variedad de seres vivos que existen en el planeta y la relación 

que tienen entre sí con el medio que los rodea. 

9. Infografía: representación visual de información donde se muestran imágenes, 

mapas conceptuales. 

10. Residuos: material utilizado que dependiendo de su composición puede ser 

reutilizado o reciclar. 
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Anexo 2: Matriz de consistencia 

 

Formulación del 

problema  

Objetivos Hipótesis Variables y 

Dimensiones  

Metodología 

Problema General: 

Determinar si ¿Existe 

relación entre la 

educación ambiental y la 

conciencia ambiental en 

los alumnos de 4to grado 

de primaria de la 

Institución Educativa 

43014 “Ángela Barrios 

de Espinoza” Moquegua 

- 2023? 

El Objetivo General es 

“Determinar si existe o no 

relación entre la educación 

ambiental y la conciencia 

ambiental en los alumnos de 

4to grado de primaria de la 

Institución Educativa 43014 

“Ángela Barrios de 

Espinoza”. 

 

Ho: No existe una 

relación significativa 

entre la educación 

ambiental recibida y el 

desarrollo de la 

conciencia ambiental en 

los alumnos del cuarto 

grado de primaria de la 

Institución Educativa 

43014 Angela Barrios 

de Espinoza 

Ha: Existe una relación 

significativa entre la 

educación ambiental 

recibida y el desarrollo 

de la conciencia 

ambiental en los 

alumnos del cuarto 

grado de primaria de la 

Institución Educativa 

43014 Angela Barrios 

de Espinoza. 

Variable Educación 

Ambiental 

Área: Comunicación 

Área: Personal Social 

 

 

Variable Conciencia 

Ambiental 

Dimensiones: 

Cognitiva; Afectiva; 

Conativa; Activa 

Tipo de Investigación: 

No experimental 

(transversal) 

Nivel de Investigación: 

Correlacional 

Diseño de 

Investigación: 

No experimental 

Población: 86 

Muestra: 74 alumnos 

del cuarto grado de 

primaria 

Problemas Específicos: 

• ¿Los alumnos 

realizaron proyectos 

ambientales como la 

elaboración y exposición 

de afiches sobre gestión 

del uso ecoeficiente del 

agua, energía, residuos 

sólidos para promover el 

cuidado del medio 

ambiente? 

• ¿Los alumnos 

elaboraron en clase 

infografías con 

materiales como la 

búsqueda de 

información y recortes 

1.2.2. Objetivos 

Específicos 

- Determinar la Correlación 

estadística entre las 

variables Educación 

Ambiental y Conciencia 

Ambiental. 

- Analizar si se han 

implementado actividades 

en la elaboración y 

exposición de afiches sobre 

gestión del uso ecoeficiente 

del agua, energía, residuos 

sólidos diseñadas para 

fomentar el cuidado del 

medio ambiente. 
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de revistas para crear los 

afiches sobre gestión del 

uso ecoeficiente del 

agua, residuos sólidos e 

indagación de los 

agentes contaminantes 

para abordar el tema de 

la contaminación de 

ríos? 

• ¿Los alumnos 

analizaron lecturas, 

elaboraron y 

compartieron afiches 

con búsqueda de 

información, 

elaboración, exposición 

y concurso de los afiches 

del uso ecoeficiente del 

agua, energía, residuos 

sólidos con temática del 

cuidado del medio 

ambiente? 

• ¿Los alumnos 

estudiaron la 

importancia de cuidar 

los recursos naturales; 

identificaron los 

problemas ambientales 

en su entorno; la 

contaminación de ríos; 

instrumentos para la 

comprensión de los 

- Evaluar si se han 

implementado herramientas 

para abordar el tema de la 

contaminación de ríos, con 

materiales para búsqueda de 

información y recortes de 

revistas para crear 

infografías sobre gestión del 

uso ecoeficiente del agua, 

residuos sólidos e 

indagación de los agentes 

contaminantes. 

- Determinar si se han 

implementado instrumentos 

para la comprensión de los 

fenómenos naturales como 

participación en simulacros 

por terremotos y gestión de 

riesgos y en la 

biodiversidad, como 

investigación de especies y 

plantas en extinción y la 

afectación a nuestro planeta, 

el deterioro ambiental con la 

construcción de jardines 

escolares o biohuertos. 

- Identificar si los alumnos 

han desarrollado actitudes 

de una conciencia ambiental 

activa, en ahorro del agua; 

cuidado y limpieza del aula; 

en la importancia del 
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fenómenos naturales, 

como su participación en 

simulacros por 

terremotos y/o gestión 

de riesgos y el deterioro 

de la biodiversidad? 

cuidado del medio ambiente 

y en el uso de materiales 

reutilizables. 
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Anexo 3: Presupuesto para el trabajo de investigación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO UNIDAD
PRECIO 

UNITARIO
CANTIDAD PRECIO TOTAL

Gastos Fijos

Admision al Taller de Elaboracion 

de tesis
MES 100,00 1 100,00

Elaboracion de tesis MES 2.000,00 1 2.000,00

Taller de elaboracion de tesis MES 500,00 4 2.000,00

Sustentacion de tesis MES 500,00 1 500,00

Diploma de titulo profesional MES 900,00 1 900,00

Laptop Unidad 2.500,00 1 2.500,00

Gastos Variables

Movilidad MES 5,00 1 5,00

Internet MES 50,00 7 350

Electricidad MES 75,00 7 525

Llamadas de coordinacion MES 5,00 7 35

Fotocopias Unidad 0,20 75 15

Papeleria y utiles Unidad 0,045 100 4,5

Mantenimiento de mobiliario MES 25,00 2 50

Imprevistos Unidad --- --- 200

TOTAL 

GASTOS
9.184,50

Presupuesto
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Anexo 4: Permiso para realizar el cuestionario 
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Anexo 5: Campo temático para la realización del cuestionario 
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Anexo 6: Lista de cotejo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c

c

c

c

c

c
c
c
c

c

c
c

c

c

c

c

c

c

c

c

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

Edad de los estudiantes: 

Instrucciones: Revisar cada item y escribir  según corresponda. Utlice la columna de observaciones para cualquier comentario adicional  

Área Comunicación

Variable: Educación Ambiental

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA RELACIÓN ENTRE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL Y LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN 

ALUMNOS DEL 4TO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.E. N° 43014 ÁNGELA BARRIOS DE ESPINOZA, MOQUEGUA 2023.

Datos Generales. 

Nombre del Evaluador: 

Fecha:

Seccion: 

los alumnos no han llevado a cabo ninguna actividad o proyecto relacionado con el cuidado del medio ambiente.

1. Los estudiantes han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades como la creación de afiches que 

promuevan el cuidado del medio ambiente, en clase con el objetivo de promover el cuidado del medio ambiente?

Los alumnos elaboraron actividades o proyectos relacionados con el cuidado del medio ambiente donde organizaron y 

desarrollaron ideas un par de veces al año, pero no regularmente.

Los alumnos elaboraron una actividad o proyecto relacionado con el cuidado del medio ambiente en todo el año. 

Observaciones:

Los alumnos elaboraron actividades o proyectos relacionados con el cuidado del medio ambiente mas de un par de veces al año.

Los alumnos elaboraron actividades o proyectos relacionados con el cuidado del medio ambiente en todas las ocasiones posibles.

2. ¿Los estudiantes han realizado infografias sobre la contaminacion de ríos con materiales para búsqueda de información, recortes 

de revistas sobre gestión del uso ecoeficiente del agua, residuos sólidos e indagación de los agentes contaminante y reflexionado 

sobre ello?

Los alumnos no realizaron infografias sobre la contaminación del agua ni reflexionaron sobre ello.

Observaciones:

3. ¿Los estudiantes analizaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente?

Los alumnos investigaron informacion para realizar la infografia sobre la contaminacion del agua.

Los alumnos diseñaron la estructura de la infografia con texto preciso y conciso, imágenes y colores llamativos.

Los alumnos redactaron sus infografias con la estructura diseñada.

Los alumnos presentaron las infografias completas con texto preciso, imágenes y colores llamativos y compartieron frente a sus 

compañeros las reflexiones sobre ello.

4. ¿Los alumnos elaboraron y compartieron afiches para fomentar el cuidado del medio ambiente?

Observaciones:

Los alumnos observaron, identificaron, discutieron y reflexionaron el impacto y la eficacia del afiche proponiendo mejoras para el 

cuidado del medio ambiente.

5. ¿Los alumnos leyeron y analizaron textos informativos e ilustrativos sobre la importancia de cuidar los recursos naturales?

Los alumnos no elaboraron ni compartieron afiches para fomentar el cuidado del medio ambiente

Los alumnos observaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente pero no reflexionaron

Los alumnos observaron e identificaron los mensajes principales que el afiche intenta comunicar.

Los alumnos observaron, identificaron y discutieron el impacto del afiche sobre el cuidado del medio ambiente.

Observaciones:

Los alumnos no participaron en el analisis de afiches sobre el cuidado del medio ambiente

Los alumnos observaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente pero no reflexionaron

Los alumnos observaron e identificaron los mensajes principales que el afiche intenta comunicar.

Los alumnos observaron, identificaron y discutieron el impacto del afiche sobre el cuidado del medio ambiente.

Los alumnos observaron, identificaron, discutieron y reflexionaron el impacto y la eficacia del afiche proponiendo mejoras para el 

cuidado del medio ambiente.
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c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

Área Personal Social

Observaciones:

Observaciones:

6. ¿Los alumnos lograron identificar los problemas ambientales que existen en su comunidad como la contaminacion del agua, 

aire, perdida de biodiversidad, cambio climatico, uso excesivo de recursos?

7. ¿Los alumnos indagaron acerca de las fuentes de contaminación en rios y sus efectos en la salud, en la economia y la 

comunidad?

8. ¿Los alumnos aprendieron sobre los recursos naturales renovables (energia solar) y no renovables (gas natural), asi como el 

beneficio que tienen estos para el ser humano y como cuidar de ellos?

9. ¿Los alumnos participaron en los simulacros de sismos e identificaron las áreas seguras de su Institución ante desastres?

10. ¿Los alumnos aprendieron a cerca de Biodiversidad y el rol de los seres vivos en su entorno, como productores de oxigeno 

(fotosíntesis) y la cadena alimenticia? 

Observaciones:

Observaciones:

Observaciones:
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c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

c nunca

c casi nunca

c a veces

c casi siempre

c siempre

Variable: Conciencia Ambiental

14. ¿En qué medida han incrementado los alumnos el uso de materiales reutlizables en el aula?

13. ¿En qué medida han mejorado los habitos de los alumnos en el cuidado del medio ambiente, después de aprender su 

importancia en clase?

Observaciones:

Observaciones:

Dimension Cognitiva

11. ¿Con qué frecuencia los estudiantes participan en el ahorro del agua en la Institucion?

12. Nivel de participacion de los alumnos en el cuidado y limpieza del aula 
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Anexo 7: Cuestionario 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N°

1 1 2 3 4 5

2 1 2 3 4 5

3 1 2 3 4 5

4 1 2 3 4 5

5 1 2 3 4 5

6 1 2 3 4 5

7 1 2 3 4 5

8 1 2 3 4 5

9 1 2 3 4 5

10 1 2 3 4 5

11 1 2 3 4 5

12

1 2 3 4 5

13

1 2 3 4 5

14

1 2 3 4 5

15

1 2 3 4 5

Edad: Sexo:                       Femenino Masculino:

CUESTIONARIO REALIZADO A LOS ALUMNOS DEL 4TO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA N° 43014 “ÁNGELA BARRIOS DE ESPINOZA” 2023. Estimado alumno contesta esta encuesta con toda la 

sinceridad posible, esta investigación es con el objetivo de determinar la relacion entre la educacion ambiental y la 

conciencia ambiental. Gracias por tu colaboración

Nombre:

I.E. :

Grado y Sección:                                                                  Fecha:

INSTRUCCIONES: Marcar con un aspa(x) dentro del             la respuesta que Ud. crea conveniente

VARIABLE: EDUCACION AMBIENTAL

CAMPO TEMÁTICO: Área Comunicación 1 2 3 4 5

¿En el aula aprendieron sobre fenómenos naturales como los terremotos?

¿Han elaborado un proyecto ambiental como parte de sus actividades en clase, 

con el objetivo de promover el cuidado del medio ambiente?

¿Han realizado en clase infografías sobre la contaminación de rios y reflexionado 

sobre ello?

¿Analizaron afiches sobre el cuidado del medio ambiente en clase?  

¿Han elaborado y compartido afiches para fomentar el cuidado del medio 

ambiente en el aula?

¿Descubrieron la importancia de cuidar los recursos naturales, como los árboles, 

el agua y el aire?

CAMPO TEMÁTICO: Área Personal Social

¿Han identificado en clase los problemas ambientales que existen en su 

comunidad?

¿Aprendieron en clase sobre la contaminación y como podría afectar al medio 

ambiente?

¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales renovables?

¿Aprendieron en clase acerca de los Recursos Naturales no renovables?

Cambio de Hábitos despues de la Educación Ambiental

¿Han aprendido en clase acerca de la Biodiversidad, que incluye los tipos de 

plantas, animales y seres vivos de tu entorno?

VARIABLE: CONCIENCIA AMBIENTAL

DIMENSION COGNITIVA

¿Con que frecuencia practicas el ahorro de agua para contribuir al cuidado del 

medio ambiente?  

DIMENSION AFECTIVA

Importancia del Ahorro del Agua

Uso de bolsas de Tela

Participacion en el cuidado y Limpieza del Aula

DIMENSION CONATIVA

¿Con qué frecuencia adoptas hábitos respetuosos con el cuidado del medio 

ambiente?

DIMENSION ACTIVA

¿Con qué frecuencia reutilizas botellas de plástico en lugar de desecharlas?

¿Con que frecuencia participas en el cuidado y limpieza del aula?
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CASI NUNCA 2

A VECES 3

CASI SIEMPRE 4

NUNCA 1

VALOR REFERENCIAL PARA  VARIABLE EDUCACION AMBIENTAL

SIEMPRE 5
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Anexo 8: Criterio de expertos 
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Anexo 9: Plano de instituciones educativas, Mariscal Nieto, Moquegua  

 

I.E. 43014 “Ángela Barrios de Espinoza”. 
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Anexo 10: Panel fotográfico que evidencia el trabajo en campo. 

 

 

Trabajos con material reciclable expuestos en la Institución Educativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afiches para el cuidado del Medio Ambiente 
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MAPA DE PELIGROS FRENTE A SISMOS DE LA I.E. N.° 43014 ÁNGELA 

BARRIOS DE ESPINOZA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Institución Educativa 43014 Ángela Barrios de Espinoza, aulas de cuarto de 

primaria. 
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Alumnos del cuarto grado “A” respondiendo al cuestionario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos del cuarto grado “B” respondiendo al cuestionario 
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Alumnos del cuarto grado “C” respondiendo al cuestionario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos del cuarto grado “D” respondiendo al cuestionario 
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Anexo 11: Datos de la encuesta plasmados en Excel, después fueron ingresados en el 

Programa SPSS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COGNITIVA AFECTIVA CONATIVA ACTIVA

ENCUESTADOS PREG1 PREG2 PREG3 PREG4 PREG5 PREG6 PREG7 PREG8 PREG9 PREG10 PREG11 PREG12 PREG13 PREG14 PREG15

1 3 4 4 2 2 2 3 2 3 3 5 1 3 2 4

2 2 3 4 1 1 3 2 5 3 3 5 3 3 4 3

3 2 3 3 2 4 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3

4 1 4 4 4 3 5 5 4 4 5 1 4 3 4 5

5 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 5 3

6 3 3 4 4 5 3 4 3 3 5 3 3 3 5 3

7 3 4 4 1 5 1 4 5 4 3 5 5 5 5 2

8 4 3 5 4 5 2 4 4 4 5 4 5 5 5 4

9 1 1 2 1 2 2 4 2 3 5 2 4 3 3 2

10 1 4 4 2 5 1 5 5 3 4 5 4 5 5 5

11 2 1 4 1 2 3 4 2 4 5 4 5 4 3 3

12 1 1 2 1 2 2 4 2 3 5 4 4 3 3 2

13 2 1 2 1 2 4 2 5 3 1 3 4 5 3 4

14 2 2 3 2 3 1 5 4 4 4 5 4 2 3 1

15 2 3 3 2 4 2 2 4 3 5 4 4 3 4 3

16 2 3 4 2 4 2 3 3 2 2 4 4 3 4 3

17 1 3 4 4 2 5 3 2 4 4 3 4 5 4 1

18 1 3 3 1 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 2

19 1 2 2 1 3 2 2 3 2 1 4 5 3 4 2

20 1 2 3 4 2 4 3 1 3 5 4 2 5 3 4

21 1 3 3 3 4 3 4 3 5 4 3 4 4 4 3

22 3 2 4 1 4 2 5 5 3 4 5 3 1 5 2

23 3 3 3 2 3 2 5 4 5 5 4 5 5 5 5

24 3 1 5 1 2 4 5 4 1 4 5 5 5 3 5

25 1 2 3 1 4 4 3 5 5 5 5 5 2 5 5

26 2 1 2 1 3 3 3 1 5 3 3 4 3 3 5

27 1 2 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5

28 1 3 2 1 2 1 2 4 1 1 1 5 5 1 1

29 1 2 3 1 5 5 1 4 2 4 2 3 4 3 1

30 1 2 4 3 3 3 4 4 2 1 1 5 1 5 3

31 2 3 5 2 4 4 5 2 4 3 3 5 4 4 4

32 2 3 2 4 3 2 3 3 2 4 5 1 3 4 2

33 1 1 3 1 4 5 5 5 3 5 5 5 1 5 1

34 1 3 4 3 3 5 5 5 1 5 3 5 5 5 5

35 1 1 2 1 3 2 1 4 5 4 3 5 5 5 3

36 3 3 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5

37 3 4 3 2 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 5

38 3 4 4 2 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 5

39 3 4 4 1 5 5 4 5 4 3 2 4 3 2 5

40 1 5 5 1 5 5 5 5 5 3 4 5 5 2 5

41 1 1 3 1 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 4

42 2 3 4 3 2 1 3 4 3 3 3 3 4 2 3

43 4 5 5 5 4 5 4 5 4 3 3 5 5 5 5

44 3 5 5 5 3 4 2 5 5 5 3 5 4 3 5

45 3 5 5 2 5 5 5 3 1 5 1 5 5 5 5

46 3 1 3 2 5 1 3 4 4 5 2 2 3 1 4

47 2 1 4 3 4 5 2 3 3 2 1 3 2 4 2

48 4 5 5 5 2 5 4 4 3 5 3 4 4 5 1

49 2 5 5 3 5 3 5 5 3 5 3 5 5 5 1

50 3 5 5 2 5 5 5 2 5 5 5 4 5 5 5

51 3 5 3 2 4 3 4 5 3 3 5 5 5 5 5

52 4 3 3 2 2 3 5 1 4 4 3 5 3 4 3

53 4 1 5 1 3 1 5 3 5 5 3 5 5 5 3

54 3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 4 4

55 3 3 4 2 1 1 1 2 3 3 3 2 4 4 1

56 1 3 2 1 2 1 3 2 5 5 3 5 4 2 1

57 3 5 3 5 2 5 4 4 3 4 3 5 4 4 4

58 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4

59 5 4 3 3 3 3 2 4 2 4 2 3 3 4 5

60 4 3 5 2 4 4 3 4 3 4 4 5 5 5 4

61 3 1 5 1 3 3 2 5 3 4 3 4 5 5 1

62 2 4 4 1 3 4 4 2 3 5 4 5 5 5 4

63 3 2 5 1 3 1 5 5 4 5 5 5 5 5 5

64 2 3 3 4 5 2 4 4 3 2 4 3 2 4 3

65 4 3 4 3 4 3 4 5 4 3 4 3 4 3 4

66 3 4 4 2 5 3 5 3 3 3 3 5 5 5 5

67 3 4 3 2 4 3 3 4 4 5 5 5 4 3 4

68 5 3 5 3 3 3 4 5 3 5 3 2 5 5 4

69 4 4 4 5 3 5 5 5 5 4 4 3 3 4 3

70 5 1 2 3 4 5 1 3 1 2 3 3 1 2 3

71 5 3 4 1 5 5 2 4 3 5 5 5 4 3 1

72 1 3 1 3 5 3 4 5 3 3 2 5 3 4 5

73 3 4 5 1 4 1 3 3 3 3 4 1 2 4 3

74 5 3 5 5 5 1 3 5 4 1 1 1 3 5 5
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Anexo 12: Resultados de IBM SPSS Stadistics Editor de datos 

 

Resultados de datos ingresados del cuestionario 
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