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RESUMEN

La actual investigacion se propuso como objetivo determinar la relacion entre
el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024. Metodoldgicamente, se abordd desde un
enfoque cuantitativo, de nivel correlacional y disefio no experimental y transversal; se
contd con la intervencion de 103 estudiantes de nivel secundaria, a quienes se les
administraron la Escala de Clima Social en la Familia (FES vy la lista de chequeo de
habilidades sociales. Los hallazgos evidenciaron una correlacion positiva, significativa
y débil (r = 0.279, p<0.05) entre las habilidades sociales y el clima social familiar en
estudiantes de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en 2024, indicando que
un ambiente familiar positivo contribuye a contribuir al desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes. También, se identificaron correlaciones similares con las
primeras habilidades sociales (r = 0.219, p<0.05) y las habilidades sociales avanzadas
(r = 0.311, p < 0.05), destacando la influencia beneficiosa del entorno familiar en el

desarrollo de competencias sociales mas complejas.

Palabras clave: clima social familiar, habilidades sociales, adolescentes.
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ABSTRACT

The current research aimed to determine the relationship between family social
climate and social skills among students from a Private Educational Institution in
Pilcomayo, 2024. Methodologically, it employed a quantitative approach, using a
correlational design with a non-experimental and cross-sectional design. A total of 103
secondary school students participated, assessed with the “Family Environment Scale-
FES” and the “Social Skills Checklist.” Findings revealed a positive, significant, and
weak correlation (r = 0.279, p<0.05) between Social Skills and Family Social Climate
among students of a Private Educational Institution in Pilcomayo in 2024, suggesting
that a positive family environment could contribute to the development of social skills
in students. Similar correlations were also identified with Early Social Skills (r = 0.219,
p<0.05) and Advanced Social Skills (r = 0.311, p < 0.05), highlighting the beneficial
influence of the family environment on the development of more complex social

competencies.

Keywords. Family social climate, social skills, adolescents.
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INTRODUCCION

En basqueda por comprender los agentes que influyen en el desarrollo integral
de los estudiantes, la interaccién entre el clima social familiar y las habilidades sociales
se ha destacado como un campo de estudio crucial. El presente trabajo se centra en
explorar esta relacion especifica entre el clima social familiar y las habilidades sociales
en estudiantes de 5to de secundaria de instituciones educativas privadas de Pilcomayo
durante el 2024. Este enfoque es fundamental, dado que el ambiente familiar es un
mediador primordial en la formacion de competencias sociales esenciales, las cuales
son vitales no solo para la adaptacion y el éxito académico, sino también para el
bienestar emocional y la interaccion efectiva en diversos contextos sociales y

profesionales.

El contexto educativo privado de Pilcomayo ofrece un marco ideal para
examinar cémo las dindmicas familiares influyen en el desarrollo de habilidades
sociales en adolescentes. La calidad del clima social en el hogar, caracterizada por
dimensiones como el apoyo emocional, la cohesion familiar y la comunicacion abierta,
puede moldear significativamente la forma en que los estudiantes interactian y se
desenvuelven en su entorno escolar y mas alla. Ademas, entender estas dindmicas puede
proporcionar informacion clave para la implementacion de estrategias educativas y de
intervencion que promuevan el desarrollo integral de los estudiantes en contextos

similares.

Desde una perspectiva metodoldgica, este estudio se apoya en un disefio
cuantitativo de tipo correlacional, permitiendo examinar de manera rigurosa la
asociacion entre el clima social familiar percibido por los estudiantes y sus habilidades

sociales especificas. La utilizacion de herramientas validadas como la Escala de Clima
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Social en la Familia (FES) y la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales garantiza la
precision en la medicion de estas variables, proporcionando una base soélida para

comprender cdmo estas dimensiones se entrelazan y afectan el desarrollo juvenil en el

contexto educativo de Pilcomayo en el 2024.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO
1.1. Planteamiento del problema

La adolescencia es una etapa crucial caracterizada por intensos cambios fisicos,
emocionales y sociales. En este periodo, la interaccion con la familia y los pares
adquiere una importancia significativa en el &ambito del desarrollo emocional y social
del individuo. Los estudios han demostrado consistentemente que un clima social
familiar positivo, caracterizado por el apoyo, la comunicacién abierta y la cohesion, es
fundamental para el bienestar psicolégico de los adolescentes. De acuerdo con la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021), alrededor del 13 % de los adolescentes
a nivel global enfrentan problemas relacionados con la salud mental cada afio, y la
calidad del entorno familiar ha sido identificada como un factor influyente en muchos

de estos casos.

En el contexto latinoamericano, la situacion no es diferente. Informes de
organizaciones como el UNICEF(2020), en Argentina, han indicado que la calidad de
las relaciones familiares tiene un impacto significativo en el desarrollo socioemocional
de los adolescentes. Estos informes sugieren que la cohesion y el apoyo familiar son
predictores clave de la salud mental y la adaptacion social en la adolescencia. Sin
embargo, existe una brecha en la literatura respecto a estudios especificos realizados en
ciudades de Latinoamérica, donde las dinamicas sociales y familiares pueden diferir de

las tendencias nacionales generales.

Sobre la base de ello, el Per, como muchas otras naciones, enfrenta desafios en
la educacion secundaria, incluyendo el bajo rendimiento académico, la desercion

escolar y la falta de habilidades sociales adecuadas en los adolescentes. La familia, en
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su calidad de principal contexto de socializacion, juega un papel fundamental en la
educacion de estudiantes del nivel secundario. En el contexto peruano, se observa una
variedad de estructuras familiares, desde familias nucleares hasta familias extendidas,
cada una con sus propias dinamicas y caracteristicas. El sistema educativo peruano
busca no solo la adquisicion de conocimientos, sino también el desarrollo integral de
los estudiantes, incluyendo sus habilidades sociales. Sin embargo, existe una brecha en
la comprension de como el ambiente social familiar tiene un impacto en estas
habilidades sociales y, por ende, en el desempefio social de los adolescentes (Estrada y

Mamani, 2020).

En laregion Junin, estudios previos han investigado estos fenémenos y reflejado
la problematica existente. Por ejemplo, Quispe (2020) sugiri6 que las habilidades
sociales de los adolescentes estan estrechamente ligadas a aspectos relacionales del
entorno familiar, pero no tanto a su estabilidad o desarrollo. Asimismo, otros autores
dieron a conocer que existen multiples factores que influyen en las habilidades sociales,
ademas del clima social familiar; tal es el caso de Gémez (2022), quien subrayd la
repercusion del clima familiar en el rendimiento académico, sugiriendo que un entorno
familiar favorable no solo impacta las habilidades sociales, sino también el rendimiento
académico. Asimismo, Ventocilla (2024) invit6 a considerar otras variables mediadoras
en el desarrollo adolescente, como el contexto sociocultural y econdémico de las
familias, que pueden influir en la efectividad del clima social familiar en el rendimiento
escolar o las habilidades sociales. Por tltimo, Hurtado (2024) menciono que el aumento
en la agresividad estaba asociado con una disminucion en las habilidades sociales, lo
que refuerza la importancia de abordar factores emocionales y conductuales en el

contexto escolar.
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Los estudiantes de 5° de secundaria de las instituciones educativas privadas de
Pilcomayo comparten caracteristicas comunes con las poblaciones estudiadas en
investigaciones previas en la region de Junin. En general, se enfrentan a un contexto
familiar y escolar que puede influir significativamente en el incremento de sus
habilidades sociales y emocionales, lo cual representa desafios tanto en el desarrollo de
habilidades sociales como en el manejo de factores emocionales y conductuales, en un
contexto familiar que, aunque de intensidad media en su mayoria, puede tener un

impacto importante en su adecuacion social y académica.

Con referencia a las variables, el clima social familiar se refiere a la calidad de
las relaciones familiares, la comunicacion, el apoyo emocional, la cohesién, la
adaptabilidad y las expectativas que prevalecen dentro del nicleo familiar. Un ambiente
familiar socialmente saludable se distingue por tener relaciones positivas, una
comunicacion abierta y carifiosa, apoyo emocional y un entorno donde los integrantes
de la familia experimentan seguridad y se sienten valorados (Esteves et al., 2020). La
influencia del clima social familiar en el desempefio social del adolescente radica en su
capacidad para modelar y moldear las habilidades sociales y emocionales del joven. Un
ambiente familiar desfavorable o adverso, caracterizado por conflictos, falta de apoyo
0 comunicacion deficiente puede contribuir al desarrollo de habilidades sociales
deficientes en el adolescente. Por otro lado, un clima familiar positivo y enriquecedor
puede fomentar el desarrollo de habilidades sociales solidas, como la empatia, la

resolucion de conflictos y la comunicacion efectiva (Esteves et al., 2020).

Asimismo, se comprende a las habilidades sociales como componentes
esenciales para el desarrollo saludable de los adolescentes. Diversos autores
mencionaron que la capacidad de los jovenes para interactuar eficazmente con sus pares

y familiares no solo es fundamental para su bienestar emocional y social, sino que
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también juega un papel crucial en su salud mental general. Asimismo, se ha sefialado
que deficiencias en habilidades sociales durante la adolescencia pueden llevar a una
variedad de problemas psicosociales, incluyendo el aumento del riesgo de trastornos de
ansiedad, depresion y otros problemas de salud mental. Esto subrayd la importancia de
investigar como el entorno familiar influye en el desarrollo de estas habilidades,
especialmente en un contexto donde los desafios de salud mental entre los adolescentes

estan ganando cada vez mas atencion a nivel nacional (Tacca et al., 2020).

Por lo tanto, esta investigacion buscé analizar cémo el clima social familiar de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo en el 2024 esta relacionado con el
desempefio social de los estudiantes de secundaria, identificando posibles patrones y
factores que puedan influir en el desarrollo de sus habilidades sociales. De este modo,
se proporciona informacion valiosa para el disefio de programas de apoyo familiar y
educativo que contribuyan al bienestar integral de los adolescentes en el contexto

peruano.
1.2.  Formulacién del problema
1.2.1. Problema general

¢Cudl es la relacidon entre el clima social familiar y las habilidades sociales de

los estudiantes de instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024?
1.2.2. Problemas especificos

e ;Cudl es la relacion entre el clima social familiar y la dimension primeras
habilidades sociales de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones

educativas privadas de Pilcomayo, 2024?
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e Cual es la relacién entre el clima social familiar y la dimension habilidades
sociales avanzadas de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024?

e ;Cual es la relacion entre el clima social familiar y la dimension habilidades
sociales relacionadas con los sentimientos de los estudiantes de 5.° de
secundaria de instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024?

e ;Cual es la relacion entre el clima social familiar y la dimension habilidades
alternativas a la agresion de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024?

e Cual es la relacién entre el clima social familiar y la dimension habilidades
sociales para hacer frente al estrés de los estudiantes de 5.° de secundaria de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024?

e ;Cuél es la relacion entre el clima social familiar y la dimension habilidades de
planificacion de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones educativas

privadas de Pilcomayo, 20247
1.3.  Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre el clima social familiar y las habilidades sociales
de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones educativas privadas de

Pilcomayo, 2024.
1.3.2. Objetivos especificos

e Identificar la relacién entre el clima social familiar y la dimension primeras
habilidades sociales de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones

educativas privadas de Pilcomayo, 2024.
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e Identificar la relacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades
sociales avanzadas de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

e Identificar la relacién entre el clima social familiar y la dimension habilidades
sociales relacionadas con los sentimientos de los estudiantes de 5.° de
secundaria de instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

e Identificar la relacién entre el clima social familiar y la dimension habilidades
alternativas a la agresion de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

e Identificar la relacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades
sociales para hacer frente al estrés de los estudiantes de 5.° de secundaria de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

e Identificar la relacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades
de planificacion de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones

educativas privadas de Pilcomayo, 2024.
1.4.  Justificacion e Importancia
1.4.1. Justificacion teorica

Tedricamente, este estudio se alinea con las teorias del desarrollo psicosocial
que enfatizan la relevancia del ambiente familiar en el desarrollo de aptitudes
interpersonales y la adaptacion social durante la adolescencia. Ademas, se basa en
investigaciones previas que han demostrado la influencia significativa del clima social
familiar en el bienestar emocional y la salud mental de los adolescentes. Integrando
estas bases tedricas, el presente estudio busca ampliar y aplicar este conocimiento en el

contexto especifico de Pilcomayo.
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1.4.2. Justificacién préctica

Desde un punto de vista practico, el estudio es crucial para identificar los
factores del ambiente familiar que contribuyen al desarrollo de amistades saludables y
al bienestar general de los adolescentes. Los hallazgos contribuyen a ser utilizados por
educadores, psicdlogos y formuladores de politicas para desarrollar programas y
estrategias que promuevan un ambiente familiar positivo y, en consecuencia, mejoren
las relaciones sociales de los adolescentes. Estas acciones, a su vez, tienen el potencial

de mejorar las relaciones sociales de los adolescentes en Pilcomayo.
1.4.3. Importancia del estudio

Radica en su potencial para proporcionar una comprension mas profunda de
cémo las dinamicas familiares especificas de Pilcomayo afectan el desarrollo social de
los adolescentes. Este conocimiento es vital en un momento en que los problemas de
salud mental entre los jovenes estdn aumentando y las intervenciones eficaces son cada
vez mas necesarias. Por lo que la inclusidn de este estudio en la literatura académica
contribuird al entendimiento global de los factores que influyen en el bienestar de los

adolescentes, especificamente en contextos como Pilcomayo.
1.5. Hipotesis y descripcion de Variables
1.5.1. Hipdtesis general

e Existe una relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los
estudiantes de 5° de secundaria de instituciones educativas privadas de Pilcomayo,

2024.
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1.5.2. Hipdtesis especificas

Existe relacion entre el clima social familiar y la dimensidn primeras habilidades
sociales de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones educativas privadas

de Pilcomayo, 2024.

Existe relacién entre el clima social familiar y la dimension habilidades sociales
avanzadas de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones educativas

privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y la dimension habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos de los estudiantes de 5.° de secundaria de

instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y la dimension habilidades alternativas
a la agresion de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones educativas

privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacién entre el clima social familiar y la dimension habilidades sociales
para hacer frente al estrés de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones

educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades de
planificacion de los estudiantes de 5.° de secundaria de instituciones educativas

privadas de Pilcomayo, 2024.
1.5.3. Descripcion de variables
V1 : Clima social familiar

V2 : Habilidades sociales



3.3. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de la variable clima social familia
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Variable de estudio: clima social familiar

Se mude operativamente a través del uso de la Escala de Clima Social en la Familia (FES). Esta herramienta
se encarga de evaluar varias dimensiones dentro del ambiente familiar, tales como 1a cohesion, la capacidad
de expresion, la presencia de conflictos, el nivel de autonomia, 1a actuacion, los aspectos intelectuales v
culturales, las actividades sociales y recreativas, los valores morales v religiosos, asi como la organizacién

dentro del hogar.
Dimensiones Indicadores items E::;;:i;i:
.. Grado en que los miembros de la familiaestan 1, 11,21, 31, 41,
Cohesién (CO) compenetrados, se ayudan v apovan entresi 51, 61, 71, 81
Grado en que se le permite v amima a los 21222 32 42
Expresividad (EX) miembros de la familia a actuar libremente v 51, 6:2‘?,2 3’2 :
a expresar directamente sus sentmientos T
Grado en que se expresan libre y ablertamente 3 13,2333, 43
Conflictos (CT) la célera, agresividad v conflicto entre los 5 .0 -2 o0
. - 53,63, 73, 83,
miembros de la familia
Grado en que los miembros de la familia estan
. A } 414,24 34, 44,
Autonomia (ATT) seguros de si mismos, son autosuficientes v _
: : S 54 64,74, 84
toman sus propias decisiones
Grado en que las actrvidades (tal como
.. escuela o trabajo) se emmarcan en una 3, 15, 25, 35, 45,
Actuacion (AC) estructura orientada a la accion o 55, 65,75, 85 Ordinal
competitividad. .
Intelectual-cultural (IC) Grado de interés en las actividades politicas, 6. 16, 26, 36, 46,

sociales, intelectuales v culturales.

56, 66, 76, 86

Social-recreativo (SR)

Grado de participacion en  diversas

actividades de esparcimiento.

7,17, 27,37 47,
57.67.77. 87

Moralidad-religiosidad
(MR)

Importancia que se da a las practicas y valores
de tipo ético v religioso.

8. 18, 28, 38, 48,
58, 68, T8, B8

Orgamizacion (OR)

Importancia que se da a uma clara
orgamizacion v estructura al planificar las
actividades y responsabilidades de la familia.

5,159, 29 39 49,
59,69, 79, 8%

Control {CIN)

Grado en que la direccion de la vida famaliar
se atiende a reglas v procedunientos
establecidos.

10, 20, 30, 40
.50, 60, 70, 80,
S0
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Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de la variable habilidades sociales

Variable de estudio: Habilidades sociales

Las habilidades sociales se determinan de manera operativa mediante el uso de la Lista de Chequeo de
Hazbilidades Sociales para Adultos. Esta herramienta evalia distintas dimensziones, que abarcan habilidades
sociales basicas, habilidades sociales mas complejas, habilidades vinculadas a la gestion de emociones,
alternativas no agresivasz de interaccidn social, habilidades para manejar el estrés, v capacidades
relacionadas con la planificacion.

Dimensiones Indicadores Items Esca!alnjle
Medicion

Escuchar 1
Iniciar una conversacion 2
Mantener una conversacidn 3
Formular una pregunta 4

primeras habilidades sociales
Doar las gracias 5
Presentarze ]
Prezentar ofras personas 7
Hacer cumplido 5
Pedir ayuda a
Participar 10

Habilidades sociales Dar instrucciones 1

avanzadas Seguir instrucciones 12 Ordinal
Disculparse 13
Convencer a log demds 14
Conocer los propios sentimientos 13
Expreszar los sentimientos 16
Comprender los sentimientos de los demads 17

Habilidades sociales

relacionadas con los Enfrentarse con el enfado de otro 18

zentimientos
Expresar afecto 19
Fezolver miedo 20
Autorrecompensarse 21

Pedir permiso 22
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Aytorrecompensarse 21
Pedir permuiso 22
Compartir algo 23
Avudar a loz demds 24
Mezociar 25
Hal:ujl_ilfiades altenativas 2 la Emplear el autocontrol 26
agresion
Defender los propios derechos 27
Responder a las bromas 28
Evitar los problemas con los demas 29
Mo entrar en peleas 30
Formular ina queja 31
Responder a una queja 32
Demostrar deportividad después de un juezo 33
Resolver la verziienza 34
Arreglarselas cuando le dejan de lado 35
Habilidades sociales para Defender a un amigo 346
hacer frente al estrés Fesponder a la persuasion 37
Fesponder al fracaso 38
Enfrentarse a los mensajes contradictorios 39
Fesponder a una acusacion 40
Prepararse para uma conversacion dificil 41
Hacer frente a las presiones del grupo 42
Tomar miciativas 43
Discermir sobre la causa de un problema 44
Establecer un objetivo 43,
Determinar las propias habilidades 48
Hahilidzdes de planificacion
Becoger informacicn 47
Resolver los problemas segin s importancia 48
Tormer una decizion 48
Concentrarse en unz tarea 50




26

CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

Hernandez-Yepez et al. (2022) llevaron a cabo un estudio transversal con 107
estudiantes, evaluando datos sociodemogréaficos, funcionalidad familiar, estilos de vida
y habilidades sociales. El analisis revel6 que el 91,7 % de los estudiantes informaron
una alta funcionalidad familiar, el 94,8 % tenian un buen estilo de vida, pero el 81,3 %
mostraba habilidades sociales bajas. El analisis de regresion indicd que estudiantes en
entornos urbanos tenian menor habilidad social (RP: 0,87; IC 95 %: 0,76-0,97,
p=0,014), mientras que las mujeres mostraban mejores estilos de vida saludable (RP:
0,96; IC 95 %: 0,92-0,99, p=0,034). No se encontraron asociaciones significativas entre
funcionalidad familiar y habilidades sociales (RP: 1,17; IC 95 %: 0,56-2,46, p=0,678)

ni con estilos de vida saludable (RP: 1,07; IC 95 %: 0,87-1,31, p=0,548).

A su vez, el estudio de Nufiez y Zambrano (2021) se centrd en la relacién entre
la comunicacidon familiar y las competencias sociales en alumnos de Educacién General
Basica Superior de un colegio en Ambato. Utiliz6 una metodologia observacional,
prospectiva, transversal y descriptiva, el estudio revelé que la calidad de la
comunicacion familiar afecta las habilidades sociales de los estudiantes. Los resultados
revelaron que los estudiantes desarrollan habilidades sociales variadas, como expresion
emocional (8 %), agresividad (11 %), manejo del estres (15 %) y planificacion (50 %).
La investigacion concluyo que el desarrollo de estas habilidades mejora la autoestima,
el asertividad y la interaccion social, impactando positivamente en el proceso educativo

de los estudiantes.
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Por su parte, Monserrat (2020) investigo la relacion entre el ambiente familiar
y la calidad de las amistades en adolescentes de 13 a 16 afios en Parana. Participaron
121 adolescentes de 25 escuelas. Asimismo, la metodologia fue cuantitativa,
descriptiva-correlacional y transversal, realizada online entre junio y julio. Se utilizaron
la Family Environment Scale (FES) y una Escala de Amistad adaptada a Argentina. Los
resultados revelaron un ambiente familiar con fuerte cohesién, organizacion,
actividades socio-recreativas, autonomia y expresion, y bajos niveles de conflicto. La
calidad de las amistades mostrd altos niveles de ayuda, cercania y confianza. Se hall6
una reciprocidad significativa entre el ambiente familiar y la calidad de las amistades,

destacando la relevancia de estas relaciones en el desarrollo de los adolescentes.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Tueros (2023) se propuso explorar la relacion entre el clima social familiar y las
habilidades sociales en estudiantes de secundaria en Lima. Con enfoque cuantitativo y
disefio transversal, se evalu6 a 111 alumnos. Se utilizaron la Escala de Funcionalidad
Familiar FACES-1I1 y la Lista de habilidades sociales. Los hallazgos revelaron una
relacion positiva y moderada entre el clima familiar y las habilidades sociales (rho =
0.577, p<0.05), indicando que un clima familiar mas positivo esta ligado con mejores
habilidades sociales. Ademas, se observaron relaciones positivas y débiles entre el
clima social familiar y diversas dimensiones especificas de habilidades sociales, como
la autoexpresion en situaciones sociales (rho = 0.281, p<0.05), la expresion de enfado
o disconformidad (rho = 0.260, p<0.05), decir no y cortar interacciones (rho = 0.321,

p<0.05), y hacer peticiones (rho = 0.247, p<0.05).

Mientras que Corimayhua y Laura (2023) se propusieron el objetivo de

establecer la existencia de relacion entre el clima social familiar y las habilidades
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sociales en adolescentes de un centro educativo en Macusani, Puno. La naturaleza de
estudio fue bésica y descriptiva correlacional en 115 estudiantes, a los cuales se les
administr6 un cuestionario y una lista de chequeo para medir las variables de interés.
Los hallazgos revelaron que el clima social familiar de los adolescentes se distribuye
con un 8.7 % en la categoria mala, un 64.3 % en la categoria media'y un 26.1 % en la
categoria buena. En cuanto a las habilidades sociales, el 12.2 % se clasificé en la
categoria baja, el 34.8 % en la categoria media, el 42.6 % en la categoria alta y el 10.4
% en la categoria muy alta. En conclusion, se encontrd una relacion positiva baja y
significativa (p<0.05; r=0.242) entre el clima social familiar y las habilidades sociales

en los adolescentes de la IES José Macedo Mendoza-Macusani-Puno, en el afio 2022.

Por su parte, Leon y Palacios (2023) se propusieron hallar la relacion entre el
clima social familiar y las habilidades sociales en alumnos de secundaria de un colegio
en Rioja. Se empled una perspectiva metodolégica descriptiva, correlacional y
transversal, efectuado en 100 participantes de ambos géneros con edades que oscilan
entre 13 y 16 afios, a quienes se les administrd la FES de Moos y Trickett y el Test de
habilidades sociales del MINSA. Los resultados indicaron que el clima social familiar
influye en las habilidades sociales desde temprana edad, mostrando predominio de
niveles medios en ambas areas, posiblemente debido a la complejidad de las
interacciones familiares. Aunque se encontré una relacion entre el clima social y el
ingreso econdémico del hogar, no se observd una conexion significativa entre las
habilidades sociales y las variables sociodemogréficas, sugiriendo la influencia de otros

factores como un entorno familiar funcional.

En esa linea, Mamani y Paricahua (2022) tuvieron el objetivo de establecer la
existencia de una relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales en

alumnos de cuarto y quinto de secundaria de un centro educativo en Sandia, Puno. Se
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efectud una indagacion basica, correlacional y transversal en 77 alumnos a los cuales
se les aplico la Escala de Clima Social Familiar y de Habilidades Sociales. Los
resultados mostraron una relacion entre las habilidades del clima social familiar y las
habilidades sociales. Ademas, se evidenci6 que el 16 % de los estudiantes poseen un
clima social familiar de nivel promedio y un bajo grado de habilidades sociales. Del
mismo modo, el 9 % presenta un clima social familiar promedio y un nivel bajo de
asertividad; el 13 % muestra un clima social familiar promedio y una comunicacion de
nivel bajo; el 17 % exhibe un clima social familiar promedio y una autoestima de nivel
bajo; y el 12 % tiene un clima social familiar promedio y una toma de decisiones de

nivel promedio.

Asu vez, Pablo et al. (2021) se enfoco en explorar la conexidn entre el ambiente
social familiar, especificamente en su aspecto relacional, y las competencias sociales
de estudiantes en escuelas de la region. Este estudio basico emple6 un disefio
correlacional no experimental con datos de corte transversal. Se aplicé un cuestionario
a través de encuestas para evaluar ambas variables. Los hallazgos revelaron que el valor
de error calculado entre las variables fue significativamente menor a 0,05, confirmando
la presencia de una correlacion. El coeficiente de correlacion resultante fue de 0,94,
evidenciando una relacion positiva y muy fuerte entre las habilidades sociales y las
dimensiones del clima social familiar, que incluyen relacion, desarrollo y estabilidad,

con coeficientes especificos de 0,87; 0,9 y 0,9, respectivamente.

Por su lado, Coaquira (2021) se enfocd en examinar la conexion entre las
dimensiones del clima social familiar y las habilidades sociales de estudiantes de quinto
afio de secundaria. Se adoptdé desde la perspectiva cuantitativa y un disefio no
experimental transversal, y un método hipotetico deductivo. La investigacion incluyo a

58 estudiantes a quienes se les administré la Escala de clima social familiar (FES) y la
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Escala de habilidades sociales. Los hallazgos indicaron la inexistencia de una relacion
entre las habilidades sociales y el clima social familiar entre las estudiantes. Esto
implica que las dimensiones especificas de relaciones, desarrollo y estabilidad tampoco
mostraron una relacion significativa con las habilidades sociales en las secciones A 'y
B de dicho colegio. En todos los casos, se aceptd la hipotesis nula de la investigacion,

sugiriendo independencia entre estas variables en el contexto estudiado.

Finalmente, Rodriguez y Fernandez (2021) se propusieron establecer el nivel de
habilidades sociales en estudiantes de quinto afio de secundaria en Iquitos mediante un
enfoque cuantitativo y corte transversal. Se administrd la Escala de habilidades sociales
de Goldstein a 52 alumnos. En términos del nivel general de habilidades sociales, los
hallazgos revelaron que el 52.94 % de los estudiantes poseian un nivel bajo. Al evaluar
las dimensiones especificas de habilidades sociales, se observd que las primeras
habilidades sociales (58.92 %), las habilidades sociales avanzadas (64.70 %), las
habilidades relacionadas con los sentimientos (54.90 %), y las habilidades para hacer
frente al estrés (52.94 %) también mostraron predominio en niveles bajos. Sin embargo,
las habilidades sociales de planificacion estuvieron en un nivel normal (50.98 %),
mientras que las habilidades frente a la agresion se encontraron en un nivel deficiente

(43.14 %).
2.1.3. Antecedentes locales

Ventocilla (2024) tuvo como objetivo establecer la relacion entre el clima social
familiar, la autoestima y los logros de aprendizaje de los estudiantes. Se realizé una
investigacion cuantitativa, de tipo basica y nivel descriptivo, con disefio correlacional.
La muestra estuvo conformada por 150 estudiantes de secundaria seleccionados de

manera no probabilistica e intencional. Para la recoleccion de datos, se utilizaron
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cuestionarios sobre clima social familiar y autoestima, mientras que los logros de
aprendizaje se midieron mediante el registro de notas. Los resultados indicaron que no
existe una correlacion significativa entre el clima social familiar y la autoestima (T = -
0.181) ni entre el clima social familiar y los logros de aprendizaje (T = 0.052) ni entre
la autoestima y los logros de aprendizaje (T = 0.089). Se concluy6 que las variables de
estudio no mostraron relaciones estadisticamente significativas, ya que los valores p

obtenidos fueron superiores al nivel de significancia.

Por su lado, Hurtado (2024) tuvo como objetivo principal establecer la relacién
entre la agresividad y las habilidades sociales en estudiantes de quinto afio de
secundaria de una institucion educativa publica en Chilca. Se emple6 un disefio no
experimental y de tipo transversal, utilizando los instrumentos de Buss Perry para medir
la agresién y la Escala de Habilidades Sociales (EHS) de Gismero para evaluar las
competencias sociales. La muestra estuvo conformada por 150 estudiantes, y los
resultados indicaron que el 38 % de los estudiantes presentaban niveles bajos de
agresividad, el 56 % niveles medios y el 6 % niveles altos. El analisis de correlacion, a
través del coeficiente Rho de Spearman, mostré una relacién inversa y moderada entre
ambas variables, con un valor de Rho de -0.419 y un p-valor de 0.000, lo que confirma
una correlacion estadisticamente significativa. Se concluyd que a mayor agresividad,
menores son las habilidades sociales, destacando la importancia de desarrollar
estrategias educativas que fomenten el control de la agresion y el fortalecimiento de las

habilidades sociales en adolescentes.

Mientras que Salcedo (2023) tuvo el objetivo de identificar la influencia del
clima familiar sobre el desarrollo de las habilidades sociales y como repercuten en
conductas antisociales y delictivas en estudiantes de centros educativos en Huancayo.

Se llevé a cabo una indagacion basica, hipotética y deductiva, explicativa y transversal,
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involucrando a 954 estudiantes, a los que se les aplicé la Escala de Conductas Antisocial
Ha-D y la FES. Los resultados revelaron que el clima social familiar incide
directamente en las habilidades sociales de los adolescentes, afectando asi las conductas
antisociales. Se hall6 un impacto significativo del clima familiar en la reduccién de
dichas conductas en adolescentes de Huancayo en 2022. Se notaron disparidades en el
clima social segun la educacién de los padres, resaltando la importancia de un mayor
nivel educativo. Asimismo, se encontraron diferencias segun el tipo de familia,
destacando la influencia de las familias nucleares y extendidas frente a las

monoparentales y fraternas.

A su vez, Gomez (2022) tuvo como objetivo principal establecer la correlacion
entre el clima social familiar y el rendimiento académico en los estudiantes de la
Institucion Educativa San Crist6bal de Palcamayo en Tarma. Para ello, se plante6 una
investigacion de tipo basico, con un enfoque descriptivo correlacional, utilizando una
muestra censal de 146 estudiantes de la mencionada institucion. Los resultados
indicaron una correlacién significativa entre las variables, con un p-valor de 0.000 y un
coeficiente de correlacién de 0.395, lo cual sefiala una relacién directa, aunque de grado
bajo, entre el clima social familiar y el rendimiento académico. Este hallazgo sugiri6
que la mejora en el clima social familiar puede influir positivamente en el desempefio
académico de los estudiantes. En cuanto a las dimensiones del clima social familiar, la
relacion familiar, el desarrollo familiar y la estabilidad familiar también mostraron
correlaciones significativas con el rendimiento académico, con coeficientes que oscilan
entre 0.423 y 0.464, lo que refuerza la idea de que las condiciones familiares son
determinantes en el exito educativo de los estudiantes. La investigacion concluy6 que

el clima social familiar es un factor importante que afecta el rendimiento académico de
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los estudiantes, y que mejorar las condiciones del entorno familiar podria llevar a

mejores resultados académicos.

Finalmente, Quispe (2020) se plante6 el objetivo de hallar una relacion entre
habilidades sociales y las dimensiones del clima social familiar en un centro educativo
de ElI Tambo. Metodoldgicamente, la indagacion fue experimental, descriptiva y
correlacional, en 275 alumnos, a quienes se les aplicd FES y la Escala de Habilidades
Sociales. Los resultados muestran que el 48.7 % de los estudiantes tiene bajo nivel de
habilidades sociales; el 39.6 %, un nivel medio; y solo el 11.6 %, alto, lo que suma un
88.3 % con niveles entre bajo y medio. Ademas, el 67.60 % se encuentra en el nivel
medio del clima social familiar. Se concluyé una relacion significativa entre habilidades
y clima sociales en adolescentes, asi como entre habilidades sociales y la dimension de
relaciones. No se hallo relacion entre las dimensiones de desarrollo ni estabilidad con

las habilidades sociales.
2.2. Bases Teéricas
2.2.1. Clima social familiar

Se refiere a las condiciones emocionales y relacionales que prevalecen en el
entorno familiar de un individuo. Es un concepto que se utiliza para describir la calidad
y la naturaleza de las interacciones, las emociones y las relaciones entre los miembros
de una familia en el hogar. El clima social familiar se caracteriza por la atmdsfera
emocional y las dindmicas que influyen en la vida cotidiana de sus miembros, y puede
ser percibido y experimentado de manera subjetiva por cada miembro de la familia

(Garcia 'y Gonzalez, 2022).
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Conforme con Garcia y Gonzalez (2022) el clima social familiar define o
engloba una serie de aspectos clave que pueden influir en la percepcion y la experiencia

de los miembros de la familia, entre los que se incluyen lo siguiente:

a. Comunicacién. Es la calidad de la interaccion entre los integrantes de la
familia, que abarca aspectos como la franqueza en la comunicacion, la atencion activa,
la manifestacion de emociones y opiniones, y la gestién de desacuerdos (Garcia y

Gonzalez, 2022).

b. Apoyo emocional. Es la medida en que los integrantes de la familia se
brindan apoyo mutuo en momentos de dificultad emocional, asi como la sensacion de
seguridad y confort emocional que se experimenta en el hogar (Garcia y Gonzélez,

2022).

c. Cohesion. Es el nivel de unién y conexion emocional entre los miembros de
la familia. Una familia cohesionada tiende a estar mas unida y a experimentar un mayor

sentido de pertenencia (Garcia y Gonzalez, 2022).

d. Conflicto. Es la frecuencia y la intensidad de los conflictos familiares, asi
como la forma en que se manejan y se resuelven. Un alto conflicto puede contribuir a
un clima social negativo, mientras que una gestion constructiva puede fortalecerla

(Garcia'y Gonzalez, 2022).

e. Normas y valores. Son las creencias, valores y normas compartidos por los
miembros de la familia, que influyen en las expectativas y el comportamiento en el

hogar (Garcia y Gonzalez, 2022).

Es fundamental destacar que el clima social familiar puede variar
significativamente de una familia a otra'y puede cambiar con el tiempo debido a eventos

0 cambios en la dindmica familiar. Un clima social familiar positivo se caracteriza por
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relaciones saludables, comunicacion abierta, apoyo emocional y un ambiente donde los
miembros de la familia se sienten seguros y respetados. Por otra parte, un clima social
familiar negativo puede estar marcado por conflictos frecuentes, falta de comunicacion

0 apoyo emocional, y una atmoésfera tensa y hostil (Garcia y Gonzélez, 2022).
2.2.1.1. Importancia del clima social familiar

El ambiente social dentro del hogar es crucial en el proceso de crecimiento y
desarrollo de los adolescentes y puede tener un impacto significativo en su bienestar
emocional, social y cognitivo. La calidad de las interacciones y las dindmicas familiares
durante la adolescencia puede influir en multiples aspectos del desarrollo de los
jovenes, y a continuacion, se destacan algunas de las razones por las cuales el clima

social familiar es un factor de gran importancia (Aldea, 2020):

a. Formacién de la identidad. Durante la adolescencia, los jovenes estan en un
periodo de busqueda de identidad. El ambiente familiar proporciona un contexto crucial
para que los adolescentes exploren quiénes son y desarrollen una comprensién sélida
de si mismos. Un clima social positivo y de apoyo puede fomentar una autoimagen

saludable y la autoestima (Aldea, 2020).

b. Desarrollo de habilidades sociales. La familia es la principal fuente de
socializacion de un individuo, y las interacciones familiares influyen en el desarrollo
de las habilidades sociales se ven influenciadas por el ambiente familiar. Un ambiente
familiar que fomente la comunicacion efectiva, la empatia y la resolucion de conflictos
puede ayudar a los adolescentes a adquirir habilidades sociales importantes para sus

relaciones con sus comparieros y la sociedad en general (Aldea, 2020).

c. Salud mental y emocional. Un ambiente familiar calido y de apoyo se asocia

comunmente con una mejor salud mental y emocional en los adolescentes. Los jovenes
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que se sienten seguros y queridos en su hogar son menos propensos a experimentar

dificultades de salud mental, como la depresion y la ansiedad (Aldea, 2020).

d. Exito académico. La calidad del apoyo familiar y el clima emocional en el
hogar también pueden influir en el desempefio académico de los adolescentes. Un
ambiente en el que se fomente el aprendizaje, la motivacion y la responsabilidad puede

tener un impacto positivo en el rendimiento escolar (Aldea, 2020).

e. Prevencion de comportamientos problemaéticos. Un clima social familiar
positivo puede actuar como un factor de proteccion contra el involucramiento en
comportamientos problematicos, como el consumo de sustancias, la delincuencia

juvenil y el comportamiento de riesgo (Aldea, 2020).

f. Relaciones interpersonales. Las relaciones familiares también sirven como
modelo para las futuras relaciones interpersonales de los adolescentes. Un entorno
familiar caracterizado por la empatia, el respeto y la comunicacion efectiva puede
influir en la forma en que los adolescentes establecen relaciones fuera del hogar (Aldea,

2020).
2.2.1.2. Factores que influyen en el clima social familiar

Es el resultado de una serie de factores interrelacionados que pueden variar
significativamente de una familia a otra. Estos factores pueden ser tanto internos como
externos y tienen un impacto directo en la calidad de las interacciones y las dindmicas
dentro del hogar. Comprender estos factores es esencial para analizar y comprender
coémo afectan el clima social familiar y, por lo tanto, su relacion con las habilidades
sociales de los estudiantes de nivel secundario. Aqui se presentan algunos de los

factores clave que influyen en el clima social familiar (Paricahua et al., 2022):
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a. Comunicacion. La calidad de la comunicacion entre los miembros de la
familia es un factor critico. La comunicacion abierta, honesta y efectiva puede mejorar
el clima social, mientras que la comunicacion deficiente o conflictiva puede crear un

ambiente negativo (Paricahua et al., 2022).

b. Estilo de crianza. Los estilos de crianza de los padres o cuidadores influyen
en gran medida en el clima social familiar. Estos estilos pueden ser autoritarios,
permisivos o0 democraticos, y cada uno tiene un impacto diferente en las relaciones

familiares (Paricahua et al., 2022).

c. Apoyo emocional. La disposicion de los miembros de la familia para brindar
apoyo emocional y comprension mutua es un factor crucial. Un ambiente que promueva
la expresion de emociones y la empatia puede mejorar el clima social (Paricahua et al.,

2022).

d. Resolucion de conflictos. La forma en que se manejan y resuelven los
conflictos en la familia puede afectar significativamente el clima social. La capacidad
de resolver los desacuerdos de manera constructiva puede promover un ambiente mas

positivo (Paricahua et al., 2022).

e. Estrés familiar. Los niveles de estrés en la familia, ya sea debido a factores
econodmicos, laborales, de salud u otros, pueden tener un impacto directo en el clima
social. El estrés excesivo puede aumentar las tensiones y disminuir la calidad de las

relaciones familiares (Paricahua et al., 2022).

f. Cambios familiares. Eventos como divorcios, mudanzas, nacimientos o
pérdidas pueden afectar el clima social familiar al alterar las dinamicas existentes y
generar cambios en las interacciones entre los miembros de la familia (Paricahua et al.,

2022).
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g. Recursos familiares. Los recursos disponibles para la familia, como el
tiempo, el dinero y el acceso a apoyo externo, pueden influir en el clima social. Las
familias con mas recursos pueden tener mas flexibilidad para crear un ambiente positivo

(Paricahua et al., 2022).

h. Culturay valores familiares. La cultura, las creencias y los principios éticos
compartidos en la familia también influyen en el clima social. Estos elementos pueden

determinar las expectativas y las normas en el hogar (Paricahua et al., 2022).

Es importante destacar que estos factores no son independientes entre si y a
menudo interactian de maneras complejas. Por ejemplo, un estilo de crianza autoritario
puede estar relacionado con una comunicacion deficiente y un mayor conflicto en la
familia. Ademas, estos factores pueden cambiar con el tiempo a medida que la familia

atraviesa diferentes etapas de desarrollo (Paricahua et al., 2022).
2.2.1.3. Dimensiones del clima social

Se utilizan las dimensiones del clima social familiar propuestas por Moos en
1974 (Ramirez, 2017). Estas dimensiones proporcionan informacion valiosa sobre la
dindmica familiar y cdmo puede influir en el fomento de aptitudes sociales en los
adolescentes esta estrechamente vinculado al clima social familiar. Por consiguiente, se
detallan las dimensiones y subescalas que caracterizan este clima social en el entorno

familiar:

a. Dimension de relaciones. Esta dimension se centra en la calidad de las
relaciones familiares y como se comunica y se relaciona cada miembro de la familia
entre si. Incluye las siguientes subescalas (Ramirez, 2017):

e Cohesion (Co). Esta subescala mide los niveles de interaccion y conexion entre

los miembros de la familia. Evalla la confianza que cada integrante tiene en si
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mismo, su nivel de autonomia, la capacidad para tomar decisiones y la
cooperacion en el seno familiar (Ramirez, 2017).

Expresividad (Ex). Mide en qué medida los miembros de la familia se animan
mutuamente a actuar con libertad y expresar sus emociones y sentimientos sin
temor (Ramirez, 2017).

Conflicto (Cf). Esta subescala evalua la expresion libre y abierta de emociones,
incluyendo la agresividad y la ira en la familia. Indica los niveles de
comunicacion y la presencia de relaciones conflictivas en el hogar (Ramirez,
2017).

b. Dimension de desarrollo. Esta dimensién se enfoca en como la familia

influye en el desarrollo individual de sus miembros (Ramirez, 2017). Incluye las

siguientes subescalas:

Autonomia (Au). Mide la capacidad de los miembros de la familia para tomar
decisiones y actuar de manera independiente. EvalUa la seguridad en si mismos
(Ramirez, 2017).

Actuacion (Ac). Esta subescala evalta como la familia fomenta actividades
orientadas a la competencia y al logro dentro de una estructura familiar
(Ramirez, 2017).

Intelectual-cultural (Ic). Evalda la inclinacion o propension de los miembros
de la familia a participar en actividades relacionadas con la politica, la
intelectualidad, la cultura y la sociedad (Ramirez, 2017).

Social-recreativo (Sr). Evalua las interacciones familiares en actividades

recreativas y de diversion (Ramirez, 2017).
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e Moralidad-religiosidad (Mr). Se asocia con las costumbres religiosas y los
principios éticos y espirituales predominantes en la familia y entre sus
integrantes (Ramirez, 2017).

c. Dimension de estabilidad. Se centra en la organizacién y el control dentro de la
familia (Ramirez, 2017). Incluye las siguientes subescalas:

e Organizacion (Or). Esta subescala destaca la importancia de la estructura y la
planificacidn en las acciones y responsabilidades de la familia (Ramirez, 2017).

e Control (Cn). Evalua las reglas y normas establecidas en la familia para guiar

la vida familiar y mantener el orden (Ramirez, 2017).
2.2.1.4. Modelos teoricos del clima social familiar
o Modelo de Ecologia del Desarrollo de Bronfenbrenner:

El modelo de ecologia del desarrollo de Urie Bronfenbrenner proporciond una
comprension integral del clima social familiar. Este enfoque sostuvo que el desarrollo
de un individuo esta influenciado por multiples sistemas en los que estd inmerso.
Bronfenbrenner identificd cinco sistemas, siendo el sistema microsistema el més
relevante para el clima social familiar. EI microsistema se refiere a los entornos méas
cercanos al individuo, como la familia, la escuela y los amigos. En este contexto, el
ambiente social familiar se considera como un componente clave que influye en el
desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes. Las interacciones familiares,
la comunicacion, el apoyo emocional y las dindmicas familiares pueden moldear las

aptitudes sociales de los adolescentes (Bronfenbrenner, 1979).
o Modelo de coordinacion familiar de Minuchin

Salvador Minuchin desarrollo el modelo de coordinacion familiar, que se centrd

en la estructura y las interacciones familiares. Este modelo teorico sugirio que el clima
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social familiar se relaciona con la organizacién de la familia y cémo los roles y las
normas familiares influyen en el comportamiento de los miembros. La cohesion, la
flexibilidad y la comunicacion en la familia son factores clave en este modelo. Un clima
social familiar saludable se caracteriza por una comunicacion abierta, una estructura
familiar flexible y roles familiares bien definidos. Estos elementos pueden influir en el
fomento de aptitudes sociales en los estudiantes al proporcionar un ambiente de apoyo

y orientacion (Minuchin, 1974).
e Modelo de socializacion familiar de Bandura

Albert Bandura propuso el modelo de socializacion familiar, que se centra en
la adquisicion de habilidades sociales a traves de la observacion y la interaccion con los
miembros familiares. Segun este modelo, los padres y otros familiares desempefian un
papel fundamental en la modelacion de comportamientos sociales adecuados. Los nifios
y adolescentes aprenden habilidades sociales al observar y participar en interacciones
familiares. Un clima social familiar positivo, que incluye la demostracion de
comportamientos prosociales y la retroalimentacion constructiva, puede mejorar la
obtencion de aptitudes sociales por parte de los estudiantes de nivel secundario

(Bandura, 1977).
2.2.2. Habilidades sociales

Se refieren a un conjunto de competencias y capacidades que una persona utiliza
para interactuar de manera efectiva y apropiada con los demas en diversos contextos
sociales. Estas habilidades abarcan una amplia gama de comportamientos y actitudes
que permiten a un individuo comunicarse de manera efectiva, comprender y responder
a las necesidades y emociones de los demas, resolver conflictos de manera constructiva

y establecer relaciones interpersonales saludables (Esteves et al., 2020).
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Las habilidades sociales incluyen la capacidad de escuchar activamente,
expresar pensamientos y sentimientos de manera clara y respetuosa, mostrar empatia
hacia los demas, reconocer las sefiales no verbales, como el lenguaje corporal y las
expresiones faciales, y adaptarse a diferentes situaciones sociales. También, implican
la capacidad de establecer y mantener relaciones positivas, trabajar en equipo, negociar

y resolver problemas de manera colaborativa (Esteves, 2020).

En el marco del estudio “Clima social familiar y habilidades sociales en
estudiantes de secundaria”, el objetivo fue analizar la influencia del entorno familiar en
el fomento y fortalecimiento de aptitudes sociales en adolescentes. Estas competencias
son fundamentales para la eficacia en la vida diaria, el establecimiento de relaciones
interpersonales y la salud emocional de las personas. Se investiga como la calidad del
ambiente familiar puede estar relacionada con crecimiento de estas aptitudes en los

estudiantes de secundaria.
2.2.2.1. Importancia de las habilidades sociales en el contexto escolar y social

La importancia de las habilidades sociales en el desarrollo de los estudiantes de
nivel secundario es un aspecto fundamental en la investigacion en psicologia. Estas
habilidades desempefian un papel esencial en la vida de los adolescentes por varias

razones (Nufiez et al., 2018):

e Exito en las relaciones interpersonales. Las habilidades sociales permiten a
los estudiantes interactuar de manera efectiva con sus compafieros, maestros,
familiares y otros individuos en su entorno. La capacidad de establecer
relaciones saludables, comunicarse de manera adecuada y resolver conflictos de

manera constructiva es esencial para construir amistades, recibir apoyo



43

emocional y formar conexiones significativas con los deméas (Nufiez et al.,
2018).

e Desarrollo académico. Las habilidades sociales también influyen en el
desempefio académico de los estudiantes. La comunicacion efectiva con los
maestros y compafieros puede facilitar el aprendizaje, la colaboracion en
proyectos escolares y la participacion activa en el aula (Nufiez et al., 2018).

e Bienestar emocional. Un adecuado desarrollo de habilidades sociales esta
asociado con un mayor bienestar emocional. Los adolescentes que son capaces
de expresar sus emociones, manejar el estrés y buscar apoyo social tienden a
experimentar menos problemas de salud mental, como la ansiedad y la
depresion (Nufiez et al., 2018).

e Exito futuro. Las habilidades sociales son competencias clave para el éxito en
la vida adulta. Los adolescentes que desarrollan habilidades como la empatia,
la capacidad de tomar decisiones apropiadas y resolver conflictos tienen una
base solida para enfrentar desafios en su futuro, tanto en el ambito académico
como profesional (Nufiez et al., 2018).

e Prevencion de comportamientos problematicos. Un déficit en las habilidades
sociales puede aumentar la probabilidad de que los adolescentes se involucren
en comportamientos problematicos, como el consumo de sustancias, la
delincuencia juvenil y el acoso. Fortalecer estas habilidades puede actuar como

un factor protector contra tales comportamientos (Nufiez et al., 2018).

En resumen, las habilidades sociales son esenciales para el crecimiento y
desarrollo integral de los estudiantes de nivel secundario. Su influencia abarca desde

las relaciones personales hasta el éxito académico y el bienestar emocional, y su
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desarrollo adecuado puede tener un impacto positivo a lo largo de toda la vida de los

adolescentes.

2.2.2.2. Desarrollo de habilidades sociales en la adolescencia

El desarrollo de las habilidades sociales en estudiantes de nivel secundario es

un proceso gradual y crucial que tiene lugar a lo largo de la adolescencia. Estas

habilidades se adquieren y perfeccionan a medida que los adolescentes interactdan con

su entorno y experimentan diversas situaciones sociales (Caballo, 2007). A

continuacion, se describe el fomento del desarrollo de aptitudes sociales en estudiantes

de nivel secundario:

Infancia y preadolescencia. Durante la infancia y la preadolescencia, los nifios
adquieren habilidades sociales basicas como el contacto visual, el juego cooperativo
y las interacciones con los padres y compafieros. Aprenden a compartir, a esperar su
turno y a comprender las sefiales sociales simples (Caballo, 2007).

Adolescencia temprana. En la adolescencia temprana, los estudiantes comienzan a
desarrollar una mayor conciencia de si mismos y de los deméas. Se vuelven mas
conscientes de las normas sociales y comienzan a experimentar cambios en sus
relaciones con amigos y comparfieros de clase. Aprenden a identificar y expresar sus
emociones de manera mas compleja (Caballo, 2007).

Desarrollo de la empatia. A medida que avanzan en la adolescencia, los estudiantes
desarrollan una mayor empatia y capacidad para comprender las perspectivas y
emociones de los demas. Esto les permite establecer relaciones méas profundas y
significativas y responder de manera mas sensible a las necesidades de sus amigos y

familiares (Caballo, 2007).
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e Habilidades de comunicacion. Durante la adolescencia, los estudiantes
perfeccionan sus habilidades de comunicacion verbal y no verbal. Aprenden a
expresar sus pensamientos y sentimientos de manera clara y respetuosa, asi como a
escuchar activamente a los demas. Esto les permite participar en conversaciones
significativas y resolver conflictos de manera efectiva (Caballo, 2007).

e Resolucion de conflictos. Los adolescentes también desarrollan habilidades para
resolver conflictos de manera constructiva. Aprenden a identificar y abordar
problemas en sus relaciones, a negociar y a llegar a acuerdos que sean satisfactorios
para todas las partes involucradas (Caballo, 2007).

e Adaptabilidad. A medida que los estudiantes de nivel secundario se enfrentan a una
variedad de situaciones sociales y culturas diferentes, desarrollan habilidades de
adaptabilidad. Aprenden a ajustar su comportamiento y comunicacion segun el
contexto y las normas sociales especificas (Caballo, 2007).

e Conciencia de si mismos. Finalmente, a medida que los adolescentes avanzan hacia
la adultez, desarrollan una mayor conciencia de si mismos y de su impacto en las
relaciones sociales. Comprenden mejor sus propias fortalezas y areas de mejora en
términos de habilidades sociales y buscan oportunidades para seguir creciendo en

este aspecto (Caballo, 2007).

En resumen, el desarrollo de las habilidades sociales en estudiantes de nivel
secundario es un proceso continuo y multidimensional que abarca la infancia, la
adolescencia y la adultez emergente. Estas habilidades son fundamentales para
establecer relaciones positivas, comunicarse de manera efectiva y adaptarse a diferentes

contextos sociales a lo largo de la vida.
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2.2.2.3. Teorias
° Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura

Propuesta por Albert Bandura (Rodriguez y Cantero, 2020) se centro en la idea
de que las habilidades sociales se adquieren a través de un proceso de observacion,
imitacion 'y reforzamiento. Bandura sostuvo que los individuos aprenden
comportamientos sociales observando a los demas, especialmente a modelos de rol
significativos en sus vidas, como padres, amigos o figuras mediaticas. Esta teoria
enfatiza la importancia de la cognicion en el aprendizaje social, argumentando que las
personas procesan informacion sobre las consecuencias de sus acciones y toman

decisiones basadas en esa informacion.

En el contexto de estudiantes de nivel secundario, dicha teoria sugirié que los
adolescentes adquieren habilidades sociales al observar y emular a sus pares y adultos
significativos en su entorno familiar. El refuerzo positivo o negativo que experimentan
en respuesta a sus comportamientos sociales influye en su crecimiento y desarrollo
continuo de habilidades sociales. Esta teoria subrayo la importancia de proporcionar
modelos de comportamiento social positivo y alentar comportamientos deseables para
el crecimiento y desarrollo efectivo de habilidades sociales en los adolescentes

(Rodriguez y Cantero, 2020).
° Teoria de la inteligencia emocional de Daniel Goleman

Fue desarrollada por Daniel Goleman (Goleman, 2010), quien sostuvo que las
habilidades sociales y emocionales son tan fundamentales como las habilidades
cognitivas en el éxito personal y social. Goleman identifico cinco componentes clave

de la inteligencia emocional: autoconciencia, autorregulacion emocional, motivacion,
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empatia y habilidades sociales. Estos componentes se interrelacionan para influir en

cémo las personas comprenden y gestionan sus propias emociones y las de los demas.

En el contexto de alumnados de nivel secundario, la teoria de la inteligencia
emocional resaltd la importancia de desarrollar habilidades sociales como la empatia,
la comunicacion efectiva y la autorregulacion emocional. Se argumentd que estas
habilidades son esenciales para el bienestar emocional de los adolescentes, asi como
para sus relaciones interpersonales y su capacidad para resolver conflictos de manera
constructiva. Esta teoria abog6 la incorporacién de la ensefianza de habilidades
emocionales en el curriculo escolar como una forma de fortalecer estas habilidades

sociales clave en los estudiantes (Goleman, 2010).

Ambas teorias ofrecieron perspectivas valiosas para comprender el desarrollo
de habilidades sociales en estudiantes de nivel secundario y subrayaron la importancia
de factores como el aprendizaje a través de modelos sociales y el enfoque en la

inteligencia emocional en la educacion y el entorno familiar.
2.2.2.4. Dimensiones de las habilidades sociales

Es fundamental comprender las dimensiones de las habilidades sociales tal
como las describe Goldstein (1980) y las seis areas detalladas por Goldstein (1980).
Estas dimensiones proporcionan una vision completa de las competencias sociales que
los adolescentes pueden desarrollar y como pueden influir en su adaptacion social y

bienestar emocional. A continuacién, se describen estas dimensiones:

a) primeras habilidades sociales. Estas competencias representan las
habilidades sociales basicas que los individuos adquieren durante sus primeros afios y
en las fases iniciales de su educacion. Son cruciales, ya que facilitan la interaccion

eficaz del individuo con su entorno. Comprenden habilidades como escuchar
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activamente, iniciar y sostener didlogos, formular preguntas, expresar gratitud,
presentarse a si mismo, introducir a otros y ofrecer elogios. Estas capacidades
establecen los cimientos para una comunicacion efectiva y relaciones sociales

saludables (Goldstein, 1980).

b) Las habilidades sociales avanzadas. Estas habilidades se basan en las
primeras habilidades sociales y permiten a las personas desenvolverse de manera
apropiada en circunstancias sociales que requieren responsabilidad y madurez. Estas
habilidades abarcan destrezas como solicitar asistencia de otros, involucrarse en
actividades grupales, comunicar instrucciones claramente, seguir directrices dadas por
otros, ofrecer disculpas de manera sincera y persuadir a las personas de forma efectiva.
Estas habilidades son importantes para la adaptacion en entornos mas complejos y

desafiantes (Goldstein, 1980).

c) Habilidades relacionadas con los sentimientos. Son esenciales para el
autoconocimiento emocional y la expresion adecuada de emociones tanto propias como
de los demas. Incluyen la aptitud para identificar las propias emociones, expresarlos de
manera adecuada, entender los sentimientos de los demds, enfrentar el malestar
emocional de otros, expresar carifio, lidiar con el miedo y premiarse a si mismo. Estas
habilidades son cruciales para el manejo de las emociones en las relaciones

interpersonales (Goldstein, 1980).

d) Habilidades alternativas a la agresion. Estas habilidades permiten a los
individuos manejar sus emociones y evitar la agresion o conflictos innecesarios en
situaciones tensas. Incluyen habilidades como pedir autorizacion, compartir, brindar

apoyo a los demas, llegar a acuerdos, desarrollar la autorregulacion y defender los
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propios derechos, manejar bromas, evitar problemas y conflictos, promoviendo

relaciones méas armoniosas (Goldstein, 1980).

e) Habilidades para hacer frente al estrés. Son fundamentales para afrontar
situaciones de presion y estrés en el entorno. Incluyen habilidades como elaborar una
queja, manejar situaciones vergonzosas, enfrentar el fracaso, lidiar con mensajes
contradictorios, enfrentar denuncias y llevar a cabo conversaciones dificiles. También,
abordan la capacidad de resistir la presion del grupo y proteger a compafieros en

situaciones de conflicto (Goldstein, 1980).

f) Habilidades de planificacién. Estas habilidades estan relacionadas con la
organizacion y el cumplimiento de tareas y metas. Incluyen habilidades como la toma
de decisiones, la identificacion de causas de situaciones conflictivas, el establecimiento
de objetivos, la evaluacion de habilidades personales, la recopilacion de informacion,
la priorizacion de dificultades y la concentracion en tareas. Estas habilidades son
esenciales para la planificacion y la toma de decisiones efectivas en diversas situaciones

sociales (Goldstein, 1980).
2.3. Definicién de términos
Clima social familiar

Se refiere a la atmdsfera general y a las dindmicas interpersonales dentro de una
familia. Esta variable engloba como los miembros de la familia interactian entre si y

cdmo estas interacciones afectan el ambiente general del hogar (Paricahua et al., 2022).

Conflictos

Esta dimension evallGa la frecuencia y la intensidad de los desacuerdos y

tensiones dentro de la familia. Los conflictos son una parte natural de las relaciones
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familiares, pero su manejo es crucial para la salud del clima familiar (Paricahua et al.,

2022).

Moralidad-religiosidad

Esta dimension aborda la presencia y la importancia de valores morales o
religiosos en el nucleo familiar, asi como su influencia en la vida cotidiana de sus

miembros (Paricahua et al., 2022).

Control

Se refiere a las normas, reglas y limites establecidos dentro de la familiay cémo

estos son aplicados y mantenidos por los padres o tutores (Paricahua et al., 2022).
Habilidades sociales

Se describe al conjunto de comportamientos y practicas que permiten a un
individuo interactuar y comunicarse efectivamente con otros en un contexto social.
Estas habilidades son fundamentales para el desarrollo y mantenimiento de relaciones

saludables y para la participacion exitosa en la sociedad.

Habilidades sociales avanzadas

Estas habilidades implican un mayor grado de complejidad y sofisticacion,
como mantener conversaciones profundas, resolver conflictos, mostrar empatia y

mantener relaciones a largo plazo.

Habilidades alternativas a la agresion

Son necesarias para manejar conflictos y situaciones tensas de manera no

agresiva, como la negociacion, la busqueda de compromisos y el manejo de la ira.
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Autonomia

Mide el grado de independencia y libertad personal que se permite dentro de la
familia, lo cual puede influir en el crecimiento y desarrollo de la autoestima y la

independencia de los estudiantes.
Actuacion

Se relaciona con el comportamiento y el desempefio de los individuos en
diferentes roles y situaciones. En los estudiantes, esto contribuye a referirse a como

manejan sus responsabilidades académicas y sociales.
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CAPITULO 11l

DISENO METODOLOGICO
3.1. Método de Investigacion
3.1.1. Método general

La presente investigacion se desarrolld bajo el enfoque del método cientifico,
reconocido por ser un proceso riguroso y sistematico que busca la obtencion de
conocimientos a través de la formulacion de hipoétesis, la recopilacion y analisis
empirico de datos, asi como la subsiguiente validacion o refutacion de las hipotesis

propuestas (Hernandez et al., 2014).

La adopcion de este metodo permitio abordar de manera estructurada la
exploracion de la posible correlacion entre el ambiente social en el hogar y las
habilidades sociales de los estudiantes. Dicho enfoque implicd la formulacién de
hipotesis especificas, la recoleccion de datos mediante el uso de instrumentos validados
y un andlisis riguroso de los mismos para determinar la existencia y naturaleza de las
relaciones entre las variables estudiadas. De esta manera, se contribuye al
entendimiento profundo del impacto del clima social familiar en el desarrollo de

habilidades sociales en el contexto educativo.
3.1.2. Método especifico

En particular, este estudio se sustentd en el método deductivo, entendido segun
la definicion proporcionada por Hernandez y Baena (2018) como un enfoque analitico
que parte de premisas generales para llegar a conclusiones especificas. Este método se
caracteriza por su transicion de lo general a lo particular, empleando teorias o leyes

universales para inferir conclusiones en casos individuales.
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En el contexto de la presente investigacion, la eleccion de este método resulta
pertinente para aplicar teorias existentes sobre la influencia del ambiente familiar en el
desarrollo de habilidades sociales a la situacion especifica de la poblacién estudiantil
bajo estudio. De esta manera, se partié de teorias generales sobre el impacto del clima
social familiar en el comportamiento y las habilidades sociales, formulando luego
hipotesis especificas. Estas hipdtesis se verificaron mediante la observacion y analisis

de datos recopilados en las instituciones educativas seleccionadas.
3.2. Configuracion de la Investigacion
3.2.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de este estudio fue cuantitativo, segin Hernandez et al., (2014), se
caracteriza por el empleo de estrategias de investigacion que se centran en la
recoleccion y analisis de datos numéricos, siguiendo procedimientos estadisticos para
probar hipdtesis y establecer patrones y relaciones entre variables. Este enfoque se
distingue por su objetividad y capacidad para generalizar resultados a partir de muestras

representativas.

Para el desarrollo de la investigacion, dicho enfoque permitio recolectar datos
numeéricos acerca del clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes.
Utilizando instrumentos estandarizados con los que medira estas variables y, mediante
el analisis estadistico, se identificaran correlaciones o tendencias significativas. De
forma que permitio cuantificar la influencia del ambiente familiar en el desarrollo de
habilidades sociales y proporcionard una base objetiva para conclusiones y

recomendaciones.
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3.2.2. Tipo de Investigacion

El estudio actual se enmarcd en un paradigma de investigacién béasica o
fundamental. Este tipo de investigacion tiene como final generacion de nuevos
conocimientos sobre un fendmeno o realidad sin considerar su aplicacion practica
inmediata. Se caracteriza por su enfoque teérico, sistematizado, riguroso y controlado,

guidndose por el método cientifico, como sefialaron Hernandez et al. (2014).

La adopcion de este enfoque investigativo posibilitdé la descripcion y
explicacion de las variables que inciden en el desarrollo socioemocional de los
adolescentes, sin la busqueda de intervenciones directas sobre los mismos. Ademas,
contribuyd con conocimientos significativos para los campos de la psicologia como la
del desarrollo, la social y la educativa, asi como para otras disciplinas afines. De manera
adicional, este estudio sienta las bases para investigaciones aplicadas futuras, orientadas

a mejorar el bienestar y la convivencia de los estudiantes y sus familias.
3.2.3. Nivel de Investigacion

Se sustent6 en un estudio de alcance correlacional. Este enfoque se focaliza en
evaluar el grado y la direccion de la relacion estadistica entre dos o mas variables
psicolégicas, sin manipular ni controlar ninguna de ellas. Permite la descripcion y
prediccion del comportamiento de las variables, asi como la exploracion de posibles
hipdtesis causales, aunque no pueda verificarlas, como sefialaron Hernandez vy

Mendoza (2018).

Dentro del marco de esta investigacion, el uso de un enfoque correlacional
permitio evaluar el clima social familiar de los estudiantes utilizando una escala que ha
sido validada previamente. Asimismo, se midieron las habilidades sociales mediante un

cuestionario especifico o a través de la observacion de la conducta. Posteriormente, se



55

calcul6 el coeficiente de correlacion entre estas dos variables para establecer si hay una
relacion significativa entre ellas. De este modo, se investigé si el clima social en el
hogar tiene un impacto o esta relacionado con el desarrollo de habilidades sociales en

los adolescentes, determinando la direccion y la magnitud de esta asociacion.
3.2.3. Disefio de Investigacion

De acuerdo con las directrices, esta se basé en un disefio no experimental de
tipo transversal. En este enfoque de estudio, no se implementa ninguna intervencion
sobre las variables; estas no son influenciadas activamente, sino que se observan en un
momento especifico. Los datos obtenidos se utilizan para describir y analizar las
relaciones interdependientes entre las variables, permitiendo asi caracterizar, analizar
comportamientos o actitudes de una poblacion o muestra, y explorar posibles

asociaciones o diferencias entre las variables de interés (Hernandez et al., 2014).

La aplicacion de este disefio posibilitdé la descripcion y comparacién de las
variables de interés en la muestra de estudiantes de 5to de secundaria. Ademas, permitio
el analisis de la distribucion y frecuencia de las variables, asi como la identificacion de
posibles diferencias o correlaciones entre ellas. De esta manera, se obtuvo una visién
general del estado actual de las variables en el contexto educativo y se exploraran los

factores que puedan influir en ellas.

o1

el
M \R
02
Donde:
M = Muestra

O1 = Clima social familiar
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02 = Habilidades sociales
r = relacion
3.3. Poblacién y Muestra
3.3.1. Poblacién

En este estudio se refiere al conjunto ontolégico de individuos en la localidad
de Pilcomayo que se encuentran en una fase de desarrollo adolescente, marcada por la
transicion de la nifiez a la juventud, y que estan vinculados por su afiliacion académica

a las instituciones educativas.

Esta poblacion constituy6 a 103 estudiantes de 5to de secundaria de 5
instituciones educativas privadas de Pilcomayo; los mismos que se caracterizan por su
singularidad geogréafica y demogréfica, y comparte un contexto sociocultural especifico

en su experiencia educativa (Baena, 2017).
3.3.2. Muestra

Este estudio es de naturaleza censal, lo que implica que comprende la totalidad
de la poblacién de estudiantes de quinto grado del nivel secundario matriculados en
dichas instituciones educativas. En otras palabras, todos los estudiantes en este contexto
especifico son considerados como parte de la muestra. Esta eleccion se basa en la
intencion de obtener una representacion completa y exhaustiva de la poblacion, lo que
permite la evaluacion detallada del clima social familiar y las habilidades sociales en
todos los estudiantes de quinto grado, sin necesidad de extrapolar resultados a partir de

un subconjunto (Baena, 2017).
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Criterios de inclusion

Estudiantes matriculados en quinto grado del nivel secundario de las
instituciones educativas privadas de Pilcomayo durante el afio académico 2024,
sin distincién de género, edad o grado.

Estudiantes que han otorgado su consentimiento informado para participar en el
estudio.

Estudiantes que se encuentren activamente matriculados en dichas instituciones

educativas privadas de Pilcomayo durante el periodo de estudio.
Criterios de exclusién.

Individuos que no estén matriculados en el 5° nivel secundario de las
instituciones educativas privadas de Pilcomayo, no formarian parte del estudio.
Estudiantes que estén fuera del rango de edad tipico de la adolescencia 0 no se
encuentren en la etapa de educacion secundaria, ya que Su experiencia y
desarrollo contribuye a diferir significativamente de los estudiantes de interés.
Estudiantes que no presenten impedimentos cognitivos o de comunicacion que
dificulten la comprensién del instrumento de evaluacion.

Estudiantes que no hayan otorgado su consentimiento informado para participar
en el estudio, ya que la participacion debe ser voluntaria y basada en la
autorizacion informada.

Estudiantes con impedimentos cognitivos o de comunicacion que dificulten su
participacion en las evaluaciones, ya que contribuye a afectar la validez de los

datos recopilados.
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3.4. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de Datos
3.4.1. Técnicas

Las técnicas, en el &ambito de la investigacion, representan métodos sistematicos
y especificos para obtener datos y generar informacion significativa. Son abordajes
metodoldgicos que determinan el enfoque y el proceso de recopilacion de datos. En este
caso, la técnica a usada fue la “encuesta”, que implica la formulacion de preguntas
estructuradas y su aplicacion a una muestra de la poblaciéon con el fin de obtener
respuestas cuantificables y evaluar la percepcion, actitudes o comportamientos de los

participantes (Hernandez y Mendoza, 2018).
3.4.2. Instrumentos

Los instrumentos, dentro del contexto de la investigacion, son herramientas
concretas y especificas que se utilizan para implementar las técnicas de recoleccion de
datos (Carrasco, 2018). Estos son dispositivos o recursos disefiados para medir,
registrar o evaluar de manera sistematica las respuestas o comportamientos de los
sujetos de estudio (Baena, 2017). En el presente contexto, los instrumentos de
recoleccion fueron la Escala de Clima Social en la Familia (FES) y la Lista de Chequeo
de Habilidades Sociales, que son utilizados como medios estandarizados para recopilar
datos sobre el clima social en la familia y las habilidades sociales de los participantes,
respectivamente. Estos instrumentos facilitan la obtencion de informacion confiable y

comparable en el proceso de investigacion.
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La Escala de Clima Social en la Familia (FES)
Ficha técnica
Autores: R.H. Moss. y E.J. Trickett.
Estandarizacion: César Ruiz A. - Eva Guerra T., Lima (1993)
Administracion: Individual-colectiva, aplicable de 12 afios en adelante.
Baremacion: Percentilar por Alderete y Gutarra (2020)
Duracidn de aplicacion: 20 minutos.

Objetivo: Se busca evaluar las caracteristicas socio ambientales y las relaciones
personales dentro de una familia, y se miden las dimensiones: relaciones, desarrollo y

estabilidad.

Calificacion: se han desarrollado estandares o normas para la evaluacion
individual y familiar utilizando un conjunto de 90 items, basados en muestras de Lima

Metropolitana.
Validez y confiabilidad

En Lima, se llevd a cabo la estandarizacion de un instrumento que demostré una
alta consistencia interna, con coeficientes de confiabilidad promedio de 0,89. Este
instrumento evalud aspectos como la Cohesion, la dimension intelectual-cultural, la
expresion y la autonomia en un grupo de 139 jovenes de 17 afios. En una prueba de
fiabilidad Test-Retest realizada a los dos meses, los coeficientes promediaron 0,86. Para
la validacion de esta herramienta, se realizé una correlacion con la prueba de Bell, que
mide el ajuste en el hogar, y con el Test de Ajuste Marital y de la Familia (TAMALI)
para el area familiar. Esta validacion se efectud utilizando muestras de 100 jovenes y

77 familias, respectivamente (Alderete y Gutarra, 2020).
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Lista de Chequeo de las Habilidades Sociales de Goldstein
Autor: Dr. Arnold P. Goldstein
Ficha técnica

Traduccion: la traduccion inicial fue realizada por Rosa Vasquez (1983) y tuvo
su version final adaptada a nuestro contexto en 1993, a cargo de Tomas Rojas

Ambrosio.

Adaptacion: Validacion y estandarizacion en nuestro entorno por Ambrosio,

Tomaés Rojas (1994-1995)
Baremacion: percentilar por Alderete y Gutarra (2020)
Administracion: individual y colectivo, aplicable de 12 afios en adelante
Duracion de aplicacion: 15 minutos.

Objetivo: la evaluacion de las habilidades sociales abarca la medicién de
distintas areas, que incluyen: habilidades sociales basicas, habilidades sociales de nivel
avanzado, habilidades sociales vinculadas a la gestion emocional, alternativas no
agresivas en la interaccion social, habilidades para manejar situaciones de estrés, y

capacidades relacionadas con la planificacion y organizacion.

Puntuacion: cada item tiene un valor minimo de 1 y un valor méaximo de 5 que

se puede obtener.
Validez y confiabilidad

La Lista de Chequeo de habilidades sociales demostrd confiabilidad con un
coeficiente de Alfa de Cronbach de 0.95, basado en el 10 % de la muestra de diez
participantes. La validacion del instrumento se llevé a cabo mediante el juicio de

expertos dirigido por la PsicAloga Escobar Fernandez, con la participacion de tres
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profesionales especializados en la poblacién y la tematica de investigacion, y se realiz

en la region Huancavelica (Alderete y Gutarra, 2020).
3.4.3. Recoleccion de datos

La aplicacion uniforme garantizd la fiabilidad y validez de los datos.
Participaran estudiantes de nivel secundaria en un entorno controlado para precision y
comodidad. Esta combinacion permitird una recopilacion integral, facilitando la

correlacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales.

Los datos recopilados a través de estos instrumentos sirvieron como base para
el andlisis cuantitativo posterior. Este enfoque metodoldgico permitié una comprension
mas profunda del impacto del clima social familiar en las habilidades sociales de los
estudiantes, contribuyendo asi al cuerpo de conocimientos existente en este campo de

investigacion.
3.4.4. Estrategias de analisis de la informacion

En este estudio, se aplicaron técnicas de analisis estadistico inferencial
utilizando el software SPSS. Se emplearan herramientas como el anélisis de Pearson
para tasar las relaciones entre variables, el analisis de regresion lineal para identificar
componentes significativos del clima social familiar, pruebas de hipétesis paramétricas
para comparar grupos Yy andlisis multivariado para examinar multiples variables
predictoras. Todas las pruebas se llevaron a cabo con un nivel de significancia
predefinido, y la eficiente utilizacion del SPSS respald6 la obtencion de resultados
detallados. La interpretacion meticulosa de estos resultados contribuyé a abordar las

preguntas de investigacion planteadas en la tesis.
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3.4.4. Aspectos éticos

Este estudio se guio de manera rigurosa por los principios éticos fundamentales
de la investigacién cientifica, enfocandose en la integridad y el bienestar de los
participantes. En ese sentido, el presente estudio fue evaluado por el Comité
Institucional de Etica de la Universidad Continental a fin de que acredite que cumple
con dichos principios y a partir de ello, dar su aprobacién para iniciar el proceso de
recoleccion de datos. Posterior al proceso descrito, se garantizd que todos los
participantes, especialmente los estudiantes, brinden su consentimiento informado
antes de participar, y se implementaran medidas para mantener la confidencialidad y el
anonimato de los datos recolectados. Se adoptaron precauciones para prevenir posibles
dafios fisicos o psicolégicos, y se velara por la equidad y la justicia en la seleccién de
participantes. Previo a la ejecucion, la investigacion obtuvo la aprobacion de un comité
ético de investigacion, asegurando el cumplimiento de estandares éticos y legales. Estos
principios éticos fueron esenciales para salvaguardar la validez y la integridad de la

investigacion, asi como para proteger los derechos y la dignidad de los participantes.



CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1. Resultados Descriptivos

Tabla 3

Distribucion por sexo

63

SEXO
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje vilido Porcentaje acumulado
Valido F 48 46,6 46,6 46,6
M 55 534 534 100,0
Total 103 100,0 100,0

Figura 1

Distribucién por sexo

SEXO

Porcentaje

SEXO

En la tabla 3 se presenta la distribucion por sexo de los participantes en el

estudio. Se observa que, de un total de 103 participantes, el 46.6 % fueron mujeres (F

=48) y el 53.4 % fueron hombres (M = 55). Estos resultados muestran una distribucién

relativamente equitativa entre ambos sexos dentro de la muestra estudiada, lo cual es
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importante considerar al analizar los resultados y al hacer inferencias relacionadas con
las variables de interés en la investigacion sobre clima social familiar y habilidades

sociales en estudiantes de instituciones educativas privadas en Pilcomayo, 2024.

Tabla 4

Niveles de habilidades sociales

Habilidades sociales
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Deficiente 5 4,9 4.9 4.9
Regular 27 26,2 26,2 31,1
Buena 68 66,0 66,0 97,1
Muy buena 3 2,9 2,9 100,0
Total 103 100,0 100,0

Figura 2

Niveles de habilidades sociales

Habilidades Sociales

Porcentaje

Deficiente Regular Buena Wuy buena

Habilidades Sociales

En la tabla 4 se muestran los niveles de habilidades sociales de los participantes
en el estudio, en donde, un 66 % califica como 'buena’ y un 2,9 % como 'muy buena’,
destacando un ambiente que favorece el desarrollo de competencias sociales efectivas.

Solo un pequefio segmento, 4,9 %, se clasifica como 'deficiente' y otro 26,2 % como
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'regular', indicando que mientras la mayoria interactta efectivamente en su entorno,
existe un grupo que contribuye a beneficiarse de intervenciones especificas para
mejorar sus habilidades sociales. Estos resultados resaltan la importancia de
implementar politicas y programas educativos que promuevan habilidades sociales
desde temprano, atendiendo también a aquellos en niveles mas bajos para asegurar su

desarrollo integral y bienestar social.

Tabla 5

Niveles sobre el clima social familiar

Clima social familiar

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido  Porcentaje acumulado

Valido  Mala 20 19.4 19.4 19,4
Regular 57 55,3 55,3 74,8
Buena 26 25,2 25,2 100,0
Total 103 100,0 100,0
Figura 3

Niveles sobre el clima social familiar

Clima Social Familiar

Porcentaje

Mala Regular Buena

Clima Social Familiar
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En la tabla 5, se presentan los niveles del clima social familiar segin los
participantes del estudio. Del total de encuestados, el 19,4 % califica su clima social
familiar como 'mala’, lo que indica una proporcién significativa de estudiantes que
perciben un ambiente familiar desfavorable. La mayoria de los estudiantes, el 55,3 %,
clasifican su clima social familiar como 'regular', lo que sugiri6é que méas de la mitad de
la muestra percibe un ambiente familiar ni plenamente positivo ni negativo, pero
potencialmente mejorable. Por otro lado, el 25,2 % de los estudiantes describe su clima
social familiar como 'buena’, reflejando una cuarta parte de la poblacion que percibe un

ambiente familiar positivo y de apoyo.
4.2. Resultados Inferenciales
4.2.1. Prueba de normalidad

Tabla 6

Andalisis de normalidad entre las variables

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Habilidades sociales ,084 103 ,073
Clima social familiar ,081 103 ,094

La tabla 6 muestra los resultados de la prueba de Kolmogorov-Smirnov
aplicada a las variables “habilidades sociales” y “clima social familiar” con un tamafio
de muestra de 103 encuestados. Esta prueba verifica la normalidad de la distribucién
de los datos. Los resultados indican que para “habilidades sociales” el valor p es 0,073
y para “clima social familiar” es 0,094, ambos mayores que 0,05. Esto sugirié que las
distribuciones de ambas variables no se desvian significativamente de una
distribucion normal, por lo tanto, se opté por emplear el coeficiente de correlacion de

Pearson para examinar la relacion entre las variables.
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4.2.2. Prueba de hipotesis general

Tabla7

Correlacion entre las variables habilidades sociales y clima social familiar

Habilidades Clima social
sociales familiar

Habilidades sociales  Correlacién de Pearson 1 279%™

Sig. (bilateral) ,004

N 103 103
Clima social familiar  Correlacién de Pearson ,279% 1

Sig. (bilateral) ,004

N 103 103

*#_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7 se presentan los resultados de correlacion entre las variables
habilidades sociales y clima social familiar en estudiantes de instituciones educativas
privadas en Pilcomayo, 2024. Los datos revelan una correlacion positiva significativa
entre ambas variables (r = 0.279, p<0.05). No obstante, la relacién entre las habilidades
sociales de los estudiantes y el clima social familiar percibido es moderada. Esto sugirid
que los estudiantes con mayores habilidades sociales tienden a experimentar, en cierta
medida, un clima social familiar mas positivo. Es crucial considerar tanto las
habilidades sociales individuales como el contexto familiar para fomentar el desarrollo

social y emocional en el entorno educativo.
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4.2.3. Prueba de hipotesis especificas
Primera hipotesis especifica

Tabla 8

Correlacion entre el clima social familiar y la dimensién primeras habilidades

sociales
Clima social Primeras habilidades
familiar sociales
Clima social familiar Correlacion de 1 2197
Pearson
Sig. (bilateral) ,026
N 103 103
Primeras habilidades Correlacion de ,219* 1
sociales Pearson
Sig. (bilateral) ,026
N 103 103

* La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En latabla 8 se presenta el analisis de la correlacién entre el clima social familiar
y la dimension de primeras habilidades sociales en los estudiantes. Los resultados
revelan una correlacion positiva y significativa entre ambas variables (r = 0.219, p <
0.05), aunque la relacién es débil. Esto sugirid6 que un entorno familiar favorable
contribuye parcialmente al desarrollo inicial de las habilidades sociales, influyendo
positivamente en la adaptacion y el funcionamiento social de los estudiantes tanto

dentro como fuera del entorno escolar.
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Segunda hipdtesis especifica

Tabla 9

Correlacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades sociales

avanzadas
Clima social Habilidades sociales
familiar avanzadas
Clima social familiar ~ Correlacion de Pearson 1 311
Sig. (bilateral) ,001
N 103 103
Habilidades sociales Correlacion de Pearson 311 1
avanzadas Sig. (bilateral) ,001
N 103 103

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 9 se examina la relacién entre el clima social familiar y la dimension
de habilidades sociales avanzadas entre los participantes. Los resultados revelan una
correlacion positiva, significativa y moderada entre ambas variables (r = 0.311,
p=<0.05), indicando que un clima social familiar positivo esta asociado de manera
considerable con el desarrollo de habilidades sociales mas avanzadas en los estudiantes.
Esta fuerte correlacion sugirié que un ambiente familiar acogedor y favorable puede
facilitar el aprendizaje y la préactica de habilidades sociales complejas, para promover

asi una adaptacion social mas efectiva y competente en los jovenes.
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Tercera hipdtesis especifica

Tabla 10
Correlacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades sociales

relacionadas con los sentimientos

Habilidades sociales

Clima social relacionadas con los
familiar sentimientos
Clima social familiar  Correlacion de Pearson 1 178
Sig. (bilateral) 072
N 103 103
Habilidades sociales  Correlacion de Pearson 178 1
relacionadas con los Sig. (bilateral) 072
sentimientos N 103 103

En la tabla 10 se analiza la relacién entre el clima social familiar y la dimension
de habilidades sociales relacionadas con los sentimientos. Los resultados muestran una
correlacion positiva entre ambas variables, aungue no alcanza significancia estadistica
(r=0.178, p>0.05). Esto sugiri6 que, si bien existe una tendencia positiva, el ambiente
familiar puede tener una influencia limitada en el desarrollo especifico de habilidades

sociales relacionadas con la gestion emocional entre los estudiantes.
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Cuarta hipotesis especifica

Tabla 11

Correlacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades alternativas a la

agresion
Clima social ~ Habilidades alternativas a
familiar la agresion

Clima social familiar Correlacion de 1 184
Pearson

Sig. (bilateral) ,063

N 103 103

Habilidades alternativasa  Correlacion de ,184 1
la agresién Pearson
Sig. (bilateral) ,063
N 103 103

En latabla 11 se examina la relacion entre el clima social familiar y la dimension
de habilidades alternativas a la agresion en estudiantes. Los resultados revelan una
correlacion positiva entre ambas variables, aunque no alcanza significancia estadistica
(r = 0.184, p>0.05). Esto indica que existe una tendencia hacia la influencia del
ambiente familiar en el desarrollo de habilidades que promueven alternativas a la
agresion, aunque esta asociacion no es lo suficientemente fuerte para ser considerada

como significativa en el nivel tradicionalmente aceptado (o = 0.05).
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Quinta hipdtesis especifica

Tabla 12
Correlacion entre el clima social familiar y la dimensién habilidades sociales para

hacer frente al estrés

Clima social  Habilidades sociales para

familiar hacer frente al estrés
Clima social familiar Correlacion de 1 ,249°
Pearson
Sig. (bilateral) 011
N 103 103
Correlacion de 249° 1
Pearson
Habilidades sociales para Sig. (bilateral) ,011
hacer frente al estrés N 103 103

* La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 12 se analiza la relacién entre el clima social familiar y la dimension
de habilidades sociales para hacer frente al estrés. Los resultados indican una
correlacion positiva, significativa y débil entre ambas variables (r = 0.249, p<0.05).
Esto sugirié que un ambiente familiar positivo y favorable contribuye a estar asociado
con el desarrollo de habilidades efectivas para manejar situaciones estresantes entre los

estudiantes.
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Sexta hipotesis especifica

Tabla 13

Correlacion entre el clima social familiar y la dimension habilidades de planificacion

Clima social Habilidades de
familiar planificacién
Clima social familiar  Correlacion de Pearson 1 2047
Sig. (bilateral) ,039
N 103 103
Habilidades de Correlacion de Pearson 2047 1
planificacion Sig. (bilateral) ,039
N 103 103

* La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 13 se observa la correlacion entre el clima social familiar y la
dimension de habilidades de planificacion en estudiantes. Los resultados muestran una
correlacion positiva significativa, aunque débil entre ambas variables (r = 0.204,
p<0.05), indicando que un ambiente familiar positivo contribuye a estar relacionado en
cierta medida con el desarrollo de habilidades efectivas de planificacion entre los

estudiantes.
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DISCUSION

La presente investigacion se propuso como objetivo general determinar la
relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo, 2024.Los hallazgos revelaron una
correlacion positiva, aunque débil entre el clima social familiar y las habilidades
sociales. Sin embargo, la débil magnitud de esta correlacién en el presente estudio
indica que el clima social familiar, aunque relevante, no es el Unico determinante de las

habilidades sociales en los estudiantes.

Este hallazgo sugirio que el clima familiar influye en el desarrollo de las
habilidades sociales, pero no es el Unico factor determinante, lo cual es consistente con

estudios previos que han explorado esta relacién en adolescentes.

Por ejemplo, Tueros (2023), al evaluar a estudiantes de secundaria en Lima,
encontrd una relacién positiva y moderada entre el clima social familiar y las
habilidades sociales, sugiriendo que un ambiente familiar positivo puede promover
habilidades como la autoexpresién y la asertividad en situaciones sociales. Aunque la
magnitud de la correlacion en nuestro estudio fue menor, los resultados confirman que
un clima familiar favorable puede facilitar la adquisicion de competencias sociales,
aunque su influencia puede estar limitada por otros factores externos, como las

interacciones con pares y el entorno escolar.

De manera similar, Leon y Palacios (2023) observaron que el clima social
familiar influia en las habilidades sociales desde temprana edad, particularmente en el
desarrollo de la comunicacion y el trabajo en equipo. Sin embargo, estos autores
también sefialaron que el impacto del clima familiar tiende a ser moderado, lo que

coincide con la correlacién débil encontrada en el presente estudio. Es probable que



75

otros factores, como el ingreso econdmico familiar o el tipo de escuela, estén
modulando esta relacién, como sugieren estudios que han identificado la influencia de
variables socioecondmicas en el desarrollo de habilidades sociales (Nufiez y Zambrano,

2021).

Por otro lado, estudios como el de Coaquira (2021) no encontraron una relacion
significativa entre el clima social familiar y las habilidades sociales, lo que resalté la
importancia de considerar otros factores contextuales e individuales, como la resiliencia
de los estudiantes y su percepcion subjetiva del entorno familiar. Estos resultados
reflejan que el desarrollo de habilidades sociales no esta unicamente determinado por
el clima familiar, sino también por la interaccion de multiples sistemas, como lo plantea

el modelo ecolégico de Bronfenbrenner.

Desde una perspectiva teorica, este hallazgo es consistente con las propuestas
de Bronfenbrenner (1979) y Bandura (1977), quienes sugieren que la familia es el
primer microsistema donde los adolescentes aprenden las normas sociales y las
dinamicas de interaccion. Sin embargo, la influencia de otros sistemas, como el escolar
(mesosistema) y las relaciones con amigos (exosistema), también desempefia un papel
crucial en el desarrollo de competencias sociales mas complejas. La correlacion débil
observada en este estudio podria indicar que en Pilcomayo, otros factores, como el
contexto cultural o educativo, estan moderando la relacion entre el clima familiar y las

habilidades sociales.

En resumen, aunque el clima social familiar juega un papel importante en el
desarrollo de habilidades sociales en los adolescentes de Pilcomayo, los resultados
subrayan la complejidad de esta relacion y la necesidad de considerar una perspectiva

multisistémica. Ademas de la familia, otros sistemas como la escuela y el grupo de
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pares parecen proporcionar influencias complementarias 0 compensatorias que pueden
potenciar o limitar el desarrollo de estas competencias. Futuros estudios deberan
investigar estas influencias contextuales y personales para ofrecer un panorama mas
completo sobre los factores que promueven el desarrollo social y emocional en los

adolescentes de esta region.

En relacion con el primer objetivo especifico, se identifico una correlacion
positiva y significativa, aunque débil, entre el clima social familiar y las primeras
habilidades sociales de los estudiantes. Este hallazgo sugirié que el ambiente familiar,
caracterizado por sus dinamicas de interaccién y comunicacion, incide en el desarrollo
inicial de competencias sociales cruciales. Estas habilidades son fundamentales tanto
para la interaccion cotidiana como para el bienestar psicosocial y el éxito académico a

largo plazo de los estudiantes.

Desde un enfoque tedrico, los resultados apoyan la premisa de que el ambiente
emocional y relacional del hogar juega un papel fundamental en las primeras etapas del
desarrollo social, tal como lo plantearon Garcia y Gonzalez (2022). La calidad de la
comunicacion, la cohesion y el apoyo emocional dentro de la familia son elementos
clave que promueven la adquisicion de estas primeras habilidades sociales. Aunque la
correlacion observada en este estudio es débil, sugirid que las dindmicas familiares
influyen moderadamente en la capacidad de los adolescentes para establecer relaciones

interpersonales basicas y funcionales.

Estudios previos, como el de Tueros (2023), también encontraron una relacion
positiva entre el clima familiar y las habilidades sociales en adolescentes, con una
correlacion moderada. Aunque el estudio de Tueros presentd una correlacion mas fuerte

que la encontrada en Pilcomayo, ambos hallazgos coinciden en que un clima familiar
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positivo facilita el desarrollo de habilidades sociales tempranas, como la autoexpresion
y el manejo de conflictos, aspectos cruciales para el bienestar psicosocial. Sin embargo,
la correlacion débil en el presente estudio sugirié que factores adicionales pueden estar

modulando esta relacion en el contexto local.

Por su parte, Ledn y Palacios (2023), en su investigacion con estudiantes de
secundaria, sefialaron que el clima social familiar influye en el desarrollo de habilidades
sociales desde edades tempranas, pero que esta influencia puede verse afectada por
variables contextuales, como el ingreso econémico o las caracteristicas culturales. Este
hallazgo es relevante para el contexto de Pilcomayo, donde factores como el estrés
socioecondmico y las diferencias en las percepciones familiares pueden estar atenuando
la influencia del clima social familiar en el desarrollo de estas primeras habilidades

sociales.

Desde la perspectiva del modelo ecolégico de Bronfenbrenner (1979), el clima
familiar constituye el primer microsistema en el cual los adolescentes aprenden a
interactuar socialmente. Sin embargo, la debilidad de la correlacion hallada en este
estudio resaltd la importancia de otros sistemas, como el grupo de amigos y la escuela,
que pueden proporcionar influencias compensatorias o adicionales. Esto concuerda con
lo propuesto por Bandura en su teoria del aprendizaje social, en la que los adolescentes
no solo aprenden a partir de las dinamicas familiares, sino también a traves de la

observacion y la interaccion con otros grupos sociales.

En conclusion, aunque el clima social familiar tiene una influencia positiva en
el desarrollo de las primeras habilidades sociales, la correlacion débil sugirio que otros
factores contextuales y personales también estan desempefiando un papel en este

proceso. Futuros estudios deberan explorar con mayor profundidad las variables que
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podrian estar mediando esta relacion en Pilcomayo, tales como el nivel
socioecondmico, los conflictos familiares o la influencia de figuras externas como
maestros o compafieros. Ademas, la complejidad del entorno resalté la importancia de
intervenciones educativas y sociales adaptadas a las particularidades locales, para
promover de manera mas efectiva el desarrollo de competencias sociales tempranas en

los adolescentes.

Referente al segundo objetivo especifico, se identific una correlacion positiva,
significativa y moderada entre el clima social familiar y las habilidades sociales
avanzadas. Este hallazgo es de suma importancia, ya que las habilidades sociales
avanzadas, que incluyen competencias como la capacidad de solicitar asistencia,
participar en actividades grupales, comunicar instrucciones, seguir directrices, ofrecer
disculpas sinceras y persuadir efectivamente, son cruciales para la adaptacion y el éxito

en entornos sociales y profesionales complejos y desafiantes.

La magnitud moderada de la correlacion indica que el clima social familiar tiene
un papel importante en el desarrollo de estas habilidades, pero no es el Unico factor
determinante. Esto coincide con estudios previos, como el de Tueros (2023), que
también hallé una relacion positiva moderada entre el clima familiar y las habilidades
sociales en estudiantes de secundaria. Tueros resaltd que un ambiente familiar
cohesionado promueve el desarrollo de competencias avanzadas, como la
autoexpresion y la asertividad en situaciones sociales mas complejas. Sin embargo, la
correlacion moderada sugirié que existen otros factores involucrados, como las
interacciones con pares y el entorno escolar, que pueden influir en el desarrollo de estas

habilidades.
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Asimismo, Nafiez y Zambrano (2021) destacaron que una comunicacion
familiar efectiva fomenta competencias sociales mas complejas, lo que apoya los
hallazgos de este estudio. En su investigacion, los autores encontraron que estudiantes
que experimentan una mayor calidad en las interacciones familiares tienden a mostrar
habilidades avanzadas, como la planificacion y el manejo de conflictos, lo que es
esencial para la adaptacion social. Esto refuerza la idea de que un clima familiar
positivo no solo facilita el desarrollo de habilidades basicas, sino también aquellas que

requieren una mayor autorregulacion emocional y competencia social.

Desde una perspectiva teorica, la teoria del aprendizaje social de Bandura
(1979) sugirié que los adolescentes aprenden comportamientos sociales observando y
replicando las dinamicas de interaccion dentro del hogar. El desarrollo de habilidades
sociales avanzadas se ve favorecido cuando los adolescentes observan y practican
conductas como la cooperacion y la resolucion de conflictos en el entorno familiar. Sin
embargo, la correlacién moderada observada sugirié que también estan influenciados
por otros agentes externos, como la escuela y el grupo de pares, que pueden

proporcionar modelos adicionales de comportamiento.

El estudio de Leon y Palacios (2023) también apoya esta relacion, al observar
que un clima social familiar favorable influye en el desarrollo de habilidades sociales
avanzadas. Sin embargo, los autores sefialaron que la magnitud de esta relacion puede
variar segun el contexto sociocultural y econémico. En el contexto de Pilcomayo, la
influencia de factores como el nivel socioecondmico y las caracteristicas culturales
puede estar moderando la relacion entre el clima familiar y el desarrollo de estas
competencias avanzadas, lo que explica la correlacion moderada en lugar de una mas

robusta.
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Por otro lado, Rodriguez y Fernandez (2021) encontraron que una proporcion
significativa de estudiantes presentaba niveles bajos de habilidades sociales avanzadas,
sugiriendo que la mejora del clima social familiar podria ser una estrategia efectiva para
potenciar estas competencias. Este hallazgo es consistente con los resultados del
presente estudio, ya que un entorno familiar mas positivo parece facilitar el desarrollo
de habilidades sociales complejas, esenciales para el bienestar emocional y la

adaptacion en contextos sociales mas exigentes.

En sintesis, el estudio revela una correlacion positiva y moderada entre el clima
social familiar y las habilidades sociales avanzadas en los adolescentes de Pilcomayo.
Esto sugirié que, aunque el clima familiar es un factor significativo, el desarrollo de
estas habilidades depende también de otros factores como el entorno escolar, las
relaciones con amigos y las experiencias sociales fuera del hogar. Los hallazgos
refuerzan la importancia de un enfoque multisistémico, como lo plantea
Bronfenbrenner, para entender como distintos contextos influyen en el desarrollo social
y emocional de los adolescentes. Es necesario seguir explorando como variables
contextuales, como el estrés socioecondémico o las dindmicas escolares, pueden estar

modulando esta relacion en el contexto de Pilcomayo.

Ahora, con respecto al tercer objetivo especifico, no se hallé una correlacién
entre el clima social familiar y las habilidades emocionales. Esto muestra que el
ambiente familiar, tal como fue evaluado en este estudio, no influye de manera directa
en la capacidad de los estudiantes para manejar y expresar emociones de manera

efectiva en sus interacciones sociales.

Desde un enfoque tedrico, este hallazgo contrasta con la idea de que las

habilidades relacionadas con los sentimientos, tales como la identificacion y expresion
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de emociones, son fundamentales para el desarrollo de relaciones interpersonales
saludables (Goldstein, 1980). Estas habilidades son esenciales para el
autoconocimiento emocional y la interaccion emocionalmente inteligente, aspectos que
suelen estar ligados a la calidad de las relaciones familiares segun teorias como las de
Bronfenbrenner (1979) y Bandura (1977). Sin embargo, la falta de correlacion
significativa en este estudio sugiri6 que el clima social familiar, tal como fue medido,
no capta completamente los aspectos emocionales especificos que podrian influir en el

desarrollo de estas habilidades.

Una posible explicacion de esta falta de relacion significativa podria estar
relacionada con factores no evaluados en este estudio, como la dindmica emocional
especifica entre padres e hijos, o la presencia de modelos emocionales competentes
dentro del hogar, que podrian tener un mayor impacto en la adquisicion de habilidades
emocionales en los adolescentes. Segun Garciay Gonzalez (2022), la calidad del apoyo
emocional dentro de la familia y la manera en que se gestionan los conflictos
emocionales pueden jugar un papel més determinante que las dimensiones generales

del clima social familiar medidas en esta investigacion.

Estudios anteriores ofrecieron resultados mixtos en relacion con las habilidades
emocionales. Tueros (2023), por ejemplo, encontré relaciones positivas, aunque
débiles, entre el clima social familiar y la autoexpresion en situaciones sociales y la
expresion de enfado o disconformidad, sugiriendo que algunos aspectos del clima
familiar pueden influir en dimensiones emocionales especificas. No obstante, en este
estudio de Pilcomayo, dichas influencias parecen no ser lo suficientemente fuertes
como para establecer una correlacion significativa con las habilidades relacionadas con

los sentimientos.
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Asimismo, Rodriguez y Fernandez (2021) identificaron niveles bajos de
habilidades relacionadas con los sentimientos en estudiantes de secundaria, lo que
refuerza la importancia de abordar el desarrollo de estas habilidades desde el ambito
educativo, més alla del ambiente familiar. Este estudio también apunta a la posibilidad
de que el entorno escolar y las relaciones entre pares desempefien un rol mas crucial en
la adquisicién de habilidades emocionales en adolescentes, lo que podria explicar la

falta de correlacion encontrada entre el clima familiar y estas habilidades en Pilcomayo.

La ausencia de una relacion significativa en el presente estudio también puede
reflejar la influencia de otros sistemas fuera del microsistema familiar, como el
mesosistema y el exosistema, que incluyen el entorno educativo y las relaciones con
amigos, tal como lo propone el modelo ecolégico de Bronfenbrenner (1979). Es posible
que los adolescentes en Pilcomayo estén adquiriendo y practicando sus habilidades
emocionales en contextos externos al hogar, lo que podria diluir la influencia del clima

familiar en esta dimensidn especifica de las habilidades sociales.

En suma, aunque el clima social familiar no mostrd una correlacion significativa
con las habilidades emocionales en los estudiantes de Pilcomayo, esto no descarta la
posibilidad de que otros factores familiares o contextuales no evaluados puedan estar
influyendo en el desarrollo de estas habilidades. Los hallazgos sugieren que las
habilidades relacionadas con los sentimientos pueden estar mas vinculadas a otros
entornos sociales, como la escuela o el grupo de pares. Por lo tanto, se recomienda que
futuros estudios consideren variables adicionales, como la dindmica emocional
especifica dentro del hogar y la influencia de modelos emocionales en otros contextos,
para obtener una comprension mas completa de los factores que contribuyen al

desarrollo emocional de los adolescentes.
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En relacion con el cuarto objetivo especifico, no se encontrdé una relacion
significativa entre el clima social familiar y las habilidades alternativas a la agresion en
los estudiantes. Este resultado indica que, en este contexto de educacion privada de
Pilcomayo, el ambiente familiar no tiene un impacto directo en el desarrollo o la
manifestacion de habilidades como pedir autorizacion, compartir, apoyar a otros, llegar
a acuerdos, desarrollar autorregulacion y defender derechos propios de manera no

agresiva.

Este hallazgo plantea interrogantes sobre los factores adicionales que podrian
estar influyendo en estas habilidades especificas. Hurtado (2024), en un contexto
educativo cercano, encontrd una relacion inversa y moderada entre la agresividad y las
habilidades sociales en estudiantes de secundaria, lo que indica que a mayor
agresividad, menores son las habilidades sociales. Sin embargo, en el caso de
Pilcomayo, la ausencia de correlacién sugirio que los estudiantes podrian estar
desarrollando habilidades alternativas a la agresién a través de otros medios, como las
interacciones con sus pares o las estrategias de manejo de conflictos aprendidas en la

escuela, lo que no fue capturado adecuadamente por las medidas de clima familiar.

Desde una perspectiva tedrica, las habilidades alternativas a la agresién son
fundamentales para la regulacion emocional y la interaccion social no violenta. Segun
Goldstein (1980), estas habilidades permiten a los adolescentes manejar situaciones de
conflicto de manera constructiva y evitar conductas agresivas. Sin embargo, los
resultados del presente estudio sugieren que el desarrollo de estas competencias podria
no depender exclusivamente del clima familiar, sino también de factores externos,
como la influencia educativa y social. Esto es consistente con el modelo ecolégico de

Bronfenbrenner (1979), que propone que el desarrollo de los adolescentes es resultado
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de la interaccion de varios sistemas (microsistema, mesosistema, exosistema), donde la

escuela y los amigos también juegan un papel crucial.

En este sentido, la educacion en habilidades sociales dentro del entorno escolar
podria estar compensando cualquier carencia en el desarrollo de estas competencias
dentro del ambiente familiar. La escuela puede actuar como un espacio donde los
estudiantes aprenden estrategias de resolucion de conflictos y autorregulacion
emocional, reduciendo la dependencia del hogar en la adquisicion de estas habilidades.
Esto explicaria la falta de correlacion observada en Pilcomayo entre el clima familiar y
las habilidades alternativas a la agresion, sugiriendo que otros contextos sociales fuera

del hogar estan cumpliendo esta funcion.

Asimismo, factores culturales y contextuales propios de Pilcomayo podrian
estar modulando la expresion de agresion y el desarrollo de habilidades alternativas. En
este sentido, es necesario considerar que las normas sociales y familiares sobre la
expresion de emociones y la resolucion de conflictos pueden variar, afectando asi la
forma en que los adolescentes adquieren estas habilidades. Estos factores culturales
pueden no haber sido plenamente capturados en el presente estudio, lo que podria haber

contribuido a la falta de correlacion significativa.

Por lo tanto, la falta de una relacion significativa entre el clima social familiar y
las habilidades alternativas a la agresion en los estudiantes de Pilcomayo sugirié que
estas habilidades estan influenciadas por una interaccion compleja de factores
individuales, educativos y sociales. Es probable que la escuela y el grupo de pares
jueguen un papel méas importante en el desarrollo de estas competencias en los
adolescentes, lo que indica que el entorno familiar no es el Unico espacio donde se

adquieren estas habilidades. Ademas, la ausencia de correlacion puede estar relacionada
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con las limitaciones en las herramientas de medicion utilizadas, lo que destaca la
necesidad de emplear evaluaciones mas precisas y culturalmente adaptadas en futuros
estudios para capturar mejor la influencia del ambiente familiar en el desarrollo de

habilidades sociales especificas.

Respecto al quinto objetivo especifico, se hall6 una relacion positiva y
significativa, aunque debil entre el clima social familiar y las habilidades sociales para
hacer frente al estrés. La correlacién débil sugirié que, si bien el clima social familiar
contribuye al desarrollo de habilidades de manejo del estrés, este no es el Unico factor
determinante. Las habilidades para enfrentar el estrés son complejas y multifacéticas,
posiblemente influenciadas por una variedad de factores ambientales, psicoldgicos y

sociales que no se capturan completamente solo a través del ambiente familiar.

El hallazgo de una correlacion débil sugirié que otros factores, ademas del clima
familiar, como las interacciones con pares, el entorno escolar y las caracteristicas
individuales, también influyen en el desarrollo de estas habilidades. Esta relacion es
consistente con estudios previos, como el de Mamani y Paricahua (2022), quienes
encontraron que un clima social familiar favorable tiene un impacto positivo en el
desarrollo de habilidades sociales, incluidas las de manejo del estrés, en estudiantes de
secundaria. Un ambiente familiar comunicativo y de apoyo facilita la regulacion
emocional y el afrontamiento del estrés, lo que también mejora la autoestima y la
interaccion social. Sin embargo, el presente estudio en Pilcomayo muestra que esta
influencia, aunque significativa, es limitada, lo que indica la necesidad de explorar otros

factores que podrian estar modulando esta relacion.

Asimismo, el estudio de Nufiez y Zambrano (2021) destaco la importancia de la

comunicacion familiar en el desarrollo de competencias sociales, incluyendo el manejo
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del estrés. Al igual que en este estudio, NUfiez y Zambrano encontraron que los
adolescentes que experimentan un ambiente familiar mas abierto y de apoyo tienden a
desarrollar mejores habilidades para afrontar situaciones estresantes. Sin embargo,
tanto en su estudio como en el presente, la magnitud de la correlacién es moderada o
débil, lo que sugiri6 que el ambiente familiar es solo una pieza del rompecabezas en el

desarrollo de estas habilidades.

Por otro lado, Monserrat (2020) mostré que un ambiente familiar cohesivo y
organizado se relaciona con relaciones interpersonales positivas fuera del hogar, como
amistades de alta calidad. Esto refuerza la idea de que las habilidades para manejar el
estrés pueden no solo depender del entorno familiar, sino también de las redes de apoyo
social que los adolescentes construyen fuera del hogar. La manera en que los jovenes
interactlian con sus pares y reciben apoyo emocional en su circulo social podria estar
influyendo en como enfrentan situaciones de estrés, sugiriendo que la influencia del
clima familiar en estas habilidades se ve modulada por contextos externos, como la

escuela y las amistades.

El estudio de Rodriguez y Fernandez (2021) reveld6 que un porcentaje
considerable de estudiantes presentaba niveles bajos en habilidades para manejar el
estrés, lo que subray6 la importancia de intervenciones educativas para complementar
la influencia del ambiente familiar. Estos hallazgos sugieren que las habilidades para
hacer frente al estrés no se desarrollan de manera uniforme en todos los adolescentes y
que, en muchos casos, el entorno escolar y las intervenciones psicoeducativas pueden
desempefiar un papel clave en el fortalecimiento de estas habilidades. En el contexto de
Pilcomayo, la correlacion débil encontrada entre el clima familiar y el manejo del estrés
indica que la escuela podria estar proporcionando recursos y estrategias adicionales que

ayudan a los estudiantes a lidiar con el estrés de manera mas efectiva.
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Desde una perspectiva tedrica, las habilidades para hacer frente al estrés son
esenciales para la regulacién emocional y la adaptacion social en situaciones
desafiantes, como lo proponen Goldstein (1980) y los enfoques contemporaneos de
habilidades sociales. Sin embargo, la correlacion débil observada en este estudio refleja
la multifactorialidad del desarrollo de estas habilidades. EI modelo ecol6gico de
Bronfenbrenner resulta Gtil para comprender este fendmeno, ya que propone que el
desarrollo de los adolescentes estd influenciado por mdltiples sistemas, no solo el
familiar. Es posible que el entorno escolar, los amigos y otras figuras significativas
estén proporcionando influencias adicionales que moderan o incluso superan el impacto

del clima social familiar en el desarrollo de las habilidades de manejo del estrés.

En resumen, la relacién positiva y significativa, aunque débil, entre el clima
social familiar y las habilidades para hacer frente al estrés en los estudiantes de
Pilcomayo indica que, aunque el ambiente familiar tiene un papel en el desarrollo de
estas competencias, no es el uUnico factor relevante. Los hallazgos subrayan la
importancia de considerar factores adicionales, como las interacciones en el entorno
escolar y las relaciones con pares, en el desarrollo de estas habilidades. Las
investigaciones futuras deberan enfocarse en comprender como estos diferentes
contextos interacttan para facilitar o limitar el desarrollo de habilidades para el manejo
del estrés, y como las intervenciones educativas pueden complementar la influencia del

ambiente familiar para apoyar mejor a los adolescentes.

Finalmente, en relacion con el sexto objetivo especifico, se determind una
correlacion positiva, significativa, aunque débil, entre el clima social familiar y las
habilidades de planificacion, sugiriendo que un ambiente familiar positivo puede estar
relacionado, en cierta medida, con el desarrollo de habilidades efectivas de

planificacion. Esta correlacion, aunque no robusta, subrayé la importancia potencial del
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entorno familiar en el desarrollo de competencias organizativas y de planificacion en

los estudiantes.

Este hallazgo es coherente con estudios previos que han demostrado que el
clima social familiar influye en diversas habilidades sociales y cognitivas. Por ejemplo,
NuUfez y Zambrano (2021) destacaron que la comunicacion familiar y la calidad de las
interacciones en el hogar pueden contribuir significativamente al desarrollo de una
variedad de competencias sociales, incluidas las habilidades de planificacion. La
capacidad de los adolescentes para organizar tareas, gestionar el tiempo y tomar
decisiones puede estar vinculada a un ambiente familiar que promueva el dialogo
abierto y el apoyo a la autonomia. En un entorno familiar que fomenta la toma de
decisiones, los jovenes pueden tener mas oportunidades de practicar y mejorar estas

habilidades en su vida cotidiana.

De manera similar, el estudio de Rodriguez y Fernandez (2021), aunque
encontrd niveles bajos en algunas habilidades sociales, reporté que las habilidades de
planificacién se mantenian en niveles normales en los estudiantes. Esto sugirio que las
habilidades de planificacion pueden ser menos susceptibles a los déficits que otras areas
de habilidades sociales, lo que podria explicar la correlacién positiva observada entre
el clima familiar y estas competencias organizativas en Pilcomayo. Sin embargo, los
niveles normales en planificacion observados en otros contextos podrian estar

asociados no solo al entorno familiar, sino también a la calidad del entorno educativo.

Desde una perspectiva tedrica, el desarrollo de habilidades de planificacion
puede estar relacionado con un ambiente familiar que proporcione modelos de
organizacion y gestion efectiva del tiempo y los recursos. Segun Garcia y Gonzalez

(2022), un clima social familiar positivo, caracterizado por cohesion, comunicacion
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abierta y apoyo emocional, proporciona un contexto en el que los adolescentes pueden
aprender y practicar habilidades esenciales para la planificacion eficaz. La promocién
de la autonomia en el hogar también permite a los jovenes desarrollar sus propias
estrategias para organizar sus tareas y tomar decisiones, lo que fomenta la

autorregulacion y el pensamiento critico.

No obstante, la débil magnitud de la correlacién encontrada en este estudio
indica que, ademas del entorno familiar, otros factores también juegan un papel
importante en el desarrollo de estas competencias. Entre estos factores destacan los
factores educativos, como la calidad de la ensefianza y el curriculo escolar, que pueden
influir directamente en el desarrollo de habilidades organizativas y de planificacion.
Ademas, caracteristicas individuales como la motivacion personal y ciertos rasgos de
personalidad (como la apertura a la experiencia o el neuroticismo) pueden modular la
forma en que los estudiantes desarrollan estas habilidades. De hecho, la capacidad para
gestionar eficazmente el tiempo y los recursos es una competencia que puede variar
significativamente segun la disposicion individual y la exposicion a contextos que

promuevan estas habilidades.

Por otro lado, la escuela podria estar desempefiando un papel complementario
en el desarrollo de habilidades de planificacién. Programas escolares que enfatizan la
gestion del tiempo, la resolucion de problemas y la organizacion de tareas pueden estar
proporcionando a los estudiantes herramientas adicionales que complementan el
aprendizaje en el hogar. Esto sugirié que, aunque el clima familiar contribuye al
desarrollo de estas habilidades, la calidad del entorno educativo y las experiencias fuera

del hogar también son criticas para la formacion de competencias organizativas.
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En definitiva, la relacion positiva y significativa, aunque débil, entre el clima
social familiar y las habilidades de planificacion en los estudiantes de Pilcomayo indica
que un ambiente familiar positivo tiene una influencia moderada en el desarrollo de
estas competencias organizativas. Sin embargo, la correlacion débil subrayd que otras
variables, como la calidad educativa, la motivacion personal y las caracteristicas de
personalidad, también juegan un papel importante en el desarrollo de estas habilidades.
Futuros estudios deberian enfocarse en explorar como estos diferentes factores
interactuan para facilitar el desarrollo de habilidades de planificacion y organizacion,

tanto en el hogar como en el entorno escolar.
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CONCLUSIONES

En relacion con el objetivo general de la investigacion, se determind una
correlacion positiva, significativa y débil (r = 0.279, p<0.05) entre las
habilidades sociales y el clima social familiar entre los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo durante el periodo 2024. Esto
sugirid que aquellos estudiantes que reportan mayores habilidades sociales
tienden a experimentar, parcialmente, un clima social familiar mas positivo.

Se identifico un vinculo positivo y significativo, aunque débil (r = 0.219,
p<0.05) entre el clima social familiar y las primeras habilidades sociales,
indicando que un clima social familiar positivo puede estar asociado en cierto
grado con el desarrollo de habilidades sociales tempranas entre los estudiantes.
Se hall6 una correlacion positiva, significativa y moderada (r = 0.311, p < 0.05)
entre el clima social familiar y las habilidades sociales avanzadas, lo cual sugirio
que un ambiente familiar positivo puede facilitar el desarrollo de habilidades
sociales mas complejas y avanzadas.

No se hall6 una correlacion con significancia estadistica (p>0.05) entre el clima
social familiar y las habilidades sociales Relacionadas con los Sentimientos.
No se identificé una correlacion con significancia estadistica (p>0.05) entre el
clima social familiar y las Habilidades Alternativas a la Agresion.

Se encontr6 una correlacion positiva y significativa, aunque débil (r = 0.249,
p<0.05), entre el clima social familiar y las habilidades sociales para Hacer
Frente al Estrés, resaltando la influencia positiva del entorno familiar en la
adquisicion de habilidades para manejar situaciones estresantes.

Se hall6 entre un nexo positivo, significativo y débil (r = 0.204, p<0.05) entre

el clima social familiar y la dimension de habilidades de planificacion,
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sugiriendo que un ambiente familiar positivo contribuye a estar relacionado en

cierta medida con el desarrollo de habilidades efectivas de planificacion.
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RECOMENDACIONES

Se aconseja que los estudiantes participen activamente en programas de
desarrollo de habilidades sociales organizados por las instituciones,
especialmente aquellos disefiados para mejorar la comunicacion y las relaciones
interpersonales. Esto puede contribuir a reforzar el vinculo entre las habilidades
sociales y un clima social familiar positivo. Asimismo, pueden implementarse
talleres de autoestima y autoconcepto dado que la percepcién positiva de si
mismos puede influir significativamente en la forma en que los adolescentes
interactuan socialmente.

Se recomienda la implementacion de talleres y sesiones regulares de orientacién
familiar que involucren tanto a estudiantes como a sus familias. Estas
actividades deberian enfocarse en desarrollar la capacidad de regulacion
emocional dado que esta influye directamente en la interaccion social por lo
cual se puede contribuir a mejorar tanto el clima social familiar como las
habilidades sociales de los estudiantes.

Se sugiri6 la capacitacion en técnicas para desarrollar en los adolescentes y sus
familias funciones cognitivas como la toma de decisiones, la flexibilidad
cognitiva y el control inhibitorio. Estas funciones ejecutivas permitirdn una
mejor adaptacion social y el manejo adecuado de interacciones complejas que
se presentan tanto en entornos educativos como familiares.

Se propone la creacion de politicas que promuevan la colaboracion entre la
escuela y el entorno familiar. Por ejemplo, el apoyo social dado que la calidad
de relaciones con los pares y el entorno del adolescente, puede impactar en el

clima social familiar de este.
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Dado gue no se encontraron correlaciones significativas entre el clima social
familiar y habilidades especificas como las relacionadas con los sentimientos o
alternativas a la agresion, se recomienda explorar estas areas con estudios
adicionales que puedan incluir un rango mas amplio de variables como
inteligencia emocional, las atribuciones sociales o los factores socioeconémicos
y culturales. Esto puede ofrecer una comprension mas completa de como
diferentes aspectos influyen en variadas facetas de las habilidades sociales.

Se sugirié promover un enfoque integral que incluya la evaluacion y mejora
continua del clima social familiar como parte de los programas de educacion
emocional y social en las escuelas. Esto debe incluir la resiliencia, importante
para adaptarse a situaciones adversas y, evaluacion de salud mental en
miembros de la familia porque la presencia de trastornos como depresion o
ansiedad puede afectar negativamente el clima familiar y, en consecuencia, el

desarrollo de las habilidades sociales en los adolescentes.
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CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5TO DE SECUNDARIA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE PILCOMAYO, 2024

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables

Disefio metodolégico

¢Cuadl es la relacion entre el clima social familiar
y las habilidades sociales de los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo,
2024?

Determinar la relacion entre el clima social
familiar y las habilidades sociales de los
estudiantes de instituciones educativas privadas
de Pilcomayo, 2024.

Existe una relacion entre el clima social familiar
y las habilidades sociales de los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo,
2024.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

¢Cuadl es la relacion entre el clima social familiar
y la dimension primeras habilidades sociales de
los estudiantes de instituciones educativas
privadas de Pilcomayo, 2024?

Identificar la relacion entre el clima social familiar
y la dimension primeras habilidades sociales de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo,
2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y la
dimensién primeras habilidades sociales de los
estudiantes de instituciones educativas privadas
de Pilcomayo, 2024.

¢Cudl es la relacidn entre el clima social familiar
y la dimension habilidades sociales avanzadas de
los estudiantes de instituciones educativas
privadas de Pilcomayo, 2024?

Identificar la relacion entre el clima social familiar
y la dimension habilidades sociales avanzadas de
los estudiantes de instituciones educativas
privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y la
dimensién habilidades sociales avanzadas de
los estudiantes de instituciones educativas
privadas de Pilcomayo, 2024.

Variable 1
clima social familiar
Dimensiones:

Cohesioén

Expresividad
Conflictos

Autonomia

Actuacion
Intelectual-Cultural
Social-Recreativo
Moralidad-Religiosidad
Organizacion

Control

¢Cuadl es la relacion entre el clima social familiar
y la dimensién habilidades sociales relacionadas
con los sentimientos de los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo,
2024?

Identificar la relacion entre el clima social familiar
y la dimensién habilidades sociales relacionadas
con los sentimientos de los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo,
2024.

Existe relacion entre el clima social familiary la
dimensién habilidades sociales relacionadas
con los sentimientos de los estudiantes de
instituciones educativas privadas de Pilcomayo,
2024.

¢Cuadl es la relacion entre el clima social familiar
y la dimensién habilidades alternativas a la
agresion de los estudiantes de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024?

Identificar la relacion entre el clima social familiar
y la dimension habilidades alternativas a la
agresion de los estudiantes de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y la
dimension habilidades alternativas a la agresion
de los estudiantes de instituciones educativas
privadas de Pilcomayo, 2024.

¢Cuadl es la relacion entre el clima social familiar
y la dimension habilidades sociales para hacer
frente al estrés de los estudiantes de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024?

Identificar la relacion entre el clima social familiar
y las habilidades sociales para hacer frente al
estrés de los estudiantes de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiar y
las habilidades sociales para hacer frente al
estrés de los estudiantes de instituciones
educativas privadas de Pilcomayo, 2024.

¢Cuadl es la relacion entre el clima social familiar
y la dimension habilidades de planificacién de los
estudiantes de instituciones educativas privadas
de Pilcomayo, 2024?

Identificar la relacion entre el clima social familiar
y la dimension habilidades de planificacién de los
estudiantes de instituciones educativas privadas
de Pilcomayo, 2024.

Existe relacion entre el clima social familiary la
dimensién habilidades de planificacion de los
estudiantes de instituciones educativas privadas
de Pilcomayo, 2024.

Variable 2
habilidades sociales
Dimensiones:

primeras habilidades
sociales

habilidades sociales
avanzadas

Habilidades sociales
relacionadas con los
sentimientos

Habilidades alternativas a
la agresion

Habilidades sociales frente
al estrés

Habilidades de
planificacion

Poblacién: Estudiantes del primero al
quinto grado de la “l.E.P. Sagrados
Corazones “-Pilcomayo.

Muestra: 103 estudiantes de la “I.E.P.
Sagrados Corazones”-Pilcomayo.
Técnica y tipo de muestreo: Censal
Técnica de recoleccion de datos:
Encuesta

Instrumento de recoleccion:

Escala de Clima Social en la Familia-
FES

Lista de chequeo de habilidades sociales
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Ejemplo de instrumento llenado por un participante:

Instrumento de recoleccion de

datos:

Pregunta 1. ¢Como calificaria su entorno familiar? Respuesta: Muy bueno

Pregunta 2: ¢;Cuantas veces al mes se reinen como familia? Respuesta: 4 veces

Escala de Clima Social De la Familia (FES)

De R.H. MOQOS

Instrucciones: Marque con (X) si considera que la frase es VERDADERA para su

familia o casi siempre VERDADERA, y con (X) si la considera FALSA o casi siempre

FALSA. Refleje su propia opinion sobre cada afirmacién sin considerar la perspectiva

de otros miembros de la familia. Siga la numeracién de las frases para completar la hoja

de respuestas.

N° ITEM VIF

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

2 Lc_)s miembros de mi familia guardan, a menudo, sus sentimientos para si
mismos.

3. En nuestra familia refiimos mucho.

4, En general, ningin miembro de la familia decide por su cuenta.

5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.

6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.

7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

8 8 L_os miemb_ro_s de mi familia_ asistimos con bastante frecuencia a las
diversas actividades de la iglesia.

0. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado

10. | En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11. | Muchas veces da la impresion que en casa solo estamos “pasando el rato”.

12. | En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14, En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de
cada uno.

15. | Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias,
etc.).

17. | Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

18. En mi casa no rezamos en familia.

19. | En mi casa somos muy ordenados y limpios.
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20. | Ennuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

21. Todos no esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22. En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.

23, En la casa a veces nos molestamos que a veces golpeamos 0 rompemos
algo.

24. | En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

25. | Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

26. | En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27. | Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.

28, A menudo hable}mos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa,
Santa Rosa de Lima, etc.

29, En m? casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las
necesitamos.

30. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31. En mi familia estamos fuertemente unidos.

32. | En mi casa comentamos nuestros problemas personalmente. F

33, Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra cdlera.

34, Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35. | Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”.

36. Nos interesan poco las actividades culturales.

37. | Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

38. | No creemos en el cielo o en el infierno.

39. | En mi familia la puntualidad es muy importante.

40. En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.

a1 Cuando _hay gue hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca algin
voluntario.

42 En la casa,,si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin
pensarlo mas.

43. as personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

44, En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.

45. | Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46. | En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

47. | En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

48, Lgs personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta
bien o mal.

49, En mi familia cambiamos de opinidn frecuentemente.

50. | En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

51. Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.

52 En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente
afectado.

53. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.

54 Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando
surge un problema

55 | Enlacasa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas
en el colegio.

56. | Algunos de nosotros tocan alguin instrumento musical.
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Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de trabajo

57. X
0 del colegio.

58. | Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener Fe.

59 En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y
" | ordenados.

60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.

61. | En mifamilia hay poco espiritu de grupo.

62. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

63 Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las
" | cosas y mantener la paz.

64 Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros, a defender
" | sus propios derechos.

65. En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

66 Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la Biblioteca o leemos
" | obras literarias.

67 Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o clases
" | particulares por aficion o por interés F

68 En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o
" | malo.

69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.

70. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

71. Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72. | Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

74 En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los
" | demés.

75. Primero es el trabajo, luego es la diversién” es una norma en mi familia.

76. | En mi casa ver la television es mas importante que leer

77. | Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78. | En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

79. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80. | En mi casa las normas son muy rigidas y “tienen” que cumplirse.

81. En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno.

82 En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente vy
" | esponténeo.

83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84. | En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85 En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o
" | el estudio.

86 A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la masica o la
" | literatura.

87. Nuestra principal forma de diversion es ver la televisién o escuchar radio

88. | En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

89 En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de
" | comer.

90. En mi familia, uno no puede salirse con la suya.




Lista de Chequeo evaluacion de habilidades sociales (LCHS)

A. Goldstein

NOMDre: .. oo Sexo: ...l

Grado: ... Edad: .............. Fecha: .........................

INSTRUCCIONES
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A continuacion, Ud. Encontrarad enumerada una lista de habilidades sociales que las personas usan
en la interaccion social mas o menos eficiente. Ud. Debera determinar cémo usa cada una de esas
habilidades, marcando con un aspa (x) en una columna de la derecha/ en la fila correspondiente, segun

el siguiente patron:

N: si nunca utiliza bien la habilidad

RV: si utilizas raras veces la habilidad
AV: si utilizas alguna vez bien la habilidad
AM: si utilizas a menudo bien la habilidad
S: si utilizas siempre bien la habilidad

items

RV

AV

AM| S

PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES

1. ¢Presta atencidn a la persona que le esta hablando y hace un esfuerzo para
comprender lo que le esta diciendo?

2. ¢Inicia conversaciones con otras personas y luego las mantiene por un
momento?

3. (Habla con otra persona sobre cosas de interés mutuo?

4. ;Determina la informacion que necesita saber y se la pide a la persona?

5. (Permite que los demas sepan que esta agradecido con ellos por algo que
hicieron por Ud.?

6. ;Se esfuerza por conocer nuevas personas por iniciativa propia?

7. (Ayuda a presentar a nuevas personas con otras?

8. (Dice a los demaés lo que le gusta de ellos o de logue hacen?

HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS

9. (Pide ayuda cuando la necesita?

10. ¢Elige la mejor manera de ingresar en un grupo que esté realizando una
actividad y luego se integra en é1?

11. ¢Explica instrucciones de tal manera que las personas puedan seguirlas
facilmente?

12. ¢ Presta cuidadosamente atencidn a las instrucciones y luego las sigue?

13. ¢Pide disculpas a los deméas cuando Ud. hace algo que sabe que esta mal?
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14. ; Intenta persuadir a los demas que sus ideas son mejores 0 mas Utiles que
las de ellos?

HABILIDADES SOCIALES HABILIDADES SOCIALES RELACIONADAS CON LOS
SENTIMIENTOS

15. ¢ Intenta comprender y reconocer las emociones que experimenta?

16. ¢Permite que los demas conozcan lo que siente?

17. ¢ Intenta comprender lo que sienten los demas?

18. ¢ Intenta comprender el enfado de otra persona?

19. ¢ Permite que los demaés sepan que Ud. se interesa o se preocupa por ellos?

20. ¢ Cuando siente miedo, piensa por qué lo siente, y luego intenta hacer algo
para disminuirlo?

21. ¢Se da a si mismo una recompensa después de hacer algo bien?

HABILIDADES ALTERNATIVAS A LA AGRESION

22. ;Reconoce cuando es necesario pedir permiso para solicitar algo, y luego
lo pide a la persona indicada?

23. ¢ Ofrece compartir sus cosas con los demas?

24. ¢Ayuda a quien lo necesita?

25. ¢Si Ud. y alguien estan en desacuerdo trata de llegar a una solucién que
le satisfaga a ambos?

26. ¢Controla su caracter de modo que no se le “escapan de las manos las
cosas”?

27. ¢ Defiende sus derechos dando a conocer cuales su postura?

28. i Conserva el control cuando los demas hacen bromas?

29. (Se mantiene al margen de situaciones que podrian ocasionarle
problemas?

30. ¢Encuentra otras formas para resolver situaciones dificiles sin tener que
pelearse?

HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES

31. ;Le dice a los deméas de modo claro, pero no con enfado, cuando ellos han
hecho algo que no le gusta?

32. ¢Intenta escuchar a los demas y responder imparcialmente cuando ellos
se quejan de Ud.?

33. ¢Expresa un cumplido al otro equipo después de un juego si ellos se lo
merecen?
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34. ;Hace algo que le ayuda a sentirse en la situacion del otro?

35. ¢Determina si lo ha dejado de lado en una actividad y luego hace algo
para sentirse mejor en esa situacion?

36. ¢ Mantiene a los demas cuando siente que un amigo no ha sido tratado de
manera justa?

37. ¢Si alguien esté tratando de convencerlo de algo, Ud. piensa en la posicion
de esa persona y luego en la propia antes de decidir qué hacer?

38. ¢ Intenta comprender la razén por la cual ha fracasado en una situacion?

39. ¢Hace frente a las situaciones de estrés o tension que se le presentan?

40. ;Comprende de qué y por qué ha sido acusado y, luego piensa en la mejor
forma de llevar la relacion con la persona que hizo la acusacion?

41. ¢Planifica la mejor forma para exponer su punto de vista, antes de una
conversacion problematica?

42. ; Decide lo que quiere hacer cuando los demés quieren que haga otra cosa
distinta?

HABILIDADES DE PLANIFICACION

43. ¢ Si se siente aburrido, intenta encontrar algo interesante que hacer?

44. ;Si surge un problema, intenta determinar que lo causg?

45. ; Determina de manera realista lo que le gustaria realizar antes de empezar
una fiesta?

46. ; Determina de manera realista que tan bien podria realizar una tarea antes
de iniciarla?

47. ¢ Determina lo que necesita saber y como conseguir esa informacion

48. ;Determina de forma realista cual de sus problemas es el mas importante
y el que deberia ser solucionado primero?

49. ¢;Considera diferentes posibilidades y luego elige la que le hara sentirse
mejor?

50. ¢Es capaz de ignorar distracciones y solo prestar atencion a lo que quiere
hacer?
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Anexo C: Solicitud a las instituciones

SOLICITO: Permiso para realizar trabajo de investigacion

SENOR:

DIRECTOR(A) DE LA LE.P “SAGRADOS CORAZONES”

Yo, PARRAGA SAAVEDRA KARLA, identificada
con DNI N°77208957, con domicilio Cl. Grau N°205 -
Chilca. Ante Ud. respetuosamente me presento y

expongo:

Que, habiendo culminado la carrera de
PSICOLOGIA, solicito a Ud. la autorizacién para evaluar a los estudiantes que cursan el
5to afio de secundaria y asi formar parte de la Investigacion titulada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5TO DE
SECUNDARIA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE
PILCOMAYO?” a fin de obtener el Titulo de Licenciada en Psicologia otorgado por la

Universidad Continental.
POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Pilcomayo,)z de Febrero del 2024

Y%
7/,

PARRAGA /SAAVEKRA KARLA MELANY

DNI N°77208957



SOLICITO: Permiso para realizar trabajo de investigacién

SENOR: (uilcke tiaoa Hoge

DIRECTOR(A) DEL COLEGIO “LA CATOLICA GEM”

Yo, PARRAGA SAAVEDRA KARLA, identificada
con DNI N°77208957, con domicilio Cl. Grau N°205 -
Chilca. Ante Ud. respetuosamente me presento y

expongo:

Que, habiendo culminado la carrera de
PSICOLOGiA,'solicito a Ud. la autorizacion para evaluar a los estudiantes que cursan el
5to afio de secundaria y asi formar parte de la Investigacioén titulada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5TO DE
SECUNDARIA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE
PILCOMAYO?” a fin de obtener el Titulo de Licenciada en Psicologia otorgado por la

Universidad Continental.
POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Pilcomayo, 12 de Febrero del 2024

4

PARRAGA SAAVEDRA KARLA MELANY

DNI N°77208957
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SOLICITO: Permiso para realizar trabajo de investigacién

SENOR:

DIRECTOR(A) DE LA LE.P MUNDO FELIZ

Yo, PARRAGA SAAVEDRA KARLA, identificada
con DNI N°77208957, con domicilio Cl. Grau N°205 -
Chilca. Ante Ud. respetuosamente me presento y

expongo:
Que, habiendo culminado la carrera de
PSICOLOGIA, solicito a Ud. la autorizacién para evaluar a los estudiantes que cursan el
5to afio de secundaria y asi formar parte de la Investigacién titulada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE STO DE
SECUNDARIA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE
PILCOMAYO?” a fin de obtener el Titulo de Licenciada en Psicologia otorgado por la

Universidad Continental.
POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Pilcomayo, 12 de Febrero del 2024

(24

PARRAG//SA/;A’EDRA KARLA MELANY

I IS -

Lic. Roy Raul Aquino Maos
Towss/  DRecror
Y 1020087340 DNI N°77208957
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SOLICITO: Permiso para realizar trabajo de investigacion

SENOR:

DIRECTOR(A) DE LA LE.P “FEDERICK”

Yo, PARRAGA SAAVEDRA KARLA, identificada
con DNI N°77208957, con domicilio Cl. Grau N°205 -
Chilca. Ante Ud. respetuosamente me presento y

expongo:

Que, habiendo culminado la carrera de
PSICOLOGIA, solicito a Ud. la autorizacién para evaluar a los estudiantes que cursan el
5to afio de secundaria y asi formar parte de la Investigacion titulada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5TO DE
SECUNDARIA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE
PILCOMAYO?” a fin de obtener el Titulo de Licenciada en Psicologia otorgado por la

Universidad Continental.
POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Pilcomayo, 12 de Febrero del 2024

e

PA GA SKAVEDRA KARLA MELANY

DNI N°77208957
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SOLICITO: Permiso para realizar trabajo de investigacién

SENOR:

DIRECTOR(A) DEL COLEGIO “ECOLOGICA INNOVA”

Yo, PARRAGA SAAVEDRA KARLA, identificada
con DNI N°77208957, con domicilio Cl. Grau N°205 -
Chilca. Ante Ud. respetuosamente me presento y

expongo:

Que, habiendo culminado la carrera de
PSICOLOGIA, solicito a Ud. la autorizacién para evaluar a los estudiantes que cursan el
5to afio de secundaria y asi formar parte de la Investigacion titulada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5TO DE
SECUNDARIA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE
PILCOMAYO?” a fin de obtener el Titulo de Licenciada en Psicologia otorgado por la

Universidad Continental.
POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Pilcomayo, 12 de Febrero del 2024

PARRA7/SA»,ADRA KARLA MELANY

DNI N°77208957
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Anexo D: Carta de aceptacion

Pilcomayo, 22 de marzo del 2024

CARTA N°04-2024

Srta.

PARRAGA SAAVEDRA KARLA

Asunto: Aceptacion de la solicitud para realizar trabajo de investigacion

De nuestra consideracion:

No es grato informarle la aceptacion para su Trabajo de Investigacion titulado "CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIATES DE S5TO DE SECUNDARIA DE
INSTITUCIONES EDUATIVAS PRIVADAS DE PILCOMAYOQ". Estimado padre de familia

El trabajo solo constara de la aplicacion de 2 test psicolégicos en un periodo de 1 hora, siendo
esta aplicacion UNICA y confidencial.

Atentamente,




Plicomayo, 25 de abril del 2024

CARTA N* (1§.2024

Srta.
PARRAGA SAAVEDRA KARLA

Asunto; Aceptacion de la solicitud para realizar trabajo de investigacion

De nuestra consideracion:

No es grato informarle la aceptacion para su Trabajo de Investigacion titulado “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIATES DE 5TO DE SECUNDARIA DE
INSTITUCIONES EDUATIVAS PRIVADAS DE PILCOMAYOQ", Estimado padre de familia

El trabajo solo constara de la aplicacion de 2 test psicolégicos en un periodo de 1 hora, siendo
esta aplicacion UNICA y confidencial,

Atentamente,

Pt Ll LT E ST DT T T ——
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Pilcomayo, 16 de mayo del 2024

CARTA M™06 -2024

Srta.

PARRAGA SAMVEDRA KARLA

Asunto: Aceptacion de la solicitud para realizar trabajo de investigacion

De nuwestra consideracidn:

Mo es grato informarle la aceptacion para su Trabajo de Investigacion titulado “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR ¥ HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5TO DE SECUMDARIA DE
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PRIVADAS DE PILCOMAYD”. Estimado padre de familia

El trabajo solo constard de la aplicadion de 2 test psicoldgicos en un periodo de 1 hora, siendo
esta aplicacidn UNICA v confidencial.

Atentamente,
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Anexo E: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion os lovada a cabo por Karla Mclany Parraga Saavedra,
bachiller de E.A.P. de Psicologia de la Universidad Continental, El objetivo de este estudio es
determinar la relacién entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en ¢l afio 2024

En consideracion a la posible participacion de su hijo/s en este estudio, extendemos la
invitacidn 2 usted, ¢n calidad de padre de familia y'o tutor legal. a participar mediante la
cumplimentacion de cste consentimiento informacdo.

La participacion de su hijo/n en esta investigacion es completamente voluntaria. Todos
los datos personales recopilados serdn tratados con absoluta confidencialidad y se codificarén
con un nlmero para preservar ¢l anonimato del estudiante.

Es importante destacar que la participacién no conlleva beneficios directos para el/ella.
No obstante, si asi lo desea, podrd recibir un informe con los resultados de la investigacion una
vez concluida, previa solicitud. indicdndonos ¢l medio de comunicacion mas conveniente para
hacerle llegar dicha informacion.

Ademas, esta participacion no implica ningin costo para usted ni para su hijo‘a, y no
se otorgard ningdn tipo de incentivo econdmico u otro. Cualquier pregunta o duda relacionada
con la investigacion pucde ser atendida en cualquicr momento durante su participacion.
Asimismo, su hijo tiene la facultad de retirar su participacidn en cualquier momento, Sin
consecuencias perjudiciales para élella.

Al aceplar voluntznamente la participacién de su hijo/s en esta investigacion,
conducida por Karla Melany Parrags Saavede, manifiesto mi comprensidn de que el propdsito
de este estudio es determinar la relacion entre el clima soctal familiar y las habilidades sociales
de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular de Pilcomayo en el afo 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo/a deberit mpondecp«gnnm en dos cuestionarios,
lo cual tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que la informacion proporcionada durante csta l}vmngaclén s¢ mantendrd
estrictamente confidencial y no se wtilizard para ningin otro fin que no sea ¢l de este estudio
sin mi consentimiento. Se me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento durete el desarrollo del proyecto y que mi hijo puede retirarse del mismo en
cualquier momento sin consccuencias perjudiciales para élfella. En caso de tener preguntas
sobre la participacidn de mi hijo, puedo ponerme en contacto con Karla Melany Pdrmaga
Saavedra a través de la direccitn de correo electrdnico (karl 698m@gmail.com) o al 1eléfonn
926181577.

Soy consciente de que s¢ me entregard una copia de este consentimiento informado y
que puedo solicitar informacion sobre los resultados del estudio wna vez que este haya
concluido, Asimismo, estoy sl tanto de que mi hijo no recibird ninguna compensacion
ccondmica por su participacion. Para obtener informacion adicional, peedo comunicarme con
Karla Melany Pdrraga Saavedra al teléfono mencionado anteriormente.

Huancayo,”. de A\ del 2024

Nombre dcl Padre/Madre Tutor: ’1 el AL y | Kaimrea
Firma: | ’L .J/

)
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lu presente investigacidn ¢s Hlevada a cabo por Karla Mclany Parraga Saavedra,
bachiller de E.AP. de Psicologia de la Universidad Continental. El objetivo de este estudio es
determinar la relacion entre ef clima social familiar y las habilidades sociales de Jos estudiantes
de instituciones cducativas privadas de Pilcomayo en el afio 2024

En consideracion a la posible participacidn de su hijo/a en este estudio, extendemos la
invitacién a usted. en calided de padre de familin y/o tutor legal, @ participar medinte la
cumplimentacion de este consentimiento informado.

La participecion de su hijo's en esta investigacién es completamente voluntaria, Todos
los datos personales recopilados serdn tratados con absoluta confidencialidad y se codificarin
con un nimero para preservar ¢l anonimato del estudiante.

Es importante destacar que la participacion no conlleva beneficios directos para elella,
No obstante, si & [o desea, podré recibir un informe con los resultados de la investigacion una
vez concluida, previa solicitud, indicandonos ¢l medio de comunicacidn més conveniente para
hacerle llegar dicha informacidn.

Ademis, esta participacion no implica ningin costo para usted ni para su hijo/a, vy no
se otorgard ning(n tipo de incentivo econdmico u otro. Cualquier pregunta o duda relacionada
con la investigacion pucde ser atendida en cualquier momento durante su participacion,
Asimismo, su hijo tiene la facultad de retirar su participacion en cualquier momento, sin
consecuencias perjudiciales para ébella,

Al aceptar voluntariamente l2 participacidn de su hijo/a en esta investigacion,
conducidie por Karla Melany Pdrraga Saavedra, manificsto mi comprension de que ¢l propasito
de este estudio s determinar fa relacion entre el ciima social familiar y las habilidades sociales
de Jos estudiantes de la Institucion Educativa Particular de Pilcomayo en el aflo 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo'a deberd responder preguntas en dos cuestionarnios,
Jo cual tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiende que la informacion proporcionada durante esta investigacion se mantendra
estrictamente confidencial ¥ no se utilizard para ningin otro fin que no sea ¢l de este estudio
sin mi consentimiento. S¢ me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento durante el desarrollo del provecto v gue mi hijo puede retirarse del mismo en
cualquicr momento sin consccuencias perjudicizles para él'clla. En cuso de tener preguntas
sobre la perticipacion de mi hijo, puedo ponerme en contacto con Karla Melany Pdrraga
Saavedra a ravés de la direccion de corren electronico (karl 69¥maGgmail.com) o al teléfonn
926181577,

Soy consciente de que s¢ me entregard una copia de este consentimiento informado y
que puedo solicitar informacion sobre los resultados del estudio una vez que este haya
concluido, Asimismo, estoy al tante de que mi hijo no recibird ninguna compensaciin
econdmica por su participacion. Para obtener informacion adicional, puedo comunicarme con
Karla Melany Pérraga Saavedra al teléfono mencionado anteriormente.

Huuncoyo, 25 de QOT\\  del 2024
Nombre del Pa \“ %m;d“ AWD“M.

Fiarma®
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La peesente investigacidn ¢s llevada a cabo por Karla Mclany Péarraga Saavedra,
bachiller de E.A.P. de Psicologia de la Universidad Continental. E1 objetivo de este estudio cs
determinar la relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en ¢l afio 2024,

En consideracion a la posibie participacion de su hixa en este estudio, extendemos la
invitacion a usted, en calidad de padre de familia y/o wtor legal, a participar mediante la
cumplimenticion de este consentimiento informado,

La participacion de su hijo/a en esta investigacion es completamente voluntaria. Todos
los datos personales recopilados serin tratados con absoluta confidencialidad y s codificarin
con un nimero para preservar ¢ anonimato del estudiante,

Es importante destocar que la participacidn no conlleva beneficios directos para eliella.
No obstante, 8i asi lo desea, podri recibir un informe con los resuftados de I investigacion una
vez concluida, previa solicitud, indicéndonos el medio de comunicacién mas conveniente pura
hacerle llegar dicha informacién.

Ademads, esta participacion no implica ningan costo para usted ni para su hijo's, ¥ no
s¢ otorgard ningin tipe de incentivo econdmico u otro. Cualquier preguma o duda relacionada
con la investigacion puede ser atendida en cualguier momento durante su participacion.
Asimismo, su hijo tiene la facultad de retirar su participecion en cualquier momento, sin
consecuencias perjudiciales para élells,

Al sceptar voluntariamente la participacion de su hijo/a en esta investigaciin,
conducida por Karla Melany Pérraga Saavedra. manificsto mi comprension de que ¢l propasito
de este estudio es determinar fa relacion entre el clima social familiar w las habilidades socigies
de los estudiantes de la Institucion Fducativa Particular de Pilcomavo en ¢ afto 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo's deberd responder preguntas en dos cuestionarios,
lo cual tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que la informacion proporcionads durante esta investigacion se¢ mantendri
estrictamente confidencial ¥ no se utilizard para ningen otro fin que 0o sca el de este estudio
sin mi consentimiento. S¢ me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento durante ¢! desarrollo del proyecto ¥ que mi hijo puede retirurse del mismo en
cunlquier momento sin consecuencias perjudiciales para ébella En caso de tener preguntas
sobre la participacion de mi hijo, puedo ponerme en contacto con Karla Meluny Parmga
Saavedrn o través de la direccion de correo elecirdnico (karl 698m/agmail.com) o al teléfono
926181577,

Soy comscicnte de gue se me entregard una copis de este consentimiento informado y
que puedo solicitar mformacion sobre los resultados del estudio una vez que este haya
concluido. Asimismo, estoy al tanto de que mi hijo no recibird ninguna compensacion
ccondémica por su participacion. Mara obtener informacion udicional, pucdo comuniearme con
Karla Melany Parrags Ssavedra al teléfono mencionado anteriormente.

Huancayo, 1 de Ahi |  dei2024

Nombre del Padee/MadreTutor: Eesmel mion Sankskdbaw (vispe

vmm%%&:f‘
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion s lovada a cabo por Karla Mclany Paraga Saavedr,
bachiller de E.A.P. de Psicologin de la Universidad Continental. El objetivo de este estudio ¢s
determinar |2 relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones cducativas privadas de Pilcomayo en ¢l afio 2024,

En consideracion u la posible participacion de su hijo/s en este estudio, extendemos la
invitacion a usted, en calidad de padre de familia y/o tutor legal, a pasticipar mediante la
cumplimentacion de este consentimiento informado.

La participacion de su hijo/a en esta investigacion es completamente voluntaria, Todos
los datos personales recopilados serdn tratados con absoluta confidencialidad v se codificarin
con un ndmero para preservar el anonimato del estudiante.

Es importante destacar que Iz participacion no conlleva beneficios directos para el/ella.
No obstante, si asi lo desea, podré recibir un informe con Jos resultados de la investigacion uni
vez concluida, previa solicitud. indicdndonos ¢l medio de comunicacion més convenicnte para
hacerle llegar dicha informacion.

Ademas, esta participacion no implica ningln costo para ustexd ni para su hijo/a. y no
se otorgard ningdn tipo de incentivo econdmico u otro. Cualquier pregunta o duda relacionada
con la investigaciéon pucde ser atendida en cualquicr momento durante su participacion.
Asimismo, su hijo tiene la facultad de retirar su participacion en cualquier momento, sin
consecuencias perjudiciales para élella.

Al aceptar voluntariamente In participacién de su hijo/a en esta investigacion,
conducida por Karls Melany Pérags Saavedra, manifiesto mi comprension de que ¢l propasito
de este estudio es determinar la relacion entre ¢l clima social familiar y las habilidades sociales
de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular de Pilcomayo en el afio 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo/a deberd responder preguntas en dos cuestionarics,
lo cual tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que la informacién proporcionada durantc csta investigacion s¢ mantendrd
estrictamente confidencial y no se utilizard para ningin oiro [in que no sea el de este estudio
sin mi consentimiento. Se me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento duranie ¢l desarrolio del proyecto y que mi hijo puede retirarsse del mismo ¢n
cualquier momento sin consecuencias perjudiciales para ¢lella. En caso de tener preguntas
sobre la participacién de mi hijo, puedo ponerme en contacte con Karla Melany Parraga
Saavedra a través de la direcciin de coeren electrinicn (karl A98m@pmail.com) o al teléfonn
926181577

Soy consciente de que s¢ me entregard una copia de este consentimiento mformado y
gue puedo solicitar informacion sobre los resultados del estudio wna vez gue este haya
concluido. Asimismo. estoy al tanto de que mi hijo no recibird ninguna compensacion
CeonOiica poF Si pirticipacion. Para obtenier informacion adicional, puedo comunicane con
Karla Melany Pérraga Saavedra al teléfono mencionado anterionmente.

Huancayo,22dc Mo e zodel 2024

Nombre del Padre/Madre/Jutor: C ASAlea LEOY 4 ETMMCEN

-

Fima:—— 4~
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacién ¢s llevada a cobo por Karla Mcliny Parraga Saavedm,
bachiller de E.AP. de Psicologia de la Universidad Continental, El objetivo de este estudio ¢s
determinar la relacion entre ef clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en ¢l afio 2024,

En consideracion a la posible participucion de su hijo/a en este estudio, extendemos la
invitacidn a usted, en calidad de padre de familia y/o tutor legal, a participar mediante la
cumplimentacion de este consentimiento informado.

La participacion de su hijo/n en esta investigacion es completasmente voluntaria. Todos
los datos personales recopilados serin tratados con ahsoluta confidencialidad v se codificardn
con un nimero para peeservar el anonimato del estudiante.

Es importante destacar que la participacion no conlleva beneficios directos para elella.
No obstante, i asi 1o desen, podra recibir up informe con los resultados de la investigacion una
vez concluida, previa solicitud. indicéndonos ¢l medio de comunicacion mas convenicente para
hacerle llegar dicha mformacion.

Ademas, esta participecién no implica ningin costo para usted ni para su hijo/a, y no
se otorgard ningln tipo de incentivo econdmico u otro. Cuzlguicr pregunta o duda relacionada
con la investigacion puede ser atendida en cualquier momento durante su participacion.
Asimismo, su hijo tiene I facultad de retirar su participacidn en cualquier momento, sin
consecuencias perjudiciales para élclla.

Al aceptar voluntarismente la participacion de su hijo/s en esta investigacion,
conducida por Karla Melany Parraga Saavedr, manifiesto mi comprension de que ¢l propdsito
de este estudio es determinar fa refacion entre el ciima social familior v los habilidades sociales
de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular de Pilcomayo en ¢l afio 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo'a deberd responder preguntas en dos cuestionarios,
lo cusl tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que la informacion proporcionada durante csta investigacion se mantended
estrictamente conlidencial ¥ no se wilizard para ningén otro fin que no sea ¢l de este estudio
sin mi consentimiento. Se me ha informado que puedo formular preguntas en cualguier
momento durante el desarrollo del proyecto v que mi hijo puede retirarse del mismo en
cualquier momento sin conseceencias perjudiciales para ¢él/ella. En caso de tener preguntas
sobre la participacion de mi hijo. puedo ponerme ¢n contucto con Karla Melany Pdrraga
Saavedra a través de la direccidn de corren electrdnico (kar1 698m@ gmail.com) o al teléfonn
926181577,

Soy consciente de que se me entregara uni copia de este consentimiento informado y
que puedo solicitar informacién sobre los resultados de! estudio wna vez que este haya
concluido. Asimismo, estoy al tanto de que mi hijo no recibird ninguna compensacidn
ECORMMICE por su paticipacion. Para obtener informacion adicional, piedo comunicanme con
Karla Melany Pérraga Saavedra al teléfono mencionado anteriormente.

Huancayo.22 de .lhlp_ del 2024
Nombre det Mag%Tmm l):--m [ POy C’Q Al e
A" I.J,-_ \ // C.
e

Firma: |
4
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente imvestigacidn ©s Hevada a cabo por Karle Mclany Pirraga Saavedrs,
bachiller de E.AP. de Psicologia de la Universidad Continental. El objetivo de este estudio cs
determinar la relacion entre el clima social familiar y fas habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en ¢l aflo 2024,

En consideracion a la posible participacién de su hijo/a en este estudio, extendemos la
invitacion 2 usted, en calidad de padre de familia y/o tutor legal, a participar mediante la
cumplimentacion de cste consentimiento informado.

La participacidn de su hijo/n en esta investigacion es completmmente voluntaria. Todos
los datos personales recopilados serin tratados con shsoluta confidencialidad y se codificaran
con un nimero para preservar el anonimato del estudiante,

Es importante destacar que la participacidn no conlieva beneficios directos para el'ella.
No obstante, si asi lo desea, podra recibir un informe con los resuliados de la investigacion una
vez concluida, previa solicitud. indicindones ¢l medio de comunicacidn mds conveniente para
hacerle llegar dicha informacion.

Ademas, csta participacion no implica ningim coste para usted ni para su hijo/a, y no
se otorgard ningun tipo de incentivo econdmico u otro. Cualguier pregunta o duda refacionada
con la investigacion puede ser atendida en cualquicr momento durante su participacion,
Asimismo, su hijo tiene la facultad de retirar su participscion en cualquier momento, sin
consecuencias perjudiciales para élclla,

Al aceptar voluntariamente la participacion de su hijo/a en esta investigacion,
conducida por Karla Melany Pémaga Saavedra, manifiesto mi comprension de que ¢l propasito
de este estudio es determinar la relacion entre el clima social familiar y lus habilidades sociales
de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular de Pilcomayo <n ¢l afto 2024.

Se me ha comunicado que mi hijo/a deberd responder preguntas en dos cuestionarios,
lo cusl tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que la informacidn proporcionada durante esta investigacidn se mantendrd
estrictamenve confidencial ¥ no se wtilizard para ningdn otro fin que mo sea el de este estudio
sin mi consentimiento. Se me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento durante ¢l desarrollo del proyecto ¥ que mi hijo puede retirurse del mismo en
cualquier momento sin consecyencias perjudiciales para ¢lella. En caso de tener preguntas
sobre la participacion de mi hijo, puedo ponerme en contacto con Karla Melany Pdrraga
Saavedra a través de la direceitn de corren electrdnicn (karl 698maigmail .com) o al teléfono
926181577

Soy consciente de que se me entregani una copia de este consentimiento informado v
gue pucdo solicitar informacion sobre los resultados del estudio una vez que este haya
concluide. Asimismo. estoy al tanto de que mi hijo no recibird ninguna compensacién
ccondmica por su participacion. Para obtener informacion adicional, puedo comunicarme con
Karla Melany Pédrraga Saavedra al teléfono mencionado anterionmente.,

Huancayo, 28 de MORQM-  del 2024

Nombre del Padre/Madre Tutor: ol Jamilg (3mpss \Urbano

Firma: ! 3 ‘lo'/
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lo presente investigacion ¢s llevada a cabo por Karla Mclany Pérraga Saavedra,
bachiller de E_A.P. de Psicologia de la Universidad Continental. El objetive de este estudio es
determinar la relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en ¢l afio 2024

En consideracion a la posible participacion de su hijo/a en este estudio, extendemos fa
invitacion @ usted, en calidad de padre de familia y/o witor legal, & participar mediante la
cumplimentucion de cste consentimiento informado.

La participacién de su hijo/a en esta investigacidn es completamente voluntaria. Todos
los datos personales recopilados serin tratados con absoluta confidencialidad v se codificaran
con un nimero para peeservar el anonimato del estudiante.

Es importante destacar que la participacion no conlleva beneficios directos para eliella.
No obstante, si asi lo desea, podra recibir un informe con Jos resultados de fa investigacion una
vez concluida, previa solicitud, indicéndonos el medio de comunicacidn mds conveniente para
hacerle Hegar dicha informacién,

Ademas, esta participacion no implica ninglin coste para usted ni para su hijo/a, y no
se olergard ningun tipo de incentivo econdmico v otro. Cualquier pregunta o duda relacionada
con la investigacidn puede ser atendida en cualquicr momento durante su participacion,
Asimismo, su hijo tiene Ia facultad de retirar su participacion en <ualquier momento, sin
consecuencias perjudiciales para él/ella.

Al accptar volumtariamente la participacion de su hijo'a en csta investigacion,
conducida por Karla Melany Parrags Ssavedra, manifiesto mi comprension de que ¢l propésito
de este estudio es determinar fa relacidn entre el clima social familiar w las habilidades sociales
de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular de Pilcomayo cn ¢l afto 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo/a deberi responder preguntas en dos cuestionarios,
lo cual tomara aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que ls informacin proporcionada durante esta investigacion se mantendrd
esinctamente confidencial ¥ no se utilizard para ningim otro {in que mo sea ¢l de este estudio
sin mi consentimiento. Se me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento durante ¢l desarrollo del proyecto ¥ gue mi hijo puede retirarse del mismo cn
cualquier momento sin consecuencias perjudiciales para éliella, En caso de tener preguntas
sobre la perticipacién de mi hijo, puedo poncrme en contacto cons Karle Melany Pérraga
Sanvedra o través de la direocion de corren electrinion (karl 698m@gmail com) o al teléfono
926181577

Soy consciente de que s¢ me entregard una copia de este consentimiento informado y
gue pueedo solicitar informacién sobre los resultados del estudio wna vez que esie haya
concluido, Asimismo, estoy al tanto de que mi hijo no recibird minguna compensaciin
economca por su parlicipacion. Pard oblener informacion adicional, piedo comunicarme con
Karfa Melany Parraga Saavedra al teléfono mencionado anteriormente.

Hugncayo, * de ol l ge12024

Nombre del Padre/Madre/Tutor: 3,/ © &0 Aoe

Fima: O / )
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion ©s Hevada o cabo por Karls Mclany Plrragas Saavedra.
bachiller de E.A.P, de Psicologia de ls Universidad Continental. El objetive de este estudio es
determinar la relacién entre el clima social familiar y las habilidades sociales de los estudiantes
de instituciones educativas privadas de Pilcomayo en of afio 2024,

En consideracidn a ka posible participecion de su hijo/a en este estudio, extendemos fa
invitacion u usted, en calidad de padre de familia ¥/o ttor legal, o participar mediante la
cumplimentacida de este consentimiento informado.

La participacion de su hijo/a en esta investigacion es completamente voluntaria. Todos
los datos personales recopilados serdin tratados con absoluta confidencialidad v se codificarén
©on un nimero para preservar ¢l anonimato del estudiante.

Es imporiante destacar que Ia participacidn no conlleva beneficios directos para el‘ella,
No obstante, si asf lo desea, podra recibir un informe con los resultados de la investigacion una
vez conchuide, previa solicitud, indicindonos ¢l medio de comunicacicn mis conveniente para
hacerie legar dicha informacion.

Ademds. esta participacion no implica ningln costo para usted ni para su hijos, ¥ no
s olorgari ningin tipo de incentive econdmico u otro. Cualquier pregunta o duda relacionada
con la investigacion pucde ser atendida en cualquier momento dursnte su participacion.
Asimismo, su hijo tiene la facultad de retirar su participacion ¢n cualquicr momento, sin
consecuencias perjudiciales para élella.

Al aceptar voluntariamente la participacion de su hijo/a en esta investigacion,
conducida por Karla Mclany Pérraga Saavedra, manifiesto mi comprension de que el propasito
de este estudio es determinar la relacion entre el clima social familiar y fns habilidedes sociales
de los estudiantes de la Institucion LEducativa Particular de Pilcomayo en el afio 2024,

Se me ha comunicado que mi hijo/a debera responder preguntas en dos cuestionarios,
lo cual tomard aproximadamente 60 minutos,

Entiendo que la informacion proporcionada durante esta investigacion se mantendsd
estriclamente confidencial y no se utilizard para ningin otro fin que mo sea el de este estudio
sin mi consentimiento, Se me ha informado que puedo formular preguntas en cualquier
momento durante ¢l desarrollo del proyecto v que mi hijo pucde retirarse del mismo en
cunlquier momento sin consecucncias perjudiciales para éVella. En caso de tener preguntas
sobre la participacion de mi hijo, puedo ponerme en contacto con Karla Melany Pdrraga
Saavedrn a través de la direccidn de correa electrdnico (karl 698mi@gmail.com) o al teléfono
926181577,

Soy consciente de que s¢ me entregird una copia de este consentimiento informado y
que puedo solicitar informacion sobre los resultados del estudio una vez que este haya
concluido. Asimismo, estoy @l tanto de que mi hijo no recibird ninguna compensacion
Ceonomica por su participacion. Fara obtener informacitn sdicionsl, puedo comunicarme con
Karfa Melany Pédrraga Saavedra al teléfono mencionado anteriormente.

Huancayo, =5 de 7 ] del 2024

Nombre del Padre/Madre Tutor: Cuzlie ooy Vllamecry
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Anexo F: Evidencias de la aplicacion de instrumentos
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Anexo G: Evidencia de los instrumentos rellenados
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