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Resumen 

La investigación tuvo como objetivo asociar el nivel de la ansiedad y ambientoterapia en 

pacientes pediátricos atendidos en el centro de salud Cono Sur de la provincia de Juliaca en el 

2023. El diseño empleado fue no experimental, prospectivo, transversal y observacional, de 

tipo básica y nivel correlacional. La muestra estuvo conformada por 40 niños, pacientes 

pediátricos del centro de salud Cono Sur de Juliaca. Previo consentimiento informado y 

subsecuente medición, se aplicó para la recolección de datos, un cuestionario que midió el 

nivel de asociación de la ansiedad y ambientoterapia de los de los niños. Los resultados 

encontrados validan que existe asociación significativa entre las dos variables. La conclusión 

indica que existe asociación entre el nivel de ansiedad y ambientoterapia en pacientes 

pediátricos atendidos en el centro de salud cono sur de Juliaca en el 2023. 

Palabras clave: ansiedad, ambientoterapia, pediátrico, niños. 
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Abstract 

The research aimed to associate the level of anxiety and environmental therapy in pediatric 

patients treated at the Cono Sur health center in the province of Juliaca in 2023. The design 

used was non-experimental, prospective, cross-sectional and observational, with a basic type 

and correlational level. The sample was made up of 40 children, pediatric patients from the 

Cono Sur health center in Juliaca. Prior informed consent and subsequent measurement, a 

questionnaire was applied for data collection that measured the level of association of anxiety 

and environmental therapy of the children. The results found validate that there is a significant 

association between the two variables. The conclusion indicates that there is an association 

between the level of anxiety and ambient therapy in pediatric patients treated at the southern 

cone health center of Juliaca in 2023. 

Key words: Anxiety, environment therapy, pediatrics, children. 
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