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Nombre de la asignatura

Bioquimica y Biologia Molecular EETIER ElE ClAEIC IR 2 S ]

Al finalizar la asignatura, cada estudiante serd capaz de explicar las transformaciones, funciones y reacciones que sufren las
moléculas de la materia viva, la quimica de los procesos y las estructuras implicadas en el almacenamiento, transmisién y la

asignatura: expresion de la informacion genética, asi como los mecanismos que las regulan, a fin de la identificacién de las alteraciones
en las principales patologias humanas a nivel bioguimico y molecular.
Ciclo 3 EAP Medicina Humana

Competencia

Descripcién de la competencia

Nivel

Descripcion de nivel

Integracién Morfofisioldgica

Integra conocimientos adquiridos en anatomia, embriologia e histologia con los de
fisiologia que permitirdn comprender el andlisis de casos clinicos en situaciones
problemdticas simuladas o reales.

Reconoce las estructuras bdsicas del ser humano, tanto micro como macroscépicamente; entiende su desarrollo,
asi como los mecanismos por la intervencién del medio ambiente.

Promueve el Uso Adecuado de
Productos Farmacéuticos

Promueve el uso adecuado de productos farmacéuticos, dispositivos médicos, productos
sanitarios, recursos y productos naturales, alimentos y el manejo de téxicos para la mejora
de la calidad de vida de las personas, familia y comunidad; considerando criterios de
calidad, eficacia, seguridad y costo beneficio, para mejorar de la calidad de vida de las
personas, familia y comunidad participando de manera interdisciplinaria en programas de
prevencién de la enfermedad y promocién de la salud.

Relaciona los procesos fisioldgicos v fisiopatoldgicos que ocurren en el ser humano; considerando la estructura,
funcién, los mecanismos de regulacién a nivel molecular, celular, tisular, érganos y sistemas; con énfasis en la
explicacién de los efectos de las sustancias exdgenas (fdrmacos, alimentos, téxicos, entre otros).

Desarrolla Procesos Analiticos
Relacionados con Productos
Farmacéuticos

Desarrollo de procesos analiticos relacionados con productos farmacéuticos, dispositivos
médicos, productos sanitarios, recursos naturales, alimentos, productos naturales, toxicos y
muestras bioldgicas, para asegurar su calidad y contribuir al diagndstico y tratamiento de
problemas de la salud; con rigurosidad cientifica y de acuerdo con las normas vigentes.

Relaciona metodologias y técnicas de las ciencias bdsicas con técnicas y métodos para realizar andlisis
bioguimicos, clinicos, farmacolégicos, toxicoldgicos, forenses y quimico legales; considerando criterios de
calidad, interpretando los resultados con rigurosidad cientifica.

Aplica Procesos Tecnoldgicos
para el Disefo y Elaboracion de
Productos Farmacéuticos
Considerando Criterios de
Calidad, Eficacia y Seguridad

Redliza procesos tecnoldgicos para el disefo y elaboracién de productos farmacéuticos,
dispositivos médicos, productos sanitarios, productos naturales y alimentos para la mejora
de la calidad de vida de la poblacién; seleccionando las materias primas, las operaciones
y procesos tecnoldgicos considerando las buenas prdcticas de manufactura, criterios de
calidad y las normas vigentes.

Explica operaciones y procesos; considerando sus fundamentos, semejanzas, diferencias y sus aplicaciones en los
procesos de elaboraciéon de productos farmacéuticos (formas farmacéuticas sdlidas, semisélidas y liquidas),
productos sanitarios, dispositivos médicos y alimentos.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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= . Lo . - . Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar los fundamentos de la bioguimica, la oz
. Nombre de | Aspectos bdsicos de bioquimica, bioenergética, metabolismo . . - : - o ) o . . Duracion
Unidad 1 s . aprendizaje de la funcion de las enzimas, la bioenergética y el metabolismo oxidativo, asi como el metabolismo 48
la unidad: de los carbohidratos . . . A . . en horas
unidad: de los carbohidratos en condiciones fisioldgicas normales y relacionarlas con algunas patologias.
g Horas Actividades de aprendizaje
o / Tipo g Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje auténomo
£ Temas y subtemas Proposito N R Recursos -
5 de / Estrategias (Docente - Estudiante) Asincronas
1 sesion (Estudiante - Aula virtual)
Al finalizar la sesiéon, el
- Presentacion de 1o | estudiante serd capaz de:
asignatura y el silabo - Explicar de qué se frata
- la bioquimica y valora
- Presentacion del docentey a Y
estudiante su papel fundamental
en las ciencias de la
- Agua vida
SO - Describir la composicion . . . . .,
- Acidos y bases . I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.
) en agua del organismo . S - .
- Amortiguadores Us osibles A través de dindmicas activas, el docente y los estudiantes se
- Acidos metabdlicos vy Xoriociones P presentan asertivamente.
amortiguadores . D: el docente presenta el silabo a través de la PPT.
. - Reconocer los sistemas . S <o
- Enzimas como amortiquadores. Usados Se aplica la evaluacién diagndstica
catalizadores. La reaccion 9 . El docente explica sobre la importancia de la bioquimica, el agua,
. . por el organismo para Clase P - . . _
catalizada por la enzima. L o dcidos, bases y amortiguadores y las enzimas como catalizadores y PPT . .
. L protegerlo de los dcidos expositiva / - . . - Revisién del silabo.
Estrategias para catdlisis. . L suU regulacion. - Pdginas web: c. .,
47 - y bases producidos en leccion . . - Revisidon del PPT de presentacion
Grupos funcionales en la . : Los estudiantes plantean sus dudas y preguntas. - Fundamentos de las Enzimas L
P el metabolismo magistral - - . - T T de las paginas web:
catdlisis. pH y temperatura . Se visualizan los videos: - Cinética enzimdtica .
P g - Describir las (CE-LM) . - Fundamentos de las Enzimas
Optimas. Inhibidores . Fundamentos de las Enzimas T T
. propiedades de las . o - Cinética enzimdtica
basados en mecanismo enzimas ve les Cinética enzimdtica
- Regulacién de las enzimas. . a . Se resuelve el cuestionario sobre los videos vistos con ayuda de los
. permiten funcionar .
Regulacidn por como catalizadores estudiantes
concentracién de sustrato : A C: metacognicion, sintesis y retroalimentacién. El docente realiza la
1 . - Explicar los mecanismos . -
y producto, mediante . retroalimentacidn sobre el tema. . . ,
cambios de la regulacion - Descarga e imprime la guia de
conformacionales enzimdtica y las laboratorio 1y 2.
mediante combic'>s en Ia estrategias empleadas - Revisidén de los videos:
cantidad de enzima para regular las vias -  Bioseguridad en el laboratorio
regulacion  de  las vios' metabdlicas - La espectrofotometria
metabdlicas - La curva de cdlibracién
- Reconocer las normas - Caracterizacion cinética de la
de bioseguridad del fosfatasa alcalina
laboratorio
- Determinar la I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.
concentracién de una Los estudiantes forman equipos de trabajo de laboratorio.
solucidn de azul de D: cada equipo realiza el procedimiento de la guia de laboratorio 1
- Biosequridad en metileno utilizando la y elabora la curva de calibracion del azul de metileno en papel
Ioborscgﬂorio técnica de la milimetrado y cuantifica soluciones con concenfraciones
- Curva de calibracién en espectrofotometria desconocidas.
8p especirofotometria - |dentificar el efecto de Aprendizaje Luego redlizan el procedimiento de la guia de laboratorio 2 y | - PPT
- Efecto de la concentracion la concentracidn de | colaborativo elaboran la grdfica del efecto de la concentracién de la albumina | -  Guia de laboratorio 1y 2
de  sustrato  sobre  la sustrato sobre la sobre la actividad de la pepsina, deferminando la constante de
actividad de enzimatica velocidad de la Michaels.
reaccién enzimdtica y El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resulfados
calcula la constante de obtenidos
Michaelis C: metacognicion, sintesis y refroalimentacion.
Los estudiantes presentan la discusidon y conclusion de la préctica.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://ucontinental.lecturio.com/#/article/516?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3678?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/516?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3678?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/516?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3678?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=cnjmTH9ML9g
https://www.youtube.com/watch?v=fXjP10sdmQU
https://www.youtube.com/watch?v=7PZJGGfbU7U
https://www.youtube.com/watch?v=kndcuKYFa5o
https://www.youtube.com/watch?v=kndcuKYFa5o
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Bioenergética celular:
frifosfato de adenosina . ., L L
02 Y I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon
Estructurg de los Al findlizar la  sesion, el Se realiza la recapitulacién del tema a través de preguntas.
carbohidratos estudiante serd capaz de: Los estudiantes revisan el material del aula virtual
Digestion.  absorcion - Diferenciar las formas D: el docente explica sobre la bioenergética, estructura, digestion,
Trogns orte dg de energia en la célula absorcién, transporte de los carbohidratos y la glicolisis. - PP
Pol y sus fransformaciones Se solicita la conformacién de los equipos para el andlisis de los o .
carbohidratos. - Relacionar los videos: - Pdginas web:
Carbohidratos de la . ’ L . - Fundamentos Bdsicos de los
diet Digestion d conceptos de energia AUl Fundamentos Basicos de los Carbohidratos Carbohidratos
47 era. gesto € libre con el metabolismo | . via Homeostasis Energétic =arooniaratos L. Revision del PPT de presentacion.
carbohidratos de la invertida (Al) OMeosId ergeficd - Homeostasis Energética
diet Fiora  dietéti celular Digestion y Absorcién de los Carbohidratos - Digestion Absq cion de los Revisa las paginas web:
As a. do Jietenica. - Definir y clasificar los Gluclisis qub o \; 0 € Fundamentos  Bdsicos de  los
sorcién de azucares . . o ., . . . arbohidratos :
Glucdlisis. Generacion de carbohidratos segun su Se solicita la resolucién del cuestionario sobre los temas vistos. - Glucdlisis Carbohidratos
adenosing de Trifosfato a composicion y funcién Se monitorea a cada equipo y orienta sobre los hallazgos obtenidos E— Homeostasis Energetica
artir do UCOsq enla célula Los equipos presentan sus conclusiones a través de breves Digestion _y Absorcidén _de los
E . 9 Ot : - Reconocer el proceso exposiciones Carbohidratos
eacciones. ras . 2 - S . . .
funciones de la alucdlisis de digestion y absorcion C: metacognicion, sintesis y retroalimentacion. Glucolisis
> 9 : de los carbohidratos El docente realiza la retfroalimentacion sobre el tfema.
2 Regulacion de la - Reconocer las
glucolisis principales rutas
relacionadas con la
glucosa, asi como de Descarga e imprime la guia de
otros monosacdridos laboratorio 3y 4.
I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion. Revisa los videos:
- Explicar la digestidon Se realiza la recapitulacion de la clase anterior Determinacién de carbohidratos en
enzimdtica del almiddon D: cada equipo desarrolla el procedimiento de la prdctica 3 vy muestras bioldgicas
Digestion enzimatica del por la amilasa determina las condiciones éptimas para la digestion enzimdtica del Evaluacién de la digestion del
olr%idén pancredtica mediante Trabaio de almiddn por la amilasa pancredtica. PPT almidén por la amilasa salival
8P ., la prueba de lugol 10 O Luego realizan el desarrollo de la prdctica 4 e identifican azUcares , .
AzUcares reductores de e . laboratorio - Guia de laboratorio 3y 4
la leche - Identificar la presencia reductores en leche entera y deslactosada.
de azUcares reductores El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre |os resultados
como la lactosa en obtenidos.
leche enteray glucosay C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.
galactosa  en leche Los estudiantes presentan la discusion y conclusion de la préctica.
deslactosada
I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.
Al finalizar la sesion. el Se redliza la recapitulacién del tema a través de preguntas.
Ciclo de Krebs. Reacciones. | estudiante serd capaz c;e' Los estudiantes revisan el material del aula virtual
Coenzimas ’ As ec’roé Exolicar 10 P roces.os D: el docente explica sobre la bioenergética, estructura, digestion,
energé’rico's Regulocpi)én oxFiDdo’rivos P de absorcién y fransporte de los carbohidratos y la glicolisis.
AN s N Y Se solicita la conformacién de los equipos para el andlisis de los | - PPT Revision del PPT de presentacion.
Fosforilacion oxidativa. respiracion celular que . ) o . s o .
. videos: - Paginas web: Revision de las pdginas web:
Enfermedades FOSOX. producen energia Aula ) - -
ar T te de elect inverfid | Ciclo de Krebs - Ciclo de Krebs Ciclo de Krebs
ransporte de electrones y | - Comprender el papel | inverfida (Al) Cadena de transporte de electrones - Cadena de transporte de Cadena de fransporte de
sintesis de trifosfato  de de interconexidn que — ., - . . B
adenosina resenta el ciclo de Se solicita la resolucion del cuestionario sobre los tfemas vistos. electrones electrones
Gluconeoaénesis FK)rebs entre los. distintos Se monitorea a cada equipo y orienta sobre los hallazgos obtenidos
9 L . Los equipos presentan sus conclusiones a través de breves
Precursores. Regulacion metabolismos L
3 Identificar la via de la EXposiciones
IUCONEOAENESS U C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.
?e ulociér? Y El docente realiza la retroalimentacién sobre el tema. Descarga e imprime la guia de
9 I: motivacién, se presenta el propdsito de la sesidn. laboratorio 5y 6.
- Definir los cambios en Ia D: cada equipo realiza el procedimiento de la prdctica 5y determina Revision de los videos:
= los cambios en la glicemia luego de ingerir alimentos ricos en Medicién de la glucosa con el
concentracion de
Determinacién de la glucosa sanguinea carbohidratos. glucometro
- . - p . Luego desarrollan la guia de laboratorio é para extraer e identificar Hidrdlisis dcida y enzimdtica del
8p glicemia postprandial antes y después de Trabajo de lueéaeno del hiaado de pollo -PPT lLCOABNo
. ) . . . . . . . g a
Identificacion de ingerir diversos alimentos laboratorio 9 9 19 P . . -Guia de laboratorio 5y 6
, - - El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resulfados
glucégeno hepdtico - Reconocer la presencia obtenidos
del glucégeno en tejido o .
hep?’]ﬁco 9 ! Los equipos exponen sus conclusiones.
C: metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
Se redliza la sintesis de la prdctica.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3084?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3954?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3055?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8234%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2618?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3084?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3084?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3954?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3055?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8234%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3055?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8234%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2618?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3084?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3084?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3954?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3055?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8234%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3055?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8234%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2618?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=cMGpP_kDMik
https://www.youtube.com/watch?v=cMGpP_kDMik
https://www.youtube.com/watch?v=aaPF4vGrYZ4&t=96s
https://www.youtube.com/watch?v=aaPF4vGrYZ4&t=96s
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2574?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3700?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2574?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3700?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3700?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2574?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3700?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3700?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F6532%2F8242%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=hpLCLQeD1Ds
https://www.youtube.com/watch?v=hpLCLQeD1Ds
https://www.youtube.com/watch?v=rshMRjZQL6M
https://www.youtube.com/watch?v=rshMRjZQL6M
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- I: motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
- Seredliza la recapitulacion del tema a través de preguntas.
. - D: el docente explica sobre el metabolismo del glucdgeno, fructosa,
Metabolismo del - . . L . .
. Al finalizar la sesidon, el galactosq, via de la pentosa y mantenimiento de la glicemia.
glucdgeno. Estructura. . X . - - . S . .
9 . - estudiante serd capaz de: - Se solicita la conformacién de los equipos para el andlisis de los videos:
Funcion. Sintesis y - . . . . . .
L - Identificar las vias de la - Los estudiantes visualizan los videos sobre:
degradacion. formacién - Sintesis de glucégeno
Enfermedades del - Y d g . -PPT
- L degradacion del . - Degradacion del glucdgeno ) .
metabolismo. Regulacion. . Aprendizaje — = . . . -Videos:
41 . glucdégeno y su . - Se solicita la resolucion del cuestionario sobre los temas vistos. . . ,
Metabolismo de la fructosa 2 colaborativo . . - . -Sintesis de glucégeno
regulacion - Se monitorea a cada equipo y orienta sobre los hallazgos obtenidos = ,
y galactosa. ; s ) . . 2 -Degradacion del glucdégeno
) - Comprender el - C: metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
Via de la pentosa fosfato. . . . .,
on metabolismo de la - El docente realiza la retfroalimentacion sobre el tema.
Mantenimiento  de  los . . . . .
. fructosa, galactosa y la - Se solicita a los estudiantes subir sus informes de laboratorio al aula
niveles de glucosa en , .
via de las pentosas virtual
sangre.
- Reconocer los frastornos C18C2
del equilibrio d&cido- Informe individual de laboratorio / Ficha de evaluacién .
bdsico ara sU - Rébrica ara evaluar las Revision del PPT de
aplicacién e?w el campo ex osicioneéo presentacion.
Pl P P ) Sube el informe del caso
4 clinico. - Articulos: aplicativo al aula virtual
- Comprender los -Dolddan, O. (2006). Trastornos del Videos:
aspectos  bioquimicos equilibrio dcido-bdsico. Pediatria 5 L ,

- S intesis de glucégeno
de la malabsorcién de Vol. 33, N.° 1 Dearadacién del alucégeno
lactosa para ] -Accineli, R., Herrera, S. Canales, Y. &
aplicacion en el campo - I motivacion, se presenta el proposito de la sesion Lopez, L. (2017). Malabsorcién de
clinico. - El docente presenta los criterios de la evaluacion. lactosa en adolescentes de un club

- Comprender los - D:los equipos exponen los casos aplicativos planteados de futbol. Revista Peruana de
- aspectos  bioquimicos . - El docente supervisa y orienta los hallazgos medicina Experimental y Salud
Exposiciones de  casos - Método de . SR . . - -
8P L . sobre la galactosemia - C: metacognicion, sintesis y refroalimentacion. PUblica
aplicativos de la Unidad 1 Casos

para su aplicacién en el
campo clinico.

Reconocer los aspectos
moleculares sobre la
diabetes mellitus y la
resistencia a la insulina
para su aplicacién en el
campo clinico.

- El docente redliza la refroalimentacion sobre el tema.

C1sCi1
Exposicion grupal: estudio de casos / Ribrica de evaluacion

-Bindels, R., Cetrato, M., AgUero, L. &
Sofil, K. (2006).
reporte _de un caso: impacto del

Galactosemia,

fratamiento nutricional en la curva

de crecimiento y  ganancia

ponderal. Revista Peruana de
Pediatria

- Cipriani, E. & Quintanilla, A. (2010).
Diabetes mellitus tipo 2 y resistencia

a_la insulina. Revista Médica
Herediana

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=KGwPy0Yd9cs&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=36
https://www.youtube.com/watch?v=PgtdZL4GaVs&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=KGwPy0Yd9cs&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=36
https://www.youtube.com/watch?v=PgtdZL4GaVs&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=KGwPy0Yd9cs&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=36
https://www.youtube.com/watch?v=PgtdZL4GaVs&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=35
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1683-98032006000100006
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1683-98032006000100006
https://rpmesp.ins.gob.pe/index.php/rpmesp/article/view/3037/2890
https://rpmesp.ins.gob.pe/index.php/rpmesp/article/view/3037/2890
https://rpmesp.ins.gob.pe/index.php/rpmesp/article/view/3037/2890
https://pediatria.pe/index.php/pedperu/article/view/165/166
https://pediatria.pe/index.php/pedperu/article/view/165/166
https://pediatria.pe/index.php/pedperu/article/view/165/166
https://pediatria.pe/index.php/pedperu/article/view/165/166
https://pediatria.pe/index.php/pedperu/article/view/165/166
https://revistas.upch.edu.pe/index.php/RMH/article/view/1126/1139
https://revistas.upch.edu.pe/index.php/RMH/article/view/1126/1139
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. Nombre de . . Resul.tqc!o GO Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar el metabolismo de los lipidos en Duracién
Unidad 2 s ) Metabolismo de los lipidos aprendizaje de la S AR . , 48
la unidad: unidad: condiciones fisiolégicas normales y relacionarlas con algunas patologias. en horas
o Horas Actividades de aprendizaje
f= o ’ o o - o . 7
<] / Tipo 2 Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje autonomo
£ de W 7 60012 (e S AR /Estrategias (Docente - Estudiante) PSS Asincronas
O 3 9
& sesion (Estudiante - Aula virtual)
Al finalizar la sesién, el
estudiante serd capaz de:
- Clasificar los lipidos en
funcién de ]
composicion y funcién
) %gﬁigsgrlg las vias - I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesién
metabolicas  de  los - D:eldocente explica sobre la estructura, digestion y transporte de
- Estructura de los lipidos. . los lipidos.
. - S lipidos - s .
- Digestion de los triglicéridos. | Comprender el proceso - Se solicita la conformacién de los equipos para el andlisis del
Absorcion de lipidos de la omp P video: s
. . . . digestivo y transporte de . . - Revisidn del PPT de presentacion.
dieta. Sintesis y destino de P . o - Metabolismo de lipidos L .
. ) los lipidos de la dieta, | Aprendizaje - : . . - PPT - Revisidn de la pagina web:
41 los quilomicrones. " - - Se solicita la resolucidon del cuestionario sobre el tema fratado. . - . >
principalmente de los | colaborativo . . . - Metabolismo de lipidos - Metabolismo de lipidos
- El transporte de colesterol Hialicéridos - Se monitorea a cada equipo y orienta sobre los hallazgos
por las lipoproteinas | Regconocer o funcion obtenidos
sanguineas: VLDL, LDL vy . . - Los equipos brindan sus conclusiones a través de breves
HDL. de las lipoproteinas exposiciones
5 glce)mloos Tjs?égsorfoeiorle; - C:metacognicidn, sintesis y retroalimentacion. - Descaraa e imorime la auia de
P - Eldocente redliza la retroalimentacién sobre el tema. SCarg P 9
sangre practica 7y 8.
- Revisidn de los videos:
- Comprobar la hidrdlisis - Evaluacion de la digestiéon de las
experimental de los arasas por la lipasa
triglicéridos del aceite - Determinacién de colesterol total v
vegetal por la lipasa triglicéridos
pancredtica
- Determinar la - I: motivacién, se presenta el propdsito de la sesidn.
concenfracion de - D: Cada equipo realiza el procedimiento de la guia de laboratorio 7
friglicéridos  en  suero y determina la cantidad de dcido graso formado por la hidrélisis
- Hidrdlisis de triglicéridos por medianfe un mefodo enzimdtica del aceite vegetal.
ap la lipasa pancredtica. espectrofotometrico Trabajode | - Luego realizan el procedimiento de la guia de laboratorio 8 y | - PPT
- Determinacién de | - Compararsusresultados | |yporatorio determina la concentracién de triglicéridos de 2 muestras séricas. - Guia de laboratorio 7y 8
triglicéridos en suero. de frigliceridos  séricos - El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resultados
con los valores de obtenidos.
referencia - C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.
- Seredliza la sintesis de la prdctica.
) Sm’reswl de acidos Orosos | Al finglizar la sesion, el - mo’rl\{oaon, € pfese”*.‘? el propdsito de la sesion - Revisidbn del PPT de presentacion.
Reacciones. Elongacion y . - . - Seredliza la recapitulacion sobre el tema anterior. S . )
- .. estudiante serd capaz de: - - . : . - Revision de la pagina web:
desaturacion de los acidos - El estudiante revisa con anterioridad los materiales del aula virtual. e e
- Comprender el proceso . . . foe . - - Acidos grasos v lipidos
grasos. o - D: el docente explica sobre la bioenergética, estructura, digestion, X -
: ; C de la produccion de g . A - Metabolismo de los &cidos grasos
- Sintesis de ftriglicéridos. energia a través de Ia p- absorcion y tfransporte de los carbohidratos y la glicolisis. - PPT
6 ar Almacenamiento en el oxidc?cién Aula - Se solicita la conformacién de los equipos para el andlisis del video: | - Ffdgino web:
tejido adiposo. - denfificar las vias invertida (Al) | - Metabolismo de los dcidos grasos - Acidos grasos v lipidos
- Oxidoc[én de  dcidos metabolicas  en a - El docente presenta el cuestionario sobre los videos vistos - Metabolismo de los &cidos grasos
grasos. Acidos grasos como . . L - Los equipos brindan las conclusiones a las que arribaron respecto a . . .
‘e . sintesis de los dacidos . . - Descarga e imprime la guia de
sustratos energéticos. Vias S cada pregunta formulada a fravés de breves exposiciones .
) - . grasos y triacilgliceroles - SN . . . practica 9y 10.
alternativas de oxidacion - C: metacognicion, sintesis y refroalimentacion. s . )
. . . .y - Revision de los videos:
de acidos grasos. - El docente redliza la retroalimentacion sobre el fema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.


https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2900?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2900?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2900?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=3GEy1H7vfXM
https://www.youtube.com/watch?v=3GEy1H7vfXM
https://www.youtube.com/watch?v=MSTNjHx5cDU
https://www.youtube.com/watch?v=MSTNjHx5cDU
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3911?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3903?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3911?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3903?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3911?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
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- Determinar la Determinacion de colesterol en
concentracién de suero sanguineo
colesterol total en suero Determinacion de Colesterol HDL y
mediante un método Colesterol LDL
espectrofotométrico
- Comparar sus resulfados I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidn.
de colesterol total con D: Cada equipo realiza el procedimiento de la guia de laboratorio 9
. Determinacion de los valores de referencia y determina la concentracién de colesterol total de 2 muestras
colesterol total en suero. - Detferminar - la . sencas. . o .
8p - Determinacion de concentracion de Trabajo d.e Luego reollz.c,m el procedimiento de la practica 10 y defe’rm|non la | - PPT, .
colesterol de HDL v LDL en colesterol de HDL en laboratorio concenfracion de colesterol de HDL y LDL en 2 muestras séricas. - Guia de laboratorio 9 y 10
SUero Y suero  mediante  un El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resultados
método obtenidos.
espectrofotométrico vy C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.
colesterol de LDL Se realiza la sintesis de la practica.
mediante féormula
- Comparar sus resulfados
de colesterol de HDL y
LDL en suero con los
valores de referencia
Al finalizar la sesién, el I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesion.
- Metabolismo de colesterol estudiante serd capaz de: Se redliza la recapitulacién sobre el tema anterior.
- Sintesis diversos desTinds - Comprender la sintesis D: el docente explica sobre el metabolismo del colesterol, cuerpos
del colzals’rerol Sintesis de del colesterol y sus cetodnicos, glicerofosfolipidos, esfingolipidos y eicosanoides.
sales ’ biliares derivados §e solicita la conformacién de los equipos para el andilisis del video:
Ateroesclerosis. Sintesis dé - Reconocer el proceso Acidos grasos v lipidos
= de la produccién de . El docente presenta el cuestionario sobre el video - PPT
hormonas esteroideas. , - Aprendizaje . . . . . oo .
a1 , . I energia a fravés de la - Los equipos brindan las conclusiones a travées de un Genially o | - Pagina web:
- Sintesis y utilizacion de - colaborativo L .
CUSIDOS cetdnicos cetolisis Canvas con respecto a cada pregunta formulada - Acidos grasos v lipidos
) Me‘ropbolismo ) de | - Reconocer el C: metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
licerofosfolioidos metabolismo de los El docente realiza la retroalimentacién sobre el tema.
gsfingolipidog Y fosfolipidos, Los estudiantes suben sus informes al aula virtual
- Sintesis de eicosanoides e.sflngol|p.|dos Y
eicosanoides C1S8C4
Informe individual de laboratorio / Ficha de evaluacion
- Reconocer los métodos -RUbrica para evaluar las - Revisién del PPT de
para la evaluacién de la exposiciones. presentacién.
7 absorcién y - Articulos de revistas: - Revision de la pagina web:
metabolismo  intestinal -Garcia, P. & Lépez, G. (2007). - Acidos grasos y lipidos
de lipidos para su Evaluacién de la  absorcidén vy - El estudiante sube el informe del
aplicacion en el campo . . L L . metabolismo intestinal.  Nutricidn caso aplicativo al aula virtual
. I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon - -
clinico. o g Hospitalaria
. El docente presenta la rdbrica de evaluacion . .
- Explicar los aspectos . . .y -Garmendia, F. (2017). Obesidad vy
. C D: los estudiantes se agrupan para la exposicion de los casos S . ;
bioquimicos L dislipoproteinemia . Departamento
. aplicativos planteados. — . .
s relacionados a la . . . de Medicina Humana; Investigador
- Exposicion de Casos . Método de El docente supervisa y orienta los hallazgos :
8P A . obesidad y . ST . . L Permanente, Instituto de
aplicativos de la unidad 2 - . . Casos C: metacognicion, sintesis y refroalimentacion. : . .
dislipoproteinemia para . . . Investigaciones Clinicas, Facultad
. - El docente redliza la retroalimentacion sobre el tema. - . . -
su aplicacion en el de Medicina, Universidad Nacional
campo clinico. Mayor de San Marcos
c1s8C3 . . .
- Comprender  sobre  la Exposicidon grupal: estudio de casos / Rubrica de evaluacion -Lopez, C., Sanfamaria, C, Macias, H.
bioquimica  de  la P grupat & Cruz, J. (2010). Dificultad
dificultad respiratoria respiratoria por deficiencia de
por deficiencia de surfactante en un hospital publico
surfactante  para  su de tercer nivel sin maternidad.
aplicacion en el campo Boletin Médico del Hospital Infantil
clinico. de México
I: se realiza la recapitulacion de la clase anterior.
D: se solicita la conformacion de equipos y se sortea un tema que
expondrdn.
8 ar - Repaso ) Aprendizaje Cada equipo elabora en genially o canvas con el resumen del tema

colaborativo

sorteado.

Se monitorea a cada equipo y orienta sobre los hallazgos obtenidos.
Los equipos exponen y absuelven las preguntas

C: el docente redliza la retroalimentacion.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=skr5sCamHa0
https://www.youtube.com/watch?v=skr5sCamHa0
https://www.youtube.com/watch?v=3cnmSuEs7pc
https://www.youtube.com/watch?v=3cnmSuEs7pc
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3903?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3903?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3903?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://scielo.isciii.es/pdf/nh/v22s2/fisiologia1.pdf
https://scielo.isciii.es/pdf/nh/v22s2/fisiologia1.pdf
https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/anales/article/view/13217/12348
https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/anales/article/view/13217/12348
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-11462010000200003
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-11462010000200003
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-11462010000200003
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-11462010000200003
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8P

Examen Parcial

I: el docente da las instrucciones sobre el examen

D: los estudiantes desarrollan el examen bagjo la supervision del
docente.

C: el docente corrige el examen y realiza la retroalimentacion.

Evaluacién Parcial
Evaluacién individual teérico-prdactica/ Prueba mixta

-Examen presencial de prdctica.

Resultado de

Unidad 3 Nombre de | Metabolismo del nitrdgeno: aminodcidos, purinas, pirimidinas y aprendizaje de la Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar el metabolismo de los aminodcidos en Duracion 48
la unidad: productos derivados de aminodcidos unidcid' condiciones fisioldgicas normales y relacionarlo con algunas patologias. en horas
o Horas Actividades de aprendizaje
f= o ’ o o - o e 7
<] / Tipo g Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje autonomo
£ Temas y subtemas Proposito A A Recursos p
G de /Estrategias (Docente - Estudiante) Asincronas
(] sesion (Estudiante — Aula virtual)
- Estructura general y | Al finalizar la sesién, el
clasificaciéon de los | estudiante serd capaz de: . . L L L
NP - l: motivaciodn, se presenta el propdsito de la sesidon
aminodcidos. - Reconocer las . ) . . .
. . - D: el docente explica sobre la estructura, funciones, importancia y
- Relaciones esfructurales vy caracteristicas ; . N
. digestion de los aminodcidos.
funcionales de las estructurales comunes . = . s ) )
. . - Se solicita la conformacion de los equipos para el andlisis del video: | - PPT
proteinas. de los aminodcidos vy T - . . .
. . . . . - Descripciéon general de las funciones de las proteinas - Pagina web:
- Proteinas de importancia proteinas Aprendizaje - - R
47 e . o . - - Proteinas y péptidos - Descripcion general de las
medica: colageno, | - Identificar los niveles | colaborativo . . . . - -
- - . - El docente presenta el cuestionario sobre los videos vistos y con funciones de las proteinas
queratina, mioglobina, estructurales de las - . > P
. ? ayuda de los estudiantes responden las preguntas a través de un | - Proteinas y péptidos
hemoglobina, proteinas.
. . . Kahoot. . .
inmunoglobulina. - Relacionar las - s . . L . Revisidon del PPT de presentacion.
. - . S - C: metacognicion, sintesis y refroalimentacion. El docente realiza la . b )
- Digestidon de proteinas. caracteristicas - - Revision de la pagina web:
= S retroalimentacion sobre el tfema. -
- Absorcion de aminodacidos. estructurales con la Descripcion general de las
Recambio de proteinas. funcién de las proteinas funciones de las proteinas
- Reconocer el proceso Proteinas y péptidos
digestivo de las
proteinas, asi como su
9 degradacioéon
infracelular
- I motivacioén, se presenta el propdsito de la sesion. Descarga e imprime la guia de
- Sereadliza una recapitulacion de la clase anterior practica 11y 12,
- Explicar el efecto de la - D: Cada equipo redliza el procedimiento de la prdctica 11 vy Revisidon de los videos:
enzima pepsina sobre la determina las condiciones éptimas para la digestion enzimdtica de Evaluacién de la digestiéon de las
- Digestién de las proteinas albumina de huevo en la albumina por la pepsina. proteinas por la pepsina
8p por la pepsina presencia de dcido Trabajo de - Luego redlizan el procedimiento de la prdctica 12 y determinan la | - PPT Determinacién de Proteinas Totales
- Determinacion de proteinas clorhidrico laboratorio concentracion de proteinas totales y albumina de 2 muestras séricas. | - Guia de laboratorio 11Y 12 y AlbUmina
séricas - Determinar la - El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resultados
concentracion de obtenidos.
proteinas  totales vy - Los equipos exponen sus hallazgos
albumina en  suero - C:metacognicidn, sintesis y retroalimentacion.
mediante un método - Seredliza la sintesis de la practica.
espectrofotométrico
- Comparar sus resultados
de proteinas totales vy
albumina en suero con
los valores de referencia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3946?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3941?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3946?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3946?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3941?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3946?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3946?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3941?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=EDOi0GBXYMg
https://www.youtube.com/watch?v=EDOi0GBXYMg
https://www.youtube.com/watch?v=aP7cxxKWOyw
https://www.youtube.com/watch?v=aP7cxxKWOyw
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Adicién y eliminaciéon de
aminodcidos
Destino del nitrégeno de los
aminodcidos.

Al findlizar la sesién el

estudiante serd capaz de:

- Comprender el proceso
de degradacion de los

I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Los estudiantes revisan los materiales del aula virtual.

D: el docente explica sobre la adicién y eliminacién del nitrégeno de
los aminodcidos y el ciclo de la urea.

- 2 aminodcidos Se solicita la conformacion de los equipos para el andlisis del video: | - PPT
Transaminacion, o . L .
I - . - Identificar las vias Aula Fundamento de los aminodcidos - Pagina web:
a1 eliminacion del nitrégeno - . . - . N
. metabdlicas para la | invertida (Al) Catabolismo de Aminodacidos - Fundamento de los aminodcidos
como amoniaco. Papel del . . - . . - R
glutamato alanina v eliminacién del El docente presenta el cuestionario sobre los videos - Catabolismo de Aminodcidos
S nitrégeno en el Los equipos brindan las conclusiones a las que arribaron respecto a Revisié del PPT d
glutamina en el transporte : . o evision € €
. . organismo cada pregunta formulada a fravés de breves exposiciones tacié
Ciclo de urea. Reacciones, | _ Reconocer las C: metacognicidn, sintesis y retroalimentacion breseniacion:
regulacion, enfermedades alteraciones del ciclo de El.docen’regreolizo llo retroalimentacién sobre él fema Revision de la pagina web:
: Fundamento de los
la Urea R
aminodcidos
Catabolismo de Aminodcidos
- Determinar la
o concenfracion urea en I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidon
suero y orina mediante : € P . prop L ' o
on método D: Cada equipo readliza el procedimiento de la prdactica 13 vy
. determina la concentracién de urea en muestras de suero y orina de i i i
espectrofotométrico gttt y De’scqrgo e imprime la guia de
o - Comparar sus resultados L . L ) - practica 13y 14.
Determinacion de urea en de urea en suero y orina Luego realizan el procedimiento de la practica 14 e identifican los Revisidn de los videos:
8p suero y orina. con  los  valores de Trabajo de aminodcidos formados por transaminacién  en papel de | - PPT Determinacién de urea en
Transaminacion por referencia laboratorio cromatografia, calculando el Rf. - Guia de laboratorio 13y 14. suero/oring
cromatografia. .. El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resultados 1 inodci
g - Comprender la técnica : quipo y Cromatografia de aminodcidos
. . obtenidos.
para evidenciar el . .
Los equipos exponen sus conclusiones.
proceso de e . . .,
. iy C: metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
fransaminacion en . . . L
- e Se redliza la sintesis de la practica.
tejido hepdatico
- Identificar los
aminodcidos mediante
un método
cromatogrdfico
- ., I: motivacién, se presenta el propdsito de la sesidn. Revisidon del PPT de
. . L Al finalizar la sesidon el . . 2 . -
Sintesis y degradacién de . . . Se realiza la recapitulacion sobre el fema anterior. presentacion.
NS estudiante serd capaz de: - . . . . Ny . .
aminodcidos. El papel de - : D: el docente explica sobre la sintesis y degradacion de Revisidon de los videos:
- ldentificar las vias UL - PPT . o
los cofactores en el - aminodcidos. . . Metabolismo de la cisteina
. metabdlicas de los L. L . L - Videos: - .
metabolismo de los P Se solicita la conformacién de los equipos para el andlisis de los . S Metabolismo de la  freonina
T . aminodcidos. . . ) - Metabolismo de la cisteina - —
aminodcidos. Aminodcidos . Aprendizaje videos: - . metionina vy lisina
11 a1 . . s - Reconocer nociones - . S - Metabolismo de la  treonina - -
derivados de intermediarios colaborativo Metabolismo de la cisteina Metabolismo de la familia del

de la glicolisis, relacionados
con infermediarios del ciclo
del ATC, que forman acetil-
CoA y acetoacetato

bdsicas de la sintesis de
los aminodcidos

- Comprender el proceso
de degradacion de los
aminodcidos

Metabolismo de la treonina, metionina v lisina

Metabolismo de la familia del aspartato y asparagina

Los equipos presentan sus respuestas a fravés de un Kahoot.
C: metacognicion, sintesis y retroalimentacién. El docente realiza la
retroalimentacién sobre el tema.

metionina vy lisina

- Metabolismo de la  familia del

aspartato y asparagina

aspartato y asparagina

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2859?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3677?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2859?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3677?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2859?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2859?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3677?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=cLa1qqZyXEI
https://www.youtube.com/watch?v=cLa1qqZyXEI
https://www.youtube.com/watch?v=IeqUkw-KZcY
https://www.youtube.com/watch?v=QoNQvYfUBuk&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=oz-mUz_HdtE&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=281Pjd-ac-8&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=QoNQvYfUBuk&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=oz-mUz_HdtE&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=oz-mUz_HdtE&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=281Pjd-ac-8&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=281Pjd-ac-8&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=QoNQvYfUBuk&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=oz-mUz_HdtE&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=oz-mUz_HdtE&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=281Pjd-ac-8&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=281Pjd-ac-8&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=22
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- Comprender la
importancia  de  los
aminodcidos por  sus
numerosas funciones
precursoras y asi valorar
su papel fisioldgico en el

organismo
- Determinar la
concentracion de

hemoglobina total en

I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Se redliza la recapitulacién sobre el tema anterior.

D: cada equipo redliza el procedimiento de la préctica 15 vy
determina la concentracién de hemoglobina total en 3 muestras.

Descarga e imprime la guia de
practica 15y 16.

Revision de los videos:
Determinacién de la

hemoglobina en sangre

Determinacién de dcido Urico

en svuero

Determinacién de - . . . .
. sangre  mediante  un Luego realizan el procedimiento de la prdctica 16 y determinan la
hemoglobina  total en “tod . ! . . .
8p sangre método Trabajo de concentracion de acido Urico en muestras de suero y orina de un | -PPT
Determinacion  de  dcido espectrofotomeétrico laboratorio voluntario. -Guia de laboratorio 15y 16.
UFiCo en suero v ofina - Comparar sus resultados El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resultados
Y de hemoglobina tofal obtenidos.
en sangre con los Los equipos exponen sus conclusiones.
valores de referencia C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.
- Determinar la Se realiza la sintesis de la prdctica.
concenfracién de acido
Urico en suero y oring,
mediante un método
espectrofotométrico
- Comparar sus resultados
de dcido Urico en suero
y orina con los valores
de referencia
Al finalizar la sesidon el I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.
udi o z de: iz itulacic jor.
estudiante serd capaz de Se realiza la recapitulacion sobre el tema anterior
. - Reconocer los Los estudiantes revisan el material del aula virtual.
Productos especiales . - ) . .
. productos derivados de D: el docente explica sobre los productos especiales derivados de . L
derivados de los NP NP Revisidn del PPT de presentacion
NS . los aminodcidos: los aminodcidos. . . .
aminodcidos: creatina, por . . . . . . Revisidn del video:
L creating, por Los estudiantes visualizan el video sobre: . .
descarboxilacion de S . o Metabolismo de nucledtidos
S . descarboxilacion de Metabolismo de nucledtidos
aminodcidos, derivados del S . . . " -PPT
o . . aminodcidos, derivados | Aprendizaje Metabolismo de nucledtidos . .
12 a1 triptofano, de fenilalanina y - Video:

firosina

Metabolismo de purinas y
pirimidinas. Sintesis y
degradacién

Metabolismo del hem

del triptéfano, de
fenilalanina y tirosina

- Comprender el
metabolismo de purinas
y pirimidinas

- Conocer el

metabolismo del hem

colaborativo

El docente presenta el cuestionario mediante un Kahoot y con
ayuda de ellos equipos responden las preguntas.

C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.

El docente realiza la retroalimentacion sobre el tema.

Se solicita a los estudiantes que suban al aula virtual sus informes

C2sC2
Informe individual de laboratorio / Ficha de evaluacion

- Metabolismo de nucledtidos

El estudiante sube el informe del
caso aplicativo al aula virtual

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=hWdAventAAc
https://www.youtube.com/watch?v=hWdAventAAc
https://www.youtube.com/watch?v=pm_bkonPLiM
https://www.youtube.com/watch?v=pm_bkonPLiM
https://www.youtube.com/watch?v=RRfkWvR_Cf0&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=RRfkWvR_Cf0&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=RRfkWvR_Cf0&list=PLVnjTkEwv-uMN7iB8phOMLDV7TS9IuqtK&index=16
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- Explicar los aspectos
bioquimicos del
ngShIO.r!(OY para - su -RuUbrica para evaluar las
aplicacién en el campo exposiciones
) glc?rlrfoéender sobre  Ia - Articulos de revistas:
bio Lﬁmico de a - I motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidén -Bustamante, G. (2011). Kwashiorkor.
fen?lqcefonurio e - Seredliza la recapitulacion de la clase anterior Revista de Actualizaciéon Clinica
imoorfancia de U - D: se invita a los estudiantes formar equipos para exponer sus Investiga
Toraizo'e neonatal bara hallazgos sobre los casos aplicativos -Sdnchez, V. & Quispe, C. (2020).
- Exposicion de Casos U a Jlicocién enp ol | Método de - El docente monitorea los hallazgos de cada equipo. Fenilcetonuria e importancia del
8P posic . plcac - Los equipos exponen sus conclusiones y resulfados tamiz neonatal. Revista Médica de
aplicativos de la Unidad 3 campo clinico. Casos

Explicar los aspectos
moleculares de  los
defectos del ciclo de la
urea para su aplicacion
en el campo clinico.
Comprender sobre el
papel de la dieta en la
hiperuricemia y la gota
para su aplicacion en el
campo clinico.

- C: metacognicion, sintesis y retroalimentacioén.
- El docente redliza la retroalimentacién sobre el temai.

C2sC1
Exposicion grupal: estudio de casos / Rubrica de evaluacion

Trujillo
-Torres, J. (2012). Aspectos integrales
de los defectos del ciclo de la urea.
Revista Médica de Costa Rica y
Cenfroamérica, LXIX (603) 379-386
-Alvarez, B. & Alonso, J. (2014).
Hiperuricemia y gota: el papel de la

dieta. Nutricién Hospitalaria

Expresidn génica, sintesis de proteinas y regulacion. Biologia

Resultado de

. Nombre de o 2 . > . Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la estructura y funciones de los dcidos Duracién
Unidad 4 ! ) celular, tfransduccion de senales y biologia molecular del aprendizaje de la - L . . . 48
la unidad: - . . nucleicos relaciondndolo con su importancia en medicina. en horas
cdancer unidad:
o Horas Actividades de aprendizaje
c . s o e = o . s
o / Tipo Temas v subtemas Propésito Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje Recursos autonomo
g de y P /Estrategias (Docente - Estudiante) Asincronas
(] sesion (Estudiante — Aula virtual)
Al finalizar la sesidon el - lI: motivacién, se presenta el propdsito de la sesidn
- Estructura de los dcidos | estudiante serd capaz de: - D: el docente explica sobre la estructura de los dcidos nucleicos, Revision de la PPT
nucleicos. Estructura del | - Comprender la sintesis y reparacion del ADN. Revision de la pdgina web:
DNA, cromosomas, RNA naturaleza quimica vy la Clase - Los estudiantes plantean sus dudas y preguntas. _PPT Acidos nucleicos
- Sintesis de DNA funcién de los dcidos | expositiva / - Los estudiantes visualizan los videos: - P&gina web: Replicacién del ADN
13 a1 (replicacién). En eucariotas nucleicos presentes en leccién - Acidos nucleicos 99 .
; . : - = - Acidos nucleicos
y procariotas las células magistral - Replicacion del ADN _ Replicacion del ADN
- Reparacion del DNA. | - Comprender la (CE-LM) - El docente presenta el cuestionario sobre los videos vistos y con Descarga e imprime la guia de
Rearreglos genéticos. complejidad del ayuda de los estudiantes responden las preguntas. practica 17y 18.
Transcriptasa inversa proceso de replicacién - C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion. El docente realiza la Revisidon de los videos:
del DNA retroalimentacion sobre el tema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



http://revistasbolivianas.umsa.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2304-37682011000500003&lng=en&nrm=iso
https://revistas.unitru.edu.pe/index.php/RMT/article/view/3217
https://revistas.unitru.edu.pe/index.php/RMT/article/view/3217
https://www.medigraphic.com/pdfs/revmedcoscen/rmc-2012/rmc124k.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/revmedcoscen/rmc-2012/rmc124k.pdf
https://scielo.isciii.es/pdf/nh/v29n4/07revision03.pdf
https://scielo.isciii.es/pdf/nh/v29n4/07revision03.pdf
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3306?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2612?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3306?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2612?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3306?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/2612?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
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- Reconocerlos diferentes Extraccién ADN a partir de
tipos de mutaciones sangre con protocolo
génicas, sus Causas y sus Laboratorio virtual Cibertorio
efectos fenotipicos

Extraccién, cuantificaciény | - Comprender la técnica I moh\{oaon, € pfesem.‘? el propasito de la sesion.
determinacién de pureza la extraccion Se readliza la repoplfulogon sobre el Te.m.o anfterior. o
de  ADN  de  sanare cuantificacion ' D: cada equipo readliza el procedimiento de la prdactica 17 vy
peritérica S deferminacion dg determina la concentracion y pureza del ADN extraido de sangre
Ensayo de enzimas de pureza de ADN de . humana. . . . o ) PPT, .
8p restiiccion y  diagnéstico sangre Trabajo d.e Luego realizan el procedlmlenfg eruoI de la practica 18 y | - Guia de Igboro.’rorlo 17y 18 . ]
enético molecular | - Exolicar  la técnica laboratorio desarrollan las preguntas del cuestionario. - Laboratorio  virtual de  biologia
gnedionte RELP del u‘riﬁzodo para encontrar El docente monitorea a cada equipo y orienta sobre los resultados molecular «Cibertorion
polimorfismo de globina una enzima de fc?srzmaosc;s exoonen sus conclusiones
beta (laboratorio virtual restriccion  adecuada . quip xponer . L L
Cibertorio) para detectar el C: metocognjaon, sintesis ylre‘rroohmenfoaon.
polimorfismo Se realiza la sintesis de la practica.

- Inferpretar el resultado
de la prueba de
diagndstico  genético
de drepanocitosis
mediante RFLP

Sintesis de RNA | Al finalizar la sesidon el I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.

(transcripcién). Accion vy | estudiante serd capaz de: Los estudiantes revisan los materiales del aula virtual.

fipos de RNA polimerasa. | - Enumerar los  pasos D: el docente explica sobre la transcripcidn, traduccion y expresion

Transcripcién de  genes principales de la génica.

bacterianos y eucariéticos transcripcién o sintesis Se solicita la conformacion de los equipos para el andlisis de los | - PPT

Sintesis de proteinas del RNA y sus enzimas AUlG videos: - Pagina web:

41 (traduccién). El  cdodigo implicadas invertida (Al) Etapas de la transcripcion - Etapas de la transcripcion

genético. Mutaciones. | - Reconocer los pasos de Etapas y regulacion de la traduccién -Etapas vy regulacién _de la

Proceso de traduccion. la sintesis de proteinas y El docente presenta el cuestionario sobre los videos traduccién

Modificaciones suUs actores Los equipos brindan las conclusiones a las que arribaron respecto a Revision del PPT de

Regulacion de la expresion fundamentales cada pregunta formulada a través de breves exposiciones presentacion.

génica. En procariotas y C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion. Revision de las paginas web:

eucariotas El docente realiza la retroalimentacién sobre el tema. Etapas de la transcripcion
Etapas y regulacién de la

- Explicar la técnica para fraducciéon

amplificar mediante
14 Deteccion de una PCR el exdn 11 del
mutacion en el protooncogén RET . o - .
protooncogén RET | - Conocer el proceso de I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.
covionte de _necpiaso | digesion * do_ o B 1 o prscrica 1 Descarga e imprime o g ce
endocrina mulfiple de fipo productos de PCR con .desorrollo las preguntas delrz:uesﬂonorio i practica 19y 20.
2A(MEN2A) empleando la enzima de restriccion t/ue o reolizonp elg rocedimiento vir’rudl de la practica 20 -PPT Revision de los videos:
8p PCR y enzima de restriccion para detectar la | Trabajo de desgrrollqn las bre UETOS del cuestionario P Y| - Guia de laboratorio 19y 20. Laboratorio virtual Cibertorio
(laboratorio virtual mutacion laboratorio El docente moﬁitogr;eo a cada eauino 6rien‘ro sobre los resultados | Laboratorio  virtual de  biologia Simulacién de electroforesis
Cibertorio) - Analizar el  material btenid quipo'y molecular «Cibertorion
Deteccién del coronavirus genético obtenido de f enicos. s
SARS-CoV-2 mediante muestras de pacientes OS €qUIPOs EXponen sus conclusiones.
ensayo de PCR multiplex con sintomas de gripe, C: met.ocognjmor?, sinfesis ylreT.roohmenTomon.
(laboratorio virtual empleando cebadores Se realiza la sintesis de la practica
Cibertorio) especificos para varias
regiones del genoma
del coronavirus y de la
gripe comun

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://biomodel.uah.es/lab/cibertorio/inicio.htm
https://biomodel.uah.es/lab/cibertorio/inicio.htm
https://www.youtube.com/watch?v=zMWpV42GKS8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=zMWpV42GKS8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=74bVbtv17M8
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3349?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3364?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3349?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3364?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3364?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3349?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3364?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://ucontinental.lecturio.com/#/article/3364?return=__app__%2Fcourse%2Fc%2F5990%2Farticles
https://www.youtube.com/watch?v=74bVbtv17M8
https://biomodel.uah.es/biomodel-misc/anim/elfo/electrof2.html
https://biomodel.uah.es/lab/cibertorio/inicio.htm
https://biomodel.uah.es/lab/cibertorio/inicio.htm
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Compartimentalizacién en

I: motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidn.
Se redliza la recapitulacién sobre el tema anterior.
Los estudiantes revisan el material del aula virtual.

las células, senalizacion - . . L R
. D: el docente explica sobre la compartimentalizaciéon y sefalizacion
celular por  mensajeros . " . ,
quimicos celular, técnicas de ADN recombinante y biologia molecular del
. Al finalizar la sesion el cdncer.
- Técnicas de DNA ) . . . . . .
. estudiante: o Los estudiantes visualizan el video sobre: Los seqgundos mensajeros - PPT
recombinante. Uso para el Aprendizaje . . - oo .
41 ; - o Comprender la forma - El docente presenta el cuestionario mediante un Kahoot y con | - Pagina web:
diagndstico, prevencion y ) colaborativo . .
fratamiento de en que las células ayuda de ellos equipos responden las preguntas. - Los segundos mensajeros
funcionan y regulan su C: metacognicién, sintesis y retroalimentacion.
enfermedades . . - . . L
- Protedmica propia proliferacion El docente realiza la retroalimentacion sobre el tema.
. P Comprender la base Se solicita a los estudiantes que suban al aula virtual sus informes
- Biologia molecular del .
cancer apoptosis molecular del cdncer y
su fratamiento C2sC4
Reconocer las técnicas Informe individual de laboratorio / Ficha de evaluacién
de biologia molecular -RUbrica para evaluar las
utilizadas en medicina exposiciones
- Articulos de revistas: Revision del PPT de presentacion
Comprender la utilidad -Pérez, A., Del Pino, G. & Garcia, J. Revisa la pagina web:
15 de la biologia molecular (2014). Xeroderma pigmentoso. Los seqgundos mensajeros
del xeroderma Breve revisién: de lo molecular a lo El estudiante sube el informe del
pigmentoso  para  su . L L . clinico. Revista argenfina de caso aplicativo al aula virtual
. . I: motivacion, se presenta el propdsito de la sesion X
aplicacién en el campo . . - - dermatologia
. Se realiza la recapitulacion de la clase anterior . . ,
clinico. - S . . -Diaz M., Mdrquez Y., Martinez J.,
. . , D: se invita a los estudiantes formar equipos para exponer sus N .
Explicar sobre la biologia o Briceno I., Benavides E. & Bernal J.
hallazgos sobre los casos aplicativos ) )
molecular de la . . (2021). Anemia falciforme: una
. o . El docente monitorea los hallazgos de cada equipo. - "
- Exposicién de Casos drepanocitosis para su Método de . . revisibn _sobre el genotipo de la
8P L . / g Los equipos exponen sus conclusiones y resultados -
aplicativos de la Unidad 4 aplicacion en el campo Casos . e . . ! enfermedad, haplotipos,
. C: metacognicion, sintesis y retroalimentacion. : .y - -
clinico. . . s diagndstico vy estudios asociados.
El docente realiza la retroalimentacion sobre el tema. - P -
Reconocer las pruebas Revista médica de Chile.
de biologia molecular -Aquino R., Profzel A., Rivera J.,
. . P C2sC3 =
en la fibrosis quistica .« oz . L, .z Abarca H., Duenas M., Nestarez C.,
. ., Exposicion grupal: estudio de casos / Rubrica de evaluacion - -
para su aplicacion en el Purizaga N. & Diringer B., (2017).
campo clinico. Frecuencia de las mutaciones mds
comunes del gen CFTR en pacientes
peruanos con  fibrosis  quistica
mediante la técnica ARMS-PCR.
Revista peruana de medicina
experimental y salud publica.
I: se realiza la recapitulacion de la clase anterior.
D: se solicita la conformacion de equipos y se sortea un tema que
expondrdn.
Aprendizaje Cada equipo elabora en genially o canvas con el resumen del tema
47 - Repaso .
colaborativo sorteado.
Se monitorea a cada equipo y orienta sobre los hallazgos obtenidos.
Los equipos exponen y absuelven las preguntas.
16 C: el docente redliza la retroalimentacion.
I: el docente da las instrucciones sobre el examen.
D: los estudiantes desarrollan el examen bajo la supervisién del
docente.
8P - Examen Final C: el docente corrige el examen y realiza la retroalimentacion. -Examen presencial de prdctica

Evaluacién Final
Evaluacién individual teérico-prdctica/ Prueba mixta

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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