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Resultado de aprendizaje de la Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar los principios fisicos relacionados con los biomecanismos, fluidos,
Nombre de la asignatura Fisica en Salud asignatura: gases, y bioelectromagnetismo, aplicando estos conocimientos al andlisis de fendmenos fisioldgicos en el cuerpo humano en
contextos clinicos simulados, contribuyendo a su comprensién de las bases fisicas en el campo de la radiologia
Ciclo 1 EAP Tecnologia Médica - Especialidad en Radiologia

Competencia

Descripcién de la competencia

Nivel

Descripcion de nivel

Integraciéon Morfofisiolégica

Integra conocimientos adquiridos en anatomia, embriologia e histologia con los de fisiologia que
permitirdn comprender el andlisis de casos clinicos en situaciones problemdticas simuladas o reales.

! Reconoce las estructuras bdsicas del ser humano, tanto micro como macroscépicamente; entiende
su desarrollo, asi como los mecanismos por la intervencion del medio ambiente.

Resultado de

. Nombre de s . Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar las leyes de los gases y la Duracion
Unidad 1 ! ) Gases - termodindmica aprendizaje de la . 7 . .z ; , 16
la unidad: unidad: termodinamica en el contexto de su aplicacion en fendmenos fisicos. en horas
— Ho.ras z . . ~ o . Actividades de aprendizaje auténomo
m / Tipo 29 Metodologia Actividades para la ensehanza aprendizaje p
Temas y subtemas Proposito > R Recursos Asincronas
an de / Estrategias (Docente - Estudiante) . .
e (Estudiante - Aula virtual)
a sesion
- 1I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
- A través del planteamiento de un problema, el docente y los
estudiantes se presentan asertivamente y aportan una lluvia de ideas
intuitivas para la solucién del problema planteado.
- D: El docente presenta el silabo mediante la PPT.
- Se visudliza un video Movimiento rectilineo uniforme, laboratorio
casero para la infroduccién a la asignatura.
- Se aplica la evaluacién diagndstica.
- El docente explica mediante la PPT los tipos de movimiento
Clase (rgchhn_go, curvm’nfeo, circular, parabdlico, oscilatorio) con apoyo de | PPT de la sesion de aprendizaje
. o diapositivas y graficos. . L o
- Presentaciéon de la expositiva / . Lo I . . - Video Movimiento rectilineo
- L - Usa ejemplos prdacticos (movimiento de un auto, caida libre, - .
21 asignatura leccidn . . uniforme,  laboratorio  casero
. . : péndulo) para ilustrar cada concepto. .
- Tipos de movimiento magistral - H docente férmula la oreaunta sPor qué un orovectil sique una https://www.youtube.com/watch
(CE-LM) . 2 g preg erorq proy 9 2v=IYefYNEhMoo
frayectoria parabdlica?
- Los estudiantes participan presentando ejemplos o demostrando
- Al finalizar la sesiéon, el con objetos para evidenciar los diferentes tipos de movimiento. o
estudiante serd capaz - C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion - Blogger. (s.f.). Laboratorio virtual.
de describir los tipos de - El docente solicita que formulen una breve conclusién sobre la https://labovirtual.blogspot.com
1 movimiento, importancia de comprender los tipos de movimiento en fendmenos [p/fisica.html
considerando Sus naturales y tecnoldgicos. - Tarea académica en el aula virtual
caracteristicas y ] ) Informe del desarrollo de la
diferencias en diversos Evaluacion Diagnéstica actividad 1: Tipos de movimiento
contextos fisicos. Evaluacién individual teérica / Prueba de desarrollo
- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
- El docente muestra objetos en movimiento (una pelota rodando, un
péndulo oscilando, una botella cayendo) y pregunta: sCémo se
mueven estos objefos?
- Los estudiantes hacen predicciones sobre el tipo de movimiento y las
justifican brevemente en equipo.
- - D: El docente solicita que se formen equipos y se les asigna diferentes
Aprendizaje - o ; S o - . .
. . - experimentos prdcticos de: Movimiento rectilineo, movimiento | - Guia de frabagjo 1
2P - Tipos de movimiento experimental - . . L - : .
(AE) curvﬂmep, mOV|.m|en’ro circular, mQV|m|en’ro oscilatorio. - Laboratorio virtual
- Los equipos registran sus observaciones y responden preguntas clave
sobre el tipo de movimiento.
- El docente dirige la resolucion de la guia, con la participaciéon de los
estudiantes.
- C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion
- Cada estudiante escribe una breve reflexion sobre cémo esta
actividad ayudd a su comprension del tema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=IYefYNEhMoo
https://www.youtube.com/watch?v=IYefYNEhMoo
https://labovirtual.blogspot.com/p/fisica.html
https://labovirtual.blogspot.com/p/fisica.html
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Lleyes de Newton en
biomecanismos del cuerpo
humano

Al finalizar la sesion, el
estudiante analiza las
Leyes de Newton en los
biomecanismos del
cuerpo humano,
considerando suU
aplicacion en el
movimiento y equilibrio
en actividades
cotidianas y deportivas.

colaborativo

biomecanismos y su relacién con las Leyes de Newton: Primera Ley
(Inercia), Segunda Ley (Fuerza y aceleracién) y Tercera Ley (Accién
y reaccién), asimismo acerca de las fuerzas, equilibrio, friccidn y
efectos bioldgicos de la aceleracion.

Los equipos registran sus observaciones y responden las preguntas
formuladas por el docente en una guia de lectura.

C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion

El docente guia una reflexion sobre la importancia de comprender la
biomecdnica para la prevencién de lesiones y el rendimiento fisico.

Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién
El docentfe plantea un problema acerca del movimiento en los
sistemas bioldgicos.
Los estudiantes responden las preguntas 3Qué fuerzas estdn
actuando en estos movimientose 3Coémo podria explicarse cada
movimiento desde la fisica?
Se registran las ideas principales en un organizador grdfico en el
pizarron.
D: El docente explica el tema mediante la PPT

- leyes de Newfon en ai Los estudiantes se dividen en equipos y analizan los distintos

21 biomecanismos del cuerpo Aprendizaje auipos ¥ - PPT de la sesidon de aprendizaje

Aprendizaje
experimental
(AEX)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidn

Los estudiantes deben realizar actividades simples, como
mantenerse en equilibrio sobre un pie, saltar o empujar un objeto
pesado.

El docente plantea las preguntas 3Qué sienten en su cuerpo dl
realizar cada movimiento2 3;Qué ocurre si aumentan la fuerza o
cambian su postura?

Se registran sus respuestas como las Leyes de Newton podrian estar
relacionadas con estos movimientos.

D: El docente explica de manera breve la actividad.

Se forman los equipos para que realicen experimentos para explorar
cada Ley de Newton en el cuerpo humano: Primera Ley (Inercia),
Segunda Ley (Fuerza y Aceleracién) y Tercera Ley (Accion y
Reaccion)

Los equipos registran sus observaciones y responden preguntas para
relacionar la experiencia con la teoria.

Los equipos desarrollan en conjunto con el docente la guia.

Suben al aula virtual la resolucién de los ejercicios.

C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion

Se organiza una galeria de presentaciones para compartir sus
hallazgos con los demds.

Guia de trabajo 2

Laboratorio de fisica

Recursos de aprendizaje remoto y
software para clases a distancia

CIENYTEC Simulador: (2017).
Recursos de aprendizaje remoto y
software para clases a distancia.
https://www.cienytec.com/edu?2-
software-laboratorio-virtual-
fisica.htm

Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad 2: leyes de newton en
biomecanismos

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Hidrostatica vy los fluidos
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Hidrostatica y los fluidos

- Al finalizar la sesiéon, el

estudiante inferpreta los
principios de la
hidrostdtica y el
comportamiento de los
fluidos, considerando su
aplicacion en fendmenos
naturales y tecnoldgicos.

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidn

El docente presenta videos de fendmenos donde actUan los
principios de la hidrostdtica, como icebergs flotando, presas,
submarinos o fluidos en tuberias industriales.

Los estudiantes responden las preguntas 3Qué factores influyen en el
comportamiento del agua y ofros fluidos en estos casose 3Como
creen que la fisica explica estos fendmenos?

Los estudiantes presentan sus respuestas.

D: El docente explica de manera breve la actividad.

Se forman los equipos para desarrollar la guia.

Los equipos exploran diferentes principios de la hidrostdtica a través
de experimentos guiados: Presidon hidrostdtica, Principio de Pascal y
Principio de Arquimedes.

El docente monitorea a los equipos y absuelve sus dudas.

Los equipos exponen mediante un cuadro comparativo sus
observaciones.

C: Metacognicion, sintesis y retroalimentaciéon

El docente guia una reflexiéon final sobre la importancia de los fluidos
en la tecnologia y el medio ambiente.

PPT de la sesidon de aprendizaje

Aprendizaje
experimental
(AEx)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesién

Se presenta un recipiente grande con agua y diferentes objetos de
distinfos materiales y densidades (madera, metal, pldstico, esponja,
etc.).

Los estudiantes tienen que predecir qué objetos flotardn y cudles se
hundirdn.

Se redliza el experimento en vivo y se compara los resultados con las
hipdtesis mencionadas.

D: El docente realiza breve explicacion

Se forman los equipos para desarrollar la guia.

Cada equipo recibe un problema basado en situaciones reales en
las que los principios de la hidrostdtica juegan un papel clave. (reto
de flotabilidad y densidad, reto de presidon hidrostdtica y reto de
aplicaciones tecnoldgicas — Principio de Pascal)

Deben andlizar la situacidn, aplicar los conceptos y proponer
soluciones o explicaciones fundamentadas.

El docente monitorea a los equipos en sus experimentos y absuelven
sus dudas.

Los equipos exponen sus conclusiones y reflexiona sobre cémo estos
principios se aplican en contextos reales.

C: Metacognicidn, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza los aprendizajes clave y relaciona los conceptos
con desafios actuales como la optimizacidn de recursos hidricos y el
diseno de infraestructuras hidrdulicas eficientes.

Guia de trabajo 3
Laboratorio de fisica
SimuFisica

Simulador: Moreno de Souza. M.
(2022).  SimuFisica. [plataforma]
https://simufisica.com/es/

Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad 3: hidrostdatica vy fluidos

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion
- Se forman parejas y se les plantean preguntas: sCOmo crees que la
velocidad y presidn de la sangre cambian en diferentes vasos
sanguineos? sPor qué es importante que la sangre fluya con la
presibon adecuada? 3COémo crees que las enfermedades
cardiovasculares pueden afectar el flujo sanguineo?
- Las parejas discuten y comparten sus respuestas.
- D: El docente da una explicacién breve sobre el tema.
- Los equipos analizan un caso, identifica los principios de la
hidrodindmica que intervienen y propone soluciones o
21 ) H'idrodin.éjmico Y la Aprendiije recomendaciones. . - PPT de la sesién de aprendizaje
circulaciéon de la sangre colaborativo | - Se presentan casos de pacientes con enfermedades
cardiovasculares (hipertension, aterosclerosis, aneurismas).
- El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.
- Los equipos desarrollan su evaluacién.
- C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion
Al finalizar la sesidn, el - El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
estudiante explica los aprendidos con la importancia del ejercicio, la alimentacion vy la - Blogger: Penas, J. (2025). E+.
principios de la medicina en la salud cardiovascular. Educaplus.org. [sitio web]
hidrodindmica y  su https://www.educaplus.org/games/
4 relacion con la cisen fisica
circulacién de la sangre, Evaluacion teorica / Prueba de desarrollo - Tarea académica en el aula virtual
considerando sU - I Motivacion, se presenta el propésito de la sesion Informe  del desarrollo  de la
aplicacién en el - El docente proyecta imégenes o grdficos que representan el flujo actividad 4: hidrodindmica y la
funcionamiento del sanguineo en arterias sanas y obstruidas circulaciéon de la sangre
sistema cardiovascular. - El docente férmula las preguntas: 3Cdmo se relaciona la viscosidad,
presidon y velocidad del flujo sanguineo con este problema?2 zQué
efectos podria tener esto en ofros érganos?
- D: El docente realiza una explicacién breve.
- Se forman los equipos para desarrollar la guia.
' o Aprendizaje - Elldocen’r.e pre§enfo d.c?s Casos odi.cionoles. con distintas condiciones | _ Guia de trabaijo 4
2p - Hidrodinamica y la experimental circulatorias (hipotensién, trombosis, aneurisma). - Laboratorio de fisica
circulacion de la sangre (AEX) - Los equipos deben comparar con el caso inicial e identificar | _ Equcaplus.org

similitudes y diferencias en el comportamiento del flujo sanguineo.
Los equipos formulan posibles soluciones o tratamientos
considerando la hidrodindmica aplicada a la medicina.

C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza conceptos clave, relaciona la teoria con la
prdctica médica y concluye con recomendaciones generales.

C1SC2
Ejercicios grupales: Andlisis de casos / RUbrica de evaluacion

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




E Universidad

Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL
Unidad 2 Nombre de Gases - termodindmica a ':::::::;: g: la Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar las leyes de los gases y la Duracion 16
la unidad: P unidclud' termodindmica en el contexto de su aplicacion en fenémenos fisicos. en horas
e Horas
m / Tipo 4 Metodologia/ Actividades para la ensenanza aprendizaje RElEREEs e c,nprendlzaje EIERETE
a Temas y subtemas Proposito A . Recursos Asincronas
de Estrategias (Docente - Estudiante) . .
n e (Estudiante — Aula virtual)
a sesion
I: Motivacién, se presenta el propdsito dello sesion - Simulador: University of Colorado
El docente formula las pr'eguen’r'os: sPor que los buzos deben gscender Boulder. (s.f.). PHET Interactive
Ienfo'menTe. a la superficie?2 gPor que las botellas de oxigeno en Simulations. [simulador]
hospitales tienen reguladores de presion? https://phet.colorado.edu/es P
Se realiza una breve introduccion sobre la importancia de las leyes D * D. * filtera = —
de los gases en la salud y la fisiologia, se presenta ejemplos donde E/smulohons/ ilfer¢subjects=phy
Al finglizar | - | estas leyes afectan al cuerpo humano, como la altitud, el buceo o la S'CS&TVDe:hTml
. '39 |zTor a s?mon,le anestesia. - Tarea académica en el aula virtual
Ies v |or;e ?xp ica las cl D: El docente sobre la Ley de Boyle, la Ley de Charles y la Ley de Gay- Informe  del desarrollo  de la
eyes de los  gases, ase Lussac mediante la PPT actividad 5: Fundamentos de las
considerando su | expositiva / ] 3 . » leyes de los gases.
5 a1 - Leyes de los gases | aplicacién  en  los leccién Se explpg como la Ley de Boyle influye en la expansion y | - ppT de Ia sesion de aprendizaje
Procesos fisioldgicos, magistral contraccidn de los pulmones duron’rlello respiracion. . Material para la siguiente sesién
respiratorios y en el uso (CE-LM) El docente presenta un caso clinico sobre un paciente con

de gases médicos en el
dmbito de la salud.

enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) que necesita
oxigenoferapia.

Los estudiantes analizan los efectos de la presidon y el volumen del gas
en los pulmones.

C: Metacognicidn, sintesis y retroalimentacion

Los estudiantes responden tres preguntas de reflexion sobre la
aplicacion de las leyes en la fisiologia y en el uso de gases médicos.

prdctica:

- Video: The Mol Teacher - Néstor
Molina. (27 de mayo de 2020). ASES-
Propiedades y Leyes. Explicaciéon
facil.
https://www.youtube.com/watchev
=ctCnSmysHgc&t=41s

- Lectura: Kos. T. (2019). Leyes
generales de los gases. su

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://phet.colorado.edu/es_PE/simulations/filter?subjects=physics&type=html
https://phet.colorado.edu/es_PE/simulations/filter?subjects=physics&type=html
https://phet.colorado.edu/es_PE/simulations/filter?subjects=physics&type=html
https://www.youtube.com/watch?v=ctCn5mysHgc&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=ctCn5mysHgc&t=41s
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Leyes de los gases |

Aprendizaje
gamificado

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidn

El docente formula la pregunta sPor qué las botellas de oxigeno

tienen reguladores de presion?

Los estudiantes presentan sus respuestas.

D: El docente realiza una explicaciéon breve.

Se forman los equipos para desarrollar los siguientes retos:

e Reto 1: Reciben una cdmara de jeringa sellada y un globo para
realizar un experimento prdctico para observar cémo cambia el
volumen del gas al variar la presién.

e Reto 2: Se les entrega una botella de pldstico con un globo en
la boca y deben sumergirla en agua caliente/fria para que
observen los cambios en el volumen del gas segun la
temperatura.

e Reto 3:Se les presenta un caso clinico ficticio sobre un buzo con
sindrome de descompresidén y un paciente con neumotérax y
deben usar lo aprendido para explicar los efectos de los
cambios de presion en el cuerpo y proponer soluciones
meédicas.

El docente oforga puntos a los equipos por cada reto.

Los equipos y el docente resuelven los ejercicios de la guia

Los equipos suben al aula virtual la resolucién de los ejercicios.

C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza conceptos clave, relaciona la teoria con la

practica médica y concluye con recomendaciones generales.

Guia de trabajo 5
Laboratorio de fisica
PHET Interactive Simulations

aplicacion en
Departamento de Fisiologia,
Facultad de Medicina, UNAM
https://fisiologia.facmed.unam.mx/
wp-content/uploads/2019/11/3-
leyes-de-los-gases.pdf

Fisiologia.

Leyes de los gases |l

- Al finalizar la sesién, el

estudiante  explica las
leyes de los gases,
considerando suU
influencia en la dindmica
respiratoria, la ventilacion
mecdnica y el manejo de
gases en procedimientos
médicos.

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.

Se les plantean preguntas: sComo ocurre el infercambio de gases en
los pulmones? 3De qué manera influyen la presion y la solubilidad en
la difusién del oxigeno y el didxido de carbono? ;Coémo afectan los
cambios de presibn en ambientes hiperbdricos e hipobdricos al
sistema respiratorio?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos para que analicen un caso clinico, deben
identificar los principios que rigen la difusion gaseosa en el
intercambio de O, y CO,, considerando la Ley de Fick y la ecuacién
de difusion.

Los equipos deben considerar las condiciones fisioldgicas normales
del sistema respiratorio, la influencia de la Ley de Henry en la
solubilidad del oxigeno en la sangre y la Ley de Dalton en la presidon
parcial de los gases en los alveolos.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos discuten la relacién de estos principios con la medicina
hiperbdrica y la adaptacién del organismo a la altitud.

C: Metacognicidn, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del infercambio gaseoso en el
ejercicio, la adaptacion del cuerpo a diferentes altitudes y la
medicina hiperbdrica en el tfratamiento de enfermedades como la
embolia gaseosa y la intoxicacion por mondxido de carbono.

PPT de la sesidon de aprendizaje

Vascak, V. (s.f.). Fisica en la
escuela -  HTML5.  [fisica,
animaciones / Simulaciones]
https://www.vascak.cz/physicsa
nimations.php?l=es

Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad é: Principios de la difusiéon
gaseosa en los tejidos bioldgicos

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/11/3-leyes-de-los-gases.pdf
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/11/3-leyes-de-los-gases.pdf
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/11/3-leyes-de-los-gases.pdf
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I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidn.
Se forman los equipos y responden las preguntas sobre los materiales
previos. _ . .
Mediante el Mentimeter para visualizar respuestas en tiempo real. _ &Uégrifotrzg%gejiisco
D: El docente redliza una breve explicacion. - Fisica en la escueld — HTML5
Se forman los equipos para que pasen las estaciones donde aplican - Video: The Mol T her - Nést
los conceptos estudiados en situaciones clinicas simuladas: ideo. Ihe ol Teacher estor
e Uso de modelos de pulmones artificiales (botellas con globos y Molina. (2.7 de mayo de 2020).
jeringas), aplica a situaciones como neumotérax y respiracion ?xsslfj;rggfdodes Y Leféecsii
asistida.
2p - Leyes de los gases | Aprendizaje e Uso de agua gasificada para visualizar la disolucion del oxigeno Qitfé}/c/;v;/rr\:;:ﬁ;li?iﬁgm/WOTCh
invertido (Al) en sangre, explican la relacién con la hiperoxia y la - -
oxigenoterapia en UC. - Lectura: Kos. T. (2019). Iteyes
e Uso de simuladores de ventilacidn mecdnica o grdficos de geperol'e,s de los gases.  su
mezcla de gases, responden como aplican en casos clinicos: aplicacion en F'.S'.OIOQ’,C"
3Como se ajustan las concentraciones de oxigeno y nifrogeno Departamento de. . Fisiclogia,
en ferapia infensiva? Foculfo'd' de' Medicina, UNAM
Los equipos desarrollar la guia y suben al aula virtual sus resultados. https://fisiologia.facmed.unam.m
C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion x/wp-content/uploads/2019/11/3-
Los estudiantes responden el cuestionario en Kahoot para medir leves-de-los-gases.pdf
comprension.
Breve autoevaluacién sobre el aprendizaje invertido
I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.
Se les plantean preguntas: 3Como se define la temperatura y por
qué es fundamental en la termodindmica? 3Cudl es la diferencia
enfre un sistema abierto, cerrado y aislado2 sComo influye la energia
en los procesos biolégicose 3Qué determina si una reaccién es
espontdnea o no?
- Al finalizar la sesién, el Las parejas discuten y comparten sus respuestas.
estudiante  explica los D: El docente da una breve explicacién sobre el tema. - Blogger. (s.f.). Laboratorio virtual.
principios de la Se forman los equipos para que analicen un caso prdctico, deben [blog]
termodindmica, de identificar la relaciéon entre la Ley Cero de la Termodindmica y la https://labovirtual.blogspot.com/p/f
7 o7 - Termodindmica | considergndo su | Aprendizaje definicién de temperatura. - PPTde la sesién de aprendizaje isica.html )
aplicacion en los procesos | colaborativo El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas. Tarea académica en el aula virtual
fisioldgicos de regulacion Los equipos exponen sus conclusiones sobre el caso. Informe del desarrollo de la
térmica y en el uso de Los estudiantes desarrollan su evaluacién. actividad 7:  Principio de la
equipos médicos en el C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion termodindmica
dmbito de la salud. El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del metabolismo energético, la
eficiencia en la conversidén de energia en los organismos vivos y su
impacto en la salud y el rendimiento fisico.
C1SC3
Evaluacion teérica / Prueba desarrollo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.


https://www.youtube.com/watch?v=ctCn5mysHgc&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=ctCn5mysHgc&t=41s
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/11/3-leyes-de-los-gases.pdf
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/11/3-leyes-de-los-gases.pdf
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/11/3-leyes-de-los-gases.pdf
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2P

Termodindmica |

Método de
casos (MC)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidn.

Se presenta a los estudiantes el siguiente caso: Un hombre de 65
anos es encontrado inconsciente en la calle con una temperatura
corporal de 32°C. Los paramédicos lo frasladan de emergencia al
hospital, donde su piel estd fria y pdlida. El equipo médico debe
tomar decisiones rdpidas para recalentar al paciente de manera
segura.

El docente presenta las siguientes preguntas: 3Qué factores
fisiolégicos afectan la temperatura del cuerpo? 3Cémo se puede
aplicar la termodindmica para tratar la hipotermia? sQué equipo
médico puede utilizarse en este caso?

D: El docente presenta el Principio de la Termodindmica aplicado a
la medicina.

Se forman los equipos para que investiguen los protocolos médicos
y propone un plan de accidén basado en los principios de la
termodindmica.

Los equipos deben de responder: sComo se puede detener la
pérdida de calore 3Cémo se puede aumentar la temperatura del
paciente sin causar dano? 3Qué dispositivos médicos pueden
ayudar?

Los estudiantes comparen sus soluciones con la resolucién del caso.
Los equipos suben las respuestas de la guia.

C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza los aprendizajes mediante las preguntas: 3Como
influyd la termodindmica en la toma de decisiones médicas? ;Como
se puede aplicar este conocimiento en otros contextos de salud?

C1S8C4
Ejercicios grupales: Andlisis de casos / Ribrica de evaluacion

Guia de trabajo 7
Laboratorio de fisica
Laboratorio virtual

Termodindmica |l

Al finalizar la sesién, el
estudiante explica los
principios de la segunda
ley de la
termodindmica,
considerando ]
relacion con la
produccién de energia
en el cuerpo humano y
el funcionamiento de
dispositivos médicos
térmicos.

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesion.

Se les plantean preguntas: 3:Como se mide la temperatura en los
sistemas bioldgicos? 3Qué mecanismos utilizan el cuerpo para
regular su temperatura? 3Cudl es el papel del agua en la regulacién
térmica? sCédmo responde el organismo a condiciones extremas de
frio o calor?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos para anadlizar un caso clinico sobre la
temperatura en sistemas bioldgicos y la importancia de su
regulacion.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos exponen sus conclusiones.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacién

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del equilibrio térmico en la salud, la
adaptacién al medio ambiente y la prevencién de trastornos
relacionados con la temperatura en el dmbito clinico y deportivo.

PPT de la sesidn de aprendizaje

Simulador: CIENYTEC (2017).
Recursos de aprendizaje remoto y
software para clases a distancia.
[sito web]
https://www.cienytec.com/edu2-
software-laboratorio-virtual-
fisica.htm

Tarea académica en el aula virtual
Informe  del desarrollo de la
actividad 8: Temperatura en los
sistemas biolégicos

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




E Univqrsidad
Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion.
- Eldocente plantea la siguiente pregunta: Si un paciente tiene fiebre
alta y sudoracién, squé mecanismo termodindmico estd regulando
su temperatura?2
- Cada estudiante coloca una gota de alcohol en el dorso de su
mano y observa cdmo se siente y responde las preguntas: sPor qué
se siente frio2 3Qué principio termodindmico estd en juego?
- D: El docente realiza una breve explicacion.
- Sellenaunrecipiente con agua caliente (simulando sangre caliente)
y otro con agua fria (simulando pérdida de calor por contacto).
Aprendizaje - Seinfroducen bolsas térmicas de diferentes temperaturas y se mide | - Guia de trabajo 8
s . ! el cambio en la temperatura. - Laboratorio de fisica
2P - Termodindmica ll experimental . . o L ..
(AEX) - Se anadliza como el cuerpo usa la sangre para distribuir o disipar | - Recursos de aprendizaje remoto y
calor. software para clases a distancia
- Los estudiantes responden las preguntas: 3Como se relaciona esto
con la fiebre y la vasodilataciéng sComo se aplica en fransfusiones
de sangre y manejo de hipotermia?
- Los estudiantes desarrollan la evaluacion.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion
- Los equipos deben subir al aula virtual la resolucion de los ejercicios
de la guia.
Evaluacién Parcial
Evaluacién teérico-practica individual / Prueba de desarrollo
Resultado de N . . p . . . oz
. Nombre de . . o . Al findlizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar las Leyes del Bioelectromagnetismo Duracion
Unidad 3 5 Bioelectromagnetismo aprendizaje de la . . . P e 16
la unidad: unidad: y su importancia con sentido critico y analitico. en horas
Se Horas . . .. z
s ; . . = . . Actividades de aprendizaje autonomo
m / Tipo g Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje p
Temas y subtemas Proposito h R Recursos Asincronas
an de /Estrategias (Docente - Estudiante) . .
a sesion (Estudiante - Aula virtual)

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Continental
2T - Electricidad |
9
2P - Electricidad |

Al finalizar la sesién, el
estudiante explica los

principios
fundamentales de la
electricidad,
considerando SU
relevancia en los
procesos bioeléctricos

del cuerpo humano vy su
aplicacion en
tecnologia médica.

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Se les plantean preguntas: 3Qué son las cargas eléctricas y cémo
interactUan entre sie 3Cémo se relacionan el voltaje, la corriente y la
resistencia en un circuito eléctrico? sDe qué manera se comportan
las resistencias cuando se conectan en serie o en paralelo? zCudles
son las aplicaciones de los circuitos de corriente continua en la vida
cotidiana y en la medicina?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos para que anadlicen el caso designado e
identificar el comportamiento de las cargas eléctricas y su
interaccién en distintos materiales.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos desarrollan su evaluacion.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia de la electricidad en dispositivos
biomédicos, en la transmisibn de senales nerviosas y en el
funcionamiento de equipos utilizados en diagndstico y tfratamiento
médico.

PPT de la sesidon de aprendizaje

Aprendizaje
basado en
problemas

(ABP)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesién.

Se presenta la siguiente situacion clinica a los estudiantes: Un

paciente llega a urgencias con sintomas de arritmia cardiaca. El

medico indica el uso de un electrocardiégrafo (ECG) para analizar

su actividad eléctrica. Sin embargo, el ECG muestra interferencias en

la senal. El equipo biomédico debe determinar la causa del

problema y proponer soluciones basadas en los principios de la

electricidad."

Los estudiantes responden las preguntas: 3COmo se genera y

fransmite la electricidad en el cuerpo humano? 3Qué principios

eléctricos explican el funcionamiento del ECG?2 3;Qué ftipo de

interferencias pueden afectar la lectura del ECG y cdédmo

solucionarlas?

D: El docente realiza una breve explicacion.

Se forman los equipos para que investiguen y analicen los siguientes

temas:

e Carga eléctrica y potencial eléctrico en el cuerpo humano
(bioelectricidad).

e Diferencia de potencial y generacién de impulsos nerviosos.

e Principios de circuitos eléctricos aplicados a dispositivos médicos
(como ECG y desfibriladores). al aula virtual.

Cada grupo presenta su diagndstico del problema inicial y propone

soluciones técnicas para mejorar la calidad de la seial en el ECG,

relacionando con: Conexidon y posicionamiento de electrodos,

filtrado de senales de ruido eléctrico y correccién de artefactos por

movimiento del paciente.

Los equipos suben sus respuestas de la guia al aula virtual.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

Los estudiantes comprenden la importancia de la electricidad en los

procesos bioeléctricos y su aplicacién en tecnologia médica

mediante un enfoque prdctico y orientado a la resolucién de

problemas clinicos reales.

Guia de trabajo 9
Laboratorio de fisica
SimuFisica

Simulador: Moreno de Souza. M.
(2022). SimuFisica. [plataforma]
https://simufisica.com/es/

Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad 9: comportamiento de las
cargas eléctricas

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://simufisica.com/es/

E Universidad

HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Continental
2T - Electricidad I
10
2P - Electricidad lI

Al finalizar la sesién, el
estudiante explica los
conceptos avanzados
de electricidad,
considerando ]
aplicacion en biosenales
eléctricas y dispositivos
médicos en el dmbito de
la salud.

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Se les plantean preguntas: sCOémo se generan los procesos
bioeléctricos en el cuerpo humano? 3De qué manera la electricidad
influye en el funcionamiento del corazéng 3Qué es el equilibrio
electroquimico y cémo se mantiene en las células? 3Como se puede
modelar eléctricamente la membrana celular?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos, el docente les asigna un caso clinico sobre la
actividad eléctrica en el organismo, identificando la importancia de
los impulsos eléctricos en el sistema nervioso y muscular.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos exponen sus conclusiones.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia de los procesos bioeléctricos en el
diagndstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares vy
neuromusculares, asi como en el desarrollo de tecnologias médicas
avanzadas.

PPT de la sesidon de aprendizaje

Aprendizaje
basado en
problemas

(ABP)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesién.

Se presenta la siguiente situacion clinica a los estudiantes: "Un

hospital ha recibido una serie de quejas sobre el mal funcionamiento

de los monitores de signos vitales. Los médicos reportan que las

lecturas de la actividad eléctrica del corazdén y los musculos

presentan fluctuaciones inesperadas y artefactos. El equipo de

ingenieria biomédica debe diagnosticar el problema y proponer

soluciones basadas en los principios de bioelectricidad y circuitos

eléctricos.”

El docente formula las siguientes preguntas: sComo se generan las

biosenales eléctricos en el cuerpo humano? 3Qué factores pueden

alterar la precisién de los dispositivos médicos que registran

biosenales? sCémo se pueden minimizar los artefactos en los registros

eléctricos?

D: El docente realiza una breve explicacion.

Se forman equipos para que investiguen y analicen los siguientes

temas: Generacidn de biosefales eléctricas (potencial de accidn en

nervios y musculos), principios de amplificacién vy filtrado de sefales

en dispositivos médicos y factores que generan interferencias en la

medicién de biosefnales (movimiento, ruido eléctrico, acoplamiento

capacitivo).

Los equipos deben de realizar los siguientes puntos:

e Registra una biosenal eléctrica en condiciones normales.

e Se infroduce interferencia (ruido ambiental, malas conexiones,
artefactos por movimiento).

e Los equipos analizan el efecto de las interferencias en la senal y
proponen estrategias para mejorar la precision del dispositivo.

Cada grupo presenta su diagnéstico del problema inicial y propone

soluciones basadas en: Mejoras en la colocacién y conexién de

electrodos, uso de filtros y amplificadores para mejorar la senal y

reduccion de artefactos mediante optimizacion del disefo del

circuito. I.

Los equipos resuelven los ejercicios de la guia y suben sus resultados

al aula virtual

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion.

Los equipos responden las siguientes preguntas: 3 Qué aprendieron?

5CoOmo aplicaron los conceptos eléctricos en el problema? 3Cémo

mejorarian su proceso de andlisis en futuras situaciones similares?

Guia de trabajo 10
Laboratorio de fisica
Educaplus.org

- Penas, J. (2025). E+.
Educaplus.org. [sitio web]
https://www.educaplus.org/ga
mes/fisica

- Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad 10: actividad eléctrica en

el tejido bioldgico

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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i)

Electromagnetismo

11

2P

Electromagnetismo

Al finalizar la sesién, el
estudiante explica los

principios del
electromagnetismo,
considerando ]

impacto en los procesos
bioeléctricos y ]
aplicacion en
tecnologias médicas.

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Se les plantean preguntas: sCémo interactian las cargas eléctricas
en movimiento con los campos magnéticose 3Qué relacién existe
entre la electricidad y el magnetismo?2 3;Cémo se generan y
propagan las ondas electromagnéticas? sQué aplicaciones
médicas dependen de estos fendmenos?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos para que analicen un caso prdctico sobre la
accién de los campos magnéticos en cargas en movimiento,
explicando la fuerza de Lorentz y su efecto sobre particulas
cargadas.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos exponen sus conclusiones.

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del electromagnetismo en la
medicina, la comunicacién y el C: Metacognicién, sintesis y
retroalimentacion

desarrollo tecnolégico, destacando su impacto en el diagndstico por
imagenes y en terapias basadas en campos magnéticos y radiacion
electromagnética.

PPT de la sesidon de aprendizaje

- University of Colorado Boulder. (s.f.).
PHET Interactive Simulations.
[simulador]
https://phet.colorado.edu/es PE/si

Aprendizaje
experimental
(AEx)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesién.

El docente formula las preguntas para conectar el
electromagnetismo con la medicina: 3Como se generan los campos
electromagnéticos en el cuerpo humano? 3Qué dispositivos médicos
utilizan  principios  electromagnéticose  3Como  influye el
electromagnetismo en la resonancia magnética o en la estimulaciéon
nerviosa?

Los estudiantes responden las preguntas.

D: El docente realiza una breve explicacién.

Se colocan electrodos en el antebrazo de un estudiante para
registrar la actividad muscular (EMG).

Se mide la sefal en reposo y en contraccidn muscular.

Se acerca un campo magnético al antebrazo.

Se observa si hay variaciones en la sefal registrada.

Los equipos analizan los resultados obtenidos y responden: 3El
campo magnético alterd la seial?2 sCdmo se relaciona esto con
dispositivos médicos como los marcapasos o la resonancia
magnética?

Los equipos resuelven los ejercicios de la guia y lo suben al aula virtual
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

El docente guia una discusion sobre la importancia del
electromagnetismo en la salud y la ingenieria biomédica.

Guia de trabajo 11
Laboratorio de fisica
PHET Interactive Simulations

mulations/filter2subjects=physics&ty
pe=html

- Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad 11: electromagnetismo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://phet.colorado.edu/es_PE/simulations/filter?subjects=physics&type=html
https://phet.colorado.edu/es_PE/simulations/filter?subjects=physics&type=html
https://phet.colorado.edu/es_PE/simulations/filter?subjects=physics&type=html
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i)

Fisica de la luz

Al finalizar la sesién, el
estudiante explica los
principios de la fisica de
la luz, considerando su

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Se les plantean preguntas: sQué es la luz y cdmo se propaga en
distintos medios2 sCoémo se comportan los frentes de onda y los rayos
luminosose 3Cudles son las leyes que rigen la reflexion y la refraccién
de la luzg 3Cémo se puede modificar la orientacién de la luz
mediante la polarizaciéne 3Qué explica el Principio de Huygens
sobre la propagacion de las ondas?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos y analizan un caso prdctico sobre la naturaleza
de la luz y su propagacidén como onda electromagnética.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos presentan sus conclusiones.

Los estudiantes desarrollan su evaluacién.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia de la éptica en la vision humana, la
instrumentacion médica y las tecnologias avanzadas de diagndstico
y tratamiento basado en la luz.

C2SC5
Evaluacion teérica / Prueba desarrollo

PPT de la sesidon de aprendizaje

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesién.

El docente presenta un caso clinico real o simulado: Paciente de 55
anos con diagnoéstico de cataratas. Se evalian opciones de
fratamiento y se plantea el uso de cirugia con Iaser de femtosegundo
para la fragmentacién del cristalino.

- Vascak, V. (s.f.). Fisica en la escuela
— HTMLS. [fisica, animaciones /
Simulaciones]
https://www.vascak.cz/physicsanim

12 . - . . . . T ations.php?l=es
inferaccion  con  los - Los estudiantes mediante una lluvia de ideas y formulan sus hipotesis L .
. P . . - Tarea académica en el aula virtual
tejidos biolégicos y su - Reflexionan sobre el caso y plantean preguntas como: 3Cdmo
; . . , - .. . . . Informe del desarrollo de la
aplicacion en inferactua la luz Iaser con el tejido oculare sPor qué es mas efectivo . )
. ‘o , , o ) . ot actividad 12: naturaleza de la luz y
tecnologias médicas. el uso delldser que otros métodos quirdrgicose 3 Qué ofros dispositivos sU propagacion
médicos utilizan principios épticos?
- Cada equipo formula una hipdtesis sobre la relacion entre la luz y los
tejidos bioldgicos en este contexto.
- D: El docente redliza una breve explicacién sobre los principios
Spticos involucrados en la tecnologia médica.
- Los equipos proyectan un lIdser a través de diferentes lentes . .
, quIpos proy . Y |- Guiade frabajo 12
- Método de materiales semitransparentes, deben observar cdmo la luz cambia . -
2P - Fisicadelaluz ; L . - Laboratorio de fisica
casos (MC) de direccion y se dispersa. o
. . P . . - Fisica en la escuela — HTMLS
- Aplican filtros o6pticos de diferentes colores para simular la
selectividad de absorcidn en tejidos bioldgicos y discuten cdmo estos
principios se aplican en terapias como la fototerapia.
- Cada equipo responde a las preguntas iniciales del caso,
apoydndose en la experimentacién y la teoria: sCémo se explica la
fragmentacién del cristalino por el Idserg 3Qué ventajas tiene esta
técnica frente a otros métodos quirlrgicos? 3Qué principios dpticos
se aplican en otros dispositivos médicos?
- Los equipos exponen su andlisis del caso clinico, relaciondndolo con
los experimentos realizados.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacién
- Los equipos suben sus resultados de la guia al aula virtual.
C2SCé
Ejercicios grupales: Andlisis de casos/ Ribrica de evaluacién
. . s ;. . . o Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar las leyes de la fisica nuclear, las oz
. Nombre de Radioisotopos, fisica nuclear y sus aplicaciones en su campo | Resultado de aprendizaje .. .. e . s . .z . Duracion
Unidad 4 ! . p N radiaciones ionizantes y los radioisétopos en su aplicacion en los diferentes campos de la 16
la unidad: de la radiologia de la unidad: . . en horas
radiologia.
Se Horas . .. z
" ; . . ~ .. Actividades de aprendizaje autonomo
m / Tipo g Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje ,
Temas y subtemas Proposito h . Recursos Asincronas
an de /Estrategias (Docente - Estudiante) . .
a sesion (Estudiante - Aula virtual)

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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i)

Fisica nuclear

Al finalizar la sesién, el
estudiante explica los

Aprendizaje
colaborativo

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesién.

Se les plantean preguntas: 3Cudles son las propiedades del nlcleo
atémico y cédmo se origina la energia nuclear? 3;Qué factores
determinan la estabilidad de un nicleo y qué causa la
radiactividad? 3Cémo actian las fuerzas nucleares en la cohesién
del nucleo? 3COmo se mide la radiacién y cudles son sus efectos
sobre el organismo?

Las parejas discuten y comparten sus respuestas.

D: El docente da una breve explicacién sobre el tema.

Se forman los equipos para que analicen un caso prdctico sobre las
propiedades de los nucleos atémicos, identificando los conceptos
de nuUmero atdmico, nUmero de masa e isdétopos.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos exponen sus conclusiones.

PPT de la sesidon de aprendizaje

Video: SAVUNISEVILLA. (21 de mayo
de 2020) 3Qué aplicaciones puede
tener el estudio de la fisica nuclear?

principios C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion https://www.youtube.com/watchev
fundamentales de la El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos =P3gSgl-n7wl&t=125s
fisica nuclear, aprendidos con la importancia de la energia nuclear en la medicina, - Simulacion: Vascak, V. (s.f.). Fisicaen
13 considerando sU la generacion de energia y la proteccién radioldgica en entornos la escuela - HIMLS5. [fisica,
impacto en la clinicos y ocupacionales. animaciones / Simulaciones]
producciéon de I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesién. https://www.vascak.cz/physicsanim
radiaciones ionizantes y Se proyecta el video 3Qué aplicaciones puede tener el estudio de ations.php?l=es
su aplicacién en los la fisica nucleare - Tarea académica en el aula virtual
diferentes campos de la El docente formula la pregunta 3Qué tan segura es la radiacion en Informe del desarrollo de la
radiologia. la medicina2 3Como se genera? actividad 13: conceptos de fisica
i jas. . . . . nuclear
Los estudiantes responden en parejas . - - Video 5Qué aplicaciones puede
D: El docente presenta una breve explicacion sobre el tema . .
. . . - . tfener el estudio de la fisica
Aprendizaje Se forman los equipos y presentardn casos clinicos donde se aplican nuclear?
2p - Fisica nuclear experimental principios de fisica nuclear (radioterapia, PET, gammagrafia). - Guia de. frabajo 13
(AEX) Los equipos explican cdmo los principios aprendidos se aplican en | _ Laboratorio de fisica
cada caso. - Fisica en la escuela — HTMLS
El docente monitorea los hallazgos y absuelve las dudas.
Los equipos exponen los conceptos con el impacto en la salud y
seguridad del paciente.
C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion
Cada estudiante responde en una hoja o nota adhesiva: ;Qué
aprendi hoy y cdémo se aplica en la radiologia?
I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion.
Se les plantean preguntas: sCudl es el origen de la radiacién
ionizante y cdmo interactia con la materiag 3Cudles son los tipos de
radiacion ionizante y cdmo se diferencian entre si2 3Qué
instrumentos se utilizan para detectar y medir la radiacién2 3Qué
N - aplicaciones y riesgos tiene la radiacién en la medicina y la industria? -
- Al finalizar la sesion, el P - ynesg Y - Vascak, V. (s.f.). Fisica en la escuela
. . Las parejas discuten y comparten sus respuestas. ¥ : .
estudiante explica los . L — HTMLS. [fisica, animaciones /
L D: El docente da una breve explicacion sobre el tema. . :
principios de la . ) o Simulaciones]
Ry L Se forman los equipos para que analicen un caso prdctico sobre el . . .
radiaciéon ionizante o . c N . https://www.vascak.cz/physicsanim
TR . Aprendizaje origen y caracteristicas de la radiacion ionizante, explicando su L - . i
14 21 - Radiacién ionizante considerando SUsS - J . L - PPT de la sesidn de aprendizaje ations.phpel=es
S colaborativo formacién en procesos nucleares y su capacidad para ionizar L .
efectos bioldgicos y su . - Tarea académica en el aula virtual
. L atomos.
aplicacion en los Informe  del desarrollo de la

diferentes campos de la
radiologia.

El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas.

Los equipos exponen sus conclusiones.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del control de la exposicidén a la
radiacién en la medicina, la industria y la investigacion cientifica,
destacando su uso en el diagnéstico y tratamiento de
enfermedades, asi como en la seguridad radioldgica.

actividad 14:
radiacion ionizante

conceptos de

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion.
- El docente muestra un material fluorescente bajo luz UV para
representar el concepto de radiacion invisible.
- Los estudiantes responden la pregunta: Sila radiacion ionizante no se
puede ver ni oler, scdmo podemos detectarla y medirla?
- Los estudiantes comparten ideas sobre cédmo creen que se detecta
la radiacion y sus efectos en la salud.
- D: El docente da una breve explicacién sobre la actividad.
Aprendizaje - S<.a forman los equipos para realizar la activacion de la cc’jmoro de | _ Guia de trabajo 14
2p - Radiacion ionizante experimental niebla para que los estudiantes observen los rastros de particulas alfa | Laboratorio de fisica
y beta. .
(AEX) " . | - Fisica enla escuela - HTMLS
- Colocan barreras (papel, acrilico, plomo) para evaluar qué
materiales bloquean la radiacioén.
- Registran las observaciones: Se comparan las hipdtesis iniciales con
los resultados obtenidos
- Los equipos exponen sus hallazgos.
- Los equipos resuelven los ejercicios de la guia lo suben al aula virtual.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
- El docente redliza la reflexion sobre coémo la radiacién ionizante es
utilizada en diagndstico y tratamiento médico.
- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion. - Simulaciones: Vascak, V. (s.f.). Fisica
- Se les plantean preguntas: 3Como se producen los radioisétopos y en la escuela — HIMLS. ([fisica,
qué aplicaciones tienen en la medicina y la industria? ;Qué métodos animaciones / Simulaciones]
se ufilizan para manipular los desechos radiactivos de manera https://www.vascak.cz/physicsanim
segura? 3Cudles son las principales medidas de proteccion afions.php?l=es
radiolégica y por qué son fundamentales? - Tarea académica en el aula virtual
- Las parejas discuten y comparten sus respuestas. Informe del desarrollo de la
- Al findlizar la sesion. el - D:H dogenTe da una breve explico’ciép sobre el tfema. 3 oc’rivi.dgd 15:  Conceptos de
estudiante  explica ’ las - Los'e.q,uuoos CII’1.0|IZOI’1 un caso p(ochco sobre la .producoon de radioisdétopos
propiedades y radioisétopos, diferenciando los mek?dos de obtencidon en reactores ]
] aplicaciones de los | Aprendizaje nucleares y en aceleradores de particulas. ) Revi,sion de recursos para la siguiente
15 21 - Radioisétopos radicisbtopos en ol | colaborativo | - El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas. - PPT de la sesidn de aprendizaje sesion:
diagnéstico y tratamiento - Los equipps exponen sus conclusiones'.’ - Video: IFSSA Web. (13 de' :seﬁembre
en e campo de la - Los estudiantes qesqrrollon la evaluacion. ] de 2020). Infroduccién a la
- C: Metacognicidn, sintesis y refroalimentacion Medicina Nuclear.

radiologia.

- El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del uso responsable de la radiacion
en la medicina, la industria y la investigacion, destacando la
necesidad de minimizar riesgos y garantizar la seguridad de
pacientes, frabajadores y el medio ambiente.

C2S8C7
Evaluacion teérica / Prueba desarrollo

https://www.youtube.com/watcheyv
=aoDernkJXnw&t=4s

Lectura: Gonzdlez. P., Massardo, T.,
Canessa, J., Humeres, P. y Jofré, J.

(2002). Positron emission
tomography imaging (PET) in clinical
practice.

https://www.scielo.cl/scielo.phpescr

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=aoDernkJXnw&t=4s
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- I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidén ipt=sci_arttext&pid=S0034-
- El docente presenta una breve descripcién del caso: Se presenta a 98872002000500013
un paciente de 45 anos con sintomas de fatiga y pérdida de peso.
Su médico solicita una gammagrafia con yodo-131 para evaluar la
funcion tiroidea y descartar cdncer.
- Los estudiantes responden las preguntas: 3Qué son los radioisétopos
y por qué se utilizan en diagndstico médico?2 3Cémo funciona la
gammagrafia con yodo-1312 sCudles son los riesgos y beneficios de
este tipo de estudios?
- Los estudiantes responden las preguntas.
- D: El decente redliza una breve explicacion sobre la radiactividad y
los principios fisicos de los radioisdtopos.
- Se forman los equipos y se les entrega fichas con informacién sobre
radioisétopos como  Tecnecio-99m, Yodo-131 vy  FlUor-18.
] Método de Radioisétopos. ] - Guiade Trobojolls
2P - Radioisétopos casos (MC) - Los equipos discuten sobre el uso del yodo-131 en el diagndstico del | - Laboratorio de fisica
paciente y analizan las imdagenes reales de gammagrafia tiroidea (se | -  Fisica en la escuela — HTMLS
utilizan imdagenes de referencia).
- Los equipos exponen sus estrategias de tratamiento: 3Cémo se
administra el radioisétopo? 3Qué precauciones deben tomarse con
el paciente? 3Como se interpretan los resultados?
- Los equipos exponen sus hallozgos.
- Los equipos desarrollan la guia y suben sus resultados al aula virtual.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
- El docente plantea la pregunta: 3Cémo evolucionard el uso de los
radioisétopos en la medicina del futuro?2
- Los equipos elaboran una propuesta breve sobre posibles
innovaciones en la radiologia nuclear.
C2scCs8
Ejercicios grupales: Andlisis de casos/ Rubrica de evaluacién
- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion. - Video: IFSSA Web. (13 de setiembre
- Se les plantean preguntas: 3Como se utilizan los rayos X y los rayos de 2020). Introduccién a la
gamma en el diagndstico médico? 3De qué manera la radioterapia Medicina Nuclear.
es efectiva en el fratamiento de enfermedades2 sCudles son los https://www.youtube.com/watch?
efectos fisicos y bioldgicos de la radiacién en el organismo? v=aoDernkJXnw&t=4s
- Al finalizar la sesién, el - Las parejas discuten y comparten sus respuestas. - Lectura: Gonzdlez. P., Massardo, T.,
estudiante  explica las - D: El docente da una breve explicacion sobre el tema. - PPT de la sesidon de aprendizaje Canessa, J., Humeres, P. y Jofré, J.
aplicaciones de la fisica - Se forman los equipos para que analicen un caso clinico sobre eluso | - Video: Infroduccién ala Medicina (2002). Positron emission
16 o - Aplicaciones en el campo nuclear y los radioisdtopos | Aprendizaje de la radiacién en el diagndstico médico. Nuclear. fomography imaging (PET) in clinical
de la radiologia en los diferentes | experiencial - El docente monitorea a los equipos y absuelve las dudas. - Lectura: Positron emission practice. Revista Médica deChile.
procedimientos de - Los equipos exponen sus conclusiones. tomography imaging (PET) in https://www.scielo.cl/scielo.php@scr

diagndstico y fratamiento
en radiologia.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

El docente refuerza las ideas clave y relaciona los conceptos
aprendidos con la importancia del uso seguro y controlado de la
radiacion en la medicina, destacando su papel en la deteccién
temprana de enfermedades, la planificacién de fratamientos
oncoldgicos y la necesidad de medidas de proteccion radiolégica
en la prdctica clinica.

clinical practice.

ipt=sci_arttext&pid=5S0034-
98872002000500013

Vascak, V. (s.f.). Fisica en la escuela
— HTML5. [fisica, animaciones /
Simulaciones]
https://www.vascak.cz/physicsanim
ations.php?l=es

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2P

Aplicaciones en el campo
de la radiologia

Aprendizaje
invertido (Al)

- I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion.

- El docente presenta la frase: Los rayos X son peligrosos en cualquier
dosis.

- Los estudiantes debaten si son verdaderas o falsas.

- Se analizan las respuestas con base en la informacion previa.

- Los estudiantes resuelven el cuestionario en grupos pequenos.

- Se aclaran dudas sobre las lecturas y el video previo.

- D: El docente presenta tres casos clinicos reales donde se usan
radioisétopos en diagndstico:

e Gammagrafia ésea con Tecnecio-99 m para metdstasis éseas.
e PET con Fluor-18 en oncologia.
e Gammagrafia tiroidea con Yodo-131.

- Se forman los equipos para que andalicen los casos y deben
responder las preguntas: 3Qué técnica se utilizd y por qué? 3Cémo
interactua el radioisdtopo con el cuerpo? 3Qué ventajas tiene sobre
ofros métodos?

- El docente presenta ejemplos de terapias con radioisétopos:

e Yodo-131 para hipertiroidismo y cdncer de tiroides.
e Radio-223 en el fratamiento de cdncer dseo.

- Los equipos deben explicar cémo funciona el tratamiento y
responder las preguntas: 3COmo se administra el radioisdtopo?
3Cudles son los beneficios y riesgose sCOmo se monitorea al
paciente?

- Los equipos exponen sus conclusiones

- Los estudiantes desarrollan la evaluacion.

- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion.

- Los equipos deben de subir sus respuestas de la guia al aula virtual.

Evaluacioén Final
Evaluacion teérico-practica individual / Prueba desarrollo

Guia de trabajo 16
Laboratorio de fisica
Fisica en la escuela — HTML5

- Tarea académica en el aula virtual
Informe del desarrollo de la
actividad 16: Aplicaciones en el
campo de la radiologia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




