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Primera Unidad

Fundamentos historicos y
conceptuales de la farmacia y

bioquimica



Semana 1

Historia y evolucion de la farmacia y bioguimica

SECCION: e, Fecha: .../.../...... Duracion: 60 minutos Docente:
e, Unidad: 1

NOMBIES Y APREIIAOS: ..ot

I. Propdsito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica la historia y evolucién de la farmacia y bioquimica,
analizando sus hitos fundamentales y su impacto en la practica actual, mediante la reflexion

critica sobre su desarrollo y fransformaciones a lo largo del tiempo.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Visuadliza el video:

https://www.youtube.com/watchev=HéPLvOWZGTc

““"Farmacia

Rony Condefia Parvina

Escuela Virtual Latinoamericana de Asesorfa y Formacion www.evilaf.com

Tomada del canal de Rony Condena (25 de enero de 2017)
2. Tras la visuadlizacién, en equipo elabora una linea de tiempo con los principales hitos

histéricos mencionados en el video.

3. Resalten tres momentos clave que consideran los mds importantes y justifiquen su
eleccion.

4. Respondan:

e 5Cudl fue el avance mds impactante que viste en el video y por qué?

e 35COmo influyd la evolucion de la farmacia y bioquimica en la medicina

moderna?

e 5Qué creen que habria pasado si ciertos descubrimientos no se hubieran hecho?


https://www.youtube.com/watch?v=H6PLv9wZGTc
https://www.youtube.com/embed/H6PLv9wZGTc?feature=oembed




Semana 2
Conceptos basicos de farmacia y conceptos bdsicos

de bioquimica

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:
...................................................................................... Unidad: 1

NOMBIres Y APEIIAOS: ..ot et

I. Propdsito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica los conceptos bdsicos de farmacia y bioguimica,
analizando su importancia en el desarrollo de medicamentos y procesos bioldgicos, mediante

el frabajo en equipo y la resolucion de actividades colaborativas.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Identifiquen los excipientes adecuados para formular el medicamento en una

determinada forma farmacéutica (tableta, jarabe, inyeccién, etc.).

2. Andlicen la interaccién del principio activo con las biomoléculas y rutas metabdlicas

involucradas en su absorcién, distribucidn, metabolismo y excrecidn.
3. Elaboren un mapa conceptual relacionando los conceptos de farmacia y bioguimica.

4. Expongan las conclusiones utilizando el mapa conceptual.



Semana 3
Relacion entre farmacia y bioquimica en el desarrollo

de medicamentos

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:
...................................................................................... Unidad: 1

NOMBIres Y APEIIAOS: ..ot et

I. Proposito
Al finalizar la sesion, el estudiante explica la relacién entre la farmacia y la bioguimica en el
desarrollo de medicamentos, identificando el papel de la bioquimica en la sintesis y
metabolismo de fdrmacos, analizando los procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos, y
explorando innovaciones biotecnolégicas mediante actividades colaborativas y el andlisis de

CAasos.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Prepararse para llevar a cabo un debate, segun las instrucciones recibidas por el
docente.
2. Tema para el debate:
¢El avance de la biotecnologia en formulacién de medicamentos es siempre
beneficioso?
3. En aula se divide en dos grupos: uno a favor y el ofro en contra.
Fases del debate:
¢ Investigacion previa (1 hora aparte):
Recopilen informacién sobre el impacto de la biotecnologia en los
medicamentos, tfanto ventajas como desventajas.
e Preparacion de argumentos (30 min):
Organicen las ideas y preparar lo necesario para la exposicién.
e Debate en practica (1 hora):
Presenten en equipo la postura asumida con argumentos solidos.
5. Participen en el espacio para refutaciones y preguntas.

Presenten un informe considerando la conclusién y reflexion.






Semana 4

Conceptos basicos del sistema de salud: servicios de
atencion primaria, politicas de salud, prevencién y
promocién de la salud

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
...................................................................................... Unidad: 1

NOMBIes Y APEIIOS: ..ot e

I. Propésito

Al finalizar la sesion, el estudiante explica los conceptos bdsicos del sistema de salud,
incluyendo los servicios de atencién primaria, las politicas de salud y las estrategias de
prevencion y promocion de la salud, aplicdndolos en el contexto de la farmacia y bioquimica

para la comprensién del rol del profesional en el sistema de salud.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Preparen en equipo la simulacion de una consulta farmacéutica enfocada en
prevencion y promocion de la salud.
2. Asignen roles a los estudiantes: farmacéutico, paciente y observadores. Tomando en
cuenta:
v' El paciente describe sinfomas o una condicidén especifica relacionada con
prevencion de enfermedades comunes indicado en el caso.
v El farmacéutico proporciona recomendaciones basadas en los principios de
prevencion y promocion de la salud.
v"  Los observadores toman notas y brindan retroalimentacién sobre la claridad de
la informacién y el trato con el paciente.
3. Participen en una discusidon final sobre las mejores estrategias para mejorar la

comunicacién y el consejo farmacéutico.

Caso prdactico: Paciente con hipertension y factores de riesgo cardiovascular

Descripcion del caso: Un paciente de 60 afios acude a la farmacia para recoger su
medicacion habitual. Durante la conversacién, menciona que ha sentido mareos ocasionales
y dolores de cabeza leves. Tiene antecedentes de hipertension arterial y dislipemia, y es

fumador desde hace 30 anos. No sigue una dieta equilibrada y lleva una vida sedentaria.



Objetivos de la consulta farmacéutica:

e Evaluar la adherencia al fratamiento antihipertensivo y para la dislipemia.

e Identfificar posibles interacciones medicamentosas o efectos secundarios.

e Brindar consejos sobre cambios en el estilo de vida que contribuyan al control de la
presion arterial y la reduccion del riesgo cardiovascular.

e Ofrecerrecursos para el cese del hdbito tabdquico.

Desarrollo de la consulta:

1. Revision de la medicacién: El farmacéutico revisa las prescripciones actuales del
paciente, verifica la dosis y frecuencia de administracion, y pregunta sobre la
adherencia al fratamiento.

2. Deteccién de problemas: Se indaga sobre la aparicion de efectos secundarios, como
los mareos y dolores de cabeza mencionados, y se evalia si podrian estar
relacionados con la medicacion o con la presion arterial no controlada.

3. Consejos sobre estilo de vida: Se proporcionan recomendaciones especificas sobre la
adopcidn de una dieta baja en sodio y grasas saturadas, la incorporacién de
actividad fisica regular y estrategias para dejar de fumar.

4, Seguimiento: Se acuerda una proxima visita para monitorear la evolucién del paciente

y reforzar las medidas implementadas.



Segunda Unidad

Etica y profesionalismo en la practica

farmacéutica y bioquimica



Semana 5

Caodigo de ética profesional

SECCION: weeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:

..................................................................................... Unidad: 2

NOMBIes Y APEIIOS: ..o e et

Propésito

Al finalizar la sesién, el estudiante identifica los principios fundamentales del Codigo de Etica

Profesional, demostrando su capacidad para reconocer la importancia de la ética en

situaciones reales, como casos comunes en la préctica farmacéutica.

Descripcién de la actividad por realizar

1. En equipo, analicen el siguiente caso:

Confidencialidad vs. reporte a autoridades

Un paciente acude a una farmacia en busca de medicamentos para fratar una
infeccion grave. Durante la consulta, el farmacéutico descubre que el paciente estd
tomando medicamentos que podrian poner en riesgo su salud si se combinan con otros
tfratamientos, debido a la interaccidén con otro medicamento que estd siendo recetado
por su médico.

Sin embargo, en el transcurso de la conversacion, el paciente menciona que, debido a
problemas personales, ha tenido conductas de riesgo que incluyen consumo de drogas
ilicitas. Ademds, el paciente revela que en el pasado ha estado involucrado en
actividades ilegales, aunque no se encuentra involucrado en ninguna actividad criminal
activa en el momento. A pesar de esto, el farmacéutico tiene la sospecha de que podria

estar en posesidon de sustancias ilicitas.

sEl farmacéutico debe mantener la confidencialidad de la informacién proporcionado

por el paciente o debe informar a las autoridades sanitarias o legales?

2. Presenten el caso y la solucidon propuesta, argumentando cémo se aplicaron los
principios éticos.
La presentacion debe incluir:
v' Descripciodn del caso

v" Andlisis de los principios éticos involucrados



v" Propuesta de solucién y justificaciéon basada en el Coédigo de Etica.
v Discusion sobre las alternativas posibles y el balance entre confidencialidad

y proteccidén del paciente y la sociedad



Semana 6
Responsabilidad social del profesional de la farmacia

y bioquimica

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 2

NOMBIres Y APEIIAOS: ..ot et

Proposito

Al finalizar la sesidon, el estudiante explica los principios éticos fundamentales en la prdctica
de la farmacia y bioquimica, demostrando cémo se relacionan con la responsabilidad social
del profesional, para aplicar estos principios en situaciones reales que podrian presentarse en

su ejercicio profesional.

Descripcion de la actividad por realizar

1. En equipo, analicen el siguiente caso:

Farmacia comunitaria
Un farmacéutico en una farmacia comunitaria recibe una receta para un medicamento
confrolado. Al revisar la receta, se da cuenta de que el formato de la receta es inusual,
la firma del médico parece falsa y los detalles del niUmero de licencia del médico no
coinciden con los registros oficiales. Después de verificar con la autoridad
correspondiente, el farmacéutico confirma que la receta es falsa. El cliente que presentd
la receta parece no estar al tanto de la iregularidad, y continta solicitando el
medicamento. El farmacéutico ahora debe decidir qué hacer, teniendo en cuenta sus

responsabilidades éticas y legales.

2. Presenten el caso y la solucién propuesta, argumentando cémo se aplicaron los
principios éticos. La presentacién debe incluir:
v' Descripcion del caso.
v' Andlisis de los principios éticos aplicables y las implicancias legales y sociales
de las posibles acciones involucrados.
Los estudiantes deben responder las siguientes preguntas:
5Qué principios éticos estdn en juego en este caso?

2Qué harias si fueras el farmacéutico? Explica tu decision.

AN NERN

5Cudl es el balance entre la confidencialidad y la responsabilidad social del



farmacéutico?

v 3Qué consecuencias podria tener para el paciente, la farmacia y la
comunidad si se decide no reportar la receta falsa?

v' Los estudiantes discuten en grupos y luego comparten sus respuestas con la
clase. El docente guia la discusion para que los estudiantes comprendan

coémo los principios éticos se aplican en esta situacion.

3. Estudio de alternativa: El docente presenta diferentes opciones para manejar el caso:
Opcidén A: Negarse a despachar el medicamento, confrontar al cliente y
reportar la receta falsa a las autoridades correspondientes.

Opcidn B: Negarse a despachar el medicamento, pero mantener la
confidencialidad del cliente y no reportar la receta falsa.
Opcidn C: Despachar el medicamento a pesar de la irregularidad de la receta,

por temor a perder al cliente.

Los estudiantes deben evaluar cada opcidn desde el punto de vista ético y legal.
5Qué implicaciones tendria cada opcidén para el paciente, la sociedad y el
farmacéutico?

Después de discutir en grupos, los estudiantes presentan sus respuestas y el docente

ayuda a profundizar en las implicaciones de cada alternativa.



Semana 7

Dilemas éticos en la profesion

SECCION: oo, Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 2

NOMBIes Y APEIIOS: ..o e et

I. Propésito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica los dilemas éticos comunes en la farmacia vy la
bioguimica, identificando las situaciones que involucran conflictos éticos y demostrando
coémo aplicar los principios éticos en la toma de decisiones para garantizar un ejercicio

profesional responsable y ético.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Los estudiantes en equipo, deben analizar el siguiente caso:

2. Elcaso:

Un farmacéutico descubre que un cliente estd usando recetas falsas para obtener
medicamentos controlados

Contexto del caso:
Un farmacéutico en una farmacia comunitaria recibe una receta para un medicamento
confrolado. Al revisar la receta, se da cuenta de que el formato de la receta es inusual,
la firma del médico parece falsa y los detalles del niUmero de licencia del médico no
coinciden con los registros oficiales. Después de verificar con la autoridad
correspondiente, el farmacéutico confirma que la receta es falsa. El cliente que presentd
la receta parece no estar al tanto de la iregularidad, y continia solicitando el
medicamento. El farmacéutico ahora debe decidir qué hacer, teniendo en cuenta sus

responsabilidades éticas y legales.

3. Elequipo debe presentar el caso y la solucién propuesta
La presentacion debe incluir:
v' Descripcion del caso.
V' Andlisis de los principios éticos aplicables y las implicancias legales y sociales
de las posibles acciones.
v Los estudiantes deben responder las siguientes preguntas:
2Qué principios éticos estdn en juego en este caso?

3Qué harias si fueras el farmacéutico? Explica tu decision.



5Cudl es el balance entre la confidencialidad y la responsabilidad social
del farmacéutico?
5Qué consecuencias podria tener para el paciente, la farmacia y la
comunidad si se decide no reportar la receta falsae
Los estudiantes discuten en grupos y luego comparten sus respuestas con la
clase.
El docente guia la discusién para que los estudiantes comprendan cémo los

principios éticos se aplican en esta situacion.



Semana 8

Humanizacioén y liderazgo del profesional

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:

........................................................................ Unidad: 2

NOMBIes Y APEIIOS: ..o et

I. Propésito

Al finalizar la sesion, el estudiante explica el concepto de humanizacion vy liderazgo dentro del

contexto de la Farmacia y Bioguimica, identificando las caracteristicas que debe tener un

profesional ético y humanizado y demuestran cémo puede aplicar estas cualidades en

situaciones reales para mejorar la atencion y liderazgo en su prdéctica profesional.

Il. Descripcion de la actividad por realizar

1. Visudliza el video que propondrd el docente para esta clase el cual muestra, una

situacidon de deshumanizacion en la atencion farmacéutica.

2.Forma fu equipo e idenfifiquen los comportamientos y actitudes que contribuyen a la

deshumanizacién en el entorno farmacéutico.

3. Propongan estrategias para mejorar la humanizacién y el profesionalismo en la atenciéon

farmaceéutica, promoviendo un trato ético, respetuoso y empdatico hacia los pacientes.

4.Reflexionen sobre el contenido del video y discutan las consecuencias de la

deshumanizacién en la atencién farmacéutica y responden las siguientes preguntas:

5Qué comportamientos en el video representan deshumanizacion en la atencién
farmacéutica?

5Como afectd la deshumanizacién al paciente en el video?2 3Cdmo podria haberse
sentido el paciente?

2Qué consecuencias podria tener la deshumanizacién para la salud y el bienestar
del paciente?

2Qué medidas puede tomar un farmacéutico para evitar la deshumanizacion vy
promover una atenciéon mds humanizada?

5Como garantizardn, como futuros farmacéuticos, que su trato hacia los pacientes

sea siempre respetuoso y humano?



Tercera Unidad

Areas de desarrollo profesional en

farmacia y bioquimica



Semana ¢

Investigacion, desarrollo de nuevos medicamentos y
docencia

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 3

N\[o] 001 o] (=A@ o T=1 [T [0 1SS TR

I. Propésito
Al finalizar la sesion, el estudiante explica los procesos de investigacion y desarrollo de
nuevos medicamentos, los avances tecnoldgicos en investigacion farmacéutica, y las
oportunidades profesionales en la docencia en Farmacia y Bioguimica, dentro de un
contexto académico y profesional, a fin de comprender sus posibles dreas de

especializacién y futuro profesional.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Los estudiantes en equipo, deben de seguir las instrucciones de la guia.
Investigacion de un medicamento recientemente aprobado
1. Selecciona un medicamento aprobado recientemente y relne informacioén sobre su
desarrollo.
2. Investiga las fases del desarrollo del medicamento, desde la investigacion bdsica
hasta su comercializacién.
3. Andliza las herramientas tecnoldgicas utilizadas en su desarrollo (por ejemplo,
inteligencia artificial, biotecnologia, etc.).
4. Explica el impacto que el medicamento puede tener en la salud publica y por qué
fue necesario su desarrollo.
5. Elabora un informe de mdximo 500 palabras explicando los aspectos clave que

descubriste.



Semana 10

Industria farmacévutica y biotecnoloégica.

SECCION: oo Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 3

NOMDIES Y APEIIAOS: .evviiiiiieeeeeecteeee e e e e e e e e e

I. Propdsito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica el proceso de fabricacion de medicamentos en la
industria farmacéutica, cémo la biotecnologia estd revolucionando la creacién de nuevos
farmacos, y las diversas dreas profesionales en las que pueden desarrollarse dentro de la
industria farmacéutica y biotecnologia, para identificar sus posibles trayectorias profesionales
en este sector
Il. Descripcion de la actividad por realizar
El estudiante investigard una empresa destacada en la industria farmacéutica o
biotecnolégica, analizando sus productos, tecnologias y las oportunidades profesionales
que ofrece en su campo.
Procedimiento:

1. Selecciona una empresa farmacéutica o biotecnoldgica reconocida.

2. Investiga sus productos mds importantes (medicamentos, vacunas, terapias) y las

tecnologias que utiliza en la creacién de estos productos.

3. Describe las dreas profesionales en las que se desarrollan los empleados de la empresa

(por ejemplo, investigacion y desarrollo, regulacion, marketing, etc.)

4. Elabora un informe de mdximo 500 palabras sobre la empresa, sus productos vy

oportunidades profesionales.



Semana 11

Laboratorios de andlisis de calidad bromatolégico,
clinicos y toxicolégicos

SECCION: weeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 3

NOMDIES Y APEIIAOS: .evveiiiieeeeeeeeeee e e e e a e e e

I. Propdsito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica las funciones y dreas de los laboratorios de andilisis
bromatoldgicos, clinicos y toxicoldgicos, destacando su importancia en la salud publica, la
seguridad alimentaria y el diagnéstico médico, para comprender cémo cada tipo de
laboratorio contribuye al bienestar de la comunidad y a la identificacién de oportunidades

profesionales dentro de estos campos

Il. Descripcion de la actividad por realizar:
El estudiante debe investigan el caso prdctico y clasificar el tipo de laboratorio
adecuado para realizar el andlisis de muestras, justificando su eleccién con base en los
procedimientos y equipos utilizados.
Procedimiento:
1. Eldocente proporcionard tres casos prdcticos que involucren la necesidad de realizar

un andlisis bromatoldgico, clinico y toxicoldgico:

v' Caso 1: Se sospecha que un lote de alimentos contiene una sustancia téxica no

declarada (andlisis bromatoldgico).

v' Caso 2: Un paciente presenta sintomas de diabetes y se requiere una prueba para

medir sus niveles de glucosa en sangre (andlisis clinico).

v' Caso 3: Se sospecha que un individuo ha sido expuesto a un veneno especifico

(andlisis toxicologico).
2. Los estudiantes, en grupos de 3 a 4 personas, deben:
3. Identificar el tipo de laboratorio mds adecuado para cada caso.

4. Justificar por qué el laboratorio elegido es el mds adecuado, teniendo en cuenta los

equipos y procedimientos utilizados en cada tipo de andlisis.



5. Redactaruninforme corto (md&ximo de 2 pdginas) con la identificacién, justificacion y

una breve descripcidn de los procedimientos utilizados en cada laboratorio.



Semana 12

Gestion, administracién y regulacién del profesional
en Farmacia y Bioquimica

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:

................................................................................. Unidad: 3

NOMDIES Y APEIIAOS: wevviiiiieeieeeecee e e e e e e e e e

Propésito

Al finalizar la sesidn, el estudiante explica los aspectos fundamentales de la gestién,

administracién y regulacién del profesional en Farmacia y Bioguimica, relacionando las

normativas y procedimientos administrativos con su impacto en el ejercicio profesional en el

contexto de cdémo se aplica en su futuro desempeno como profesional, tanto en su gestion

diaria como en el cumplimiento de las normativas y regulaciones existentes.

.

Descripcion de la actividad por realizar:
El docente presenta un caso prdctico en el que un profesional de farmacia o bioquimico

se enfrenta a un desafio:

Caso 1:

Control de inventario en una Farmacia comunitaria

Una farmacia comunitaria ha empezado a enfrentar problemas con el control de su
inventario. Se han registrado faltantes de medicamentos de alta rotacién, y algunos
productos con fecha de caducidad préoxima no han sido retirados a tiempo. El sistema de
gestion de inventarios es manual y no se actualiza en tiempo real. Ademds, el
farmacéutico se ha dado cuenta de que algunos productos estdn siendo almacenados
sin cumplir con las condiciones de temperatura requeridas, lo que podria afectar su

eficacia.

1. Los estudiantes, en grupos pequenos, deben:
v Identificar los problemas de gestidn o administracién presentes en el caso.
v' Andlizar las normativas o regulaciones aplicables en el contexto del caso.
v' Proponer una solucién que aborde tanto los aspectos de gestion como de
regulacion.
2. Los estudiantes enfregan un informe que contenga:

3. Descripcion del caso



v Identificacion de los problemas.
v" Propuesta de solucidn con justificacidon en base a la gestion y la regulacion

profesional.



Cuarta Unidad

Importancia de la farmacia y
bioguimica en la salud pUblica e

individual



Semana 13

Rol del profesional en farmacia y bioquimica en la
prevencion de salud publica e individual y politicas
sanitarias en el pais

SECCION: e, Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 4

NOMDIES Y QPEIIAOS: «evvveeeieeeeeeeeeeeee e e e e e

I. Propésito

Al finalizar la sesién, el estudiante explica el rol del profesional en farmacia y bioguimica en
la prevencién de enfermedades a nivel individual y colectivo, entendiendo cémo las politicas
sanitarias influyen en su ejercicio profesional y cémo pueden contribuir a la mejora de la salud

publica a fravés de la educacién sanitaria y promocion de la salud

Il. Descripcion de la actividad por realizar

1. Formen su equipo, lean y analicen el caso propuesto.

Caso Practico: Prevencion de la diabetes tipo 2
Descripcion de la enfermedad y su impacto en la salud publica

La diabetes tipo 2 es una enfermedad metabdlica caracterizada por resistencia a la insulina
y niveles elevados de glucosa en sangre. Es una de las principales causas de complicaciones
cardiovasculares, insuficiencia renal y ceguera. En muchos paises, representa una carga
significativa para los sistemas de salud debido a su alta prevalencia y costos de fratamiento.
Factores como una dieta inadecuada, sedentarismo y predisposicidon genética aumentan el

riesgo de desarrollar esta enfermedad.
2. Los estudiantes deben realizar un andlisis de cémo el profesional en farmacia y
bioguimica puede intervenir en la prevencién de la enfermedad asignada.

3. Cada grupo debe preparar una presentacion que incluya:
e Descripcion de la enfermedad y su impacto en la salud pUblica.
e Propuesta de intervencién desde el rol del farmacéutico o bioguimico.
e Relacién con las politicas sanitarias nacionales o locales.
e Propuesta de estrategias educativas para la prevencion.

4. Cada grupo presentard su andlisis y propuesta frente a la clase



Semana 14

Contribucion en el diseno y evaluaciéon de
medicamentos

SECCION: oo, Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 4

NOMBIes Y APEIIAOS: ..ot et et

I. Proposito
Al finalizar la sesion, el estudiante explica el proceso de diseno y evaluacién de
medicamentos, identificando las fases del proceso y la importancia de la
participacion del farmacéutico y bioquimico en la evaluacién de la seguridad vy
eficacia de los medicamentos. El estudiante comprenderd cémo este proceso
contribuye ala calidad de los tratamientos farmacolégicos y a la mejora de la salud
publica e individual.
Il. Descripcion de la actividad por realizar
Los estudiantes deben analizar un caso prdctico sobre el disefo y evaluacién de un
medicamento. Deben identificar las fases del proceso, los riesgos de seguridad y las
estrategias de evaluacion.
1. Los estudiantes se dividen en grupos pequenos.
2. Se les presenta un caso prdctico relacionado con el desarrollo de un medicamento
se le asigna un medicamento para tratar una enfermedad crénica
3. Cada grupo debe:
v |dentificar las fases de desarrollo del medicamento.
v' Evaluar los posibles riesgos de seguridad y eficacia.
v" Proponer cémo podria llevarse a cabo la evaluacién en cada fase (ensayos
preclinicos, ensayos clinicos, etc.).

v Aprobacién regulatoria.






Semana 15

Impacto en la salud publica, tecnologia e inteligencia
artificial

SECCION: e, Fecha: .../.../..... Duracion: 60 minutos Docente:

................................................................................. Unidad: 4

NOMBIes Y APEIIOS: ..o e e

Propésito

Al finalizar la sesidn, el estudiante explica cdmo la tecnologia y la inteligencia artificial
influyen en la salud publica y la farmacia, identificando sus aplicaciones clave vy
demostrando cémo estas innovaciones mejoran el acceso a tratamientos vy
medicamentos en la sociedad. Lo hard a través del andlisis de casos prdcticos,
investigaciones y reflexionando sobre los beneficios de estas tecnologias en la calidad de

vida.

Descripcién de la actividad por realizar
Los estudiantes deben analizar un caso en el que se haya utilizado la inteligencia arfificial
para desarrollar un medicamento o mejorar la distribucién de salud publica. Deben

identificar las herramientas tecnoldgicas y sus impactos

Caso especifico: Descubrimiento de Insilico Medicine y su farmaco DSP-1181

Insilico Medicine, una empresa pionera en IA aplicada a la investigaciéon farmacéutica,
utilizé algoritmos avanzados de aprendizaje profundo para disenar el fdrmaco DSP-1181,
un tratamiento potencial para la fibrosis pulmonar idiopdtica. Este medicamento fue
desarrollado en un tiempo récord, reduciendo significativamente la duracién del proceso

de descubrimiento de fdrmacos, que usualmente toma varios anos.

1. Los estudiantes se dividen en grupos pequenos.
2. Se les proporciona un caso relacionado con el uso de IA en la creacidon de
medicamentos
3. Cada grupo debe:
o Explicar cédmo se usd y su aplicacién la inteligencia artificial en el proceso.
o Evaluar los beneficios y posibles desafios de su implementacioén.
o Proponer formas de mejorar el proceso usando otras tecnologias o enfoques.
4. Los grupos deben preparar una presentacién de 5 minutos para compartir su andlisis

con la clase.






Semana 16

Relacion entre farmacia, bioquimica y otras disciplinas
sanitarias

SECCION: weeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../.../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 4

NOMDIES Y APEIIAOS: vt e e e aea e

I. Propdsito
Al finalizar la sesidn, el estudiante explica la relacidon entre farmacia, bioquimica y ofras
disciplinas sanitarias como la medicina, microbiologia, farmacologia y salud publica,
identificando cémo estas disciplinas interactian para mejorar la salud individual y colectiva.
Lo hard mediante el andlisis de casos prdcticos, ejemplos de trabajo colaborativo entre
profesionales y reflexionando sobre la importancia de estas inferacciones en la mejora de la

salud publica.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
Andlisis de un caso prdctico sobre la colaboracién interdisciplinaria en el tratamiento de una
enfermedad infecciosa.
Los estudiantes deben analizar un caso en el que un farmacéutico, un médico y un
microbioldgico colaboran para tratar una enfermedad infecciosa. Deben identificar cémo
cada disciplina contribuye al diagndstico, tratamiento y seguimiento del paciente.
Los estudiantes se dividen en grupos pequenos.
1. Se les proporciona un caso de una infeccidén bacteriana (por ejemplo, una infeccién
urinaria resistente a antibidticos).
2. Cada grupo debe:
» |dentificar el papel de cada disciplina (farmacia, bioquimica, microbiologia).
* Proponer un tratamiento basado en la informacién proporcionada, tomando
en cuenta las recomendaciones interdisciplinarias.
= Discutir las posibles complicaciones y cédmo cada profesional puede contribuir
a prevenirlas.
3. Los grupos preparan una presentaciéon de 5 minutos para compartir sus respuestas con

la clase.
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