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Presentacion

La presente Guia de Trabajo ha sido elaborada con el propdsito de orientarte en el
desarrollo de la asignatura Farmacologia General, componente clave para tu formacion
profesional en el campo de la salud. Esta guia servird como un mapa que facilitard tu
comprensién del uso racional de los medicamentos, un aspecto esencial para la seguridad

del paciente y la eficacia de los fratamientos.

Durante la asignatura se abordardn contenidos fundamentales como los principios bdsicos
de la farmacologia, la farmacocinética y farmacodinamia, los mecanismos de accion de

diversos farmacos vy, finalmente, el uso racional del medicamento.

El resulfado de aprendizaje de esta asignatura es que, al finalizarla, seas capaz de explicar
los fundamentos farmacolégicos, los mecanismos de accidén y el uso racional de
medicamentos, articulados en cuatro unidades de aprendizaje. Estas unidades te llevardn
desde la comprension de conceptos bdsicos, hasta la capacidad de analizar

interacciones medicamentosas y prevenir errores de medicacion.
Te recomendamos asumir esta guia con una actitud critica y proactiva. Participa

activamente en las clases, trabaja colaborativamente con tus companeros y mantén un

compromiso ético constante.

Sonia Haydeé Rojas Rosales



Primera Unidad

Fundamentos de la
Farmacologia



Semana 1

La historia de la farmacologia

SECCION: i, Fecha: ..... [oviid e Duraciéon: 60 minutos

DOCENTE: oo eeeeeeeee e s ses e s e es e eeees Unidad: 1

NOMBIes Y APEIIOS: ..o et

I. Propdsito

Al finalizar la sesion, el estudiante explica la historia y evolucién de la farmacia y bioquimica, analizando

sus hitos fundamentales y su impacto en la prdctica actual, mediante la reflexién critica sobre su

desarrollo y tfransformaciones a lo largo del tiempo.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Visuadliza el video:

Parte 1: hitps://www.youtube.com/watch2v=H6PLvOWZGTc&t=2s

Rony Condefia Parvina

Escuela Virtual Latinoamericana de Asesoria y Formacion www.evilaf.com

Tomada del canal de Rony Condena (25 de enero de 2017)

2. Elabora una linea de fiempo considerando la informacién visualizada.
3. Visualiza el video:
Parte 2:
https://www.youtube.com/embed/TMKBQS1YXwefeature=oembed



https://www.youtube.com/watch?v=H6PLv9wZGTc&t=2s
https://www.youtube.com/embed/1M6KBQ51YXw?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/H6PLv9wZGTc?feature=oembed

Istaria

¥rs

""’Farmama

Escula Virtual Latinoamenicans e Avesocds y Farmacion

Tomada del canal de Rony Condena (25 de enero de 2017)

4. Elabora una linea de tiempo para cada video, tomando en cuenta la informacién.

Lectura recomendada
Levy, M. (s.f.) Farmacologia, su historia y desarrollo.

https://instituciones.sld.cu/scf/files/2019/11/farmacologia.pdf



https://instituciones.sld.cu/scf/files/2019/11/farmacologia.pdf
https://www.youtube.com/embed/1M6KBQ51YXw?feature=oembed

Semana 2

El medicamento

SECCION: oo Fecha: .../ .../...... Duracién: 60 minutos
Docen’re: ...................................................................................... Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: «evvriiiieeieeeeceeeee e e e ea e e e

I. Propdsito
Al finalizar la sesidon, el estudiante explica respecto a los medicamentos, sus componentes,

nombres y su uso responsable de manera adecuada.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
Determinacion de los componentes del medicamento

1. Revisa la tableta genérica y hallar la cantidad del principio activo presente en ella y
registrar.

2. Enunaluna de reloj, pesar la tableta genérica del medicamento en la balanza digital
haciendo uso de la tara.
Registra el peso total de la tableta.

4. Determina la canfidad de excipiente presente en la tableta por diferencia
considerando la cantidad de principio activo y peso total hallado de la tableta.

5. Repite las operaciones anteriores con la tableta comercial.

Obtencién de medicamento genérico y comercial

1. Para la preparacion de un medicamento, deberdn realizar los cdlculos de principio
activo, excipientes, considerando los cdlculos anteriores.

2. En un mortero, triturar las 3 tabletas genéricas finamente, colocar en la luna de reloj
y rotular como principio activo de acuerdo con el medicamento frabajado.

3. Enuna luna de reloj, pesar el principio activo a preparar, pesar los excipientes hasta
obtener la tableta total genérica.

4. Agregar agua destilada hasta obtener una mezcla homogénea, luego frasvase al
molde del blister vacio previamente untado de aceite de olivo.

5. Repetir las operaciones anteriores con la tableta comercial, con la diferencia que

en excipientesdeberd considerar saborizantes, colorantes y otros.

Lectura recomendada
nAyblanCo. (2011). Clasificacidn y  nomenclaturas de los medicamentos,

https://es.slideshare.net/bLaCkTeArSO1/clasificacin-y-nomenclatura-de-los-

medicamentos



https://es.slideshare.net/bLaCkTeArS01/clasificacin-y-nomenclatura-de-los-medicamentos
https://es.slideshare.net/bLaCkTeArS01/clasificacin-y-nomenclatura-de-los-medicamentos




Semana 3

Formas farmaceéuticas del medicamento

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../ o] ... Duracion: 60 minutos
DO C NI et Unidad: 1

NOMBIes Y APEIIOS: ..o et

I. Proposito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica las diversas formas farmacéuticas y su importancia

en la administracion de medicamento de forma adecuada.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Describir de las formas farmacéuticas y su abreviatura utilizando el Petitorio Nacional
Unico de Medicamento Esenciales.
2. Clasificar los medicamentos solicitados en la prdctica, segun su forma farmacéutica.
3. Describir las diferencias de las formas farmacéuticas solicitados en la prdctica, de
acuerdo con sus caracteristicas fisicas.
4. Conlos envases de los medicamentos, completar la informacién del cuadro en hojas

adicionales y de manera creativo.



Principio activo

Nombre
genérico

Nombre
comercial

Concentracion

Forma
farmacévutica

Presentacion

Via de
administracion




Semana 4

Vias de administracion del medicamento

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../ o] ... Duracion: 60 minutos

DO NI et Unidad: 1

NOMBIes Y APEIIOS: ..o et
I. Proposito
Al finalizar la sesidon, el estudiante explica las vias de administracion enterales y parenterales de los

farmacos satisfactoriamente.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
1. Completar las vias de administracion medicamento de la siguiente imagen.

Las vias a fravés de las cuales el medicamento ingresa al organismo se clasifican en dos
grupos:

A, Wias Enterales. <
Via.

Porenteral
Via
Via
B, Wios Mo Entercles
Via
Via
4 Via

Mo parenteral

Wia Via

Via

Via.

Via




2. Describir las partes de la jeringa.

3. Describir la preparacion de medicamento en frasco ampolla

Lectura recomendada
Hospital Universitario Reina Sofia. (2001). Guia para la administraciéon segura de
medicamentos.

https://elenfermerodelpendiente.files.wordpress.com/2018/01/medicamentos-

administracion-enfermeria.pdf



https://elenfermerodelpendiente.files.wordpress.com/2018/01/medicamentos-administracion-enfermeria.pdf
https://elenfermerodelpendiente.files.wordpress.com/2018/01/medicamentos-administracion-enfermeria.pdf

Segunda Unidad

Farmacocinética y farmacodinamia



Semana 5
Farmacocinética: Anadlisis farmacocinético de un

medicamento comuUn

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: ..../..../...... Duracion: 60 minutos
[l Yor=1 1 (= H TR Unidad: 2

NOMBIes Y APEIIAOS: ..o et et

. Propdsito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica los procesos de liberacién, absorcion y distribucion
de los medicamentos, identificando cémo estos influyen en la eficacia terapéutica y su

aplicaciéon en situaciones clinicas reales.

Il. Descripcién de la actividad por realizar
Cada grupo de estudiantes analizard un medicamento conocido paracetamol, ibuprofeno,
amoxicilina etc.) y presentard los siguientes aspectos:

1. Via de administracién y liberacion

2. Factores que afectan su absorcion

3. Distribucion en el cuerpo (proteinas plasmdaticas, érganos de destino, volumen de

distribucion)
4. Aplicacion clinica del medicamento en un paciente hipotético (paciente,

tratamiento, justificacion farmacocinética y otfras consideraciones)



Semana é

Metabolismo y excrecion de medicamentos

SECCION: e, Fecha:.../../.... Duracién: 60 minutos
DOCENTE: it s e e e e e e e e e e e e e aeeeas Unidad: 2

NOMDIES Y APEIIAOS: «evvriiiieeieeeeceeeee e e e ea e e e

I. Propésito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica las fases del metabolismo de los fdrmacos y las
principales vias de excrecion, identificando los factores que las modifican para comprender

su implicancia clinica en la administracién segura de medicamentos.

Il. Descripcién de la actividad por realizar
Primero: Revisar y determinar a los 10 medicamentos traidos por el equipo de trabajo la

informacion solicitada en el cuadro.

MEDICAMENTO GENERICO CONCENTRACION FORMA PRESENTACION
Y/O NOMBRE COMERCIAL FARMACEUTICA

Segundo: De los medicamentos descritos anteriormente Identifica el metabolismo y excrecion

en el siguiente cuadro:

PRINCIPIO ACTIVO METABOLISMO EXCRECION




Lectura recomendada
Le, J. (2022). Metabolismo de los fdrmacos. Manual MSD versién para profesionales.
https://www.msdmanuals.com/es-pe/professional/farmacolog%rC3%ADa-
cl%C3%ADnica/farmacocin%C3%A%tica/metabolismo-de-10s-f%C3%A T rmacos



https://www.msdmanuals.com/es-pe/professional/farmacolog%C3%ADa-cl%C3%ADnica/farmacocin%C3%A9tica/metabolismo-de-los-f%C3%A1rmacos
https://www.msdmanuals.com/es-pe/professional/farmacolog%C3%ADa-cl%C3%ADnica/farmacocin%C3%A9tica/metabolismo-de-los-f%C3%A1rmacos

Semana 7

Andlisis de casos clinicos sobre interacciones farmaco-

receptor
SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: ..../..../...... Duracion: 60 minutos
DOCENTE: e e e e e e e e e e e e e e e e Unidad: 2

NOMBIres Y APEIIAOS: ..ot et

I. Proposito

Al finalizar la sesidn, el estudiante explica la funcidn y clasificacion de los receptores
farmacoldgicos, identificard los mecanismos de accién de los fdrmacos a nivel de
receptores y diferenciard entre agonistas y antagonistas, aplicando estos conceptos en
situaciones clinicas para comprender cémo los medicamentos interactian con el organismo

y optimizar su uso terapéutico.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
Los estudiantes deben analizar los casos clinicos donde se presentan situaciones de eficacia

reducida o efectos adversos inesperados de ciertos medicamentos:

Identificar el receptor involucrado.
Determinar si el fdrmaco actia como agonista o antagonista.
Explicar la posible causa de la respuesta clinica observada.

Proponer ajustes en el tratamiento basados en el andlisis realizado
Caso 1: Salbutamol en el paciente asmdtico

Maria, de 25 anos con antecedente de Asma intermitente leve realiza una consulta por
un episodio agudo de disnea y sibilancias le dan de Tratamiento indicado en
emergencia: Inhalador de salbutamol (B2-agonista) cada 20 minutos por 3 dosis.
Preguntas para el andlisis:

1. sQué tipo de receptor activa el salbutamol?

2. sEs un agonista o antagonista?

3. 5Qué efecto fisioldgico genera esa activacion?2

4

. 8Qué sucederia si se administra en exceso?

Caso 2: Propanolol en paciente hipertenso

Don Luis, 60 anos con antecedentes de Hipertensién arterial y antecedentes de infarto



de miocardio y Tratamiento actual: Propanolol 40 mg cada 12 horas (B-bloqueador no
selectivo) y Sintomas nuevos: Cansancio al caminar, bradicardia, sensacién de frialdad

en las extremidades.

Preguntas para el andlisis:
1. 3Qué tipo de receptores bloquea el propanolol?
2. 3ActUa como agonista o antagonista?

3. sPor qué presenta bradicardia y cansancio?

Caso 3: Naloxona en intoxicacién por opioides

Un hombre de 35 anos, encontrado inconsciente con respiracién muy lenta, con
antecedentes de sospecha de sobredosis de morfina, le dieron Tratamiento aplicado:
Naloxona intravenosa, con recuperacion rédpida de la conciencia y normalizacién de la

respiracion.

Preguntas para el andlisis:
1. 3Qué receptores estdn involucrados en la accién de la morfina?
5COmo actua la naloxona sobre esos receptores?

5Qué tipo de antagonismo presenta (competitivo, no competitivo)2

A w0 N

sPor qué se revierte tan rdpidamente el efecto de la morfina?



Semana 8

Accién y efecto farmacolégico del medicamento

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../ oot/ ...... Duracion: 60 minutos
DOCENTE. et s e e e e e e e e e e e aaeeeens Unidad: 2

NOMDIES Y APEIIAOS: wevvriiiieeeieeeee e e e e a e e e e e

I. Propésito

Al finalizar la sesién, el estudiante explica la accién vy el efecto farmacoldgico de los farmacos,
identificando cédmo interactian con los receptores y los efectos que generan en el
organismo, lo que le permitird aplicar este conocimiento en la prdactica clinica para optimizar

el tratamiento de los pacientes.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

1. Los estudiantes deberdn contar con 10 posologias o insertos de medicamentos para

identificar la accién farmacoldgica.

MEDICAMENTO ACCION FARMACOLOGICA

—_

NO| 00 N o O M| WD

o

2. ldentifique el efecto de 5 medicamentos

MEDICAMENTO EFECTO FARMACOLOGICA







Tercera Unidad

Mecanismos de accion



Semana ¢

Farmacologia: fiebre e inflamacioén

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: .../ o] ... Duracion: 60 minutos

DOCENTE. et s e e e e e e e e e e e aaeeeens Unidad: 3

NOMDIES Y APEIIAOS: wevvriiiieeeieeeee e e e e a e e e e e

Propésito

Al finalizar la sesion, el estudiante explica los mecanismos de accidén de los fdrmacos
inmunomoduladores, antipiréticos y antiinflamatorios, identificando su aplicacién
terapéutica y sus efectos adversos para conftribuir a una administracién segura y eficaz

en el cuidado clinico del paciente

Descripcion de la actividad por realizar

Los estudiantes en equipo deben de resolver el caso clinico y contestar las preguntas:

Caso clinico 1: manejo de fiebre e inflamacién con farmacos

Un paciente masculino de 45 anos acude a la consulta con fiebre de 38.5°C, dolor
generalizado en las articulaciones, y enrojecimiento e inflamacién en la rodilla derecha.
El paciente refiere haber sufrido una caida leve hace 48 horas y desde entonces presenta
dolor en la rodilla, acompanado de fiebre. No tiene antecedentes de enfermedades
crénicas y no estd tomando medicamentos de forma habitual.

Preguntas para responder:

1. 5Qué fadrmacos serian adecuados para tratar la fiebre y la inflamacidon en este
paciente?

2. 3Qué efectos tiene la fiebre en el cuerpo y como los antipiréticos pueden mitigar
estos efectos?

3. 3Como los fdrmacos antiinflamatorios como el ibuprofeno pueden ayudar en este
Ccaso?

4. 3Qué precauciones deben tomarse al administrar estos fdrmacos, teniendo en

cuenta que el paciente es un adulto sano sin comorbilidades?



Semana 10

Farmacologia del sistema cardiovascular hipertension

arterial

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeen Fecha: ..../..../...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 3
N\[o] 001 o] (=A@ o T=1 [T [0 1SS TR

I. Proposito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica los mecanismos fisioldgicos y farmacolégicos
relacionados con la hipertension arterial cémo los fdrmacos antihipertensivos actiuan
sobre el sistema cardiovascular para reconocer las opciones terapéuticas mds
adecuadas para el tratamiento de la hipertensidén y entender sus riesgos y beneficios en
situaciones clinicas

Il. Descripcién de la actividad por realizar

1. Los estudiantes identifican los medicamentos que actian inhibiendo la enzima

convertidora de angiotensina.

item | N. Genérico | Mecanismo de Accidn Indicacion terapéutica
1 Captogpril.

2 Enalapril

3 Fosinopril.

4 Lisinopril

5 Quinapril

2. El estudiante identifica los medicamentos que actian inhibiendo la enzima

convertidora de angiotensina |l.

item | N. Genérico Mecanismo de Accidn Indicacion terapéutica
1 Candesartan

2 Irbesartdn

3 Losartan

4 Telmisartan

S Valsartan




Lectura recomendada
BRUNTON, Laurence, y ofros (2011). Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. 12¢ ed.

Espana: Mc Graw Hill.



Semana 11

Farmacologia del sistema endocrino

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee, Fecha: .../ o] ... Duracion: 60 minutos
DOCENTE: it e s e s e e e e e e e e e e e e aeaaeeas Unidad: 3

NOMDIES Y APEIIAOS: wevvriiiieeeieeeee e e e e a e e e e e

I. Propdsito
Al finalizar la sesidn, el estudiante explica los mecanismos de accidén de los fadrmacos
utilizados en el tratamiento del hipotiroidismo, hipertiroidismo y diabetes cémo estos
farmacos interactian a nivel molecular y celular con los sistemas endocrino y metabdlico
para poder aplicar esta informacién en la préctica clinica y ofrecer un tratamiento

adecuado y seguro a pacientes con estas condiciones.

Il. Descripcion de la actividad por realizar

A. Los estudiantes identifican los medicamentos que actian en el hipotiroidismo.

item N. Genérico Mecanismo de accién | Indicacién terapéutica

1

B. Los estudiantes identifican los medicamentos que actlUan en el hipertiroidismo.

item N. Genérico Mecanismo de accién | Indicacién terapéutica




Lectura recomendada

Brunton, L. (2011). Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. (12.¢ ed.). Mc Graw Hill.



Semana 12

Antibioticos
SECCION: e Fecha: ..../.../...... Duracion: 60 minutos
DOCENTE: e s e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaeas Unidad: 3

NOMBIes Y APEIIOS: ..ot

I. Propdsito
Al finalizar la sesién, el estudiante explica los mecanismos de accion de los antibidticos, la
farmacocinética y su clasificacion, a través de la integraciéon de ejemplos prdcticos y

estudios de caso para aplicar los conocimientos en el manejo adecuado.

Il. Descripcion de la actividad por realizar
Procedimientos:
Primero: Los estudiantes deberdn contar con un esquema de la bacteria el dénde ubican

los mecanismos de accion de las antibacterianos.

mesosomas

flagelo

fimbrias

a4 A
TN pared celular

rihosomas

inclugines membrana interna



Segundo: Los grupos de antibidticos deberdn ser ubicados de acuerdo a sus mecanismos

de accion.

Tercero: Los estudiantes realizaran los esquemas explicando los mecanismos de accion de

los antibidticos en la bacteria.

Lectura recomendada
Organizacién Panamericana de la Salud. (2022). Tratamiento de las enfermedades

infecciosas. (8. ed.).

Cuarta Unidad

Uso racional del

medicamento



Semana 13

Receta médica

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: ..../...../...... Duracioén: 60 minutos
DOCENTE. et s e e e e e e e e e e e aaeeeens Unidad: 4

NOMDIES Y APEIIAOS: wevvriiiieeeieeeee e e e e a e e e e e

. Proposito

Al finalizar la sesion, el estudiante explica la estructura y componentes de una receta médica,
el uso del Petitorio Nacional Unico de Medicamentos Esenciales (PNUME), y la correcta
dosificaciéon de medicamentos, con el objetivo de mejorar la prescripcion y evitar errores de

medicacion en beneficio del paciente.

Il. Descripcién de la actividad por realizar
Los estudiantes deberdn contar con recetas médicas minimo 10 de diversas instituciones
publicas y privadas para realizar la actividad:
e Revisarlareceta médicay determinar el tipo de receta publico o privado de acuerdo
al membrete.
e Revisar las recetas y verificar los datos de la receta médica y procesar en un cuadro
en hojas adicionales.
e Revisarlas recetas y verificar los datos del paciente y procesar en un cuadro en
hojas adicionales.
e Revisar las recetas y verificar los datos del medicamento prescrito y procesar en un
cuadro en hojas adicionales.
e Revisar las recetas y verificar los datos del médico prescriptor y procesar en un

cuadro en hojas adicionales



IDENTIFIQUE LAS PARTES DE ESTA
; RECETA

1
T
J Q. Physkilan, MD.
1234 Any Street
Austin, Taxas 78701
($12) 1234567
2 — | Nome: M.Y. Pationt Date:_6/15/02
Adaess: 789 Happy Dr., Austin, TX
A gorercaly equialent drog PO My be dapented unie

D8 Prackbones hand wites the wovds Brand Neowsiwy' o
6~ Drand Medcaly Necestary’' on e tace of e prascripbon

Progy e 1ome— 4
> 1 dailyinam.

Brand Pecessersy
7\\

5\

iy

Lectura recomendada

e Brunton, L. (2011). Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. (12.2 ed.). Mc Graw Hill.



Semana 14

Farmacovigilancia y tecnovigilancia

Seccion: ..

........................... Fecha: ..../.../...... Duracion: 60 minutos

Docenfe: ..................................................................................... Unidad: 4

NOMBIes Y APEIIOS: ..o et

I. Propésito

Al finalizar la sesién, el estudiante explica los conceptos de farmacovigilancia vy

tecnovigilancia, su importancia en la seguridad del paciente, y los sistemas de

notificacion de efectos adversos, con el objetivo de implementar medidas preventivas en

su practica profesional para asegurar la efectividad y seguridad de los tratamientos

médicos.

Il. Descripcién de la actividad por realizar

* El alumno deberd leer con anticipacién los problemas de salud de farmacovigilancia.

¢ Los alumnos deberdn contar con el siguiente marco conceptual de farmacovigilancia:

Definir el concepto de reaccién adversa a los medicamentos (RAM).

Analizar y emitir opinién sobre la diferencia entre evento adverso y efecto
adverso.

Analizar en que consiste una RAM fipo A y una RAM tipo B.

Definir farmacovigilancia, y cudles son sus objetivos.

Existe algun sistema de farmacovigilancia en el PerU.

Cudles son los métodos que emplea la farmacovigilancia.

Analizar los factores de riesgos que pudieran predisponer a reacciones adversas
a medicamentos.

En que consiste la notificacién voluntaria de RAM.

Primero: Describa y analice los problemas concretos. Consignas para resolver los problemas:

a. Existe una relacién del medicamento involucrado con la RAM descrita.

b. Los sinfomas que presenta se relacionan con la enfermedad del paciente o es una

extension de los efectos del farmaco.

c. El grupo deberd clasificar la RAM de acuerdo a su severidad (leve, moderada, grave

o letal)

d. El grupo deberd identificar sila RAM es de tipo A o de tipo B

e. El grupo deberd evaluar si estaria indicado realizar un tfratamiento de la RAM en

cuestion.



Segundo: Complete la ficha amarilla de farmacovigilancia anexada al final de esta

prdctica.

SISTHA NACQNAL DE FARMACOVIGILANCIA
REPORTE DE SOSPECHA DE REACCIONES ADVERSAS A MEDICAMENTOS -
FALLA TERAPEUTICA-ERROR DE MEDICACION,

= °

1, INFORMACION DEL PACIENTE: N° NOTIFICACION:
NOMBRE O TNICTALES DEL PACIENTE: EDAD: SEXO: PESO TALLA (cm) ETNIA N° HISTORIA
F (Ka) CLINICA
M
2. INFORMACION SOBRE SOSPECHA DE: RAM o FT O Em o
DESCRIPCION DE LA RAM, FT, EM: FECHA FECHA FIN HISTORIA CLiNICA RELEVANTE DEL PACIENTE: Enfermedades, diagnéstico,
(Eniistar ins por separada) INICIO nlergins, embarazo, cirugia previa, datos asi Iaboratorio, tc.)
3. MEDICAMENTO () SOSPECHOSO{S):
NOMBRE NoOI REGISTRO FORMA FECHA | FECHA DosIs FRECUENCIA | ViA MOTIVO DE
SANITARIO I inicrIo FIN ADM. PRESCRIPCION
RESULTADO DEL EVENTO ADVERSO SEVERIDAD

£El evento adverso reaparecié al administrar D
nuevo el me{__pmento?

Fatal

ZEl evento eci6 al el

R d 1
Sredica meeatbr] acuperado/ resueito —
st mgb DESC (=] Recuperando/resolviendo Hospitalizacién prolongada
£EIl evento adverso desaparecié al reducir la d_Js Recuperado/resusito con Requirié hospitalizacién
del medica secuela

(o] Anomalia congénita

No recuperado/no resuelto

si DESC O 2 4 Amenaza a la vida

Discapacidad

O | pesconocido N/A
c . .
si [T DESC O Otra condicién médica importante
Cual,
4. TRATAMIENTO:
PACIENTE RECIBIO TRATAMIENTO PARA TRATAR EL EVENTO: st =) DESC[JOCE
Describa:
5. MEDICAMENTOS CONCOMITANTES O UTILIZADOS:
NOMBRE NOMB! RE FORMA FECHA | FECHA | DOSIS | FRECUENGIA | VIA FMGTIVG BE
GENERICO | COMERGIAL SANITARIO FARMACEUTICA | INICIO | | FIM ADM. PRESCRIPCION
6. INFORMACION DEL NOTIFICADOR:
MBRE O INICIALES DEL PROFESION: LUGAR DE TRABAJO: SERVICIO MEDICO: DIRECCION:
NDTIF:CABQR
PROVINCIA: TELEFONO: E-MAIL:
FECHA DE REPORTE: TIFG DE REPGRTE: ORIGEN REPORTE:
INICIAL SEGUIMIENTO AMBULATORIO HOSPITALARIO

El Centro de Far

por su rep yier que los datos prop son

Tercero: PROBLEMAS: complete con los datos de cada problema.

1.-Paciente de 24 anos, sexo femenino, con diagndstico de sindrome gripal con
intensa rinorrea, medicado con difenhidramina 50 mg/4veces al dia (Benadril
cdpsulas) por via oral durante 2 dias, presenta a la consulta: taquicardia, disnea,

obnubilacion, nduseas y excitacion.

2.- Paciente de 3 anos, sexo femenino, con diagndstico de amigdalitis pultdcea, es
medicada con amoxicilina 750mg/dia, por via oral, durante 7 dias. Al segundo dia de
tratamiento comienza con rash cutdneo que afecta el tronco y las extremidades,
prurito intenso, con lesiones por escoriacion. La madre suspende el tratamiento ante
la aparicion de estos sinfomas y consulta nuevamente al pediatra. Luego de 24 horas

de la suspension del antibidtico, comenzd a desaparecer el prurito.



3.-Paciente de 50 anos, sexo masculino, con diagndstico de cardiopatia isquémica,
medicado con atenolol 50 mg/dia por via oral, presenta luego de 2 meses de

fratamiento: impotencia sexual.

4.-Paciente de 43 anos, sexo femenino, con infeccion periodontal, medicado con
cefalexina 500 mg/3 veces por dia, por via oral, luego de la primera dosis presenta:

urticaria, hipotensién severa (60/10), vomitos, taquicardia, shock andfiléctico.

5.- Paciente de 27 anos, sexo femenino con trastornos de ansiedad, es medicada con
sulpirida 50 mg y cloracepato di potdsico 5 mg (vegestabil), un comprimido después
del almuerzo y ofro después de la cena. A las 3 semanas presenta turgencia mamaria,

mastodinia, galactorrea, disminucién de la libido, aumento de peso, dispareunia.

Lectura recomendada
« Brunton, L (2011). Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. (12.% ed.). Mc Graw Hill.
» Ficha Amarilla de Farmacovigilancia [Consulta: 10 de enero de 2018]. Disponible en

web: http://med.unne.edu.ar/farmaco.html
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Semana 15

Errores de medicacion

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee, Fecha: ..../...../ ...... Duracion: 60 minutos Docente:
..................................................................................... Unidad: 4
NOMBIES Y QPEIIAOS: ...t

I. Propésito
Al finalizar la sesion, el estudiante explica los tipos de errores de medicacion, factores que
contribuyen a estos errores, y estrategias para prevenirlos, con el objetivo de aplicar estos

conocimientos en su prdctica clinica para garantizar la seguridad del paciente

Il. Descripcién de la actividad por realizar
1. Primero: El estudiante tendrd que fraer informacién en cuanto a los errores de
medicacién y elaborard una infografia que estard dirigido al personal de salud.

Ejemplo.

' | La satua

N A St insatud
%y T -
. 7 = (@]

= ERRORES DE MEDICACION
Z

g

¢POR QUE
SE PUEDEN [» .
PRESENTAR? =

4COMO EVITARLOS? -
: ZQUE HACER SI OCURRE?

i |

2. Segundo: el estudiante elaborard una infografia sobre las precauciones al

momento de usar los medicamentos. Eiemplo



= |3 5

PREGAUGIONES AL MOMENTO
DE USAR MEDIGAMENTOS

=

: CUANDO RECIBA EL MEDICAMENTO VERIFIQUE: CUIDADDS AL CONSUMIRLDS

Lectura recomendada

» Brunton, L (2011). Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. (12.% ed.). Mc Graw Hill.



Semana 16

Interacciones medicamentosas

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeee Fecha: ..../.../...... Duracion: 60 minutos Docente:

................................................................................. Unidad: 4

NOMDIES Y APEIIAOS: wevvriiiieeeieeeee e e e e a e e e e e

Propésito

Al finalizar la sesidn, el estudiante explica tipos de interacciones medicamentosas, las
causas y clasificaciéon de las reacciones adversas a medicamentos (RAM), y las
esfrategias de prevencién y manejo en un contexto clinico para garantizar la seguridad
del paciente

Descripcién de la actividad por realizar
Cargar en una jeringa el diclofenaco y en la otra la orfenadrina e inmediatamente verter
en el vaso de precipitacion, observe que es lo que sucede y explique la interaccién
medicamentosa.

Identifica las Interacciones farmacoldgicas de 10 medicamentos.

N° NOMBRE GENERICO INTERACCION FARMACOLOGICA

—

0| O N[ o~ | | W N

—
o




En la tabla siguiente, identificar 05 medicamentos que interaccionan con los alimentos

N° NOMBRE GENERICO INTERACCION CON ALIMENTOS

—

| Hhl W DN

Lectura recomendada

« Brunton, L (2011). Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. (12.% ed.). Mc Graw Hill.
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