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RESUMEN

Objetivos: Analizar la influencia de un programa de segregacion en la fuente de residuos sélidos y el
nivel de la cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.
Métodos: El presente estudio reunid las caracteristicas metodologicas de un estudio, de tipo aplicada,
nivel descriptivo aplicativo y de disefio no experimental - transeccional - descriptivo. La técnica utilizada
para la recoleccion de datos fue la observacion directa en campo y la encuesta. El instrumento empleado
fue el cuestionario y la lista de verificacion. Asimismo, se emple6 la prueba de normalidad Kolmogorov
— Smirnov. Y la prueba de rangos con signos de Wilcoxon, para los andlisis estadisticos. Resultados:
Luego del analisis de los datos hallados a través de “ficha de observacion”, se determino que el estado
inicial de la segregacion en la fuente de residuos so6lidos de los comerciantes ya mencionados se catalogo
como un estado “Deficiente”. De igual manera, mediante el empleo del primer cuestionario se estimo la
existencia de una situacion critica en cuanto a la conciencia y practicas ambientales de los comerciantes
del mercado distrital de Chinchaypujio. A través del desarrollo del segundo cuestionario referente a la
cultura ambiental, tras la aplicacion del programa de segregacion en la fuente de residuos solidos, se
determiné un cambio notable y positivo en comparacion con la evaluacion inicial. Conclusiones: El
programa de segregacion de residuos sélidos influye de manera significativa en el nivel de cultura

ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Palabras claves: Segregacion, residuos solidos, cultura ambiental, comerciantes, mercado.
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ABSTRACT

Objectives: Analyzing the influence of a waste segregation program on the source of solid waste and
the level of environmental culture in the merchants of the district market of Chinchaypujio, Anta - 2023.
Methods: The present study gathered the methodological characteristics of a study, of an applied type,
descriptive applicative level, and non- experimental - transactional - descriptive design. The technique
used for data collection was direct field observation and a survey. The instrument used was the
questionnaire and the checklist. Likewise, the Kolmogorov-Smirnov normality test was used. And the
Wilcoxon signed-rank test for statistical analysis. Results: After analyzing the data found through
"observation sheet," it was determined that the initial state of waste segregation at the source of solid
waste of the mentioned merchants was classified as "Deficient." Similarly, using the first questionnaire,
the existence of a critical situation regarding the environmental awareness and practices of the merchants
of the district market of Chinchaypujio was estimated. Through the development of the second
questionnaire regarding environmental culture, after the application of the waste segregation program at
the source of solid waste, a notable and positive change was determined in comparison with the initial
evaluation. Conclusions: The solid waste segregation program significantly influences the level of

environmental culture in the merchants of the district market of Chinchaypujio, Anta - 2023.

Keywords: Segregation, solid waste, environmental culture, merchants, market.
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INTRODUCCION

El impacto ambiental generado por la acumulaciéon y manejo inadecuado de residuos solidos es un
desafio creciente en las sociedades contemporaneas. Ante esta problematica, la implementacién de
programas de segregacion de residuos solidos se presenta como una estrategia clave para promover
practicas sostenibles y reducir la carga ambiental. Este analisis se centra en evaluar la influencia de un
programa de segregacion de residuos solidos sobre el nivel de cultura ambiental de la poblacion
involucrada. La segregacion adecuada no solo contribuye a una gestion mas eficiente de los desechos,

sino que también fomenta una mayor conciencia y responsabilidad ambiental entre los ciudadanos.

En primer lugar, es fundamental comprender los principios y objetivos de un programa de segregacion
de residuos solidos. Estos programas estan disefiados para separar los residuos en diferentes categorias,
como organicos, reciclables e inertes, facilitando asi su manejo y procesamiento adecuado. La correcta
implementacion de estas iniciativas puede reducir significativamente el volumen de residuos que llega
a los vertederos, disminuir la contaminaciéon y promover el reciclaje y la reutilizacion de materiales.
Ademas, un enfoque estructurado en la segregacion de residuos puede generar beneficios economicos,

creando oportunidades de empleo en sectores relacionados con el reciclaje y la gestion de residuos.

La cultura ambiental de una comunidad juega un papel crucial en el éxito de cualquier programa de
gestion de residuos. La conciencia ambiental se refiere al conocimiento y comprension que tienen los
individuos sobre el impacto de sus acciones en el medio ambiente, asi como a su disposicion para adoptar
comportamientos sostenibles. Un programa efectivo de segregacion de residuos no solo debe enfocarse
en la infraestructura y logistica, sino también en la educacion y sensibilizacion de la comunidad. A través
de campaiias educativas, talleres y actividades comunitarias, se puede fortalecer la cultura ambiental,
incentivando a las personas a participar activamente en la segregacion de residuos y adoptar practicas

mas sostenibles en su vida diaria.

La influencia de un programa de segregacion de residuos so6lidos en la cultura ambiental se puede medir
a través de diversos indicadores. Estos pueden incluir el aumento en las tasas de reciclaje, la reduccion
en la generacion de residuos per capita, y la participacion de la comunidad en actividades de limpieza y
conservacion del medio ambiente. Ademas, encuestas y estudios de percepcion pueden proporcionar
informacion valiosa sobre los cambios en las actitudes y comportamientos de la poblacion en relacion
con la gestion de residuos y la sostenibilidad. El analisis de estos datos permite evaluar la eficacia del

programa y realizar ajustes necesarios para mejorar su impacto.

La cultura ambiental representa un gran desafio en la sociedad actual. La falta de conocimientos en temas
ambientales, junto con la adopcidn de habitos y comportamientos inapropiados, contribuyen al creciente

deterioro del medio ambiente. Este estudio aborda este problema, ya que nos enfrentamos a la escasez
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de conciencia ambiental y al desinterés por parte de las personas, lo que refuerza las conductas
inadecuadas. El objetivo general establecido es: Analizar la influencia de un programa de segregacion
en la fuente de residuos solidos y el nivel de la cultura ambiental en los comerciantes del mercado

distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Para poseer una ideologia general de la realizacion de la investigacion se detalla seguidamente el

contenido por capitulos:

El Capitulo II, llamado "marco teérico", presenta los antecedentes del estudio, las bases teoricas y

concluye con la definicion de términos basicos.

El Capitulo III aborda la "metodologia" del estudio, detallando la metodologia y procedimientos
utilizados, el tipo y nivel de investigacion, el disefio, la poblacidén y muestra, las técnicas e instrumentos
de recopilacion de informacion, asi como las técnicas empleadas para el andlisis y procesamiento de la

informacion.

El Capitulo IV se centra en los "resultados y discusion”, donde se lleva a cabo la prueba de normalidad
para determinar la confiabilidad de los datos recopilados en el campo de estudio y se realiza la prueba
de hipdtesis con un nivel de confianza del 9%. Finalmente, se presentan las conclusiones,
recomendaciones, referencias bibliograficas y los anexos correspondientes al desarrollo de esta

investigacion.

En conclusion, la implementacion de programas de segregacion de residuos solidos tiene el potencial de
influir significativamente en la cultura ambiental de una comunidad. Al fomentar practicas sostenibles
y aumentar la conciencia sobre la importancia de una gestion adecuada de los residuos, estos programas
no solo contribuyen a la proteccion del medio ambiente, sino que también promueven un sentido de
responsabilidad colectiva. La combinacion de una infraestructura eficiente y una educacion ambiental
solida es clave para el éxito de estas iniciativas. A través de un analisis detallado de la influencia de
dichos programas, se pueden identificar mejores practicas y estrategias para fortalecer la cultura

ambiental y avanzar hacia un futuro mas sostenible.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1.  Planteamiento y formulacion del problema

A nivel global, la gestion de los desechos solidos se ha convertido en uno de los problemas mas
importantes, ya que su manejo inadecuado ha tenido efectos perjudiciales en el medio ambiente,
convirtiéndose en un problema de alcance social e internacional. Es importante sefialar que los seres
humanos generan residuos de todo tipo, desde el momento en que nacen; y cada dia que pasa, la
generacion de estos desechos aumenta de manera alarmante, lo que provoca un problema ambiental

significativo. (1).

El consumo de alimentos procesados ha incrementado la cantidad de desechos generados por persona,
y se calcula que, en América Latina, el promedio de generacion de residuos solidos por habitante es de
aproximadamente 1 kilogramo al dia (2). Ademas, otro problema significativo es la adopcion de habitos
y costumbres inapropiados por parte de las personas, lo que resulta en la disposicion de residuos en lugares
inadecuados, como calles, parques, fuentes de agua, entre otros. Esto provoca alteraciones en el
ecosistema y el paisaje, afecta la salud, deteriora la calidad de vida y agota los recursos naturales, entre

otros impactos.

El articulo 2°, inciso 22 de la Constitucion politica del Pert establece que todos los seres humanos tienen
el derecho a vivir en paz, tranquilidad y disfrutar de un entorno equilibrado para poder desarrollar
plenamente sus vidas. Sin embargo, también tienen la obligacion de contribuir a una adecuada gestion
ambiental, cuidar el medio ambiente y sus componentes, priorizando la salud de sus semejantes, la

conservacion del ecosistema, la sostenibilidad de los recursos naturales y el desarrollo sostenible (3).

A nivel nacional, el comercio en los mercados presenta un problema en constante aumento, con un
notable incremento de desechos generados por una gestion publica ineficiente y la informalidad en este
sector. Esta situacion se observa principalmente en la comercializacion de productos para el consumo
humano, como la venta de abarrotes, carnes, productos agricolas, vegetales, entre otros, lo que ocasiona
una acumulacion excesiva de desechos en estos centros de comercializacion (4). La Organizacion de
las Naciones Unidas afirma que en la naturaleza no existe la basura, ya que todo en la naturaleza se
reutiliza o recicla. Sin embargo, existe un habito inapropiado de "usar y botar". Segun el Ministerio del

Ambiente, solo se recicla el 0.3% de las 950 mil toneladas
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de residuos plésticos. Los componentes de los residuos suelen degradarse lentamente, lo que representa

una amenaza para el medio ambiente y conduce a la contaminacion de sus componentes (5).

En el mercado distrital de Chinchaypujio, ubicado en la provincia de Anta, departamento de Cusco, se
han presentado los problemas mencionados anteriormente. Se ha observado que los comerciantes carecen
de conocimientos en la segregacion de residuos y en la cultura ambiental, por lo que es urgente encontrar
una solucion rapida y eficaz. En cuanto a la segregacion de desechos, se ha identificado un area de
acumulacion y una ubicacion inadecuada de contenedores de almacenamiento, ya que se encuentran al
lado de la venta de alimentos cocidos. Esta situacion representa una amenaza para la salud publica, ya que

provoca la aparicion de focos de contaminacion y la propagacion de enfermedades.

Ademas, los comerciantes y residentes que acuden al mercado tienen comportamientos inadecuados en
cuanto a la disposicion de sus desechos en contenedores de residuos en mal estado, y las areas verdes
carecen de proteccion, utilizandose como depositos de materiales, lo que afecta negativamente el aspecto
visual de la zona. En resumen, las autoridades pertinentes no realizan un seguimiento ambiental
adecuado. En este contexto, se llevo a cabo la presente investigacion titulada Analisis de la influencia
de un programa de segregacion en la fuente de residuos so6lidos y el nivel de cultura ambiental en los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta - 2023. El problema de los residuos solidos
requiere una solucion efectiva para contrarrestar el dafio ambiental, ya que desechar los residuos en

cualquier lugar es un acto incorrecto que se realiza debido a la escasez de conciencia ambiental.
1.1.1. Problema General

(Como influye un programa de segregacion de residuos solidos en el nivel de cultura ambiental en

los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta —2023?
1.1.2. Problemas Especificos

e ;Cuadl es la manipulacion y segregacion en las fuentes de residuos soélidos actual de los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta-2023?

o ;De qué forma se puede disefar ¢ implementar un programa de segregacion en las fuentes de
residuos solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta-2023?

e ;Cual es la influencia de la segregacion y cultura ambiental del programa en las fuentes de

residuos solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta-2023?
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1.2.  Objetivos

1.2.1. Objetivo general

Analizar la influencia de un programa de segregacion de residuos so6lidos en el nivel de la cultura

ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.
1.2.2. Objetivos especificos

e Determinar la manipulacién y segregacion en las fuentes de residuos solidos de los comerciantes
del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023

e Diseflar e implementar un programa de segregacion en la fuente de residuos soélidos de los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.

o Establecer la influencia de la segregacion y cultura ambiental del programa en la fuente de

residuos solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta, 2023.

1.3.  Justificacion e importancia

1.3.1. Justificacion ambiental

La segregacion marca un hito en el menoscabo del entorno y ecosistema. Estos problemas requieren una
solucion oportuna que promueva la gestion adecuada de los residuos solidos, incluyendo una correcta
segregacion en la fuente y una disposicion final adecuada, todo ello basado en el aumento del nivel de

conciencia ambiental (valores, actitudes, creencias y comportamientos) de las personas (6).

Asimismo, Este analisis se realiza para identificar las mejores practicas y medir el impacto de dichos
programas en la reduccion de la contaminacion y la promocion de habitos sostenibles entre la poblacion.
La implementacion de programas de segregacion de residuos contribuye significativamente a la
disminucion de residuos en vertederos, la reduccioén de la contaminacion del suelo, agua y aire, y la
conservacion de recursos naturales. Este enfoque mejora la eficiencia en la gestion de residuos y la

economia circular, donde los desechos se transforman en recursos valiosos.

El analisis y la implementacion de programas de segregacion de residuos benefician a una amplia gama
de actores. La comunidad local se ve directamente favorecida al vivir en un entorno mas limpio y
saludable, con menor riesgo de enfermedades relacionadas con la contaminacion. Los gobiernos y las
administraciones locales obtienen herramientas efectivas para cumplir con las regulaciones ambientales
y mejorar la calidad de vida de sus ciudadanos. Ademas, el sector industrial y comercial puede
aprovechar materiales reciclados, reduciendo costos y mejorando su reputacion ambiental. La
importancia de este analisis radica en su capacidad para generar datos y evidencias que apoyen la toma

de decisiones informadas, promoviendo politicas publicas y practicas empresariales que integren la
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sostenibilidad como un pilar fundamental, asegurando asi un impacto positivo a largo plazo en el medio

ambiente y la sociedad.
1.3.2. Justificacion social

La presente investigacion se justifica desde una perspectiva social, ya que aborda un problema de
relevancia social y actual. Se reconoce que la gestion inadecuada de residuos solidos y la falta de
conciencia ambiental en los seres humanos conllevan a problemas sociales. A través del desarrollo de
esta investigacion, los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta, han aumentado su
nivel de conciencia ambiental mediante estrategias de comunicacidon, educacion, talleres y
sensibilizacion. Ademas, han adquirido un mejor conocimiento sobre los contaminantes a los que estan

expuestos y los efectos que estos tienen en su salud y en el medio ambiente.
1.3.3. Justificacion economica

El estudio actual se justifica desde el punto de vista econdémico, ya que su desarrollo implicé un gasto
econdmico significativo. En la realizacion de este estudio se utilizaron materiales y equipos propiedad
del investigador, los cuales fueron reciclables y respetuosos con el medio ambiente. Ademas, no se
incurrieron en costos de personal externo, ya que toda la ejecucion fue realizada por el propio

investigador.
1.3.4. Justificacion practica

La presente investigacion se centré en determinar la influencia de un programa de segregacion de
residuos solidos y el nivel de cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta — 2023. Se llevo a cabo con el propésito de analizar la cultura ambiental de los
comerciantes y su relacion con el programa de segregacion de residuos sélidos, lo cual seria beneficioso
para optimizar el proceso mencionado y promover entre los comerciantes temas y practicas ambientales
que puedan llevar a cabo diariamente. Esto fomentaria habitos adecuados para la practica cotidiana y la

mejora en la gestion de los residuos solidos (segregacion) (6).
1.3.5. Justificacion metodologica

En este estudio, se utilizaran técnicas como la encuesta y la observacion directa, asi como instrumentos
de recoleccion de datos como el cuestionario y la lista de cotejo, con el fin de obtener un conocimiento
cientifico de la situacion real en el campo de exploracion, en relacion con el analisis de la influencia de
un programa de segregacion en la fuente de residuos so6lidos y el nivel de cultura ambiental en los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023. Es importante destacar que estos

instrumentos ayudaran a obtener informacion relevante sobre el tema en investigacion, recopilar datos y
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realizar el analisis estadistico correspondiente (procesamiento de datos). Posteriormente, se respaldaran

los resultados obtenidos con técnicas de investigaciones reales (6).
1.3.6. Justificacion tedrica

El presente estudio se alineard mediante la aplicacion teorica y la definicion precisa y fundamental de
todo lo relacionado con el programa de segregacion de residuos solidos (segregacion en la fuente,
normatividad, c6digo de colores NTP 900.058.2019, manejo integral, etapas, etc.) y la cultura ambiental
(valores, actitudes, creencias, comportamientos ambientales, costumbres, habitos, etc.) que estan
directamente asociados al andlisis de la influencia de un programa de segregacion en la fuente de
residuos solidos y el nivel de cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta — 2023. Esto sera la fuente primordial de esta investigacion. De esta manera, se
contrastard, obtendra, analizara y evaluara la diversidad de teorias y conceptos. Es importante sefialar

que el desarrollo del proyecto servira de base para futuras investigaciones de la misma indole (6).
1.3.7. Importancia de la investigacion

La importancia de este proyecto, titulado Andlisis de la influencia de un programa de segregacién en la
fuente de residuos so6lidos y el nivel de cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta — 2023, radica en la evaluacion de la relacion entre la implementacion de un
programa de segregacion en la fuente de residuos solidos y la cultura ambiental de los comerciantes. En
resumen, el aporte cientifico que brindara la ejecucion de esta investigacion se centra en la creacion de
un programa comprensible de segregacion en la fuente de residuos solidos, que esté basado en criterios
técnicos fundamentales para llevar a cabo el proceso en los mercados. Tras su implementacion, se espera

lograr la reutilizacion y la disposicion adecuada de los residuos solidos generados (7).
1.4. Hipétesis

Ho: El programa de segregacion de residuos s6lidos no influye de manera significativa en el nivel de

cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Ha. El programa de segregacion de residuos solidos influye de manera significativa en el nivel de cultura

ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.
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1.5.

Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de variables

0 correctas

. , ESCALA
DESCRIPCION DEFINICION DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ]
MEDICION
Sensibilizacion a
comerciantes Videos
Capacitacion educativos
El programa de segregacion es un proyectados. Talleres
E instrumento técnico elaborado, vivenciales
Z aprobado e implementado por las ., .
=) S - La segregacion se considera .
A Programa de =~ municipalidades. La segregacion por medio do la Materiales y _
Z segregacion de residuos es la accion de separar . - Incentivos .
25} ! ) e manipulacion de los recursos Nominal
o de residuos y agrupar los residuos sélidos de .
[25) . .S .. residuos, empleo de
a solidos similares caracteristicas en la . . : .
Z fuente  de  eneracion ara materiales y recursos; y, la Clasificacion y
; facilitar  su & Valorizac’iénp o valorizacion material para Segregacion almacenamiento de
disposicién final (9) luego realizar las IT.SS.
capacitaciones pertinentes
Valorizacion Reciclaje
material Reutilizacion
. Respuestas esperadas
Sa)
E La cultura ambiental es la forma Conocimiento 0 correctas.
%J | colmo los  seres huinanos dse La cultura ambiental se q
Cultura relacionan  con el medio  ghorda desde las . Respuestas esperadas .
é ambiental ambiente, y para comprenderla se  dimensiones de Actitudes o correctas. Nominal
E debe comenzar por el estudio de  ¢onocimiento,  actitudes,
> los valores (10). valores, participacién (11). Valores Respuestas esperadas
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(Eficiencia
alcanzada).

Participacion

Respuestas esperadas
0 correctas

(Eficiencia
alcanzada).
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Segun Minaya, el 2022 su estudio cuyo propodsito fue examinar la gestion de los residuos solidos
siguiendo las directrices del Acuerdo Ministerial N°061 para mejorar el sistema de manejo en el
mercado. La metodologia empleada incluy¢ la investigacion bibliografica, descriptiva y de campo, con
un enfoque experimental. Los resultados indicaron que el 57,97% almacena los desechos en bolsas
plasticas y contenedores, y que el 59,42% desconoce la normativa local existente que regula la gestion
de los residuos solidos. Se llegd a la conclusion de que las verduras y hortalizas fueron los residuos mas
producidos diariamente en el mercado municipal del canton Echeandia, con un total de 172,39 kg

registrados. (12).

En base a Patifio el 2022 en su estudio donde su propoésito fue aportar al manejo sostenible de desechos
solidos en el mercado, a través de un diagnostico cualitativo y cuantitativo y el desarrollo de
herramientas de planificacion estratégica. Se utilizo una metodologia mixta que combind enfoques
cualitativos y cuantitativos. Se aplic una estrategia de muestreo intencional para el componente
cualitativo y un muestreo probabilistico para el cuantitativo. Los resultados indicaron que hay una
aplicacion ineficiente de normas y practicas ambientales en la gestion de residuos. Se llegd a la
conclusion de que el manejo integral de los desechos s6lidos implica un conjunto de acciones, estrategias
y planificacion que se aplica en todas las etapas de la gestion, desde su generacion, basandose en criterios

sanitarios, ambientales y de viabilidad técnica y econdmica para la reduccion en la fuente (13).

De acuerdo con Romeo y Mendoza el 2022 en su estudio cuyo propdsito fue elaborar una estrategia
educativa para mejorar la recoleccion, clasificacion y aprovechamiento de los desechos solidos en la
plaza del mercado. El enfoque metodologico correspondié a un estudio cuantitativo descriptivo, de
enfoque deductivo. Se utilizd una encuesta como técnica y un cuestionario como instrumento.
La muestra consistio en 47 personas. Los resultados de las deficiencias identificadas deben ser
considerados para el disefio de estrategias de capacitacion en la gestion de residuos solidos utilizando el
instrumento de recoleccion de datos. En conclusion, nuestro aporte serd de gran importancia para generar
conciencia ambiental y utilizar de manera adecuada los residuos sélidos generados en la plaza del

mercado (14).

Segun Rodriguez, el 2018 en su estudio, su objetivo fue desarrollar una estrategia educativa y
comunicativa dirigida a fortalecer la conciencia ambiental de esos habitantes. El enfoque metodologico

fue cualitativo y descriptivo, basado en la metodologia de Investigacién Accion Participativa. La
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muestra incluyd a 84 participantes. Los hallazgos indicaron que la forma mas rapida y efectiva de
abordar el problema es aprender a separar los residuos y comenzar a almacenarlos por separado. Es
importante tener en cuenta ciertas pautas, como la reduccion de desechos y la disminucion de las
cantidades consumidas, entre otros aspectos. Se llegd a la conclusion de que la educacion y
comunicacion ambiental son fundamentales para el aprendizaje colaborativo y la retroalimentacion entre

las partes involucradas (15).

En base a Rico y Jiménez, el 2018 en su estudio, siendo su propdsito detallar la gestion de los desechos
solidos en el Municipio de Concordia Magdalena. El enfoque de su metodologia fue descriptivo y de
tipo cualitativo. Los hallazgos revelaron que en el municipio no se llevaban a cabo procesos de reciclaje,
y que los desechos eran arrojados al rio y a los alrededores de los hogares, lo que contribuia a la
contaminacién ambiental. En cuanto a las conclusiones, se observo que, en relacion con la clasificacion
de residuos, los entrevistados reconocian y distinguian elementos para diferenciar unos residuos de
otros. Sin embargo, el conocimiento era muy general e incompleto, ya que al desechar los residuos
después del consumo, lo hacian en bolsas de basura o canastas, todo agrupado, sin la opcion de

seleccionar lo reutilizable (16).

2.1.2. Antecedentes Nacionales

De acuerdo con Gonzales y Moreno el 2022, en su estudio cuyo propdsito fue identificar similitudes y
diferencias en relacion con los estudios mas recientes sobre la administracion de residuos solidos y su
conexion con la educacion y la conciencia ambiental. Su enfoque metodoldgico se centrd en la
recopilacion de investigaciones publicadas en fuentes de informacion confiable, acceso a tesis, articulos,
a través de diversos recursos académicos institucionales. Ademds, en la recoleccidon, seleccidn,
procesamiento y andlisis de la informacidon, se emplearon matrices heuristicas y herramientas
tecnologicas. Los resultados revelaron una marcada tendencia en la informacion cientifica sobre varios
estudios y experiencias relacionadas con la gestion de residuos en distintos contextos. Se llegd a la
conclusion de que es fundamental fomentar de manera integral la implementacion de sistemas eficientes
de gestion de residuos, incluyendo programas sostenibles de sensibilizacion y conciencia ambiental

dentro del marco de referencia EADS (17).

Segun Soto y Huaman en 2022, en su estudio donde su propdsito fue sugerir un esquema de gestion de
desechos solidos para el mercado. La metodologia se baso en el enfoque deductivo, no experimental-
observacional. Se trata de una investigacion aplicada de nivel descriptivo. La muestra fue de tipo
probabilistico por conveniencia e incluy6 a directivos, comerciantes y clientes de todo el mercado, con
un total de 55 participantes. Los resultados revelaron una deficiencia en el plan de gestion de desechos

solidos y una falta de interés en su manejo. Se llegd a la conclusion de que se logro elaborar una propuesta
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para un plan de gestion de desechos solidos en el mercado, con el objetivo de impulsar su competitividad

y aumentar su aceptacion (18).

Segun Quispe el 2021, en su estudio, su proposito fue establecer la conexion entre la instruccion
ecologica y la gestion de los desechos solidos en el mercado. La metodologia se bas6é en el método
cientifico, de tipo aplicado, con alcance descriptivo correlacional y disefio no experimental-transversal.
La poblacion estuvo compuesta por 164 comerciantes, con una muestra de 115. Se utilizé la técnica de
encuesta y los instrumentos incluyeron un cuestionario. Los resultados indicaron que el 34.8% tenia un
nivel bajo de conocimiento en educacion ambiental, el 47.0% tenia un nivel medio y el 18.3% tenia un
nivel alto. Respecto al manejo de los residuos so6lidos, el 35.7% mostr6 un nivel bajo, el 47.0% un nivel
medio y el 17.4% un nivel alto. Se concluyd que la educacion ambiental y la gestion de residuos solidos

presentaron un valor de Rho = 0.917, lo que indica una correlacion positiva significativa (19).

Segtin Berrospi el 2020, en su estudio siendo su proposito establecer la correlacion entre la
implementacion de un plan de segregacion de desechos solidos y la conciencia ecologica de los
estudiantes. Se utilizd una metodologia basada en el enfoque hipotético-deductivo y observacional, de
caracter general y especifico, respectivamente, de tipo aplicado y con un nivel explicativo. La muestra
estuvo compuesta por 103 estudiantes. Los hallazgos indicaron la necesidad de mantener una mayor
consistencia en el flujo de informacion. Se determind que la implementacion de un programa de
segregacion en la fuente de residuos sélidos no guarda relacion con el cambio en la conciencia ambiental
de los estudiantes de quinto grado de primaria a quinto grado de secundaria (F =2.042), ya que el entorno

de capacitacion a través de la educacioén no formal deberia ser constante (20).

Segun Bernal 2020, en su estudio, el proposito fue sugerir un plan de gestion para el manejo de desechos
solidos en el mercado de abastos. La metodologia utilizada fue descriptiva y de enfoque cualitativo. El
disefio fue transversal y no experimental. La muestra consistio en 30 comerciantes. Los resultados
indicaron que no hay conciencia ni sensibilizacion por parte del SEGAT, cuya funcion a través del area
de gerencia de gestion ambiental es promover y aplicar estrategias de educacién ambiental. Se lleg6 a la
conclusion de que se espera que la propuesta para el manejo de desechos solidos sea llevada a cabo por

la junta directiva (21).
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2.1.3. Antecedentes Regionales y Locales

Segun Aranda el 2022, en su estudio, su propo6sito fue examinar la conexion entre la ensefianza ecologica
y la proteccién del entorno en los residentes. La metodologia utilizada fue de tipo basico con un disefio
correlacional y de corte transversal. La muestra estuvo compuesta por 158 habitantes. El resultado
inferencial obtenido para la prueba de hipotesis general, a través de la prueba no paramétrica de
correlacion de Rho de Spearman, reveld un valor de 0,290 y una significancia bilateral de 0,001. Se
deduce que hay una relacion débil entre la educacion ecoldgica y la conservacion del entorno en los

residentes de la Urb. San Sebastian-Cusco (22).

Segun Choque el 2018 en su estudio cuyo propdsito fue establecer la influencia de la implementacion
de un plan de manejo de desechos solidos en la preservacion del entorno. La metodologia utilizo
principalmente los enfoques deductivo e inductivo, asi como la observacion. El disefio de la
investigacion es No Experimental, Expost-Facto, lo que corresponde a la investigacion explicativa. Se
utilizo la técnica de encuesta y el instrumento de cuestionario. El tipo de investigacion es aplicada, con
un nivel explicativo. Los resultados indicaron que los resultados de las hipotesis estadisticas superaron
el valor de referencia del criterio de distribucion de chi cuadrado, que es 16.919; por lo tanto, se rechaza
la hipétesis general nula. Se concluye que la implementacion de un plan de manejo de desechos sélidos

tiene un impacto positivo en la conservacion ambiental en el distrito de Sicuani, Cusco (23).

Segun Caicedo en su estudio, siendo su propdsito establecer la influencia de la implementacion de un
Programa de Manejo de Residuos Soélidos en la Conservacion Ambiental en el mencionado distrito. La
metodologia se correspondi6 con un enfoque explicativo de tipo aplicado y un disefio no experimental
Expost Facto, y la poblacion objetivo consistié en 132 habitantes, con una muestra de 98 individuos. Se
utilizé el cuestionario como instrumento. Los resultados indicaron que la prueba estadistica empleada
fue el chi cuadrado, con un margen de error del 0.05. Se llegd a la conclusion de que la implementacion
de un Programa de Manejo de Residuos Solidos influye positivamente en la Conservacion Ambiental en

el Distrito de Sicuani- Cusco (24).

En torno a Tintaya y Pantoja, en su estudio. El proposito fue difundir, a través de diversos materiales de
comunicacién, comportamientos que contribuyan a reducir la generacion de residuos sélidos en los
hogares de la zona urbana del distrito Cusco. Se utilizé una metodologia mixta, que incluy¢ la tabulacion
cruzada y la prueba estadistica de chi cuadrado. Los resultados mostraron que la sensibilizacion de las
personas que colaboran con la segregacion en el hogar, promovida por el Programa de Segregacion en
la Fuente de Origen y Recoleccion Selectiva PANTI, refleja una falta de comunicacion efectiva. Existe
una falta de conciencia ambiental. Se llegd a la conclusion de que los mensajes comunicativos son

escasos e inadecuados, lo que impide sensibilizar y educar a la poblacion. En general, las acciones
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identificadas tienen un enfoque informativo, pero no comunicativo, ya que la poblacion no comprende

los procesos involucrados en el manejo adecuado de los residuos so6lidos (25).

Segun Meléndez y Yabar, en su estudio, su objetivo fue establecer como la contaminacion causada por
los residuos soélidos afecta la percepcion turistica de las celebraciones en Cusco. El enfoque
metodologico fue descriptivo y correlacional, de naturaleza mixta y con un disefio transversal no
experimental. La poblacion estudiada consistia en 498,169 habitantes de la ciudad del Cusco, y la
muestra seleccionada incluy6 a 384 habitantes. Se utiliz6 la técnica de encuesta y como instrumento se
empled un cuestionario cerrado. Los resultados mostraron que, al correlacionar los datos, ambas
variables presentaron una relacion negativa, lo que indica que se mueven en direcciones opuestas: una
aumenta mientras que la otra disminuye, y viceversa. Se llegd a la conclusion de que los residuos sélidos

tienen un impacto directo y significativo en la imagen turistica de las festividades de Cusco (26).

Balderrada examind la relacion entre la cultura ambiental y la gestion de residuos sélidos municipales
entre los comerciantes del mercado itinerante de Andahuaylas. La investigacion se enmarcé en una
metodologia cuantitativa, con un disefio no experimental, de alcance descriptivo correlacional y
transversal. Se utilizo una muestra probabilistica de 80 comerciantes de un total de 432, a quienes se les
aplicaron dos cuestionarios con coeficientes Alfa de Cronbach que demostraron una alta confiabilidad.
Los resultados revelaron que la cultura ambiental de los comerciantes es baja, representando el 48%,
seguida de un nivel intermedio (43%) y un nivel alto (10%). Esto se debe a que sus conocimientos y
valores ambientales relacionados con la proteccion del medio ambiente no son elevados. Por otro lado,
el nivel de eficiencia en la gestion de residuos sélidos es deficiente (50%), seguido de un nivel regular
(41%) y optimo (9%). Es decir, la mitad de los evaluados considera que la gestion de residuos sélidos
no es adecuada, debido a la falta de un programa efectivo de segregacion en la fuente y a la deficiente
recoleccion y transporte de los residuos generados. Se concluyo, mediante un valor de significancia (p-
valor=0.000) y un coeficiente de correlacion rho=0.894, que existe una relacion directa y significativa
entre la cultura ambiental y la gestion de residuos s6lidos municipales entre los comerciantes del

mercado itinerante de Andahuaylas (27).

Gomez y Abarca, establecieron que, el cuidado del medio ambiente es responsabilidad de todos los seres
humanos; durante las décadas pasadas existia una mejor cultura de cuidado ambiental; sin embargo, hoy
en dia el avance tecnologico y otros factores estan generando problemas ambientales; en este sentido,
se realizo un estudio para identificar las actitudes ambientales y su relacion con el comportamiento
ambiental, encontrando que si existe relacion directo y significativa; ademas, se identificd que existe
una adecuada actitud ambiental, pero el comportamiento ambiental es inadecuado en la poblacion de

estudio que estuvo conformado por 153 pobladores peruanos (28).

26



Llcza, establecieron de qué manera se vincula la aplicacion del programa de segregacion en la fuente
con el nivel de valorizacion de los residuos solidos en estas instituciones educativas. La hipotesis
formulada indic6 que la aplicacion del programa de segregacion en la fuente se relaciona
significativamente con el nivel de valorizacion de los residuos solidos en las mencionadas instituciones
durante el afio 2019. Se seleccion6 aleatoriamente una muestra de 118 estudiantes de la I.LE. N° 30406
del distrito de Acolla y la L.LE. N° 30410 del centro poblado de Yanamarca. EI método de investigacion
empleado fue el método cientifico, con un nivel correlacional, y el disefio de la investigacion fue no
experimental y de corte transversal. Los resultados de la investigacion concluyeron que la aplicacion del
programa de segregacion en la fuente tiene una relacion significativa con el nivel de valorizacion de los

residuos solidos en las instituciones educativas mencionadas durante el afio 2019 (29).
2.2.  Bases tedricas
2.2.1. Residuos solidos

2.2.1.1. Conceptualizacion

Un residuo solido es cualquier objeto, material, sustancia o elemento que resulta del consumo o uso de
un bien o servicio, del cual su poseedor se deshace o tiene la intencidén u obligacién de deshacerse,
priorizando el tratamiento para obtener valor de los residuos y, en ultima instancia, su disposicion final

7).
2.2.1.2.  Residuos solidos municipales

Los desechos del ambito de la gestion municipal consisten en los desechos domésticos y los generados
por el barrido y la limpieza de espacios publicos, como playas, actividades comerciales y otras
actividades urbanas no domésticas cuyos desechos se pueden comparar con los servicios de limpieza

publica, en toda el area de su jurisdiccion (27).
2.2.1.3. Residuos solidos no municipales

Los desechos del ambito de gestion no municipal incluyen residuos peligrosos y no peligrosos que se
producen en el desarrollo de actividades extractivas, productivas y de servicios. Estos abarcan los

generados en las instalaciones principales y secundarias de la operacion (27).
2.2.1.4. Generador

Persona fisica o juridica que, como resultado de operaciones, produce desechos, ya sea como productor,

importador, distribuidor, comerciante o usuario. También se clasifica como generador a aquel que tiene
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residuos peligrosos cuando no es posible identificar al generador original, asi como a las autoridades

municipales a través de actividades de recoleccion (30).
2.2.1.5. Identificacion de los generadores de residuos solidos

En la planificacion del Programa, es fundamental identificar y detallar a todos los generadores
domésticos, no domésticos y/o especiales de residuos solidos inorganicos y organicos presentes en el
area de gestion municipal. (31). Este estudio se centra en los mercados como la principal fuente de

produccion de residuos (al por mayor). Finalidad de la gestion integral de los residuos solidos.

El proposito principal de la gestion integral de los desechos so6lidos en el pais es evitar o disminuir la
produccion de desechos solidos en su origen, en contraposicion a cualquier otra opcion. En segundo
lugar, se prioriza la recuperacion y aprovechamiento material y energético de los desechos generados, lo
que incluye la reutilizacion, el reciclaje, el compostaje, el coprocesamiento, entre otras alternativas,
siempre y cuando se garantice la proteccion de la salud y del medio ambiente. La disposicion final de
los desechos solidos en la infraestructura respectiva constituye la ultima opcion de manejo y debe

realizarse en condiciones ambientalmente adecuadas. (8).
2.2.1.6. Lineamientos de la Gestion Integral de Residuos So6lidos
La gestion completa de los desechos solidos debe estar enfocada hacia (30):

a) Implementar actividades de ensefianza y concienciacion dirigidas a la poblacion en su conjunto,
asi como ofrecer formacion técnica para una gestion y manejo eficaz, eficiente y sostenible de
los desechos soélidos, centrandose en la reduccion al minimo y la valoracion.

b) Implementar un sistema de responsabilidad compartida para la gestion integral de los desechos
solidos, desde su generacion hasta su eliminacion final, con el objetivo de prevenir situaciones
de peligro y efectos adversos en la salud humana y el medio ambiente.

c) Implementar progresivamente la separacion de residuos en el lugar de origen y la recoleccion
selectiva de los desechos solidos, permitiendo su gestion conjunta solo en casos excepcionales,
cuando no representen riesgos ambientales significativos.

d) Fomentar la iniciativa y la participacion dindamica de la poblacion, las organizaciones de la
sociedad civil y el sector privado en la gestion y el manejo de los desechos solidos.

e) Establecer planes, programas, estrategias y acciones intersectoriales para el manejo de residuos
solidos, combinando las variables econdmicas, sociales, culturales, técnicas, sanitarias y

ambientales.

Clasificacion de los residuos solidos.
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Los desechos se dividen, segun el tratamiento que reciben, en peligrosos y no peligrosos, y de acuerdo

con la entidad competente para su gestion, en municipales y no municipales (30).
2.2.1.7.  Las operaciones y procesos de los residuos

El tratamiento de los residuos incluye las siguientes operaciones o procesos: Limpieza y barrido de
espacios publicos, clasificacion, almacenamiento, recoleccion, aprovechamiento, transporte, traslado,

procesamiento y eliminacion final.
2.2.1.8.  Segregacion

La separacion de residuos debe llevarse a cabo en el lugar de origen o en instalaciones de valorizacion
de residuos debidamente autorizadas. Esta prohibido separar los residuos en areas destinadas a la

disposicion final de los residuos (30).
2.2.1.9. Segregacion en la fuente

Los productores de desechos no municipales tienen la obligacion de entregar los desechos debidamente
clasificados a los operadores de residuos s6lidos debidamente autorizados. Los productores de desechos
municipales tienen la obligacion de entregar los desechos debidamente clasificados a los operadores de
residuos solidos debidamente autorizados o a las municipalidades que brinden el servicio. La

clasificacion en la fuente debe tener en cuenta lo siguiente (30).

El responsable de los residuos urbanos debe entregar los desechos al proveedor del servicio de limpieza
publica, debidamente clasificados para facilitar su reutilizacion. Las autoridades municipales deben

establecer mediante un instrumento legal los criterios de separacion (30).
2.2.1.10. Programa de segregacion en la fuente

Es un instrumento técnico que debe ser creado, aprobado e implementado por las municipalidades
provinciales y distritales. A través de este instrumento se formulan, entre otros aspectos, estrategias para
facilitar la separacion en la fuente por parte de los generadores de sus jurisdicciones y el disefio de la
recoleccion selectiva de los residuos s6lidos reciclables (organicos e inorganicos), asi como la definicion

de acciones para garantizar el aprovechamiento de los residuos solidos generados en su jurisdiccion (29).

En relacion a las etapas del plan de separacion en la fuente y recoleccion diferenciada de desechos
solidos, se explica que el tipo de desechos reciclables (papel, vidrio, cartones, plasticos, etc.) se deposita
en el contenedor de color verde, los no reciclables (residuos sanitarios, ceramicos, colillas de cigarro,

etc.) en el contenedor de color negro, los desechos organicos (restos de alimentos, poda y hojarasca) en
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el contenedor de color marrdn, y los desechos peligrosos (pilas, lamparas, envases de plaguicidas, etc.)

se almacenan en el contenedor de color rojo.
2.2.1.11. Almacenamiento

El depdsito es de unica responsabilidad de su creador hasta su entrega al departamento municipal
correspondiente, ya sea proporcionado de manera directa o a través de otras personas, en el momento y
la manera que establezca la autoridad. El almacenamiento de desechos urbanos y no urbanos se lleva a
cabo de manera separada, en areas exclusivas designadas para este proposito. Los desechos producidos
en areas publicas son guardados en recipientes apropiadamente preparados de acuerdo con estandares

de salud y decorativos, y su instalacion y gestion son responsabilidad de la alcaldia local (30).

La Norma Técnica Peruana NTP.900.058.2019, establece el codigo de colores para el almacenamiento
de residuos solidos (28). Los desechos deben ser separados en el lugar donde se generan segiin sus
propiedades fisicas, quimicas o bioldgicas, para facilitar su almacenamiento, aprovechamiento,

recoleccidn, transporte o disposicion final.
2.2.1.12. Determinacion de los recipientes para la segregacion en fuente

Un aspecto crucial para la separacion selectiva de los desechos aprovechables durante la ejecucion del
plan es la utilizacion de contenedores para guardar los desechos solidos por parte de los creadores. Los
municipios deben definir la tactica para llevar a cabo y regular el uso de recipientes y/o dispositivos de

desechos solidos para el almacenamiento en los puntos de origen. (29).
A. Recipientes para la segregacion de residuos sélidos inorganicos

Las alcaldias, las empresas de recoleccion de residuos solidos (EO-RS) y las asociaciones de
recicladores que forman parte del sistema de recoleccion de basura y que llevan a cabo la seleccion de
desechos, en el contexto del plan, tienen la capacidad de entregar los contenedores y/o equipos de
almacenamiento para la separacion en la fuente por parte de los productores, los cuales pueden ser:
bolsas, sacos, recipientes, entre otros. Ademas, los productores también pueden utilizar sus propios

equipos para almacenar los desechos so6lidos (29).

De manera voluntaria, la alcaldia puede proporcionar sellos de seguridad que posibiliten identificar las

bolsas que contienen los desechos sélidos reciclables segregados (29).
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B. Recipientes para la segregacion de residuos sélidos organicos domiciliarios y no domiciliarios

La separacion de desechos organicos debe ser la principal prioridad en los mercados, en las tareas de
cuidado de parques y zonas verdes, asi como en propiedades y/o hogares. En el caso de los mercados,
propiedades y/o hogares, se debe contemplar el uso de contenedores y/o dispositivos como recipientes

de plastico con bolsas de gran resistencia, asi como tener en cuenta la NTP 900.058:2019 (29).

Los productores pueden utilizar sus bolsas o cualquier otro contenedor y/o aparato para depositar los

desechos solidos organicos separados, antes de entregarlos al programa (29).

2.2.2. Cultura ambiental

2.2.2.1. Conceptualizacion

La cultura ecologica es la manera en que las personas se vinculan con el entorno natural, y para
entenderla es necesario iniciar con el analisis de los principios; estos, a su vez, influyen en las
convicciones y las posturas y, en tltima instancia, todos son componentes que otorgan significado al
comportamiento ambiental. Por lo tanto, La enseflanza ambiental debe adaptarse segin las

particularidades de la comunidad (10).

La conciencia ecologica define los limites de interaccion y desarrollo social con respecto a la naturaleza.
Esta debe basarse en la conexion del ser humano con su entorno, y en dicha conexién se encuentra
incluido el conjunto de modos, practicas y circunstancias de existencia de una comunidad con una

identidad distintiva, fundamentada en costumbres, principios y saberes (10).
2.2.2.2.  Deterioro ambiental

El constante empeoramiento del medio ambiente y la sociedad se ha relacionado con ciertas creencias o
perspectivas que en gran medida determinan los valores y actitudes hacia el entorno y otros individuos,

lo que a su vez influye en las conductas ecoldogicas (10).
2.2.2.3. Comportamiento ecolégico

El comportamiento ecologico, un tema relacionado con la cultura medioambiental, se define como el
conjunto de acciones que una persona realiza a favor del entorno, su preservacion y conservacion. Estas
acciones se demuestran al practicar el reciclaje, reutilizar productos, reducir el consumo de plasticos,
ahorrar energia y agua, y cuidar las zonas verdes de su entorno. En resumen, un comportamiento

ecologico positivo fortalece y contribuye a una cultura medioambiental por parte de las sociedades (31).

2.2.2.4. Dimensiones de la cultura ambiental
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A. Valores ambientales

Cada persona, a lo largo de su vida, desarrolla su propia coleccion de principios personales, los cuales
influiran en su comportamiento hacia el entorno. Estos no solo impactan la conducta, sino también otros
factores, demostrando un modelo jerarquico de conexion en el tema ambiental.: Los valores se han
interpretado como representaciones cognitivas que satisfacen las necesidades de las personas, ya que el
ser humano es un organismo bioldgico que estd en constante interaccion, buscando su bienestar y su
supervivencia individual y grupal. Los valores se relacionan con las actitudes y el comportamiento de

las personas (10).

Consecuentemente, los valores ambientales son fundamentales para definir como las personas y las
sociedades perciben su relacion con la naturaleza y el entorno que los rodea. Estos valores no son
simplemente preferencias, sino principios profundamente arraigados que guian las decisiones y acciones
relacionadas con el medio ambiente. En muchas culturas, los valores ambientales incluyen el respeto
por la naturaleza, la interdependencia entre los seres humanos y otros seres vivos, y la responsabilidad
hacia las generaciones futuras. La inculcacion de estos valores a través de la educacion y la socializacion
es esencial para desarrollar una conciencia ecoldgica que promueva la conservacion y el uso sostenible

de los recursos naturales (35).

Ademas de ser principios personales, los valores ambientales también se reflejan en las politicas y
practicas de las sociedades. Por ejemplo, una sociedad que valora la biodiversidad implementara leyes
y regulaciones para proteger los habitats naturales y las especies en peligro de extincion. Estos valores
colectivos son cruciales para la formacion de politicas publicas que buscan equilibrar el desarrollo
econdémico con la conservacion ambiental. En este sentido, los valores ambientales no solo guian el
comportamiento individual, sino que también moldean las decisiones a nivel institucional y

gubernamental (35).

Aunado a ello, los valores ambientales estan influenciados por una variedad de factores, incluidos los
contextos culturales, religiosos y economicos. En algunas culturas, el valor de la naturaleza esta
profundamente entrelazado con creencias espirituales y practicas tradicionales que promueven la
reverencia y el cuidado del entorno natural. Por otro lado, en sociedades mas industrializadas, los valores
ambientales pueden estar mas alineados con la eficiencia y la innovacién tecnologica para reducir el
impacto ambiental. Esta diversidad en los valores ambientales refleja la variedad de enfoques que las

personas y las sociedades adoptan para interactuar con su entorno (36).

El fortalecimiento de los valores ambientales es un proceso continuo que requiere educacion,
concientizacion y experiencia personal. Las experiencias directas con la naturaleza, como la

participacion en actividades al aire libre o en proyectos de conservacion, pueden ayudar a internalizar
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estos valores y hacerlos parte integral de la identidad personal. La educacion ambiental también juega
un papel crucial al proporcionar a las personas el conocimiento y las herramientas necesarias para tomar

decisiones informadas que reflejen sus valores ambientales (36).

Finalmente, los valores ambientales son fundamentales para la sostenibilidad a largo plazo. Un
compromiso sélido con valores como la equidad intergeneracional, la justicia ambiental y el respeto por
todas las formas de vida es esencial para construir una sociedad que pueda prosperar en armonia con el
entorno natural. Estos valores no solo son esenciales para la proteccion del medio ambiente, sino también
para la creacion de un mundo mas justo y equitativo, donde todas las personas tengan la oportunidad de

vivir en un entorno saludable y sostenible (37).

B. Creencias ambientales

Las opiniones sobre el medio ambiente han sido extensamente estudiadas en la literatura, generalmente

como factores que preceden y predicen actitudes y acciones a favor del entorno natural (10).

Asimismo, las creencias ambientales son las interpretaciones que las personas tienen acerca de la
relacion entre los seres humanos y el medio ambiente, basadas en una combinacién de conocimientos,
experiencias y perspectivas culturales. Estas creencias forman la base sobre la cual las personas
entienden la naturaleza y el impacto de las actividades humanas en ella. Por ejemplo, una creencia
comun es que los seres humanos tienen la responsabilidad de proteger y preservar la naturaleza para las
futuras generaciones. Esta creencia puede derivar tanto de la educacion formal como de experiencias

personales con la naturaleza (37).

Ademas, el conocimiento cientifico y la educacién ambiental desempeifian un papel fundamental en la
formacion de creencias ambientales. A medida que las personas adquieren mas informacion sobre los
procesos ecologicos, los efectos del cambio climatico y la importancia de la biodiversidad, sus creencias
ambientales pueden evolucionar. Por ejemplo, alguien que previamente no estaba consciente del impacto
de los pléasticos en los océanos puede desarrollar una creencia firme en la necesidad de reducir el uso de
plasticos de un solo uso después de aprender sobre el tema. Las creencias ambientales, por lo tanto, estan

sujetas a cambios y pueden fortalecerse o debilitarse a lo largo del tiempo (38).

Las creencias ambientales también pueden estar influenciadas por factores culturales y sociales. En
algunas sociedades, las creencias sobre la superioridad de los seres humanos sobre la naturaleza pueden
llevar a practicas de explotacion y uso intensivo de los recursos naturales. En contraste, otras culturas
pueden sostener creencias que enfatizan la coexistencia armoniosa con el entorno natural, promoviendo
practicas sostenibles y de conservacion. Estas creencias no solo afectan el comportamiento individual,
sino que también influyen en las politicas ambientales y en la manera en que las comunidades manejan

sus recursos naturales (38).
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Las creencias ambientales tienen un impacto significativo en las actitudes y comportamientos de las
personas hacia el medio ambiente. Por ejemplo, si alguien cree firmemente que el cambio climatico es
una amenaza real y urgente, es mas probable que adopte comportamientos que mitiguen su impacto,
como reducir su huella de carbono o apoyar politicas de energia renovable. Por otro lado, si una persona
no cree que el cambio climatico sea un problema serio, es menos probable que tome medidas para reducir
su impacto ambiental. De esta manera, las creencias ambientales actiian como un filtro a través del cual

las personas interpretan la informacion ambiental y toman decisiones (39).

Finalmente, las creencias ambientales pueden servir como una base para la accion colectiva en la
proteccion del medio ambiente. Cuando las personas comparten creencias comunes sobre la necesidad
de proteger la naturaleza, es mas probable que se unan para apoyar iniciativas de conservacion, participar
en movimientos ambientales o presionar a los gobiernos para que implementen politicas sostenibles.
Estas creencias compartidas pueden fortalecer la cohesion social y movilizar a las comunidades hacia

un objetivo comun de sostenibilidad y cuidado del medio ambiente (39).
C. Actitudes ambientales

Las actitudes se definen como "los sentimientos positivos o negativos que se tienen hacia alguna
caracteristica del entorno o hacia un problema relacionado con él"; por otro lado, la "actitud hacia el
medio ambiente como un determinante directo de la disposicion hacia acciones a favor del entorno",
sugiere que las actitudes proambientales deben ser concebidas como un fendmeno propio del lugar donde
se estudian, ya que se relacionan con los patrones de vida de las comunidades, es decir, estos procesos

estan vinculados con la cultura. (10).

Las actitudes ambientales son predisposiciones o disposiciones mentales y emocionales que las personas
tienen hacia el medio ambiente y los problemas relacionados con él. Estas actitudes reflejan una
combinacion de valores, creencias y experiencias personales, y pueden ser positivas, neutrales o
negativas. Una actitud ambiental positiva podria manifestarse en un fuerte deseo de proteger y conservar
la naturaleza, mientras que una actitud negativa podria estar caracterizada por la indiferencia o incluso

la hostilidad hacia los esfuerzos de conservacion (38).

El desarrollo de actitudes ambientales positivas a menudo comienza con la educacion y la
concientizacion. Las personas que estan expuestas a informacion sobre los problemas ambientales y las
posibles soluciones suelen desarrollar actitudes mas favorables hacia la proteccion del medio ambiente.
La educacion ambiental no solo proporciona conocimientos, sino que también puede inspirar empatia y
un sentido de responsabilidad hacia el entorno natural. Las campaiias de concientizacion, los programas
educativos y las experiencias directas en la naturaleza pueden influir significativamente en la formacion

de estas actitudes (39).
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Las actitudes ambientales también estan influenciadas por factores sociales y culturales. Las normas
sociales, las influencias de los pares y las expectativas culturales pueden moldear las actitudes que las
personas tienen hacia el medio ambiente. En sociedades donde se valora la conservacion y la
sostenibilidad, es mas probable que las personas desarrollen actitudes positivas hacia el medio ambiente.
Por otro lado, en contextos donde se prioriza el desarrollo econdmico a expensas del medio ambiente,
las actitudes pueden ser més indiferentes o incluso negativas. La cultura juega un papel crucial en la
forma en que las personas perciben su relacion con la naturaleza y, por lo tanto, en sus actitudes

ambientales (39).

Las actitudes ambientales tienen un impacto directo en los comportamientos ambientales. Las personas
con actitudes positivas hacia el medio ambiente son mas propensas a participar en practicas sostenibles,
como reciclar, conservar energia o apoyar iniciativas ecologicas. Estas actitudes también pueden influir
en las decisiones de consumo, llevando a las personas a preferir productos ecoldgicos o a evitar aquellos
que tienen un impacto negativo en el medio ambiente. Por lo tanto, fomentar actitudes ambientales

positivas es clave para promover comportamientos que beneficien al medio ambiente (39).

Finalmente, las actitudes ambientales son importantes no solo a nivel individual, sino también a nivel
colectivo. Las actitudes compartidas dentro de una comunidad pueden influir en las politicas locales y
en las practicas comunitarias relacionadas con el medio ambiente. Por ejemplo, en una comunidad donde
prevalecen actitudes positivas hacia la conservacion, es mas probable que se implementen programas de
reciclaje o conservacion de energia. A nivel global, las actitudes ambientales positivas pueden impulsar
movimientos sociales y politicos que buscan abordar los desafios ambientales mas grandes, como el

cambio climatico o la pérdida de biodiversidad.
D. Comportamientos ambientales

Los comportamientos ambientales son las acciones concretas que las personas toman en relacion con el
medio ambiente, reflejando sus valores, creencias y actitudes hacia la naturaleza. Estos comportamientos
pueden variar ampliamente, desde practicas cotidianas como el reciclaje y la reduccion del consumo de
agua, hasta acciones mas organizadas como la participaciéon en movimientos ambientalistas o la
adopcion de tecnologias limpias. Los comportamientos ambientales son una manifestacion tangible de
la cultura ambiental de una persona o comunidad, y su impacto puede ser positivo o negativo

dependiendo de las acciones realizadas.

El desarrollo de comportamientos ambientales responsables es un proceso influenciado por una variedad
de factores, incluidos el conocimiento, la conciencia y la accesibilidad a recursos y opciones sostenibles.
Por ejemplo, una persona que tiene acceso a programas de reciclaje y esta consciente de la importancia

de reducir los desechos es mas probable que participe en estas practicas. Por otro lado, la falta de
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infraestructura o de informacion puede dificultar la adopcion de comportamientos sostenibles, incluso

si la persona tiene actitudes positivas hacia el medio ambiente.

Los comportamientos ambientales también estan fuertemente influenciados por las normas sociales y
las expectativas culturales. En sociedades donde el cuidado del medio ambiente es una norma social, las
personas son mas propensas a adoptar comportamientos ecologicos debido a la presion social o el deseo
de conformarse con las expectativas de la comunidad. Las campanas de concientizacion y las politicas
publicas que promueven comportamientos sostenibles pueden reforzar estas normas sociales y facilitar
la adopcion de practicas ambientales positivas. De esta manera, el contexto social y cultural juega un

papel crucial en la formacion y mantenimiento de comportamientos ambientales.

Es importante destacar que los comportamientos ambientales no siempre son consistentes con los
valores y actitudes de una persona. En algunos casos, las personas pueden tener valores y actitudes
ambientales positivos, pero no llevar a cabo comportamientos sostenibles debido a barreras externas,
como la falta de tiempo, recursos o apoyo social. Por lo tanto, para promover comportamientos
ambientales sostenibles, es necesario abordar estas barreras y proporcionar incentivos y apoyos que

faciliten la adopcidn de practicas ecoldgicas.

Aunado a ello, los comportamientos ambientales a nivel individual pueden tener un impacto
significativo cuando se multiplican en una comunidad o sociedad. Pequefias acciones como reducir el
uso de plastico, ahorrar energia o participar en la conservacion local pueden acumularse para producir
efectos positivos a gran escala. Ademas, los comportamientos ambientales individuales pueden inspirar
a otros a seguir el ejemplo, creando un efecto dominéd que amplifica el impacto positivo. Por lo tanto,
fomentar y apoyar comportamientos ambientales responsables es esencial para lograr un futuro

sostenible y equilibrado.

Finalmente, la conducta ecoldgica responsable se caracteriza como el conjunto de acciones humanas
que buscan preservar los recursos naturales o, al menos, disminuir el dafo al medio ambiente. El
comportamiento a favor del medio ambiente no es fortuito y estd estrechamente vinculado con la iniciativa
individual. Desde este punto de vista, se puede decir que el comportamiento a favor del medio ambiente

tiene tres rasgos fundamentales:

Debe ser un producto o un resultado, ya que consiste en acciones que generan cambios visibles

en el medio.

Se reconoce como comportamiento eficaz: surge de la resoluciéon de un problema o de una

respuesta a una solicitud.

Muestra un cierto grado de dificultad (10).
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2.3.

b)

g)

h)

)

k)

h)

Definicion de términos basicos

Residuos solidos: Los desechos solidos son cualquier objeto, material, sustancia o elemento que
resulta del consumo o uso de un bien o servicio, del cual su poseedor se deshace o tiene la
intencion u obligacion de deshacerse (27)

Residuos solidos municipales: Los desechos domésticos y los provenientes del barrido y
limpieza de areas publicas, como las playas, las actividades comerciales y otras actividades
urbanas, son parte de su composicion (27). (27).

Residuos so6lidos no municipales: Los residuos peligrosos y no peligrosos surgen durante la
realizacion de operaciones extractivas, productivas y de servicios (27).

Generador: Entidad natural o legal que, debido a sus operaciones, produce desechos, ya sea
como productor, importador, distribuidor, comerciante o consumidor (27).

Segregacion: La separacion de desechos debe llevarse a cabo en el lugar de origen o en
instalaciones de tratamiento de residuos debidamente autorizadas (29).

Segregacion en la fuente: Los productores de desechos urbanos estan requeridos a entregar
los desechos debidamente clasificados a los prestadores de servicios de gestion de residuos
solidos debidamente autorizados o a las municipalidades que brinden este servicio (29).
Programa de segregacion en la fuente: Es un dispositivo técnico que debe ser creado, validado y
aplicado por las municipalidades provinciales y distritales, mediante el cual se establecen, entre
otros elementos (29).

Almacenamiento: Accion de guardar los desechos. El almacenamiento de desechos urbanos y
no urbanos se lleva a cabo de manera separada, en areas exclusivas designadas para este
proposito (29).

Cultura ambiental: La manera en que los individuos se conectan con el entorno natural es
fundamental para entenderla, y para comprenderla es necesario iniciar con la investigacion de
los principios (10).

Deterioro ambiental: El empeoramiento progresivo del medio ambiente y la sociedad se ha
atribuido en gran medida a ciertas creencias o perspectivas que determinan los valores y
actitudes hacia el entorno natural (10).

Comportamiento ecologico: El conjunto de actividades que la persona realiza en beneficio del
medio ambiente, su proteccion y conservacion, aspectos que se evidencian cuando pone en
practica su cultura de reciclaje (30).

Valores ambientales: Las estructuras mentales que satisfacen las demandas de los individuos,
ya que el ser humano es un organismo bioldgico que estd continuamente en contacto, en busca

de su salud y su capacidad de permanencia tanto a nivel personal como colectivo (10).
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m) Creencias ambientales: Aspectos mentales, interactivos, de evaluacion, atributivos,

n)

0)

informativos, culturales o personales, que inclinan una accion o comportamiento a favor o en
contra del entorno natural (10).

Actitudes ambientales: Sentimientos positivos o negativos que se experimentan hacia alguna
cualidad del entorno o hacia un asunto asociado con él (10).

Comportamientos ambientales: Comportamiento ecoldgico responsable se refiere a todas las
acciones realizadas por los seres humanos con el proposito de preservar los recursos naturales

(10).
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CAPITULO 111
METODOLOGIA

3.1. Método y alcance de la investigacion

3.1.1. Método General

Se comprende por método a la secuencia de pasos a alcanzar para lograr un objetivo propuesto (31). En
este estudio se empled el método cientifico, dado que se disefid una secuencia sistematica de pasos
dirigidos a un enfoque tedrico, lo que permitié desarrollar el proceso de conocimiento. Este enfoque
facilito la evaluacion de la influencia del programa de segregacion de residuos s6lidos sobre la cultura

ambiental de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.
3.1.2. Método Especifico

El método utilizado en este estudio fue el hipotético-deductivo, considerado uno de los enfoques mas
precisos dentro de la investigacion cientifica. Mediante este método, se formularon hipotesis sobre la
relacion entre el programa de segregacion de residuos so6lidos y la cultura ambiental, las cuales fueron

verificadas a partir del analisis de datos obtenidos en la investigacion (32).
3.1.3. Tipo de investigacion

Este estudio se enmarca en el tipo de investigacion aplicada, ya que tuvo como proposito evaluar e
intervenir en la problematica relacionada con la gestion de residuos solidos en el mercado distrital de
Chinchaypujio (33). La investigacion permitid analizar el impacto del programa de segregacion de
residuos so6lidos en la cultura ambiental de los comerciantes, proporcionando hallazgos relevantes para

la implementacion de estrategias sostenibles en la gestion de residuos.
3.1.4. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion correspondio a descriptivo-aplicativo y correlacional-causal. Fue descriptivo
porque permiti6 caracterizar las practicas de segregacion de residuos y el nivel de cultura ambiental de
los comerciantes. Ademas, fue aplicativo debido a la implementacion del programa de segregacion de

residuos sélidos, cuya efectividad fue evaluada en funcién de sus resultados (34).

Asimismo, la investigacion adopt6é un enfoque correlacional-causal, ya que se analiz6 la relacion entre
la implementacion del programa de segregacion y los cambios en la cultura ambiental de los
comerciantes. Se buscd demostrar como la adopcion de estrategias adecuadas de segregacion contribuye
a mejorar la conciencia y responsabilidad ambiental en la comunidad comercial del mercado distrital de

Chinchaypujio.
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3.1. Diseiio de la investigacion

El estudio fue de disefio no experimental; ya que, las variables no fueron manipuladas deliberadamente,

simplemente se observaron en su contexto natural y posteriormente fueron analizadas. Ademas, fue

transaccional, ya que los datos fueron recolectados en un tinico momento, y descriptivo, puesto que se

detallaron los acontecimientos ocurridos en el desarrollo del estudio (35).

3.2. Poblacion y muestra

La poblacion se refiere a un conjunto total a analizar, compuesto por personas, objetos, elementos, etc.,

cuyas caracteristicas son similares Carrillo (36). Para el propoésito de este estudio, se considerd6 como

poblacion a 173 comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta-2023.

La muestra correspondio6 a una fracciéon extraida de la poblacion el cual es elevadamente representativa

(35). Para este estudio, se seleccion6 la muestra utilizando la formula de poblaciones finitas.

Tabla 2. Formula establecida para hallar el tamafio de muestra

N*Zz*p*q

Donde: n =
e2x(N—1)+Z2xpxq

Tamafo de muestra.

Poblacion.

Nivel de confianza.

Probabilidad a favor.

q

Probabilidad en contra.

(S

Error de estimacion.

Nota. Tomado de “Formula establecida para hallar el tamario de muestra”, Triola, Pearson Educacion, p.317.
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Tabla 3. Calculo de la muestra

n Tamafo de muestra.
N 173 comerciantes.

Z 1.69 (equivalente al 95%)

p 0.5
q 0.5
e 0.05

Hallando el valor de la muestra

(173) * (1.69)? = (0.5) * (0.5)

n=(0.05)2 % (173 — 1) + (1.69)2 * (0.5) = (0.5) = 108

Nota. Ejecucion propia, adaptado por Triola.

Después de realizar el célculo, se determind que la muestra estaria compuesta por 108 comerciantes del
mercado distrital de Chinchaypujio, Anta-2023. Se utilizé un método de muestreo probabilistico
aleatorio simple, lo que significa que, al seleccionar la muestra, todos los elementos de la poblacion

tuvieron la misma probabilidad de ser elegidos.

3.2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.2.1. Técnicas e instrumentos

La técnica empleada fue la encuesta, puesto que, se determiné una serie de interrogantes respecto al
tema en estudio. También se utilizo la observacion directa en el campo, ya que el investigador estuvo en

contacto personal con el fenomeno en estudio (34).

Ademas, se utilizé la técnica de observacion sintetizada para examinar, estudiar y observar las conductas
de los comerciantes en relacion con el manejo de residuos solidos. Las modalidades de observacion

empleadas fueron: directa, participante y de campo (34).

El instrumento para emplear fue el cuestionario y la ficha de observacion, estableciéndose en ello

preguntas y de esta manera obtener los datos precisos para el desarrollo del estudio (34).

3.2.1.1. Materiales
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Los materiales empleados para la ejecucion de este proyecto fueron los siguientes:

e Materiales de escritorio

e Materiales para ejercer la sensibilizacion, capacitacion, etc.

e Impresiones y copias diversas (tripticos, instrumentos de recaudacion de datos, etc.)
Gigantografias

e Contenedores, etc.
3.2.1.2. Equipos
Los equipos empleados para la ejecucion de este proyecto fueron los siguientes:

e Laptop
e Equipo multimedia
e (Camara digital

e Otros
3.2.1.3. Insumos

Los insumos empleados para la ejecucion de este proyecto fueron los siguientes: Transporte,

alimentacion y llamadas

e Servicio de internet

e Otros

3.2.2. Procedimientos

3.2.2.1. Objetivo General:

Analizar la influencia de un programa de segregacion en la fuente de residuos sélidos y el nivel de la

cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta, 2023.
Procedimiento:
Para alcanzar este objetivo, se desarrolld un procedimiento estructurado en varias etapas:

a) Diagnostico inicial: Se realizé un levantamiento de informacién sobre la situacion actual de la
gestion de residuos en el mercado mediante observaciones directas y la aplicacion de
cuestionarios a los comerciantes. Se identificaron las practicas existentes de segregacion, las

limitaciones en infraestructura y el nivel de conocimiento sobre cultura ambiental.
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b) Disefio del programa: A partir del diagndstico, se elabor6 un programa de segregacion adaptado
a las condiciones del mercado, considerando la capacitacion de comerciantes, la disposicion de
contenedores diferenciados y la implementacion de medidas de recoleccion adecuadas.

c) Implementacion: Se llevaron a cabo sesiones de formacion para los comerciantes sobre la
adecuada manipulacion y segregacion de residuos, enfatizando su impacto ambiental. Se
instalaron contenedores especificos y se establecieron horarios de recoleccion.

d) Monitoreo y evaluacion: Se realizd un seguimiento continuo de la aplicacion del programa
mediante visitas de campo y encuestas periddicas. Se registraron cambios en las practicas de los
comerciantes y su nivel de conciencia ambiental. Finalmente, se efectu6 un analisis de los datos

recolectados para determinar el impacto del programa.
3.2.2.2.  Objetivo Especifico 1:

Determinar la manipulacion y segregacion en las fuentes de residuos solidos de los comerciantes del

mercado distrital de Chinchaypujio, Anta, 2023.
Procedimiento:

a) Observacion preliminar: Se llevd a cabo una observacion estructurada de las practicas de
segregacion y manipulacion de residuos sélidos en el mercado, utilizando una ficha de registro
que permitid identificar tipos de residuos generados y su disposicion final.

b) Identificacion de deficiencias: Se evaluaron las limitaciones en infraestructura y en
conocimientos sobre gestion de residuos, determinando aspectos criticos que requerian
intervencion.

c) Establecimiento de linea base: Con la informacion recopilada, se defini6 el estado inicial de la

gestion de residuos en el mercado, lo que permitio estructurar estrategias de mejora especificas.
3.2.2.3. Objetivo Especifico 2:

Disefiar e implementar un programa de segregacion en la fuente de residuos solidos de los comerciantes

del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta, 2023.
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Procedimiento:

a)

b)

d)

3.2.2.4.

Disefio del programa: Se elabord un plan integral de segregacion en la fuente, incluyendo
estrategias de capacitacion, distribucion de contenedores y protocolos de recoleccion
diferenciada.

Capacitacion: Se organizaron talleres dirigidos a los comerciantes para fortalecer sus
conocimientos sobre la importancia de la segregacion y las técnicas adecuadas de disposicion
de residuos.

Dotacion de infraestructura: Se instalaron contenedores diferenciados por tipo de residuo
(organico, reciclable y no reciclable) en puntos estratégicos del mercado.

Implementacion operativa: Se establecieron horarios especificos para la recoleccion y

protocolos de supervision para garantizar el cumplimiento del programa.

Objetivo Especifico 3:

Establecer la influencia de la segregacion y cultura ambiental del programa en la fuente de residuos

solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta, 2023.

Procedimiento:

a)

b)

Seguimiento continuo: Se realizaron visitas de campo periddicas para evaluar la aplicacion de
las practicas promovidas por el programa y registrar cambios en la segregacion de residuos.
Aplicacion de encuestas: Se disefiaron cuestionarios para medir la percepcion y el conocimiento
de los comerciantes sobre la cultura ambiental y la gestion de residuos solidos después de la
implementacion del programa.

Evaluacion comparativa: Se compararon los datos obtenidos tras la implementacion del
programa con la linea base establecida en la etapa de diagnostico inicial.

Analisis de impacto: Se aplicaron técnicas estadisticas para identificar la relacion entre el
programa y las mejoras en la segregacion de residuos y cultura ambiental.

Generacion de recomendaciones: A partir de los hallazgos, se elaboraron recomendaciones para
la sostenibilidad del programa, enfocadas en la continuidad de capacitaciones, ajustes en la

infraestructura y estrategias de incentivo a la participacion de los comerciantes.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Este capitulo presenta los hallazgos del estudio, comenzando con el diagnéstico inicial para
contextualizar la situacion previa a la implementacion del programa de segregacion de residuos solidos.
Luego, se evalta la confiabilidad de los instrumentos y se realiza un andlisis descriptivo de las variables.
Finalmente, se responden los objetivos, determinando el impacto del programa en la cultura ambiental

de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio

4.1. Estado inicial de la segregacion en la fuente de residuos solidos de los comerciantes

del mercado distrital de Chinchaypujio -Anta -2023.

Los resultados revelaron que en el mercado mencionado no se encontraron afiches o folletos que
promovieran el uso adecuado de los contenedores de residuos sélidos, lo que evidencia deficiencias en
la segregacion de residuos. Tras consultar con los dirigentes del mercado, estos informaron que nunca
han recibido talleres o charlas sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos y sus implicaciones. Dado
que el mercado distrital vende productos los domingos, dia en el que acuden numerosos pobladores,
muchos de ellos desechan sus residuos solidos de manera inconsciente debido a la falta de conocimiento.
Como resultado, se observo una cantidad significativa de diferentes tipos de residuos solidos en el lugar.
Ademas, se constatd que los contenedores de residuos s6lidos no cumplian con las normas establecidas
en la normativa vigente "NTP 900.058.2019. GESTION DE RESIDUOS. Cédigo de colores para el
almacenamiento de residuos so6lidos"; ya que se encontraban en mal estado, no estaban identificados ni
rotulados, y no estaban ubicados estratégicamente. En general, la situacion actual de la zona estudiada,
segun los criterios establecidos, se calificd como "Deficiente". A continuacion, se presenta la figura

correspondiente.

Figura 1. Resultados de la Ficha de observacion

S1

NO

10; 100%

Nota. Ficha de observacion “Situacion actual de la segregacion en la fuente de residuos solidos de los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023 . SI = adecuada, NO= inadecuada.
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Después de lo que se muestra en la Figura 1, la recopilacion de datos realizada con el instrumento
llamado ficha de observacion reveld que el 100% de los enunciados o preguntas detallados sobre la
situacion o contexto inicial evidenciaron respuestas "no". Esto demuestra que la gestion es inadecuada
de los residuos so6lidos y la escasa conciencia ambiental por parte de los pobladores y comerciantes del

mercado mencionado anteriormente.

Figura 1. Capacitaciéon

100 Comparacion de Indicadores: Capacitacion

Porcentaje
= (=]
o o

201

Estado del Indicador

Nota: elaboracion propia.

El grafico 2 de la dimension Capacitacion evidencia que un 80% de los indicadores son deficientes,
mientras que solo un 20% resultan eficientes. Esto indica que las acciones relacionadas con
sensibilizacion a comerciantes, proyeccion de videos educativos y talleres vivenciales son limitadas o
inexistentes. La ausencia de estas actividades refleja una falta de prioridad en la educacion y formacion
de los involucrados, lo que podria afectar directamente la comprension y participacion en los programas

de segregacion de residuos solidos.

Figura 2. Materiales y recursos

100 Comparacion de Indicadores: Materiales y recursos

80+

201

Estado del Indicador

Nota: elaboracion propia.
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El grafico 3 correspondiente a Materiales y recursos muestra que el 90% de los indicadores son
deficientes y solo un 10% alcanzan un nivel eficiente, evidenciando una falta de provision de recursos
e incentivos. La medicion de los incentivos se realizdo mediante encuestas y observaciones, evaluando
la entrega de recompensas tangibles e intangibles. La ausencia de estos estimulos afecta la motivacion
de los comerciantes, reduciendo su participacion en la segregacion de residuos y afectando los resultados

del programa.

Figura 3. Segregacion

100 Comparacién de Indicadores: Segregacion

Porcentaje

Estado del Indicador

Nota: elaboracion propia.

La dimension Segregacion refleja que el 85% de los indicadores son deficientes, y apenas un 15% son
eficientes. Este panorama evidencia problemas criticos en la clasificacion y almacenamiento de residuos
solidos. La falta de infraestructura adecuada o de procedimientos claros para la segregacion podria estar
contribuyendo a una acumulacién desordenada de residuos, aumentando los riesgos ambientales y

sanitarios en la comunidad.

Figura. 4. Valorizacion del material

100 Comparacién de Indicadores: Valorizacion material
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Nota: elaboracion propia.
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En la dimension Valorizacion material, el 75% de los indicadores son clasificados como deficientes,
mientras que solo un 25% resultan eficientes. Esta situacion pone en evidencia que las practicas de
reciclaje y reutilizacion de materiales no se estdn ejecutando de manera adecuada o consistente. La
ausencia de estas actividades no solo representa una pérdida de recursos potencialmente aprovechables,

sino que también refleja una falta de cultura de sostenibilidad entre los actores involucrados.

Tabla 3. Clasificacion y composicion de residuos solidos generados en el mercado distrital de

Chinchaypujio
Generacion
Generacion Porcentaje Generado
promedio
Clase de residuos promedio generado promedio
semanal
(Kg/dia) promedio (%) (Kg/servicio/dia)
(Kg/semana)
Residuos organicos 10.5 44.11 1.2 73.5
Res'lduos inorganicos 39 13.44 0.5 274
reciclables
Remdgos inorganicos 21 3.82 0.3 147
no reciclables
Residuos peligrosos 1.8 7.56 0.2 12.6
Residuos especiales 0.9 3.78 0.1 6.3
Residuos organicos 53 2296 0.6 371
aprovechables
Total 23.8 100.00 29 166.6

La tabla presentada detalla la clasificacion y generacion de residuos solidos en un mercado distrital,
diferenciando los residuos en diversas categorias segun su origen y posibilidad de aprovechamiento. Se
observa que los residuos organicos representan la mayor proporcion de generacion diaria con 10.5 kg,
equivalentes al 44.11% del total, seguidos por los residuos orgdnicos aprovechables, con 5.3 kg diarios
(22.26%). Estos residuos, al ser biodegradables, podrian ser gestionados mediante compostaje o
procesos de valorizacion. Por otro lado, los residuos inorganicos reciclables, como plasticos, vidrio y
papel, generan 3.2 kg diarios (13.44%), mientras que los residuos inorganicos no reciclables alcanzan

2.1 kg diarios (8.82%), representando un desafio en su disposicion final.

Asimismo, los residuos peligrosos, con 1.8 kg diarios (7.56%), y los residuos especiales, con 0.9 kg
diarios (3.78%), requieren un manejo diferenciado debido a su potencial impacto ambiental y sanitario.

En términos de generacion semanal, el total de residuos alcanza los 166.6 kg, con una produccion
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promedio de 2.9 kg por servicio/dia. Esto evidencia la importancia de implementar estrategias de
segregacion en la fuente y valorizacion de residuos, especialmente en la gestion de organicos y
reciclables, con el fin de reducir la cantidad de desechos que requieren disposicion final y mejorar la
sostenibilidad ambiental del mercado distrital.

Tabla 4. Valorizacion de los residuos de residuos sélidos generados en el mercado distrital de

Chinchaypujio
Generacion Porcentaie de Ingreso Ingreso elsltlignl; E:;ss
Clase de residuos promedio entas (SJ /kg) estimado estimado mensuales
(Kg/dia) v g diario (S/kg) semanal (S) S)
Papel y carton 11.87 0.5 0.94 28.2 28.2
Vidrios 0.56 0.8 0.45 13.5 13.5
plasticos 0.92 1.2 1.1 33 33
Organicos 0.42 0.1 0.04 1.2 1.2
No valorizables 0.29 0 0.0 0.0 0.0
Total 4.06 2.53 75.9 75.9

La tabla presentada muestra la valorizacion de los residuos s6lidos generados en el mercado distrital de
Chinchaypujio, destacando la generacion promedio diaria en kilogramos, los precios de venta por
kilogramo y los ingresos estimados en diferentes periodos de tiempo. Se observa que el papel y carton
constituye la fraccion maés significativa con 11.87 kg/dia, representando la mayor oportunidad de
ingresos con un estimado mensual de 28.2 soles, a pesar de tener un precio de venta relativamente bajo
(S/0.50 por kg). Por otro lado, los plasticos, aunque con menor volumen de generacion (0.92 kg/dia),
tienen un valor de mercado superior (S/1.20 por kg), lo que les permite generar ingresos mensuales de

S/33.00, siendo la fraccion con mayor rentabilidad en términos de valorizacion.

En contraste, los residuos no valorizables, con 0.29 kg/dia, no generan ingresos, lo que representa una
carga para la gestion de residuos y su disposicion final. Los vidrios, con 0.56 kg/dia, tienen un valor de
S/0.80 por kg, generando ingresos estimados de S/13.5 mensuales. Finalmente, los organicos, con 0.42
kg/dia y un valor de S/0.10 por kg, generan ingresos minimos, indicando una baja valorizacion en
comparacion con otros residuos. En total, se estima un ingreso mensual de S/75.9, lo que demuestra la
necesidad de fortalecer estrategias de segregacién y comercializacion de residuos reciclables en el

mercado para optimizar su aprovechamiento econdémico y ambiental.

4.2. Nivel de cultura ambiental de los comerciantes del mercado distrital de

Chinchaypujio, Anta — 2023.
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Referente al anélisis del nivel de conocimientos en cultura ambiental de los comerciantes del mercado
distrital, tanto en su etapa inicial como final, utilizando el instrumento denominado "Cuestionario de
diagnostico inicial: Nivel de cultura ambiental de los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta - 2023" y "Cuestionario de diagnoéstico final: Nivel de cultura ambiental de los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta - 2023". Cada cuestionario constaba de 10
preguntas, lo que sumaba un total de 20 preguntas. Estas preguntas proporcionaron la informacion bésica
y necesaria para el desarrollo de esta secciéon. En primer lugar, se evalua la confiabilidad de los
instrumentos. Luego, a través de tablas y figuras, se realiza el diagndstico de la cultura ambiental inicial
y final, asi como la segregacion de residuos solidos desde la percepcion de los comerciantes.
Posteriormente, se aplica la prueba de normalidad para determinar si los datos presentan caracteristicas
de una distribucion normal. Finalmente, para comprobar la hipotesis general definida en el estudio, se

utiliza la prueba de suma de rangos de Wilcoxon.

4.2.1. Confiabilidad de los instrumentos

Tabla 5. Confiabilidad de los instrumentos

Instrumentos Alfa de Cronbach Elementos
Segregacion de residuos 751 10
Cultura ambiental inicial .766 10

Cultura ambiental final 759 10

Nota. Confiabilidad del instrumento, mediante la aplicacion del programa estadistico SPSS.

Se realiza la prueba del alfa de Cronbach para los instrumentos utilizados en el estudio. Los resultados
mostraron un coeficiente sélido de 0.751 para el cuestionario de segregacion de residuos solidos, 0.766
para el cuestionario de cultura ambiental inicial y 0.759 para la medicion de la cultura ambiental final,

lo que indica una alta confiabilidad de los instrumentos utilizados en la investigacion.

Estos valores indican que al superar el umbral de 0.7, ampliamente aceptado como indicador de
confiabilidad en la investigacion de encuestas y escalas de medicion, confirman la idoneidad de los
cuestionarios para recopilar informacion variable en el contexto de la investigacién. A continuacion, se

presentan los resultados:
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4.2.2. Resultados descriptivos

4.2.2.1. Diagnéstico inicial de la segregacion de residuos

Tabla 6. Diagnéstico inicial de la segregacion de residuos

Desempeiio Cantidad Y%
Deficiente 61 56,48%
Regular 47 43,52%
Bueno 0 0,00%
Muy bueno 0 0,00%
Total 108 43,52%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°I.

Figura 5. Diagnéstico inicial de la segregacion de residuos

56.48%
43.52%
0,00% 0.00%
- -
Deficiente Regular Bueno Muy bueno

La tabla revela una situacion preocupante en cuanto al manejo de residuos solidos. La mayoria de los
casos, un significativo 56,48%, se clasifican como "Deficientes", lo que implica una ineficacia notable
en la segregacion de residuos soélidos en el mercado distrital de Chinchaypujio. Por otro lado, un 43,52%
se califica como "Regular", lo que sugiere que, aunque hay algun esfuerzo en la segregacion, todavia
hay margen de mejora considerable. Es particularmente notable la ausencia de categorias superiores en
el desempefio, con un 0% en las categorias de "Bueno" y "Muy bueno", esto indica que no hay instancias
de desempefo sobresaliente en la segregacion de residuos en los comerciantes del mercado

distrital de Chinchaypujio, lo que refuerza la necesidad de intervenciones dirigidas para mejorar estas

practicas.
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4.2.2.2. Diagnostico inicial de la cultura ambiental

Tabla 7. Diagnéstico inicial de la cultura ambiental

Nivel Cantidad %
Bajo 99 91,67%
Regular 9 8,33%
Alto 0 0,00%
Total 108 100,00%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°I

Figura 6. Diagnéstico inicial de la cultura ambiental

91.67%

8.33%
I l 0.00%

Bajo Regular Alto

La tabla refleja una situacidon critica en cuanto a la conciencia y practicas ambientales de los

comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio. Un abrumador 91,67% de los casos caen en el

nivel "Bajo", lo que indica una falta significativa de conciencia o compromiso con las practicas y

principios ambientales. Solo un pequefio 8,33% se clasifica como "Regular”, sugiriendo que hay una

minima presencia de conciencia ambiental, pero atn esta lejos de ser ideal o efectiva. Mas preocupante

es el hecho de que no hay casos calificados como "Alto", lo que significa una total ausencia de un nivel

alto de cultura ambiental. Este resultado, subraya una necesidad urgente de educacion y promocion

de practicas sostenibles y respetuosas con el medio ambiente en el grupo estudiado, para fomentar una

mejora significativa en la cultura ambiental.
4.2.2.3. Diagnéstico final de la cultura ambiental

Tabla 8. Diagnéstico final de la cultura ambiental
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Nivel Cantidad %

Bajo 0 0,00%
Regular 66 61,11%

Alto 42 38,89%

Total 108 100,00%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.

Figura 7. Diagnéstico final de la cultura ambiental

61.11%

38,89%

0.00%

Bajo Regular Alto

Latabla muestra un cambio notable y positivo en comparacion con el diagnostico inicial. De los 108 casos
evaluados, ninguno se encuentro ahora en el nivel "Bajo", lo que representa una mejora significativa del
0%, tras la aplicacion del “programa de segregacion en la fuente” (véase Anexo 15) indicando la
eliminacioén completa de los casos con baja conciencia ambiental. La mayoria, un 61,11%, se encontrd
en el nivel "Regular", lo que sugiere que, aunque todavia hay espacio para mejoras, ha habido un avance
considerable en la conciencia y practicas ambientales. Mas impresionante es el 38,89% de los casos
que se clasifican ahora como "Alto", demostrando un nivel de conciencia y practicas ambientales
muy desarrolladas y efectivas. Este cambio drastico en los resultados destaca el éxito de las
intervenciones realizadas para mejorar la cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio. Reflejando un progreso significativo hacia una mayor sostenibilidad y respeto por el

medio ambiente.

Tabla 9. Diagnéstico final conocimiento

Nivel Cantidad %
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Bajo 0 0,00%

Regular 71 65,74%
Alto 37 34,25%
Total 108 100,00%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.
Figura 8. Diagnéstico final conocimiento

70% 65.74%

60%

50%

40% 34.25%
30%

20%

10%

0%

0%
Bajo Regular Alto

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.

Se evidencia en concordancia con la dimensiéon conocimiento, la poblaciéon en un 65.74% (71) se
posiciona en un nivel regular de manejo de dicha dimension. Por su parte, el 34.25% (37) se posiciona

en un nivel alto.
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Tabla 10. Diagnéstico final actitudes

Nivel Cantidad %
Bajo 0 0,00%
Regular 48 44.44%
Alto 60 55,55%
Total 108 100,00%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.

Figura 9. Diagnéstico final actitudes

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

0%
Bajo

44.44%

Regular

55.55%

Alto

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.

Se evidencia que el 55.55% (60) se encuentra clasificado en un nivel alto de actitud frente a la cultura

ambiental dentro de la comunidad. Por su parte, el 44.44% (48) se encuentra en un nivel regular de

medicion.
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Tabla 11. Diagnostico final valores

Nivel Cantidad %
Bajo 0 0,00%
Regular 37 34,25%
Alto 71 65,74%
Total 108 100,00%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.

Figura 10. Diagnoéstico final valores

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

0%
Bajo

34.25%

Regular

65.74%

Alto

Se evidencia en la tabla anterior, el analisis descriptivo residual referente a la dimension valores. Se

observa que el 65.74% (71) se posiciona en un nivel alto de valores. Por su parte, el 34.25% (37) se

clasifica en un nivel regular.
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Tabla 12. Diagnéstico final participacion

Nivel Cantidad %
Bajo 0 0,00%
Regular 47 43.51%
Alto 61 56,48%
Total 108 100,00%

Nota. Resultados de la aplicacion del Cuestionario N°2.

Figura 11. Diagnoéstico final participacién
60% 56.48%
50%
43.51%
40%
30%

20%

10%

0%

0%
Bajo Regular Alto

Finalmente, se evidencia el andlisis descriptivo que tiene relacion con la participacion ciudadana con
relacion a la cultura ambiental. Se observa que el 56.48% (61) esta en un nivel alto de participacion. Por

su parte, el 43.51% (47) esta en un nivel regular.

4.3.  Prueba de hipotesis

4.3.1. Prueba de normalidad

Antes de proceder con las pruebas de correlacion entre las variables, fue esencial verificar si los puntajes
de la escala para cada variable seguian una distribucion normal. Dado que el tamafio de la muestra era
mayor a 50 datos, se optd por realizar esta verificacion utilizando la prueba de normalidad de

Kolmogorov - Smirnov. Este paso resulta crucial para asegurar la validez de los anélisis de correlacion

subsiguientes y garantizar que se cumplan los supuestos necesarios para tales pruebas.

Hy: Los datos no exhiben caracteristicas de una distribucion normal.
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H;: Los datos exhiben caracteristicas de una distribucién normal.

“Si el p-valor es < 0.05 se acepta Ho y se rechaza H,”

“Si el p-valor es > 0.05 se acepta H1 y se rechaza Hy”

Figura 12. Prueba de normalidad para la cultura ambiental

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig Estadistico gl Sig
Cultura ambiental inicial 191 108 000 872 108 ,000
Cultura ambiental final 262 108 ,000 842 108 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota Resultados recabados mediante el empleo del programa estadistico SPSS version 26.

Tal como indica la figura 4, los niveles de significancia (Sig.) 0.000 y 0.000 son menores al nivel critico
(p < 0.05); por lo tanto, esto indica que los datos no presentaron una distribucion normal, para

determinar en contraste entre el antes y el después de la

implementacion del “programa de segregacion en la fuente de residuos s6lidos” en los comerciantes del

mercado distrital de Chinchaypujio — Anta, se utiliza la prueba de rangos con signos de Wilcoxon.
4.3.2. Contrastacion de hipodtesis general

H,: El programa de segregacion de residuos solidos no influye de manera significativa en el nivel de

cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Hg: El programa de segregacion de residuos solidos influye de manera significativa en el nivel de cultura

ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.
Si el p-valor es > a 0.05 se acepta H, y se rechaza H..

Si el p-valor es < a 0.05 se acepta H, y se rechaza H,.
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Figura 13. Resumen de prueba de hipdtesis para la cultura ambiental

Resumen de contrastes de hipotesis

Hipdtesis nula Prueba Sig Decision
1 La mediana de diferencias entre  Prueba de rangos con signo de 000 Rechace la hipétesis nula
Cultura ambiental inicial y Wilcoxon para muestras

Cultura ambiental final es iguala  relacionadas
0

Se muestran significaciones asintticas. El nivel de significacion es de ,050

Nota Resultados recabados mediante el empleo del programa estadistico SPSS version 26.

En la figura 5 se evidencio que los resultados alcanzados con un p valor de .000 (Sig. Bilateral) donde
p <0.05 se rechaza Ho y se acepta H1, quiere decir que es evidente un contraste significativo en el nivel
de cultura ambiental en los comerciantes, antes y después de la implementacion programa de
segregacion en la fuente de residuos sélidos (véase Anexo 15). Esto indico que el nivel de cultura
ambiental en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio fue mejorado después de la
implementacion del programa de segregacion de residuos so6lidos. Disefio e implementacion de un
programa de segregacion en la fuente de residuos s6lidos de los comerciantes del mercado distrital de

Chinchaypujio, Anta — 2023.

4.4. Diseiio e implementacion de un programa de segregacion en la fuente de residuos

solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Referente al disefio e implementacion de un programa de segregacion en la fuente de residuos solidos
de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023., ello se ejecutd en base a las
condiciones reales y actuales de la zona de estudio, en este caso el mercado distrital de Chinchaypujio,
para una mejor comprension se puede (visualizar el Anexo N° 15 donde se esclarece la implementacion
del programa de segregacion). Se puede acotar que este programa se enfoca en el diagndstico inicial del
mercado en estudio, se conoci6 el nivel de cultura ambiental de los comerciantes, el disefio del programa,
incluyendo los recursos, fases, temas, talleres y cronograma de sensibilizacion eficaz y coherente
inmiscuyéndose en incrementar el nivel de cultura ambiental de los comerciantes en mencion. Asimismo,

se detallan los beneficios alcanzados con la aplicacion o implementacion de este programa.
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PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL
MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA — 2023

INTRODUCCION

La Ley de Gestion Integral de Residuos So6lidos, aprobada mediante el Decreto Legislativo N.° 1278, su
Reglamento aprobado mediante el Decreto Supremo N.° 014- 2017-MINAM, y sus modificaciones,
establecen directrices, principios y criterios para llevar a cabo la gestion integral y el manejo de los
residuos solidos. Estas directrices incluyen medidas basicas como la minimizacion, segregacion,

valorizacion y, como ultimo recurso, la disposicion final de estos residuos.

Es crucial mencionar que la valorizacion de residuos so6lidos como alternativa a la disposicion final
busca garantizar que se aproveche adecuadamente toda la cadena de valor de los residuos sélidos. Por lo
tanto, es fundamental comenzar con el aprovechamiento de los residuos desde su generacion,

segregacion en el origen, recoleccion selectiva, valorizacion y, finalmente, la comercializacion.

El Programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de residuos solidos contribuye a la
correcta valorizacion de los residuos sélidos municipales. Por consiguiente, las instituciones publicas,
como las municipalidades, estdn comprometidas a desarrollar estrategias que respalden la eficiencia en
la segregacion en el origen. En este sentido, el presente estudio prioriza de manera fundamental la
implementacion de este programa con el fin de proporcionar una orientacion coherente y adecuada a los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, para que puedan gestionar adecuadamente los

residuos solidos.

RESUMEN EJECUTIVO

- Nombre del programa: PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS
SOLIDOS EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA — 2023.

- Localizacion: DISTRITO DE CHINCHAYPUJIO, PROVINCIA DE ANTA,
DEPARTAMENTO DE CUSCO, 2023.

- Institucion participante: MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO

- Financiamiento: Investigacion financiado por los investigadores.

- Tiempo: 31 dias (un mes).
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ASPECTO LEGAL

Para el desarrollo de este programa se ha tomado en consideracion y como base a las siguientes

normativas peruanas vigentes, los cuales se detallan a continuacion:

- Constitucion Politica del Pera, 1993.

- D.L.N°1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral de -Residuos Sélidos,
aprobado por Decreto Supremo N° 014- 2017- MINAM.

- Ley N° 29419, Ley que Regula la Actividad de los Recicladores, aprobado por D.S. N° 005-
2010-MINAM. - Norma Técnica Peruana

- NTP 900.058-2019. GESTION AMBIENTAL. Gestion de residuos. Codigo de Colores para los

dispositivos de almacenamiento de residuos.
OBJETIVO

Orientar a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio en la implementacion del programa
de segregacion en la fuente de residuos solidos, con la finalidad que los residuos sélidos aprovechables

generados logren ser valorizados apropiadamente.
META

Disenar un programa de segregacion en la fuente de residuos so6lidos en el mercado distrital de
Chinchaypujio, que sirva de guia hacia los comerciantes del mercado y el distrito en general, para una

correcta gestion y manejo de residuos solidos.
DEFINICIONES FUNDAMENTALES

- Los residuos sélidos del ambito de la gestion municipal: Se constituyen por residuos sélidos
domiciliarios, no domiciliarios, y especiales; y, en base a sus peculiaridades peligrosos o no
peligrosos.

- Residuos solidos domiciliarios: Son los residuos sélidos provenientes de las viviendas.

- Residuos solidos no domiciliarios: Aquellos residuos que se generan en establecimientos
comerciales, restaurantes, hoteles, mercados, instituciones publicas y privadas, instituciones
educativas, servicio de barrido y limpieza de espacios publicos.

- Residuos sélidos municipales especiales: Aquellos residuos generados en areas urbanas, y que
sus peculiaridades requieren de un manejo particular.

- Segregacion en la fuente de residuos solidos: Acto de separar y agrupar los residuos solidos con
similares caracteristicas en la fuente de origen, con el objeto de facilitar su valorizacion o

disposicion final.
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Almacenamiento de residuos solidos: Refiere a la accion de almacenar los residuos en los
contenedores de almacenamiento (tachos) correspondientes, de tal manera que permita su
adecuado manejo posterior.

Recoleccion selectiva: Accidon de recoger de manera correcta los residuos sélidos que fueron
segregados en el origen, con el objeto de preservar su calidad, valorizacion o disposicion final.
Valorizacion: Es considerada como una alternativa de gestion y manejo que debe priorizarse

frente a la disposicion final de los residuos sélidos.
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INFORMACION GENERAL DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO,
ANTA, CUSCO -2023.

VISION

El Distrito de Chinchaypujio, tiene la siguiente Vision: Chinchaypujio, primer productor agroexportador
de Anta y la region, que hace uso sostenible de los recursos de agua y suelo para generar empleo justo e
igualdad de oportunidades. Distrito saludable, solidario y con identidad, con una poblacion trabajadora
con un buen nivel educativo y dispuesto a la innovacion y al cambio, interconectado, dotado de vivienda
digna, equipamiento, servicios basicos modernos y con infraestructura de apoyo a la produccion de

calidad, con una gestion descentralizada, participativa y transparente.
MISION

Promover el desarrollo integral y sostenible del distrito de Chinchaypujio, a través de la prestacion de
servicios publicos de calidad con una gestion moderna, participativa, inclusiva, transparente,
responsable y eficiente; con respeto de los derechos de los ciudadanos; y protegiendo los recursos

naturales del distrito; para una mejor calidad de vida de los ciudadanos de Chinchaypujio.

PROPOSITO INSTITUCIONAL MUNICIPAL

La Municipalidad Distrital de Chinchaypujio tiene como objetivo: Planificar y ejecutar, a través de los
organismos competentes, el conjunto de acciones destinadas a proporcionar al vecino, el ambiente
adecuado para la satisfaccion de sus necesidades vitales en aspectos de vivienda, salubridad,

abastecimiento, educacion, recreacion y seguridad.
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DIAGNOSTICO INICIAL

El diagnéstico inicial para el desarrollo del programa de segregacion en la fuente incluy6 la evaluacion
de la situacion o contexto actual del manejo de los residuos soélidos en el mercado distrital de

Chinchaypujio. Algunos aspectos para tener en cuenta en este diagnostico fueron:

Se identificaron los tipos de residuos generados, ya que es fundamental conocer los tipos de residuos
que se generan con mayor frecuencia en el mercado distrital de Chinchaypujio, incluyendo residuos

organicos, plasticos, papel, vidrio, entre otros.

Se realizd una evaluacion de la infraestructura actual de gestion de residuos solidos, incluyendo la
presencia de contenedores, puntos de recogida selectiva, plantas de tratamiento, entre otros elementos.

Esta evaluacion permitié identificar tanto las fortalezas como las debilidades del sistema actual.

La conciencia y participacion de los comerciantes resultaron fundamentales para evaluar su nivel de
conocimiento y cultura ambiental en relacion con la segregacion en la fuente y la gestion adecuada de

los residuos solidos.

Se analizaron los recursos humanos y econdmicos disponibles para establecer y mantener un programa
de segregacioén en la fuente, lo cual abarcd la evaluacién del personal capacitado, el presupuesto

asignado, asi como los equipos y herramientas necesarios, entre otros aspectos.

Después de completar el diagnostico inicial, se identificaron las necesidades y desafios clave para la
implementacion del programa de segregacion en la fuente en el mercado distrital de Chinchaypujio.
Asimismo, se establecieron los objetivos y acciones necesarios para mejorar la gestion de residuos en la

zona.
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Figura 14. Fase de diagnéstico inicial del Mercado Distrital de Chinchaypujio.

Nota. Frontis del mercado distrital de Chinchaypujio, se visualizan residuos solidos en la puerta
principal y alrededores.

Figura 15. Fase de diagndstico inicial interiores del Mercado Distrital de Chinchaypujio.

Nota. Se evidencian bolsas plasticas, botellas de plasticos, etc., en las diversas dreas del mercado
distrital de Chinchaypujio.

Para el diagnéstico inicial, se utilizo la ficha de observacion titulada: "FICHA DE OBSERVACION:
SITUACION ACTUAL DE LA SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS DE
LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA — 2023 ™.

A continuacion, se detalla el proceso llevado a cabo para la realizacion de esta actividad.

En el mercado distrital de Chinchaypujio, los domingos se lleva a cabo la venta de diversos productos
propios del comercio. Se realizaron visitas al lugar para observar el estado de la zona en estudio. Una
vez que se tuvo el instrumento de recoleccion de datos (ficha de observacion), se procedio a observar

visualmente las condiciones del mercado mencionado. Durante esta observacion, se noto la ausencia de
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afiches o folletos sobre el uso adecuado de los tachos de basura y la segregacion de residuos solidos.
Ademas, se realizaron consultas a los dirigentes del mercado, quienes mencionaron que no habian

recibido talleres o charlas sobre el manejo adecuado de los residuos solidos.

Dado que se trata de un mercado dominical y distrital, se confirmo la gran afluencia de pobladores de
diferentes comunidades que acuden al lugar. Se observo una gran cantidad y variedad de residuos sélidos
desechados. Asimismo, se not6 que los tachos de residuos solidos (de color negro y rojo) estaban en un
estado deplorable, rotos por la parte inferior, lo que provocaba que los desechos se esparcieran. Estos
tachos no estaban ubicados en lugares adecuados, sino cerca de los puestos de comida; ademas, no
estaban estratégicamente ubicados, identificados ni rotulados. Estas condiciones evidencian la falta de

educacion y cultura ambiental por parte de los comerciantes y dirigentes del mercado.

Figura 16. Fase de diagndstico inicial de las condiciones del mercado distrital de
Chinchaypujio.

Nota. Se visualizan contenedores de residuos solidos en estado deplorable, inadecuada ubicacion y
escases de cultura ambiental.
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EVALUACION INICIAL

La evaluacion inicial se llevo a cabo para determinar el nivel de conocimiento de los comerciantes en
relacion con la cultura ambiental. Se utilizé el "CUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL:
NIVEL DE CULTURA AMBIENTAL DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL DE

CHINCHAYPUIJIO, ANTA — 2023" para recopilar datos, realizando entrevistas personales de manera

presencial. La muestra incluy6 a 108 comerciantes del mercado en cuestion.

Es importante destacar que se entregé el cuestionario a cada comerciante para que lo completaran con
detenimiento, ya que se evaluaron sus conocimientos iniciales. Ademas, se observo que la mayoria de los
comerciantes tenian dudas y algunos mostraban poco interés debido al temor a cometer errores o por

desconocimiento sobre el tema evaluado.

Figura 17. Fase inicial del nivel de conocimientos de los comerciantes del mercado distrital
de Chinchaypujio.

Nota. Recopilacion de datos para el cuestionario inicial de evaluacion.
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FASES DE LA APLICACION DEL PROGRAMA DE SEGREGACION

Las etapas para considerar fueron:

a. Tener disponible los recursos a emplear.
b. Desarrollar el programa de segregacion de residuos solidos.
i.  Implementacion contenedores de almacenamiento de residuos sélidos en base a la
normatividad vigente.
ii.  Aplicacion de estrategias (talleres, charlas, etc.) durante el desarrollo del programa de
segregacion de residuos solidos.

c. Aplicar antes y después los instrumentos de recoleccion de informacion.
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DISENO DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS
EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO

1. Numero de participantes: 108 comerciantes
- Tipos de residuos a evaluar: Residuos de diferentes categorias, como papel y carton,
plasticos, vidrios, metales y residuos organicos. Cada tipo de residuo debe depositarse
en un contenedor o recipiente especifico, para asegurar su correcto manejo y posterior
aprovechamiento.

- Recursos:

- Material impreso (Folletos): Los comerciantes deben contar con imagenes que
presenten la informacion relevante sobre el manejo adecuado de los residuos solidos,
para que puedan revisarla y consultarla en cualquier momento. A continuacion, se

presenta la siguiente figura:

Figura 18. Informacion del contenido de los recursos a emplear en la aplicacion del
programa de segregacion en la fuente.

L= Almacena tus residuos
segun estos colores

NTP 900.058-2019. GESTION DE RESIDUOS. Cédigo de
Colores para el Almacenamiento de Residuos Solidos

RESIDUOS NO RESIDUOS RESIDUOS RESIDUOS
APROVECHABLES APROVECHABLES PELIGROSOS ORGANICOS

PAPEL - CARTON PILAS RESIDUOS DE
VIDRIO MEDICINAS ALIMENTOS
PLASTICO VENCIDAS

OTROS
OTROS OTROS OTROS

RESIDUOS
SANITARIOS

Nota. Clasificacion de los residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.
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Se llevaran a cabo actividades practicas y talleres, incluyendo el Taller N°1 "Yo Separo Mis Residuos
Soélidos" y el Taller N°2 "Desecho Adecuadamente Mis Residuos Solidos". Estas actividades permitiran
a los participantes aplicar los conocimientos adquiridos y poner en practica sus habilidades. Se utilizaran
cuatro cajas de cartdn acondicionadas como contenedores de residuos, cada una con un color
correspondiente: VERDE (Aprovechables), MARRON (Organicos), NEGRO (No aprovechables), y
ROJO (peligrosos). Es importante mencionar que el criterio utilizado se basa en lo establecido en la

normativa vigente NTP. 900.058.2019.

Se deben llevar a cabo charlas de sensibilizacion que proporcionen informacion sobre la segregacion de
residuos solidos y la conciencia ambiental. Para ello, se pueden utilizar posters visuales que contengan
informacion, imagenes llamativas y graficos atractivos, los cuales facilitaran la transmision de

conocimientos.

Figura 19. Informacion del contenido de los temas a emplear en la aplicacion del programa
de segregacion en la fuente.
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Nota. Conceptos de los residuos solidos, segun normatividad vigente.
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Se deberan implementar contenedores o recipientes especificos para residuos solidos, fabricados en
material plastico y con tapa. Dichos contenedores deben cumplir con las siguientes dimensiones: Altura:
90 cm y ancho: 58.30 cm. Asimismo, se estima que se necesitaran ocho (08) contenedores de residuos
solidos, y los colores correspondientes deben cumplir con la normativa vigente NTP 900.058-2019 para

asegurar su correcto manejo y almacenamiento.

Figura 20. Contendores para implementar durante la aplicacion del programa de
segregacion en la fuente.
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Nota. Clasificacion de los residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.

- Temas de sensibilizacion: Se encuentra en el apartado X.
- Talleres de sensibilizacion: Se encuentra en el apartado XI.

- Cronograma: Se encuentra en el apartado XIV.
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APLICACION DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS
SOLIDOS EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO

El proposito principal del programa de segregacion en la fuente de residuos solidos fue fomentar
practicas sostenibles y disminuir el impacto ambiental en la zona, mediante la adecuada clasificacion y

gestion de los residuos solidos.

- Fomentar la separacion de residuos en origen.
- Facilitar la recuperacion de materiales reciclables.
- Reducir la cantidad de residuos destinados a vertederos.

1. Colaboracion con Autoridades Locales

El programa mencionado se desarrolld en estrecha colaboracion con las autoridades locales del
municipio distrital de Chinchaypujio, incluyendo al alcalde distrital, ingenieros, bidlogos a cargo de la
subgerencia de desarrollo econémico, asi como el presidente y la junta directiva del mercado distrital de

Chinchaypujio. Esto se hizo con el fin de asegurar la disposicion adecuada de los residuos.
2. Cultura ambiental

La cultura ambiental es de gran importancia en la actualidad, los comerciantes conocieron la importancia

de la segregacion de residuos solidos.
3. Puntos de recoleccion

Se establecieron puntos de recoleccion estratégicos y visibles en el mercado, ubicados en areas
especificas y en base a estrategias definidas. Estos puntos de recoleccion incluyen contenedores
especificos para residuos organicos, peligrosos, aprovechables y no aprovechables, situados en las

puertas de entrada y salida para diferentes tipos de residuos.

Figura 21. Estableciendo los puntos de almacenamiento de residuos sélidos.

=

Nota: Clasificacion de los contenedores de residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.
Figura 22. Estableciendo los puntos de almacenamiento de residuos solidos.
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Nota. Clasificacion de los contenedores de residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.

4. Material Educativo

Se ha creado material educativo para instruir a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio
sobre la correcta clasificacion de residuos y los beneficios ambientales de la segregacion en la fuente.
Estos beneficios incluyen un impacto positivo en la salud a largo plazo a través de la gestion adecuada
de los residuos, la valorizacion de residuos aprovechables, la obtencion de nuevos productos a partir de

residuos reciclables y la reduccion de la contaminacion in situ.

Figura 23. Empleando el material educativo como apoyo para una mejor difusion de las charlas
de sensibilizacion ambiental.
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Nota. Informando a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio.
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5. Taller de concientizacion

Se realizo el Taller N°1 "YO SEPARO MIS RESIDUOS" con el fin de concienciar sobre la importancia
de la segregacion de residuos y los detalles del programa. Durante este taller, los comerciantes se
mostraron entusiastas al participar activamente en el programa, a través de talleres y actividades de

sensibilizacion.

Posteriormente, se llevo a cabo el segundo taller, Taller N°2 "DESECHO ADECUADAMENTE MIS

RESIDUOS", en el que se evalud la forma en que los comerciantes segregan los residuos que desechan.

Figura 24. Contenedores de almacenamiento de residuos sélidos implementados en el
mercado distrital de Chinchaypujio.

Nota. Entrega de contenedores para la sensibilizacion y clasificacion de residuos solidos.

TEMAS DE SENSIBILIZACION

Los temas seleccionados para el desarrollo e implementacion del programa de segregacion en

la fuente de residuos sélidos son los siguientes:

- Los residuos solidos, MINAM.

- Clasificacion de residuos solidos, MINAM.

- Tipos de residuos municipales, fuente NTP 900.058:2019.

- Segregacion de residuos solidos, fuente D.L. N° 1278.

- Importancia de la segregacion.

- Codigo de colores para el almacenamiento adecuado de residuos sélidos, NTP 900.058:2019.
- Ciclo de vida o periodo de degradacion de los residuos solidos.

- Efectos del manejo inadecuado de los residuos e impactos en la salud.

- Beneficios de la segregacion.

- Cultura ambiental, buenas practicas ambiéntales.
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DESCRIPCION DE LOS TALLERES DE SENSIBILIZACION.

El primer taller se denominé Taller N°01 "YO SEPARO MIS RESIDUOS", para lo cual se utilizaron
los siguientes materiales: En primer lugar, se colocaron los contenedores en un lugar adecuado y visible
dentro del area o espacio de explicacion. A cada comerciante se le asignd una imagen del residuo solido

con el fin de que puedan explicar y disponerlo correctamente en el contenedor.

Figura 25. Ejecucion del TALLER N°1. en el mercado distrital de Chinchaypujio.

Nota: Participacion de una comerciante en el taller N°I.

Figura 26. Ejecucion del TALLER N°1. en el mercado distrital de Chinchaypujio.
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Nota. Representacion de los cuatro tipos de contenedores de residuos en base a la normatividad vigente
NTP. 900.058-2019.

TALLER N°02 “DESECHO ADECUADAMENTE MIS RESIDUOS”
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Para lograrlo, se adecuaron los contenedores de almacenamiento en el mercado distrital de
Chinchaypujio, donde cada comerciante utilizé los contenedores para depositar los residuos solidos

generados durante la jornada de trabajo.

Figura 27. Ejecucion del TALLER N°2. en el mercado distrital de Chinchaypujio.
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Nota. participacion en el taller N°2.
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BENEFICIOS DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS
SOLIDOS GENERADOS EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO.

La implementacion del programa traera consigo una serie de beneficios para el mercado distrital de
Chinchaypujio, incluyendo la reduccion de los costos asociados al manejo de residuos solidos, el
fortalecimiento de la conciencia ambiental entre los comerciantes, y la mejora de las condiciones

ambientales y de salud publica.
DIAGNOSTICO FINAL

La evaluacion final se llevo a cabo para determinar el nivel de conciencia ambiental de los comerciantes,
utilizando el instrumento denominado "CUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL: NIVEL DE
CULTURA AMBIENTAL DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL

DE CHINCHAYPUIJIO, ANTA — 2023". Tras la realizacion de talleres, charlas y actividades, se aplico
el cuestionario final para recopilar datos. Esta aplicacion se realizo de manera presencial a través de
entrevistas personales, y la muestra incluy6 a 108 comerciantes del mercado en cuestion. Cabe destacar
que se entregd el cuestionario a cada comerciante para que lo completaran detalladamente, lo que

permiti6 evaluar sus conocimientos finales y observar su alto interés en el desarrollo de este cuestionario.

Figura 28. Fase final del nivel de conocimientos de los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio.

Nota. Aplicacion del cuestionario final al comerciante del mercado distrital de Chinchaypujio
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4.5. Discusion de resultados

A continuacion, se describe la discusion de resultados, en la que se contrastaran los hallazgos propios

con los descubrimientos realizados por otros investigadores.

En concordancia al primer objetivo especifico; determinar el estado inicial de la segregacion en la fuente
de residuo solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023. Se
establecio como resultado que la recogida de datos con el instrumento denominado ficha de observacion,
evidencio que de la totalidad de enunciados o interrogantes detallados acerca de la situacion o contexto
inicial el 100% evidenciaron respuestas negativas “no”. Demostrando de esta manera que, existe una
inadecuada gestion y manejo de los residuos so6lidos, que reflejan la escasa cultura ambiental por parte
de los pobladores y comerciantes del mercado ya mencionado. En general el estado inicial de la
segregacion en la fuente de residuos so6lidos de los comerciantes ya mencionados se catalogé6 como un
estado “Deficiente”. Los resultados, son congruentes con lo establecido por Tintaya y Pantoja (2018)
quien afirma que los mensajes comunicativos son escasos ¢ inadecuados, lo que impide sensibilizar y
educar a la poblacion. Asimismo, las acciones identificadas tienen un enfoque informativo, pero no
comunicativo, ya que la poblacion no comprende los procesos involucrados en el manejo adecuado de

los residuos solidos.

Por su parte Aranda (2022), relacion débil entre la educacion ecoldgica y la conservacion del entorno en
los residentes de la Urb. San Sebastidan-Cusco. Del mismo modo, Bernal (2020) detallo en su estudio
que, no hay conciencia ni sensibilizacion por parte del SEGAT, cuya funcion a través del area de gerencia
de gestion ambiental es promover y aplicar estrategias de educacion ambiental. Es importante acotar que,
El residuo solido se refiere a cualquier objeto, material, sustancia o elemento que resulta del consumo o
uso de un bien o servicio, del cual su poseedor decida deshacerse o tenga la intencion u obligacion de
hacerlo, con el objetivo principal de gestionar los residuos priorizando su valorizacion y, en ultima

instancia, su disposicion final (27).

Con relevancia al segundo objetivo especifico; establecer el nivel de cultura ambiental de los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023; ello se ejecutd en un ambito inicial
y final, aplicando antes de la evaluacion final el “Programa de segregacion en la fuente de residuos
solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023 (Véase Anexo 15);
Tras ello se concluyd que, en la evaluacion inicial se evidencid una situacion critica en cuanto a la
conciencia y practicas ambientales de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio. Un
abrumador 91,67% de los casos caen en el nivel "Bajo", lo que indica una falta significativa de
conciencia o compromiso con las practicas y principios ambientales. Solo un pequefio 8,33% se clasifica
como "Regular", sugiriendo que hay una minima presencia de conciencia ambiental, pero alin esta lejos

de ser ideal o efectiva. Mas preocupante es el hecho de que no hay casos calificados como "Alto", lo que
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significa una total ausencia de un nivel alto de cultura ambiental. Este resultado, subraya una necesidad
urgente de educacion y promocion de practicas sostenibles y respetuosas con el medio ambiente en el
grupo estudiado, para fomentar una mejora significativa en la cultura ambiental. Los resultados hallados
son congruentes con lo investigado por Quispe (2021) quien sostiene que el 34.8% tenia un nivel bajo de
conocimiento en educacion ambiental, el 47.0% tenia un nivel medio y el 18.3% tenia un nivel alto.
Respecto al manejo de los residuos solidos, el 35.7% mostr6 un nivel bajo, el 47.0% un nivel medio y el

17.4% un nivel alto.

Es importante acotar que la escasa cultura ambiental tanto de los comerciantes como los pobladores del
lugar en estudio refleja una situacion preocupante respecto al manejo de residuos soélidos,
especificamente en la fase de segregacion. La mayoria de los casos, un significativo 56,48%, se
clasifican como "Deficientes", lo que implica una ineficacia notable en la segregacion de residuos
solidos en el mercado distrital de Chinchaypujio. Por otro lado, un 43,52% se califica como "Regular",
lo que sugiere que, aunque hay algin esfuerzo en la segregacion, todavia hay margen de mejora
considerable. Es particularmente notable la ausencia de categorias superiores en el desempefio, con un
0% en las categorias de "Bueno" y "Muy bueno", esto indica que no hay instancias de desempefio
sobresaliente en la segregacion de residuos en los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio,
lo que refuerza la necesidad de intervenciones dirigidas para mejorar estas practicas. Lo hallado es
congruente con lo que sostiene Patifio (2022) quien halldé hay una aplicacion ineficiente de normas y
practicas ambientales en la gestion de residuos. Asi mismo, El manejo completo de los desechos so6lidos
es un conjunto de medidas, tacticas y planificacion que se implementa en todas las fases de la gestion
desde su origen, siguiendo criterios sanitarios, ambientales y de viabilidad técnica y econémica para
disminuir la generacion inicial (13). Del mismo modo Rico y Jimenez (2018) el municipio no se llevaban
a cabo procesos de reciclaje, y que los desechos eran arrojados al rio y a los alrededores de los hogares,
lo que contribuia a la contaminacion ambiental; referente a la en relacion con la clasificacion de residuos,
los entrevistados reconocian y distinguian elementos para diferenciar unos residuos de otros. Sin
embargo, el conocimiento era muy general e incompleto, ya que al desechar los residuos después del
consumo, lo hacian en bolsas de basura o canastas, todo agrupado, sin la opcioén de seleccionar lo
reutilizable (16). De igual modo, Minaya (2022) el 57,97% almacena los desechos en bolsas plasticas y
contenedores, y que el 59,42% desconoce la normativa local existente que regula la gestion de los
residuos solidos. Afirmando de que las verduras y hortalizas fueron los residuos mas producidos
diariamente en el mercado municipal del canton Echeandia, con un total de 172,39 kg (12). Asimismo,
Rodriguez (2018) sostienen que la forma mas rapida y efectiva de abordar el problema es aprender a
separar los residuos y comenzar a almacenarlos por separado. Es importante tener en cuenta ciertas
pautas, como la reduccion de desechos y la disminucion de las cantidades consumidas, entre otros
aspectos. Acotd también que la educacidon y comunicacién ambiental son fundamentales para el

aprendizaje colaborativo y la retroalimentacion entre las partes involucradas (15).
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Por su parte Romeo y Mendoza (2022) los residuos s6lidos de la plaza del mercado nuestro aporte sera
de gran importancia para generar conciencia ambiental y utilizar de manera adecuada los residuos
solidos generados en la plaza del mercado (14). Meléndez y Yabar (2022) los residuos sélidos tienen un
impacto directo y significativo en la imagen turistica. Es vital acotar que, la administracion completa de
los desechos sélidos en el pais tiene como principal objetivo evitar o reducir al minimo la produccion de
desechos solidos desde su origen, en lugar de considerar otras opciones (8). Los generadores de residuos
municipales se encuentran obligados a entregar los residuos debidamente segregados a los operadores

de residuos solidos debidamente autorizados o a las municipalidades que presten el servicio (29).

En la evaluacion final referente a la cultura ambiental, tras la aplicacion del programa de segregacion en
la fuente de residuos s6lidos, se determind un cambio notable y positivo en comparacion con el diagndstico
inicial. De los 108 casos evaluados, ninguno se encuentro ahora en el nivel "Bajo", lo que representa una
mejora significativa del 0%, tras la aplicacion del “programa de segregacion en la fuente” (véase Anexo
15) indicando la eliminacion completa de los casos con baja conciencia ambiental. La mayoria, un
61,11%, se encontré en el nivel "Regular”, lo que sugiere que, aunque todavia hay espacio para mejoras,
ha habido un avance considerable en la conciencia y practicas ambientales. Mas impresionante es el
38,89% de los casos que se clasifican ahora como "Alto", demostrando un nivel de conciencia y
practicas ambientales muy desarrolladas y efectivas. Este cambio drastico en los resultados destaca el
¢éxito de las intervenciones realizadas para mejorar la cultura ambiental en los comerciantes del mercado
distrital de Chinchaypujio. Reflejando un progreso significativo hacia una mayor sostenibilidad y

respeto por el medio ambiente.

Respecto al tercer objetivo especifico; disefiar e implementar un programa de segregacion en la fuente
de residuos solidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023. Se
concluy6 que, se disefid e implemento el “PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE
RESIDUOS SOLIDOS — MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUIJIO”, el cual se halla anexado
en este estudio (véase Anexo 15) este programa se enfoca en el diagndstico inicial del mercado en
estudio, conocer el nivel de cultura ambiental de los comerciantes, el disefio del programa, incluyendo
los recursos, fases, temas, talleres y cronograma de sensibilizacion eficaz y coherente inmiscuyéndose
en incrementar el nivel de cultura ambiental de los comerciantes en mencion. Asimismo, se detallan los
beneficios alcanzados con la aplicacion o implementacion de este programa. Parauna mejor comprension
(véase anexo 15). Ello es congruente con Soto y Huaman (2023) quienes alude que, se logrd elaborar
una propuesta para un plan de gestion de desechos solidos en el mercado, con el objetivo de impulsar su
competitividad y aumentar su aceptacion (18). Asimismo, Gonzales y Moreno (2022) quienes sostiene
que, es fundamental fomentar de manera integral la implementacion de sistemas eficientes de gestion
de residuos, incluyendo programas sostenibles de sensibilizacidon y conciencia ambiental dentro del

marco de referencia EADS (17). El Programa de segregacion en la fuente, es un instrumento técnico que
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debe ser creado, aprobado e implementado por las municipalidades provinciales y distritales. A través
de este instrumento se formulan, entre otros aspectos, estrategias para facilitar la separacion en la fuente
por parte de los generadores de sus jurisdicciones y el disefio de la recoleccion selectiva de los residuos

solidos reciclables (organicos e inorganicos) (28).

En cuanto al objetivo general Analizar la influencia de un programa de segregacion en la fuente de
residuos solidos y el nivel de la cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta — 2023. Tras el analisis ejecutado, se obtuvo que la prueba de hipotesis demostro
que los resultados alcanzados con un p valor de .000 (Sig. Bilateral) donde p < 0.05 se rechaza Ho y se
acepta H1, quiere decir que es evidente un contraste significativo en el nivel de cultura ambiental en los
comerciantes, antes y después de la implementacion programa de segregacion en la fuente de residuos
solidos. Esto indico que el nivel de cultura ambiental en los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio fue mejorado después de la implementacion del programa de segregacion de residuos
solidos. Los resultados hallados en este estudio son congruentes con lo obtenido por Choque (2018)
quien sostiene que, las hipodtesis estadisticas fueron mayores al valor referencial del criterio de
distribucion de chi cuadrado que es 16.919 la implementacion de un plan de manejo de desechos solidos
tiene un impacto positivo en la conservacion ambiental en el distrito de Sicuani, Cusco (23). Asimismo,
Caicedo (2019) quien acota que, la implementacion de un Programa de Manejo de Residuos Solidos

influye positivamente en la Conservacion Ambiental (24).

Por otro lado, contrariamente Berrospi (2020) sostuvo que la implementaciéon de un programa de
segregacion en la fuente de residuos solidos no guarda relacién con el cambio en la conciencia ambiental
de los estudiantes de quinto grado de primaria a quinto grado de secundaria (F =2.042), ya que el entorno

de capacitacion a través de la educacion no formal deberia ser constante (20).

Es importante destacar que se debe Implementar un sistema de gestion integral de residuos s6lidos con
responsabilidad compartida, desde su generacion hasta su eliminacion definitiva, con el objetivo de
prevenir riesgos y efectos negativos en la salud humana y el medio ambiente (29): El almacenamiento es
de exclusiva responsabilidad de su generador hasta su entrega al servicio municipal correspondiente, sea

¢éste prestado en forma directa o a través de terceros, en el tiempo y forma que determine la autoridad.

(29). Los generadores pueden usar sus bolsas u otro recipiente y/o dispositivo para colocar los residuos

solidos organicos segregados, previo a ser entregados al programa (28).
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CONCLUSIONES

Primera: se establecié como resultado que la recogida de datos con el instrumento denominado ficha de
observacion, evidencié que de la totalidad de enunciados o interrogantes detallados acerca de la
situacion o contexto inicial el 100% evidenciaron respuestas negativas “no”. Demostrando de esta
manera que, existe una inadecuada gestion y manejo de los residuos solidos, que reflejan la escasa
cultura ambiental por parte de los pobladores y comerciantes del mercado ya mencionado. Asimismo,
desde una perspectiva estadistica, se evidencio diferencias significativas (P=0.000<0.05) lo que

promovid la aceptacion de la hipotesis general del estudio.

Segunda: se ejecutd en un ambito inicial y final, aplicando antes de la evaluacion final el “Programa de
segregacion en la fuente de residuos sélidos de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio,
Anta — 2023 (Véase Anexo 15); Tras ello se concluyo que, en la evaluacion inicial se evidencié una
situacion critica en cuanto a la conciencia y practicas ambientales de los comerciantes del mercado
distrital de Chinchaypujio. Un abrumador 91,67% de los casos caen en el nivel "Bajo", lo que indica
una falta significativa de conciencia o compromiso con las préacticas y principios ambientales. Solo un
pequefio 8,33% se clasifica como "Regular", sugiriendo que hay una minima presencia de conciencia

ambiental, pero aun esta lejos de ser ideal o efectiva

Tercera: el programa se enfoc6 en el diagndstico inicial del mercado en estudio, conocer el nivel de
cultura ambiental de los comerciantes, el disefio del programa, incluyendo los recursos, fases, temas,
talleres y cronograma de sensibilizacion eficaz y coherente inmiscuyéndose en incrementar el nivel de
cultura ambiental de los comerciantes en mencion. Asimismo, se detallan los beneficios alcanzados con
la aplicacion o implementacion de este programa. Tras el analisis ejecutado, se obtuvo que la prueba de
hipétesis demostro que los resultados alcanzados con un p valor de .000 (Sig. Bilateral) donde p < 0.05
se rechaza Hy y se acepta Hi, quiere decir que es evidente un contraste significativo en el nivel de cultura
ambiental en los comerciantes, antes y después de la implementacion programa de segregacion en la

fuente de residuos sélidos.
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RECOMENDACIONES

Primera: se recomienda, realizar una capacitacion y sensibilizacion permanente, implementando
iniciativas de formacidén y concienciacion dirigidas a los comerciantes del mercado distrital de
Chinchaypujio con el fin de crear conciencia sobre la importancia de la separacion de residuos solidos

y fomentar practicas ambientales sostenibles.

Segunda: se recomienda poseer y garantizar una infraestructura adecuada, que asegure la presencia de
contenedores de residuos sélidos y zonas asignadas para la separacion de desechos sélidos en el mercado
distrital de Chinchaypujio, ello facilitara el cumplimiento del programa de segregacion en la fuente de

residuos solidos.

Tercera: se recomienda ejercer un monitoreo y seguimiento en referencia al manejo apropiado de los
residuos solidos, para ello se debe establecer un sistema de monitoreo para analizar el cumplimiento del
programa y el nivel de segregacion de residuos solidos en el mercado, con el objeto de identificar areas

de optimizacion.

Cuarta: se recomienda implementar y ejercer el otorgamiento de incentivos, para aquellos comerciantes
del mercado distrital de Chinchaypujio, que demuestren un compromiso elevado y coherente con la
segregacion correcta de residuos solidos, estos incentivos deben orientarse a reconocimientos publicos

o cualquier otro tipo beneficios que promuevan el respeto hacia el entorno ambiental.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

ANEXOS

TITULO: ANALISIS DE LA INFLUENCIA DE UN PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS Y EL NIVEL
DE CULTURA AMBIENTAL EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA - 2023

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General: Objetivo General: Tipo de Investigacion:
- (Como influye un programa de|- Analizar la influencia de un|Ho: El programa de segregacion | Variables -Aplicada.

segregacion de residuos solidos y |programa de segregacion en la|de residuos soélidos no influye de | Independientes: Nivel de Investigacion:
el nivel de cultura ambiental en los | fuente de residuos solidos y el nivel | manera significativa en el nivel de “Programa

comerciantes delmercado distrital
de Chinchaypujio, Anta -
2023? Problemas Especificos:

+ (Como los comerciantes del
mercado distrital de Chinchaypujio,
llevan a cabo la segregacion en la

fuente de residuos solidos, 2023?

+(Cual es el nivel de cultura

ambiental de los comerciantes del

de la cultura ambiental en los
comerciantes del mercado distrital

de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Objetivos Especificos:

» Determinar el estado inicial de la
segregacion en la fuente de residuo
solidos de los comerciantes del
de

mercado distrital

Chinchaypujio, Anta — 2023.

cultura ambiental en los
comerciantes del mercado distrital

de Chinchaypujio, Anta — 2023.

Ha. El programa de segregacion de
residuos solidos influye de manera
significativa en el nivel de cultura
ambiental en los comerciantes del
de

mercado distrital

Chinchaypujio, Anta — 2023.

de segregacion en la
fuente de residuos

solidos

Variable

Dependiente:

-Descriptivo aplicativo
Método General:
-Método cientifico.
Método Especifico:

-Método Hipotético —
deductivo
Diseiio:
-No experimental —

transeccional —

descriptivo
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mercado distrital de Chinchaypujio,

20237

+ ;Cuan eficiente es ejecutar un
programa de segregacion en la
fuente de residuos solidos en cultura
ambiental de los comerciantes del
mercado distrital de Chinchaypujio,

20237

« Establecer el nivel de cultura
ambiental de los comerciantes del
mercado distrital de

Chinchaypujio, Anta — 2023.

« Disefiar e implementar un
programa de segregacion en la
fuente de residuos solidos de los
comerciantes del mercado distrital

de Chinchaypujio, Anta —2023.

-Cultura ambiental

Poblacion: 173
comerciantes del
mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta-
2023.

Muestra:108
comerciantes del
mercado distrital de
Chinchaypujio, Anta-
2023.

Muestreo:
Probabilistico aleatorio

simple.

Técnicas: Encuesta y

observacion.

Instrumentos:
Cuestionario 'y ficha

de observacion.
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Analisis: Estadistico.
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Anexo 02. Matriz de operacionalizacion de las variables

DEFINICION ESCALA
. OPERACIONAL
VARIABLES DESCRIPCION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES
DE
MEDICION
La segregacion de residuos es | Capacitacion Sensibilizacion a comerciantes
la accion de separar y agrupar
los  residuos  solidos  de Videos educativos proyectados.
. L Talleres vivenciales
similares caracteristicas en la
fuente de generacién, para - -
N o Materiales y Incentivos
El programa de Segregaci(')n es un facilitar su valorizacién o
= instrumento técnico elaborado, aprobado | disposicion final (9) recursos
Z
%4 e implementado por las municipalidades.
% La segregacion de residuos es la accion Segregacion Clasificacion y almacenamiento
- Programa de
A de se los residuos sélid de rr.ss.
., parar y agrupar los residuos solidos
2 segregacion de
> . o de similares caracteristicas en la fuente _ —
residuos solidos . . Valorizacion Reciclaje
de generacion, para facilitar su
material Reutilizacion :
valorizacion o disposicion final (9) Nominal
; Conocimiento Respuestas esperadas o correctas.
A
> 4
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Cultura ambiental

La cultura ambiental es la forma como
los seres humanos se relacionan con el
medio ambiente, y para comprenderla se
debe comenzar por el estudio de los

valores (10).

La cultura ambiental se
aborda desde las dimensiones
de conocimiento, actitudes,

valores, participacion (11).

Actitudes

Respuestas esperadas o correctas.

Valores
Respuestas esperadas o correctas
(Eficiencia alcanzada).
S, Respuestas esperadas o correctas
Participacion

(Eficiencia alcanzada).

Nominal
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Anexo 03. Instrumentos de recoleccion de datos (Ficha de observacion).

Universidad
E Continental
FICHA DE OBSERVACION: SITUACION ACTUAL DE LA SEGREGACION EN LA FUENTE
DE RESIDUOS SOLIDOS DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL DE
CHINCHAYPUJIO, ANTA - 2023

La presente ficha de observacién forma parte de un estudio de investigacién, siendo la
finakdad recopilar datos del andlisis la influencia de un programa de segregacion en la
fuente de residuos sblidos y el nivel de la cultura ambiental en los comerciantes del
mercado distrital de Chinchaypujio, Anta - 2023.

Segun ef estado inicial que presenta el mercado, marque con una “x” la alternativa
que considere la adecuada:

Variable: Pro

30
Capacitacié | Sensibili | 01 ),Enclm.tbnobsuudw
n zacion opwlddod catalogue la

Segegacon | Casfcacen | 07 | slos contenedores de
deRnms almacenamiento del mercado estan

conservados,
ubicados?

__| identificados, rotulados y ubic:

08 ;Enmdutwnhw
los residuos sélidos en el

mdg’

Lim Feoclaw 09 | ;(En el mercado, existe dgdn
Matede! contenedor  especifico  para

Rethsesd | 10 | ;Se  observé  algin  material
redtilizado en alguna parte del
mereade?

YXXXX XXX | K| 3

NIVEL. DE DESEMPE NO VALORACION DE CRITERROS

LA Muy bueno 10criterios positives |
B: Bueno Mayor o igusl o 07 criterios

C: Regular Mayor o igual 05 criterios positivos
D: Deficiente Mayor o igual a 02 criterios
positivos

j

INVESTIGADOR INVESTIGADOR
Bach. Herbert Sante Bach. Marilyn Sante
Choguehuanca Choquehuanca
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Anexo 04. Instrumentos de recoleccion de datos (Cuestionario inicial).

— Universidad

«: Continental

CUESTIONA| GNO! INICIAL: "NIVEL DE CULTURA AMBIENTAL DE LOS
o Ford gt NG ISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA — 2023"

COMERCIANTES DEL MERCADO D
El rio de d sstico inicial forma parte de un estudio de investigacion,

i isi: influencia de un programa de
:‘ee:rdeg.::t)nﬁ’:\lkl’: 7u3;f: pt;:rre::;:::s ‘;gl‘ldao:“y's.:l v‘\nlvel de la cultura ambiental en los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta — 2023.
Marque ud., la opcién que considere correcta:
01. ;Para usted, que significa residuos sélidos?
" Son tachos donde se almacena la basura
b) Significs elimentos en buen estado
<) Son dos basura
d) Son los materiales sélidos
&) No sé lo que significa
o ;,s.buqu‘uﬂdmswdunpu-dm aprovechar?
a) Pilas, de desy
b) icos y
©) Botellas, cartones y cascard de verduras.
d) Cartones, pilas y plésticos
Ao se puede aprovechar :
03. Sabes a dénde deberia ser transportados los residucs después que estos salen del mercado?
/‘@; Lo queman
b) Botadero
© Ao
d) Relleno sanitario
€) No sé a dénde son transportados.
04. ;Qué entiendes por segregacién de residuos sdBdos?
a)  Acumular los residuos
b)  Juntar los residuos
"G Descomponer los residuos
d) Seperer los residucs
e) Nosé
0s m.hm Técnica Peruana 900.058.2019, cuales son los tipos de residuos de

a) yno
b) yno
2  Orpinicos, no pely no les y
) orpanicos. rescrovecharies, peigrosos, orpanicos
N
Do (En hase 3 I3 Norma Tecnca Peruana 900 0582019, cules son los colores que deberfan de
Sosoer 'os contenesores O aimacenamiento de residucs sddos del mercado?

2!  VeSe negro, maron y rojo
) Marron, negto, verde, amariio y and

& Vee.rooybianco

(&\'.\m
e Noss

07, ;Refere~te a su acttud o comportamiento ambiental. cual es el lugar correcto donde deberies
Sepostar los residucs siidos del ?

a) Enunaboisa

&) Enmipuesto Oe vents
s¥/_En kos contanedores de residucs solidos

& Lo dejo en cuaiquier parte, para que luego lo recojan
e} Nosé

02 ;Referente a su acttud o comj realizas la 1
mugmadme:;o? clos

2)  Primerc es atender mi trabajo
}(Nowwmm
< Es dela
@) Resizo la segregacién en el mercado
09. (Usted, valoraria, cuidaris y conservaria el medio enlas del
2) Escomplejo
b) No sé cémo se cuida el ambiente
<) i buenas
9/ Es dels
€  No esde miinterés
10 ;& Secas los temas
trabajo y en tu hogar?
a) Es mucha cedicacitn
Y S 1o practicaria en el mercado y también en mi hogar.
o La esdela
d) Yo solo vengo a trabajar &l mercado
e) Noesdemiinteres

los en tu drea de

Gracias por el tiempo otorgado para la ejecucién de este cuestionario.
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Anexo 05. Instrumentos de recoleccion de datos (Cuestionario final).

— Universidad
C Continental

TICO FINAL: “NIVEL DE CULTURA AMB ENTAL DE L
COomMm ERCIANTE I ™
S DEL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAY PUJIO, ANTA - 2023‘

El Dmunh cuestionario de d estudi investigaci
iagndstico inicial forma parte de
e L Idndrooopunrdamsdunnﬁislahnﬂumg:domm nd:. 6n
mrm;I © residuos sélidos y el nivel de la cuity I en los comerciantes del
distrita de Chinchaypujio, Anta — 2023,

Marquo ud., la 6N que idere comecta:
1. ¢Para usted, que significa residuos sélidos?
a) Smmtadmdondenmomlabmum
b) Significa alimentos en buen estado
€) Son los materiales sélidos
No sé lo que significa

o" on d 108, ¢ inmente llamados basura

2. ;Sabes qué residucs sélidos se pued hor
a) Pilas, pag de pl guicid. Yﬂl.n...s ¥

b) Plasticos, cerdmicos y residuos sanitarios.
Cartones, pilas y plasticos

@) as, cartones y cascaré de verduras.
No se puede aprovechar

3. ;Sabes a dénde deberia sor Ir
: e il o = ansportados los residuos después que

a) Lo queman

b) Botadero
Relleno sanitario
Al rio
e) No sé a dénde son transportados.
4. £Qué enti gacion de residuos solid los?

a) Ammularlos reslduos
b) Juntar los residuos
c) D poner los i
rar los residuos
No sé

5. ¢(En base a la Norma Técnica Peruana 900.058.2019, cuale
ﬁposdarasiduosdeémbﬁonwuupal? on los
a) Peligrosos, organicos, ap

b) Aprovechables, M‘D'Hos. mgéniwsynoaptmmablo

g&mcos mpollnmos.m..,..- bl

P . peligrosos, nicos
a) Nosé “95
6. LEn base a la Norma Técnica Poruana 900.0582019, cuales son los
colores que deberian de p los d de almacenamiento de

residuos sdlides dol morcado?

a) Marmrdn, negro, verde, amarilio y azul
b) Verde, rojo y blanco
c) Verde

No sé

Verde, negro, marrén y rojo

7. ¢Referente a su actitud o comportami I, cudl es el lugar
correclo donde deberias depositar los raalduo: solidos del mercado?
a) En una bolsa
b) En mi puesto de venta
Lo dejo en cualquwr parte. para que luogo lo recojan
En los c¢ solid
No sé
8. ¢,Ra{amntn a su actitud o rt ito bi I, realizas la
segregacion de los residuos sélidos que generas en ol mercado?
a) Primero es atender mi trabajo
b) No tengo tiempo para eso
c) Realizo la segregacién en el mercado
@) Es respansabilidad de la municipalidad
No es de mi miuds
9¢Us‘l.ed b ia y varia el medio ambiente, en las
instalaciones det rrmcndo?
a) Es complejo
b} No sé como se cuida el ambiente
Es responsabilidad de la mmdpahdad
Ejr taria buenas practi ar
e) Noes de mi lrltsds

10..Si biental ticarias los conocimientos
obmdos.antum:adetraba)oyenturman
E.srrmd"mdedlcauéﬂ
Si, lop en el doy en mi hogar.

La respomabln:lad es de la municipalidad
d) Yo solo vengo a trabajar al mercado
e) No es de miinterés

' 4 =

Gracias por el liempo otorgado para la ej i6n de este « io.
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Anexo 06. Carta de presentacion para la validacion de instrumentos mediante Juicio de
expertos.

"Afio de la unidad, la paz y el desarrolio®

Cusco, 23 de agosto del 2023
ING.” >[{;0 anco Amw
Presente. -

Por la presente, reciba usted el saludo cordial y fraterno a nombre de la

Escuela Académico Profesional de Ingenierla Ambiental de la Universidad
Continental; para manifestarle, que en calidad de investigadores venimos
desarrollando el de investigacién denominado: "ANALISIS DE LA
INFLUENCIA DE UN PROGRAMA DE SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS

Y EL NIVEL DE CULTURA AMBIENTAL EN LOS COMERCIANTES DEL
MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA - 2023"; por el cual
Mommmbwml,mwdadesuvamy

estrecha vinculacién en el campo de la investigacién, solicitamos su colaboracién a

: fin de emitir su JUICIO DE EXPERTO, para la validacion de los instrumentos *Ficha

‘rg i de observacion: situacion actual de la segregacion en la fuente de residuos sélidos de
i bswmdantesddmmdodisuﬂddeChhchaypujo,Anta—Zozr;'Cuesﬁmaﬁo

de Diagnéstico Inicial: *nivel de cultura ambiental de los comerciantes del mercado
distrital de Chinchaypujio, anta - 2023" y *Cuestionario de Diagnéstico Final: *nivel de

cultura ambiental de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, anta -
2023™; de la presente investigacion”.

Agradecemos de manera anticipada su gentil colaboracién como experto,
nos suscribimos de usted.

Atentamente,

Bach. SANTE CHOQUEHUANCA, MARILYN  Bach. SANTE CHOQUEHUAN HE T
DNIN"76797244 DNIN® 45976873 B
Adjunto:

1. Matriz de consistencia.

2, Operacionalizacién de variables.

3. Instrumentos de Investigacion,

4. Ficha de juicio de experto.
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“Afio de la unidad, la paz y el desarrolio”

Cusco, 23 de agosto del 2023

ING. zjae/ Mw(ras )//}acultfpa

Presente. =

Por la presente, reciba usted el saludo cordial y fratemo a nombre de la
Escuela Académico Profesional de Ingenierla Ambiental de la Unlvers'idad
Continental; para manifestarle, que en calidad de investigadores venimos
desarrollando el proyecto de investigacién denominado: "ANALISIS DE LA
INFLUENCIA DE UN PROGRAMA DE SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
Y EL NIVEL DE CULTURA AMBIENTAL EN LOS COMERCIANTES DEL
MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA - 2023"; por el cual
considerdndolo como un excelente profesional, conocedor de su trayectoria y
estrecha vinculacion en el campo de la investigacion, solicitamos su colaboracion a
fin de emitir su JUICIO DE EXPERTO, para la validacién de los instrumentos “Ficha
de observacion: situacion actual de la segregacion en la fuente de residuos sélidos de
los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta - 2023"; "Cuestionario
de Diagnéstico Inicial: “nivel de cultura ambiental de los comerciantes del mercado
distrital de Chinchaypujio, anta - 2023" y “Cuestionario de Diagnéstico Final: “nivel de
cultura ambiental de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, anta -
2023™; de la presente investigacion”.

Agradecemos de manera anticipada su gentil colaboracién como experto,
nos suscribimos de usted.

Atentamente,

Bach. SANTE CHOQUEHUANCA, MARILYN  Bach. SANTE CHOQUEHUANCA HERBERT
DNI N°76797244 DNIN*® 45976873

4, Ficha de juicio 08 experto.
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*Afho de la unidad, la paz y el desarrollo”

Cusco, 23 de agosto del 2023

ING. Videv Jawes Cespedes Cowrcm

te. =

Por la presente, reciba usted el saludo cordial y fraterno a nombre de la
Escuela Académico Profesional de Ingenieria Ambiental de la Universidad
Continental: para manifestarle, que en calidad de investigadores venimos
desarrollando el proyecto de investigacion denominado: “ANALISIS DE LA
INFLUENCIA DE UN PROGRAMA DE SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
Y EL NIVEL DE CULTURA AMBIENTAL EN LOS COMERCIANTES DEL
MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA - 2023"; por el cual
considerandolo como un excelente profesional, conocedor de su trayectoria y
estrecha vinculacién en el campo de la investigacion, solicitamos su colaboracion a
fin de emitir su JUICIO DE EXPERTO, para la validacion de los instrumentos “Ficha
de observacion: situacién actual de la segregacion en la fuente de residuos solidos de
los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, Anta - 2023"; “Cuestionario
de Diagnéstico Inicial: “nivel de cultura ambiental de los comerciantes del mercado
distrital de Chinchaypujio, anta — 2023" y “Cuestionario de Diagnéstico Final: “nivel de
cultura ambiental de los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, anta —
2023™; de la presente investigaciéon”.

Agradecemos de manera anticipada su gentil colaboracion como experto,

nos suscribimos de usted.

Bach. SANTE UEHUANCA, MARILYN Bach. SANTE CHOQUEHUANCA HERBERT
DNIN*76797244 DNI N° 45976873

Adjunto:
1. Matriz de consistencia.
2. Operacionalizacién de variables,
3. Instrumentos de investigacion,
4. Ficha de juicio de experto.

Atentamente,
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Anexo 07. Fichas de validacion de instrumentos mediante Juicio de expertos.

FICHA DE VALIDACION: JUICIO DE EXPERTOS

TESISTAS:
Bach. SANTE CHOQUEHUANCA, MARILYN
Bach. SANTE CHOQUEHUANCA, HERBERT

INSTRUCCION: Luego de analizar y revisar el instrumento de investigacién junto con la
matriz de consistencia y operacionalizacién de variables, solicito en base a su criterio,
analizar, evaluar y validar el mencionado instrumento para su posterior aplicado. Considere
segln corresponda la escala de 1 a 5 para cada criterio.

Observaciones
Puntuacién ylo
Indicadores Criterios Sugerencias
112{3|4|5
1. Claridad Esta formulado con lenguaje aproplado.
2. Objetividad Esta expresado en conducias observables. i
3. Actualidad :::‘g\udo al avance de las ciencias de la /’
4. Organizacion | Existe una organizacién logica. v 4
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad. e D=
6. Intencionalidad | Comprande los aspectos en calidad. 7
7.Consistencia Basado en aspectos tedricos y cientificos. A
B. Coherencia Entre los indices, indicadores, //
El instrumento responde al propdsito del -
9. Metodologla | 2 Setico. v -
10. Pertinencia Es Gtil y adecuado para ia Investigacion. -
PUNTUACION
De 10 a 20: No vilido, REFORMULAR
De 21 a 30: No vélido, MODIFICAR
De 31 a 40: Valido, MEJORAR L
De 41 a 50: Valido, APLICAR ~

PROMEDIO DE VALORACION: @

OPINION DE APLICABILIDAD:; a) Deficiente  b)Baja  ¢) Regular d) Buena uy buena

Nombres y Apellidos: ‘17”9_’3,\%0 l/I\W AWA ONIN® W)q R3¢4 ‘l
s M. Todoilual H-/ TellonolCellar: \q gy 22931
o Probesionsl | T senaut 0 Ambiendecd

Orado Aeadimico: | — 1 tlad, (ological

i Goperolils om /(ém/.vw AmdnZed
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TESISTAS:

FICHA DE VALIDACION: JUICIO DE EXPERTOS

Bach SANTE CHOQUEHUANCA, MARILYN
Bach. SANTE CHOQUEHUANCA, HERBERT

INSTRUCCION: Luego de analizar y revisar el instrumento de investigacién junto con la
matnz de consistencia y operacionalizacion de variables, solicito en base a su criterio,
m.mhmynﬁdudmhummmnwmmm.
Considere segin corresponda la escala de 1 a 5§ para cada criterio.

OPINION DE APLICABILIDAD: 8) Deficients

b)Bajm  c) Regular

Observaciones
Puntuacién ylo
Indicadores Criterios Sugerenclas |
112|345
1. Clandad____| Esta formulado con lenguaje apropiado,
2 Obietvded | : 2
3. Actualidad Adecuado al avance de las clencias de la /
4 : | Existe una organizacion légica.
&Mm_mmwg |~
6 Intencionalidad | Comprenda los aspectos en calidad.
7.Consistencia | Basado en aspectos tebricos y cientificos. A
8.Coherencia | Entre los indices, indicadores. A
9. Metodologla El instrumento responde al propésito del /’
dagnbstico. -
10. Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion.
De 10 a 20: No vélido, REFORMULAR
De 21 a 30: No vélido, MODIFICAR
De 31 a 40: Vélido, MEJORAR
De 41 a 50: Vilido, APLICAR

d) Buena )(Mnbulno

Mombess y dpatidon: | Too0. Miocel Mwa)’/bwl:m. i 43628112
Gomiciate: [Uds. Simon Werean L5 Wonchag | Tottonercaar 3520024
ThdoProkslonsl T aniero bm‘o«m‘a«l

Orvdobesdheice: | —Tdvlaclo , (olegiaclo

Mencién:

Z,Sﬁtr(qlls*/a cn /Cy‘k’o"'l le‘m'o"a GM"‘*I
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TESISTAS:

Bach. SANTE CHOQUEHUANCA, MARILYN
Bach, SANTE CHOQUEHUANCA, HERBERT

FICHA DE VALIDACION: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCION: Luego de analizar y revisar el instrumento de investigacién junto con la
matriz de consistencia y operacionalizacion de variables, solicito en base a su criterio,
analizar, evaluar y validar el mencionado instrumento para su posterior aplicado.

Considere segin corresponda la escala de 1 a 5 para cada criterio.

Observaclones
Puntuacién ylo
Indicadores Criterios Sugerencias
112|3]|4|5
"
X
X
X
; X
7.Consistencia Basado en aspectos tedricos y clentificos. Y
8.Coherencia | Entre los Indices, indicadores. X
9. Metodologia 3] mtummb responde al propdsito del X
10. Pertinencia Es 0til y adecuado para |a Investigacion.
PUNTUACION
De 10 a 20: No vélido, REFORMULAR
De 21 a 30: No vélido, MODIFICAR
De 31 a 40: Valido, MEJORAR =
De 41 a 50: Vélido, APLICAR X
PROMEDIO DE VALORACION: 4.5
OPINION DE APLICABILIDAD: 3) Deficiente  b)Baja  c)Regular  {Buena ) Muy buena
Nombres y Apellidos: . \ DNIN® :
y Vidor 8. Goeedes Camion 180K 52

amiciir Au. Luts Usadeas G3-0 Dedoaseld oo

913439

o Profeslonsl |1 geniaco  Aom erlaj

Ocado Mcadbmicn: | —=\ 1[5 45 Propesional

e Hor\'\-\-n(co \ Calidod AW\BiCV\;\ql
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Anexo 08. Ejecutando el Cuestionario N°1.
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Anexo 09. Sensibilizando a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio.
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Anexo 10. Ejecutando el Cuestionario N°2.
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Anexo 11. Realizando el taller de sensibilizacion N°1.

: ié &,

.Issemulu LS
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Anexo 12. Realizando el taller de sensibilizacion N°2.
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Anexo 13. Materiales empleados para la aplicacion del programa de segregacion de rr.ss.,

en el mercado distrital de Chinchaypujio.

MR - g PROGRAMA DE e
—— = >

L)
~

@ SEGREGACION® g

Anexo 14. Implementacion de los contenedores de almacenamiento en el mercado

distrital de Chinchaypujio.
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Anexo 15. Programa de segregacion en la fuente de residuos sélidos en el mercado

distrital de Chinchaypujio.

PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE

RESIDUQS SOLIDOS - MERCADO DISTRITAL DE

CHINCHAYPUIJIO

* LUGAR DE LA INVESTIGACION:

MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA, CUSCO.

= RESPONSABLES:

BACH. MARILYN SANTE CHOQUEHUANCA

BACH. HERBERT SANTE CHOQUEHUANCA

CUSCO - 2023
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PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL
MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA — 2023

INTRODUCCION

La Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos, aprobada mediante el Decreto Legislativo N.° 1278, su
Reglamento aprobado mediante el Decreto Supremo N.° 014- 2017-MINAM, y sus modificaciones,
establecen directrices, principios y criterios para llevar a cabo la gestion integral y el manejo de los
residuos solidos. Estas directrices incluyen medidas basicas como la minimizacion, segregacion,

valorizacion y, como ultimo recurso, la disposicion final de estos residuos.

Es crucial mencionar que la valorizacion de residuos so6lidos como alternativa a la disposicion final
busca garantizar que se aproveche adecuadamente toda la cadena de valor de los residuos sélidos. Por lo
tanto, es fundamental comenzar con el aprovechamiento de los residuos desde su generacion,

segregacion en el origen, recoleccion selectiva, valorizacion y, finalmente, la comercializacion.

El Programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de residuos sélidos contribuye a la
correcta valorizacion de los residuos so6lidos municipales. Por consiguiente, las instituciones publicas,
como las municipalidades, estdn comprometidas a desarrollar estrategias que respalden la eficiencia en
la segregacion en el origen. En este sentido, el presente estudio prioriza de manera fundamental la
implementacion de este programa con el fin de proporcionar una orientacion coherente y adecuada a los
comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio, para que puedan gestionar adecuadamente los

residuos sélidos.
RESUMEN EJECUTIVO

1. Nombre del programa: PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS
SOLIDOS EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA — 2023.

2. Localizacion: DISTRITO DE CHINCHAYPUJIO, PROVINCIA DE ANTA,
DEPARTAMENTO DE CUSCO, 2023.

3. [Institucién participante: MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO

4. Financiamiento: Investigacion financiado por los investigadores.

5. Tiempo: 31 dias (un mes).
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ASPECTO LEGAL

Para el desarrollo de este programa se ha tomado en consideracion y como base a las siguientes

normativas peruanas vigentes, los cuales se detallan a continuacion:

1i.

iil.

iv.

Constitucion Politica del Pert, 1993.

D.L. N°1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral de -Residuos Solidos,
aprobado por Decreto Supremo N° 014- 2017- MINAM.

Ley N° 29419, Ley que Regula la Actividad de los Recicladores, aprobado por D.S. N° 005-
2010-MINAM. - Norma Técnica Peruana

NTP 900.058-2019. GESTION AMBIENTAL. Gestion de residuos. Codigo de Colores para los

dispositivos de almacenamiento de residuos.

OBJETIVO

Orientar a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio en la implementacion del programa

de segregacion en la fuente de residuos solidos, con la finalidad que los residuos sélidos aprovechables

generados logren ser valorizados apropiadamente.

META

Disenar un programa de segregacion en la fuente de residuos solidos en el mercado distrital de

Chinchaypujio, que sirva de guia hacia los comerciantes del mercado y el distrito en general, para una

correcta gestion y manejo de residuos solidos.

ii.

iil.

1v.

DEFINICIONES FUNDAMENTALES

Los residuos solidos del ambito de la gestion municipal: Se constituyen por residuos solidos
domiciliarios, no domiciliarios, y especiales; y, en base a sus peculiaridades peligrosos o no
peligrosos.

Residuos solidos domiciliarios: Son los residuos solidos provenientes de las viviendas.
Residuos solidos no domiciliarios: Aquellos residuos que se generan en establecimientos
comerciales, restaurantes, hoteles, mercados, instituciones publicas y privadas, instituciones
educativas, servicio de barrido y limpieza de espacios publicos.

Residuos solidos municipales especiales: Aquellos residuos generados en

areas urbanas, y que sus peculiaridades requieren de un manejo particular.
Segregacion en la fuente de residuos sélidos: Acto de separar y agrupar los residuos sélidos con
similares caracteristicas en la fuente de origen, con el objeto de facilitar su valorizacion o

disposicion final.
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vi.

Vil.

viil.

Almacenamiento de residuos solidos: Refiere a la acciéon de almacenar los residuos en los
contenedores de almacenamiento (tachos) correspondientes, de tal manera que permita su
adecuado manejo posterior.

Recoleccion selectiva: Accion de recoger de manera correcta los residuos sélidos que fueron
segregados en el origen, con el objeto de preservar su calidad, valorizacion o disposicion final.
Valorizacion: Es considerada como una alternativa de gestién y manejo que debe priorizarse

frente a la disposicion final de los residuos solidos.

113



INFORMACION GENERAL DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO,
ANTA, CUSCO -2023.

VISION

El Distrito de Chinchaypujio, tiene la siguiente Vision: Chinchaypujio, primer productor agroexportador
de Anta y la region, que hace uso sostenible de los recursos de agua y suelo para generar empleo justo e
igualdad de oportunidades. Distrito saludable, solidario y con identidad, con una poblacion trabajadora
con un buen nivel educativo y dispuesto a la innovacion y al cambio, interconectado, dotado de vivienda
digna, equipamiento, servicios basicos modernos y con infraestructura de apoyo a la produccion de

calidad, con una gestion descentralizada, participativa y transparente.
MISION

Promover el desarrollo integral y sostenible del distrito de Chinchaypujio, a través de la prestacion de
servicios publicos de calidad con una gestion moderna, participativa, inclusiva, transparente,
responsable y eficiente; con respeto de los derechos de los ciudadanos; y protegiendo los recursos

naturales del distrito; para una mejor calidad de vida de los ciudadanos de Chinchaypujio.

PROPOSITO INSTITUCIONAL MUNICIPAL

La Municipalidad Distrital de Chinchaypujio tiene como objetivo: Planificar y ejecutar, a través de los
organismos competentes, el conjunto de acciones destinadas a proporcionar al vecino, el ambiente
adecuado para la satisfaccion de sus necesidades vitales en aspectos de vivienda, salubridad,

abastecimiento, educacion, recreacion y seguridad.
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DIAGNOSTICO INICIAL

El diagnoéstico inicial para el desarrollo del programa de segregacion en la fuente incluy6 la evaluacion
de la situacion o contexto actual del manejo de los residuos soélidos en el mercado distrital de

Chinchaypujio. Algunos aspectos para tener en cuenta en este diagnostico fueron:

- Se identificaron los tipos de residuos generados, ya que es fundamental conocer los tipos de
residuos que se generan con mayor frecuencia en el mercado distrital de Chinchaypujio,
incluyendo residuos organicos, plasticos, papel, vidrio, entre otros.

- Serealiz6 una evaluacion de la infraestructura actual de gestion de residuos solidos, incluyendo
la presencia de contenedores, puntos de recogida selectiva, plantas de tratamiento, entre otros
elementos. Esta evaluacion permitid identificar tanto las fortalezas como las debilidades del
sistema actual.

- La conciencia y participacion de los comerciantes resultaron fundamentales para evaluar su
nivel de conocimiento y cultura ambiental en relacién con la segregacion en la fuente y la
gestion adecuada de los residuos solidos.

- Se analizaron los recursos humanos y econémicos disponibles para establecer y mantener un
programa de segregacion en la fuente, lo cual abarco la evaluacion del personal capacitado, el

presupuesto asignado, asi como los equipos y herramientas necesarios, entre otros aspectos.

Después de completar el diagnostico inicial, se identificaron las necesidades y desafios clave para la
implementacion del programa de segregacion en la fuente en el mercado distrital de Chinchaypujio.
Asimismo, se establecieron los objetivos y acciones necesarios para mejorar la gestion de residuos en la

zona.

115



Figura 1. Fase de diagnéstico inicial del Mercado Distrital de Chinchaypujio.

Nota. Frontis del mercado distrital de Chinchaypujio, se visualizan residuos solidos en la puerta

principal y alrededores.

Figura 2. Fase de diagnéstico inicial interiores del Mercado Distrital de Chinchaypujio.

Nota. Se evidencian bolsas plasticas, botellas de plasticos, etc., en las diversas

dreas del mercado distrital de Chinchaypujio.

Para el diagnéstico inicial, se utilizo la ficha de observacion titulada: "FICHA DE OBSERVACION:
SITUACION ACTUAL DE LA SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS DE
LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO, ANTA - 2023". A

continuacion, se detalla el proceso llevado a cabo para la realizacion de esta actividad.

En el mercado distrital de Chinchaypujio, los domingos se lleva a cabo la venta de diversos productos
propios del comercio. Se realizaron visitas al lugar para observar el estado de la zona en estudio. Una
vez que se tuvo el instrumento de recoleccion de datos (ficha de observacion), se procedié a observar

visualmente las condiciones del mercado mencionado. Durante esta observacion, se noto la ausencia de
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afiches o folletos sobre el uso adecuado de los tachos de basura y la segregacion de residuos solidos.
Ademas, se realizaron consultas a los dirigentes del mercado, quienes mencionaron que no habian

recibido talleres o charlas sobre el manejo adecuado de los residuos solidos.

Dado que se trata de un mercado dominical y distrital, se confirmo la gran afluencia de pobladores de
diferentes comunidades que acuden al lugar. Se observo una gran cantidad y variedad de residuos sélidos
desechados. Asimismo, se not6 que los tachos de residuos solidos (de color negro y rojo) estaban en un
estado deplorable, rotos por la parte inferior, lo que provocaba que los desechos se esparcieran. Estos
tachos no estaban ubicados en lugares adecuados, sino cerca de los puestos de comida; ademas, no
estaban estratégicamente ubicados, identificados ni rotulados. Estas condiciones evidencian la falta de

educacion y cultura ambiental por parte de los comerciantes y dirigentes del mercado.

Figura 3. Fase de diagnostico inicial de las condiciones del mercado distrital de

Chinchaypujio.

Nota. Se visualizan contenedores de residuos solidos en estado deplorable,
inadecuada ubicacion y escases de cultura ambiental.
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EVALUACION INICIAL

La evaluacion inicial se llevo a cabo para determinar el nivel de conocimiento de los comerciantes en
relacion con la cultura ambiental. Se utilizé el "CUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL:
NIVEL DE CULTURA AMBIENTAL DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL DE

CHINCHAYPUIJIO, ANTA — 2023" para recopilar datos, realizando entrevistas personales de manera

presencial. La muestra incluy6 a 108 comerciantes del mercado en cuestion.

Es importante destacar que se entregé el cuestionario a cada comerciante para que lo completaran con
detenimiento, ya que se evaluaron sus conocimientos iniciales. Ademas, se observo que la mayoria de los
comerciantes tenian dudas y algunos mostraban poco interés debido al temor a cometer errores o por

desconocimiento sobre el tema evaluado.

Figura 4. Fase inicial del nivel de conocimientos de los comerciantes del mercado distrital de

Chinchaypujio.

Nota. Recopilacion de datos para el cuestionario inicial de evaluacion.
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FASES DE LA APLICACION DEL PROGRAMA DE SEGREGACION
Las etapas para considerar fueron:

a. Tener disponible los recursos a emplear.
b. Desarrollar el programa de segregacion de residuos solidos.
i.  Implementacion contenedores de almacenamiento de residuos sélidos en base a la
normatividad vigente.
ii.  Aplicacion de estrategias (talleres, charlas, etc.) durante el desarrollo del programa de
segregacion de residuos solidos.

c. Aplicar antes y después los instrumentos de recoleccion de informacion.
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DISENO DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS
EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO

- Numero de participantes: 108 comerciantes
Tipos de residuos a evaluar: Residuos de diferentes categorias, como papel y cartdn, plasticos,
vidrios, metales y residuos orgénicos. Cada tipo de residuo debe depositarse en un contenedor

o recipiente especifico, para asegurar su correcto manejo y posterior aprovechamiento.

- Recursos:

% Material impreso (Folletos): Los comerciantes deben contar con
imagenes que presenten la informacion relevante sobre el manejo
adecuado de los residuos solidos, para que puedan revisarla y consultarla

en cualquier momento. A continuacion, se presenta la siguiente figura:

Figura 5. Informacion del contenido de los recursos a emplear en la aplicacion del programa

de segregacion en la fuente.
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Nota. Clasificacion de los residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.
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Se llevaran a cabo actividades practicas y talleres, incluyendo el Taller N°1 "Yo Separo Mis Residuos
Soélidos" y el Taller N°2 "Desecho Adecuadamente Mis Residuos Solidos". Estas actividades permitiran
a los participantes aplicar los conocimientos adquiridos y poner en practica sus habilidades. Se utilizaran
cuatro cajas de cartobn acondicionadas como contenedores de residuos, cada una con un color
correspondiente: VERDE (Aprovechables), MARRON (Organicos), NEGRO (No aprovechables), y
ROJO (peligrosos). Es importante mencionar que el criterio utilizado se basa en lo establecido en la

normativa vigente NTP. 900.058.2019.

Se deben llevar a cabo charlas de sensibilizacion que proporcionen informacion sobre la segregacion de
residuos solidos y la conciencia ambiental. Para ello, se pueden utilizar posters visuales que contengan
informacion, imagenes llamativas y graficos atractivos, los cuales facilitaran la transmision de

conocimientos.

Figura 6. Informacion del contenido de los temas a emplear en la aplicacion del programa

de segregacion en la fuente.
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Nota. Conceptos de los residuos solidos, segun normatividad vigente.
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Se deberan implementar contenedores o recipientes especificos para residuos solidos, fabricados en
material plastico y con tapa. Dichos contenedores deben cumplir con las siguientes dimensiones: Altura:
90 cm y ancho: 58.30 cm. Asimismo, se estima que se necesitaran ocho (08) contenedores de residuos
solidos, y los colores correspondientes deben cumplir con la normativa vigente NTP 900.058-2019 para

asegurar su correcto manejo y almacenamiento.

Figura 7. Contendores para implementar durante la aplicacién del programa de

segregacion en la fuente.
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Nota. Clasificacion de los residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.

- Temas de sensibilizacion: Se encuentra en el apartado X.
- Talleres de sensibilizacion: Se encuentra en el apartado XI.

- Cronograma: Se encuentra en el apartado XIV.
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APLICACION DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS
SOLIDOS EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO

El proposito principal del programa de segregacion en la fuente de residuos solidos fue fomentar
practicas sostenibles y disminuir el impacto ambiental en la zona, mediante la adecuada clasificacion y

gestion de los residuos sélidos.

- Fomentar la separacion de residuos en origen.
- Facilitar la recuperacion de materiales reciclables.
- Reducir la cantidad de residuos destinados a vertederos.

1. Colaboracion con Autoridades Locales

El programa mencionado se desarrolld en estrecha colaboracion con las autoridades locales del
municipio distrital de Chinchaypujio, incluyendo al alcalde distrital, ingenieros, bidlogos a cargo de la
subgerencia de desarrollo econémico, asi como el presidente y la junta directiva del mercado distrital de

Chinchaypujio. Esto se hizo con el fin de asegurar la disposicion adecuada de los residuos.
2. Cultura ambiental

La cultura ambiental es de gran importancia en la actualidad, los comerciantes conocieron la importancia

de la segregacion de residuos solidos.
3. Puntos de recoleccion

Se establecieron puntos de recoleccion estratégicos y visibles en el mercado, ubicados en areas
especificas y en base a estrategias definidas. Estos puntos de recoleccion incluyen contenedores
especificos para residuos organicos, peligrosos, aprovechables y no aprovechables, situados en las

puertas de entrada y salida para diferentes tipos de residuos.
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Figura 8. Estableciendo los puntos de almacenamiento de residuos sélidos.
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Nota: Clasificacion de los contenedores de residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-
2019.

Figura 9. Estableciendo los puntos de almacenamiento de residuos sélidos.

Nota. Clasificacion de los contenedores de residuos solidos, segun la norma NTP 900.058-2019.

4. Material Educativo

Se ha creado material educativo para instruir a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio
sobre la correcta clasificacion de residuos y los beneficios ambientales de la segregacion en la fuente.
Estos beneficios incluyen un impacto positivo en la salud a largo plazo a través de la gestion adecuada

de los residuos, la valorizacion de residuos aprovechables, la obtencion de nuevos productos a partir de

residuos reciclables y la reduccion de la contaminacion in situ.
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Figura 10. Empleando el material educativo como apoyo para una mejor difusion de las charlas

de sensibilizacion ambiental.

Nota. Informando a los comerciantes del mercado distrital de Chinchaypujio.
5. Taller de concientizacion

Se realizé el Taller N°1 "YO SEPARO MIS RESIDUOS" con ¢l fin de concienciar sobre la importancia
de la segregacion de residuos y los detalles del programa. Durante este taller, los comerciantes se
mostraron entusiastas al participar activamente en el programa, a través de talleres y actividades de

sensibilizacion.

Posteriormente, se llevo a cabo el segundo taller, Taller N°2 "DESECHO ADECUADAMENTE MIS

RESIDUOS", en el que se evalud la forma en que los comerciantes segregan los residuos que desechan.
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Figura 11. Contenedores de almacenamiento de residuos s6lidos implementados en el

mercado distrital de Chinchaypujio.

Nota. Entrega de contenedores para la sensibilizacion y clasificacion de residuos solidos.
TEMAS DE SENSIBILIZACION

Los temas seleccionados para el desarrollo e implementacion del programa de segregacion en

la fuente de residuos sélidos son los siguientes:

- Los residuos s6lidos, MINAM.

- Clasificacion de residuos s6lidos, MINAM.

- Tipos de residuos municipales, fuente NTP 900.058:2019.

- Segregacion de residuos solidos, fuente D.L. N° 1278.

- Importancia de la segregacion.

- Codigo de colores para el almacenamiento adecuado de residuos sélidos, NTP 900.058:2019.
- Ciclo de vida o periodo de degradacion de los residuos solidos.

- Efectos del manejo inadecuado de los residuos e impactos en la salud.

- Beneficios de la segregacion.

- Cultura ambiental, buenas practicas ambiéntales.
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DESCRIPCION DE LOS TALLERES DE SENSIBILIZACION

El primer taller se denominé Taller N°01 "YO SEPARO MIS RESIDUOS", para lo cual se utilizaron
los siguientes materiales: En primer lugar, se colocaron los contenedores en un lugar adecuado y visible
dentro del area o espacio de explicacion. A cada comerciante se le asignd una imagen del residuo sélido

con el fin de que puedan explicar y disponerlo correctamente en el contenedor.

Figura 12. Ejecucion del TALLER N°1. en el mercado distrital de Chinchaypujio.

Nota: Participacion de una comerciante en el taller N°I.

Figura 13. Ejecucion del TALLER N°1. en el mercado distrital de Chinchaypujio.
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Nota. Representacion de los cuatro tipos de contenedores de residuos en base a

la normatividad vigente NTP. 900.058-2019.
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TALLER N°02 “DESECHO ADECUADAMENTE MIS RESIDUOS”

Para lograrlo, se adecuaron los contenedores de almacenamiento en el mercado distrital de
Chinchaypujio, donde cada comerciante utilizé los contenedores para depositar los residuos solidos

generados durante la jornada de trabajo.

Figura 14. Ejecucion del TALLER N°2. en el mercado distrital de Chinchaypujio.
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Nota. participacion en el taller N°2.

BENEFICIOS DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS
SOLIDOS GENERADOS EN EL MERCADO DISTRITAL DE CHINCHAYPUJIO.

La implementacion del programa traerd consigo una serie de beneficios para el mercado distrital de
Chinchaypujio, incluyendo la reduccion de los costos asociados al manejo de residuos sélidos, el
fortalecimiento de la conciencia ambiental entre los comerciantes, y la mejora de las condiciones

ambientales y de salud publica.
DIAGNOSTICO FINAL

La evaluacion final se llevo a cabo para determinar el nivel de conciencia ambiental de los comerciantes,
utilizando el instrumento denominado "CUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL: NIVEL DE
CULTURA AMBIENTAL DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO DISTRITAL

DE CHINCHAYPUIJIO, ANTA — 2023". Tras la realizacion de talleres, charlas y actividades, se aplico
el cuestionario final para recopilar datos. Esta aplicacion se realizo de manera presencial a través de
entrevistas personales, y la muestra incluy6 a 108 comerciantes del mercado en cuestion. Cabe destacar
que se entregd el cuestionario a cada comerciante para que lo completaran detalladamente, lo que

permitio evaluar sus conocimientos finales y observar su alto interés en el desarrollo de este cuestionario.
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Figura 15. Fase final del nivel de conocimientos de los comerciantes del mercado distrital de

Chinchaypujio.

Nota. Aplicacion del cuestionario final al comerciante del mercado distrital de Chinchaypujio
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