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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la autoestima y clima social
escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024. Se presentd una
metodologia cuantitativa, con nivel correlacional y disefio no experimental, en una muestra de 180
estudiantes. Los instrumentos utilizados fueron el Inventario de Autoestima de Coopersmith y la
Escala de Clima Social Escolar de Moos y Tricket. Los resultados evidenciaron una correlacion
directa y significativa entre la autoestima y el clima social escolar (rtho = 0.711, p = 0.004),
concluyendo que si existe una relacion entre la autoestima y clima social escolar en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

Palabras claves: autoestima, clima social, clima social escolar, desarrollo personal,

escuela, estudiantes
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Abstract

The research aimed to determine the relationship between self-esteem and school social climate in
secondary school students from an educational institution in Jauja — 2024. A quantitative
methodology was presented, with a correlational level and non-experimental design, in a sample
of 180 students. The instruments used were the Coopersmith Self-Esteem Inventory and the Moos
and Tricket School Social Climate Scale. The results showed a direct and significant correlation
between self-esteem and school social climate (rho = 0.711, p = 0.004), concluding that there is a
relationship between self-esteem and school social climate in secondary school students from an
educational institution in Jauja — 2024.

Keywords: personal development, school, school social climate, self-esteem, social

climate, students
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Introduccion

La presente tesis titulada «Autoestima y clima social escolar en estudiantes de secundaria
de una institucidon educativa en Jauja — 2024», abordo la problematica actual de la autoestima y
clima social escolar de los estudiantes. Como contexto, la OMS (2018) reportd que uno de cada
cuatro adolescentes entre 7 y 17 afios manifiesta tener un circulo limitado de amistades y
pensamientos negativos sobre si mismos, mientras que la Unesco (2023) indic6 que mensualmente
un tercio de los estudiantes sufre acoso escolar, por lo que esto produce significativos desbalances
emocionales en la etapa de crecimiento del menor, reflejando asi cambios en su autoestima y
autoconcepto. En el Pert, durante 2023, mas de un millon de menores fueron atendidos por
episodios depresivos y especificamente en Junin, se registraron 442 casos de violencia escolar en
2022.

Asi mismo, Guerrero (2022) determind que el rendimiento académico se relaciona con la
autoestima, ya que hay una correlacion del resultado entre el rendimiento académico regular con
una autoestima media. Ademas, Estrada et al. (2019) demostraron que existe una correlacion alta
y directa entre el clima social escolar y la autoestima. Por otro lado, Canchari (2019) demostr6 que
existe un relacion moderada y directa entre la autoestima y habilidades sociales.

La motivacion que permitié ejecutar la presente investigacion surge del interés por
comprender la relacion entre dos factores cruciales en el desarrollo de los estudiantes de
secundaria: la autoestima y el clima social escolar. Por lo que, esta investigacion busca analizar la
relacion de ambas variables en los estudiantes de secundaria, con el objetivo de generar aportes
que permitan mejorar las politicas educativas y estrategias de intervencion para la institucion

correspondiente. Ademas, se espera que, mediante este estudio, se proporcione una vision mas
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clara sobre la importancia del ambiente escolar saludable, generando conciencia en la plana
docente y de ese modo se intervenga con estudiantes y familiares. Ademas, la metodologia fue
basica, cuantitativo-deductiva, investigacion correlacional, método cientifico con un disefio no
experimental y, por tltimo, con una planificacion de datos prospectiva.

El desarrollo de la tesis estuvo compuesto por cinco capitulos:

Capitulo I: Se plantea y formula la descripcion de la realidad problemaética, estableciendo
los problemas y objetivos generales y especificos, asi como la delimitacion y justificacion social,
tedrica y metodoldgica de la investigacion.

Capitulo II: Aborda el marco teorico, incluyendo antecedentes internacionales, nacionales
y locales, bases tedricas sobre autoestima y clima social escolar, y la definicion de términos bésicos
correspondiente.

Capitulo III: Se presenta la hipdtesis general y especificas que establecen el grado de
relacion entre la autoestima y el clima social escolar, incluyendo la operacionalizacion de
variables.

Capitulo IV: Expone la metodologia de investigacion, detallando el método, tipo, nivel y
disefio, asi como la poblacidon, muestra, técnicas e instrumentos utilizados.

Capitulo V: Presenta los resultados del trabajo de campo, incluyendo la presentacion,
contrastacion y discusion de los hallazgos.

Se finaliza con las conclusiones, recomendaciones, referencias y anexos.

Sobre el alcance de la investigacion, se tuvo acceso a una institucion educativa en Jauja
durante el 2024, mediante la unidad de analisis del 1.° y 2.° grados del nivel secundario, adicional
a ello, se presenta una limitacion significativa con respecto a la disponibilidad de horarios y tiempo

disponible en la institucion para realizar la aplicacion de las pruebas psicologicas.
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Capitulo 1

Planteamiento del Estudio

1.1. Planteamiento del Problema

El ambito escolar brinda un espacio oportuno para el desarrollo profesional y personal de
los estudiantes, donde se pueda forjar la identidad de los adolescentes estableciendo una
personalidad diferenciada que contribuye a las areas vitales del estudiante; entre ellas, el
rendimiento académico. Es importante, en el criterio de la autoestima, el establecimiento del
autoconcepto, que estimula su pensamiento critico y los horizontes que busca alcanzar,
consolidandose con factores internos y externos que dan como resultado la autovaloracion de todo
aquello que compone como seres humanos, en donde el clima social escolar es el resultado
interactivo y social de una totalidad de miembros que llegaran a brindar condiciones favorables o
desfavorables dentro del contexto educativo.

Sin embargo, se ve que, en la actualidad, el clima social escolar no es el mas oportuno para
los adolescentes. A nivel mundial se han presentado casos de violencia y problemas psicosociales
que afectan la salud mental, dando como resultado una baja en el rendimiento académico, donde
el criterio de autoestima se ve interpuesto entre dichas dificultades.

Como ejemplo, la Organizacion Mundial de la Salud (2018; como se cit6 en Alvarez y
Rojas, 2022) emitieron que, en una encuesta realizada a personas con edades de entre 7 a 17, una
de cada cuatro dice tener un circulo limitado de amistades de confianza, pensamientos negativos
como «soy malo, no me gusta como soy» y, sentirse débiles en comparacion con sus pares, siendo

la convivencia en los centros educativos los que ocasionan con mayor frecuencia los conflictos
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con uno mismo; en consecuencia, se da la limitacion de capacidades del estudiante en cuanto a su
desempefio académico.

Es asi como, a nivel mundial, se manifiestan una serie de problemas en el ambito social de
los adolescentes, con mayor incidencia dentro de las instituciones educativas. Al presentar un
clima inadecuado se producen los casos de bullying, autoestima baja, estados de ansiedad y
dificultad en la integracion de los pares (Fabian, 2017). Por lo que, ademas del contexto personal,
es importante la participacion colectiva, ya que ambas cumplen un rol fundamental hacia la
consolidacion de la autoestima de los alumnos (Tumay, 2021).

Asimismo, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (2023) dio a conocer que «cada mes, uno de cada tres educandos sufre acoso escolar en
todo el mundo. Mas del 36 % de los educandos se ve afectado por una rifia fisica con algin
compaifiero y casi uno de cada tres ha sido agredido fisicamente al menos una vez al afio.

En el Pert, Espinoza (2024) menciond que Infobae solicitdé un informe al Ministerio de
Salud dentro del cual se anuncio que en 2023 un total de 1 076 884 menores de entre 6 y 17 afos
fueron atendidos con episodios depresivos.

Por su parte, la Direccion Regional de Educacion de Junin, refirié que durante el 2022 los
casos de violencia ascendieron a 442, poniendo énfasis en la violencia fisica y psicoldgica entre
escolares con 229 de diferencia. Mientras que, los casos entre el personal de la I. E. y escolares
fueron de 213, donde 104 son de tipo psicoldgico (Observatorio Regional de Junin, 2023).

Por lo mencionado, se determina que resulta una problematica por prestar atencion el como
se relaciona la autoestima y el clima social escolar durante el pasar de los afios, ya que la autoestima
es el criterio base para poder intervenir, siendo un indicador que pueda hacer diferencia y reducir

los problemas psicosociales que se presentan en el &mbito educativo.
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De modo que este hecho confirma la demanda de investigar la autoestima y clima social

escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

1.2.  Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General.
(Cudl es la relacién entre la autoestima y el clima social escolar en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024?

1.2.2. Problemas Especificos.

= ;Cudl es la relacion entre la autoestima y la dimension Relaciones en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa en Jauja — 2024?

= ;Cudl es la relacion entre la autoestima y la dimensiéon Autorrealizacion en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024?

= ;Cual es la relacion entre la autoestima y la dimension Estabilidad en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa en Jauja — 2024?

= ;Cudl es la relacion entre la autoestima y la dimension Cambio en estudiantes de secundaria de

una institucion educativa en Jauja — 20247

1.3.  Objetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General.
Determinar la relacion entre la autoestima y clima social escolar en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.
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1.3.2. Objetivos Especificos

= Conocer la relacion entre la autoestima y la dimension Relaciones en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa en Jauja — 2024.

= Conocer la relacion entre la autoestima y la dimension Autorrealizacion en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

= Conocer la relacion entre la autoestima y la dimension Estabilidad en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa en Jauja — 2024.

= Conocer la relacion entre la autoestima y la dimension Cambio en estudiantes de secundaria de

una institucion educativa en Jauja — 2024.

1.4.  Justificacion e Importancia de la Investigacion

1.4.1. Justificacion Tedrica.

La presente investigacion se fundamenta en la necesidad de comprender como la
autoestima de los estudiantes de secundaria se relaciona con el clima social escolar percibido, en
un contexto especifico como es la ciudad de Jauja. Ya que, las discrepancias encontradas en las
investigaciones revisadas, no predomina la identificaciéon de si los niveles de autoestima del
individuo en si generan una relacion en cuanto al clima social escolar de los estudiantes. Por lo
que es indispensable lograr un mayor enriquecimiento sobre esta relacion, existente o no, para
ampliar el panorama que se tiene actualmente sobre la interaccion dada en las instituciones
educativas y las relaciones de una autoestima forjada en cada estudiante. Tomando en cuenta la
teoria de Coopersmith en donde resalta la valoracion sobre la base de sus diferentes entornos, se
menciona la importancia de los resultados obtenidos de cada uno de ellos para un juicio personal;

asi como también la presencia de un comin denominador con la teoria de Moos y Trickett que
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vendria a ser el nivel social para con el desarrollo del individuo en conjunto e interaccion con sus
pares. Ademas, se reconoce que la etapa de la adolescencia es critica para la formacion del
autoconcepto y la identidad personal (Erikson, 1968). En este periodo, los adolescentes estan
especialmente influenciados por su entorno social, siendo la escuela uno de los principales espacios
de socializacidon. Asi, esta investigacion busca aportar evidencia empirica a los modelos teoricos
que relacionan la autoestima con factores contextuales escolares, ayudando a profundizar la
comprension de esta dindmica en un entorno especifico como el de Jauja, donde los factores
socioculturales propios podrian influir de manera particular en estas variables.

La investigacion se basa en la necesidad de analizar como la autoestima de los estudiantes
de secundaria se vincula con el clima social escolar en el contexto particular de Jauja. Debido a la
falta de consenso en estudios previos, no se ha determinado con claridad si la autoestima del
alumno se relaciona directamente en su percepcion del ambiente escolar. Por ello, resulta esencial
profundizar en esta relacion para enriquecer la comprension actual de la interaccion en los espacios
educativos y el desarrollo del autoconcepto en los adolescentes. Desde la teoria de Coopersmith,
se destaca la valoracion personal basada en los distintos entornos del individuo, lo cual resalta la
influencia de cada contexto en su propio juicio. Asimismo, la teoria de Moos y Trickett sefala el
entorno social como factor clave en el desarrollo del sujeto y sus relaciones. Ademas, segun
Erikson (1968) la adolescencia es una etapa clave para consolidar la identidad y el autoconcepto,
siendo la escuela un espacio decisivo de socializacion. En este marco, la investigacion pretende
contribuir con datos empiricos que fortalezcan las teorias que explican el vinculo entre autoestima

y contexto escolar, considerando los elementos socioculturales propios de Jauja.
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1.4.2. Justificacion Social.

La adolescencia es una etapa sumamente importante en la vida de cada persona, en la que
se construye la identidad y se busca un lugar dentro de la sociedad. Por lo que, en este proceso, la
autoestima y el clima social escolar desempefian un papel fundamental, ya que se relaciona con el
comportamiento, las relaciones interpersonales, el rendimiento académico y, sobre todo, en la
salud mental; asi mismo, esto repercute en el aprendizaje y en el establecimiento de relaciones
positivas; sin embargo, estos factores no solo afectan en la autorrealizacion, sino que también
tienen un impacto en el desarrollo social. Ademas, una adecuada autoestima y un conveniente
clima social escolar son principales para prevenir situaciones como el acoso escolar, la violencia
y la discriminacion. Por tal razon esta investigacion es sustancial para comprender la etapa escolar,
el entorno social, el entorno familiar y el crecimiento individual, promoviendo de tal manera una

adecuada toma de decisiones.

1.4.3. Justificacion Practica.

Es importante entender la relacion entre autoestima y clima social escolar en los
adolescentes, buscando realizar contribuciones con la institucion elegida, como también de manera
indirecta en otras instituciones, ya sean privadas o publicas, llevando a cabo intervenciones y
estrategias para mejorar la autoestima y el clima social escolar en los adolescentes, centrados en
el presente estudio en la informacion resultante de la investigacion, de tal manera, poder brindar

soluciones eficaces y concretas para lograr la concientizacion de los estudiantes y docentes.
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1.4.4. Justificacion Metodologica.

La presente investigacion se desarrolld0 mediante el Inventario de autoestima de
Coopersmith y Escala de clima social escolar de Moos y Trickett, instrumentos que cuentan con
validez y confiabilidad. Su aplicacion brind6 importancia al campo en mencion, ya que va a emitir
resultados que generan una proporcion de datos que atribuyen aportes a futuras investigaciones,
pretendiendo ejecutar un proceso de validacion y confiabilidad con el estudio propuesto, el cual
desemboca en un procedimiento de operacionalizacion de variables, muestreo, recoleccion y

analisis de datos validados.



24

Capitulo 11

Marco Teodrico

2.1. Antecedentes
A continuacidn, se presentan las investigaciones recabadas; sin embargo, no se encontraron
en la mayoria de estas el contenido de ambas variables, por ello, se consideran investigaciones con

las variables de manera independiente.

2.1.1. Antecedentes Internacionales.

Guerrero (2022) llevo a cabo una investigacion denominada «Autoestima y rendimiento
académico en adolescentes de una unidad educativa de la ciudad de Ambato», con la finalidad de
identificar la relacion entre autoestima y el rendimiento académico en adolescentes entre 10 a 15
afios, y una muestra de 100 estudiantes adolescentes, se empled una investigacion de tipo
cuantitativo, con alcance descriptivo correlacional de corte transversal, siendo evaluado mediante
la Escala de Autoestima de Rosenberg y la Escala del Desempefio Académico (APRS). Los
resultados de la investigacion indicaron una media de X = 29,24, es decir, que los adolescentes
tienen una autoestima media, dentro de los rangos establecidos, por lo que no presentan problemas
de autoestima grave. Asi mismo, en cuanto al rendimiento académico, la mayoria de los
adolescentes se encuentran en el nivel regular, ya que la media es de X = 61,42, lo cual se encuentra
dentro de los indicadores de medicion, teniendo una correlacion de » = 0,467, lo que significa que
el rendimiento académico se relaciona con la autoestima, por lo que existe una correlacion

moderada.
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Canales (2021) llevo a cabo un estudio «Influencia de la autoestima en el rendimiento
académico de estudiantes de cuarto medio en el Liceo Arturo Prat Chacon de Ninhuey, con la
finalidad de analizar la autoestima en el rendimiento académico de estudiantes de cuarto y quinto
grado de secundaria de dicha institucion, en el 2021; utilizaron una muestra de 207 estudiantes,
que fue llevada a cabo mediante una investigacion de tipo descriptivo y enfoque cualitativo,
haciendo uso de la triangulacion metodoldgica, es decir, el resultado se obtuvo mediante las
observaciones a los participantes y en realizar la entrevista a la orientadora del liceo, se enfatizo
este tipo de evaluacion, ya que fue durante el periodo del covid-19. Segln la entrevista y las
observaciones realizadas se da como resultado que la autoestima se relaciona con el rendimiento
académico, siendo de mucha importancia durante y después del proceso escolar.

Naveeda et al. (2020) efectuaron el estudio «Clima escolar y autoestima en estudiantes de
secundaria», el objetivo fue examinar la relacion entre autoestima y clima escolar de los
estudiantes, con una muestra de 600 participantes; desde un estudio de tipo correlacional, para lo
cual se emplearon los instrumentos de la prueba de Autoestima de Coopersmith y la Escala de
Clima Escolar de Singh. Por lo tanto, se concluyd que existe una correlacion positiva entre la
autoestima y clima escolar (» = 0,321), que se considera significativa con un nivel de 0.01.

Salazar (2020) efectud el estudio «Relacion entre autoestima y clima escolar en nifios con
problemas comportamentales», con la finalidad de examinar la relacion entre el nivel de autoestima
y el clima social escolar, en una muestra de 83 nifios; desde un estudio de tipo cuantitativo y
correlacional; para ello, se emplearon los instrumentos de Test de Autoestima Escolar y la Escala
de Clima Social Escolar, mostrando un resultado del 78.3 % con baja autoestima dentro del test

utilizado para dicha variable y, en la Escala de Clima se resalta un 98,8 % en donde mencionaron
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que el clima resulta toxico. Por lo que evidenciaron que no existe relacion entre autoestima y clima
escolar, sin embargo, se asocia con los problemas de comportamiento.

Gutiérrez (2020) realizo el estudio «Adiccion de redes sociales y autoestima en estudiantes
de 15 a 17 afos de una unidad educativa particular de la ciudad de la Paz», el objetivo fue
establecer relacion entre adicciones a las redes sociales y autoestima en estudiantes entre 15y 17
afos, por lo que utilizaron una muestra de 75 estudiantes entre varones y mujeres, se llevo a cabo
mediante una investigacion de tipo descriptivo-correlacional, el cual fue evaluado mediante el
Inventario de Coopersmith y el Cuestionario de Adiccion a Redes Sociales. Como resultado,
haciendo uso del Coeficiente de Correlacion de Pearson (-0,380), indico una relacion negativa en
el nivel bajo, validando asi la hipotesis nula e indicando que los estudiantes con niveles mayores

de adicciones a redes sociales no llegan a tener relacion con niveles de autoestima baja.

2.1.2. Antecedentes Nacionales.

Pitot (2022) desarroll6 la investigacion «Clima social escolar y autoestima en estudiantes
de educacion primaria de una institucion educativa publica, Cajamarca, 2021», donde propuso
como objetivo determinar la relacion entre la autoestima y el clima social escolar en alumnos de
educacion primaria; con una muestra de 80 estudiantes, mediante una metodologia descriptiva
correlacional con disefio no experimental, de corte transversal y enfoque cuantitativo, haciendo
uso de los instrumentos de la Escala de Clima Social Escolar de Moos & Trickett y el Inventario
de Autoestima de Coopersmith, donde muestra que para la variable de Clima Social Escolar el
35 % de la muestra afirmé que el clima social escolar es de nivel malo, el 36.3 % manifestd que
es regular y el 28.7 % menciond que es bueno. En cuanto a la autoestima el 57.5 % afirmé que es

de nivel bajo, el 22.5 % menciono que es medio y el 30 % manifestod que es alto. Por lo que, como
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resultado se obtuvo la existencia de una relacion positiva baja entre el clima social escolar y la
autoestima (rho = 0,375).

Dextre y Rodriguez (2021) realizaron el estudio «Clima social escolar y autoestima en
estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa particular Nuestra Sefiora de
Guadalupe», que tuvo como finalidad determinar la relacion existente entre el clima social escolar
y la autoestima en alumnos de educacion secundaria; dirigida a una muestra de 121 estudiantes.
Se realiz6 mediante un disefio no experimental, descriptivo y correlacional mediante la aplicacion
de los instrumentos de Clima Social Escolar de Moos y Trickett y el Inventario de autoestima de
Coopersmith. Los resultados evidencian que el 68.60 % de los estudiantes menciona que el clima
social escolar es medio, mientras que el 31.40 % manifiesta que es alto, en cuanto la variable
autoestima indica que es regular el 52.07 %, el 41.31 % manifiesta que es alta 'y el 6.61 % sostiene
que es baja. Finalmente se concluye que no existio una relacion directa entre el clima social escolar
y la autoestima en estudiantes de educacion secundaria de la institucion antes mencionada, ya que
se obtuvo un valor p de 0.273, aceptando asi la hipotesis nula.

Quispe (2020) realiz6 un estudio denominado «El clima del aula y la autoestima en el area
de educacion para el trabajo y formacion ocupacional en los estudiantes de primero y segundo afo
de educacion secundaria de la institucion educativa Sagrado Corazén de Jesus Anta, Cusco-2019»,
su objetivo fue determinar los niveles del clima del aula y de autoestima en los estudiantes de
primero y segundo afio de educacion secundaria de la institucion educativa Sagrado Corazon de
Jests Anta, Cusco-2019, teniendo como muestra a 174 estudiantes ante el disefio no experimental,
transaccional correlacional causal, utilizando como instrumentos al Test de Clima Social Escolar

y el Test de Autoestima para Escolares. Los resultados obtenidos muestran que los estudiantes
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tienen un nivel medio de clima del aula con 98 % y un 74 % de autoestima en riesgo, indicando
que existe una relacion directa entre ambas variables.

Garay y Sosa (2020) llevaron a cabo la investigacion «Relacion del clima escolar y
autoestima en estudiantes de la I. E. San Juan de la Libertad, Chachapoyas, 2018», su objetivo
reside en determinar principalmente la relacion que existe entre clima social escolar y autoestima
en estudiantes de la institucion San Juan de la Libertad, haciendo uso de una muestra de 122
escolares, mediante una metodologia descriptiva correlacional, no experimental con enfoque
cuantitativo. Para ello, se aplicaron los instrumentos de Escala de Clima Social Escolar y el
Inventario de Autoestima de Coopersmith, los resultados dan a conocer la existencia de una
relacion directa y moderada (Spearman = 0.348) entre el clima social escolar y la autoestima de
los estudiantes de dicha institucion.

Estrada et al. (2019) desarrollaron la investigacion «Clima social escolar y autoestima de
los estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa Aplicacion Nuestra Sefiora del
Rosario de Puerto Maldonado», cuyo objetivo fue determinar la relacion existente entre la
autoestima y el clima social escolar de estudiantes de educacion secundaria; para ello se utilizo
una muestra de 140 estudiantes, empleando el tipo de investigacion descriptivo correlacional y el
disefio no experimental, con enfoque de investigacion cuantitativo; con la finalidad de cumplir el
objetivo se aplico los instrumentos de Escala Clima Social Escolar de Moos y Trickett y el
Inventario de autoestima de Coopersmith version escolar. Los resultados demuestran que
estadisticamente existe una correlacion alta, directa y significativa entre el clima social escolar y

la autoestima de los estudiantes (» = 874; p = 0,000 < 0,05).
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2.1.3. Antecedentes Locales.

Se consideran investigaciones con las variables de autoestima y clima social escolar de
manera independiente debido a que no se encontrd contenido que contengan ambas variables en
mencion.

Cotera y Matamoros (2022) llevaron a cabo el estudio «Clima social escolar y
procrastinacion académica en adolescentes de una institucion educativa particular de nivel
secundario de Huancayo, 2020», su objetivo fue determinar la relacion entre el clima social escolar
y la procrastinacion académica en adolescentes, en una muestra de 65 estudiantes que cursan el
tercero y quinto grado de secundaria. Se utiliz6 la metodologia de disefio no experimental
correlacional transversal, mediante la aplicacion de la Escala de clima social escolar (CES) de
Moos y Trickett y la Escala de procrastinacion académica (EPA). Los resultados dan a conocer
que el nivel medio se da en ambas variables, tanto en el clima social escolar (77 %), como en la
procrastinacion académica (74 %), por lo que la prueba de hipotesis realizada con rho de Spearman
(p = 0.003), rechaza la hipdtesis nula, concluyendo que existe relacion inversa entre el clima social
escolar y la procrastinacion académica en adolescentes.

Santiani (2022) llevé a cabo la investigacion «Habilidades sociales y autoestima de
estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa Andrés Bello de Pilcomayoy, y el
objetivo fue encontrar la relacion entre las habilidades sociales y la autoestima en estudiantes del
nivel secundario; utilizando una muestra de 183 alumnos, mediante un disefio correlacional y de
tipo basico; mediante la aplicacion de un listado de habilidades sociales y el inventario de
Autoconcepto en el Medio escolar de Garcia. Los resultados evidencian que el nivel de habilidades
sociales de los estudiantes en promedio es un 35.5 % y el nivel de autoestima es un 88.0 %. Por lo

que se concluye que existe una relacion significativa entre las habilidades sociales y autoestima
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(» = 0.009 < 0.05) y ademas existe asociacion entre la dimension de asertividad y autoestima
(» = 0.035 <0.05); al igual que la dimension de la toma de decisiones y autoestima (p = 0.010 <
0.05).

Ramos (2021) realizo la investigacion «Relacion entre el clima social familiar y autoestima
en estudiantes del tercer, cuarto y quinto grado de secundaria de la institucion educativa Santa
Maria Reyna — Huancayo», con el objetivo de determinar el nivel de relacion entre la variable
autoestima y el clima social familiar de alumnos del tercero, cuarto y quinto grado de secundaria,
utilizaron una muestra de 192 alumnos; mediante un disefio transaccional, no experimental y
correlacional, se us6 el cuestionario de autoestima de Coopersmith y la Escala de clima social
familiar de Moos. Los resultados obtenidos mencionan que existe una relacion entre las variables
estudiadas con un coeficiente Pearson de 0.878, por lo que se concluye que, a mejor clima familiar,
mejor autoestima en los estudiantes.

Bravo y De la Torre (2019) realizaron la investigacion «Habilidades sociales y autoestima
en estudiantes de cuarto grado de secundaria de una institucion educativa estatal de Huancayo —
2019». El objetivo fue determinar la relacion entre habilidades sociales y la dimension escuela de
la autoestima en los estudiantes de cuarto grado de secundaria; haciendo uso de 242 estudiantes
como muestra, realizado por medio de un estudio de tipo no experimental - transversal, mediante
la aplicacion del Inventario de Autoestima de Coopersmith y la Escala de Habilidades Sociales de
Gismero. Los resultados dan a conocer que existe una correlacion negativa baja (p = 0,001 <0.05),
rechazando la hipotesis nula y aceptando la hipdtesis alterna, lo que expresa que estas variables
pueden estar asociadas con otros constructos.

Sandoval y Sedano (2019) efectuaron el estudio «Relacion entre la autoestima y las

habilidades sociales en el nivel secundario del distrito de Pilcomayo, Huancayo — 2019», su
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finalidad fue determinar la relacion que existe entre la autoestima y las habilidades sociales en los
alumnos del 3.°" grado del nivel secundario; empleando una muestra de 29 alumnos, dicho estudio
fue desarrollado por medio de un disefio descriptivo y tipo basico, con la aplicacion de los
instrumentos del Inventario de Autoestima de Coopersmith y la escala de habilidades sociales de
Gismero. Los resultados obtenidos demostraron que existe relacion directa y significativa entre la
autoestima y habilidades sociales (p = 0.004 < 0.05).

Canchari (2019) llevé a cabo la investigacion «Autoestima y habilidades sociales de los
estudiantes de la I. E. Salesiano Técnico Don Bosco - Huancayo — 2019», el objetivo fue
determinar la relacion existente entre las habilidades sociales y la autoestima de la institucion
educativa, empleando una muestra de 61 alumnos, mediante un estudio de tipo basico, descriptivo
y correlacional; mediante la aplicacion de la prueba de autoestima de Ruiz, asi como también la
lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein. Los resultados demostraron que existe una

relacidn moderada y directa entre las variables antes mencionadas (» = 0,58; p = 0.000).

2.2. Bases Teoricas

2.2.1. Autoestima.

La teoria de Coopersmith (1976, citado en Vilek, 2007), menciona que, es una actitud
evaluativa, que puede recaer en positiva o negativa, segin la vision de si mismo hacia sus
capacidades o éxitos. Apreciando esta definicion, es aquel determinismo propio de la persona que
puede llegar a establecer ciertos criterios intrapersonales, buenos o malos, como resultado de dicha
percepcion.

Asimismo, desde la teoria presentada por Coopersmith, que es equivalente al uso en el

instrumento utilizado en este documento, percibe como relevante el hecho de mostrar la dualidad
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dentro de este concepto, hablando de autoestima alta y baja, mostrando detalladamente desde el
actuar de las diferentes capacidades y habilidades que el individuo demostrard en diferentes
situaciones, como por ejemplo el manejo de sus emociones, resolucion de conflictos y relaciones
interpersonales.

De acuerdo con Coopersmith (1967, como se cité en Lara et al., 1993), viene a ser una
valoracion personal, que se consolida a lo largo de la vida del individuo, mediante juicios
constantes originados del medio de interaccién o contexto presente, en donde se considera todo
aquel resultado de sus creencias, habilidades, destrezas, capacidades y logros durante su vida.

Desde un enfoque humanista, la autoestima se ha conceptualizado como el flujo de
desarrollo de uno mismo hacia su busqueda interna de amor y conocimiento propio, mediante
cuestionamientos y didlogos. A esto, Paz (2006) refirié que sobre la base de las respuestas que
obtenga de su entorno, ir4 forjando de manera individual su valoracion o rechazo; es decir, un
juicio implicito.

Desde un enfoque cognitivo, se adopta el centro de los pensamientos acerca de uno mismo
y cdmo pueden influir en la autoestima, por lo que su desarrollo se da mediante procesos cognitivos
como la percepcion, atencion, etc. A esto, se suman diferentes autores que concuerdan con el
centralismo, hacia el pensamiento como Unico punto de partida para forjar la autoestima, como
Selligman, Goleman y Ellis.

Ademéds, Duro (2021) refirido que sobre la base de las teorias existentes se propone un
modelo sistémico en un doble sentido, basado en un enfoque cognitivo y humanista. Es decir, que
la autoestima viene a ser un sistema dinamico de interaccidn con su entorno, con la finalidad de

mantener un equilibrio mental 6ptimo en la persona lo cual indica que si presenta una autoestima
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baja puede reajustarse mediante el cambio en sus elementos internos, pero si se ve obstaculizado

le puede generar malestar emocional e incluso el desarrollo de problemas psicologicos.

2.2.1.1. Dimensiones.

Dentro de ello, se llega a delimitar que existen diversas maneras en la que un individuo
percibe su ambiente y, a su vez, estas dimensiones generan los patrones que son definitivos para
forjar la autoestima, y entre ellas se encuentran:

Autoestima general: Segin mencionaron Brinkmann y Segure (1988), esta dimension se
define como aquella en donde se encuentra el nivel de aceptacion del individuo mismo, desde una
valoracion de sus conductas. Por lo que se toman en consideracion aquellas caracteristicas fisicas
y psicologicas que recaen en el juicio intrapersonal, para luego consolidarlo en las actitudes hacia
uno mismo.

Autoestima social: Refieren Brinkmann et al. (1988), que se caracterizaron por aquellas
actitudes del individuo frente a un medio o entorno social. Se entiende que estan presentes las
interacciones con sus pares, siempre con un proceso de valoracion para cada conducta dada.

Autoestima hogar y padres: Brinkmann et al. (1988) lo definen como aquel ambiente
familiar presente, en el cual se presenta la relacion de padres-hijos o hermanos. Refiere esto que
las experiencias o conductas que se llegan a valorar por el sujeto se limitan a esta interaccion de
hogar en donde la convivencia prima y afecta de manera significativa a la autoestima.

Autoestima escolar académica: Afiadieron Brinkmann et al. (1988) que ello corresponde
a aquella valoracion de sus actos, por medio de la interaccion con profesores. Corresponde a

aquellos juicios valorativos en cuanto a su desempefio y productividad netamente escolares, en
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donde se brinda un impacto cada éxito, logro o fracaso que se obtenga, repercutiendo en ese

analisis intrapersonal, determinante de su valia.

2.2.1.2. Factores.

Segtn Coopersmith (1967; citado en Vite, 2008) se consideraron 4 factores fundamentales
en la autoestima, los cuales son la autopercepcion, conducta, cognitivo y contexto inmediato.

Autopercepcion: Mencion6 Martinez (2009) que se define como aquel conglomerado de
valoraciones con respecto a creencias, expectativas y deseos, dadas en el exterior, pero originadas
en lo interno. Por lo que, a diferencia del concepto de la autoestima, se ve una relacion
estrechamente relacionada con sus conceptos internos.

Conducta: De manera similar, segiin Vite (2008), se presenta la valoracion por medio de
competencias y habilidades que le pertenecen a un individuo, formando asi parte de la valoracion
general llamada autoestima, debido a la presencia de estas en el exterior, ya que son de caracter
observable.

Cognitivo: Aquella visualizacion de la eventualidad en si, complementando el proceso
evaluativo de la persona, en contraste con la situacion que refirié Vite (2008). Por ende, se efectiia
mediante el sumario de los factores mencionados anteriormente, en donde las valoraciones se
unifican para llegar a una percepcion del presente.

Contexto inmediato: Inmerso en este concepto, Vite (2008) recalcd que es toda aquella
respuesta dada por el medio y adicionalmente, la influencia de los demds en uno mismo. Dentro
de cada factor desarrollado, el medio externo genera una presencia importante que forma parte de
la valoracion general, conocida como autoestima, ya que, por medio de estas respuestas externas,

se establecen criterios tomados en cuenta por el individuo.



35

2.2.2. Clima Social Escolar.

La teoria de Moos fue aplicada para la presente investigacion, quien asimismo, define esta
variable como aquella personalidad de un entorno en el que estan presentes estudiantes,
formandose a partir de la percepcion que poseen sobre la base del medio (Moos, 1974; como se
citdo en Valqui, 2012). Por lo que, se hace referencia a la relacion de docente-alumno o alumno-
alumno, resaltando el salon de clases.

Adicionalmente, segun Moos et al. (1984, como se citdo en TEA Ediciones, 2000) es el
producto de la convivencia, adecuada o inadecuada, que se da desde la interaccion en general; en
donde se toman en cuenta aspectos afectivos y sociales, dentro de las aulas, que brinden lo 6ptimo
para lograr las metas a nivel académico, mediante el trabajo en conjunto de todos los sujetos
participativos en el medio.

Para ello, el rol de los profesores en cuanto a su presencia en las relaciones dentro del aula,
estan implicadas mediante unidn y calidad socio afectiva, el cual viene a ser una caracteristica en
el ambiente escolar y en el tipo de convivencia. Ya que se encuentran los valores a nivel académico
y las misiones que se deben de alcanzar durante el proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que
ambos forman parte del proceso de adaptacion y estabilidad de los estudiantes, debido a la cantidad
de interacciones existentes.

Desde la perspectiva de Baeza (2020), el clima escolar es aprendido, no necesariamente
solo con el ambito escolar, sino que viene arraigado desde la familia, ya que es un proceso que va
complementando con cada area del individuo, generando el funcionamiento o demostracion dentro
de cada aula y con la interaccidon de pares, docentes y el ambiente escolar en general, que puede

resultar en un clima adecuado o inadecuado.
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Por lo tanto, el modelo presentado por Moos y Trickett, en concordancia con Baeza;
permite percibir el sistema escolar como el aspecto influyente para el individuo, ya que recurre a
diversos factores en donde se encuentran las actitudes que resultan de los vinculos que se forjan
desde los docentes hasta los mismos estudiantes, debido a que la red social que se encuentra ahi
contribuye a las experiencias y el desempefio dentro del clima escolar, ya que cada agente forma
una nueva dimension que construye el contexto escolar.

Asimismo, se hallaron diferentes teorias, entre las cuales la desarrollada por Cere (1993)
senald que son caracteristicas psicosociales de un plantel educativo, influenciados por diversos
factores, ya sean personales, familiares y académicos. En otras palabras, estas inciden en la
desmotivacion, disminucion de concentracion en clase, cansancio mental, entre otros, viéndose asi
perjudicado el estudiante y familiares cercanos. Dicha teoria coincide con Leria y Salgado (2019)
manifestaron que, efectivamente, el entorno escolar es algo fundamental para el desarrollo del
estudiante, ya que promueven factores protectores importantes que aportan al aprendizaje y
desarrollo de habilidades del estudiante.

Se han utilizado diversos nombres para referirse al clima social escolar, propio de las
diferentes teorias planteadas, entre ellos, Arén y Milicic (1999) quienes plantearon con su
percepcion basada en los miembros de la institucion escolar y su ambiente donde realizan sus
actividades académicas. Es decir, experiencias que el estudiante desarrolla tanto con los maestros
como con sus compafieros, logrando visualizar asi el nivel de confianza y respeto entre si, que
influye en el aprendizaje y desarrollo de personalidad.

Ademas, la teoria de aprendizaje social de Bandura destaco que el entorno o contexto en el
que una persona se desarrolla interfiere de manera decisiva en su comportamiento, asi como

también en la formacion de su personalidad donde dicho comportamiento se adquiere mediante la
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observacion o imitacion; ademas, este comportamiento esta condicionado por el entorno en el que
el individuo interactia. En otras palabras, el ser humano estd influenciado por factores tanto
ambientales como personales (Bandura y Walter, 1974).

Por lo anterior, se puede incidir en que, asi como el ser humano puede modificar el entorno
con sus rasgos personales, también es influenciable por su entorno, entonces, el individuo aprende
a lo largo de su vida cotidiana, ya sea en casa, en la escuela o en la comunidad, mediante la
conformacion de su personalidad.

Desde la teoria sociocultural de Vygotsky, se sostiene que la inteligencia es un producto
social, donde se ha determinado que la interaccion entre los compaieros y adultos es crucial para
el desarrollo del estudiante, actuando en el desarrollo de su lenguaje y pensamiento. Ademas,
destaca la «Zona de Desarrollo Reciente» (ZDR), que es la capacidad de resolver problemas de
manera independiente, y la «Zona de Desarrollo Potencial» (ZDP), que hace referencia a la
posibilidad de resolver problemas mediante el apoyo social, el cual viene a tener un impacto en el
desarrollo personal y profesional del ser humano (Vygotsky, 1992; citado en Ministerio de
Educacion, 2023). Por lo que, la interaccion sociocultural promueve el desarrollo cognitivo, el cual

mejora su capacidad para comunicarse y tomar decisiones para si mismo y con su entorno.

2.2.2.1. Dimensiones.

Moos y Trickett, describen las dimensiones que forman parte del clima social escolar, las
cuales son:

Relaciones: Lo cual describe el nivel de integracion de los estudiantes que presentan en el
aula y el apoyo que reciben tanto entre compafieros y del plantel estudiantil, considerando

principalmente al docente, por el grado de ayuda, comunicacion y confianza. Por lo que, Rivera
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(2018) considerd que las relaciones entre los estudiantes son importantes en el clima, sin embargo,
muchas veces es dificil identificar una situaciéon problematica, debido a que los estudiantes
reservan sus dificultades, por lo que se resalta el crear un ambiente de confianza con ellos.

Autorrealizacion: Segun Moos et al. (1974; citado en Carrasco, 2018), es el aspecto de
desarrollo y cumplimiento de las actividades escolares, observando la importancia de los temas
desarrollados y la intencion de obtener calificaciones buenas mediante el empefio estudiantil. Por
lo que se toma en consideracion la dindmica de como los estudiantes presentan dichas actividades,
viendo esto como un elemento que aporta a la relacion y convivencia entre si, enfocando el trabajo
colaborativo y apoyo entre si.

Estabilidad: Segin mencionaron Moos et al. (1974; citado en Carrasco, 2018) esta
dimension corresponde a la organizacion de sus actividades escolares, enfatizando el respeto y
apoyo entre todos los que forman el salon de clase, donde el docente se responsabiliza del
cumplimiento y supervision de ellas. Ademads, Rivera y Usta (2018) consideraron que existe
demasiada influencia dentro del saléon por el rol que cumple el docente, enfatizando el respeto,
grado de conformidad y acatamiento que los estudiantes presentan en torno a ellas.

Cambio: Rivera (2018), mencion6 que los estudiantes pasan por diversos cambios debido
a la adolescencia. De esta forma, se identifica que esta dimension es dependiente de la innovacion

para afrontar adversidades, hacia el incremento en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.2.2.2. Caracteristicas del Clima Social Escolar.
Clima social escolar positivo: Segiin Milicic y Arén (2000), en un ambiente escolar
positivo se tiene un ambiente apropiado, dindmicas variadas y entretenidas de ensefanza,

comunicacion efectiva entre compaieros y docentes, resaltando también la importancia de la
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empatia en el plantel educativo en general, en beneficio de un sentir acogido, motivado y con la
confianza de participar y desenvolverse en los salones. Por lo que en efecto un ambiente positivo
se debe direccionar con el hogar como en el colegio, esto porque el estudiante se puede ver
influenciado tanto de conductas como de emociones entre si.

Clima social escolar negativo: Segun Milicic et al. (2000), en un ambiente escolar
negativo se tiene un ambiente inapropiado en donde los estudiantes son exigidos, sin autonomia,
tensionados, con conductas agresivas y con falta de confianza. Asimismo, Ackerman et al. (1966;
citado en Dilcia, 2023) mencionaron que un ambiente negativo surge cuando se ve reflejado un
problema en casa, generando comportamientos de poco beneficio hacia su desempefio académico.
Por lo que, factores externos e internos trabajan de manera conjunta hacia el actuar del estudiante.

Aulas flexibles: Baeza (2020) las describié como aquellas que son capaces de generar y
demostrar adaptabilidad por parte de los estudiantes y docentes, ya que, en un ambiente tan
cambiante, resulta necesario el desarrollo de capacidades que permitan un beneficio grupal en
cuanto a estadia en el aula.

Aulas con comunicacion: Caracterizadas por mantener un ambiente seguro para la
expresion de emociones, sentimientos y pensamientos, sin ningin tipo de juzgamiento; al
contrario, generar un ambiente enriquecedor en conocimientos, en el que cada estudiante escuche
y sea escuchado (Baeza, 2020).

Aulas con cohesion: Baeza (2020) las describe como aquellas en las que es observable el
apoyo mutuo entre pares, asi como también la motivacion que se genere para con los demas,

resaltando cooperacion y compafierismo.



40

2.2.2.3. Niveles del Sistema Educativo Basico Regular.
A. Nivel Inicial.

Sota (2005) define al nivel inicial como el periodo de formacién académica dirigido a
menores de seis aflos, con practica en cuanto a la familia y su integraciéon en conjunto con la
comunidad, tomando en cuenta el desarrollo y crecimiento de los nifios en el area afectiva,
cognitiva y social. Mediante lo sefialado, la planificacion va enfocada a los desarrollos iniciales de
la vida humana, en donde cada aspecto esta cuidadosamente evaluado, con el fin de generar los
estimulos necesarios al area de aprendizaje y adaptacion a su entorno.

Por su parte, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2014) indicé que constituye
el II Ciclo de Educacion Basica Regular, ya que el primer nivel de educacion estd dirigido a nifios
de 0 a 2 afios (cuna jardin) y el nivel inicial estd dirigida a nifios de 3 a 5 afos. Los centros de
educacion temprana brindan servicios educativos que estan disefiados para impartirse de manera
especifica.

Asi mismo, el Ministerio de Educacion del Pert (2017) mencion6 que el primer nivel de
educacion basica regular es la educacion inicial, el cual comprende entre los nifios y nifias menores
de 6 anos, donde se desarrolla el potencial biologico, afectivo cognitivo y social. Sin embargo, el
nivel inicial también consta de servicios de cuna y jardin.

B. Nivel Primario.

Sota (2005) lo describe como aquella etapa con durabilidad de 6 afios, en la que el plan
curricular se enfoca en la logica y lo abarcado por la misma (operaciones, conocimientos), y en un
desarrollo personal integrado con lo espiritual, cognitivo, artistico, creativo y social. En mencion,
esta etapa de comprension de si mismo y de su medio social, viene con su comunicacién y manejo

de informacion aprendida que sera aplicada en cada experiencia cercana del estudiante.
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Asimismo, el Ministerio de Educacion del Peru (2017) refiridé que el segundo nivel de
educacion basica regular es el nivel primario, el cual comprende entre nifios y nifias de 6 a 11 afos,
ya que el periodo académico es de primero a sexto de primaria, dividido por ciclos de ensefanza,
es decir la educacion es progresiva, de tal modo que se mejora la capacidad de aprendizaje de los
estudiantes (duracion de seis afios).

C. Nivel Secundario.

Segun Sota (2005) viene a ser el tercer nivel de la EBR, con una duracion de 5 afios.
Enfocada en un aprendizaje de caracter cientifico, técnico y humanista, en alianza con la identidad
de cada individuo y de las demas personas, reforzando el aprendizaje del nivel primario; forjandose
para la sociedad desde perspectivas de convivencia, trabajo, democracia y su ejercicio de
ciudadania.

Ademas, el servicio ofrecido es escolarizado mediante escuelas y no escolarizado mediante
programas educativos, impartidos a lo largo de 5 afios, lo cual constituye el VI y VII ciclo de
Educacion Basica Regular donde presenta condiciones para menores y adultos. (Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica, 2014).

Asi mismo, el Ministerio de Educacion del Peru (2017) refirio que el tercer nivel de
educacion es el nivel secundario con una duracion de 5 afos, es decir comprende desde los 12 a
16 anos, donde en esta etapa el estudiante presenta diversos cambios, ya sean de aprendizajes
efectivos o la interrupcion de sus estudios, por lo que es importante el trabajo conjunto de los
estudiantes, familias, docentes y directivos.

Por ende, abarca el aprendizaje para su futuro proximo, en donde regird su actuar
individual, sobre la base de todo lo aprendido, dentro de un posible escenario de estudios

superiores.
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2.3. Definicion de Términos Basicos.
2.3.1. Aceptacion.
Implica reconocer y valorar a las personas tal como son, sin condiciones ni prejuicios, lo

que les permite sentirse libres de ser auténticas y desarrollar su potencial (Rogers, 1951).

2.3.2. Adaptacion.

Garcia (2023) menciona que es la percepcion que se tiene de uno mismo y la experiencia
en la vida, que se ve influenciada por la armonia entre las acciones y los ideales. Cuando se logra
una concordancia entre lo que se hace y lo que se aspira ser, sentirse adaptado y satisfecho. Sin
embargo, cuando se experimenta una discordancia entre las acciones y las expectativas, se puede

sentirse inadaptado y frustrado.

2.3.3. Autocritica.
Segtin Dweck (2006), puede ser beneficiosa si se utiliza para aprender y mejorar, pero

puede ser perjudicial si se convierte en una forma de autojuicio excesivo y negativo.

2.3.4. Autopercepcion.
Es la capacidad de una persona para recopilar informacion del entorno interno como sus
pensamientos o sentimientos o del entorno externo, integrarla e interpretarla para producir una

autorrepresentacion en respuesta (Fu et al., 2013).
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2.3.5. Convivencia Escolar.
Son las relaciones que se forman entre las personas dentro de una escuela o colegio, con el
fin de brindar calidad en el desarrollo personal del estudiante, de forma respetuosa y solidaria,

mediante su entorno social (Ministerio de Educacion, 2021).

2.3.6. Entorno.

Se puede entender como el conjunto de factores externos que ejercen influencia en el
comportamiento, desarrollo y bienestar de los individuos y las comunidades. Estos factores pueden
incluir aspectos sociales, culturales, econdmicos y politicos que interactian de manera compleja y

dinamica, moldeando la experiencia de las personas (Martinez, 2006).

2.3.7. Estudiantes.

Ulloa (2009) sefiala que es observado como aquel sujeto educativo, responsable de obtener
el mayor aprendizaje, de manera constante con su labor para ir construyendo su propio aspecto
dentro de un proceso individualizado y educativo. Por lo tanto, se puede comprender como aquel
individuo con deseos de obtener conocimientos para comprender y llegar a conocer todo lo que

observe a su alcance, proponiendo, a su vez, generar beneficios para su contexto.

2.3.8. Interaccion.

Facilita el intercambio de conocimientos y experiencias entre diferentes ambitos de la vida,
como lo social, académico, familiar y politico, que enriquece la comprension del mundo y fortalece
el tejido social. Esto permite que las personas puedan aprender de las experiencias y saberes de

otros, y construir relaciones mas solidas y significativas. Al mismo tiempo, también permite la
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construccion de un entendimiento mas profundo de la realidad, lo que puede llevar a una mayor

empatia y comprension entre las personas (Salazar, 2018).

2.3.9. Motivacion.

Segun Catalan (2017), es la fuerza interna que impulsa a las personas a actuar y trabajar
hacia un objetivo especifico, determinando la intensidad y la direccion de la conducta, y su nivel
de intensidad depende de la importancia que se le atribuye al logro del objetivo y las consecuencias

positivas que se esperan obtener.

2.3.10. Percepcion.

Las personas crean percepciones sobre los demds al interpretar sus acciones y
comportamientos, atribuyendo significados y motivaciones que influyen en sus relaciones sociales.
Esto les permite entender y anticipar las acciones de los demas, lo que a su vez facilita la
comunicacion y la cooperacion, permitiéndoles navegar en el mundo social de manera mas segura

y efectiva (Fleming, 2023).
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Capitulo II1

Hipotesis y Variables

3.1. Hipotesis
3.1.1. Hipotesis General.
Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y el clima social escolar en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

3.1.2. Hipdtesis Especificas.

H1: Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
Relaciones en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

H1: Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
Autorrealizacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

H1: Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
Estabilidad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

H1: Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension Cambio

en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

3.2. Variables
3.2.1. Autoestima.
Coopersmith (1959; citado por Brinkmann et al., 1989) la defini6 como una valoracion

propia del sujeto hacia si mismo, positiva o negativa, en donde considera relevante tomar en cuenta
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sus emociones y actitudes con respecto a las caracteristicas que posee, dentro de las dimensiones

de autoestima general, social, hogar y padre y escolar académica.

3.2.2. Clima Social Escolar.

Moos et al. (1974; citado por Prado et al., 2010) definieron este aspecto desde la mirada de
dos condiciones importantes, las cuales integran aspectos consensuados de los sujetos y las
caracteristicas del medio participe de estos acuerdos, para luego dar paso al surgimiento del clima,
que llega a ser el agente causante para el comportamiento de cada involucrado en el ambiente
educativo. Para ello, se encuentran las dimensiones de relaciones, autorrealizacion, estabilidad y

cambio.

3.2.3. Operacionalizacion de Variables.
Tabla 1

Variable — Autoestima

Titulo: Autoestima y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en

Jauja — 2024

Variable del estudio: Autoestima

Conceptualizacion de la variable: Coopersmith (1967) lo define como aquella valoracion individual,
que toma en cuenta actitudes presentes en cada area del individuo, dando como resultado una

percepcion general de si mismo.

. Escala de
Dimensiones Indicadores Items o
medicion
1.Paso mucho tiempo sofiando despierto.
Autoestima Valoracion Escala
2. Estoy seguro de mi mismo.
General que el sujeto ordinal

3.Deseo frecuentemente ser otra persona.
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se da de si

mismo

8. Desearia ser mas joven. Distinto a
9. Hay muchas cosas acerca de mi mismo que mi (0)
me gustaria cambiar si pudiera. Igual que
10.Puedo tomar decisiones facilmente. yo (1)

13. Siempre hago lo correcto.

15. Tengo siempre que tener a alguien que me
diga lo que tengo que hacer.

16. Me toma mucho tiempo acostumbrarme a
cOSsas nuevas.

17. Frecuentemente me arrepiento de las cosas
que hago.

22. Me doy por vencido facilmente.

23. Usualmente puedo cuidarme a mi mismo.
24. Me siento lo suficientemente feliz.

27. Me gustan todas las personas que conozco.
29. Me entiendo a mi mismo.

30. Me cuesta comportarme como en realidad
soy.

31. Las cosas en mi vida estan muy
complicadas.

34. Nunca me regafian.

36. Puedo tomar decisiones y cumplirlas.

37. Realmente no me gusta ser muchacho (a).
38. Tengo una mala opinién de mi mismo.

43. Frecuentemente me avergiienzo de mi
mismo.

44. No soy muy bien parecido como otra
gente.

45. Si tengo algo que decir, usualmente lo
digo.

48. Siempre digo la verdad.

50. A mi no me importa lo que pasa.

51. Soy un fracaso.
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Autoestima

Social

Autoestima

hogar y padres

Valoracion

que el

evaluado da a

su medio

social

Valoracion

que el

evaluado da a

su entorno

familiar.

52. Me incomodo facilmente cuando me
regafian.

55. Siempre sé que decir a otras personas.
57. Generalmente las cosas no me importan.
58. No soy una persona confiable para que

otros dependan de mi.

4. Soy simpatico

11. Mis amigos gozan cuando estan conmigo.
18. Soy popular entre mis compafieros de mi
edad.

25. Preferiria jugar con nifios menores que yo.
32. Los demas (niflos) casi siempre siguen mis
ideas.

39. No me gusta estar con otra gente.

46. A los demaés «les da» conmigo.

53. Las otras personas son mds agradables que

yo.

5. Mis padres y yo divertimos mucho juntos.
6. Nunca me preocupo de nada.

12. Me incomodo en casa facilmente.
19.Usualmente mis padres consideran mis
sentimientos.

20. Nunca estoy triste.

26. Mis padres esperan demasiado de mi.

33. Nadie me presta mucha atencion en casa.

40. Muchas veces me gustaria irme de mi casa.

47. Mis padres me entienden.
54. Usualmente siento que mis padres esperan

mas de mi.

Escala
ordinal
Distinto a
mi (0)
Igual que
yo (1)

Escala
ordinal
Distinto a
mi (0)
Igual que
yo (1)
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7. Me abochorno pararme frente al curso para
hablar.

14. Me siento orgulloso de mi trabajo (en la

escuela).
21. Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.
) . Escala
Valoracion ~ 28. Me gusta que el profesor me interrogue en _
_ ordinal
Autoestima que el clase. o
Distinto a
Escolar evaluadodaa 35. No estoy progresando en la escuela como L)
mi
Académica su entorno me gustaria.
_ Igual que
escolar 41. Nunca soy timido.
yo (1)

42. Frecuentemente me incomoda la escuela.
49. Mi profesor me hace sentir que no soy una
gran cosa.

56. Frecuentemente me siento desilusionado en

la escuela.

Tabla 2

Variable - Clima social escolar

Titulo: Autoestima y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en

Jauja — 2024

Variable del estudio: Clima Social Escolar

Conceptualizacion de la variable: Moos (1974) lo define como el entorno en el cual los agentes
educativos se encuentran en constante interaccion, estableciendo asi un clima proporcional a la

interaccion presente de los sujetos participantes de la institucion.

. Escala de
Dimensiones Indicadores Items
medicion
Implicacion
1.Los alumnos ponen mucho interés en los Escala
Relaciones Afiliacion
que hacen en esta clase. ordinal

Ayuda
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Tarea

2.En esta clase, los alumnos llegan a
conocerse realmente bien unos a otros.

3. Este profesor dedica muy poco tiempo a
hablar con los alumnos.

10. Los alumnos de esta clase «estan en las
nubesy.

11. Los alumnos de esta clase no estan
interesados en llegar a conocer a sus
comparfieros.

12. El profesor muestra interés personal por
los alumnos.

19. A menudo los alumnos pasan el tiempo
deseando que acabe la clase.

20. En esta clase se hacen muchas amistades.
21. El profesor parece mas un amigo que una
autoridad.

28. En esta clase la mayoria de los alumnos
ponen realmente atencion a lo que dicen el
profesor.

29. Aqui, facilmente se forman grupos para
realizar proyectos o tareas.

30. El profesor se excede en sus obligaciones
para ayudar a los alumnos.

37. Muy pocos alumnos toman parte en las
diversas discusiones o actividades de clase.
38. En esta clase a los alumnos les agrada
colaborar en los trabajos.

39. A veces, el profesor «avergiienzay» al
alumno por no saber la respuesta correcta
46. Muchos alumnos se distraen en clase
haciendo garabatos o pasandose notas.

47. A los alumnos les gusta ayudarse unos a

otros para hacer sus deberes.

Acertado

)]
Errado (0)
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Autorrealizacion

Competitividad

Organizacion

48. El profesor habla a los alumnos como si
se tratara de nifios pequefios.

55. A veces, los alumnos presentan a sus
compaifieros algunos trabajos que han hecho
en clase.

56. En esta clase los alumnos no tienen
muchas oportunidades de conocerse unos a
otros.

57. Si los alumnos quieren que se hable sobre
un tema, el profesor buscara tiempo para
hacerlo.

64. En esta clase, muchos de los alumnos
parecen estar medio dormidos.

65. En esta clase se tarda mucho tiempo en
conocer a todos por su nombre.

66. Este profesor quiere saber qué es lo que
les interesa aprender a los alumnos.

73. A veces, los alumnos hacen trabajos extra
por su propia iniciativa en la clase.

74. Hay grupos de alumnos que no se sienten
bien en esta clase.

75. Este profesor no confia en los alumnos.
82. A los alumnos realmente les agrada esta
clase.

83. Algunos compatfieros no se llevan bien
entre ellos en la clase.

84. En esta clase, los alumnos deben tener

cuidado con lo que dicen.

Escala
4. Casi todo el tiempo de clase se dedica a
ordinal
la leccion del dia.
Acertado
5. Aqui, los alumnos no se sienten 0

presionados para competir entre ellos.
Errado (0)
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13. Se espera que los alumnos hagan sus
tareas escolares solamente en clase.

14. Los alumnos se esfuerzan mucho por
obtener las mejores notas.

22. A menudo dedicamos mas tiempo a
discutir actividades de fuera que materias
relacionadas con la clase.

23. Algunos alumnos siempre tratan de
responder los primeros a las preguntas.
31. En esta clase es muy importante haber
hecho una determinada cantidad de
trabajos.

32. En esta clase los alumnos no compiten
con otros en tareas escolares.

40. En esta clase, los alumnos no trabajan
mucho.

41. En esta clase si entregas tarde los
deberes, te bajan la nota.

49. Generalmente se hace lo que
queremos.

50. En esta clase no son muy importantes
las calificaciones.

58. Si un alumno falta a clase un par de
dias tiene que recuperar lo perdido.

59. Aqui, los alumnos no les importa que
notas reciben otros compatfieros.

67. A menudo, el profesor dedica tiempo
de la clase para hablar sobre cosas no
relacionadas con el tema.

68. Los alumnos tienen que trabajar duro
para obtener buenas notas

76. Esta clase parece mas una fiesta que

un lugar para aprender algo.
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Estabilidad

Claridad

Control

77. A veces, la clase se divide en grupos
para competir en tareas unos con otros.
85. El profesor sigue el tema de la clase y
no se desvia de él.

86. Generalmente, los alumnos aprueban,

aunque no trabajan mucho.

6. Esta clase esta muy bien organizada.

7. Hay un conjunto claro de normas que los
alumnos tienen que cumplir.

8. En esta clase, hay pocas normas que
cumplir.

15. En esta clase, los alumnos casi siempre
estan callados.

16. En esta clase parece que las normas
cambian mucho.

17. Si un alumno no cumple una norma en

esta clase, seguro que serd castigado.

24. Los alumnos de esta clase pasan mucho Escala
tiempo jugando. ordinal
25. El profesor explica lo que le ocurrira al Acertado
alumno si no cumple las normas de clase. (D)
26. En general, el profesor no es muy Errado (0)
estricto.

33. A menudo, en esta clase se forma un gran
alboroto.

34. El profesor explica cuales son las normas
de la clase.

35. Los alumnos pueden «tener problemas»
con el profesor por hablar cuando no deben.
42. El profesor rara vez tiene que decir a los
alumnos que sienten en su sitio

43. El profesor procura que se cumplan las

normas establecidas en clase.
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Cambio

Sistema de

cambio

44. En esta clase, los alumnos no siempre
tienen que seguir las normas.

51. Frecuentemente, el profesor tiene que
pedir que no se alborote tanto.

52. Los alumnos podran aprender algo mas,
seguin como se sienta el profesor ese dia.

53. Los alumnos pueden tener problemas si
no estan en su sitio al comenzar la clase.

60. Los trabajos que se piden estan claros y
cada uno sabe lo que tiene que hacer.

61. Existen unas normas claras para hacer las
tareas en clase.

62. Aqui, es mas facil que te castiguen que en
muchas otras clases.

69. Esta clase rara vez comienza a su hora.
70. El profesor explica en las primeras
semanas las normas sobre lo que los alumnos
podran o no hacer en esta clase.

71. El profesor «aguantay» mucho.

78. En esta clase las actividades son
planeadas clara y cuidadosamente.

79. Los alumnos no estan siempre seguros de
cuando algo va contra las normas.

80. El profesor expulsara a un alumno fuera
de clase si se porta mal.

87. Los alumnos no interrumpen al profesor
cuando esta hablando.

88. El profesor se comporta siempre igual
con los que no siguen las normas.

89. Cuando un profesor propone una norma,

la hace cumplir.

9. Aqui, siempre se estan introduciendo Escala

nuevas ideas. ordinal
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18.Aqui los alumnos hacen tareas muy
diferentes de unos dias a otros.

27. Normalmente, en esta clase no se
ensayan nuevos o diferentes métodos de
enseflanza.

36. Al profesor le agrada que los alumnos
hagan trabajos originales.

45. Los alumnos tienen poco que decir sobre
la forma de emplear el tiempo de clase.

54. El profesor propone trabajos originales
para que los hagan los alumnos.

63. Se espera que los alumnos, al realizar sus
trabajos, sigan las normas establecidas.

72. Los alumnos pueden elegir su sitio en la
clase.

81. Los alumnos hacen casi todos los dias el
mismo tipo de tareas.

90. En esta clase, se permite a los alumnos

preparar sus propios proyectos.

Acertado

)]
Errado (0)
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Capitulo IV

Metodologia

4.1. Método de Investigacion

Meétodo General

En la presente investigacion se utilizé el método cientifico, que segiin Ruiz (2007) este
procedimiento se lleva a cabo mediante la observacion y el anélisis de la construccion de hipotesis
para luego abarcar la exploracion, lo cual permite la comprobacion de estas mediante un rango de
ley, por lo que la investigacion tuvo como propdsito cada proceso o etapa necesaria para llegar a
un resultado confiable.

Meétodo Especifico

Se categorizd como un método cuantitativo-deductivo, «donde las hipotesis pasan un
proceso de contrastacion con la realidad de modo que puedan aceptarse o rechazarse dentro de un
determinado contexto» (Herndndez et al., 2006, p. 151). En este caso, la hipdtesis se enfocd en una
posible relacion directa entre autoestima y clima social en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa en Jauja — 2024.

4.1.1. Segun el Proposito Extrinseco de la Investigacion.

La presente investigacion se categorizO como una investigacion basica, en donde
Hernéndez et al. (2014) refirieron que esta tiene como finalidad la produccion de teorias y
conocimientos. Se busco la aportacion de estos conocimientos hacia la teoria de la autoestima y la
posible correlacion existente entre las dos variables, sin el intento de resoluciéon de ninglin

problema en especifico.
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4.1.2. Segun el Enfoque.

Para esta investigacion, el enfoque que se abordd es el cuantitativo, ya que segun
Hernandez et al. (2014) «se utiliza la recoleccion de datos para probar hipdtesis con base en la
medicion numérica y el analisis estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y
probar teorias.» Por lo tanto, se hizo uso de instrumentos psicométricos, a partir de la recoleccion
de datos de autoestima y clima social escolar, por consecuencia, se procesd6 mediante un

estadistico, con la finalidad de contrastar las hipdtesis planteadas.

4.1.3. Segun la Planificacion de la Toma de Datos.

La planificacion de toma de datos fue prospectiva, ya que como indicaron Acufia y Konow
(1990) este se enfoca en la practica de estudios sistematicos sobre el futuro y que de este modo se
brinde aportes confiables ante la observacion de ciertas causas probables que avanzan
longitudinalmente en el tiempo. Por lo que, se hizo uso de instrumentos para dicha practica, como
el Inventario de Autoestima de Coopersmith y el instrumento de la Escala de Clima Social Escolar,
los cuales fueron aplicados a los estudiantes en el proceso de recoleccion de datos. Dicho proceso

tuvo el objetivo de evitar sesgos en la medicion y seleccion, para poder obtener datos confiables.

4.1.4. Diseiio de Investigacion.

Segun mencionaron Hernandez et al. (2014), brinda el contexto necesario para definir
aquello conocido como disefio de investigacion, el cual viene a ser dicha estrategia o planificacion
para llegar a la obtencion de informacion deseada, con el objetivo de darle una respuesta al

planteamiento del problema de investigacion.
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Por lo que, el estudio se basé en un disefio no experimental, donde segiin Hernandez et al.
(2014) senalaron que el estudio es aquel que se lleva a cabo sin ningun tipo de manipulacion de
variables, limitandose a observar dichos fendmenos en su contexto habitual, con el propodsito de
llegar a un analisis. De igual modo se clasifico como un disefio transversal, ya que de acuerdo con
Sanchez, Reyes y Mejia (2018) se desarrollaron en un momento establecido o determinado, con la
finalidad de llegar a un analisis de los fendmenos presentes en el medio.

Por tanto, en este estudio se hizo uso del disefio:

Ox

Donde

M: muestra de estudiantes de secundaria
O: observacion de variables

X: autoestima

Y: clima social escolar

r: coeficiente de correlacion

4.1.5. Propéosito Intrinseco o Nivel de Investigacion.

El alcance delimitado para esta investigacion fue correlacional, definido por Hernandez et
al. (2014) como aquella investigacion que tiene como propdsito generar el conocimiento acerca
del grado de vinculacion existente entre dos constructos de una muestra correspondiente. Por ello,
la presente investigacion pretendid determinar aquella relacion entre la variable autoestima y clima

social escolar.
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4.2. Poblacion y Muestra

4.2.1. Poblacion.

Hernandez et al. (2014) la definieron como aquel conjunto donde existen especificaciones
que llegan a concordar en sus determinantes. Para esta investigacion, la poblacion fue constituida

por 338 estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa de Jauja.

4.2.2. Muestra.

Hernéndez et al. (2014) mencionaron que es aquel subgrupo de la totalidad o poblacion, en
la cual se van recolectando datos para llegar a ser representativa. Por ello, mediante un
procedimiento adecuado se llegd a fijar dicha muestra, la cual permitié adecuar el estudio para
convertirlo significativo.

Unidad de analisis: Herndndez et al. (2014) lo conceptualizaron como aquel que llega a
indicar o sefalar quiénes seran considerados para la medicion, que seran participes en la resolucion
de los instrumentos. Por lo que, se dio paso a la evaluacién de dos variables en los estudiantes de
secundaria de una institucion educativa en Jauja.

Tamaiio de la muestra: Garcia (2013) resalt6 la importancia de llevarlo a cabo, ya que
considera que permite la cantidad exacta y necesaria de los individuos a estudiar, que puedan llegar
a estimar un parametro confiable. Por lo que, después de la aplicacion adecuada de la formula, se
establecid la muestra que constituye por 180 estudiantes de secundaria de la institucion educativa
de Jauja, el cual va orientado por Lopez-Roldan y Fachelli (2015) que presentan el siguiente

calculo matematico de poblacion finita:

zz*p*q*N

n =
(N — 1)*e? + z2xp*q
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Aplicando dicha formula, se concluy6 que la muestra debe estar compuesta por 180

estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

z*pgN
(N — 1)*e?+ z%pq

n =

1.962(0.5)(0,5)338

n= (338 — 1)%0.052 + 1.962(0.5)(0.5)
n = 180
Donde:

n = 180 estudiantes.

N = 338 tamafio de la poblaciéon

Z = 1.96 estadistico normal con un Nivel de confianza de 95 %
p = 0.5 probabilidad a favor del resultado esperado

q = 0.5 probabilidad en contra del resultado esperado

e = 0.05 maximo error posible al determinar los resultados

4.2.3. Seleccion de la Muestra.
Se dio mediante el muestreo no probabilistico, en donde Hernandez et al. (2014)
mencionaron que se define como la eleccion de los elementos sobre la base de las caracteristicas

del estudio.
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4.2.3.1 Criterios de Inclusion y Exclusion de la Muestra.
Se tomaron en cuenta los siguientes criterios para delimitar a los participantes de la presente
investigacion.
Criterios de inclusion
= Estudiantes que brindaron consentimiento para su participacion
= Pruebas aplicadas con respuestas totales y completas
= Asistencia regular de los estudiantes
= Estudiantes con edades comprendidas entre 12 - 14 afios

= Estudiantes del género masculino y femenino

Criterios de exclusion
= Estudiantes de grados diferentes a las comprendidas entre 12 - 14 afios
= Estudiantes que no presentan asistencia regular mas de 3 veces al mes
= Estudiantes que no cuentan con la autorizacion para participar en la investigacion
= Estudiantes que presentan alguna discapacidad mental que muestren dificultades para responder
los cuestionarios
Criterios de eliminacion

= Estudiantes que no completaron en su totalidad los cuestionarios

4.3. Técnica de Recoleccion de Datos
Para esto, se utilizd la técnica de la encuesta, que Lopez-Roldan y Fachelli (2015) lo
definieron como la recoleccion de datos para obtener sistematicamente medidas de conceptos

surgidos de preguntas de investigacion previamente establecidas, esto puede ser mediante
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cuestionarios, instrumentos de recoleccion de datos (mediciones) y técnicas de registro de
preguntas.

Por lo que, en el presente estudio se utilizd6 como instrumento el cuestionario que, segun
Hernandez et al. (2014), sefialaron como aquel conglomerado de preguntas acerca de las variables

a medir.

4.4. Instrumentos para la Recoleccion de Datos

4.4.1. Instrumento.

Hernandez et al. (2014) lo definieron como recursos que sirven de utilidad para el
investigador, llevando a cabo asi el registro de la informacion o datos de las variables planteadas
o investigadas. Por lo tanto, en este estudio, se hizo uso de dos instrumentos, que otorgd

informacion, para medir las variables tanto de autoestima como clima social escolar.

4.4.1.1. Inventario de Autoestima de Coopersmith.
Tabla 3

Ficha técnica

Nombre del instrumento Inventario de Autoestima de Stanley Coopersmith (SEI)

version escolar

Autor Stanley Coopersmith
Aifio 1959
Objetivo Medir las actitudes valorativas hacia el si mismo, en las

areas académica, familiar y personal de la experiencia del

sujeto.

Tipo de administracion Individual y grupal
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Ambito de aplicacién De 8 a 15 afios de edad

Duracién De 15 a 20 minutos

tems 58

Escala Dicotémicas de la resolucion, Verdadero (V) y Falso (F)

Validez: El Inventario de Autoestima de Coopersmith presenta una validez realizada por
Coopersmith en donde menciona que se obtuvo mediante la contabilidad test-retest un 0.89 para
el grupo de estudiantes evaluados (Brinkmann et al., 1988). Ademaés, dentro del contexto, se llevod
a cabo una investigacion con 598 estudiantes de diversas instituciones educativas de Lima Sur, en
donde se obtuvo un coeficiente de 0.80 y 1.00 en la «V» de Aiken para la totalidad de items en la
muestra mencionada (Hiyo, 2018). Finalmente, dentro de la localidad de Huancayo, Bravo et al.
(2019) realizaron una validez por criterio de 3 jueces en donde resultd con una validez de contenido
adecuada al instrumento a utilizar.

Confiabilidad: De acuerdo con lo sefialado por Dionicio (2016) muestra una confiabilidad
por consistencia interna mediante el alfa de Cronbach del 0.584 como coeficiente de correlacion
por mitades de Guttman. Finalmente, dentro de la localidad de Huancayo, Ramos (2021) sefiald
que obtuvo un alfa de Cronbach de valor 0.746 que muestra una confiabilidad valida para el

instrumento dentro de su investigacion.
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4.4.1.2. Clima Social Escolar.

Tabla 4

Ficha tecnica

Nombre del instrumento Escala de clima social escolar de Moos y Trickett
Autor R. H. Moos y E. J. Trickett

Aiio 1984

Objetivo Determinar ciertos aspectos en relacion con el ambito

escolar del sujeto.

Tipo de administracion Individual y grupal

Ambito de aplicacién Adolescentes

Duracién De 45 a 50 minutos aproximadamente

tems 90

Escala Dicotémicas de la resolucion, Verdadero (V) y Falso (F).

Validez: En la escala de clima social escolar sefialado, segin Carrasco (2018), se concluy6
que existe una fiabilidad alfa, con indices de consistencia interna satisfactorios para llevar a cabo
el instrumento en mencion. Por otra parte, Dionicio (2016) en su estudio menciono6 que la validez
de constructo realizada por medio de la correlacion de items evidencia coeficientes sobre la base
de 0.20, mencionando que es un analisis factorial confirmatorio.

Confiabilidad: Dentro del mismo estudio de Carrasco (2018), en la escala de clima social
escolar mediante la consistencia interna, se obtuvo una confiabilidad de 0.85 para la totalidad de
la prueba, llevada a cabo en una muestra de 462 estudiantes de Trujillo, del distrito de Victor Larco

Herrera, realizada por Dionicio (2016).
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4.5. Procedimiento para el Recojo de Informacion
Las técnicas de recoleccion de datos de acuerdo con el concepto realizado por Alvarez

(2011; citado en Gallardo, 2017) es un proceso que se lleva a cabo con un plan preestablecido

donde se siguen ciertos procedimientos para llevar a cabo la investigacion, de tal modo que este

€s un proceso selectivo.

Por lo tanto, para el recojo de informacion se considero los siguientes procedimientos:

= Se establecio contacto con la directora de la institucion educativa de Jauja, a quien se le presentd
la investigacion, solicitando la aprobacidn para lograr el acceso a datos de la institucion y de
los estudiantes.

= Se inicid contacto con el director de carrera solicitando un documento que acredite que las
investigadoras son estudiantes de la Universidad Continental y que, efectivamente, se
encuentran realizando la investigacion con fines académicos, a quien también se le remitid los
datos de la investigacion, esto con el fin de la seguridad del colegio donde se aplicaran las
pruebas.

= Después de las coordinaciones pertinentes con los encargados de la institucion y la informacion
brindada de aulas y horarios, se procedio a ingresar a cada aula.

= Se brind6 orientacion a los estudiantes de las pruebas aplicadas, asi mismo, se les menciond
que antes de realizar las pruebas, se les enviara por medio de cada alumno el consentimiento
informado para cada padre de familia, el cual debe ser firmado siempre y cuando se brinde
autorizacion, seguidamente se entregd el asentimiento informado a cada estudiante con
autorizacion de sus padres y finalmente se aplicaron las pruebas establecidas.

= Se comunico a los estudiantes detalladamente en qué consiste la aplicacion de pruebas, los fines,

riesgos y anonimato de cada una de las pruebas, mediante el uso de codigos numéricos u otros.
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= Asi mismo, se les brind6 la ayuda necesaria en la presencia de dudas sobre el desarrollo de los
cuestionarios.
= Finalmente, se entrego los cuadernillos de las pruebas por aplicar y al culminar, cada estudiante

hizo entrega de ello.

4.6. Consideraciones Eticas

Una de las consideraciones éticas fue la revision y aprobacion por el Comité de Etica de la
Universidad Continental, esto se solicito a la entidad correspondiente al inicio de la investigacion,
ya que es un paso esencial, segun las politicas y regulaciones locales o institucionales.

También se hizo uso del consentimiento informado, siendo fundamental que las personas
brinden su consentimiento voluntario, estando informados sobre su participacion y firmar segiin
sea el caso.

Confidencialidad de sus datos, el evaluado debe de saber que sus datos seran protegidos y
utilizados unicamente para fines académicos, por lo que se garantiz6 la discrecion y seguridad
correspondientes con la informacion proporcionada de los participantes, promoviendo la
integridad y la ética de la investigacion.

Proteccion del bienestar de los participantes, la proteccion y cuidado es primordial, por lo
que exclusivamente toda informacion fue manejada por los investigadores mediante la reduccion
maxima de cualquier tipo de riesgo y, asi, asegurar que los beneficios sean los mayores posibles,
tomando en cuenta la privacidad de estos.

Evitar plagio y parafrasear correctamente, honrar los derechos de propiedad intelectual de
terceros, citar y referenciar de forma apropiada las fuentes, fueron pasos fundamentales para

garantizarla integridad ética.



67

4.7. Descripcion del Procedimiento de Analisis

Para el inicio del procesamiento de datos se utilizé la hoja de calculo del software Microsoft
Excel, donde se elabord la base de datos, limpieza y codificacion de datos. Posteriormente, se
procesaron los datos con el programa denominado /BM SPSS Statistics version 29, donde se realizo
el anélisis de distribucion de muestra y se hizo uso de la estadistica descriptiva mediante las
medidas de tendencia central. Finalmente, para la contrastacion de hipotesis se uso la estadistica

inferencial, optando por el coeficiente de correlacion para que se adapte al resultado de normalidad.
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Capitulo V

Resultados

5.1. Resultados Descriptivos

5.1.1. Resultados Sociodemograficos.

La muestra del estudio estuvo constituida por 180 estudiantes de secundaria de la
institucion educativa de Jauja. Segun muestran los resultados sociodemograficos.
Tabla 5

Cantidad de participantes segun su género

Sexo
. ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
valido acumulado
Masculino 58 32,2 32,2 32,2
Vilido  Femenino 122 67,8 67,8 100,0
Total 180 100,0 100,0

Figura 1
Cantidad de participantes por su género

Sexo

Masculino
Femenino

58
3222%
' 122
57, 78%
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Enlatabla 5y figura 1 se muestran los encuestados el 67.8 % estd comprendido por el sexo
femenino, y el 32.2 % esta constituido por el sexo masculino.

Tabla 6

Cantidad de participantes segun su edad

Porcentaje
Edad Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido

acumulado

12 aflos 48 26,7 26,7 26,7

Vilido 13 afios 82 45,6 45,6 72,2

14 afios 50 27,8 27,8 100,0

Total 180 100,0 100,0
Figura 2

Cantidad de participantes por su edad

Edad

12 afios
[113 arios
14 afios

e

En la tabla 6 y figura 2 se muestra que, de los encuestados, el 45.56 % esta comprendido
entre los 13 afios; ademas, el 27.78 % esta comprendido dentro de los 14 afos. Y, el 26.67 % esta

comprendido dentro de los 12 afios.
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5.1.2. Resultados Descriptivos de las Variables.

La investigaciéon se inicid con la identificacion de la problemadtica existente y el
reconocimiento de los 180 estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja, 2024.
A continuacion, se detallan los procedimientos seguidos para la obtencion de los resultados, tanto
descriptivo, como inferencial:

A) Analisis descriptivo de la variable autoestima y dimensiones.

A continuacion, se exponen los resultados del analisis descriptivo de la variable autoestima
y sus dimensiones, obtenidos a partir de la aplicacion del Inventario de Autoestima de Coopersmith
a 180 estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

a) Resultados obtenidos de la variable: autoestima.
Tabla 7

Recuento y porcentajes de la variable: autoestima.

Escala de autoestima total

_ _ ) _ Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Muy baja 10 5,6 5,6 5,6
Baja 24 13,3 13,3 18,9
Valido Normal 132 73,3 73,3 92,2
Alta 14 7,8 7,8 100,0

Total 180 100,0 100,0
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Figura 3

Gradfico de barra de la variable: autoestima
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Analisis: La tabla 7 y figura 3 muestran las frecuencias y porcentajes de la variable
autoestima, donde se observa que un 73.33 % (132 estudiantes) presenta una escala de autoestima
total «normal» dilucidando que el estudiante se siente conforme por el modo en que es aceptado/a
en los distintos dmbitos, demostrando seguridad y eficacia en sus relaciones. Asi mismo, el
13.33 % (24 estudiantes) presenta una escala de autoestima total «baja», dilucidando que el
estudiante presenta dificultades para integrarse al ambiente familiar, laboral-académico y social,
sintiéndose rechazado/a por lo que preferiria el aislamiento. Mientras que, el 7.78 % (14
estudiantes) presenta una escala de autoestima total «altay, dilucidando que el estudiante se percibe
muy seguro/a e integrado/a en los distintos ambientes, por lo que se percibe como un miembro
activo y altamente significativo para los distintos grupos sociales. Por ultimo, el 5.56 % (10
estudiantes) presenta una escala de autoestima total «muy baja», concluyendo en que el estudiante
percibe que no tiene las habilidades que le permitan adaptarse al ambiente familiar, laboral-
académico y social, por lo tanto, imperan, de manera importante, solo pensamientos negativos con

respecto a su autoeficacia en los distintos ambitos evaluados.



b) Resultados obtenidos de la dimension 1: Autoestima General.
Tabla 8

Recuento y porcentajes de la dimension 1: Autoestima general
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Escala de autoestima general

_ ) ) _ Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Muy baja 76 42,2 42,2 42,2
) Baja 76 42,2 42,2 84,4
Valido
Normal 28 15,6 15,6 100,0
Total 180 100,0 100,0
Figura 4

Grdfico de barra de la dimension 1: Autoestima general
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Analisis: La tabla 8 y figura 4 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 1:

Autoestima general, donde se observa que 42.22 % (76 estudiantes) presenta una escala de

autoestima general «muy baja» dilucidando que en el estudiante predomina los pensamientos y

sentimientos negativos. Como consecuencia, la persona, estda mal consigo mismo/a y con los

demas. Asi mismo, el 42.22 % (76 estudiantes) presenta una escala de autoestima total «baja»,
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dilucidando que el estudiante presenta algunos pensamientos negativos, lo cual le genera

sufrimiento y rechazo de si mismo, ya que al parecer no se siente contento con sus caracteristicas.

Por ultimo, el 15.56 % (28 estudiantes) presenta una escala de autoestima total «normaly,

concluyendo que, si bien el estudiante reconoce y valora positivamente sus rasgos y habilidades,

esta valoracion depende de su estado de animo y de las consecuencias que sus actos han tenido en

el ambiente.
¢) Resultados obtenidos de la dimension 2: Autoestima social.
Tabla 9

Recuento y porcentajes de la dimension 2: Autoestima social

Escala de autoestima social

_ ) ) _ Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Muy baja 35 19,4 19,4 19,4
Baja 54 30,0 30,0 49,4
Valido Normal 87 48,3 48,3 97,8
Alta 4 2,2 2,2 100,0
Total 180 100,0 100,0

Figura 5

Grdfico de barra de la dimension 2: Autoestima social
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Analisis: La tabla 9 y figura 5 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 2:
Autoestima social, donde se observa que un 48.33 % (87 estudiantes) presenta una escala de
autoestima social «normal» mostrando que el estudiante acepta a los demas, logrando relaciones
con personas desconocidas. Tiende a establecer relaciones de amistad, pero solo cuando se siente
seguro/a y aceptado/a. Asi mismo, el 30 % (54 estudiantes) presenta una escala de autoestima
social «bajay», evidenciando que el estudiante tiende a presentar dificultad para establecer
relaciones interpersonales, ya que la presencia de los otros le incomoda, prefiriendo estar solo/a.
Mientras que, el 19.44 % (35 estudiantes) presenta una escala de autoestima social «muy bajay,
dilucidando que el estudiante se inhibe y aisla generalmente de los demas. Tiende a evitar el
establecimiento de relaciones interpersonales, sintiendo que las otras personas son mejores que
¢l/ella o que tienen mas habilidades. Por ultimo, el 2.22 % (4 estudiantes) presenta una escala de
autoestima social «alta», dilucidando que el estudiante logra relacionarse facilmente, estableciendo
lazos de amistad en forma estable. Se siente aceptado y capaz de influir significativamente en los
otros, percibiéndose como querido/a y escuchado/a.

d) Resultados obtenidos de la dimension 3: Autoestima hogar y padres.
Tabla 10

Recuento y porcentajes de la dimension 3: Autoestima hogar y padres

Escala de autoestima hogar y padres

) ) ) _ Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido

acumulado

Muy baja 10 5,6 5,6 5,6

Baja 26 14,4 14,4 20,0

Normal 82 45,6 45,6 65,6

Valido
Alta 30 16,7 16,7 82,2
Muy alta 32 17,8 17,8 100,0

Total 180 100,0 100,0
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Figura 6

Grafico de barra de la dimension 3: Autoestima hogar y padres
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Analisis: La tabla 10 y figura 6 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 3:
autoestima hogar y padres, donde se observa que 45.56 % (82 estudiantes) presenta una escala de
autoestima hogar y padres «normal» evidenciando adecuada adaptacion y aceptacion por parte de
la familia, se siente apoyado y valorado por sus familiares mas cercanos. Asi mismo, el 17.78 %
(32 estudiantes) presenta una escala de autoestima hogar y padres «muy altay, dilucidando que el
estudiante se siente comprendido y tomado en cuenta, se reconoce y valoran sus sentimientos y
opiniones. La convivencia es muy armoénica y placentera lo que genera una alta autoestima
personal y mejor desarrollo social. Mientras que, el 16.67 % (30 estudiantes) muestra una escala
de autoestima hogar y padres «alta», concluyendo que el estudiante presenta muy buen nivel de
adaptacion e integracion al interior del hogar. La persona se siente satisfecha por ser reconocido/a
y apreciado/a en su familia, lo que redunda en el agrado de convivir con ésta. Ademas, el 14.44 %
(26 estudiantes) presenta una escala de autoestima hogar y padres «baja», resultando en el
estudiante la insatisfaccion con las relaciones familiares, lo que genera distanciamiento y escaso
compromiso familiar. Por ultimo, el 5.56 % (10 estudiantes) presenta una escala de autoestima

hogar y padres «muy bajay», dilucidando que el estudiante se siente incomodo/a en su hogar, ya
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que percibe que es ignorado/a por sus familiares cercanos. Por otra parte, siente que no puede
satisfacer las altas expectativas que le imponen y que, por ello, no lo aceptan, ni lo comprenden.
e) Resultados obtenidos de la dimension 4: Autoestima escolar académica.

Tabla 11

Recuento y porcentajes de la dimension 4: Autoestima escolar académica

Escala de autoestima escolar académica

) ) _ ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Muy baja 2 1,1 1,1 1,1
Baja 16 8,9 8,9 10,0
) Normal 108 60,0 60,0 70,0
Valido
Alta 33 18,3 18,3 88,3
Muy alta 21 11,7 11,7 100,0
Total 180 100,0 100,0
Figura 7

Grdfico de barra de la dimension 4: Autoestima escolar académica
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Analisis: La tabla 11 y figura 7 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 4:
autoestima escolar académica, donde se observa que el 60 % (108 estudiantes) presenta una escala
de autoestima escolar académica «normal» dilucidando que el estudiante se siente comodo en su
institucion educativa, es decir con los miembros del plantel educativo. También logra un
rendimiento adecuado, el cual le permite al estudiante sentirse incluido a su grupo de compatfieros.
Asi mismo, el 18.33 % (33 estudiantes) presenta una escala de autoestima escolar académica
«altay, dilucidando que el estudiante esta adecuadamente integrado a su institucion educativa, de
tal forma que se sienten aceptados ante los docentes y compaiieros en general, logrando asi un muy
buen rendimiento académico, percibiendo la institucion como un ambiente altamente positivo.

Mientras que, el 11.67 % (21 estudiantes) muestra una escala de autoestima escolar
académica «muy alta», dilucidando que el estudiante se siente muy satisfecho por los logros
académicos alcanzados, asimismo presentan confianza en sus habilidades y capacidades. Por lo
que se percibe como un miembro importante de su aula, demostrando asi un probable compromiso
con su institucion y consigo mismos.

Ademas, el 8.89 % (16 estudiantes) presenta una escala de autoestima escolar académica
«bajay, dilucidando que el estudiante no se siente a gusto con la institucion educativa, que, aunque
se esfuerce no logra conseguir los resultados académicos que desea. Por ultimo, el 1.11 % (2
estudiantes) presenta una escala de autoestima hogar y padres «muy baja», concluyendo que el
estudiante se siente rechazado por sus docentes y descontento con la institucion educativa. Siente
que su rendimiento es deficitario que no tiene las habilidades académicas para desenvolverse

adecuadamente.



f) Resultados obtenidos de la escala de mentira.
Tabla 12

Recuento y porcentajes de la escala de mentira
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Escala mentira

) _ ) _ Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Respuestas confiables 147 81,7 81,7 81,7
Valido Respuestas no son confiables 33 18,3 18,3 100,0
Total 180 100,0 100,0

Figura 8

Grdfico de barra de la escala de mentira

150

100

Frecuencia

50

33
18,33%

Respuestas confiables Respuestas no son confiables

Escala mentira

Analisis: La tabla 12 y figura 8 muestran las frecuencias y porcentajes de escala de mentira,

donde se observa que el 81.67 % (147 estudiantes) presenta «respuestas confiables». Asi mismo,

el 18.33 % (33 estudiantes) presenta «respuestas no son confiablesy.
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B) Analisis descriptivo de la variable clima social escolar y dimensiones.

A continuacion, se exponen los resultados del andlisis descriptivo de la variable clima
social escolar y sus dimensiones, obtenidos a partir de la aplicacion del instrumento CES DE
MOSS a 180 estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024,

a) Resultados obtenidos de la variable de supervision: clima social escolar.
Tabla 13

Recuento y porcentajes de la variable de supervision: clima social escolar

V2_Clima Social Escolar

) . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado

Mala 31 17,2 17,2 17,2

Valido Promedio 131 72,8 72,8 90,0

Tiende a Buena 18 10,0 10,0 100,0
Total 180 100,0 100,0
Figura 9

Grdfico de barra de la variable de supervision: clima social escolar
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Analisis: La tabla 13 y figura 9 muestran las frecuencias y porcentajes de la variable de
supervision: clima social escolar, donde se observa que un 72.78 % (131 estudiantes) califica como
«promedioy» al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja. Asi mismo, el 17.22 %
(31 estudiantes) califica como «malay al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja.
Mientras que, el 10 % (18 estudiantes) califica como «tiende a buena» al clima social escolar de
una institucion educativa en Jauja.

b) Resultados obtenidos de la dimension 1: Relaciones.
Tabla 14

Recuento y porcentajes de la dimension 1: Relaciones

D1 V2 Relaciones

Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Deficitaria 1 ,0 ,0 ,6
Mala 27 15,0 15,0 15,6
Promedio 58 32,2 32,2 47,8
Valido Tiende a Buena 67 37,2 37,2 85,0
Buena 18 10,0 10,0 95,0
Excelente 9 5,0 5,0 100,0

Total 180 100,0 100,0
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Figura 10

Grafico de barra de la dimension 1: Relaciones
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Analisis. La tabla 14 y figura 10 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 1:
Relaciones, donde se observa que el 37.22 % (67 estudiantes) califica como «tiende a buenay a las
relaciones respecto al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja. Asi mismo, el
32.22 % (58 estudiantes) califica como «promedio» a las relaciones respecto al clima social escolar
de una institucion educativa en Jauja. Mientras que, un 15 % (27 estudiantes) califica como «malay
a las relaciones respecto al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja. Ademas,
que, un 10 % (18 estudiantes) califica como «buena» a las relaciones respecto al clima social
escolar de una institucion educativa en Jauja. Ademas, el 5 % (9 estudiantes) califica como

«excelente» a las relaciones respecto al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja.



¢) Resultados obtenidos de la dimension 2: Autorrealizacion
Tabla 15

Recuento y porcentajes de la dimension 2: Autorrealizacion

82

D2 V2 Autorrealizacion

) . Porcentaje ~ Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
valido acumulado
Mala 8 4.4 4.5 4.5
Promedio 86 47,8 48,0 52,5
) Tiende a Buena 60 33,3 33,5 86,0
Valido
Buena 16 8.9 8,9 95,0
Excelente 9 5,0 5,0 100,0
Total 179 99.4 100,0
Perdidos Sistema 1 ,6
Total 180 100,0
Figura 11

Grdfico de barra de la dimension 2: Autorrealizacion
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Analisis: La tabla 15 y figura 11 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 2:
Autorrealizacion, donde se observa que un 48.04 % (86 estudiantes) califica como «promedio» a
la autorrealizacion respecto al clima social escolar de una institucién educativa en Jauja. Asi
mismo, el 33.52 % (60 estudiantes) califica como «tiende a buena» a la autorrealizacion respecto
al clima social escolar de una instituciéon educativa en Jauja. Mientras que, el 8.84 % (16
estudiantes) califica como «buenax» a la autorrealizacion respecto al clima social escolar de una
institucion educativa en Jauja. Ademads, que, un 5.03 % (9 estudiantes) califica como «excelente»
a las relaciones respecto al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja. Ademas, el
4.47 % (8 estudiantes) califica como «mala» a la autorrealizacion respecto al clima social escolar
de una institucion educativa en Jauja.

d) Resultados obtenidos de la dimension 3: Estabilidad
Tabla 16

Recuento y porcentajes de la dimension 3: Estabilidad

D3 V2 Estabilidad

) _ _ ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido
acumulado
Mala 7 3,9 3,9 3,9
Promedio 55 30,6 30,6 34,4
Valido Tiende a Buena 106 58,9 58,9 93,3
Buena 12 6,7 6,7 100,0

Total 180 100,0 100,0
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Figura 12

Grafico de barra de la dimension 3: Estabilidad
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Analisis: La tabla 16 y figura 12 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 3:
Estabilidad, donde se observa que el 58.89 % (106 estudiantes) califica como «tiende a buena» a
la estabilidad respecto al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja. Asi mismo, el
30.56 % (55 estudiantes) califica como «promedio» a la estabilidad respecto al clima social escolar
de una institucion educativa en Jauja. Mientras que, 6.67 % (12 estudiantes) califica como «buena»
a la estabilidad respecto al clima social escolar de una institucion educativa en Jauja. Ademads, que,
3.89 % (8 estudiantes) califica como «mala» a la estabilidad respecto al clima social escolar de

una institucion educativa en Jauja.
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e) Resultados obtenidos de la dimension 4: Cambio.

Tabla 17

Recuento y porcentajes de la dimension 4: Cambio Recuento

D4 V2 Cambio

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido
acumulado
Mala 10 5,6 5,6 5,6
Promedio 60 33,3 33,3 38,9
Tiende a Buena 48 26,7 26,7 65,6
Valido
Buena 60 33,3 33,3 98,9
Excelente 2 1,1 1,1 100,0
Total 180 100,0 100,0
Figura 13

Grdfico de barra de la dimension 4: Cambio
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Analisis: La tabla 17 y figura 13 muestran las frecuencias y porcentajes de la dimension 4:

Cambio, donde se observa que un 33.33 % (60 estudiantes) califica como «promedio» el nivel de
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cambio. Asi mismo, el 33.33 % (60 estudiantes) califica como «buena» el nivel de cambio.
Mientras que, 26.67 % (48 estudiantes) califica como «tiende a buena» el nivel de cambio.
Ademas, 5.56 % (10 estudiantes) califica como «mala» el nivel de cambio. Finalmente, 1.11 % (2

estudiantes) califica como «excelente» el nivel de cambio en la organizacion estudiada.

5.2. Resultado Inferencial

Considerando el disefio transversal del estudio y la naturaleza ordinal de las variables, se
optd por la prueba de correlacién de Spearman como la prueba estadistica méas adecuada para
evaluar la relacion entre las variables.

El estadistico utilizado fue la tho de Spearman y la regla de decision para aceptar o rechazar
la hipotesis alterna serd la siguiente:

Si valor p > a — Se acepta HO

Si valor p < a — Se rechaza HO

El margen de error que se considero en todas las pruebas de hipotesis fue de 0,05 (5 %) y
el nivel de confianza fue de 0,95 (95 %). Para la interpretacion del coeficiente de correlacion se
uso la siguiente informacion.
Figura 14

Interpretacion del indice rho de Spearman

Muy Bajo Bajo Regular Bueno Excelente
0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0

Nota. La figura muestra los baremos de interpretacion para el indice calculado por la prueba estadistica rho de
Spearman. Recuperada de Supo, 2020
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A. Contrastacion de la hipotesis general
a. Planteamiento de hipotesis.

Hipétesis nula (Ho).

No existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y el clima social escolar
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

Hipétesis alterna (Ha).

Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y el clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

b. Establecer la significancia estadistica.

Se considerd un nivel de significancia de a = 0.05 = 5 %, con un nivel de confianza del
95 % para calculo del valor p.

c. Eleccion de la prueba estadistica.

Por ser variables de tipo categorico, de naturaleza cualitativa y de escala ordinal; siendo un
estudio transversal y la muestra estuvo constituida por un solo grupo. Se trabajo con la prueba
estadistica de correlacion de rho de Spearman, ya que no solo se determind la relacion de las
variables, sino que ademas se midio la fuerza de asociacion entre ellas:

Figura 15
Formula estadistica rho de Spearman
6 D>

T nnz2-—-1)

Nota. Recuperada de Questionpro, 2020
https://www.questionpro.com/es/help/correlation-analysis-spearman-rho.html

=1
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d. Calculo del valor p.
Con el fin de calcular el coeficiente rho de Spearman, se aplicd la prueba estadistica
correspondiente.

Tabla 18

Prueba rho de Spearman para la hipotesis general

Correlaciones
V1 _Escala
de V2 _Clima Soci
autoestima Escolar
total
Coeficiente de correlacion 1,000 117
V1 _Escala de autoestima ) )
Sig. (bilateral) . ,004
total
N 180 180
Rho de Spearman .
Coeficiente de correlacion ,711 1,000
V2_Clima Social Escolar Sig. (bilateral) ,004
N 180 180

Nota. Se observa que el valor de rho de Spearman es igual 0.711 y la significancia bilateral (valor p = 0.004).

e. Conclusion estadistica — toma de decision:

Puesto que se obtuvo un valor p = 0.004 e indice de correlaciéon de Spearman = 0,711 se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis del investigador, en el sentido que existe una
relacion directa y significativa entre la autoestima y el clima social escolar en estudiantes de
secundaria de una institucidon educativa en Jauja — 2024; comprobado con el resultado (p = 0.004
< 0.05) con una probabilidad de error del 5 % y nivel de confianza del 95 %. Debido a que, si se
logra incrementar la autoestima, mejor sera el clima social en los estudiantes de secundaria en la

institucidn, evidenciado por el coeficiente de correlacion positivo y significativo.
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B. Contrastacion de la hipotesis especifica 1
a. Planteamiento de hipotesis.

Hipotesis nula (Ho).

No existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension relaciones
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

Hipdétesis alterna (Ha).

Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension relaciones en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

b. Establecer la significancia estadistica.

Se considerd un nivel de significancia de a = 0.05 = 5 %, con un nivel de confianza del
95 % para célculo del valor p.

c. Eleccion de la prueba estadistica.

Por ser variables de tipo categoricas, de naturaleza cualitativas y de escala ordinal; siendo
un estudio transversal y la muestra estd constituida por un solo grupo. Se trabajo con la prueba
estadistica Correlacion de tho de Spearman, ya que se determind la relacion entre la variable
procrastinacion y la dimension desempefio de tareas.

Figura 16
Formula estadistica rho de Spearman
6. D?

T nn2-1)

Nota. Recuperada de Questionpro, 2020
https://www.questionpro.com/es/help/correlation-analysis-spearman-rho.html

=1
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d. Calculo del valor p.
Con el fin de calcular el coeficiente rho de Spearman, se aplicd la prueba estadistica
correspondiente.

Tabla 19

Prueba correlacion de Spearman para la hipotesis especifica 1

Correlaciones

V1 Escala de
D1_V2_ Relaciones
autoestima total

Coeficiente de

1,000 ,809"
V1 Escala de correlacion
autoestima total Sig. (bilateral) . ,005
Rho de N 180 180
Spearman Coeficiente de
,809" 1,000
correlacion
D1 V2 Relaciones
Sig. (bilateral) ,005
N 180 180

Nota: Se observa que el valor de correlacion de Spearman es igual 0.809 y la significancia bilateral (valor p = 0.005)

e. Conclusion estadistica — toma de decision:

Puesto que se obtuvo un valor p = 0.005 e indice de correlacion de Spearman = 0,809 se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis del investigador, en el sentido que existe una
relacion directa y significativa entre la autoestima y las relaciones del clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024; comprobado con el

resultado (p = 0.005 < 0.05) con una probabilidad de error del 5 % y nivel de confianza del 95 %.
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Debido a que, si se logra incrementar la autoestima, mejores seran las relaciones de los estudiantes
de secundaria en la institucion.

C. Contrastacion de la hipdtesis especifica 2

a. Planteamiento de hipotesis.

Hipotesis nula (Ho).

No existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
autorrealizacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

Hipotesis alterna (Ha).

Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
autorrealizacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

b. Establecer la significancia estadistica.

Se considerd un nivel de significancia de a = 0.05 = 5 %, con un nivel de confianza del
95 % para célculo del valor p.

c. Eleccion de la prueba estadistica.

Por ser variables de tipo categorico, de naturaleza cualitativa y de escala ordinal; siendo un
estudio transversal y la muestra estuvo constituida por un solo grupo. Se trabajo con la prueba
estadistica de correlacion de rho de Spearman, ya que se determind la relacion entre la variable
procrastinacion y la dimension desempefio de tareas.

Figura 17
Formula estadistica rho de Spearman
6. D?

T nn2-1)

Nota. Recuperada de Questionpro, 2020
https://www.questionpro.com/es/help/correlation-analysis-spearman-rho.html
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d. Calculo del valor p.
Con el fin de calcular el coeficiente rho de Spearman, se aplicd la prueba estadistica
correspondiente.

Tabla 20

Prueba correlacion de Spearman para la hipotesis especifica 2

Correlaciones

V1 _Escala de autoestima total D2 V2 Autorrealizacion

Coeficiente de

V1 _Escala de . 1,000 ,797
. correlacion
autoestima ) )
Sig. (bilateral) . ,004
total
Rho de N 180 179
Spearman Coeficiente de
797 1,000
correlacion
D2_V2_Autorrealizacion _
Sig. (bilateral) ,004
N 179 179

Nota: Se observa que el valor de correlacion de Spearman = 0.797 y la significancia bilateral (valor p = 0.004)

e. Conclusion estadistica — toma de decision:

Puesto que se obtuvo un valor p = 0.004 e indice de correlaciéon de Spearman = 0,797 se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis del investigador, en el sentido que existe una
relacion directa y significativa entre la autoestima y la autorrealizacion del clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024; comprobado con el
resultado (p = 0.004 < 0.05) con una probabilidad de error del 5 % y nivel de confianza del 95 %.
Debido a que, si se logra incrementar la autoestima, mejor sera la autorrealizacion del clima social
en los estudiantes de secundaria en la institucion, evidenciado por el coeficiente de correlacion

positivo y significativo.
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D. Contrastacion de la hipdtesis especifica 3
a. Planteamiento de hipotesis.

Hipotesis nula (Ho).

No existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension estabilidad
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

Hipdétesis alterna (Ha).

Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension estabilidad en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

b. Establecer la significancia estadistica.

Se considerd un nivel de significancia de a = 0.05 = 5 %, con un nivel de confianza del
95 % para célculo del valor p.

c. Eleccion de la prueba estadistica.

Por ser variables de tipo categorico, de naturaleza cualitativa y de escala ordinal; siendo un
estudio transversal y la muestra estuvo constituida por un solo grupo. Se trabajo con la prueba
estadistica de correlacion de tho de Spearman, ya que se determind la relacion entre la variable
procrastinacion y la dimension desempefio de tareas.

Figura 18
Formula estadistica rho de Spearman
6. D?

T nn2-1)

Nota. Recuperada de Questionpro, 2020
https://www.questionpro.com/es/help/correlation-analysis-spearman-rho.html
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d. Calculo del valor p.
Con el fin de calcular el coeficiente rho de Spearman, se aplico la prueba estadistica
correspondiente.

Tabla 21

Prueba correlacion de Spearman para la hipotesis especifica 3

Correlaciones
V1 _Escala de
autoestima D3 V2 Estabilidad

total
Coeficiente de
1,000 ,888
V1 _Escala de autoestima correlacion
total Sig. (bilateral) . ,006
N 180 180
rho de Spearman
Coeficiente de
,888 1,000
correlacion
D3 V2 Estabilidad _ _
Sig. (bilateral) ,006
N 180 180

Nota: Se observa que el valor de correlacion de Spearman es igual 0.888 y la significancia bilateral (valor p = 0.006)

e. Conclusion estadistica — toma de decision:

Puesto que se obtuvo un valor p = 0.006 e indice de correlacién de Spearman = 0,888 se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis del investigador, en el sentido que existe una
relacion directa y significativa entre la autoestima y la estabilidad del clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024; comprobado con el
resultado (p = 0.006 < 0.05) con una probabilidad de error del 5 % y nivel de confianza del 95 %.
Debido a que, si se logra incrementar la autoestima, mejor sera la estabilidad del clima social en
los estudiantes de secundaria en la institucion, evidenciado por el coeficiente de correlacion

positivo y significativo.
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E. Contrastacion de la hipdtesis especifica 4
a. Planteamiento de hipotesis.

Hipotesis nula (Ho).

No existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension cambio
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

Hipdétesis alterna (Ha).

Existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension cambio en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024.

b. Establecer la significancia estadistica.

Se considerd un nivel de significancia de a = 0.05 = 5 %, con un nivel de confianza del
95 % para célculo del valor p.

c. Eleccion de la prueba estadistica.

Por ser variables de tipo categorico, de naturaleza cualitativa y de escala ordinal; siendo un
estudio transversal y la muestra estuvo constituida por un solo grupo. Se trabajo con la prueba
estadistica de correlacion de rho de Spearman, ya que se determind la relacion entre la variable
procrastinacion y la dimension desempefio de tareas.

Figura 19
Formula estadistica rho de Spearman
6. D?

T nn2-1)

Nota. Recuperada de Questionpro, 2020
https://www.questionpro.com/es/help/correlation-analysis-spearman-rho.html
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d. Calculo del valor p.

Con el fin de calcular el coeficiente rho de Spearman, se aplico la prueba estadistica
correspondiente.
Tabla 22

Prueba correlacion de Spearman para la hipotesis especifica 4

Correlaciones
V1 _Escala de
autoestima D4 V2 Cambio
total
Coeficiente de correlacion 1,000 ,876
V1 _Escala de autoestima _ _
Sig. (bilateral) . ,008
total
N 180 180
rho de Spearman
Coeficiente de correlacion ,876 1,000
D4 V2 Cambio Sig. (bilateral) ,008
N 180 180

Nota: Se observa que el valor de correlacion de Spearman = 0.876 y la significancia bilateral (valor p = 0.008)

e. Conclusion estadistica — toma de decision:

Puesto que se obtuvo un valor p = 0.008 e indice de correlacion de Spearman = 0,876 se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis del investigador, en el sentido que existe una
relacion directa y significativa entre la autoestima y el cambio del clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024; comprobado con el
resultado (p = 0.008 < 0.05) con una probabilidad de error del 5 % y nivel de confianza del 95 %.
Debido a que, si se logra incrementar la autoestima, mejor serd la capacidad de cambio del clima
social en los estudiantes de secundaria en la institucion, evidenciado por el coeficiente de

correlacion positivo y significativo.
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5.3. Discusion de Resultados

De acuerdo con el objetivo general, determinar la relacion entre la autoestima y clima social
escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, se concluy6 que
existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y el clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, con el resultado valor p es
igual (p = 0.004 < 0.05). Lo cual, concuerda con lo mencionado por Quispe (2020) quien recalca
que la autoestima es sumamente importante y valiosa en la formacién personal de cada una de las
personas, ya que depende de este su desarrollo en el aprendizaje. También refiere que el clima del
aula se caracteriza por el respeto que hoy en dia suele ser ausente en algunas aulas, al igual que la
calidez y el apoyo. Ademas, de que los factores arquitectonicos y el tipo o calidad de material con
el que se cuenta puede afectar la seguridad y el desempefio del estudiante. Por ello, concluye el
autor que existe relacion entre ambas variables identificando que el clima del aula no es el 6ptimo,
por lo que la autoestima también resulta en un nivel de riesgo.

Ademas, los resultados del estudio difieren con lo concluido por Dextre et al. (2021)
quienes concluyeron que no existid una relacion directa entre el clima social escolar y la autoestima
en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion antes mencionada, por lo que se acepta la
hipotesis nula; esto debido a que las investigaciones se realizaron en instituciones educativas
diferentes, una fue privada y la otra publica; en el contexto educativo peruano, las diferencias entre
instituciones publicas y privadas son significativas. Por ejemplo, el Colegio Nuestra Sefiora de
Guadalupe (institucion privada) present6é una realidad caracterizada por aulas con maximo 25
estudiantes, infraestructura moderna que incluye laboratorios equipados, espacios deportivos
amplios y areas de recreacion adecuadas. Cuentan con un departamento psicopedagogico completo

(3 psicologos por nivel educativo), programas de tutoria personalizada y talleres de desarrollo
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socioemocional. El 90 % de sus estudiantes participan en actividades extracurriculares que
fortalecen su autoestima y habilidades sociales, registrando solo 5 % de casos relacionados con
problemas de conducta o adaptacion escolar durante 2023. En contraste, la I. E. San Vicente de
Paul (institucion publica) enfrent6 una realidad marcada por el hacinamiento en aulas (40-45
estudiantes por saldn), infraestructura deteriorada, limitados espacios recreativos y un unico
psicologo para atender a mas de 1000 estudiantes. Durante 2023, se reportaron 35 casos de
violencia escolar, 40 % de los estudiantes manifestaron problemas de autoestima y el 45 %
presentaron dificultades en sus relaciones interpersonales. La falta de recursos limita la
implementacion de programas de apoyo socioemocionales efectivos, y solo el 20 % de estudiantes
acceden a actividades extracurriculares. Respecto a la vinculacion de las teorias cientificas
propuestas en el estudio, y los resultados obtenidos, se puede precisar que, el vinculo entre la
autoestima y el clima social escolar puede interpretarse como un circulo virtuoso, un entorno
escolar inclusivo y enriquecedor, similar a un clima familiar positivo; segin Moos, fomenta
experiencias que fortalecen la autoestima, siguiendo el modelo de Coopersmith. Esto subraya la
importancia de politicas educativas que prioricen un clima escolar saludable, donde los valores de
respeto, apoyo y reconocimiento individual permitan el crecimiento integral de los estudiantes. En
conclusion, el hallazgo en la unidad de analisis del estudio, no solo valida empiricamente la
conexion entre autoestima y clima social escolar, sino que también resalta la importancia de las
teorias de Coopersmith y Moos como marco conceptual para comprender y mejorar el bienestar
estudiantil.

De acuerdo con el objetivo especifico 1, conocer la relacion entre la autoestima y la
dimension relaciones en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, se

concluyd que existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
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relaciones en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, con el
resultado valor p es igual (p = 0.005 < 0.05). Se concuerda con el estudio de Garay et al. (2020)
quienes concluyeron que se observa la existencia de una relacion directa y moderada (Spearman =
0.348) entre el clima social escolar y la autoestima de los estudiantes de dicha institucion. Ademas,
los resultados del estudio presentan similitud con Estrada et al. (2019) quienes dan como resultado
que estadisticamente existe una correlacion alta, directa y significativa entre el clima social escolar
y la autoestima de los estudiantes (» = 874; p = 0,000 < 0,05).

De acuerdo con el objetivo especifico 2, conocer la relacion entre la autoestima y la
dimension autorrealizacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja —
2024, se concluy6 que existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
autorrealizacion en estudiantes de secundaria de una institucién educativa en Jauja — 2024, con el
resultado valor p es igual (p = 0.004 < 0.05). Concuerda con el estudio de Cotera et al. (2022)
quienes obtuvieron como resultado que la prueba de hipdtesis se realiz6 con rho de Spearman
(p = 0.003), rechazando asi la hipétesis nula, concluyendo que existe relacion inversa entre el
clima social escolar y la procrastinacion académica en adolescentes. Ademads, los resultados se
asemejan con el estudio de Ramos (2021) quien presenté como resultado que existe una relacion
entre las variables estudiadas con un coeficiente Pearson de 0.878 por lo que se concluye que, a
mejor clima familiar, mejor serd la autoestima de los estudiantes.

De acuerdo con el objetivo especifico 3, conocer la relacion entre la autoestima y la
dimension estabilidad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024,
se concluyd que existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension
estabilidad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, con el

resultado valor p es igual (p = 0.006 < 0.05). Se presenta concordancia con el estudio de Bravo
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et al. (2019) quienes obtuvieron como resultados que existe una correlacion negativa baja
(» = 0,001 < 0.05), rechazando la hipotesis nula y aceptando la hipotesis alterna, lo que expresa
que estas variables pueden estar asociadas con otros constructos. Ademas, los resultados se
asemejan con el estudio de Sandoval et al. (2019) quienes demostraron que existe relacion directa
y significativa entre la autoestima y habilidades sociales (p = 0.004 < 0.05).

De acuerdo con el objetivo especifico 4, conocer la relacion entre la autoestima y la
dimensioén cambio en estudiantes de secundaria de una institucién educativa en Jauja — 2024, se
concluy6 que existe una relacion directa y significativa entre la autoestima y la dimension cambio
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, con el resultado valor p
es igual (p = 0.008 < 0.05), siendo concordante con el estudio realizado por Canchari (2019)
quien tuvo como resultado un » = 0,58; p = 0.000, que significa que existe una relacion moderada
y directa entre las variables antes mencionadas. Ademas, que los resultados concuerdan con el
estudio realizado por Guerrero (2022) quien tuvo como resultado de la investigacion una media de
X =29,24, es decir, que los adolescentes tienen una autoestima media, ya que estd dentro de los
rangos establecidos, por lo que no presentan problemas de autoestima graves. Asi mismo en cuanto
al rendimiento académico la mayoria de los adolescentes se encuentran regular, ya que la media
es de X =61,42, lo cual se encuentra dentro de los indicadores de medicion, por lo que se concluye
con el estudio estadistico una correlaciéon de » = ,467, lo que significa que el rendimiento

académico se relaciona con la autoestima, por lo que existe una correlacion moderada.
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Conclusiones

1. Se ha evidenciado que existe relacion directa y significativa entre la autoestima y el clima social
escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, puesto que el
valor de significacion bilateral valor p es igual (p = 0.004 < 0.05) con una probabilidad de
error del 5 % y nivel de confianza del 95 %, ademas obtuvo un indice de correlacion de
Spearman = 0,711.

2. En relacion con el objetivo especifico 1, se ha evidenciado que existe relacion directa y
significativa entre la autoestima y la dimension relaciones del clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, puesto que el valor de
significacion bilateral valor p es igual (p = 0.005 < 0.05) con una probabilidad de error del
5 % y nivel de confianza del 95 %, ademas que obtuvo un indice de correlacion de Spearman =
0,809.

3. En relacion con el objetivo especifico 2, se ha evidenciado que existe relacion directa y
significativa entre la autoestima y la dimension autorrealizacion del clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, puesto que el valor de
significacion bilateral valor p es igual (p = 0.004 < 0.05) con una probabilidad de error del
5 % y nivel de confianza del 95 %, ademas obtuvo un indice de correlacion de Spearman =
0,797. Debido a que, si se presenta una autoestima alta, se presentard la dimension de
autorrealizacion excelente en el clima social escolar.

4. En relacion con el objetivo especifico 3, se ha evidenciado que existe relacion directa y
significativa entre la autoestima y la dimension estabilidad del clima social escolar en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, puesto que el valor de
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significacion bilateral valor p es igual (p = 0.006 < 0.05) con una probabilidad de error del
5 % y nivel de confianza del 95 %, ademas se obtuvo un indice de correlacion de Spearman fue
= 0,888. Debido a que, si se presenta una autoestima alta en los estudiantes, se presentara la
dimension estabilidad excelente dentro del clima social escolar.

. En relacion con el objetivo especifico 4, se ha evidenciado que existe relacion directa y
significativa entre la autoestima y la dimension cambio del clima social escolar en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024, puesto que el valor de significacion
bilateral valor p es igual (p = 0.008 < 0.05) con una probabilidad de error del 5 % y nivel de
confianza del 95 %, ademas se obtuvo un indice de correlacion de Spearman fue = 0,876.
Debido a que, si se presenta una autoestima alta, se presentara una excelente dimension de

capacidad de cambio dentro del clima social escolar.
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Recomendaciones

1. En relacién con el objetivo general, se recomienda a la direccioén de la institucion educativa
implementar un plan estratégico integral que articule el fortalecimiento de la autoestima con la
mejora del clima social escolar, mediante el desarrollo de programas psicopedagdgicos
estructurados que incluyan evaluaciones periddicas, talleres vivenciales y actividades de
integracion, considerando que se ha demostrado una correlacion significativa entre ambas
variables. Este plan debe involucrar activamente a toda la comunidad educativa (docentes,
estudiantes, padres de familia y personal administrativo) en el proceso de implementaciéon y
seguimiento, estableciendo indicadores claros de mejora y sistemas de retroalimentacion
continua que permitan ajustar las estrategias segin las necesidades identificadas. Es
recomendable, igualmente, que esta investigacion sea publicada en distintas bases de datos de
investigacion cientifica, para que sirva como ventana abierta a otra investigacion.

2. Con relacion al primer objetivo especifico 1, se recomienda al departamento psicopedagogico
implementar un programa estructurado de desarrollo de habilidades sociales orientado a
fortalecer las relaciones interpersonales en el entorno escolar, que incluya talleres de
comunicacion asertiva, manejo de conflictos y empatia. Este programa debe incorporar
actividades grupales dindmicas, espacios de didlogo estructurado y proyectos colaborativos que
promuevan la interaccion positiva entre estudiantes, ademas de establecer un sistema de
monitoreo y evaluacion periddica que permita medir el impacto de estas intervenciones en la
mejora de las relaciones y el fortalecimiento de la autoestima, considerando la significativa

correlacion demostrada entre estas variables. Asi también es recomendable, guiar a los
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estudiantes en referencia a los resultados obtenidos, para que puedan ampliar sus conocimientos
y sirva de alglin modo para mejorar actitudes negativas presentados por ellos.

. Con relacion al segundo objetivo especifico, se recomienda implementar un programa integral
de autorrealizacion que incluya estrategias especificas para el desarrollo personal y académico
de los estudiantes, mediante talleres de autoconocimiento, establecimiento de metas personales
y proyectos de vida. Es fundamental que este programa incorpore sistemas de reconocimiento
de logros, espacios para el desarrollo de talentos individuales y actividades que fomenten la
autonomia y la confianza en si mismos, acompaniado de un sistema de orientaciéon vocacional
personalizado que permita a los estudiantes identificar y desarrollar sus potencialidades,
considerando la significativa correlacion demostrada entre la autoestima y la autorrealizacion
en el clima social escolar.

. Con relacién al tercer objetivo especifico, se recomienda establecer un sistema integral de
estabilidad escolar que incluya protocolos claros de convivencia, rutinas estructuradas y
mecanismos de apoyo socioemocional para los estudiantes. Es esencial implementar programas
de tutoria personalizada, talleres de manejo emocional y estrategias de resolucion de conflictos
que contribuyan a mantener un ambiente escolar predecible y seguro. Ademas, se sugiere
desarrollar un plan de acompafnamiento continuo que involucre a docentes y padres de familia
en el fortalecimiento de la estabilidad emocional de los estudiantes, considerando la
significativa correlacion demostrada entre la autoestima y la dimension estabilidad en el clima
social escolar.

. En relacion con el cuarto objetivo especifico, se recomienda implementar un programa
dindmico de gestion del cambio que incluya estrategias de adaptabilidad y desarrollo de

resiliencia en los estudiantes, mediante talleres de manejo de transiciones, desarrollo de
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competencias adaptativas y habilidades para enfrentar nuevos desafios. Es fundamental
establecer un sistema de evaluacién y mejora continua que permita identificar oportunidades de
cambio positivo, acompanado de mecanismos de retroalimentacion constante y apoyo
psicopedagogico que faciliten la adaptacion a nuevas situaciones, considerando la significativa
correlacion demostrada entre la autoestima y la dimension cambio en el clima social escolar.
Asi es importante también mencionar, que es imperioso sugerir que se lleve adelante los
resultados de la investigacion, para poder continuar con la linea de investigacion necesaria hasta
llegar al maximo nivel de investigacion cientifica y poder aplicarla para la mejora inmediata

del ambito de estudio.
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Titulo: Autoestima y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables y dimensiones

Metodologia

Problema general:
¢ Cual es la relacion entre
la autoestima y el clima
social escolar en

estudiantes de secundaria

Objetivo general:

Determinar la relacion entre la

autoestima y clima social

escolar en estudiantes de

secundaria de una institucion

de una institucién
educativa en Jauja —

20247

Problemas
especificos:
1. (Cudl es la relacion
entre la autoestima y
la dimension
relaciones en
estudiantes de
secundaria de una
institucion educativa

en Jauja — 2024?

educativa en Jauja — 2024,

1.

7]

Objetivos especificos:

Relacionar la autoestima y

la dimension relaciones en

estudiantes de secundaria

de una institucion

educativa en Jauja — 2024.

Hipotesis general:
Existe relacion positiva
entre la autoestima y clima
social escolar en estudiantes
de secundaria de una
institucion educativa en

Jauja — 2024.

Hipotesis especificas:
1. Existe relacion positiva
entre la autoestima y la
dimension relaciones en
estudiantes de
secundaria de una
institucion educativa en

Jauja — 2024.

Variable 1:
Autoestima
Dimensiones:
- General
- Social
- Hogar-padres
- Escuela-pares
Variable 2:
Clima social Escolar
Dimensiones:
- Relaciones
- Autorrealizacion
- Estabilidad

Cambio

Tipo de investigacion:
e Segln su
proposito: Basica
e Segln su

profundidad:
descriptiva
e Segun datos
empleados:
Cuantitativa
e Segln la
manipulacion de
las variables: No

experimental
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(Cual es la relacion 2. Existe relacion

entre la autoestima 2. Relacionar la autoestima positiva entre la

y la dimension y la dimension autoestima y la
autorrealizacion en autorrealizacion en dimension

estudiantes de estudiantes de autorrealizacion en

secundaria de una secundaria de una estudiantes de

institucion educativa en secundaria de una

Jauja — 2024. institucion educativa
en Jauja — 2024.

institucion
educativa en Jauja

—2024?

(Cual es la relacion ) y
3. Existe relacion

entre la autoestima o
positiva entre la

3. Relacionar la autoestima

y la dimension .
autoestima y la

y la dimension

estabilidad en . . . ) .
estabilidad en estudiantes dimension estabilidad

estudiantes de )
en estudiantes de

de secundaria de una

secundaria de una .
secundaria de una

o institucion educativa en
institucion
Jauja — 2024, institucion educativa
educativa en Jauja —
en Jauja — 2024,

20247
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(Cual es la relacion
entre la autoestima
y la dimension
cambio en
estudiantes de
secundaria de una
institucion
educativa en Jauja —

20247

4. Relacionar la autoestima
y la dimensién cambio
en estudiantes de
secundaria de una
institucion educativa en

Jauja — 2024.

4. Existe una relacion

positiva entre la
autoestima y la
dimension cambio en
estudiantes de
secundaria de una
institucion educativa

en Jauja — 2024.
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Apéndice 2.
Consentimiento informado
Institucion: Colegio Estatal «San Vicente de Paul»
Investigadoras: Carrillo Riveros Greysalid Carmen - DNI 71718263
Marquez Cochachi Shirley Alexandra - DNI: 74634893
Pacheco Zavala Gianela Ruth - DNI: 71458975
e Titulo: Autoestima y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa en Jauja — 2024
Presentacion: Por medio del presente, tenga el cordial saludo, este documento se emite a usted
con la finalidad de solicitar el permiso respectivo para la participacion de su persona en la
investigacion titulada: Autoestima y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa en Jauja — 2024
Proposito del estudio:
La investigacion estd conducida por: Carrillo Riveros Greysalid Carmen, Marquez Cochachi
Shirley Alexandra y Pacheco Zavala Gianela Ruth, Bachilleres en Psicologia: le estamos invitando
a participar en una Investigacion titulada: «Autoestima y clima social escolar en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa en Jauja — 2024». Esta investigacion tiene como
proposito recolectar informacion para determinar si existe relacion entre autoestima y clima
social escolar, de modo que se pueda contribuir al desarrollo de estrategias de intervencion
acorde al resultado, asi mismo fomentar los talleres y programas preventivos para los

estudiantes, plantel educativo y familiares.
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e Antes de decidir si desea participar o no, le brindaré¢ la informacién necesaria, para que
pueda tomar una decision informada, puede usted realizar todas las preguntas que desee y
las responderé¢ gustosamente. Este proceso se denomina Consentimiento Informado.

Procedimientos:

Si acepta participar en este estudio se le solicitara completar los instrumentos de recoleccion de
datos con un (X)

1. Inventario de Autoestima de Coopersmith

2. Escala de Clima Social Escolar

Asimismo, el tiempo de aplicaciéon de cada instrumento sera: Inventario de Autoestima de
Coopersmith de 15 a 20 min y Escala de Clima Social Escolar de 45 a 50 minutos
aproximadamente, la evaluacién de las variables de investigacion se dara de manera concisa y
sencilla, donde el/la menor tendré que responder con toda honestidad las preguntas que consigne
el cuestionario, asi mismo, podra retirarse en cualquier momento si lo decide.
Beneficios:
Esta investigacion tiene como beneficio una evaluacion clinica, la informacion y los resultados
obtenidos seran tratados de manera confidencial, siendo estrictamente de caracter académico. Los
costos y andlisis seran cubiertos por las investigadoras lo cual no generard gasto alguno en el
participante.

Costos y Compensacion:
La investigacion realizada no generard gasto alguno en el participante, de igual manera no se
otorgaran incentivos econdmicos ni de otra indole.

Riesgos:
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No se contemplan riesgos fisicos o psicologicos en esta etapa de la investigacion. El llenado de los
instrumentos de recoleccion de datos no implica un esfuerzo que pueda repercutir sobre la
integridad de su salud.

Confidencialidad:

Se asignara codigos aleatorios a los instrumentos de recoleccion de datos que el menor llene,
evitando la exposicion de sus nombres y apellidos; asi mismo, si los resultados de este estudio son
publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de las personas que
participaron.

La informacion documentada y grabada no se mostrard a ninguna persona ajena al estudio sin su
consentimiento.

Uso futuro de la informacion obtenida:

La informacién sera almacenada para la posterior publicacion de los hallazgos relevantes en
formato de articulo original en una revista cientifica indexada.

Derechos del participante:

Si usted decide que su menor hijo(a) sea participe del estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna duda
adicional acerca del estudio, por favor pregunte al personal investigador (Greysalid Carmen
Carrillo Riveros — 980099204, Shirley Alexandra Marquez Cochachi — 960348356 y Gianela Ruth
Pacheco Zavala — 917650293)

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado

injustamente puede contactar al Comité de Etica de la Universidad Continental.
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Declaracion y consentimiento del participante

Manifiesto que he leido y me ha sido explicado la hoja de informacion que se me ha entregado.
He hecho las preguntas que me surgieron sobre la investigacion y he recibido informacion
suficiente sobre el mismo. Si luego tengo mas preguntas acerca del estudio, puedo comunicarme
con la investigadora, al teléfono arriba mencionado

Comprendo que la participacion de mi menor hijo(a) es totalmente voluntaria, que puedo retirar la
participacion de mi menor cuando quiera sin tener que dar explicaciones.

Presto libremente mi conformidad para que participe en la Investigacion titulada «Autoestima y
clima social escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Jauja —
2024».

Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

Participante Firma Fecha

Nombre:

DNI:

Investigadores Firma Fecha

Greysalid Carmen Carrillo Riveros 71718263

Shirley Alexandra Marquez Cochachi

74634893

Gianela Ruth Pacheco Zavala

71458975
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Apéndice 3. Asentimiento informado
Asentimiento informado para participar en estudio de investigacion

Y 0 identificado con el
DNIL....ooovii Certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad respecto al
proceso de evaluacion, al cual se me ha invitado a participar en calidad de colaborador(a) con fines
exclusivamente académicos.

Asimismo, expres6 que acttio libremente, conociendo mi derecho a contestar los
cuestionarios segun estime conveniente, y a retirarme del proceso de evaluacion, sin explicacion
alguna.

Mis datos personales seran tratados con absoluta confidencialidad y para trabajados

Uunicamente en practicas profesionales.

Apellidos y Nombres:

DNIL
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Apéndice 4. Autorizacion de la institucion

Autorizacion del colegio destinado para la presente investigacion

TTUOCN PUBLIA CE GESTINPRVADA DRGOAS POR LASHUAS DEUACARDADDESNVCENTEPALL
JRCOLNAN 836 - JAUJA - TELEFONG: (064) 369611

-—ﬂ;- COLEGIOESTATAL “SANWVIGENTEIDEIPAUL

“"Afo del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la

conmemoracién de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Jauja, 04 de julio de 2024

OFI! ro. 93-2024-DCE""! =3

SENOR: Mg. JORGE SALCEDO CHUQIMANTARI
DIRECTOR DE LA EAP DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
CONTINENTAL

Presente.-

ASUNTO: Aceplacion para realizar las pruebas psicolégicas solicitadas.

Tengo el honor de dirigirme a su Despacho para saludarle a
nombre de la Comunidad Educativa del Colegio Estatal “San Vicente de Padl"
y a la vez informarle la aceptacién de la aplicacién de pruebas psicolégicas a
las estudiantes: Carrillo Riveros Greysalid Carmen, con DNIN® 71718263, Marquez
Cochachi Shirley Alexandra, con DNI N° 74634893 y Pacheco Zavala Gianela
Ruth, con DNI N° 71458975. Los datos consignados en el presente documento se
envian a solicitud de las estudiantes para fines académicos (Investigaciéon para
obtener el Titulo de la camera de Psicologia), asi como parte de la gestion y
cumplimiento del reglamento de EAP Psicologia- Universidad Continental.

Sin ofro en particular, me despido de usted reiterando las
muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

{ )Z—
“5{f Sor Rosita Povis Tembladens
4 €J, 197714659
DIRECTORA




Apéndice 5. Aprobacion del Comité de Etica

E Universidad
Continental
Huancayo, 14 de agosto del 2024

OFICIO N°0677-2024-CIEI-UC

Investigadores:

GREYSALID CARMEN CARRILLO RIVEROS
SHIRLEY ALEXANDRA MARQUEZ COCHACHI
GIANELA RUTH PACHECO ZAVALA

Presente-

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes para saludarles cordialmente y a la vez
manifestarles que el estudio de investigacion titulado: AUTOESTIMA Y CLIMA
SOCIAL ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA EN JAUJA - 2024.

Ha sido APROBADO por el Comité Institucional de Etica en Investigacion, bajo las
siguientes precisiones:

e El Comité puede en cualquier momento de la ejecucion del estudio solicitar
informacion y confirmar el cumplimiento de las normas éticas.
e E| Comité puede solicitar el informe final para revision final.

Aprovechamos la oportunidad para renovar los sentimientos de nuestra consideracion y
estima personal.

Atentamente

(Vi
I8 ey
o Gty ¥,
Walter Calderdn Gerstein

(——] Presidente del Comité de Etica
Universidad Continental
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Edad:

Apéndice 6. Instrumento de evaluacion

Autoestima

Sexo: Fecha:

Instrucciones: Marque con una Aspa (X) debajo de V o F, de acuerdo con los siguientes

criterios:

V cuando la frase Si coincide con su forma de ser o pensar

F cuando la frase No coincide con su forma de ser o pensar

128

N.° Frase descriptiva V| F
01 Las cosas mayormente no me preocupan

02 Me es dificil hablar frente a la clase

03 Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera
04 Puedo tomar decisiones sin dificultades

05 Soy una persona muy divertida

06 En mi casa me molesto muy facilmente

07 Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo

08 Soy conocido(a) entre los chicos de mi edad

09 Mis padres mayormente toman en cuenta mis sentimientos
10 Me rindo facilmente

11 Mis padres esperan mucho de mi

12 Es bastante dificil ser «Yo mismo»

13 Mi vida esta llena de problemas

14 Los chicos(as) mayormente aceptan mis ideas

15 Tengo una mala opinion acerca de mi mismo

16 Muchas veces me gustaria irme de mi casa

17 Mayormente me siento fastidiado en la escuela
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18 Fisicamente no soy tan simpatico(a) como la mayoria de las personas
19 Si tengo algo que decir, generalmente lo digo

20 | Mis padres me comprenden

21 La mayoria de las personas caen mejor de lo que yo caigo
22 Mayormente siento como si mis padres estuvieran presionandome
23 Me siento desanimado(a) en la escuela

24 Desearia ser otra persona

25 No se puede confiar en mi

26 Nunca me preocupo por nada

27 Estoy seguro de mi mismo

28 Me aceptan facilmente en un grupo

29 Mis padres y yo divertimos mucho juntos

30 Paso bastante tiempo sofiando despierto(a)

31 Desearia tener menos edad de la que tengo

32 Siempre hago lo correcto

33 Estoy orgulloso(a) de mi rendimiento en la escuela

34 Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer

35 Generalmente me arrepiento de las cosas que hago

36 Nunca estoy contento(a)

37 Estoy haciendo lo mejor que puedo

38 Generalmente puedo cuidarme solo(a)

39 Soy bastante feliz

40 Preferiria jugar con los nifios mas pequefios que yo

41 Me gustan todas las personas que conozco

42 Me gusta mucho cuando me llaman a la pizarra

43 Me entiendo a mi mismo(a)

44 Nadie me presta mucha atencion en casa

45 Nunca me resondran

46 No me esta yendo tan bien en la escuela como yo quisiera
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47 Puedo tomar una decision y mantenerla

48 Realmente no me gusta ser un nifio(a)

49 No me gusta estar con otras personas

50 Nunca soy timido(a)

51 Generalmente me avergiienzo de mi mismo(a)

52 Los chicos(as) generalmente se la agarran conmigo
53 Siempre digo la verdad

54 Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente capaz
55 No me importa lo que me pase

56 Soy un fracaso

57 Me fastidio facilmente cuando me llaman la atencion
58 Siempre sé lo que debo decir a las personas
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Escala de Moss y Tricket
Edad:
Sexo: Fecha:
A continuacion, encontraras frases que se refieren a cosas de este centro: los alumnos, los
profesores, las tareas de esta clase, etc. Después de leer cada frase debes decidir si es verdadera

(V) o falsa (F) en esta clase.

N.° Frase descriptiva VI|IF

01 | Los alumnos ponen mucho interés en los que hacen en esta clase.

02 | En esta clase, los alumnos llegan a conocerse realmente bien unos a otros.

03 | Este profesor dedica muy poco tiempo a hablar con los alumnos.

04 | Casi todo el tiempo de clase se dedica a la leccion del dia.

05 | Aqui, los alumnos no se sienten presionados para competir entre ellos.

06 | Esta clase esta muy bien organizada.

07 | Hay un conjunto claro de normas que los alumnos tienen que cumplir.

08 | En esta clase, hay pocas normas que cumplir.

09 | Aqui, siempre se estan introduciendo nuevas ideas.

10 | Los alumnos de esta clase «estan en las nubesy.

11 | Los alumnos de esta clase no estan interesados en llegar a conocer a sus compaieros.

12 | El profesor muestra interés personal por los alumnos.

13 | Se espera que los alumnos hagan sus tareas escolares solamente en clase.

14 | Los alumnos se esfuerzan mucho por obtener las mejores notas.

15 | En esta clase, los alumnos casi siempre estan callados.
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16 | En esta clase parece que las normas cambian mucho.

17 | Siun alumno no cumple una norma en esta clase, seguro que sera castigado.

18 | Aqui los alumnos hacen tareas muy diferentes de unos dias a otros.

19 | A menudo los alumnos pasan el tiempo deseando que acabe la clase.

20 | En esta clase se hacen muchas amistades.

21 | El profesor parece mas un amigo que una autoridad.

22
A menudo dedicamos mas tiempo a discutir actividades de fuera que materias
relacionadas con la clase.

23 | Algunos alumnos siempre tratan de responder los primeros a las preguntas.

24 | Los alumnos de esta clase pasan mucho tiempo jugando.

25 | El profesor explica lo que le ocurrira al alumno si no cumple las normas de clase.

26 | En general, el profesor no es muy estricto.

27 | Normalmente, en esta clase no se ensayan nuevos o diferentes métodos de ensefanza.

28 | En esta clase la mayoria de los alumnos ponen realmente atencion a lo que dice el
profesor.

29 | Aqui, facilmente se forman grupos para realizar proyectos o tareas.

30 | El profesor se excede en sus obligaciones para ayudar a los alumnos.

31 | En esta clase es muy importante haber hecho una determinada cantidad de trabajos.

32 | En esta clase los alumnos no compiten con otros en tareas escolares.

33 | A menudo, en esta clase se forma un gran alboroto.

34 | El profesor explica cudles son las normas de la clase.

35 | Los alumnos pueden «tener problemas» con el profesor por hablar cuando no deben.
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36 | Al profesor le agrada que los alumnos hagan trabajos originales.

37 | Muy pocos alumnos toman parte en las diversas discusiones o actividades de clase.

38 | En esta clase a los alumnos les agrada colaborar en los trabajos.

39 | A veces, el profesor «avergiienza» al alumno por no saber la respuesta correcta

40 | En esta clase, los alumnos no trabajan mucho.

41 | En esta clase si entregas tarde los deberes, te bajan la nota.

42 | El profesor rara vez tiene que decir a los alumnos que sienten en su sitio

43 | El profesor procura que se cumplan las normas establecidas en clase.

44 | En esta clase, los alumnos no siempre tienen que seguir las normas.

45 | Los alumnos tienen poco que decir sobre la forma de emplear el tiempo de clase.

46 | Muchos alumnos se distraen en clase haciendo garabatos o pasandose notas.

47 | A los alumnos les gusta ayudarse unos a otros para hacer sus deberes.

48 | El profesor habla a los alumnos como si se tratara de nifios pequefios.

49 | Generalmente se hace lo que queremos.

50 | En esta clase no son muy importantes las calificaciones.

51 | Frecuentemente, el profesor tiene que pedir que no se alborote tanto.

52 | Los alumnos podran aprender algo mas, segun como se sienta el profesor ese dia.

53 | Los alumnos pueden tener problemas si no estan en su sitio al comenzar la clase.

54 | El profesor propone trabajos originales para que los hagan los alumnos.

55 | A veces, los alumnos presentan a sus compaferos algunos trabajos que han hecho en
clase.

56 | En esta clase los alumnos no tienen muchas oportunidades de conocerse unos a otros.
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57 | Silos alumnos quieren que se hable sobre un tema, el profesor buscara tiempo para
hacerlo.

58 | Siun alumno falta a clase un par de dias tiene que recuperar lo perdido.

59 | Aqui, los alumnos no les importa que notas reciben otros compafieros.

60 | Los trabajos que se piden estan claros y cada uno sabe lo que tiene que hacer.

61 | Existen unas normas claras para hacer las tareas en clase.

62 | Aqui, es mas facil que te castiguen que en muchas otras clases.

63 | Se espera que los alumnos, al realizar sus trabajos, sigan las normas establecidas.

64 | En esta clase, muchos de los alumnos parecen estar medio dormidos.

65 | En esta clase se tarda mucho tiempo en conocer a todos por su nombre.

66 | Este profesor quiere saber qué es lo que les interesa aprender a los alumnos.

67 | A menudo, el profesor dedica tiempo de la clase para hablar sobre cosas no
relacionadas con el tema.

68 | Los alumnos tienen que trabajar duro para obtener buenas notas

69 | Esta clase rara vez comienza a su hora.

70 | El profesor explica en las primeras semanas las normas sobre lo que los alumnos
podran o no hacer en esta clase.

71 | El profesor «aguanta» mucho.

72 | Los alumnos pueden elegir su sitio en la clase.

73 | A veces, los alumnos hacen trabajos extra por su propia iniciativa en la clase.

74 | Hay grupos de alumnos que no se sienten bien en esta clase.

75 | Este profesor no confia en los alumnos.

76 | Esta clase parece mas una fiesta que un lugar para aprender algo.
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77 | A veces, la clase se divide en grupos para competir en tareas unos con otros.
78 | En esta clase las actividades son planeadas clara y cuidadosamente.

79 | Los alumnos no siempre estan seguros de cuando algo va contra las normas.
80 | El profesor expulsara a un alumno fuera de clase si se porta mal.

81 | Los alumnos hacen casi todos los dias el mismo tipo de tareas.

82 | A los alumnos realmente les agrada esta clase.

83 | Algunos compaiieros no se llevan bien entre ellos en la clase.

84 | En esta clase, los alumnos deben tener cuidado con lo que dicen.

85 | El profesor sigue el tema de la clase y no se desvia de él.

86 | Generalmente, los alumnos aprueban, aunque no trabajan mucho.

87 | Los alumnos no interrumpen al profesor cuando esta hablando.

88 | El profesor se comporta siempre igual con los que no siguen las normas.

89 | Cuando un profesor propone una norma, la hace cumplir.

90 | En esta clase se permite a los alumnos preparar sus propios trabajos.




Variable 1: autoestima

PB [ PT IC

13 43 Baja
10 39 Muy baja
11 40 Muy baja
12 42 Baja
15 46 Normal
14 | 45 Baja
15 46 Normal
7 35 Muy baja
12 42 Baja
12 42 Baja
10 39 Muy baja
12 42 Baja
14 | 45 Baja
15 46 Normal
12 42 Baja
12 42 Baja
11 40 Muy baja
13 43 Baja

8 36 Muy baja
12 42 Baja
15 46 Normal
11 40 Muy baja
12 42 Baja

9 38 Muy baja
12 42 Baja
13 43 Baja
10 39 Muy baja
15 46 Normal
11 40 Muy baja
9 38 Muy baja
13 43 Baja

4 0 Muy baja
12 42 Baja

7 35 Muy baja
10 39 Muy baja
15 46 Normal
12 42 Baja
12 42 Baja
12 42 Baja
15 46 Normal
15 46 Normal
12 42 Baja
15 46 Normal
6 0 Muy baja
11 40 Muy baja
10 39 Muy baja
13 43 Baja

Apéndice 7. Sabana de datos Excel
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PB | PT IC PB | PT IC PB | PT IC

5 | 48 | Normal | 8 | 54 Confiable 31 | 48 | Normal
4 | 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 22 | 36 Baja

4 | 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
7 | 63 | Muyalta | 3 | 54 Confiable 32 | 50 | Normal
8 | 70 | Muyalta | 4 | 62 Confiable 35 | 54 Alta

4 | 41 [ Normal | 5 [ 69 | Noconfiable | 31 | 48 | Normal
4 | 41 [ Normal | 5 [ 69 | Noconfiable | 32 | 50 | Normal
3 | 33 | Normal | 5 |69 | Noconfiable | 25 | 40 Baja

6 | 56 Alta 5 | 69 | Noconfiable | 32 | 50 | Normal
7 63 | Muyalta | 5 | 69 [ Noconfiable | 34 | 53 | Normal
4 | 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 30 | 47 | Normal
5 | 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 23 | 37 Baja

5 | 48 | Normal | 5 | 69 | Noconfiable | 33 [ 51 | Normal
7 | 63 | Muyalta | 4 | 62 Confiable 37 | 57 Alta

6 | 56 Alta 2 | 47 | Confiable 29 | 46 | Normal
4 | 41 [ Normal | 5 [ 69 | Noconfiable | 29 | 46 | Normal
5 | 48 | Normal | 4 | 62| Confiable 28 | 44 | Normal
5 | 48 | Normal | 8 | 54 | Confiable 28 | 44 | Normal
3 | 33 [ Normal | 2 |47 Confiable 20 | 33 |Muybaja
4 | 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 28 | 44 | Normal
3 | 33 | Normal | 1 |39 Confiable 25 | 40 Baja

2 | 26 Baja 4 |62 Confiable 27 | 43 | Normal
4 | 41 | Normal | 5 |69 | Noconfiable | 32 | 50 | Normal
4 | 41 | Normal | 2 |47 Confiable 26 | 41 | Normal
6 | 56 Alta 4 | 62| Confiable 34 | 53 | Normal
6 | 56 Alta 2 | 47 | Confiable 32 | 50 | Normal
5 48 | Normal | 6 | 77 | Noconfiable | 31 | 48 | Normal
5 | 48 | Normal | 8 | 54 Confiable 34 | 53 | Normal
3 | 33 | Normal | 6 | 77 | Noconfiable | 31 | 48 | Normal
7 | 63 | Muyalta | 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
4 | 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 31 | 48 | Normal
6 | 56 Alta 4 [ 62| Confiable 25 | 40 | Baja

5 | 48 | Normal | 4 | 62 Confiable 30 | 47 | Normal
3 | 33 [ Normal | 3 [ 54| Confiable 22 | 36 | Baja

3 | 33 [ Normal | 4 [ 62| Confiable 29 | 46 | Normal
3 | 33 | Normal | 4 |62 Confiable 31 | 48 | Normal
4 | 41 | Normal | 2 |47 Confiable 25 | 40 Baja

5 | 48 | Normal | 8 | 54 Confiable 32 | 50 | Normal
4 | 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 29 | 46 | Normal
3 | 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 30 | 47 | Normal
4 | 41 | Normal | 5 |69 | Noconfiable | 32 | 50 | Normal
5 | 48 | Normal | 5 | 69 | Noconfiable | 30 [ 47 | Normal
4 | 41 [ Normal | 3 [ 54| Confiable 31 | 48 | Normal
5 | 48 | Normal | 4 | 62| Confiable 25 | 40 | Baja

3 | 33 [ Normal | 5 [ 69 | Noconfiable | 27 | 43 | Normal
6 | 56 Alta 3 | 54| Confiable 30 | 47 | Normal
3 | 33 [ Normal | 2 |47 Confiable 24 | 38 Baja
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15 48 Normal
17 49 Normal
11 40 Muy baja
9 38 Muy baja
12 42 Baja
15 48 Normal
10 39 Muy baja
11 40 Muy baja
17 49 Normal
11 40 Muy baja
12 42 Baja
12 42 Baja
9 38 Muy baja
7 35 Muy baja
13 43 Baja
g 36 Muy baja
12 42 Baja
15 48 Normal
10 39 Muy baja
13 43 Baja
10 39 Muy baja
10 39 Muy baja
[5] 0 Muy baja
13 43 Baja
10 39 Muy baja
12 42 Baja
8 3B Muy baja
11 40 Muy baja
11 40 Muy baja
8 3B Muy baja
12 42 Baja
10 39 Muy baja
10 39 Muy baja
15 48 Normal
15 48 Normal
13 43 Baja
8 36 Muy baja
14 45 Baja
10 39 Muy baja
15 48 Normal
12 42 Baja
13 43 Baja
9 38 Muy baja
13 43 Baja
13 43 Baja
14 45 Baja
12 42 Baja
13 43 Baja
11 40 Muy baja
14 45 Baja
13 43 Baja
14 45 Baja
13 43 Baja
11 40 Muy baja
11 40 Muy baja
7 35 Muy baja
10 39 Muy baja
12 42 Baja
14 45 Baja
13 43 Baja
14 45 Baja

4 41 | Normal | 2 | 47 Confiable 33 | 51 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 34 | 53 | Normal
2 26 Baja 3 |54 Confiable 27 | 43 | Normal
5 48 | Normal | 4 | 62 Confiable 25 | 40 Baja

4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 28 | 44 | Normal
4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 32 | 50 | Normal
5 48 | Normal | 3 | 54 Confiable 26 | 41 | Normal
4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
51 56 Alta 3 |54 Confiable 38 | 58 Alta

3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 29 | 46 | Normal
5 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 29 | 46 | Normal
3 33 | Normal | 5 | 69 | Noconfiable | 27 | 43 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 25 | 40 Baja

5 48 | Normal | 4 | 62 Confiable 26 | 41 | Normal
2 26 Baja 4 | 82 Confiable 29 | 46 | Normal
7 63 | Muyalta | 6 | 77 | Noconfiable | 34 | 53 | Normal
5 48 | Normal | 3 | 54 Confiable 31 | 48 | Normal
2 26 Baja 4 | 82 Confiable 28 | 44 | Normal
51 56 Alta 2 |47 Confiable 31 | 48 | Normal
5 48 | Normal | 3 | 54 Confiable 32 | 50 [ Normal
5 48 | Normal | 4 | 62 Confiable 28 | 44 | Normal
2 26 Baja 3 |54 Confiable 25 | 40 Baja

3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 22 | 36 | Baja

4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
7 63 | Muyalta | 4 | 62 Confiable 33 | 51 | Normal
5 48 | Normal | 4 | 62 Confiable 33 | 51 | Normal
4 | 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 22 | 36 | Baja

7 63 | Muyalta | 2 | 47 Confiable 32 | 50 | Normal
3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 26 | 41 | Normal
4 | 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 22 | 36 | Baja

5 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 26 | 41 | Normal
2 26 Baja 4 | 82 Confiable 26 | 41 | Normal
4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 28 | 44 | Normal
51 56 Alta 4 | 82 Confiable 31 | 48 | Normal
5 48 | Normal | 3 | 54 Confiable 35| 54 Alta

2 26 Baja 4 | 82 Confiable 25 | 40 Baja

5 48 | Normal | 7 | 85 | Noconfiable | 24 | 38 Baja

7 63 | Muyalta | 3 | 54 Confiable 36 | 55 Alta

4 41 | Normal | 1 | 39 Confiable 26 | 41 | Normal
51 56 Alta 1|39 Confiable 30 | 47 | Normal
7 63 | Muyalta | 3 | 54 Confiable 34 | 53 | Normal
4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
4 41 | Normal | 2 | 47 Confiable 26 | 41 | Normal
51 56 Alta 2 |47 Confiable 34 | 53 | Normal
51 56 Alta 4 | 82 Confiable 33 | 51 | Normal
8 70 | Muyalta | 3 | 54 Confiable 35| 54 Alta

51 56 Alta 3 |54 Confiable 27 | 43 | Normal
5 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 32 | 50 | Normal
2 26 Baja 4 | 82 Confiable 23 | 37 | Baja

5 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 33 | 51 | Normal
2 26 Baja 5 | 69 | Noconfiable | 29 | 46 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
51 56 Alta 3 |54 Confiable 32 | 50 | Normal
2 26 Baja 4 | 82 Confiable 25 | 40 Baja

5] 56 Alta 4 | 62 Confiable 32 | 50 | Normal
5 48 | Mormal | 5 | 89 | Noconfiable | 24 | 38 | Baja

4 41 | Mormal | 5 | 89 | Noconfiable | 27 | 43 | Normal
8 70 | Muyalta | 1 [ 39 Confiable 32 | 50 | Normal
4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 33 | 51 | Normal
8 70 | Muyalta | 4 | 62 Confiable 33 | 51 | Normal
2 26 Baja 6 | 77 | Noconfiable | 29 | 46 | Normal
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10 39 Muy baja
] 38 Muy baja
11 40 Muy baja
14 45 Baja
10 39 Muy baja
14 45 Baja
9 38 Muy baja
12 42 Baja
14 45 Baja
12 42 Baja
10 39 Muy baja
10 39 Muy baja
5 46 Normal
12 42 Baja
11 40 Muy baja
15 46 Normal
13 43 Baja
5 46 Normal
] 38 Muy baja
14 45 Baja
13 43 Baja
] 38 Muy baja
12 42 Baja
12 42 Baja
12 42 Baja
g 36 Muy baja
16 48 Normal
11 40 Muy baja
11 40 Muy baja
11 40 Muy baja
g 36 Muy baja
13 43 Baja
5 32 Muy baja
16 48 Normal
13 43 Baja
14 45 Baja
5 46 Normal
5 46 Normal
15 46 Normal
11 40 Muy baja
14 45 Baja
10 39 Muy baja
12 42 Baja
14 45 Baja
] 38 Muy baja
11 40 Muy baja
13 43 Baja
11 40 Muy baja
] 38 Muy baja
] 38 Muy baja
] 38 Muy baja
13 43 Baja
11 40 Muy baja
10 39 Muy baja
11 40 Muy baja
12 42 Baja
15 46 Normal
16 48 Normal
13 43 Baja
10 39 Muy baja
12 42 Baja
11 40 Muy baja
12 42 Baja

8 70 | Muyalta| 3 | 54 Confiable 32 | 50 | Normal
3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 23| 37 Baja

3 33 | Normal | 5 | 89 | Noconfiable | 28 | 44 | Normal
6 56 Alta 4 |62 Confiable 35 | 54 Alta

4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 29 | 46 | Normal
5] 56 Alta 6 | 77 | Noconfiable | 37 | 57 Alta

3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 22| 36 Baja

5] 56 Alta 3 |54 Confiable 31 | 48 | Normal
5] 56 Alta 2 |47 Confiable 34 | 53 | Normal
5] 56 Alta 1|39 Confiable 29 | 46 | Normal
4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 28 | 44 | Normal
51 56 Alta 4 | 82 Confiable 28 | 44 | Normal
5] 56 Alta 4 | 62 Confiable 34 | 53 | Normal
7 63 | Muyalta| 5 | 89 | Noconfiable | 29 | 46 | Normal
5 48 | Normal | 3 | 54 Confiable 29 | 46 | Normal
51 56 Alta 5 | 69 | Noconfiable | 37 | 57 Alta

4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 28 | 44 | Normal
8 70 | Muyalta | 2 | 47 Confiable 35 | 54 Alta

5] 56 Alta 3 |54 Confiable 31 | 48 | Normal
5 48 | Normal | 6 | 77 | Noconfiable | 34 | 53 | Normal
2 26 Baja 3 |54 Confiable 27 | 43 | Normal
4 | 41 | Normal | 3 [ 54 Confiable 24 | 38 Baja

5] 56 Alta 4 | 62 Confiable 28 | 44 | Normal
5] 56 Alta 3 |54 Confiable 32 | 50 | Normal
4 41 | Normal | 2 | 47 Confiable 30 | 47 | Normal
5] 56 Alta 4 | 62 Confiable 29 | 46 | Normal
3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 29 | 46 | Normal
1 19 | Muybaja| 4 | 62 Confiable 28 | 44 | Normal
7 63 | Muyalta | 2 | 47 Confiable 29 | 46 | Normal
5 48 | Mormal | 6 | 77 | Noconfiable | 30 | 47 | Normal
4 | 41 | Normal | 5 | 69 | Noconfiable | 24 | 38 Baja

8 70 | Muyalta| 6 | 77 | Noconfiable | 34 | 53 | Normal
3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 20 | 33 |Muybaja
5 48 | Normal | 4 | 62 Confiable 34 | 53 | Normal
4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 27 | 43 | Normal
4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 28 | 44 | Normal
7 63 | Muyalta | 2 | 47 Confiable 35 | 54 Alta

7 63 | Muyalta | 4 | 62 Confiable 35 | 54 Alta

6 56 Alta 3 | 54 Confiable 35 | 54 Alta

2 26 Baja 4 Confiable 27 | 43 | Normal
4 41 | Normal | & Mo confiable | 31 | 48 | Normal
5] 56 Alta 2 |47 Confiable 29 | 46 | Normal
3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 28 | 44 | Normal
4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 30 | 47 | Normal
2 26 Baja 3 |54 Confiable 23| 37 Baja

5] 56 Alta 3 |54 Confiable 31 | 48 | Normal
5 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 27 | 43 | Normal
2 26 Baja 1|39 Confiable 23| 37 Baja

3 33 | Normal | 3 | 54 Confiable 22 | 36 Baja

5 48 | Normal | 1 | 39 Confiable 27 | 43 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 25 | 40 Baja

5 48 | Normal | 3 | 54 Confiable 32 | 50 | Normal
5] 56 Alta 4 | 62 Confiable 30 | 47 | Normal
5 48 | Normal | 2 | 47 Confiable 25 | 40 Baja

3 33 | Normal | 2 | 47 Confiable 27 | 43 | Normal
1 19 | Muybaja| 3 | 54 Confiable 24 | 38 Baja

4 41 | Normal | 3 | 54 Confiable 29 | 46 | Normal
4 41 | Normal | 4 | 62 Confiable 33 | 51 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 27 | 43 | Normal
2 26 Baja 3 |54 Confiable 26 | 41 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 27 | 43 | Normal
3 33 | Normal | 5 | 89 | Noconfiable | 27 | 43 | Normal
3 33 | Normal | 4 | 62 Confiable 27 | 43 | Normal
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Variable 2: Clima Social Escolar

IC p IC PB IC PB IC
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 4 |Deficitaria| 17 |Tiende a buena
Promedio 17 |[Tiendeabuena| 3 [Deficitaria| 11 Mala
Promedio 20 |Tiendeabuena| 8 Mala 16 Promedio

Mala 22 |Tiendeabuena| 8 Mala 13 Promedio
Promedio 20 |Tiendeabuena| 7 Mala 16 Promedio
Promedio 18 |Tiendeabuena| 4 |Deficitaria| 11 Mala
Promedio 15 Promedio 6 Mala 13 Promedio

Mala 14 Promedio 6 Mala 11 Mala
Promedio 16 Promedio 6 Mala 15 Promedio
Promedio 21 |Tiendeabuena| 6 Mala 16 Promedio
Promedio 15 Promedio 7 Mala 14 Promedio
Promedio 15 Promedio 4 |Deficitaria| 11 Mala

Mala 17 |Tiendeabuena| 6 Mala 13 Promedio
Promedio 18 [Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 15 Promedio
Promedio 15 Promedio 6 Mala 12 Promedio
Promedio 18 |Tiende abuena| 8 Mala 16 Promedio
Promedio 10 Mala 7 Mala 13 Promedio
Promedio 23 Buena 5 |Deficitaria| 16 Promedio
Promedio 17 |[Tiendeabuena| 4 [Deficitaria| 12 Promedio
Promedio 18 |Tiendeabuena| 6 Mala 13 Promedio
Promedio 19 |(Tiendeabuena| 8 Mala 16 Promedio
Promedio 20 |Tiendeabuena| 7 Mala 16 Promedio
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 6 Mala 15 Promedio

Tiendeabuena| 19 |[Tiendeabuena| 6 Mala 16 Promedio
Promedio 22 |Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 17 |Tiende a buena
Promedio 23 Buena 4 |Deficitaria| 16 Promedio
Promedio 26 Buena 6 Mala 18 |Tiende a buena
Promedio 24 Buena 6 Mala 17 |Tiende a buena
Promedio 21 |[Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 14 Promedio
Promedio 15 Promedio 7 Mala 13 Promedio
Promedio 22 |Tiendeabuena| 8 Mala 17 |Tiende a buena
Promedio 14 Promedio 6 Mala 14 Promedio
Promedio 15 Promedio 6 Mala 15 Promedio
Promedio 21 |[Tiendeabuena| 8 Mala 16 Promedio

Mala 8 Mala 3 |Deficitaria| 8 Mala
Promedio 12 Promedio 8 Mala 14 Promedio
Promedio 19 |(Tiendeabuena| 7 Mala 15 Promedio
Promedio 20 |Tiendeabuena| 7 Mala 15 Promedio

Mala 13 Promedio 7 Mala 12 Promedio
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 7 Mala 14 Promedio
Promedio 18 [Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 14 Promedio

Mala 7 Mala 7 Mala 9 Mala
Promedio 13 Promedio 6 Mala 10 Mala
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Promedio 18 |Tiende abuena| 6 Mala 16 Promedio
Promedio 16 Promedio 6 Mala 14 Promedio
Promedio 22 |Tiendeabuena| 7 Mala 18 |Tiende a buena
Promedio 18 |Tiende abuena| 6 Mala 15 Promedio
Promedio 8 Mala 6 Mala 10 Mala
Promedio 19 |[Tiendeabuena| 4 [Deficitaria| 14 Promedio
Promedio 16 Promedio 5 |Deficitaria| 12 Promedio
Promedio 17 |[Tiendeabuena| 4 [Deficitaria| 13 Promedio
Mala 18 [Tiendeabuena| 3 |Deficitaria| 10 Mala
Tiendeabuena| 17 |Tiendeabuena| 7 Mala 15 Promedio
Mala 18 |[Tiendeabuena| 6 Mala 10 Mala
Promedio 16 Promedio 7 Mala 14 Promedio
Mala 14 Promedio 7 Mala 12 Promedio
Promedio 20 |Tiendeabuena| 4 |Deficitaria| 15 Promedio
Promedio 12 Promedio 5 |Deficitaria| 11 Mala
Promedio 14 Promedio 6 Mala 13 Promedio
Mala 17 |Tiendeabuena| 6 Mala 15 Promedio
Promedio 17 |[Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 12 Promedio
Mala 23 Buena 6 Mala 15 Promedio
Promedio 19 |[Tiendeabuena| 7 Mala 13 Promedio
Promedio 15 Promedio 6 Mala 12 Promedio
Promedio 15 Promedio 7 Mala 11 Mala
Promedio 16 Promedio 5 |Deficitaria| 11 Mala
Mala 17 |Tiendeabuena| 6 Mala 13 Promedio
Mala 18 |Tiendeabuena| 7 Mala 12 Promedio
Promedio 18 |[Tiendeabuena| 6 Mala 12 Promedio
Promedio 16 Promedio 4 |Deficitaria| 14 Promedio
Promedio 15 Promedio 8 Mala 15 Promedio
Promedio 16 Promedio 4 [Deficitaria| 12 Promedio
Mala 18 |Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 11 Mala
Promedio 19 |Tiendeabuena| 6 Mala 14 Promedio
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 7 Mala 17 |Tiende a buena
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 6 Mala 17 |Tiende a buena
Promedio 19 |Tiendeabuena| 7 Mala 16 Promedio
Promedio 18 |Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 15 Promedio
Promedio 18 |Tiende abuena| 7 Mala 14 Promedio
Promedio 20 [Tiendeabuena| 6 Mala 17 |Tiende a buena
Promedio 18 |Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 12 Promedio
Promedio 19 |Tiendeabuena| 6 Mala 12 Promedio
Promedio 20 |[Tiendeabuena| 4 |Deficitaria| 12 Promedio
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 16 Promedio
Promedio 22 |[Tiendeabuena| 8 Mala 18 |Tiende a buena
Promedio 18 |Tiende abuena| 7 Mala 13 Promedio
Promedio 16 Promedio 6 Mala 10 Mala
Promedio 18 |Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 13 Promedio
Promedio 20 |[Tiendeabuena| 6 Mala 15 Promedio
Promedio 17 |Tiendeabuena| 6 Mala 12 Promedio
Mala 18 |Tiendeabuena| 7 Mala 13 Promedio
Promedio 20 |[Tiendeabuena| 4 |Deficitaria| 14 Promedio
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Tiende abuena| 20 (Tiendeabuena| 7 Mala 16 Promedio
Promedio 16 Promedio 5 |Deficitaria| 12 Promedio
Mala 22 |Tiendeabuena| 6 Mala 14 Promedio
Promedio 14 Promedio 4 | Deficitaria| 10 Mala
Mala 13 Promedio 3 |Deficitaria| 10 Mala
Promedio 19 ([Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 13 Promedio
Promedio 18 |[Tiendeabuena| 7 Mala 13 Promedio
Promedio 17 |Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 12 Promedio
Promedio 14 Promedio 6 Mala 14 Promedio
Tiende abuena| 16 Promedio 6 Mala 13 Promedio
Promedio 25 Buena 7 Mala 17 |Tiende a buena
Promedio 20 |[Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 13 Promedio
Promedio 18 |Tiendeabuena| 4 |Deficitaria| 14 Promedio
Promedio 17 |Tiendeabuena| 3 |Deficitaria| 14 Promedio
Promedio 21 |[Tiendeabuena| 5 |Deficitaria| 15 Promedio
Promedio 23 Buena 6 Mala 15 Promedio
Promedio 13 Promedio 5 |Deficitaria| 11 Mala
Promedio 18 |Tiende abuena| 7 Mala 15 Promedio
Promedio 12 Promedio 5 |Deficitaria| 10 Mala
Promedio 11 Mala 7 Mala 13 Promedio
Promedio 19 |Tiendeabuena| 5 |[Deficitaria| 14 Promedio
Promedio 18 |Tiende abuena| 8 Mala 15 Promedio
Mala 16 Promedio 2 [Deficitaria| 11 Mala
Promedio 19 |[Tiendeabuena| 8 Mala 15 Promedio
Promedio 20 |Tiendeabuena| 6 Mala 13 Promedio
Promedio 19 [Tiendeabuena| 6 Mala 15 Promedio
Promedio 17 |[Tiendeabuena| 7 Mala 12 Promedio
Promedio 16 Promedio 7 Mala 13 Promedio
Promedio 11 Mala 7 Mala 13 Promedio
Mala 18 |[Tiendeabuena| 9 Mala 13 Promedio
Promedio 14 Promedio 4 |[Deficitaria| 10 Mala
Mala 12 Promedio 9 Mala 11 Mala
Promedio 15 Promedio 6 Mala 10 Mala
Promedio 25 Buena 8 Mala 19 |Tiende a buena
Mala 18 |Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 10 Mala
Tiende abuena| 23 Buena 5 |Deficitaria| 15 Promedio
Mala 18 |Tiendeabuena| 5 [Deficitaria| 10 Mala
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8 V1_tems [+ Visible: 179 d 179 variables
§00Se BSwo  PEdd @HVIRem V1 em2 dh V1 em & V1ot & V1 RemS g V1 Rems g V1_kem b V1 ltemB G V1 RemI o Vi Hem1 o Vi emt o V1_ftemi o V1 Remi o V1Nemt o V1
ceién 0 1 2 3 4
1 1A Mascuing  13afos 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 &
2 1A Femening 13 afios 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1
3 1A Femenino  12afos H 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1
4 1A Femening 13 ados 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1
5 1*A  Femening  13afos 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1
6 1A Femening  13afos 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2
T 1A Femening  13afos 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1
8 1A Femenino  12aflas 2 1 1 | 1 2 2 1 1 1 1 1 2
9 1A Femening 12 afios 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1
10 A Masculino  13aos 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1
" VA Masculing 12 afios 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1
12 1'A  Femenino  12afos 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2
13 A Femenino 13 afos 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1
14 1A Masculino 13 ados 1 H 2 1 1 H 1 1 2 2 1 2 ] 1
15 TA  Femenino  12afos 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1
16 1A Masculing 12 afios 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1
17 A Femenino  13adas 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1
18 A Mascino 13 afos 1 1 1 2 1 2 ] 1 1 2 1 1 F] 1
19 2A Mascino 13 afes 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2
x A Femenino  12afos H 1 1 2 1 1 1 1 1 H 1 1 2 1
2 A Mascuing 12 ades 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2
2 2A Femenino  13afos H 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2
E<] 24 Femenino 13 ados 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1
u ZA Mascine  13sdes H 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1
% 24 Masclino 13 adios 2 2 F] 1 1 2 2 1 1 2 1 2 F] 1
% 2A Femenino  13sdes 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 -
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EEHS D e~ FHIMPHAERE J0EQ

8:V1_Rem5 1 | Visible: 179 de 179 variables

&c-::;s. B Soe @ Edad  FVI_kernt VI Rem2 @ VI_temd J VI et JhV1_RemS G VI_emb b VI_kem7 @b V1 emd b VI_itemd ‘w_:.m &w_n;.ml "vl,:oml &w':"" A‘"-:""' av

% 1"F Femening 12 afles 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 L
L] 1"F Masculing 12 afies 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1
a7 1"F Femening 13 afos 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1
1] 1*F|  Masculing 12 affos 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1
1] 1"F|  Femaning 12 aflos 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2
%0 1"F Femenina 13 aflos 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2
n 1"F  Masculing 12 aflos 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1
42 1*F  Femening 13 affos 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2
93 1*F|  Femening 12 affos 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1
“ 1"F|  Femening 12 afos 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1
%5 1"F|  Masculing 13 aflos 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 [
% 1'F Masculing 13 afles 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2
ar 1"F Famaning 12 afes 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1
] A Famenino 14 aflos 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2
9 A Femening 14 aflos 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2
100 A Femaning 14 aflos 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1
10 A Masculing 4 afics 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2
102 A Masculino 4 affos 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2
103 A Femenino 14 aflos 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2
04 A Femaening 14 aflos 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2
105 A Masculno 13 afics 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1
106 A Masculing 14 afias 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2
07 A Femenino 14 aflos 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1
108 A Femaning 14 aflos 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2
19 A Femening 13 afios 2] 1 1 2| 1 1 1 1 2] 1 1 2 1 1
110 A/ Femening 13 afias 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 =
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156 6,00 56,00 Alta 3,00 54,00 Respuestas ¢ 21,00 12,00 18,00 4,00 14,00 Tiende a Buena Promedio Tiende a Buena Promedio Promedio
157 2,00 26,00 Baja 4,00 62,00 Respuestas c 22,00 13,00 17,00 3,00 14,00 Tiende a Buena Promedio Tiende a Buena Mala Promedio
158 4,00 41,00 Normal 5,00 69,00 Respuestas n 20,00 15,00 21,00 5.00 15,00 Tiende a Buena Tiende a Buena Tiende a Buena Promedio Promedio
159 6,00 56,00 Alta 2,00 47,00 Respuestas c. 16,00 14,00 23,00 6,00 15,00 Promedio Tiende a Buena Buena Tiende a Buena Promedio
160 3.00 33.00 Normal 3.00 54,00 Respuestas c 13.00 14.00 13.00 5,00 11.00 Promedio Tiende a Buena Promedia Promedio Mala.
161 4,00 41,00 Normal 3,00 54,00 Respuestas ¢... 22,00 14,00 18,00 7.00 15,00 Tiende a Buena Tiende a Buena Tiende a Buena Buena Promedio
162 2,00 26,00 Baja 3,00 54,00 Respuestas ¢ 7,00 14,00 12,00 5,00 10,00 Mala Tiende a Buena Promedio Promedio Mala
163 6,00 56,00 Ana 3,00 54,00 Respuestas c 19,00 13,00 11,00 7.00 13,00 Tiende a Buena Promedio Mala Buena Promedio
164 5.00 48,00 Normal 2,00 47,00 Respuestas ¢ 18,00 13,00 19.00 5.00 14,00 Tiende a Buena Promedio Tiende a Buena Promedio Promedio
165 2,00 26,00 Baja 1,00 39,00 Respuestas c. 21,00 13,00 18,00 8,00 15,00 Tiende a Buena Promedio Tiende a Buena Buena Promedio
166 3.00 33.00 Normal 3.00 54,00 Respuestas c 14,00 11.00 16,00 2,00 11,00 Promedio Promedio Promedia Mala Mala.
167 5,00 48,00 Normal 1,00 39,00 Respuestas ¢ 22,00 12,00 19,00 8,00 15,00 Tiende a Buena Promedio Tiende a Buena Buena Promedio
168 3,00 33,00 Normal 4,00 62,00 Respuestas ¢ 13,00 13,00 20,00 6,00 13,00 Promedio Promedio Tiende a Buena Tiende a Buena Promedio
169 5,00 48,00 Normal 3,00 54,00 Respuestas ¢ 21,00 15,00 19,00 6,00 15,00 Tiende a Buena Tiende a Buena Tiende a Buena Tiende a Buena Promedio
170 6.00 56.00 Alta 4.00 62,00 Respuestasc... 10.00 15.00 17.00 7.00 12,00 Mala Tiende a Buena Tiende a Buena Buena Promedio
m 5.00 48,00 Normal 2,00 47,00 Respuestas c... 17,00 12,00 16,00 7.00 13,00 Tiende a Buena Promedio Promedio Buena Promedio
172 3.00 33.00 Normal 2,00 47,00 Respuestas c. 17,00 15,00 11,00 7.00 13,00 Tiende a Buena Tiende a Buena Mala Buena Promedio
173 1,00 19,00 Muy baja 3,00 54,00 Respuestas c... 13,00 11,00 18,00 9,00 13,00 Promedio Promedio Tiende a Buena Excelente Promedio
174 4,00 41,00 Normal 3,00 54,00 Respuestas ¢ 10,00 12,00 14,00 4,00 10,00 Mala Promedio Promedia Promedio Mala.
175 4,00 41,00 Normal 4,00 62,00 Respuestas c 14,00 8,00 12,00 9,00 11,00 Promedio Mala Promedio Excelente Mala
176 3.00 33.00 Normal 4.00 62,00 Respuestas c.. 8.00 12.00 15.00 6.00 10.00 Mala Promedio Promedio Tiende a Buena Mala
17 2,00 26,00 Baja 3,00 54,00 Respuestas c... 27,00 16,00 25,00 8,00 19,00 Excelente Buena Buena Buena Tiende a Buena
178 3.00 33,00 Normal 4.00 62,00 Respuestas c 8,00 10,00 18,00 5,00 10,00 Mala Promedio Tiende a Buena Promedio Mala.
179 3,00 33,00 Normal 5,00 69,00 Respuestas n.. 13,00 17,00 23,00 5,00 15,00 Promedio Excelente Buena Promedio Promedio
180 3,00 33,00 Normal 4,00 62,00 Respuestas c... 8.00 10,00 18.00 5,00 10.00 Mala Promedio Tiende a Buena Promedio Mala
181 L
< >

Vista de datos Vista de vanables
IBM SPSS Statistics Processor estd listo 1 Unicode:ACTIVADO

nc ESP 2336
,Despejaua A T o B

Q Buscar A m e @0




144

Apéndice 9. Aplicacion de pruebas psicologicas
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