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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo analizar el desarrollo de la
interaccion humana en relacién con avance tecnologico y la disminucién de barreras de
comunicacion, como generadores de conductas inapropiadas, como el intercambio de
material sexual —denominado sexting— por medio de las redes sociales, o conductas que en
determinado contexto social, como el matrimonial, pueden perjudicar el normal desarrollo
de la convivencia, cuando el sexting se practica con terceros, ajenos al vinculo matrimonial.
En ese sentido, esta investigacion plantea la incorporacion del sexting como supuesto de
adulterio en los procesos de divorcio. Este estudio es de enfoque cualitativo y documental,
cuyo alcance es descriptivo, dado que en su desarrollo se pretende describir el fendmeno del
sexting como supuesto de adulterio en los procesos de divorcio.

Palabras clave: El sexting, divorcio, adulterio, nuevos supuestos de adulterio.



ABSTRACT

The present research work aims to analyze the development of human interaction
considering technological advancement and the reduction of communication barriers, as
generators of inappropriate behaviors, such as the exchange of sexual material - known as
sexting - through social networks. These behaviors in certain social contexts, such as
marriage, can harm the normal development of coexistence when sexting is practiced with
third parties outside the marital bond. In this sense, this research proposes the incorporation
of sexting as a case of adultery in divorce proceedings. This research is of a qualitative
documentary approach, whose scope of study is descriptive, since in its development, it is
intended to describe the phenomenon of sexting as a case of adultery in divorce proceedings.

Keywords: sexting, divorce, adultery, new cases of adultery.
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INTRODUCCION

El avance tecnoldgico en telecomunicaciones y la proliferacion del uso de redes
sociales trajo consigo una gran cantidad de beneficios en las relaciones interpersonales, que
histéricamente solian ser mucho mas complejas y cuya demora de respuesta podia tomar dias
o incluso semanas. En la actualidad estas relaciones se encuentran al alcance de un “clic”, a
través de una aplicacion movil o dispositivo electrénico. Estos cambios trajeron consigo
nuevas formas para la interrelacion personal. Asi el uso habitual de diferentes tipos de
aplicaciones moviles o paginas por internet permite conectarnos inmediatamente con
amigos, familiares y hasta con desconocidos de cualquier parte del mundo.

La problematica radica cuando la facilidad y la libertad de este tipo de
comunicaciones propician que se sobrepasen limites con lo adecuado o moralmente
aceptado. Un claro ejemplo es la apertura de una serie de oportunidades para que las personas
puedan tener otro tipo de vinculos, por encima del amical; por ejemplo, si comparten
fotografias o videos con contenido intimo o sexual. A este fendmeno se le ha denominado
sexting, el cual ocurre cuando dos 0 mas personas comparten material sexual de forma digital
a través de internet.

Este hecho esta mas presente de lo imaginado, a tal extremo que se ha tenido que
regular el delito de la difusién de imégenes con contenido sexual (articulo 154-B del Codigo
Penal) para prevenir la vulneracion del derecho a la intimidad de las personas que, en un
ambiente de confianza, hayan compartido material propio. Frente a esta problematica, se
presenta otra variante, la cual radica en la interaccion entre dos personas en un escenario de
sexting donde al menos una de las partes mantiene una relacion matrimonial, evidenciando,
posiblemente, la vulneracion del deber de fidelidad por parte de uno de los conyuges.

La situacion descrita genera una interrogante sobre la deslealtad y el engafio que

ocasiona uno de los conyuges al estar inmerso en un escenario de sexting, y si es suficiente
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para considerar que estamos frente a una infidelidad, por lo que este trabajo plantea como
hipédtesis considerar que el sexting sea un supuesto de adulterio en un proceso de divorcio.

Dentro de los objetivos planteados, se pretende determinar que el sexting sea
considerado como un supuesto de adulterio en un proceso de divorcio, ya que esta conducta
podria estar yendo en contra del deber de fidelidad, el cual sustenta la causal de adulterio,
cuando el deber de fidelidad es quebrantado. Ademas, se propone determinar las condiciones
en las cuales el sexting podria ser considerado como causal de adulterio y, en consecuencia,
puede enmarcarse bajo otro supuesto de divorcio. Para la consecucidn de estos objetivos, se
utilizd el método dogmatico, partiendo de la descripcion del fendmeno del sexting para
finalizar en la subsuncion de este, dentro de la causal de adulterio, y asi poder responder a
los problemas de investigacion.

Finalmente, se debe dar cuenta de que la presente tesis desarrolla en su primer
capitulo el planteamiento del estudio, donde se identifica la problematica y se delimita el
campo en que se circunscribe la investigacion. En el segundo capitulo, se desarrolla el marco
tedrico, donde se encuentran las categorias de analisis y el sustento dogmatico que dan fuerza
a estas. En el tercer capitulo se aborda el disefio metodoldgico de la investigacion, donde se
describe como fue ejecutado el plan inicial de tesis. En el capitulo cuarto, se muestran los
resultados, y, luego, las conclusiones y recomendaciones que ratifican las hipotesis

formuladas.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1 Tema delimitado de la investigacion

Dentro de la Constitucion Politica, en el articulo 4°, se reconoce a la proteccion y
promocion de la familia y del matrimonio como instituciones naturales y fundamentales de
la sociedad. En ese orden de ideas, existe la creencia mayoritaria de que el matrimonio
constituye la forma clésica y generalizada por la cual dos personas se unen para formar una
familia y, consecuentemente, una unién patrimonial (si fuera el caso de la sociedad de
gananciales). Esto implica también que esta institucion trascienda a traves del tiempo, es
decir, que las personas que se unan en matrimonio lleguen a tener una sola vida en comun.

Esta voluntad conjunta permite, a su vez, que la norma se consolide y se fortalezca,
segun como se evidencia en el Codigo Civil. Con relacion a ello, este cuerpo legal establece
en su articulo 234 lo siguiente:

“El matrimonio es la union voluntariamente concertada por un varon y una
mujer legalmente aptos para ella y formalizada con sujecién a las
disposiciones de este Codigo, a fin de hacer vida comun” ... “EI marido y la
mujer tienen en el hogar autoridad, consideraciones, derechos, deberes y
responsabilidades iguales” (Codigo Civil, 2020, pag. 57).

El articulo citado tiene una réplica en otros ordenamientos juridicos que recogen la
familia del Civil Law, que solo reafirma la definicion presentada. Ademas, al ser una
institucién proveniente del Derecho Romano, esta se ha normado bajo parametros de
obligaciones y deberes que cada conyuge debe conocer y respetar. Precisamente, los deberes

mas resaltantes son los de fidelidad, asistencia, cohabitacion, etc.
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Con este conocimiento sobre los deberes y obligaciones durante la vigencia del
vinculo matrimonial, los conyuges deben cefiir su comportamiento a estos irrestrictamente,
procurando siempre la continuacion de la institucion del matrimonio. Sin embargo, pueden
ocurrir situaciones donde uno o ambos conyuges quiebren algunos de los deberes
matrimoniales, para lo cual la misma ley también otorga alternativas a fin de dar solucion
ante esta situacion.

Precisamente, entre estos remedios se encuentra el divorcio (como el divorcio
remedio y el divorcio sancion) como medio mas utilizado frente al quebrantamiento de
alguno de los deberes matrimoniales, el cual tiene como base dar preferencia a la proteccién
del conyuge maés perjudicado con la extincion del vinculo matrimonial. En ese entender, a
través del divorcio como proceso juridico se castiga, de ser necesario, al conyuge responsable
de la separacion, y se compensa al conyuge perjudicado. Adicionalmente, se debe mencionar
que una de las causales mas utilizadas en los procesos de divorcio es el adulterio, ante el
quebrantamiento del deber de fidelidad. De igual forma, en este acto se busca que el conyuge
que haya cometido infidelidad sea castigado en beneficio del conyuge perjudicado, con una
indemnizacién o pérdida de gananciales, entre otros métodos.

La principal problemética que acarrea la probanza de esta causal radica en corroborar
el hecho, lo cual se realizaba historicamente con la existencia de algun hijo extramatrimonial.
Sin embargo, no es el Unico supuesto que puede argumentarse, pues el deber de fidelidad
implica la relacién con una tercera persona, tanto de forma fisica como sentimental. Entonces
se puede corroborar la infidelidad con una testimonial o con grabaciones y/o fotografias
donde se observe al conyuge siendo infiel con otra persona diferente de su consorte.

En ese orden de ideas, la evolucion de las interacciones sociales y la tecnologia han
permitido que se utilicen otros medios para la comunicacion e interaccion entre personas. El

ejemplo mas claro es el de las redes sociales, pues rompen los limites geograficos y fisicos
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a través del internet, generando una interaccion entre personas que muchas veces no se
encuentran en la misma ciudad o pais. A través de las redes sociales, las personas pueden
tener contacto sentimental o de indole sexual (fotografias, mensajes, videos, etc.), con mayor
facilidad que antes. La presente investigacion pretende determinar como el sexting, o las
interacciones sexuales virtuales, puede ser considerado como un supuesto para aplicar la
causal de divorcio habida cuenta que, de la misma forma en que la sociedad y tecnologia

evolucionan, la norma juridica debe responder ante estas nuevas necesidades.
1.2 Justificacion
1.2.1 Teorica

Tedricamente se presenta un supuesto de actualizacion en el estado del derecho
familiar y, principalmente, en el divorcio, como institucion juridica que da fin al vinculo
matrimonial, en atencidn a los nuevos retos juridicos que provienen del avance y desarrollo
temporal. Centrandonos en el caso del sexting, como particularidad justificativa, se espera
incluir dentro del marco tedrico del caso, la posibilidad de que los involucrados puedan
quebrantar facilmente los deberes matrimoniales, incluyendo el tema de la ciber- infidelidad,
que podria provocar el fin del vinculo matrimonial. En ese orden de ideas, el estudio
planteado nos mostrara la necesidad de actualizar los conceptos y conocer el rol de las

instituciones juridicas.
1.2.2 Metodologica

En el desarrollo y ejecucion de este trabajo se consideraron ideales a los métodos de
investigacion dogmatico, descriptivo y cualitativo, pues se busca aportar una base
metodoldgica para futuros estudios sobre la materia que pueden seguir el mismo

procedimiento realizado para este caso. Esta investigacién también sera una fuente
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académica para magistrados y operadores del Derecho que requieran de antecedentes sobre

el tema.
1.2.3 Practica

Este trabajo de investigacion propone una actualizacion en la forma de entender el
supuesto de infidelidad en los procesos de divorcio. Hay que tener claro que el sexting ya es
un fendmeno social completamente establecido, donde cada persona que tiene acceso a un
dispositivo movil puede incurrir en esta practica. La problematica se genera cuando se da en
situaciones especificas y entre personas con restricciones sociales (casados). Por esta razon,
esta investigacion dard una respuesta practica ante problemas actuales, encajando la
problematica tratada en una variable con tradicién dogmatica y ofrecera soluciones a los
magistrados y operadores juridicos que se encuentren ante el dilema de como abordar la
ciber-infidelidad, cuando esta ha violado los deberes matrimoniales y, consecuentemente, ha

originado el fin del vinculo matrimonial.
1.3 Planteamiento del problema de investigacion
1.3.1 Problema general

¢Puede el sexting ser considerado un supuesto de adulterio en los procesos de
divorcio?
1.3.2 Problemas especificos
- ¢Enqué circunstancias el sexting puede ser considerado como supuesto de
adulterio en los procesos de divorcio?

- ¢El sexting puede ser subsumido bajo otra causal de divorcio diferente a la

del adulterio?

15



1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Analizar si el sexting puede ser considerado un supuesto de adulterio en los procesos

de divorcio.

1.4.2 Objetivos especificos

- Determinar las circunstancias en las que el sexting puede ser considerado
como supuesto de adulterio en los procesos de divorcio.
- Determinar las circunstancias en las que el sexting puede ser considerado

como causal de divorcio fuera del supuesto de adulterio.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

Dentro de las investigaciones elaboradas fuera de nuestro contexto local se encontro
a Hernandez (2018), se propone analizar el impacto que el uso de Internet tiene en las
relaciones de pareja, y como, a través de las redes sociales y el ciberespacio, pueden
generarse vinculos afectivos entre uno de los miembros de la pareja y un tercero. Para ello,
se realiza una revision documental de diversos trabajos relacionados con esta tematica. Entre
sus resultados se menciona que el hecho de crear relaciones por medio de internet es
percibido como una experiencia positiva en casos normales, ya que incrementa la diversidad
social y cultural con personas de otros lugares, con ideas distintas y sentimientos Unicos; el
problema ocurre cuando una persona dentro del matrimonio excede los limites de la
socializacion e inicia un vinculo virtual con otra persona a través de internet. Esta relacion
es igual de perjudicial que una infidelidad fisica y, por ende, debe tratarse como tal, tanto
para su solucion y entendimiento como para las acciones correctivas al terminar el vinculo
matrimonial. El trabajo concluye que esta actividad deviene en una condicionante perjudicial
para el nexo matrimonial, que puede causar una separacion o ruptura del vinculo
permanentemente.

También se revisdé a Valencia (2015), quien tuvo como objetivo “encontrar las
diferencias de género en la reaccion ante dos tipos de infidelidad: la infidelidad de facto (en
la que existe contacto fisico) y la ciber-infidelidad (totalmente virtual)”. En cuanto a su
metodologia, el autor trabajé en un estudio mixto, donde los participantes de su muestra

completaron un cuestionario de opcion multiple y, luego, formaron parte de una entrevista
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para conocer su opinion con mas detalle. Los resultados que obtuvo fueron claros. Se acepto
que la definicion de infidelidad cibernética es muy reciente; pero que para la época actual es
considerada como una relacion fuera del matrimonio igual de perjudicial o impactante.
Ademas, indica que este tema es de cobertura nacional y debe ser llevado por especialistas
no solo legales, sino terapéuticos y psicoldgicos. De igual forma, esta percepcion fue similar
tanto para hombres como para mujeres, pues ambos piensan que el problema generado esta
al mismo nivel que la infidelidad fisica. Una conclusion interesante fue que las personas
preferian una infidelidad virtual que una fisica, donde psicoldgicamente se demuestra que, a
pesar de las respuestas, la percepcion real de las personas es que ain no se pueden igualar
ambos tipos de infidelidad.

Asimismo, una publicacion de Abogados.com.ar (2011) indica un caso de estudio,
donde se discuti6 la decision de la corte de Argentina de no considerar a la infidelidad virtual,
a través de correos, mensajes y contenido digital como medio probatorio de adulterio, debido
a que la norma establece este criterio solo al encuentro fisico o sexual. La publicacion sefiala
otros problemas que existen dentro de la legislacion; por ejemplo, que el deber de fidelidad
es irrenunciable, a pesar de que existio infidelidad carnal, previamente el hecho de que
continten la relacion invalidaba toda accion previa al siguiente intento de separacion.
Ademas, en este caso se observa que otros medios son mas fuertes legislativamente hablando
para lograr una separacion matrimonial, como fue el caso de la separacion temporal por mas
de tres afios, lo cual sirvio como motivo suficiente para ejecutar el divorcio. Esta situacion
no dista demasiado de la norma peruana y del Cédigo Civil.

Finalmente, se revisé a Bilbao, (2011), quien concluye que todo intercambio que se
ha dado de forma virtual y que no sobrepase dicho contexto, no se configura como adulterio,
“sin perjuicio de que, si estos son debidamente probados en el proceso, y de acuerdo con la

entidad y gravedad de su contenido, pueden dar lugar a la configuracién de injurias graves”.
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Ademas de ello, si el denunciante no pudiese comprobarlas y aun asi invocaria dicho
argumento para el divorcio, su actitud se configura como injuriosa y podria ser valorada
como relevante a nivel juridico, dado que expresa una desconfianza desmedida hacia su
cényuge. Por ultimo, denegar el acceso a la informacion que esté dentro del circulo intimo
de un conyuge frente a otro no configura una injuria que pueda ser tomada en cuenta para
los fines de un divorcio vincular, los cuales solo pueden ser valorados en la medida que sus
fines sean indecorosos, ilegales o perjudiciales para terceros. La negativa a permitir el acceso
al contenido de un teléfono movil 0 a un mensaje de correo electronico puede ser considerada
una injuria juridicamente relevante en un proceso de divorcio, y, en determinados casos,
puede asociarse a la presencia de trastornos psicoldgicos en la persona que adopta dicha
conducta.

2.1.2 Antecedentes nacionales

En el contexto nacional, se puede mencionar las investigaciones de Leyva (2017),
cuyo fin principal fue “determinar si resultan las comunicaciones virtuales, medios de prueba
para invocar la causal de divorcio por adulterio, en el Distrito de Huancavelica —2017”. Su
metodologia se realiz6 con una técnica informativa doctrinaria, bajo un método cientifico,
de tipo bésico, siguiendo un disefio no experimental. Su muestra consistié en 9 personas,
quienes completaron un cuestionario propio. Los resultados alcanzados describian que mas
del 50 % consideraba la comunicacion virtual como medio de prueba o causal de adulterio;
ademas, una mayoria consideraba importante sumar los medios virtuales como pruebas
adicionales a un caso de infidelidad carnal. Estas respuestas, por lo general, respaldan la idea
de que es necesario actualizar la legislacién vigente, porque son de casos particulares que ya
se aplican de forma interpretativa.

Otro caso de estudio es el de Sanchez (2021), quien formulé como objetivo
“identificar si existe una relacion estadisticamente significativa entre las conductas

relacionadas con la infidelidad en las redes sociales con la satisfaccion de parejas de los
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conyuges del distrito perimetral de la ciudad de Guayaquil, 2020”. Para el desarrollo del
estudio se adoptd un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y con un disefio no
experimental. La investigacion se llevd a cabo con una muestra de 339 personas, en su
mayoria de género femenino y en estado civil casado. El instrumento utilizado para la
recoleccion de datos fue un cuestionario de elaboracion propia. Los resultados sefialan que
la infidelidad por redes sociales no tiene una relacion significativa con la satisfaccion de las
parejas de cada conyuge, a pesar de que las parejas si presentan niveles altos de rechazo e
insatisfaccion con que ocurran estos hechos, no aparenta ser una condicionante de separacion
0 no se considera como una situacion de infidelidad completa, al menos desde la perspectiva
de la poblacion encuestada; sin embargo, esto puede variar en otro tipo de poblacion.
Finalmente, se revisd a Torres (2018), quien defini6 como su objetivo principal
“determinar si es necesaria la modificacion del articulo 154° B en el Codigo Penal Peruano
para incorporar descripciones normativas mas precisas de la conducta a criminalizar”. Su
disefio de basé en una propuesta fenomenoldgica, ademas de cuantitativa y disefio no
experimental. La muestra concentrd, por un lado, a nueve (9) especialistas (fiscales,
defensores publicos y abogados penalistas) y a otras 35 personas para representar el lado
contrapuesto de la investigacion. En sus resultados sefiala que un 40 % de las personas ya
realizaba la préactica de enviar contenido sexual por algin medio digital, sea mensaje, red
social o internet de forma voluntaria; ademas, un mayor grupo (54 %) solia tomarse fotos de
forma erdtica con su dispositivo. Su principal conclusion sefiala que es necesario modificar
el articulo 154° B en el Cddigo Penal Peruano para sumar definiciones legales y normativas

especificas sobre estas nuevas conductas a criminalizar.
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2.2 Bases teoricas
2.2.1 Sexting: Interpretacion y desafios legales
2.2.1.1 Como fendmeno social

El origen del término “sexting” se remonta al inicio de la década de los 2000, donde
el desarrollo tecnologico y la democratizacion de medios de comunicacidn accesibles por
internet comenzaba a globalizarse permitiendo que mas personas puedan comunicarse por
mensajes web, celulares y paginas de internet. Una de las fuentes mas reconocidas es la de
Roberts (2005), quien acufié una definicion centrada en la generacion y distribucion de
“imagenes sexualmente explicitas™ a través de medio tecnologicos de comunicacion. Hasta
ese momento solo se referia a imagenes por limitaciones de ancho de banda. Mas adelante
algunos autores como Walker et al. (2013) sefialan un crecimiento de investigaciones y
definiciones sobre el término, algunos enfocados solamente en la estadistica detras de esta
actividad, otros relacionados mas al riesgo e implicaciones perjudiciales de forma social y
algunos en casos de proteccion a menores para limitar su exposicion a este contenido.

La definicién de “sexting” se adapta y actualiza constantemente, yendo a la par del
avance tecnoldgico y el acceso a nuevos dispositivos, asi como servicios de internet que
puedan permitirlo. Una definicion actual es la del Ministerio de Justicia de Argentina donde
se explica que el “Sexting es la accion de filmarse o sacarse una foto con contenido sexual,
erético o pornografico y enviar esas imagenes o videos a una persona de confianza por medio
del celular u otro dispositivo electronico” (Gobierno de Argentina, 2023).

Etimol6ogicamente el término proviene de dos vocablos en inglés bastante claros:
“sex” (sexo0) y “texting” (enviar mensajes de texto por celular). Segun la descripcion, el
sexting se puede realizar en mensajes, foros, redes sociales y hasta correo electronico;
asimismo, el verbo de practicar sexting es denominado “sextear”. La practica entre adultos
es mayoritaria, pero se esta volviendo una practica mas frecuente entre los mas jovenes.
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2.2.1.2 Motivaciones para el sexting

Entender por qué las personas participan en el sexting es un analisis que transita de lo
psicoldgico y social hasta la experimentacion personal. Para Van Ouytsel et al. (2020) el
sexting se inicia como una forma de coqueteo o expresion de interés sexual cuando comienza
una relacién romantica. Asimismo, esta accion genera una menor sensacion de riesgo cuando
el grupo social de la persona también participa de la practica. Dependiendo del contexto, el
“sextear” también se relaciona con diferentes situaciones, como iniciar una relacion,
coquetear, mantener una relacion a larga distancia para compensar la falta del contacto fisico
y experimentar nuevas practicas sexuales.

El Pew Research Center (2009) clasifica a los participantes de sexting en tres
escenarios:

- Intercambio de imagenes Unicamente entre parejas romanticas.

- Intercambio de iméagenes entre parejas que, luego, se comparten fuera de la

relacion.

- Intercambio de imagenes entre personas gque aun no tienen una relacién; pero

donde a menudo una persona espera tener una.

Ademas, hace énfasis en que para todos los escenarios posibles existe un alto riesgo
de que el material sea utilizado méas adelante como elemento de extorsion, chantaje y

venganza por parte de la pareja.
2.2.1.3 Riesgos asociados con el sexting

Los peligros relacionados con esta practica son faciles de identificar; sin embargo,
presentan una compleja solucion a futuro. Para Fajardo et al. (2013) el solo hecho de
“sextear” genera una reduccion de la privacidad, ya que se pierde el control sobre el material
enviado una vez que llega a la otra persona. Esta puede reenviarlo a “un tercero” para dafiar
la imagen del remitente, perjudicarla socialmente, o ganar favores personales. Asimismo,
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algunos problemas recientes que van mas alla del tema personal y que se convierten en actos

delictivos como:

Grooming: Obedece a un planeamiento continuo de un adulto sobre una menor
para entablar una relacién cercanay, finalmente, obtener concesiones sexuales.
Ciberbullying: Acciones de acoso y hostigamiento entre personas que se
contactan por medio de redes sociales al filtrarse contenido explicito personal
utilizando insultos, amenazas, chantajes, etc.

Sextorsion: En este caso el fin es mas directo, una de las partes amenaza al
afectado con difundir el contenido explicito de forma publica si no se obtiene

algun beneficio sexual a cambio.

2.2.1.4 Sexting como evidencia de adulterio

Como se espera de cualquier tema relacionado con la tecnologia y su avance, el

marco legal es aln incierto sobre las repercusiones del sexting en los motivos de adulterio o

separacion matrimonial; por ello, existe un extenso debate si el sextear debe ser considerado

como motivo de adulterio o no. En la mayoria de las legislaciones se opta por definir al

adulterio como un evento extramatrimonial “fisico” de uno de los conyuges con una persona

externa a la relacion, debido a esto diversos estudios juridicos especialistas en casos

familiares sefialan lo siguiente:

Weinberger (2016): Para el caso del Estado de New Jersey en Estados Unidos, el
sexting es una actividad completamente subjetiva hasta el momento, debido a que
puede aparentar ser un simple coqueteo o0 juego para una de las partes, mientras
que para la otra se trata de una accion de infidelidad total, a pesar de no involucrar
actividad fisica. En este caso, el sexting representa infidelidad, mas no adulterio

ante la ley, por lo que puede usarse en otros casos como diferencias
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irreconciliables donde puede sumar como argumento a los motivos de separacion
de la pareja, pero no hacerlo como Unica razén.

- Thursfields (2016): Esta firma inglesa explica que por el momento, si deseas
solicitar un divorcio por motivos de adulterio, el sexting no satisfara los criterios,
ya que este solo se considera cuando el conyuge haya tenido relaciones sexuales
extramatrimoniales. Todo fuera de esta definicion no es suficiente para establecer
adulterio”; sin embargo, si puede incluir dentro de una peticion de divorcio como
signos de separacién en la pareja. Finalmente, sefialan que el término legal donde
debe referirse al tema es “adulterio virtual”.

- Howie Johnson (s/f): En este caso para la jurisdiccion de Canada, se indica que
la “infidelidad virtual” se popularizé como tema de discusion familiar; sin
embargo, la ley canadiense no considera esta como motivo de adulterio o ruptura
de matrimonio, ligandola solamente a la infidelidad sexual fuera del matrimonio.
Adicionalmente, sefiala que es un delito mayor el revisar el teléfono del conyuge
sin su autorizacion, por lo mismo no se puede alegar como motivo en un juicio si

uno se enterd de esta forma.
2.2.2 Familia

Truffello (2018) sefiala que “la familia es reconocida en el derecho internacional de
los derechos humanos como el elemento natural y fundamental de la sociedad, que debe ser
protegida tanto por el Estado como por la sociedad”. Asimismo, esta institucion incorpora
elementos del modelo de familia que se encuentran garantizados constitucionalmente.
Nuestro ordenamiento juridico protege y garantiza a la familia como una institucion
fundamental; sin embargo, debido a la diversidad de estructuras familiares existentes en
nuestra realidad social, no se reconoce un modelo Gnico de familia como

constitucionalmente garantizado.
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Algunos autores como Placido (2012) sefialan que normalmente se afirma de que la
constitucion no presenta un determinado modelo de familia; a pesar de ello, se presenta
evidencia suficiente para desestimar dicha afirmacion, dado que si bien no existe
explicitamente un modelo determinado, si se presentan elementos en la constitucion acerca
de la familia, en el sentido de las garantias constitucionales, siendo estos los limites y
exigencias a nivel constitucional que deben ser tomados en cuenta para analizar a la familia

y no caer en un libre modelamiento de la familia por parte del legislador.
2.2.3 Matrimonio

Como sefiala Aguilar (2016) en todos los contextos de estructura social humana se
tiene una idea generalmente aceptada sobre lo que es la vida o grupo familiar, como sefialan
los antropdlogos que han caracterizado este evento como la unién de un hombre y una mujer
de forma cercana a lo permanente, que cuenta con aprobacién social y tiene trascendencia
generacional.

El mismo autor sefiala que la familia no se origina exclusivamente en el matrimonio;
por ello, es importante precisar que la referencia a la union legalmente aceptada entre un
hombre y una mujer para llevar una vida en comun se vincula especificamente al concepto
de institucion matrimonial, “que genera una sociedad integrada por marido y mujer, sociedad
que crea una serie de relaciones juridicas tanto en el aspecto personal como en lo econémico,
relaciones que no se agotan entre los consortes, sino que se extienden a terceros” (Aguilar,

2016).

Por su parte, Baqueiro y Rojas afirman que se consideran dos aspectos

fundamentales, a fin de comprender la definicion de matrimonio. Estos son los siguientes:

1. “El de su naturaleza como acto juridico, que constituye un acto voluntario efectuado

en un lugar y tiempo determinados, ante el funcionario que el Estado ha designado
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(para realizar la manifestacion de la voluntad, sancionada por el derecho para generar
consecuencias juridicas)”.

2. “Es de su condicién como estado matrimonial, que atribuye una situacion general y
permanente a los contrayentes, y que se deriva del acto juridico, el cual origina
derechos, deberes y obligaciones que se traducen en un género especial de vida, una
comunidad de vida, situacion permanente que coloca a los casados en ese estado

frente a la sociedad (Baqueiro & Rojas, 1985, pag. 49).
2.2.3.1 Naturaleza juridica del matrimonio

Histéricamente, la idea y definicidon legal de matrimonio en el Per( ha variado
continuamente en mas de un siglo. Ramos (2006) indica que el matrimonio para el afio 1890
se consideraba de validez legal para su cumplimiento y demanda regulado por el Proyecto
de Cadigo Civil de ese afio, aunque su celebracion era exclusivamente llevada a cabo por la
Iglesia catolica, adicionando un acuerdo privado entre conyuges para administrar el
patrimonio conjunto. Mas adelante estas facultades serian Unicamente consideradas en el
matrimonio civil, separando la unién religiosa de un tema mas celebratorio.

En el Perd, el matrimonio esta definido legalmente, a la fecha de esta investigacion,
por el articulo 234 del Codigo Civil de la siguiente forma:

“El matrimonio es la union voluntariamente concertada por un varon y una
mujer legalmente aptos para ella y formalizada con sujecion a las
disposiciones de este Codigo, a fin de hacer vida comun. El marido y la mujer
tienen en el hogar autoridad, consideraciones, derechos, deberes y

responsabilidades iguales” (MINJUS, 2015).

26



2.2.3.2 Efectos del matrimonio

Baqueiro y Rojas (1985) sefiala que se entiende como efecto del matrimonio a
obligaciones y derechos que surgen a partir de este. Respecto a los conyuges, las
obligaciones y derechos son completamente iguales para ambos, excluyendo el aporte
economico para el sustento del hogar. En este sentido, las obligaciones de los conyuges
consisten en contribuir a los fines del matrimonio, brindarse ayuda mutua, fidelidad y respeto
reciproco. Asimismo, estdn comprometidos a vivir juntos, cohabitando y estableciendo un
domicilio conyugal de comun acuerdo, en el cual ambos ejerzan autoridad propia y disfruten
de un trato basado en la igualdad.

“Los tribunales, con conocimiento de causa, podran eximir a uno de los conyuges de
la obligacion de vivir en el domicilio conyugal, cuando uno de ellos traslade su domicilio al
extranjero, siempre que ese traslado sea resultado de servicio publico o social, o cuando el
domicilio que se pretenda establecer sea un lugar que ponga en riesgo la salud y/o integridad
del otro conyuge” (Baqueiro & Rojas, 1985).

Entre conyuges poseen la libertad de realizar cualquier actividad que no supere el
margen de la ley y que sea de mutuo acuerdo entre ambos. Cuando no se llegue a dar un
acuerdo, se puede acudir al juez familiar, quien puede mediar una solucién entre ambas
partes. También los conyuges tienen derecho de acceder a la tutela legitima en la situacion
de que uno de ellos caiga en supuesto de interdiccion o incapacidad (Baqueiro & Rojas,
1985).

Respecto a los bienes, se puede dividir los efectos en dos grupos: Los conyuges
mayores de edad son personas plenamente capaces de administrar, contratar o disponer de
sus bienes propios, asi como de ejercer las acciones que les correspondan, sin que exista
interferencia de terceros en dicha administracién. Mientras que los menores de edad
administran sus bienes de igual forma, pero es obligatorio que dispongan de una autorizacion

judicial para desprenderse de estos o arrendarlos (Bagueiro & Rojas, 1985).
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2.2.3.3 Deberes matrimoniales

Con la celebracion del matrimonio surgen para los conyuges, asi como para los hijos

nacidos dentro de dicha union, una serie de deberes y derechos reciprocos que los

contrayentes deben cumplir. Estos deberes han sido regulados en los Titulos 11 y 111 de la

Seccion Segunda del Libro 111 del Cddigo Civil, donde se establecen, de manera particular,

las obligaciones de fidelidad, cohabitacion y asistencia entre los conyuges.

Castro (2010) en el Manual de Derecho Civil (Jurista editores), Lima, ha definido a

los deberes matrimoniales de la siguiente manera:

Deber de fidelidad: Se entiende como el deber de fidelidad aquel que “presupone
exclusividad del débito conyugal respecto del otro conyuge. Por tal razon, el
adulterio, conducta que se sale del marco monogamico, esta prohibido tanto para
el hombre como para la mujer” (Bossert & Zannoni, 1989).

Deber de cohabitacion: Mas alld del deber mencionado, que garantiza una
adecuada relacion de vida conyugal, la cohabitacién o vida en union de los
conyuges resulta esencial para alcanzar otros fines del matrimonio, como la
procreacion, el cuidado y la educacion de los hijos, asi como el equilibrio en la
vida de pareja. Este deber implica también la reciprocidad en el ambito sexual,
ya que su desnaturalizacion puede generar una interrelacion negativa y no
armoniosa entre los conyuges.

Deber de asistencia: La asistencia lato sensu no se limita Unicamente a la
prestacion de recursos econdmicos o en especie, sino que también comprende los
cuidados reciprocos, la solidaridad afectiva y la ayuda mutua. En consecuencia,
frente a las contingencias y circunstancias de la vida, sean estas favorables o
adversas, los conyuges tienen el deber de brindarse apoyo y asistencia reciproca
en todo momento. Al contrario, de no ser de esta manera, el matrimonio no

contaria con la importancia que le es
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caracteristica, puesto que vendria a pasar a ser una indole sexual Unica y
consecuentemente, los lazos derivados de ella serian (...) muy fragiles (pag. 232-

234).
2.2.4 Separacion y divorcio

A pesar de que el matrimonio se habia incluido anteriormente en el Cédigo Civil
peruano, tuvieron que pasar mas de 50 afios para que el divorcio absoluto se considere en el
mismo, como menciona Ramos (2020) la ley de “El divorcio absoluto y el matrimonio civil
obligatorio” tuvo un debate extenso que durd mas de 10 afios donde se observaron diversas
posturas de la época. Finalmente, el Parlamento aprobd el divorcio absoluto a través del
Decreto Ley N.° 6889 junto con el Reglamento N.° 6890, en 1930.

Acedo y Pérez (2009) mencionan que el divorcio como parte de un sistema
legislativo formal estda mas vinculado a la defensa de la libertad conyugal. Con el derecho
constitucional se formuld que lo mejor para la separacidn de dos personas era generar leyes
a favor del mutuo acuerdo, tratando este “nuevo divorcio” como una solucién a un problema

de convivencia y no como un castigo a uno de los conyuges.
2.2.4.1 Tipos de divorcio

La division por tipo de divorcio dentro del &mbito legal se genera sobre la base de
las causales aludidas y las sanciones recibidas. Varsi (2012), dentro del tratado de derecho
de familia, sefiala las siguientes clases:

- Divorcio sancion: Es causal de disolucion de hechos imputados a uno de los
conyuges, donde la contraparte esgrime, con el objetivo de castigo, la
disolucién. Este tipo de divorcio procede por la determinacién del culpable y

la determinacion de sanciones, segun el articulo 1572 del Codigo Civil,
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pudiendo ser iniciada por cualquiera de los conyuges, comprobando la
imposibilidad de continuar una vida en comun, entre las sanciones tenemos:

o Pérdida del derecho alimentario (art. 350 del Codigo Civil).

o Pérdida del derecho hereditario (art. 353 del Codigo Civil, el cual

redunda lo dispuesto por el articulo 343 del mismo Codigo).
o Pérdida del derecho de gananciales que procedan de los bienes del
otro (arts. 324 y 352 del Cddigo Civil).

o Pérdida de la patria potestad (art. 340 del Codigo Civil).

o Pérdida del derecho al nombre (art. 24 del Codigo Civil).
Divorcio quiebra: Este se genera por la busqueda de una solucién conjunta,
dado que existe una ruptura que determina la interrupcion de la vida en comin
entre conyuges durante un minimo de un afio, afiadiendo la no posibilidad de
que este se restablezca.
Divorcio repudio: Este ocurre por un perfecto repudio a la imposibilidad de
revocar, no hace falta su expresion de causa, siendo unilateral por parte de
uno de los conyuges afectados. Solo basta la voluntad de uno de ellos para
disolver el vinculo matrimonial. A pesar de ello, este divorcio es uno de los
mas primitivos y no se encuentra en vigencia.
Divorcio remedio: Este se da cuando sin establecer culpabilidad de las
partes, se asume el divorcio como solucion a una crisis determinada; por
ejemplo, en Brasil, es posible solicitar la separacion judicial cuando uno de
los conyuges padece una enfermedad mental grave revelada con posterioridad
al matrimonio, siempre que dicha enfermedad haga imposible la continuidad
de la vida en comun. Esta posibilidad se contempla bajo la condicion de que,
tras un periodo de dos afios, la enfermedad pueda ser susceptible de curacion.

Ademas, es causada por la realidad politica, familiar, econdmica y social que
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ocurre en el contexto personal de los conyuges que pueden dar paso a
situaciones irregulares o ilegales afectando al matrimonio directamente y a su
esencia.

- Divorcio por mutuo acuerdo: Se da cuando ambos conyuges facilitan la
disolucién del matrimonio, al presentarse una voluntad conjunta se lleva a
cabo un mecanismo mas sencillo y acelerado para que se concrete. El divorcio
remedio y de mutuo acuerdo se les ubica dentro de la teoria denominada

divortium bona gratia (pp. 323-324).
2.2.4.2 Causales de divorcio

Se debe aclarar que terminar un matrimonio no es en la mayoria de los casos un
proceso contencioso; por el contrario, se encuentran parejas que deciden disolver su vinculo
matrimonial por mutuo acuerdo. Esto lo detalla la Ley N.° 29227 (2008), también conocida
como “Ley del divorcio rapido” o divorcio de mutuo acuerdo, donde se sefiala que la pareja
puede solicitar el divorcio en un proceso de dos etapas: La primera de separacion
convencional, donde se revisa la documentacion conforme para separar a los conyuges, y la
segunda de divorcio ulterior, donde pasados dos meses de la primera etapa, se solicita el
proceso de disolucién matrimonial.

En el lado opuesto esta el divorcio contencioso, el cual se produce cuando una de las
partes del vinculo matrimonial no esta de acuerdo con la separacion no contenciosa, debido
a conflictos o diferencias de diversa indole. En este caso, deben recurrir al Poder Judicial
con uno de los siguientes motivos establecidos en el Codigo Civil peruano:

- Adulterio.
- Violencia fisica y/o psicoldgica.
- Atentar contra la vida del conyuge.

- Injuria grave que haga imposible la vida en comun.
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- Abandono injustificado del hogar conyugal por mas de dos afios,
continuos o acumulados.

- Conducta deshonrosa que haga insoportable la vida en comun.

- Uso habitual de drogas u otras sustancias que generen toxicomania
(excepto en casos de tratamiento por enfermedades mentales o
contagiosas).

- Enfermedad grave de transmision sexual contraida después del
matrimonio.

- Homosexualidad no conocida antes del matrimonio de uno de los
integrantes de la pareja.

- Condena privativa de libertad mayor a 2 afios por delito doloso, impuesta
después del matrimonio.

- Imposibilidad de hacer vida en comun, la cual debe ser probada en un
proceso judicial.

- Separacién de hecho de 2 afios 0 mas, excepto si hubiese hijos menores

de edad.
2.2.4.3 Adulterio en el contexto legal

La forma mas clara de definir el adulterio en el ambito juridico es la siguiente:
“Relacion sexual establecida entre personas de distinto sexo cuando una de
ellas, al menos, se encuentra unida a otra por el vinculo del matrimonio”
(Benemérita Universidad Autonoma de Puebla, s/f).

En este sentido, se hace referencia explicitamente a una infidelidad carnal, a

diferencia del campo de la psicologia donde se consideran dos tipos de infidelidad: La

primera sexual, que refiere el mismo concepto que la definicion juridica; y la segunda, la
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infidelidad emocional, que ocurre cuando uno de los conyuges tiene un vinculo emocional
cercano con alguien diferente (Varela, 2014).

El vacio de conocimiento legal actual radica en este segundo tipo de infidelidad o
adulterio, ya que el sexting aun esta considerado como un tipo de infidelidad virtual o
emocional debido a que no se presenta ningun contacto fisico. Como se explico,
previamente, no existe un contacto fisico al “sextear”; pero si este implica un interés sexual

en la persona, puede significar una etapa previa a una infidelidad fisica.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo. Se trata de un método
centrado en comprender y explorar diversas actitudes y comportamientos, dentro del tema
investigado. También cabe mencionar el analisis que se hace de forma profunda y precisa
con un enfoque cuantitativo, el cual esta relacionado con datos numeéricos. Este enfoque se
considera adecuado debido a que el analisis de las observaciones recolectadas depende,
principalmente, de la interpretacion del investigador y de su capacidad de entendimiento en
el tema. Ademas, como se observa previamente, los antecedentes coinciden en utilizar el

mismo enfoque ya que facilita su discusion posterior.
3.2 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es descriptivo. Se trata de un estudio que busca caracterizar
un fenémeno identificado en la sociedad, analizando el entorno normativo y tedrico en un
contexto actual. Se definen limitaciones y caracteristicas que permitan aclarar sus conceptos
y la percepcion gue se tiene sobre el tema. Este tipo de investigacion es adecuado, ya que
describe el fendbmeno del sexting como un supuesto de adulterio en los procesos de divorcio,
que ocurren frecuentemente en la sociedad, ya que demuestra un grado de separacion e
infidelidad, al cual se le debe complementar con un analisis en el ambito juridico donde se

debe tomar en cuenta la percepcion de especialistas sobre el tema.
3.3 Disefio de investigacion

La presente investigacion cuenta con un disefio no experimental — transversal, el cual
garantiza que no se realiz6 ninguna alteracion de la informacion recopilada, es decir que se

tomaron los datos del contexto en el que ocurre el evento y se presentan los resultados de la
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misma forma; por su parte, se considera transversal cuando la informacion es recopilada en
un solo periodo de tiempo. Ambos casos son adecuados para una investigacion inicial sobre
el tema del sexting, donde no es posible influenciar en las respuestas de los especialistas y
tampoco es posible modificar el contexto donde ocurre esta practica, ya que la intencién
principal del presente estudio es analizar si dicha actividad, tal como ocurre en nuestra

sociedad, debe considerarse como motivo de adulterio.
3.4 Unidad de analisis, poblacién y muestra

Como unidad de andlisis se consider6 a todos los abogados especialistas con
experiencia en el &mbito del derecho familiar en general (jueces, fiscales, abogados libres,
abogados docentes universitarios) que cuenten con casos de experiencia relacionados con el
sexting para una situacion de divorcio que les haya permitido extraer una opinién clara sobre
el tema.

La poblacion analizada registré a treinta (30) profesionales en Derecho, quienes
estuvieron vinculados con el ambito del derecho familiar, y que se encontraban
desempefiando su profesidn al momento de llevarse a cabo esta investigacion con quienes se
tuvo una comunicacion directa. Asimismo, todos accedieron a participar de esta
investigacion de forma voluntaria, cumpliendo los criterios de experiencia en el tema y
mostrando conocimiento e interés en la problematica, como también no presentaron ninguna
limitacion para ser excluidos del presente estudio.

Por ultimo, se siguidé un muestreo, en el cual se indica que es posible considerar a
toda una poblacion de estudio. Para que sea factible y se obtengan resultados exactos y con
mayor margen de discrepancias que enriquezcan la discusion; debido al nimero de poblacién

y su predisposicion a participar, se trabajé con los 30 profesionales antes mencionados.
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3.5 Técnicas e instrumentos de recopilacion de datos

Se emple6 como técnica de recopilacion a la encuesta, debido a la posibilidad de

estructurar una serie de preguntas para un mismo grupo de estudio. El instrumento mas

adecuado fue el cuestionario estructurado. Para la construccion y validacion del cuestionario

se tomo6 como base el cumplimiento del objetivo general y los objetivos especificos. Ademas,

se siguieron los siguientes pasos, conforme al manual de Mory y Catafio (2019):

Se determind cuales son las unidades categoricas que se estudiaron. En este
caso se trata de la causal de adulterio en los procesos de divorcio y el sexting.
Se precisaron los aspectos estudiados en estas categorias de analisis. Para la
presente investigacion, se analizaron la definicion, la naturaleza juridica, los
presupuestos y los deberes matrimoniales que se vulneran.

Se definieron el propdsito y el alcance de estas categorias de andlisis; para tal
efecto, se utilizaron diversas técnicas e instrumentos para la recopilacion de
datos.

Las respuestas fueron codificadas de manera sencilla y dindmica, utilizando
tres categorias claramente definidas: "Si", "No" y "Relativamente”. Ademas,
se incorpord un apartado para observaciones, destinado a especificar o
ampliar la informacion derivada de los resultados obtenidos.

Se realiz6 una prueba piloto de aplicacion de cada uno de los instrumentos.
Se mejoraron los instrumentos a raiz de los resultados obtenidos por la prueba

piloto.

En relacion con las consideraciones éticas durante el proceso de recopilaciéon de

datos, se tuvo especial cuidado en mantener la fidelidad de la informacidn obtenida mediante

los instrumentos aplicados, guiandose en todo momento por el principio ético de veracidad.

Por tal motivo, se evitd cualquier tipo de falsificacion y manipulacion de datos, o la

invencion de resultados.
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3.6 Técnicas de andlisis de datos

La técnica de analisis de datos estuvo basada en el procesamiento estadistico a través
de una tabla de Excel. Por medio de este programa se ordenaron las respuestas recopiladas;
ademas, se realizo un analisis dogmatico, el cual permitio esquematizar la opinion general

recibida y llegar a conclusiones solidas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

Tabla 1l
¢El adulterio solamente implica acceso carnal con un tercero ajeno al vinculo
matrimonial?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 25 83,3 %
No 4 13,3 %
Relativamente 1 3,3%
Total 30 100 %

Nota: Elaboracion propia.

Figura 1
¢El adulterio solamente implica acceso carnal con un tercero ajeno al vinculo

matrimonial?

3.30%

13.30%

u S
= No

Relativamente

83.30%

Interpretacion:

El 84 % de los profesionales encuestados, considera que el adulterio solamente
implica acceso carnal con un tercero ajeno al vinculo matrimonial, en vista de que el acto
sexual es el mayor supuesto que vulneraria el deber de fidelidad. Por otro lado, el 13 % cree
que puede considerarse como adulterio cualquier acto de connotacion sexual con una persona
ajena al matrimonio, lo cual contravendria el deber de fidelidad. Finalmente, un
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grupo minoritario (correspondiente al 3 %) cree que el adulterio implica relativamente el
acceso carnal.

Tabla 2
¢ El sexting generado entre una persona casada y otra ajena al vinculo matrimonial

puede considerarse como una ciber-infidelidad?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 16 53,3 %
No 5 16,7 %
Relativamente 9 30,0 %
Total 30 100 %

Nota: Elaboracion propia.

Figura 2
¢El sexting generado entre una persona casada y otra ajena al vinculo matrimonial

puede considerarse como una ciber-infidelidad?

uSj

= No

53.30% )
u Relativamente

Interpretacion:

El 53 % de los profesionales encuestados considera que el sexting generado entre una
persona casada y otra ajena al vinculo matrimonial puede considerarse como una ciber-
infidelidad. Sin embargo, debe precisarse que el adulterio no es sinénimo de infidelidad. Por
otro lado, el 30 % cree que relativamente el sexting podria tratarse de una infidelidad, en
vista del creciente avance de la tecnologia. Esto podria encausar la comision de actos que

vulneren el deber de fidelidad. Finalmente, un grupo minoritario (correspondiente al 17 %),
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piensa que el sexting generado entre una persona casada y otra ajena al vinculo matrimonial
no puede considerarse como una ciber-infidelidad.

Tabla 3
¢ Considera usted que el nimero de personas que practica el sexting, teniendo un

vinculo matrimonial, va en aumento en nuestra sociedad actual?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Esta en aumento en nuestra sociedad 28 93,3 %
No es una realidad en crecimiento 1 3,3%
Es casi nulo 1 3,3%
Total 30 100 %

Nota: Elaboracion propia.

Figura 3
¢ Considera usted que el nimero de personas gque practica el sexting, teniendo un

vinculo matrimonial, va en aumento en nuestra sociedad actual?

3.30% 3-30%

m Esta en aumento en
nuestra sociedad

= No es una realidad en
crecimiento

Es casi nulo

93.30%

Interpretacion:

El 93 % de los profesionales encuestados considera que el nimero de personas que
practica el sexting, a pesar de tener un vinculo matrimonial, estd en aumento en nuestra
sociedad. Los encuestados sefialan que esta tendencia va en aumento debido al avance de la
tecnologia y la facilidad de su acceso. Por otro lado, el 4 % cree que no es una realidad en
crecimiento. Finalmente, un grupo minoritario (correspondiente al 3 %) piensa que es casi

nulo.
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Tabla 4
¢El adulterio como tal y el sexting como ciber-infidelidad generan el mismo dafio

en el conyuge perjudicado?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 17 56,7 %
No 11 36,7 %
Relativamente 2 6,7 %
Total 30 100 %

Nota: Elaboracion propia.

Figura 4
¢El adulterio como tal y el sexting como ciber-infidelidad generan el mismo dafio

en el conyuge perjudicado?

6.70%

m S
36.70% = No

56.70% ® Relativamente

Interpretacion:

El 56 % de los profesionales encuestados considera que el adulterio como tal y el
sexting como ciber-infidelidad generan el mismo dafio en el conyuge perjudicado. Por otro
lado, el 37 % cree que no genera el mismo dafio en el conyuge afectado. Finalmente, un
grupo minoritario (correspondiente al 7 %) piensa que puede generar un perjuicio

relativamente.
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Tabla 5

¢ El sexting vulnera el deber de fidelidad en un matrimonio?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 27 90,0 %
No 1 3,3%
Relativamente 2 6,7 %
Total 30 100 %

Nota: Elaboracién propia.

Figura 5

¢El sexting vulnera el deber de fidelidad en un matrimonio?

Interpretacion:

3.30%

mSi
u No

B Relativamente

La mayor parte de la poblacién encuestada (correspondiente al 90 %), considera que

el sexting vulnera el deber de fidelidad en un matrimonio. Por otro lado, el 7 % considera

que relativamente podria afectar al deber de fidelidad en razén de que no se encuentra

delimitado juridicamente. Finalmente, un grupo minoritario del 3 % piensa que el sexting

vulnera el deber de fidelidad en un matrimonio.
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Tabla 6

¢ El sexting puede ser considerado como otra causal de divorcio?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 8 26,7 %
No 20 66,7 %
Relativamente 2 6,7 %
Total 30 100 %

Nota: Elaboracién propia.

Figura 6

¢El sexting puede ser considerado como otra causal de divorcio?

6.70%

26.70%

uS
= No

= Relativamente

66.70%

Interpretacion:

El 66 % de los profesionales encuestados considera que el sexting no puede ser
enmarcado en otra causal de divorcio. En vista de que la Tecnologia y el Derecho son
dindmicos, este Ultimo debe adaptarse a las nuevas formas o actos que puedan surgir de la
realidad, por lo que las causales de divorcio actualmente no subsumen estos nuevos actos.
Por otro lado, el 27 % cree que si podria enmarcarse en una causal ya existente, tal como la
conducta deshonrosa u otra. Finalmente, un grupo minoritario (correspondiente al 7 %),

piensa que el sexting podria enmarcarse en otra causal relativamente, seguin sea el caso.
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4.2 Discusion

Los resultados de esta investigacion permiten afirmar que el sexting constituye, en
opinidn mayoritaria, un supuesto de adulterio o infidelidad relacionado con el concepto de
infidelidad cibernética. En la actualidad, hay una tendencia al aumento de la practica del
sexting en nuestra sociedad. Ello se debe al desarrollo tecnologico y a la aparicion de nuevos
medios de interaccion digitales, por lo cual es innegable el acceso a esta practica. Sobre la
base de estas afirmaciones, se puede sefialar que el hecho de infidelidad cibernética tiene el
mismo grado de perjuicio en el conyuge opuesto, ya que se vulnera el deber de fidelidad y,
por tanto, se debe considerar como un hecho de adulterio sobre otros supuestos.

Lo anteriormente expuesto concuerda con investigaciones revisadas previamente. La
tendencia creciente hacia la necesidad de considerar el sexting como un criterio de adulterio
en la legalidad dentro del Peru, coincide con las perspectivas de Aguilar (2016), Baqueiro y
Rojas (1985), y Ramos (2006, 2020). Estos autores sefialan la evolucion y la naturaleza del
matrimonio en el &mbito legal. Ademas, abordan consideraciones legales como el caso de
esta investigacion. Por su parte, Leyva (2017) sefiala que el uso de medios de interaccion
virtual, donde se lleva a cabo el sexting, empieza a ser reconocido como una forma de
adulterio o infidelidad en procesos de separacion matrimonial. Sin lugar a dudas, esto indica
un cambio importante en el marco tradicional del adulterio, que Unicamente se centra en el
acceso carnal.

En opinién de Hernandez (2018) estos resultados no afectan ni van en contra de la
libertad del conyuge para hacer una vida social normal donde interactie con familiares,
amigos u otras personas por medio del internet. El autor concuerda en que se debe delimitar
este tipo de interacciones virtuales en el momento donde se inicia un comportamiento erético
o0 sexual, ya que ese es el punto donde ocurre un hecho de infidelidad. Por ello, es necesario

legislar detalladamente sobre el tema y definir hechos claros que permitan al conyuge
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afectado defender su honor. Esto se relaciona con lo mencionado por Bilbao (2011), quien
indica que este hecho debe estar suficientemente comprobado y no se debe confundir con
otros actos no considerados como medios probatorios; por ejemplo, no dar el acceso a un
teléfono movil o dispositivo electrénico que no resulta relevante.

En esta linea de investigacion, la opinion de Bilbao se relaciona con la investigacion
de Valencia (2015), quien estudia la infidelidad cibernética. Este autor también destaca como
la llegada de nuevas tecnologias esta redefiniendo las normas sociales rapidamente y, a su
vez, cOmo deben adaptarse al ambito legal de la fidelidad conyugal. Adicionalmente, se debe
mencionar a Varela (2014) sobre la infidelidad emocional y sexual, donde el sexting juega
un rol muy interesante, ya que, a pesar de carecer de contacto fisico, se acepta ampliamente
como violacion a los deberes de fidelidad conyugal. Esta ultima conclusion también se
respalda por los antecedentes internacionales de Howie et al. (2016), quienes destacan los
riesgos y consecuencias del sexting en las relaciones maritales.

La propuesta de la presente investigacion trata de considerar al sexting como una
forma de adulterio, basdndose en una necesidad justificada para adaptar la legislacion actual
a la realidad tecnoldgica de nuestra sociedad y los aspectos contemporaneos de las relaciones
sociales. Como indican en su doctrina, Castro Reyes (2010) y Monge (2003) se resalta la
importancia de actualizar los deberes matrimoniales y los criterios de fidelidad sobre la base
en el uso de las nuevas tecnologias.

En el caso peruano, la situacién no difiere mucho que en otros paises. Como se
observa en el Codigo Civil, ain no se reconoce que el acto de sextear sea reflejo de
infidelidad, aunque asi lo demuestre la tendencia social observada. Esta evolucion legal se
respalda en autores como Sanchez (2021), quien considera temas como la infidelidad en
redes sociales y como su impacto disminuye la satisfaccion marital. Para considerar una

correcta inclusién de esta actividad, es necesario que la ley detalle aspectos como cuél es el

45



material utilizado, si solamente son videos, fotografias o incluso mensajes; ademas, se puede
tomar en cuenta la frecuencia de los mensajes, el tiempo desde que se inicid la actividad y
quién fue el que inicid la conversacion con estos fines. En resumen, mientras mas se detalle
la norma, mas sencilla sera su aplicacion y toma de decisiones durante un proceso.

En conclusion, los resultados de este estudio demostraron que el concepto legal de
adulterio debe cambiar con la inclusion de nuevas formas de infidelidad (como la cibernética,
incluyendo el sexting). Este tema requiere una interpretacion mas inclusiva del adulterio
dentro de la jurisprudencia y doctrina nacional para abarcar nuevas realidades tecnoldgicas
que ya se desenvuelven en la sociedad. Asimismo, se determiné que el sexting puede ser
considerado dentro de la causal de adulterio en los procesos de divorcio, debido a que se trata
de una accion que demanda interactuar con otra persona fuera del vinculo matrimonial. Por
este motivo, no se podria sumar a otro tipo de causales al momento de esta investigacion. Sin
embargo, es posible que el desarrollo de la sociedad cambie esta afirmacién en el futuro. Por
altimo, el hecho de considerar este nuevo concepto en el marco legal del Pert denota una
aproximacion moderna y actual de la legislacién nacional frente a otras jurisprudencias que

ya lo ponen en practica.
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CONCLUSIONES

Primera: El sexting es considerado como un supuesto de adulterio, toda vez que, al
tratarse de una infidelidad cibernética, produce los mismos efectos morales y el mismo
sufrimiento en el otro cdnyuge, al igual que una infidelidad carnal, sobre todo si esta presente
un componente sexual. En ese sentido, el sexting puede ser contemplado en un proceso de
divorcio como un supuesto de la causal de adulterio.

Segunda: Luego de analizar la legislacién vigente, reforzada por la comparacion con
la jurisprudencia de otros paises, se concluye que la practica del sexting puede listarse
facilmente dentro de las causales de adulterio en los procesos de divorcio, a pesar de no tener
un contacto fisico directo con la otra persona. Si consideramos que el deber de fidelidad debe
abarcar también el ambito digital, se puede afirmar que los contactos interpersonales, a través
de fotos, videos 0 mensajes que contengan material sexual o erdtico, son suficientes para
considerarse como medios probatorios al iniciar un proceso de divorcio.

Tercera: Se concluye que el sexting no puede ser subsumido bajo otra causal de
divorcio que no sea la de adulterio, puesto que, a diferencia de las otras causales de divorcio,
que se encuentran reguladas en nuestro ordenamiento juridico, en la practica del sexting se
encuentra la participacion de un tercer sujeto, ajeno al vinculo matrimonial y que, ademas,
se encuentra un componente sexual que es afin Unicamente con el adulterio. La importancia
de su reconocimiento como causal de adulterio radica en la necesidad legal de adaptar las
normas sociales a la nueva realidad de las personas, convirtiéndose no solo en una
herramienta juridica mas actual, sino que también fomenta un criterio legal mas completo

para los procesos de divorcio.
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RECOMENDACIONES

Primera: Al Congreso de la Republica y al Poder Judicial se recomiendan modificar
el marco legal peruano para incluir puntualmente la accion del sexting como una causal de
adulterio en los procesos de divorcio. Esta recomendacion busca adaptar la legislacion al
contexto tecnoldgico y social contemporaneo, garantizando asi que los conyuges afectados
por un caso de infidelidad virtual, tengan una proteccion adecuada respaldada por ley.

Segunda: A las instituciones educativas universitarias se recomienda integrar el
sexting como parte de los planes de estudio, dentro del &mbito del derecho familiar y otros
relacionados con las tecnologias de la informacion, médulos especificos sobre el impacto de
las tecnologias digitales en las relaciones familiares, incluyendo el sexting. Por ello, es
necesario abordar los aspectos mencionados en esta investigacion, como el cambio de
interacciones sociales, la legislacion de otros paises, la necesidad de cambiar la legislacion
con el avance tecnologico, etc., para ampliar la perspectiva sobre otros temas que impliquen
condiciones similares.

Tercera: Se sugiere a las organizaciones civiles y entidades publicas desarrollar
campafias de concientizacion informativa sobre las implicancias legales y sociales del
sexting dentro de la convivencia matrimonial. Estas campafias deberian ser de caracter bésico
y enfocarse concretamente en educar a la sociedad sobre los riesgos asociados al sexting y
promover el uso responsable de las tecnologias digitales. Debido a que aln no se encuentra
dentro de la ley, también no se puede incluir el sexting en otros supuestos de divorcio.

Solamente debemos centrarnos en el objetivo de proteger el vinculo matrimonial.
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ANEXO A: MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: “EL SEXTING COMO SUPUESTO DE ADULTERIO EN LOS PROCESOS DE DIVORCIO”




ANEXO B FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Tipo de documento:

a. ldeas principales:

Conclusiones:







ANEXO C CUESTIONARIO DE PREGUNTAS PARA LA ENTREVISTA

Titulo:

“EL SEXTING COMO SUPUESTO DE ADULTERIO EN
LOS PROCESOS DE DIVORCIO”

Alcances: El presente instrumento tiene por objeto obtener informacion u opinion que,
nos posibilite analizar el sexting (intercambio de mensajes, fotos y videos con contenido
sexual explicito) como supuesto de adulterio en los procesos de divorcio. Esta dirigida a
los operadores de Derecho (abogados especializados, jueces y otros) que conozcan sobre
el derecho de familia y temas de divorcio.

DATOS - CUESTIONARIO
Nombre:
Actividad juridica:
Dependencia:
Fecha:

Le agradecemos responder a las siguientes preguntas:

1. Desde su perspectiva ¢El adulterio solamente implica acceso carnal con un tercero
ajeno al vinculo matrimonial?

Si ()
No ()
Relativamente ( )

2. Segun su opinion ¢El sexting generado entre una persona casada y otra ajena al
vinculo matrimonial puede considerarse como una ciber infidelidad?

Si ()
No ()
Relativamente ( )



3.- Considera usted que, el numero de personas que practica el sexting teniendo un
vinculo matrimonial:

a) Esta en aumento en nuestra sociedad.
b) No es una realidad en crecimiento.
¢) Escasi nulo.

4.- En su opinidn ¢El adulterio como tal y el sexting como ciber infidelidad generan
el mismo perjuicio en el conyuge perjudicado?

Si ()
No ()
Relativamente ( )

5.- Desde su perspectiva ¢El sexting vulnera el deber de fidelidad en un matrimonio?

Si ()
No ()
Relativamente ( )

6.- En su opinidn ¢ Considera que el sexting puede ser enmarcado en otra causal de
divorcio?

Si ()
No ()
Relativamente ( )



VALIDACION DE INSTRUMENTOS
DATOS GENERALES
1.1. TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: "EL SEXTING COMO

SUPUESTO DE ADULTERIO EN LOS PROCESOS DE DIVORCIO"

1.2. INVESTIGADORES: Bach. Dunque De la Torre Carpio y Bach. Oscar Leonell
Silva Nufez

DATOS DEL EXPERTO

2.1. NOMBRES Y APELLIDOS: Lucia Alejandra Vargas Fernandez
2.2. ESPECIALIDAD: Derecho Civil

2.3. LUGAR Y FECHA: Cajamarca, 20 de junio del 2021

2.4. CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: Universidad Privada del Norte

COMPONENTE

| Forma

INDICADORES

| Redaccion

CRITERIOS

Los indicadores e items
lestan redactados
considerando los
elementos necesarios

DEFICIENTE
0-20 %

REGULAR BUENO
21-40% @41-60%

MUY
BUENO

| 61-80% |

EXCELENTE
81-100%

X

Claridad

" Objetividad

Esta formulado con un
lenguaje apropiado
Esta expresado para
recoger opinion.

x| X

Contenido

| Estructura

‘ Actualidad

Suficiencia

Es adecuado al avance
de la
ftecnologia
Los items son
ledecuados en cantided
y claridad

ciencia 'y

x

Intencionalidad

Organizacion

El instrumento ayuda y
laporta a los objetivos de
la investigacion

Existe una organizacion
l6gica

x| X

x

Consistencia

| Coherencia

Se basa en aspectos
tedricos cientificos de la
investigacion

cualitativa ]
Existe coherencia entre
las categorias

X

<!

Metodologia

La estrategia responde
al propésito del
diagnostico

OPINION DE APLICABILIDAD:
Si se puede aplicar




PROMEDIO DE VALORACION:
Excelente

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion (X) Debe corregirse ()

LUCIA ZLEJANDRA VARGAS FERNANDEZ

ICAC 1677

Sello y firma del experto
Colegiatura N° 1647
DNI N° 45724970



VALIDACION DE INSTRUMENTOS

DATOS GENERALES

1.1. TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: "EL SEXTING COMO
SUPUESTO DE ADULTERIO EN LOS PROCESOS DE DIVORCIO"

1.2. INVESTIGADORES: Bach. Dunque De la Torre Carpio y Bach. Oscar Leonell
Silva Nufez

DATOS DEL EXPERTO

2.1. NOMBRES Y APELLIDOS: Gina Margoth Tisza Echevarria

2.2. ESPECIALIDAD: Derecho Comparado

2.3. LUGAR Y FECHA: Lima, 19 de junio del 2021

2.4. CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: Universidad de San Martin de

Porres

OPINION DE APLICABILIDAD:

Es factible su aplicabilidad

| COMPONENTE | INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE |REGULAR BUENO | MUY EXCELENTE |
0-20 % 21-40% @41-60%| BUENO 81-100%
| I | 61-80% |
Forma Redaccion Los indicadores e items X
lestan redactados
considerando los
| — elementos necesarios )
Claridad Esta formulado con un ¥
e lenguaje apropiado 2 ;
Objetividad Esta expresado para X
‘ ‘ recoger opinion.
Contenido Actualidad Es adecuado al avance X
de la ciencia y
[ — fecnologia ,
Suficiencia Los items son X
ledecuados en cantided
| y claridad
Intencionalidad El instrumento ayuda y X
faporta a los objetivos de
| la investigacion
Estructura Organizacion Existe una organizacion X
| l6gica
Consistencia Se basa en aspectos X
tedricos cientificos de la
investigacion
| cualitativa
Coherencia Existe coherencia entre X
las categorias
Metodologia La estrategia responde X
| propésito del
iagnostico



PROMEDIO DE VALORACION:
Excelente

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion (X) Debe corregirse ()

Sello y firma del experto
Colegiatura N° 58631
DNI N° 04890631



VALIDACION DE INSTRUMENTOS

DATOS GENERALES

1.1. TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: "EL SEXTING COMO
SUPUESTO DE ADULTERIO EN LOS PROCESOS DE DIVORCIO"

1.2. INVESTIGADORES: Bach. Dunque De la Torre Carpio y Bach. Oscar Leonell
Silva Nufez

DATOS DEL EXPERTO

2.1. NOMBRES Y APELLIDOS: Gritel Maruxia Achahuanco Valencia

2.2. ESPECIALIDAD: Derecho penal y procesal penal

2.3. LUGAR Y FECHA: Cusco, 20 de junio del 2021

2.4. CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: Litigante e investigadora

COMPONENTE INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE |REGULAR BUENO | MUY EXCELENTE
0-20 % 21-40% 41-60% | BUENO 81-100%
61 - 80%

Forma Redaccion Los indicadores e items X
estan redactados
considerando los
elementos necesarios

Claridad Esta formulado con un
lenguaje apropiado

Objetividad Esta expresado para
recoger opinion.

Contenido Actualidad Es adecuado al avance
de la ciencia Yy
ecnologia

Suficiencia Los items son
edecuados en cantided
claridad

x| X X| X

Intencionalidad El instrumento ayuda y
aporta a los objetivos de
la investigacion

>

Estructura Organizacion Existe una organizacion X
logica
Consistencia Se basa en aspectos X

tedricos cientificos de la
investigacion

cualitativa

Coherencia Existe coherencia entre X
las categorias

Metodologia La estrategia responde X
al proposito del
diagnostico

OPINION DE APLICABILIDAD:
Es factible su aplicabilidad




PROMEDIO DE VALORACION:
Excelente

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion (X) Debe corregirse ()

/Firma del experto
Colegiatura N° 6418
DNI N° 43380506



TABLA DE ENTREVISTADOS

NOMBRE

LUGAR DE TRABAJO

CRISTIAN RAMOS BEJAR

FISCAL PROVINCIAL CIVIL EN EL
MINISTERIO PUBLICO DE SANTIAGO-
CUSCO

2. EDDY SANDOVAL ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO
VILLAVICENCIO
3. JUAN CARLOS CCANA ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO

CABALLERO

4. GIOVANI BAUTISTA PARI

ABOGADO LITIGANTE EN CAJAMARCA

HERACLIO NAHUEL MUNA
FERRO

ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO

CRISTIAN GUZMAN ARIAS

ABOGADO LITIGANTE EN LIMA

7. DANIEL RAUL PURISACA

ESPECIALISTA EGAL EN EL PODER

CHACON JUDICIAL DE FAMILIA DE WANCHAQ-
CUSCO
8. YHAN CARLOS ARENAS ESPECIALISTA LEGAL EN EL PODER
HUAHUATICO JUDICIAL DE CUSCO
9. FABIOLA ATAUSINCHI ASESORIA LEGAL DE LA MUNICIPALIDAD

SAZANAULA

PROVINCIAL DE CUSCO

10.

LISSET CAROLINA CONDORI
OLIVERA

ASESORIA LEGAL DE LA MUNICIPALIDAD
PROVINCIAL DE CUSCO

11.

MARYORI ESTEANY SAJI
BELLIDO

ABOGADA LITIGANTE EN CUSCO

12.

KAREN TELLO ILLA

REGISTROS PUBLICOS DE SICUANI

13.

JUAN GONZA LUCANA

CENTRO DE CONCILIACION EN CUSCO

14.

JUAN ANGHELO BOZA
LOAYZA

ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO

15.

MOISES HEREDIA CASTILLO

PODER JUDICIAL CUSCO

16.

RODOLFO KCANA HUAMAN

ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO

17.

ELOY GUILLERMO DE LA
SOTA CARAZAS.

DOCENTE EN LA UNIVERSIDAD
TECNOLOGICA DE LOS ANDES

18.

LIZBETH SANDRA BENITO
VARGAS

MINISTERIO PUBLICO MIXTO EN
PAUCARTAMBO

19.

LIBERTAD PERALES YABAR

ABOGADA EN AMAC CUSCO

20.

JOHANA KATHERINE
FARFAN CENTENO

ABOGADA EN LA DEMUNA DE PUERTO
MALDONADO

21.

ROSMAR ARIZABAL
TRIVENO

MINISTERIO PUBLICO DE APURIMAC

22.

JENIFER CYNTHIA ORDONEZ
HUARHUA

ABOGADA EN EL MINISTERIO DE
TRANSPORTES

23.

PAMELA BRIGITTE CALVO
PAZ

ABOGADA LITIGANTE EN CUSCO




24.

DAMBERLY GUILLEN
ZUNIGA

ABOGADO EN CAJA CUSCO

25.

ELIANA CHALLCO CACCHI

ABOGADA LITIGANTE EN CUSCO

26.

SONIA MARISOL OLIVERA
PIMIENTA

ABOGADA LITIGANTE EN CUSCO

27.

YURIALVARO LANADO
MARTINEZ

ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO

28.

SIHUAR CHACON SALAZAR

ABOGADO EN UGEL - PICHARI

29.

KAREN SHANDY CUCHO
LLIMPI

PODER JUDICIAL DE SICUANI

30.

JULIO CESAR CONDORI
CONDORI

ABOGADO LITIGANTE EN CUSCO




( Universidad
E Continental

Huancayo, 30 de mayo de 2022
OFICIO N° 119-2022-CE-FD-UC
Serior(es):

DUNQUER DE LA TORRE CARPIO
OSCAR LEONELL SILVA NUNEZ

Presente-
EXP. 119-2022

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarle cordialmente y a la vez manifestarle
que el estudio de investigacion titulado: “EL SEXTING COMO SUPUESTO DE
ADULTERIO EN LOS PROCESOS DE DIVORCIO” ha sido APROBADO por el
Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Derecho, bajo las siguientes
condiciones:

e EI Comité de Etica puede en cualquier momento de la ejecucion del trabajo
solicitar informacion y confirmar el cumplimiento de las normas éticas.
e EIl Comité puede solicitar el informe final para revision final.

Aprovechamos la oportunidad para renovar los sentimientos de nuestra consideracion y
estima personal.

Atte,

-
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