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RESUMEN

El presente estudio se ejecutd con el objetivo de identificar la relacion de los
estilos de crianza y las conductas disruptivas presentadas en los adolescentes de un
colegio publico en la ciudad de San Ramon, Junin, Perd. Se emple6 una metodologia
bajo un enfoque cuantitativo, con el tipo de investigacion basica, nivel correlacional y
disefio correlacional. La poblacion fue la totalidad de estudiantes adolescentes (120
personas); por ello, la muestra fue censal. Para recolectar datos se utilizé la Escala de
Conductas Disruptivas (CDIS) y la Escala de Estilos de Crianza Steinberg. Se concluy6
la inexistencia de relacién entre la variable estilos de crianza de manera global y la
variable conductas disruptivas luego de obtener valores: x> = 10.154; p = .058.
Analizando cada estilo de crianza se encontrd que no hay relacion entre la variable
conductas disruptivas y los tipos de estilos de crianza: autoritario por obtener valores:
x?=.891; p = .463, autoritativo x*> = .611; p = .479, permisivo x> = .445; p = .620 y
negligente x? = .396; p = .693, pero si hubo una significativa relacion entre el tipo de
crianza mixto y la variable de estudio conductas disruptivas por obtener los valores x?
= 9.004; p = .01. En ese sentido, se logré concluir que los estilos de crianza como
constructo global no tienen un impacto significativo en las conductas disruptivas, a
razon de que hay estudiantes viven con padre y madre, algunos con un solo progenitor
y otros en una familia extensa, lo que hace que pueda generar conductas desafiantes
hacia la autoridad. Por ello, analizando cada estilo de crianza en particular se concluy6
que un estilo de crianza mixto tiene mayor probabilidad de presentar acciones que
interrumpen las clases en el colegio, dado que las relaciones tensas entre los padres de
familia o algin integrante del grupo familiar pueda ser uno de los factores de riesgo

para que los adolescentes presenten conductas violentas a largo plazo.
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Palabras clave: estilos de crianza, conductas disruptivas, autoritativo,

autoritario, mixto, negligente, permisivo.
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ABSTRACT

This research was carried out with the objective of identifying the relationship
among parenting styles and disruptive behaviors presented in adolescents at a public
school in the city of San Ramdn, Junin, Peru. A guantitative methodology was used,
with a basic approach, correlational level, and correlational design. The population
consisted of all adolescent students (120 people); therefore, the sample was census-
based. For data collection, the Disruptive Behavior Scale (CDIS) and the Steinberg
Parenting Styles Scale were used. Analyzing each parenting style, it was found that
there is no relationship among the variable disruptive behaviors and the types of
parenting styles: authoritarian by obtaining values: x2 = .891; p = .463, authoritative x2
=.611; p = .479, permissive x2 = .445; p = .620 and negligent x2 = .396; p = .693, but
there was a significant relationship between the mixed type of parenting and the study
variable disruptive behaviors by obtaining the values x2 = 9.004; p = .01. In this form,
it was concluded that parenting styles as a global construct do not have a significant
impact on disruptive behaviors, because some students live with both parents, some
with only one parent and others in an extended family, which can generate challenging
behaviors towards authority. Therefore, analyzing each parenting style in particular, it
was concluded that a mixed parenting style is more likely to present actions that disrupt
classes at school, given that tense relationships between parents or some member of the
family group can be one of the risk factors for adolescents to present violent behavior

in the long term.
Keywords: parenting styles, disruptive behaviors, authoritative, authoritarian,

mixed, negligent, and permissive.
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INTRODUCCION

La tesis que se presenta aborda la relacion de los estilos de crianza y las
conductas disruptivas en adolescentes en la poblacion de una institucion de la ciudad
de San Ramén. La primera variable hace referencia a las conductas y actitudes de los
progenitores hacia sus descendientes (Jaraba et al., 2021), por otro lado, la segunda
variable se refiere a acciones intencionales por parte de los estudiantes que tienen como
objetivo interrumpir las actividades del maestro o al menos obstaculizar el comienzo o
el progreso de la leccién (Buitrago y Herrera, 2014).

El estudio se desarrolla en funcion de la problematica observada en la
institucién educativa, en el cual se evidencié que un grupo de estudiantes presentaba
conductas que alteraban el orden dentro de las clases y que algunos padres de familia
no estaban involucrados en la educacién de los estudiantes. Esta situacion genera
problemas tanto en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, en ese
sentido el estudio aborda este problema.

A nivel mundial, el 20 % de la totalidad de adolescentes presentan trastornos
mentales y de conducta (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF],
2022). Las conductas disruptivas dentro de la escuela es un problema mundial, uno de
cada tres estudiantes (32 %) han sido intimidados por compafieros de clases, los cuales
se centran en adolescentes de 13 a 17 afios (Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2023).

A nivel local, es resaltante la prevalencia de crianza autoritaria en lugares
rurales de Per(, en cuanto a la zona urbana se presenta una mayor prevalencia del estilo

autoritativo (Santos y Sanchez, 2020).
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A nivel local, Junin tiene registrado un total de 3745 casos en el afio 2024
ubicandose en el cuarto lugar entre los departamentos con alta tasa de reportes de
problemas de conducta (SISEVE, 2024).

Asi mismo considerando los antecedentes sobre este problema se tiene que
Cochachiny Pefia (2021), Flores (2020), Lazaro (2021), Marquez (2022) y Retes (2021)
reportaron que los estilos de crianza poseen asociacién con presentar conductas
disruptivas en alumnos de la ciudad de Lima. Asi mismo, Diaz (2020) y La Serna (2020)
hallaron el mismo resultado general en estudiantes de Chiclayo, y Tarrillo (2019) en
estudiantes de Amazonas. Estos autores encontraron que la manera de educar por parte
de los progenitores a los hijos repercute en las conductas que manifiestan dentro de una
institucion educativa.

Por otro lado, Lujan (2019) hall6 que las conductas disruptivas pueden
manifestarse independiente de la funcionalidad familiar, esto significa que existen mas
factores asociados y que la crianza no es un factor determinante. Del mismo modo, dado
que en la ciudad de San Ramon no se cuenta con antecedentes relacionados con este
estudio, se establece un precedente que facilita el desarrollo de la presente tesis.

La tesis cuenta con los capitulos mencionados a continuacion: el primer capitulo
expone el planteamiento del estudio, las preguntas de estudio, los objetivos de la tesis,
la justificacion y la limitacion. En el segundo capitulo se presentan los antecedentes
encontrados mas importantes encontradas tanto a nivel de contexto internacional,
nacional como a nivel local, asi mismo, las bases tedricas de la variable de estudio
estilos de crianza y la otra variable de estudio conductas disruptivas, y la definicién de
términos basicos.

En el tercer capitulo se presenta la hipétesis general y especifica del estudio, las

cuales sugieren que la elacion entre la variable de estudio conductas disruptivas y los
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estilos de crianza autoritario, autoritativo, negligente, permisivo y mixto es
significativa. Ademas, se presenta la operacionalizacion de las variables elegidas de
estudio.

En el capitulo cuatro se muestra la metodologia optada para desarrollar la
presente investigacion, el tipo de estudio, el disefio y también el nive del estudio.
Asimismo se muestra la poblacién elegida para el estudio, la muestra, la técnica de
obtencion de datos y los instrumentos en la que se detalla la validez y confiabilidad.
Asi mismo, se cuenta con un apartado de consideraciones éticas y descripcion de todo
el proceso de analizar los datos obtenidos.

El capitulo cinco se titula resultados en el cual se muestra el analisis descriptivo
e inferencial de la tesis, la discusién del hallazgo general y especifico considerando el
marco tedrico y los antecedentes mencionados en el segundo capitulo , asi mismo, las
conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y finalmente los anexos de

la investigacion.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del Problema

Para abordar el tema en nuestro estudio, es necesario citar a Cabrera (2018),
quien definié el claro concepto de estilo parental como la manera en que los
progenitores actdan ante una amplia gama de emociones y comportamientos, lo cual
influye en su estado emocional de los infantes. Dentro del ambiente de una familia
saludable, los padres desempefian un papel fundamental al convertirse en los
principales impulsores del desarrollo y en los primeros en adoptar enfoques de crianza
para generar impacto positivo en el comportamiento de sus hijos. Son los progenitores
quienes, a través de sus actitudes, valores y creencias, aplican estrategias de orientacién
y formacion para sus descendientes (1zzedin-Bouquet y Pachajoa-Londofio, 2009).

Respecto a la conducta disruptiva, Jiménez (2017) considerd que es un término
relacionado con la disciplina 'y la convivencia escolar, y puede definirse como cualquier
conducta de los estudiantes durante la clase que tiene como objetivo alterar el proceso
didactico y aprendizaje. En ese sentido, las conductas disruptivas son una forma de
violencia que altera la armonia y la convivencia escolar.

A nivel mundial, cuatro de cada diez adolescentes de todo el mundo presentan
trastornos mentales y de conducta (UNICEF, 2024). Las conductas disruptivas dentro
de la escuela es un problema mundial, uno de cada tres estudiantes (32 %) han sido
intimidados por comparieros de clases, los cuales se centran en personas adolescentes
de 13 a 17 afios (UNESCO, 2023).

En el contexto nacional, segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

(UNICEF, 2022), en las areas rurales, el 25 % de los adolescentes son padres o madres,



y en estas mismas zonas rurales, asi como en la region amazonica, el 33 % de los
progenitores recurren al uso de castigos fisicos con sus hijos. Se evidencia ademas que
el 70 % de los menores de edad han experimentado y presenciado violencia doméstica
en alguna etapa de su vida. Estos datos revelan un panorama preocupante que requiere
intervenciones y politicas efectivas para su abordaje.

Asi mismo, de acuerdo con las estadisticas de UNICEF (2022), se considerd
que existe una mayor predominancia del estilo de crianza denominado autoritario en
los lugares rurales de nuestro pais, en cuanto a la zona urbana la hay una mayor
prevalencia del estilo autoritativo (Santos y Sanchez, 2020).

No hay una plataforma que brinda informacién acerca de las conductas
disruptivas, la mas cercana es la plataforma SISEVE (2024). Esta plataforma actualiza
sus datos los primeros cinco dias de cada mes, a la fecha que se redacta la tesis que es
16 de septiembre de 2024, se muestra que en el Gltimo afio se reportaron 83 353 casos
a nivel nacional de los cuales el 58 % se realizo en el nivel educativo secundario, el 35
% en el nivel educativo primario y el 7 % en inicial. Asi mismo, el 57 % de todos los
casos fue realizado entre escolares y el 43 % por personal de la IE. En el departamento
de Junin se tiene registrado un total de 3745 casos en el ultimo afio, ubicandose en el
cuarto lugar entre los departamentos con alta tasa de reportes de violencia escolar,
siendo el departamento de Piura el primero en esta lista.

A nivel local, basandonos en las estadisticas regionales de la plataforma del
SISEVE (2023), en el departamento de Junin, la UGEL de Chanchamayo se ubica en
tercer provincial lugar dentro de la escala de casos reportados en el portal virtual del
SISEVE, con 126 casos reportados en los tltimos 10 afios. En primer lugar, se encuentra
la UGEL de Huancayo, con 601 casos, y en segunda posicion se sitda la UGEL de

Concepcion.



Un aspecto fundamental de nuestra investigacion es el vinculo entre los estilos
de crianza y comportamiento disruptivo en jévenes. Tal como se reportd en la
investigacion de Chugfiay (2023), quien realiz6 una revision bibliografica de estudios
en Latinoamérica y encontro asociacion estadistica de los estilos de crianza presentados
en los jovenes y la manifestacion de ciertas conductas disruptivas en el entorno escolar.
Por ejemplo, segun Diaz (2021), los adolescentes con crianza autoritaria parecen ser
mMAas propensos a comportamientos disruptivos como resistencia a la autoridad, agresion
o rebelidn. No se sabe con certeza el por qué de esta relacion, debido a que los estudios
se enfocaron méas en un disefio correlacional, existe una carencia de investigaciones
experimentales para conocer las explicaciones de este conocimiento (Psiconetwork,
2024).

Los antecedentes sugieren que existe una relacion de los estilos de crianza estan
asociados con las conductas disruptivas en estudiantes de la ciudad de Lima (Cochachin
y Pefia, 2021; Flores, 2020; Lazaro, 2021, Marquez, 2022; Retes, 2021). Asi mismo,
hallaron el mismo resultado en estudiantes de Chiclayo (Diaz, 2020; La Serna, 2020) y
en estudiantes de Amazonas (Tarrillo, 2019). Estos autores encontraron que la manera
de educar de los padres de familia a sus hijos repercute en las conductas que se observan
dentro de una institucion educativa.

Por otro lado, Lujan (2019) encontrd que las conductas disruptivas pueden
manifestarse independiente de la funcionalidad familiar, esto significa que existen mas
factores asociados y que la crianza no es un factor determinante. Asi mismo,
considerando que en la ciudad de San Ramén no existen antecedentes sobre este
estudio, abre camino a la realizacion de esta tesis.

Segun Torio etal. (2008), los padres prefieren la crianza punitiva, también

Ilamado autoritarios, en el cual se consider6 la obediencia como una virtud, junto con



la atencion a responsabilidades concretas, la preservacion del orden y la tradicion.
Prefieren el uso de la fuerza y fomentan un papel pasivo en los nifios.

La investigacion proporcionara unos beneficios importantes como en qué grado
se relacionan las variables de interés en estudiantes de San Ramon. Esto es fundamental
para padres, maestros y profesionales sanitarios porque brindara herramientas
preventivas y promocionales a las necesidades de los adolescentes. Asi mismo, la
investigacion ayudara a identificar la tasa de los tipos de crianza y el nivel de conductas
disruptivas en la muestra. Esto sera de mucha utilidad para identificar alumnos que
poseen un estilo de crianza problematico y conductas disruptivas para realizar
derivaciones a centros de salud.

Al centrarse en la poblacion joven que asiste a escuelas publicas, la
investigacion pretende ayudar a obtener una mayor informacion en la literatura
existente y contribuira a definir si las variables se encuentran relacionadas en alumnos
de la ciudad de San Ramon. Esto amplia nuestra comprension de cémo los componentes
familiares influyen en la conducta académica en contextos especificos.

1.2. Formulacion de las Preguntas de Investigacion

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacién entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas en
los adolescentes de un colegio pablico en la ciudad de San Ramon, Junin, Per(?

1.2.2. Problemas especificos

e (Cudl es larelacidn entre el estilo de crianza autoritario y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San

Ramon, Junin, Perd?



¢Cudl es la relacion entre el estilo de crianza autoritativo y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd?

¢Cual es la relacion entre el estilo de crianza permisivo y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd?

¢Cuadl es la relacion entre el estilo de crianza negligente y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Raman, Junin, Peru?

¢Cudl es la relacion entre el estilo de crianza mixto y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San

Ramon, Junin, Perd?

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas en

los adolescentes de un colegio pablico en la ciudad de San Ramon, Junin, Perd.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el estilo de crianza autoritario y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Peru.

Determinar la relacion entre el estilo de crianza autoritativo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la

ciudad de San Raman, Junin, Per(.



e Determinar la relacién entre el estilo de crianza permisivo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Per.

e Determinar la relacion entre el estilo de crianza negligente y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Peru.

e Determinar la relacion entre el estilo de crianza mixto y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Ramaon, Junin, Perd.

1.4. Justificacion e Importancia

1.4.1. Justificacion teorica

La investigacion cuenta con relevancia tedrica, ya que esclarece los estilos de
crianzay la relacion con comportamientos disruptivos en una poblacion poco estudiada
como es los adolescentes de la ciudad de San Ramén. El presente estudio brinda nuevas
evidencias de como se manifiesta los estilos de crianza, explicada desde la teoria de
Steinberg, y las conductas disruptivas, explicada de la perspectiva de Gonzales et al.
(2016), se podra conocer la tasa de problemas disruptivos y malas crianzas en la
muestra.

No existen estudios de correlacion sobre estas variables en estudiantes de la
ciudad optada para la investigacion, en ese sentido la relevancia tedrica de este estudio
se hace evidente ya que no solo enriquecen la comprension tedrica de la relacion entre
las variables, sino que también permite caracterizar de manera mas completa y

especifica a la poblacion estudiantil de San Ramon.



1.4.2. Justificacion metodologica

Para la investigacion se aplicé el método cientifico, el cual permite construir
conocimiento de manera sistematica y fiable. Referente al disefio, fue no experimental
de nivel correlacional, esto se ajusta a los objetivos del estudio ya que es un
procedimiento que permite conocer la vinculacion entre las variables. Se aplicé como
técnica la encuesta, la cual es muy empleado en estudios relacionales, esto brinda
garantia que el estudio sigue procedimientos actualizados.

Los instrumentos aplicados en la tesis fueron la Escala de Estilos de Crianza
Steinberg y la Escala de Conductas Disruptivas (siglas CDIS), los cuales cuentan con
validez y confiabilidad para su uso. La contribucion de usar estos instrumentos esta en
que no fueron utilizados en la ciudad de San Ramdn, provincia de Chanchamayo
departamento de Junin y al ser utilizado en la presente investigacion se difunde su uso
en la localidad, de esta forma futuros investigadores en esta localidad puedan aplicarlo
en otras investigaciones. Los instrumentos fueron aplicados de manera presencial, para
ello se cumplio con las exigencias establecidas por el comité de ética que posee la
Universidad Continental, ademas se pidié el consentimiento informado tanto de los
sujetos de aplicacion de los instrumentos que fueron los alumnos y de los padres de
familia, se leyo las instrucciones a los estudiantes y se esclarecio las dudas que tenian
sobre los instrumentos y el estudio.

1.4.3. Justificacion practica

Como menciona Freire (2012), las conductas disruptivas representan un desafio
en las instituciones educativas de cualquier nivel, tanto pablicas como privadas, y deben
ser abordadas de manera integral en el sistema educativo nacional. Por esta razon, los
hallazgos de la tesis brindaran informacion valiosa para disefiar e implementar

programas preventivos contra conducta disruptiva y programas promocionales como



estilos de crianza saludable. Los resultados seran de utilidad para que las autoridades
de lainstitucion tomen medidas para mejorar y cuidar la salud mental de los estudiantes.
Ademas, se puede realizar programas de intervencion que involucren ambas variables,
tanto en los estudiantes y padres de familia.

Asi mismo, los hallazgos de nuestra investigacion al haberse elaborado con
riguroso exigencia se presenta como una base solida para el desarrollo de
intervenciones, como la derivacion de casos con problemas de conducta disruptiva a
los centros de salud préoximos a la institucion educativa, y desarrollo de politicas
educativas, con el proposito de fomentar un entorno escolar mas positivo y efectivo.
Asi mismo, puede proporcionar orientacion a padres, maestros y consejeros para
reconocer y satisfacer las necesidades de los jovenes, particularmente aquellos que

exhiben comportamientos disruptivos.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del Problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

Concerniente a los antecedentes internacionales encontramos diversos estudios
gue emplean ambas variables dentro de sus investigaciones tal como lo hace Wong et
al. (2020), quien realizd un estudio titulado “Parenting and Prosocial Behaviors: A
Meta-Analysis” para lograr conocer si los diferentes estilos de crianza de los hijos estan
vinculados con conductas de ayuda y en qué grado es (til en los programas de crianza
para generar un desarrollo saludable. Para ello se realizé un metaanalisis multinivel de
124 estudios que involucraron a nifios y adolescentes, analizaron la asociacion entre las
crianzas de los hijos y las conductas prosociales considerando las variables
sociodemograficas. Los resultados indicaron que la paternidad autoritativa (r =.174; p
< .001) se asocio de forma positiva, mientras que la crianza autoritaria (r =-.107; p <
.001) de manera inversa con las conductas de ayuda. Estas relaciones se permanecen
durante la infancia, la nifiez y la adolescencia tanto los contextos individualistas como
colectivas, sin importar el género del nifio y sus padres. Asi mismo, otro hallazgo es
que no queda claro la relacién de la crianza permisiva (r = -.096, p <.01) y negligente
(r =-.054, p = .543) a razdn del poco estudio.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Diversos estudios dados a nivel nacional encuentran una relacion entre la
variable de estudio estilos de crianza y la otra variable conducta disruptiva, como lo
vendrian a ser los siguientes:

Marquez (2022), en su tesis “Estilos de crianza y conductas disruptivas en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa Estatal de Lima, 2022, tuvo
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como proposito conocer el vinculo entre las variables, para ello se utilizd una
metodologia de tipo de estudio basico, al intentar identificar la relacion de las variables
fue de nivel correlacional y el disefio optado fue no experimental. Los participantes
fueron 229 alumnos de un colegio en Lima, el muestreo fue de tipo no probabilistico
por conveniencia. Los instrumentos utilizaron se mencionan a continuacion: Escala de
crianza de Steinberg y la Escala ECODI27, ambas escalas obtuvieron una confiabilidad
entre .80 a .097. Se hallé que las variables estaban asociadas con niveles mas bajos de
conductas disruptivas, mientras que los estilos permisivos y negligentes se relacionaban
con una mayor propension a conductas disruptivas. La correlacion obtenida fue de rho
=.324, que es una relacion baja pero significativa (p > .05), esto indica que los estilos
de crianza poseen influencia en observar conductas disruptivas en los estudiantes.

Por su parte, Cochachin y Pefia (2021), en su estudio denominado “Estilos de
crianza en relacion con las conductas disruptivas en alumnos de secundaria de Lima
Metropolitana, 2019, busc6 conocer la asociacion de la variable de estudio estilos de
crianzay la otra variable de estudio conductas disruptivas. El estudio fue correlacional,
de enfoque cuantitativo por la naturaleza de los datos y disefio no experimental. En
cuanto a la muestra, fue de 140 adolescentes de nivel secundario de Lima, se trabajo
con el tipo de muestreo no probabilistico convencional. Se aplico la Escala de Estilos
de Crianza Parental y el Cuestionario sobre conductas disruptivas. Se hallé que se
presenta asociacion significativa de los diversos estilos de crianza y las conductas
disruptivas en la muestra (p = .040 < .05). Respecto a las correlaciones especificas se
reportd que no existe relacién entre los estilos de crianza con las dimensiones:
conductas de personalidad (p = .125 > .05), conductas antisociales (p = .073 > .05) y

conductas indisciplinadas (p = .144 > .05); sin embargo, se hallé relacion de la variable
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estilos de crianza y las conductas agresivas (p = .031 <.05). Se concluye que la relacién
que se hallé puede variar segun factores y contextos especificos.

A su vez, Lazaro (2021), en su tesis “Influencia de los estilos de crianza en las
conductas disruptivas de adolescentes del colegio Juan Guerra, San Martin, 20207, tuvo
como proposito determinar cémo influye la variable de estudio estilos de crianza en
demostrar conductas disruptivas, para ello se vio por pertinente utilizar una
metodologia bajo un disefio no experimental. Se trabajé con 285 estudiantes de
secundaria, el muestreo fue censal en ese sentido se trabajé con toda la poblacion. Los
instrumentos para evaluar las variables fueron los siguientes: Escala de Estilos de
Crianza Parental de Steinberg y para la otra variable fue el Cuestionario de Conductas
Disruptivas. Los hallazgos demuestran una correlacion inversa entre la variable de
estudio estilos parentales y las conductas disruptivas (r = -.303; p < .01). Mayor
compromiso y apoyo emocional de los progenitores se relacionan con una menor
probabilidad de respuestas disruptivas (r = -.156; p < .01), por otro lado, la forma
negligente y permisivo se asocian con una mayor presencia de tales conductas (r = -
.303; p < .01). Especificamente, los estilos autoritario y permisivo ejercen repercusion
significativa en la manifestacion de conductas disruptivas.

Mientras que Retes (2021), dentro de su trabajo investigativo “Estilos de crianza
y conductas disruptivas en escolares de 4.° a 6.° grado del nivel primaria de una
institucion educativa en Villa El Salvador”, se propuso como finalidad conocer la
correlacion entre la variable de estudios estilos de crianza y las conductas disruptivas
presentadas en alumnos de una institucién educativa de Villa El Salvador. El aspecto
metodoldgico fue abordado desde el enfoque cuantitativo, con un disefio de tipo no
experimental y alcance relacional. Se optd por trabajar con una muestra de 216

estudiantes (la poblacion fue 617). Los instrumentos empleados fueron el Inventario de
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Percepcion para los Padres y Alteracion de Comportamiento en la Escuela. Asi mismo,
los resultados de la investigacion pusieron de manifiesto una correlacion negativa
significativa de la variable de estilos parentales y las conductas disruptivas en los
estudiantes (rho = -.738; p < .01). Cabe resaltar que la dimension denominada “padre
negativo” arrojé el promedio mas alto, a la vez que la dimensién “madre negativa”
mostré el promedio mas bajo en los estilos de crianza. En sintesis, la investigacion
concluyd que los estilos parentales ejercen un impacto significativo en las conductas
disruptivas de los menores de edad. Estos resultados permiten una comprensién
detallada de la influencia de la crianza en la manifestacién del comportamiento de los
nifios en la escuela primaria y subrayan su relevancia en la formulacion de estrategias
de apoyo y prevencion en el ambito educativo.

La Serna (2020), en su estudio “Estilos educativos parentales y conductas
disruptivas en nifios de primaria de un colegio nacional de la ciudad de Chiclayo —
2019”, se plante6 conocer la relacion entre las variables (estilos educativos parentales
y la otra variable conductas disruptivas) en menores de edad de un colegio de Chiclayo.
Se emple6é una metodologia bajo el enfoque cuantitativo y nivel correlacional. Se
trabajo con 120 estudiantes de ambos sexos para asi lograr aplicar los instrumentos
Escala Normas y Exigencias y la Escala de Conductas disruptivas. Los hallazgos
revelaron que los estilos parentales se relacionan de manera significativa con las
conductas disruptivas, que se detallan a continuacion. Respecto a la dimension desacato
al profesor, se determind que se relaciona con los estilos parentales: padre indulgente
(rho = .0347; p > .001) y madre indulgente (rho = .253; p = .005). En cuanto a la
dimension incumplimiento de tareas se hallé que se relaciona con el estilo padre
indulgente (rho =.238; p =.009). En relacion a la dimension denominada alteracion en

el aula se hallé que se relaciona con los estilos: padre inductivo (rho =.182; p = .047),
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padre indulgente (rho = .223; p = .0014) y madre indulgente (rho =.277; p =.002). En
resumen, un estilo parental indulgente se asocia positivamente con conductas
disruptivas, mientras que un estilo inductivo se asocia negativamente con ellas, aunque
no hay correlacion significativa con un estilo parental rigido.

Lopez-Capufiay y Marchena-Guerrero (2019), en su tesis “Conductas
disruptivas y estilos de crianza en estudiantes de VI ciclo de educacion béasica regular,
de una institucion educativa nacional de Lambayeque, agosto a diciembre, 2018, se
propuso conocer cual es el nivel de la variable de estudio conductas disruptivas y los
estilos de crianza predominantes en la institucion educativa, para ello se empled una
metodologia bajo un disefio no experimental de tipo descriptivo. La muestra del estudio
fue conformada por 216 estudiantes de 11 a 14 afios para asi lograr aplicar los
instrumentos la Escala de Estilos de Crianza de Steimberg y el Cuestionario de
Conductas Disruptivas en esta muestra. Se hall6 relacion entre los estilos parentales y
las conductas disruptivas (p < .05), sefialando los estilos permisivo y autoritativo como
los mas predominantes, con variaciones segun el sexo y grado de los estudiantes.
Aunque no se establece una relacién directa, se infiere que el estilo de crianza
denominado autoritario, marcado por la inflexibilidad y severidad, estad vinculado a
comportamientos negativos en los nifios. Ademas, se destacan factores como el sexo,
el grado, conductas disruptivas y dimensiones especificas como influyentes en la
relacion existente de los estilos parentales y las conductas disruptivas, también las
influencias adicionales de factores sociodemograficos como la estructura familiar y el
estado civil de los padres.

A su vez, Diaz (2020) realiz6 un estudio titulado “Estilos de Crianza y
Conductas Disruptivas en Estudiantes del VII Ciclo de la Institucién Educativa César

Vallejo en Chiclayo” se buscé identificar la asociacion entre la variable de estudio
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estilos de crianza y las conductas disruptivas, el aspecto metodoldgico fue abordado
desde un nivel descriptivo correlacional bajo un disefio no experimental. La poblacion
de la investigacion fue compuesta por 58 personas y luego de realizar el muestreo se
trabajo con 50 personas. Se aplicd los instrumentos de recoleccion de datos de la Escala
de Estilos de Crianza de Steinberg y el Cuestionario de conductas disruptivas. Se hall6
que se demuestra una relacion significativa entre los estilos de crianza y el nivel de
conductas disruptivas (x?=17.215; p =.028). En ese sentido, se concluye que a medida
que el estilo de crianza es saludable en los alumnos, disminuye el nivel de conductas
disruptivas.

Por su parte, Flores (2020), en su estudio titulado “Estilos de Crianza Parental
y Conductas Disruptivas en Estudiantes de Tercer Grado de Secundaria de la I.E. 3014
Leoncio Prado™, se propuso indagar la correlacion entre la variable estilo de crianza
parental y las conductas disruptivas manifestadas en adolescentes. La investigacion se
trabajo con una metodologia de nivel correlacion con un disefio no experimental. La
poblacion de estudio estuvo conformada por 165 estudiantes de la IE 3014 Leoncio
Prado. Para recopilar datos pertinentes, se utilizaron los instrumentos de Escala de
Estilos de Crianza de Steinberg y el Cuestionario de Conductas Disruptivas.
Finalmente, los resultados revelaron una correlacion significativa entre la variable estilo
de crianza parental y las conductas disruptivas (rho = .220; p = .037). Asi mismo, se
hallo asociacion entre las conductas disruptivas y la dimension compromiso (rho =
434; p < .01), mientras que no existid relacion estadistica con las dimension
denominada autonomia (rho = -.064; p = .546) y la dimension denominada control
conductual (rho = .192; p = .070). Se concluye mencionando que estilos de crianzas
deficientes y poco saludables en los adolescentes, aumenta la probabilidad de que se

manifiesten conductas disruptivas.
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El estudio realizado por Lujan (2019), titulado “Estilos de Crianza y Conductas
Disruptivas en Estudiantes de 1° a 3° de Secundaria en una |.E. del Distrito de Comas
en 2018”, tuvo como finalidad conocer el tipo de relacidn existente entre la variable de
estudio conductas disruptivas y la variable de estudio estilo de crianza en adolescentes
de secundaria. En cuanto a la metodologia de investigacion, resultd pertinente optar por
un estudio de disefio no experimental, transversal y nivel relacional. La poblacién de
interés fue de 204 estudiantes de los primeros tres grados de secundaria. Los
instrumentos utilizados fueron la Escala de Conducta Disocial y la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg. Los hallazgos obtenidos demuestran que las conductas
disruptivas pueden manifestarse independiente de la funcionalidad familiar (p = .801).
Asi mismo, no se hallo relacion significativa de la variable de estudio estilos de crianza
y la organizacién parental (p = .545). Se concluye que los estilos de crianza no son
concluyentes para manifestar conductas disruptivas dentro del aula.

A su vez, Tarrillo (2019) realiz6 un estudio titulado “Estilos de crianza y su
repercusion en adolescentes con conductas disruptivas de la Institucién Educativa
18207-San Nicolas, Rodriguez de Mendoza — Amazonas” con el propdsito de conocer
la correlacion de la variable de estudio estilos de crianza y conductas disruptivas en
adolescentes. Se utilizé una metodologia de investigacion bajo un enfoque cuantitativo
de alcance relacional. Se trabajé con 324 estudiantes de ambos sexos, pertenecientes a
los grados de primero a quinto de secundaria. La muestra fue de 64 alumnos
comprendidos de 12 a 18 afios de edad. Los cuestionarios aplicados fueron los
siguientes: Cuestionario de Estilos de Crianza Steinberg y Comportamiento Agresivo.
Los resultados indicaron que, existia relacion significativa entre la variable de estudio
estilos de crianza y la variable de estudio conductas disruptivas, ademas que el estilo

de crianza autoritario prevalecié en el 44 % de los casos, mientras que el estilo
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denominado autoritativo alcanzé el 37 %. En lo que respecta a la variable de
comportamiento disruptivo, se destacan los comportamientos agresivos verbales (64 %)
y los episodios de ira (62 %). Se concluye resaltando que la crianza de los padres tiene
una consecuencia en la manifestacion de conductas disruptivas de los adolescentes.

De manera similar, Espinoza (2021) realiz6 una investigacion titulada “Estilos
de Crianza y Conductas Disruptivas en Adolescentes de una Institucion Educativa
Privada en el Distrito de San Martin de Porres-2020” con el objetivo de conocer el
grado de vinculacion entre la variable de estudio estilos de crianza y la variable
conductas disruptivas, para ello se utiliz6 una metodologia basica, disefio no
experimental de corte transversal. La poblacién fue de 60 alumnos de ambos sexos,
pertenecientes a los grados 3.°, 4.° y 5.° de secundaria, de 15 y 17 afios. Los
instrumentos para recolectar datos en esta investigacion fueron: Escala de Estilos de
Crianza Familiar y la Escala de Conducta Disocial. Se identificd que existe relacién
significativa entre la conducta disruptiva con los estilos: autoritario (rho = .372; p <
.05), sobreprotector (rho = .317; p < .05) e indulgente (rho = .435; p < .05. Por otro
lado, se hallo relacion inversa entre el estilo autoritativo y la variable conductas
disruptivas (rho = -.262; p <.05). Se concluye indicando que la conducta disruptiva de
los estudiantes varia dependiendo del estilo de crianza que reciben en casa.

2.1.3. Antecedentes regionales

En la regidn de Junin, no se ha ejecutado investigacion alguna que aborde ambas
variables de “estilos de crianza” y “conductas disruptivas”; por ello, carecemos de
antecedentes en nuestro contexto sociocultural para esta investigacion. Sin embargo,
existen autores que abordan al menos una de las variables propuestas en este estudio.

De la Torre y Ordofiez (2018) investigaron “Conductas antisociales y delictivas

en adolescentes que asisten a la Unidad de Investigacion Tutelar de Huancayo en 2017”
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con el propodsito de conocer cudles son las conductas antisociales y delictivas que
presentan los adolescentes de unidad tutelar de Huancayo. El estudio fue de tipo
sustantivo y nivel descriptivo. Referente a la muestra, fue de 200 personas y para la
medicion se utilizé el Registro de Conductas Antisociales y Delictivas. Los resultados
demostraron que la conducta antisocial predomina en un 68.5 % y el 31.5 % presento
conducta delictiva. Se concluy6 que los participantes realizan conductas asociales el
cual demuestra que no aprendieron a acatar normas de convivencia, no practican el
respecto y no aprendieron a incorporar normas éticas.

Por su lado, Benito y De la Cruz (2018) realizaron un estudio titulado “Estilos
de crianza de las estudiantes con conductas agresivas en la Institucion Educativa Santa
Maria Reyna de Huancayo™ con el objetivo de determinar los estilos de crianza
predominante de las estudiantes que manifestaban ciertas conductas agresivas en la
institucién educativa. El aspecto metodolégico fue abordado desde un nivel descriptivo
y elaborado con un disefio no experimental transversal. La poblacion fue de 712
estudiantes de primero a quinto afio de educacion secundaria de la institucion educativa
mencionada lineas arriba, la muestra trabajada fue de 250. Los instrumentos aplicados
fueron el Parent Child Relationship Inventory y el Cuestionario de Précticas Parentales.
Se hall6 que mas del 50 % de los estudiantes (57.8 %) presentaban un estilo de crianza
denominado autoritativo, el 1.6 % estilo permisivo y el 10.5 % autoritario. Se concluye
que los estudiantes con conductas agresivas presentan un estilo denominado
autoritativo.

Por su parte, Cervantes y Torres (2022), en su trabajo de investigacion
denominado “Estilos de crianza y funcionamiento familiar en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa publica en San Lorenzo, Jauja 20227, consideraron que no

existen investigaciones que hayan correlacionado la variable de estudio estilos de
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crianza y las otra variable de estudio conductas disruptivas; por ello, que los
antecedentes méas cercanos estudiaron la variable estilo de crianza con otras variables
como el funcionamiento familia, esto servira para analizar en la discusion. El proposito
del estudio fue establecer la relacion de la variable de estudio estilos de crianza y
funcionamiento familiar. Referente a la metodologia, se opt6 por realizar un estudio de
nivel relacional, tipo basica bajo un disefio transeccional correlacional. Cabe mencionar
que la poblacién fue de 197 alumnos y se aplicé un muestreo no probabilistico ya que
se trabajo con 100 % de la poblacién. Los instrumentos elegidos para proceder a
recolectar de datos en el alumnado fueron la Escala de Socializacion Parental en la
Adolescencia y la Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar. Los
resultados fueron que el 51.8 % presentaban un estilo de crianza bajo, el 42.1 %
moderado, el 5.6 % alto y el resto nivel muy alto. Asi mismo, se identificé que existe
relacion significativa entre los factores (rho = .401; p =.000). Se concluye que el estilo
de crianza se presenta de manera moderada y de la misma manera el funcionamiento
familiar.

A su vez, Asto (2021) tiene el trabajo de investigacion denominado “Estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa en Huancayo, Junin
en 2021~ con el objetivo de conocer la relacion entre los estilos de crianza y la
agresividad en estudiantes de un colegio de Huancayo. Se optd por realizar un estudio
de tipo basica y de nivel descriptivo correlacional al tratar de identificar la relacion de
las variables de estudio, la muestra fue no probabilistica de un tamafio de 191 alumnos
entre 12 a 18 afios. Para obtener la informacidon pertinente se aplicaron los instrumentos
la Escala de estilos de Crianza de Steinberg y el Cuestionario de Agresividad de Buss
y Perry. Los hallazgos indicaron que el 52.9 % de la muestra fue masculino, el estilo

negligente demostr6 predominancia con 25.7 % vy el nivel de agresividad medio fue el
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predominante. Asi mismo, se encontrd que existe correlacion entre ambas variables
estudiadas, ademas que la agresividad se vincula de manera negativa con el
compromiso (rho = -.276; p = .00) y el control conductual (rho = -.310; p = .00). Se
concluyd que los estilos de crianza contribuyen al nivel de agresividad de las personas.

Orihuela (2021) investigo “Estilos de crianza percibida y conductas disociales
en estudiantes de nivel secundario en una institucion educativa en Huachac, Chupaca”
con el objetivo de identificar el tipo de relacion de la variable estilos de crianza y las
variable conductas disociales. El tipo de estudio fue sustantivo, descriptivo y nivel
correlacional. Referente a la muestra, el tamafo fue de 250 estudiantes, a quienes se
aplico el Cuestionario de Estilos de Crianza de Steimberg y el Cuestionario Esperi para
asi lograr detectar de los Trastornos del Comportamiento. Se hallé asociacion negativa
entre las variables (rho = -.429; p = 000), asi misma relacion entre las conductas
disociales con el estilo autoritario (rho = -.299; p = .000), autoritativo (rho = .323;
p=.000) y permisivo (rho = -.131; p < .05). Se concluye que la manera de crianza que
reciben los estudiantes influye en las conductas agresivas.

2.2. Bases Teoricas

2.2.1. Estilos de crianza

2.2.1.1. Definicion

Segun Garcia y Peraltilla (2019), este término es una construccion psicoldgica
que engloba las estrategias y métodos que los progenitores utilizan en la formacién de
sus hijos. Este conjunto de ideas y emociones desempefian un papel crucial en el
desarrollo infantil al influir en la calidad de la crianza y la formacién de los distintos
estilos parentales. Por lo general, la eleccion de estos estilos se basa en las experiencias
que los padres vivieron durante su propia crianza. Por otro lado, Jaraba et al. (2021)

sefialaron que los estilos de crianza se refieren al comportamiento de los progenitores
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hacia sus descendientes, todo esto contribuyen a la creacion de un clima emocional en
el hogar. Esto se manifiesta a través de comportamientos parentales, tales como gestos,
variacion en el tono de voz y expresiones de forma espontanea de afecto, que reflejan
sus responsabilidades en la paternidad.

Tarrillo (2019) sefiala que los estilos de crianza vienen determinados por la
convivencia entre padres-hijos y repercute directamente en las pautas de aprendizaje de
los menores de edad en casa. De este modo, la conexion dentro del nacleo familiar es
fundamental y se refleja en la personalidad. Por ello, las normas que imponen los padres
son insuficientes si la familia en general no ensefia con el ejemplo.

2.2.1.2. Teorias sobre los estilos de crianza

Para obtener un conocimiento mas profundo sobre el tema, a continuacion,
procederemos a especificar tres teorias relacionadas con los estilos de crianza.

2.2.1.2.1. Modelo de Baumrid

Primero, el modelo de Baumrid (1991) propone tres estilos fundamentales de
estilo de crianza tipo: autoritario, permisivo y autoritativo. ElI primer estilo, el
autoritario, hace referencia a padres que imponen un conjunto de reglas severas, a
menudo de manera arbitraria, mostrandose distantes y poco afectuosos. El segundo
estilo, permisivo, se refiere a los padres que son altamente comprensivos, flexibles,
fomentan la autonomia, ponen limites a los hijos, pero a menudo brindan una guia
limitada. El altimo estilo, autoritativo, implica que los padres fomentan la confianza en
si mismos de los hijos, las opiniones estan permitidas y permiten los intereses
personales de sus hijos, lo que les brinda un sentimiento de seguridad, esto se logra a
través de la comunicacion asertiva y la comprension que ofrecen a sus hijos (Estévez

etal., 2007).
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2.2.1.2.2. Modelo bidimensional

Maccoby y Martin (1983, citados en Capano y Ubach, 2013) establecieron el
modelo bidimensional en el cual proponen dos dimensiones para comprender los estilos
parentales, la primera denominada comunicacion y afecto, y la segunda denominada
control y establecimiento de limites. Este modelo actualiza los estilos reintroduciendo
cuatro estilos de crianza denominados: autoritario, permisivo, autoritativo y negligente.

La educacién autoritativa es ejercida por aquellos padres que fomentan la
independencia, incentivan el sentido de responsabilidad y a expresar sus necesidades.
El estilo negligente es identificado por la indiferencia que los padres muestran hacia
sus hijos, careciendo de afecto y normas de convivencia. El estilo permisivo fomenta
una independencia notable en sus hijos desde temprana edad, evitando la supervision,
sin establecer limites ni imponer sanciones por conductas negativas. El autoritario se
defini6é por valorar la obediencia como un valor, conservando a los menores en una
fuerte subordinacion mediante un control estricto que limita su autonomia (Valiente
etal., 2004).

2.2.1.2.3. Modelo de Steinberg

En esta investigacion, se emplea la teoria base es la de Steinberg, quien logro
rastrear los diversos estilos de crianza que poseen relacion con la conducta de los
menores de edad. La tedrica de Darling y Steinberg (1993), basada en los aportes de
Baumrid (1991) y Maccoby y Martin (1983), enriquece el planteamiento de los estilos
de crianza y propone una clasificacion mas diversa que posibilita identificar los
diferentes estilos que los padres pueden exhibir durante la infancia y adolescencia de
sus vastagos (Capano y Ubach, 2013). Asi mismo, Darling y Steinberg (1993)
mencionan de los estilos educativos parentales, los cuales son una serie de actitudes

hacia los hijos que se les transmiten y que, cuando se mezclan, proporcionan un
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contexto emocional en el que pueden exhibirse las conductas parentales. Es decir, en
los nifios y adolescentes las acciones instructivas de los padres adquieren relevancia
socioemocional.

Estos estilos de crianza se originan a partir de la interaccion de diversos factores
sociales, personales y culturales, que ejercen un impacto emocional, cognitivo y social
en los nifios, y de manera notable en todas las areas de desarrollo (Steinberg et al.,
1992).

2.2.1.3. Dimensiones de los estilos de crianza

Desde la perspectiva de Steinberg, el estilo de crianza cuenta con tres
dimensiones denominadas: compromiso, autonomia psicoldgica y control conductual.

e El primero se refiere a la percepcion de las conductas manifestadas
por los adolescentes en relacion con el vinculo emocional entre ellos
y sus padres.

e EI segundo hace referencia a las tacticas autoritativas y no
restrictivas que utilizan los educadores en la autonomia de sus hijos.

e Eltercero se refiere a las conductas de control, coaccion e inspeccion
que utilizan los padres hacia sus hijos (Steinberg et al., 1992).

Al combinar las dimensiones mencionadas es posible desarrollar

diversas formas de crianza (Steinberg, 1993).

2.2.1.4. Los tipos de estilos de crianza

Los estilos de crianza se han clasificado en permisivos, indulgentes, autoritarios,
autoritativos, negligentes y mixtos, que se encuentran en el seno de las familias
compuestas por padres e hijos jovenes. Fue por esta razon que Steinberg planteo la

escala de estilos de crianza (Merino y Arndt, 2004). Resultado de la mezcla de las
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dimensiones previamente mencionadas, Steinberg et al. (1992) propone cinco estilos
de crianza parental, los cuales son los siguientes:

Los padres autoritativos son los progenitores que generalmente guian a sus hijos
de manera racional y, aunque imponen reglas previamente acordadas, también pueden
mostrar calidez y afecto. Este estilo fomenta la asertividad en la crianza. Segun Ramirez
(2005), cuando los padres establecieron reglas y normas, también expresan su afecto,
lo que contribuye a desarrollar un estilo de crianza méas afectuoso.

Por otro lado, los padres autoritarios, segin Craig (2002), tienden a frustrar a
los adolescentes que buscan autonomia, ya que imponen reglas de manera imponente y
requieren su estricto cumplimiento. En ocasiones, recurren a castigos fisicos y
mantienen altos niveles de exigencia. Las muestras de afecto son escasas y a menudo
se utilizan para demostrar su poder. En resumen, estos padres buscan imponer su
autoridad y recurren con frecuencia a castigos, lo que a menudo resulta en relaciones
familiares menos afectivas.

En cuanto a los padres permisivos, también conocidos como no directivos o
indulgentes, se caracterizan por no establecer limites ni normas en el hogar. Los hijos
tienen libertad para tomar decisiones sin restricciones. Aunque ocasionalmente
muestran afecto, su participacion en las actividades de sus hijos es limitada (Estévez et
al., 2007). Garcia (2012) sugirié que estos padres brindan libertad a los menores de
edad para expresar sus sentimientos, pero pocas veces logran un control efectivo sobre
su conducta. En resumen, estos padres tienden a ser poco efectivos en la crianza debido
a la falta de limites y su escasa afectividad.

Los padres negligentes tienen poco compromiso en el cumplimiento de sus roles
parentales. Evitan establecer limites para sus hijos, ya que no les interesa hacerlo y no

ven sentido en ello. Esta falta de interés se traduce en una disminucién de la afectividad
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y la exigencia hacia los hijos. Estévez, Jiménez y Musitu (2007) indicaron que este
estilo de crianza puede dar lugar a conductas disruptivas debido a la alta apatia de los
padres.

Por altimo, los padres mixtos mezclan los estilos de crianza mencionados
anteriormente y no siguen un modelo fijo. Son inestables y pueden alternar entre ser
autoritarios y permisivos. Estévez, Jiménez y Musitu (2007) argumentaron que este
modelo puede generar personas rebeldes, inseguras e inestables, ya que los hijos no
saben qué esperar de sus padres. En resumen, estos padres utilizan diferentes estilos de
crianza de manera inconsistente, lo que puede generar inseguridad en los hijos.

2.2.1.5. Comparacién del modelo de Steinberg con teorias actuales

En la actualidad, se reconoce que los estilos parentales no son categorias rigidas;
muchos padres exhiben caracteristicas de mas de un estilo. Ademas, la eficacia de cada
estilo puede variar segun el contexto cultural. Por ejemplo, mientras que el estilo
autoritativo suele asociarse con resultados positivos en diversas culturas, en algunas
sociedades asiéticas el estilo autoritario puede ser igualmente efectivo.

Recientemente, se ha puesto énfasis en la “crianza positiva”, que promueve la
autoestima y el bienestar emocional de los nifios. Este enfoque se centra en validar las
emociones infantiles, fomentar la autonomia y construir vinculos afectivos seguros.
Estudios indicaron que la crianza positiva esta relacionada con una mayor
independencia y habilidades sociales en los nifios, aspectos fundamentales para su
desarrollo integral (El Pais, 2024).

Otro tema de interés actual es la “crianza helicoptero”, caracterizada por una
sobreproteccion excesiva. Aunque la intencion es proteger, este estilo puede limitar la

capacidad de los nifios para desarrollar resiliencia y autonomia. Expertos sugieren que
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permitir a los nifios enfrentar desafios y aprender de sus errores es esencial para su
crecimiento emocional y social (Huffington, 2025).

Ademas, se ha observado una transformacion en los roles parentales
tradicionales. Los padres estan adoptando una participacion mas activa y afectiva en la
crianza, lo que refleja cambios tanto culturales como biolégicos. Investigaciones
sefialan que los hombres experimentan cambios hormonales y neuroldgicos al
involucrarse en el cuidado de sus hijos, lo que refuerza su papel en el desarrollo infantil
(El Pais, 2024).

En resumen, las teorias actuales sobre estilos de crianza destacan la importancia
de enfoques equilibrados que promuevan la autonomia, la autoestima y la resiliencia en
los nifios, adaptandose a las particularidades culturales y contextuales de cada familia.

2.2.2. Conductas disruptivas

2.2.2.1. Definicién

Siguiendo la linea de investigacion, segun Buitrago y Herrera (2014), el
comportamiento disruptivo se refiere a acciones intencionales por parte de los
estudiantes que tienen como objetivo interrumpir las actividades del maestro o al menos
obstaculizar el comienzo o el progreso de la leccion. Estas acciones pueden ser
interpretadas por el docente como agresion personal, que puede afectar sus procesos
cognitivos, fisioldgicos o conductuales, causando potencialmente un conflicto abierto
entre el alumno y el docente.

Segun Saco-Lorenzo, et al. (2022), la conducta disruptiva se definido como el
comportamiento del alumnado que interrumpe y deteriora el proceso en el aula de
ensefianza-aprendizaje. Es un patron de comportamiento que se mantiene en el aula,

que se caracteriza por generar incomodidad a los docentes y compafieros de clases.
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Para Barragan et al. (2005), las conductas disruptivas interfieren en la
adaptacion del individuo a su entorno, generando agresividad, autoagresion y
comportamientos que desafian la autoridad. Las conductas disruptivas son un problema
constante para los educadores ya que se refieren a conductas inapropiadas que no sélo
provocan retrasos en el proceso de aprendizaje, sino que también conducen a
situaciones de ensefianza inapropiadas. Esto de acuerdo con Freire (2012), puede dar
lugar a relaciones interpersonales negativas tanto entre profesores como estudiantes y,
en algunos casos, incluso entre los propios profesores.

2.2.2.2. Teoria de las conductas disruptivas de Gonzales et al. (2016)

Existen diversos tipos de conductas disruptivas, para la presente tesis se utiliza
la siguiente categorizacién planteadas por Gonzales et al. (2016), que son los siguientes:
desacato al profesor, hace referencia a conductas que dificultan la obediencia de reglas,
normas y limites que provocan incomodidad al docente. Incumplimiento de tareas, que
son conductas que dificultan la realizacién de las actividades académicas. Y desorden
en el saldn de clases, que son conductas que dificultan el desarrollo normal de las clases,
estan pueden ser faltar el respeto al profesor, no cumplir las reglas, interrumpir a los
compafrieros, entre otras.

2.2.2.3. Factores asociados a las conductas disruptivas

Los factores que permiten la aparicion de conductas disruptivas pueden tener
tres posibles origenes: personales, familiares o escolares. Respecto a las causas
personales, estas se refieren a situaciones sociales negativas con una fuerte tendencia a
abusar de su autoridad, caracterizadas por impulsividad, habilidades sociales limitadas,
baja tolerancia a la frustracion y dificultad para seguir reglas. Ademas, se asocian con

relaciones negativas con los adultos y un bajo rendimiento académico. Estos problemas
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personales tienden a intensificarse con la edad y suelen afectar a personas con baja
autocritica y autoestima media o alta (Nieto, 2019).

Un factor relevante son las causas familiares, existe evidencia de la asociacion
positiva entre los estilos de crianza de los jovenes en el hogar y la manifestacion de
conductas destructivas en el entorno escolar, tal como se reportd en las investigaciones
de Chugiiay (2023), Villavicencio et al. (2020) y Diaz (2021). Segin Dominguez y Pino
(2008) hacen referencia a la carencia de una relacién afectiva, calida y segura por parte
de los padres, en especial de las madres. Ademas, los autores sefialaron que otro factor
de indole familiar es la dificultad que experimentan los padres para ensefiar y
comprender los limites que deben establecer para sus hijos. En tercer lugar, los autores
destacaron que la combinacion de la permisividad en el comportamiento antisocial con
el uso frecuente de métodos autoritarios y coercitivos, a menudo manifestados en forma
de agresiones fisicas, también esta relacionada con las conductas disruptivas.

Modelo ecoldgico de la violencia y su relacion con las conductas disruptivas

Para comprender la aparicion de conductas disruptivas en los adolescentes,
resulta pertinente considerar el modelo ecoldgico de la violencia propuesto por la
Organizacion Mundial de la Salud (2002), el cual adapta el enfoque ecologico de
Bronfenbrenner (1979) al analisis de los factores que favorecen la violencia en sus
distintas formas. Este modelo reconoce que la conducta violenta o disruptiva no surge
de una sola causa, sino de la interaccion de multiples factores que actan de manera
simultanea en distintos niveles del entorno del individuo (Krug et al., 2002).

En el nivel individual, se encuentran caracteristicas personales como la
impulsividad, la poca tolerancia a la frustracion, antecedentes de abuso, dificultades en
el manejo emocional o el consumo de sustancias, las cuales pueden predisponer a una

mayor probabilidad de presentar comportamientos desafiantes o disruptivos en el



28

ambito escolar (Espelage & Swearer, 2004). Estos factores individuales son claves para
comprender como ciertas vulnerabilidades personales interactian con el entorno
inmediato.

El nivel relacional hace referencia a las dindmicas familiares y sociales mas
cercanas del adolescente. Factores como un estilo de crianza inadecuado, relaciones
familiares conflictivas, negligencia parental, o la influencia de pares con conductas
agresivas pueden contribuir significativamente a la manifestacion de comportamientos
que alteran la convivencia escolar (Alvarez-Garcia et al., 2016). La calidad de las
relaciones interpersonales cercanas es, por tanto, un componente crucial en el desarrollo
de conductas disruptivas.

En el nivel comunitario, se consideran elementos del contexto donde se
desenvuelve el adolescente, tales como un entorno escolar desorganizado, con baja
supervision y escasa presencia de normas claras, o la pertenencia a barrios con alta
incidencia de violencia, delincuencia o desproteccion institucional. Estas condiciones
incrementan el riesgo de que los jovenes adopten comportamientos disruptivos como
una forma de adaptacion o respuesta a su entorno (Muggah & Aguirre, 2013).

Finalmente, el nivel societal abarca factores estructurales y culturales mas
amplios, como la normalizacion de la violencia en los medios de comunicacion, la
desigualdad social, la falta de politicas educativas inclusivas y el debilitamiento de las
instituciones protectoras. Estos aspectos pueden crear un entorno que legitima o
minimiza las consecuencias de las conductas disruptivas (UNICEF, 2017). La cultura
y las politicas sociales juegan un rol fundamental en la configuracion de normas de
conducta, tanto a nivel colectivo como individual.

De esta manera, el modelo ecologico permite analizar de forma integral los

factores que influyen en el comportamiento de los adolescentes, superando
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explicaciones reduccionistas centradas Unicamente en el individuo o en su familia. Su
aplicacion en el presente estudio contribuye a comprender las conductas disruptivas
desde una perspectiva amplia y contextualizada, lo cual resulta clave para el disefio de
estrategias preventivas y de intervencion mas efectivas (Organizacion Mundial de la
Salud, 2014).

2.2.3. Relacion entre estilo de crianza y conducta disruptiva

Para comprender la interrelacién entre las variables planteadas, resulta
fundamental conocer lo que se sabe hasta el momento sobre este asunto. En ese sentido,
Zegarra et al. (2022) mencionaro que los estilos de crianza autoritario y negligente en
los adolescentes peruanos tiene un impacto positivo en conductas agresivas, los cuales
se presentan en espacios sociales. El estilo parental influye en el proceso de
socializacion de los adolescentes, asi por ejemplo el estilo autoritario se relaciona con
problemas de conducta externalizantes reforzado por el empleo de practicas coercitivas,
castigo fisico o la imposicion, mientras que el estilo autoritativo si garantiza buena
relaciones interpersonales. Por otro lado, el estilo negligente tiene un resultado
ambiguo, contradictorio y poco claro en la vida interpersonal de los adolescentes (Ruiz-
Hernandez et al., 2019).

Sobre la relacion entre las variables se sabe que existe correlacion de la variable
de estudio conductas disruptivas y la otra variable estilos de crianza en adolescentes de
Lima de un colegio privado, en el cual el estilo autoritario e indulgente generan un
impacto negativo en los estudiantes (Espinoza, 2021). Respecto al estilo autoritario se
reportd que se vincula con conductas verbales agresivas y episodios de ird (Tarrillo,
2019). De la misma manera, las conductas disruptivas se vinculan de manera inversa

con el compromiso que presentan los adolescentes por su familia (Flores, 2020).
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Ademas, los estilos permisivo y autoritario son los mas predominantes en estudiantes
de entre 11 a 14 afios (Lopez-Capufiay y Marchena-Guerrero; 2019).

Por otro lado, también hay estudios como el de Lujan (2019), quien no encontrd
relacion entre las variables en estudiantes de Lima y mencion6 que las conductas
disruptivas en adolescentes se presentan independientemente del estilo de crianza, por
lo tanto, no son determinantes para la manifestacion de conductas agresivas en los
espacios educativos. Este reporté el cual contradice lo que otros autores afirman, abre
la puerta para seguir indagando sobre estas variables.

Segun Smith (2018), las conductas disruptivas observadas se mantienen debido
a la aprobacidén que reciben los adolescentes por parte de sus figuras significativas en
sus vidas. Es fundamental destacar que estas conductas suelen ser utilizadas para
alcanzar objetivos especificos, lo que resulta eficaz en términos de refuerzo, ya que el
ejemplo de los padres muchas veces sirve de inspiracion para los hijos.

2.3. Definicion de Términos Bésicos

Estilos de crianza. El total de actitudes y patrones de conducta que los padres
manifiestan hacia sus hijos, el cual involucra elementos cognitivos, afectivos y
emocionales (Darling y Steinberg, 1993).

Conductas disruptivas. Se defini6 como un concepto relacionado con la
disciplina y la convivencia escolar. Puede ser definida como cualquier comportamiento
por parte de los estudiantes durante la clase que tiene como finalidad perturbar el
proceso de ensefianza-aprendizaje (Jiménez, 2017).

Adolescentes. Es la fase del crecimiento y desarrollo humano en la cual con
frecuencia surgen conflictos que los llevaran a prepararse para su transicion hacia la

juventud y la etapa adulta. Durante este periodo, se consolida su identidad, autonomia
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e independencia, y la mayoria de estos logros se ven influenciados por el entorno social
en el que se desenvuelven (Pérez, 2014).

Estilo autoritativo. Es un patrén de crianza caracterizado por ser calido y
sensible, al mismo tiempo que establece limites utilizando el refuerzo positivo y el
razonamiento con los hijos para evitar los castigos. Estos padres tienen un enfoque mas
moderado, son carifiosos y receptivos con sus hijos, y esperan que sus hijos sean
autonomos y responsables (Darling y Steinberg, 1993).

Estilo autoritario. Es un patrén de crianza caracterizado por ser rigido, severo,
exigente e inflexible en el control del comportamiento de los hijos. Los padres que
siguen este estilo tienden a establecer muchas reglas, exigir obediencia y recurrir al
castigo como forma de controlar el comportamiento de sus hijos. Este enfoque se centra
en garantizar la obediencia, en lugar de proveer carifio y respaldo, y puede ser percibido
como dominante y poco receptivo a las opiniones y preferencias del nifio (Valiente
etal., 2004).

Estilo negligente. Este tipo de crianza se caracteriza por una falta de capacidad
de respuesta a las necesidades de los nifios. Los padres negligentes hacen pocas o
ninguna demanda de sus hijos y, a menudo, son indiferentes, desdefiosos o incluso
completamente negligentes (Darling y Steinberg, 1993).

Estilo permisivo. Es una serie de conductas que ejercen los padres hacia sus
vastagos caracterizada por una ausencia de limites ante los comportamientos de los
hijos, el cumplimiento indiscriminado de sus deseos, y la falta de correccion cuando
sus acciones son perjudiciales. Los padres que adoptan este estilo suelen ser muy
carifosos con sus hijos, pero son incapaces de establecer normas y limites claros

(Darling y Steinberg, 1993).
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Estilo mixto. Es la crianza en el que se entremezclan diversos tipos de estilos
de educacion, o en el que el estilo de crianza puede cambiar dependiendo del momento.
A veces, los padres no se ponen de acuerdo en su forma de criar y recurren a estilos

opuestos entre si (Jiménez y Musitu, 2007).



33

CAPITULO I
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipdtesis

3.1.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San Ramon, Junin,
Perd.

3.1.2. Hipdtesis especificas

e Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Perd.

e Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritativo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Perd.

o Existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Perd.

e Existe relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Perq.

e Existe relacion significativa entre el estilo de crianza mixto y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la

ciudad de San Raman, Junin, Per(.



3.2 Operacionalizacion de las Variables

3.2.1 Estilo de crianza

|Tabla 1

Operacionalizacion de los estilos de crianza

34

Titulo: Estilos de crianza y conductas disruptivas en estudiantes de una institucion
publica del nivel secundario en la ciudad de San Ramaon, Junin, Perq.

Variable de estudio: Estilos de crianza

Conceptualizacion de la variable: La crianza es la suma de las relaciones que los
padres muestran con sus hijos, son estrategias y métodos que utilizan los cuidadores
para ello crean un ecosistema emocional y conductual que afecta en su desarrollo
(Darling y Steinberg, 1993, citados en Capano y Ubach, 2013).

Dimension Indicadores Items Escala — de
medicion
Cuantificar y evaluar lo que Las preguntas
sienten las personas, teniendo son los
Compromiso en cuenta la cercan_l'a de los siguientes: 1, _
padres y la preocupacion por los 3,5, 7,9, 11, Nominal
sentimientos y emociones de 13,15y 17. Escala Likert
sus hijos. de 4 opciones:
Cuantifica las tacticas Las preguntas  Muy de
autoritativas y no restrictivas son los acuerdo=4
Autonomia que utilizan los padres y el siguientes: 2,  Algo de
psicoldgica apoyo que brindan a la 4,6,8, 10, acuerdo=3
individualidad, independenciay 12,14,16y 18. Algoen
autonomia de sus hijos. desacuerdo=2
Las preguntas  Muy en
EvalGa el control, coaccién y son los desacuerdo=1
Control supervision de los padres hacia siguientes: 19,
Conductual sus hijos. 20, 214, 21b,
21c, 22a, 22b

y 22¢




3.2.2. Conducta disruptiva

Tabla 2

Operacionalizacion de las conductas disruptivas
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Titulo: Estilos de crianza y conductas disruptivas en estudiantes de una institucion publica
del nivel secundario en la ciudad de San Ramon, Junin, Pera.

Variable de estudio: Conductas disruptivas

Conceptualizacion de la variable: Son acciones que alteran el funcionamiento de un
espacio mediante el incumplimiento de las normas y reglas aceptadas por una sociedad. Estas
conductas inapropiadas pueden perjudicar el buen funcionamiento del aula, las relaciones
con los comparieros, el cumplimiento de las normas de clase o el respeto al profesor (Jiménez,

2017).
Dimension Indicadores Items Escala de
medicion
Son las
dificultades al
obedecer
ciertas
Desacato al normas, reglas Las preguntas son los siguientes: Ordinal
profesor y limites 3,6,9,12,15,18,20,22,24
ocasionando Escala
indocilidad Likert de
hacia el 5
profesor. opciones:
Nunca (1)
Alumnos que Casi
Incumplimiento  no cumplen Las preguntas son los siguientes: nunca (2)
de tareas sus 2,5,8,11,14,17 Casi
asignaciones siempre
Conductas que 3)
obstaculizan Siempre
el desarrollo (@)
Alteracion en el  de las clases Las preguntas son los siguientes:
aula mediante la 1,4,7,10,13,16,19,21,23,25,26,27,28,29,30
falta de

respeto de las
reglas.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Método de Estudio

Se utilizé el método cientifico que es un proceso sistematico utilizado para
investigar fendmenos, adquirir nuevos conocimientos o corregir 'y ampliar
conocimientos previos. Se basa en la observacion, la formulacion de hipotesis, la
experimentacién y el analisis de resultados para llegar a conclusiones validas y
reproducibles (Bernal, 2016).

4.2. Enfoque de Estudio

El enfoque fue cuantitativo, el cual se caracteriza por usar la medicion para
estudiar los fenémenos de interés (Bernal, 2016). En este caso se utilizan instrumentos
psicométricos para evaluar los respectivos estilos de crianza y conductas disruptivas.

4.3. Tipo de Investigacion

El tipo de estudio fue bésico, el cual consiste en descubrir nuevos conocimientos
acerca de la variable (Bernal, 2016). En este caso, la novedad es que se sabe el nivel de
relacion existente entre las variables de interés en estudiantes de San Ramon, localidad
en la que no se realizd estudios basicos con estas variables.

4.4. Nivel de Investigacion

Se opt6 por el nivel correlacional, con el propdsito de conocer el grado de
asociacion entre las variables objeto de estudio y determinar las peculiaridades
principales de las variables de interés (Romero et al., 2021).

4.5. Disefio de investigacion

El estudio fue de disefio correlacional, debido a que se empleo con el propdsito
de determinar el nivel de relacion existente entre una variable independiente (X) y una

variable dependiente (Y) (Romero et al., 2021).
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4.6. Poblacién y Muestra
4.6.1. Poblacion
Se trata de un grupo de individuos que reside en una zona geografica especifica
(Bernal, 2010). Para el propdsito de la investigacién en curso, este conjunto consistio
en 120 alumnos de tercer a quinto grado de secundaria de la ciudad de San Ramon,
Junin, Perd, en el afio 2024.
4.6.2. Muestra
Fue de tipo censal, por ello, la cantidad de la muestra coincidira con el de la
poblacion (Bernal, 2010). La muestra fue de 120 estudiantes de la ciudad de San
Ramon, en el afio 2024. Asi mismo, en el estudio la recopilacion de datos se realizé de
manera presencial. Se emplearon los siguientes criterios.
Criterios de inclusién
e Estudiantes que tengan una asistencia permanente (80 %).
Criterios de exclusion
e Los menores que presenten alguna discapacidad fisica o mental que les
imposibilite desarrollar los cuestionarios.
e Menores que hayan tenido antecedentes delictivos.
e Menores que presenten alguna necesidad educativa especial.
e Estudiante que esté llevando tratamiento psicoldgico, eso se sabra a
través de una pregunta en la ficha sociodemografica.
La muestra fue de 120, de los cuales 68 participantes, que representan el 56.7
%, es de sexo masculino; mientras que 52 participantes, que representa el 43.3 %, fue
de sexo femenino. Se evidencia que existen mayor cantidad de participantes de sexo

masculino.
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En relacién al grado de estudios de la muestra, el 35 %, que representa a 42
estudiantes, se encontraban en el tercer grado de secundaria, otro 35 % estuvo en cuarto
grado y el 30 %, que representa a 36 estudiantes, estaban en el quinto grado. Se
evidencia gque la mayoria se encontraba en tercero y cuarto grado de secundaria.

En funcion a la edad de la muestra, el 35.8 %, que representa a 43 estudiantes
de la muestra, presentd 15 afios de edad; el 30 %, que representa a 36 estudiantes, tenian
16 afios; el 24.2 %, que representa a 29 estudiantes, tenian 14 afios; el 9.2 %, que
representa a 11 estudiantes, contaba con 17 afios; y el .8 % que representa a un
estudiante, tenia 18 afos.

4.7. Instrumentos

4.7.1. Instrumento para medir las conductas disruptivas

La Escala de Conductas Disruptivas (CDIS) fue desarrollada por Gonzales et al.
(2016) en la ciudad de Chiclayo, para esta investigacion se utiliza la version de Laura
(2019), quien trabajo en tres instituciones educativas de Lima, el instrumento se enfoca
en la poblacion de adolescentes de ambos sexos y es posible su aplicacion de forma
individual y colectiva. Su propoésito principal consiste en identificar los niveles de
conductas disfuncionales manifestadas por los estudiantes en el entorno escolar,
abordando tres dimensiones especificas: desacato al profesor (9 items en total),
incumplimiento de tareas (6 items en total) y alteracidn en salon de clase (15 items en
total). La prueba se estima que tiene una duracién aproximada de 15 a 20 minutos y se
compone de un total de 30 items.

Para la calificacion de la escala, se suma el puntaje de los items obtenidos en
cada una de las tres dimensiones. En relacion con la escala general, se calificara como

nivel bajo a los estudiantes que obtengan una puntuacion de 30 a 60 puntos, nivel medio
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a aquellos con una puntuacién de 61 a 91 puntos y nivel alto a los que logren de 92 a
120 puntos.

Altos puntajes en la escala general indicaron comportamientos disruptivos hacia
sus comparfieros, mientras que puntajes bajos sugieren la falta de transgresion. Altos
puntajes en la dimension de desacato al profesor reflejan la resistencia a la autoridad
del docente. Por otro lado, altos puntajes en la dimension de incumplimiento de tareas
sefialan que los educandos no cumplen con las tareas encomendadas y carecen de
material escolar. Asi mismo, niveles altos en la dimension de alteracion en el aula
indicaron comportamientos disruptivos.

La confiabilidad de este cuestionario se evalué mediante el uso del analisis
estadistico Coeficiente Alfa de Cronbach, los valores obtenidos fueron de .96 para
conductas disruptivas (Diaz, 2020).

Validez

Laura (2019) calcul6 la validez del instrumento, para ello utiliz6 una muestra
peruana de 290 personas, se utilizo la técnica item-test en el que se halld correlaciones
significativas (p <.01). Asi mismo se empled el juicio de expertos y se calcul6 el indice
de Aiken el cual fue de .8. Esto significa que el instrumento cuenta con validez alta para
ser utilizado.

Asi mismo, para la presente tesis, el calculo de validez de contenido se realizo
del instrumento conductas disruptivas a través de la técnica de juicio de expertos, para
lograr esto se envié a revisar el cuestionario a tres psicologos conocedores del
constructo para que calificaran la adecuacion, pertinencia, suficiencia y claridad. La
calificacion fue en escala Likert de cuatro opciones y las respuestas de los jueces fueron

procesadas mediante el planteamiento de Hernandez-Nieto (Pedrosa et al., 2014), en el
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cual se alcanz6 un CVC de .94. Esto significa que el instrumento posee una validez alta
(ver anexo 7).

Confiabilidad

Laura (2019) calculd la consistencia interna del instrumento con el estadistico
de Alfa de Cronbach en el cual consiguio un valor de .86, por lo que la autora considero
que el instrumento cuenta con adecuada confiabilidad.

Asi mismo, para la presente tesis se calculd la confiabilidad de la escala
conductas disruptivas con el Coeficiente alfa de Cronbach, en el cual se hall6 un valor
de .764. Este valor es un indicativo que el instrumento tiene una confiabilidad aceptable
(Roco-Videla et al., 2024).

Tabla 3

Confiabilidad de la variable conductas disruptivas

Estadisticas de fiabilidad
Valor Alfa de Cronbach Cantidad de elementos analizados
.764 26

Validacion por juicio de experto

Para validar la Escala de Conductas Disruptivas (CDIS), se recurrié al método
de juicio de expertos, con el proposito de asegurar la validez de contenido del
instrumento (véase el anexo N.° 2). La revision fue realizada por tres especialistas con
formacion en psicologia educativa, conducta adolescente y metodologia de la
investigacion, quienes ademas cuentan con una amplia trayectoria profesional en el
contexto sociocultural de la ciudad de San Ramon, en la region Junin, Perd.

Cada experto evalud los items de la escala tomando en cuenta criterios como
claridad, coherencia, pertinencia y relevancia con respecto al fenomeno de las
conductas disruptivas analizado en el contexto escolar local. Como resultado del

analisis, se sugirieron ligeros ajustes en la redaccion de algunos items para mejorar su
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comprension entre los adolescentes participantes. La alta coincidencia en las
valoraciones de los expertos permitio confirmar que el instrumento es valido en cuanto
a contenido y contextualizacion, reflejando adecuadamente los comportamientos
disruptivos propios de la realidad estudiada.

4.7.2. Instrumento para medir los estilos de crianza

El instrumento denominado Escala de Estilos de Crianza fue creado por el autor
Steinberg en 1994 y esta dirigido a adolescentes de ambos sexos. Se administra tanto
de manera colectiva como individual y tiene como finalidad lograr la identificacién
exacta de los estilos de educacion.

Dicho instrumento posee 22 items con respuestas multiples de escala Likert,
donde se asignan puntuaciones de 4 para “Muy de acuerdo” (MA), 3 para “Algo de
acuerdo” (AA), 2 para “Algo en desacuerdo” (AD) y 1 para “Muy en desacuerdo”
(MD). Estos items se agrupan en tres dimensiones denominadas: compromiso
(dimension 1), control conductual (dimensién 2) y autonomia psicologica (dimension
3).

Para la calificacion de la escala se asignan 4 puntos en las areas de autonomia
psicoldgica y compromiso cuando la respuesta es “muy de acuerdo”. Se otorgan 3
puntos si la respuesta es “algo de acuerdo”, 2 puntos si es “algo en desacuerdo” vy,
finalmente, 1 punto si la respuesta es “muy en desacuerdo”. En el caso de la subescala
de Control conductual, la puntuacion varia de 1 a 7 segun la respuesta.

Validez

Delgado etal. (2021) validaron la escala para trabajar en una poblacién
huancaina, para ello utilizaron el juicio de expertos en el que obtuvo la aprobacion de

tres expertos. La autora no calculd el coeficiente de validez de contenido, pero su
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trabajo como antecedente de que el instrumento fue utilizado en el contexto del
departamento de Junin.

Por otro lado, para la ejecucion de la presente tesis también se calcul6 la validez
de contenido del instrumento para medir los estilos de crianza a través de la técnica de
juicio de expertos, para lograr esto se envid a revisar el cuestionario a tres psicologos
conocedores del constructo para que calificaran la adecuacion, pertinencia, suficiencia
y claridad. La calificacién fue en escala Likert de cuatro opciones y las respuestas de
los jueces fueron procesadas mediante el planteamiento de Hernandez-Nieto (Pedrosa
et al., 2014) en el cual se alcanzé un CVC de .929. Esto significa que el instrumento
tiene una validez alta (ver anexo 8).

Confiabilidad

El instrumento cuenta con confiabilidad, el cual se alcanz6 con el Coeficiente
Alfa de Cronbach, la probabilidad general sobre las discrepancias en la confiabilidad
fue de p < .001 en la dimensién denominada compromiso, p = .033 en la dimension
denominada autonomia psicoldgica y p = .027 en la dimension denominada control
conductual (Pozo, 2017).

Por otro lado, para la ejecucion de la presente tesis también se calculd la
confiabilidad de la escala que midid los estilos de crianza con el Alfa de Cronbach, para
ello se aplico el instrumento a una muestra piloto, en el cual se hallo un valor de .929.
Esto indica que el instrumento tiene una confiabilidad alta debido al valor obtenido
(Roco-Videla et al., 2024).

Tabla 4

Confiabilidad de la variable estilos de crianza

Estadisticas de fiabilidad
Valor de Alfa de Cronbach Cantidad de elementos analizados
.929 30
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Validacion por juicio de experto

Tal como se muestra en el anexo N.° 3, la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg fue sometida a validacion por juicio de expertos, con el fin de evaluar su
pertinencia para medir los estilos parentales en el contexto local. En este caso,
participaron tres profesionales especializados en psicologia familiar, desarrollo
adolescente y educacién, todos con experiencia laboral directa en instituciones
educativas y comunidades de San Raman, Junin.

Los expertos analizaron los items considerando su coherencia con el marco
tedrico, su claridad en el lenguaje, y su relevancia frente a las dinamicas familiares
presentes en el entorno sociocultural de la zona. A partir de sus aportes, se realizaron
adaptaciones menores al lenguaje de algunos enunciados para facilitar su comprension
por parte de los estudiantes, sin alterar el contenido conceptual del instrumento. Gracias
a este proceso, se asegurd que el instrumento estuviera adecuadamente contextualizado
y fuera valido para captar las percepciones de los adolescentes respecto a los estilos de
crianza de sus padres o cuidadores.

4.8. Procedimiento de Recoleccion de Datos

La recopilacion de datos se ejecuto de forma presencial, previa aprobacion por
parte de los responsables del proyecto social. Ademas, los instrumentos de medicion
han demostrado validez y confiabilidad, asegurando su idoneidad para su uso. El
procedimiento que se utilizo se detalla a continuacion:

Se solicit6 el permiso a la institucion educativa para ejecutar el estudio con los
estudiantes. Seguidamente, se coordind con los responsables del proyecto para informar
a los padres de familia sobre una reunion informativa relacionada con el estudio en
cuestion. Se entreg0 el consentimiento informado a los representantes de los alumnos,

enfatizando que la participacion es voluntaria y anénima. Asi mismo, se informé a los
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menores de edad acerca de la investigacion y se esperd el asentimiento de los
adolescentes para pasar a recolectar los datos.

Se entreg0 a los estudiantes una bateria de cuestionarios en el siguiente orden:
ficha sociodemografica, instrumento de estilos de crianza e instrumento de conductas
disruptiva. Se proporcioné la consigna de manera clara y se respondié dudas para
garantizar una respuesta adecuada a los cuestionarios. Los autores del estudio
supervisaron el adecuado relleno de los cuestionarios y absolvio las dudas de los
estudiantes.

4.9. Técnica de Analisis de Datos

La informacién fue analizada utilizando el programa IBM SPSS Statistics 27.
Los hallazgos fueron presentados mediante tablas de frecuencia y porcentaje, y figuras.
Ambas variables son categoriales, el estilo de crianza es categorial debido a que arroja
los siguientes resultados: estilo autoritativo, autoritario, mixto, negligente y permisivo;
por otro lado, la variable conductas disruptivas también es categorial debido a que
arroja los siguientes niveles: bajo, medio y alto. A continuacién, se describe la
presentacion de los resultados.

i.  Andlisis descriptivo. Se empieza mencionando los porcentajes y
frecuencias de los cinco estilos de crianza y de los tres niveles de
conductas disruptivas de los estudiantes de la muestra.

ii.  Analisis inferencial. Se emplea el estadistico Chi-Cuadrado de Pearson
y la prueba exacta de Fisher debido a que las variables son categdricas
(Canas, 2022). ElI margen de error fue de .05 (5 %) y en nivel de
confianza de .95 (95 %), asi mismo este procedimiento arroja un p-valor
y un coeficiente, se espera que el p-valor sea menor al margen de error

(5 %) (Ventura-Leon, 2017). Se presenta la tabla de correlacidn que esta
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acomparfiado de tablas cruzadas y figuras debido a que permite reforzar
el hallazgo de cada prueba de hipotesis.

4.10. Aspectos Eticos

Se cumplieron los lineamientos planteados en el Cadigo de Etica y Deontologia
del Colegio de Psicologos del Pert (2018) y los principios éticos de los psiclogos y
cddigo de conducta de la American Psychological Association (APA 2010). Los cuales
involucran llevar a cabo un estricto respeto a la integridad cientifica., la recoleccion de
datos se realiz6 de manera integra y responsable, no se altero los resultados con el fin
de validar ninguna hipdtesis en busca de beneficios personales, se garantiza la
disponibilidad libre de los resultados, permitiendo que la comunidad cientifica pueda
replicar y verificar nuestros hallazgos.

El proyecto fue sometido a revision, evaluacion y aprobacion por parte del
Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Continental antes de
iniciar la recopilacion de datos, siguiendo los mas altos estandares de conducta en
investigacion. Ademas, se facilito el consentimiento informado a los padres de familia
para la aplicacion del cuestionario, y la recopilacion de informacion se llevo a cabo una
vez que haya sido aceptado y firmado.

En el contexto de este estudio, no se tolerd ningun error cientifico, lo que
significa que los datos o resultados obtenidos no fueron manipulados de manera
deliberada. Se informo los hallazgos tal y como se encuentren en la realidad.

Se aplico un proceso de consentimiento informado con la finalidad de que los
participantes estén al tanto de los detalles del estudio y puedan decidir de manera
autonoma si desean participar. Asi mismo, esta investigacién no esta sujeta a ningun
conflicto de interés econdmico, comercial o politico. El consentimiento informado se

puede apreciar en el anexo 4 y el asentimiento en el anexo 5.
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CAPITULO V
RESULTADOS
5.1. Anélisis Descriptivo
Los resultado se muestran en la tabla 3, donde 98 estudiantes obtuvieron un
nivel bajo de conductas disruptivas, de los cuales el 40.8 % (que representa a 40
estudiantes) tenia una crianza autoritativa, el 34.7 % (que representa a 34 estudiantes)
tenia una crianza permisiva, el 11.2 % (que representa a 11 estudiantes) autoritaria, el
9.2 % (valor que incluye a 9 estudiantes) negligente y el 4.1 % (valor que incluye a 4
estudiantes) mixto. Asi mismo, 22 estudiantes manifestaron un nivel medio de
conductas disruptivas de los cuales el 31.8 % (que representa a 7 estudiantes) tenia una
crianza autoritativa, el 27.3 % (valor que incluye a 6 estudiantes) permisiva, el 22.7 %
(valor que incluye a 5 estudiantes) mixto, el 13.6 % (que representa a 3 estudiantes)
negligente, y el 4.5 % (que representa a 1 estudiante) autoritario. Asi mismo, el estilo
con mayor frecuencia fue el autoritativo con 39.2 %, representado por 47 estudiantes,
mientras que el menos frecuente fue el mixto con 7.5 %, representado por 9 estudiantes.

Tabla s

Nivel de conductas disruptivas por cada estilo de crianza

Nivel de conductas

disruptivas Total
Nivel bajo Nivel medio
N % N % N %
Autoritario 11 112% 1 4.5 % 12 10.0%
Estilos de Autor_it_ativo 40 40.8% 7  31.8% 47  39.2%
crianza Perm_lswo 34 347% 6 27.3% 40 333%
Negligente 9 9.2% 3 136% 12 10.0%
Mixto 4 4.1% 5 227% 9 7.5 %
Total 98 100.0 22 100.0 120 100.0

% % %
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5.2. Andlisis Inferenciales

Tabla 6

Relacion entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas

Conductas disruptivas

Chi-cuadrado (x?)  p-valor  Prueba de Fisher

Estilos de crianza 10.154 0.058 0.054
Estilo de crianza autoritario

0.891 0.463 0.693
Estilo de crianza autoritativo

0.611 0.479 0.479
Estilo de crianza permisivo

0.445 0.62 0.62
Estilo de crianza negligente

0.396 0.693 0.459
Estilo de crianza mixto

9.004 0.01 0.01

5.2.1. Prueba de hipétesis general
Se utilizé el estadistico Chi-cuadrado de Pearson y las hip6tesis fueron
planteadas de la siguiente manera:
H1: Existe relacién significativa entre los estilos de crianza y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.
HO: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.
Al realizar el andlisis de la relacion entre los estilos de crianza y las conductas
disruptivas mediante el estadistico Chi-cuadrado de Pearson no se halld relacién

significativa, en el cual se hallé un valor de x> = 10.154 y un p =.058 >.05. Asi mismo,
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analizando con la prueba exacta de Fisher- Freeman-Halton se obtiene un p = .054 <
.05. Esto significa que no existe relacion significativa entre los estilos de crianza y el
nivel de conductas disruptivas, en ese sentido se acepta la HO.

5.2.2. Prueba de hipotesis especifica 1

Se utiliz6 el estadistico Chi-cuadrado de Pearson y las hipotesis fueron
planteadas de la siguiente manera:

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de San Ramon, Junin, Perd.

HO: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de San Ramén, Junin, Perd.

De igual forma, se muestra la relacion entre el estilo de crianza autoritario y las
conductas disruptivas mediante el estadistico Chi-cuadrado de Pearson en el cual se
hallé un x?=.891 y un p = .463 > .05. Asi mismo, se hall6 un p = .693 > .05 con la
prueba exacta de Fisher- Freeman-Halton. Esto significa que la hipdtesis nula es
aceptada, indicAndose asi que, no existe relacion significativa entre el estilo de crianza
Autoritario y las conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Per.

5.2.3. Prueba de hipotesis especifica 2

Se utiliz6 el estadistico Chi-cuadrado de Pearson y las hipotesis fueron
planteadas de la siguiente manera:

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritativo y las

conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad

de San Ramon, Junin, Perd.
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HO: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritativo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de San Ramén, Junin, Perd.

La relacion de la variable de estudio estilo de crianza autoritativo y la variable
de estudio conductas disruptivas mediante el estadistico elegido Chi-cuadrado de
Pearson nos muestra que se hallé un x? =.611 y un p = .479 > .05. Asi mismo, se hallé
un p = .479 > .05 en la prueba exacta de Fisher-Freeman-Halton. Esto significa que
hipotesis nula es aceptada, la cual indica que no existe relacion significativa entre el
estilo de crianza autoritativo y las conductas disruptivas en los adolescentes de un
colegio publico en la ciudad de San Ramon, Junin, Perd.

5.2.4. Prueba de hipotesis especifica 3

Se utiliz6 el estadistico Chi-cuadrado de Pearson y las hipotesis fueron
planteadas de la siguiente manera:

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Peru.

HO: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la
ciudad de San Ramon, Junin, Peru.

Se observa la relacion entre el estilo de crianza permisivo y las conductas
disruptivas mediante el estadistico Chi-cuadrado de Pearson, en el cual se hallé un x? =
445y un p =.620 > .05. Asi mismo, se hallo un p =.620 > .05 con la prueba exacta de
Fisher-Freeman-Halton. Esto significa que la hipotesis nula es aceptada, por ello se

menciona que, no existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y las
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conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.

5.2.5. Prueba de hipétesis especifica 4

Se utilizé el estadistico Chi-cuadrado de Pearson y las hipotesis fueron

planteadas de la siguiente manera:

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de San Ramén, Junin, Perd.

HO: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de San Ramén, Junin, Perd.

De la misma forma, se muestra la relacion entre el estilo de crianza negligente

y las conductas disruptivas mediante el estadistico Chi-cuadrado de Pearson en el cual
se hallé un x?=.396 y un p = .693 > .05. Asi mismo, se hallé un p = .459 > .05 con la
prueba exacta de Fisher- Freeman-Halton. Esto significa la hipétesis nula es aceptada,
se demuestra que no existe relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y
las conductas disruptivas en los adolescentes de la muestra.

5.2.6. Prueba de hipétesis especifica 5

Se utilizé el estadistico Chi-cuadrado de Pearson y las hipdtesis fueron

planteadas de la siguiente manera:

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza mixto y las conductas
disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San

Ramon, Junin, Peru.



51

HO: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza mixto y las
conductas disruptivas en los adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de San Ramén, Junin, Perd.

La relacion entre el estilo de crianza mixto y las conductas disruptivas mediante
el estadistico Chi-cuadrado de Pearson en el cual se hallé un x>=9.004 y un p = .01 <
.05. Asi mismo, se hallé un p = .01 < .05 con la prueba exacta de Fisher-Freeman-
Halton. Esto significa que la hipotesis alternativa es aceptada, se demuestra que, existe
relacion significativa entre el estilo de crianza mixto y las conductas disruptivas en los

adolescentes de un colegio publico en la ciudad de San Ramon, Junin, Perd.
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DISCUSION

A continuacidn, se discuten los resultados de la investigacion. Empezaremos
presentado las hipotesis especificas y termina con la hipotesis general, asimismo se
detalla la interpretacion del resultado, el contraste con los antecedentes y explicacion
de los hallazgos.

En relacién con la primera hipotesis especifica, esta no se acepto, debido a que
se encontré un x? = .891 y un p = .463. Esto nos demuestra que no existe una relacién
significativa entre el estilo de crianza autoritario y las conductas disruptivas en los
adolescentes de un colegio puablico en la ciudad de San Ramon. Este hallazgo difiere
con los trabajos donde si se hall6 asociacién entre la crianza autoritaria y la
manifestacion de conductas disruptivas en diversas muestras de adolescentes peruanos
(Cochachin y Pefia, 2021; Diaz, 2020; Espinoza, 2021; Flores, 2020; La Serna, 2020;
Lazaro, 2021; Méarquez, 2022; Retes, 2021; Tarrillo, 2019).

Tal como lo mencionan algunos autores, la ausencia de relacion entre la crianza
autoritaria y conducta disruptiva podria ser que, en el ambito escolar, las consecuencias
por no cumplir las normas pueden no ser tan severas como en el hogar, lo que podria
reducir la efectividad de las estrategias autoritarias fuera del entorno familiar (Straus y
Stewart, 1999). Esto sugirié que, aunque la crianza autoritaria puede promover la
conformidad y el respeto por las reglas, no necesariamente aborda los factores
emocionales y psicologicos que contribuyen a la conducta disruptiva, es decir, la
crianza autoritaria no aborda ni se ajusta a las dimensiones propias de la conducta
disruptiva como: desacato al profesor, incumplimiento de tarea y alteracion en el aula
(Jiménez, 2017). Por lo tanto, la falta de correlacion puede deberse a la naturaleza
limitada de las estrategias autoritarias para manejar conductas complejas y

multifacéticas en diferentes contextos (Craig, 2002).
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En funcién con la segunda hipotesis especifica, esta no se aceptd, a razén de
que se hallé un x? = .611 y un p = .479. Por tanto, no existe una relacion significativa
entre el estilo de crianza autoritativo y las conductas disruptivas. Este hallazgo difiere
con el de Espinoza (2021), quien encontré que el estilo autoritativo, tiene una relacion
inversa con las conductas disruptivas en estudiantes adolescentes de Lima. Asimismo,
Wong et al. (2020) dieron a conocer que la crianza autoritativa se relaciona
positivamente con conductas prosociales.

La ausencia de la relacién entre el estilo autoritativo y las conductas disruptivas
puede explicarse por varios factores. Aungue no existen estudios especificos que
analicen esta falta de relacion, como investigadores coincidimos con el planteamiento
de Young y Haoyi (2021). Ellos mencionan que las personas con un estilo autoritativo
se centran en obedecer reglas y normas que varian segun el contexto. Estas reglas y
normas no estan relacionadas con las conductas disruptivas, ya que dependen de
factores como la percepcion del curso, la metodologia de ensefianza del profesor, etc.,
y no de la obediencia a reglas fija.

En cuanto a la tercera hipétesis especifica, esta no se aceptd porque se encontrd
un x?=.445y un p = .620. Esto es un indicativo que no existe una relacion significativa
entre el estilo de crianza permisivo y las conductas disruptivas. Este resultado difiere
con hallazgos que encontraron relacion entre las variables en adolescentes de Lima
(Mérquez, 2022; Cochachiny Pefia, 2021; Lazaro, 2021; Retes, 2021; Flores, 2020), en
estudiantes de Chiclayo (La Serna, 2020; Diaz, 2020) y de Amazonas (Tarrillo, 2019).

Una posible explicacion de la ausencia de relacion entre la crianza permisiva y
la conducta disruptiva podria deberse a las caracteristicas propias de este estilo parental,
la cual es caracterizada por una alta indulgencia y baja imposicién de normas, puede

generar un entorno donde los hijos tienen una libertad considerable para tomar
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decisiones y expresar sus emociones. Por tanto, los hijos pueden sentirse menos
presionados Yy, en consecuencia, menos propensos a manifestar conductas disruptivas
como una forma de rebeldia o resistencia (KaniuSonyté y Laursen, 2021).

Respecto a la cuarta hipétesis especifica, en el cual se planted la posibilidad de
relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y las conductas disruptivas,
esta no se aceptd debido a que se encontrd un x? = .396 y un p = .693. Esto sefiala que
no existe una relacion significativa entre las variables. Este hallazgo difiere con el
estudio de Lazaro (2021), quien encontré una fuerte correlacion entre las conductas
disruptivas y el estilo de crianza negligente en adolescentes de San Martin. Asi mismo,
Ruiz-Hernandez et al. (2019) indicaron que la crianza negligente tiene un impacto
ambiguo, contradictorio y poco claro en la vida social de los adolescentes. Cabe
mencionar que la crianza negligente se caracteriza por no proporcionan las necesidades
basicas al hijo, como alimentacion, vestimenta, atencion médica, educacion y
supervision adecuada; que es muy diferente al permisivo, caracterizado por un alto nivel
de indulgencia y pocas reglas o limites (Capano y Ubach, 2013).

Tal como lo menciona Lorence (2019) no existe una relacion entre la crianza
negligente y la conducta disruptiva es que la falta de intervencion parental puede hacer
que los hijos busquen otras fuentes de apoyo y estructura fuera del hogar, como en la
escuela o entre sus pares. Estos nifios pueden adaptarse a las expectativas de otros
adultos en sus vidas, disminuyendo asi la probabilidad de comportamientos disruptivos.
Sin embargo, es importante considerar que la crianza negligente puede tener efectos
negativos a largo plazo, incluyendo dificultades en la formacién de relaciones
saludables y problemas emocionales no evidentes en el comportamiento inmediato

(Darling y Steinberg, 1993).
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En relacion con la quinta hipdtesis especifica, se planted que existe relacion
significativa entre el estilo de crianza mixto y las conductas disruptivas en los
adolescentes, esta se aceptd ya que se encontré un x?> = 9.004 y un p = .01, por tanto,
existe una relacion positiva significativa entre el estilo de crianza mixto y las conductas
disruptivas. Este resultado es similar a estudios que reportaron relacion entre ambas
variables en el estudio ejecutado con estudiantes de Lima (Marquez, 2022; Cochachin
y Pefia, 2021; Lazaro, 2021; Retes, 2021; Flores, 2020). Asimismo, un resultado
parecido fue hallado en estudiantes de Chiclayo (Diaz, 2020; La Serna, 2020) y en
estudiantes de la ciudad de Amazonas (Tarrillo, 2019).

En relacion con los resultados obtenidos, se observa una coincidencia con lo
planteado por Lopez-Capufiay y Marchena-Guerrero (2019), quienes sostienen que la
escasa implicacién de los padres en el seguimiento del rendimiento académico de sus
hijos, evidenciada en la baja asistencia a reuniones escolares y entrega de calificaciones
podria influir en el comportamiento de los estudiantes. Esta falta de supervision
parental, sumada a las diversas configuraciones familiares presentes (como vivir con
ambos padres, con un solo progenitor o en una familia extensa), representa un entorno
que puede favorecer la aparicion de conductas desafiantes frente a la autoridad.

Asimismo, Serrate (como se citd en Ovalles, 2017) resalté que la estructura y
dinamica familiar, los estilos de crianza, las relaciones conflictivas entre los padres, asi
como la forma de interaccidn entre hermanos, constituyen factores de riesgo asociados
al desarrollo de conductas disruptivas o incluso violentas. Estos planteamientos
respaldan el planteamiento de que el entorno familiar cumple un rol decisivo en la
manifestacion de dichas conductas, lo cual es coherente con los resultados en
encontrados en el presente estudio, especialmente en lo que respecta a la relacion

significativa identificada entre el estilo de crianza mixto y las conductas disruptivas.
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Tal como lo sefialaron Darling y Steinberg (1993), los hijos educados por padres que
ejercen crianza combinando diversos estilos de crianza aumentan la probabilidad de
gue sus hijos manifiesten ciertas conductas disruptivas en las clases. Realizar cambios
bruscos en la forma de crianza, por ejemplo, pasar de autoritario a autoritativo, puede
generar confusion a los estudiantes, lo cual repercute en las conductas que tengan dentro
del aula como desacato al profesor, incumplimiento de tareas y desorden en el saldn.

Esta falta de consistencia puede generar confusion y ambiguedad en cuanto a
las expectativas y las reglas a seguir, lo que puede llevar a comportamientos disruptivos.
Los hijos pueden recurrir a conductas disruptivas como una forma de expresar su
frustracion, inseguridad o confusion (Guo et al., 2021), el cual puede extrapolarse en la
escuela. Asi mismo, segun el planteamiento de Estévez, Jiménez y Musitu (2007), el
modelo mixto puede generar personas rebeldes, inseguras e inestables, ya que los hijos
no saben qué esperar de sus padres.

Como ultimo punto, respecto a la hipotesis general, no se hallo relacion
significativa entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas, solo se encontro
relacion entre el estilo mixto y las conductas disruptivas. Algunas de las razones que
pueden explicar esta relacion incluyen aspectos metodol6gicos, sesgos en la eleccion
de participantes y aspectos tedricos como el caso de Guo et al. (2021), quienes enfatizan
que la ambigiiedad en los estilos de crianza puede generar conductas disruptivas.

Los resultados alcanzados en el presente estudio sefialan que no existe una
correlacion estadisticamente significativa entre los estilos de crianza en sus formas
autoritaria, autoritativa, permisiva y negligente y las conductas disruptivas en los
adolescentes evaluados. Este hallazgo, si bien puede parecer contradictorio con teorias
que asocian directamente los estilos parentales con el comportamiento infantil, puede

comprenderse a la luz del modelo ecoldgico de la violencia propuesto por la OMS
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(2002), el cual sostiene que las conductas violentas o desadaptativas no son producto
de un dnico factor, sino que emergen como resultado de la interaccion de maultiples
niveles de influencia.

Desde esta perspectiva, los estilos de crianza constituyen solo uno de los
elementos presentes en el nivel relacional del modelo, es decir, un factor dentro de un
conjunto mas amplio de influencias familiares y sociales. En consecuencia, si bien la
forma en que los padres ejercen su rol puede impactar en el desarrollo conductual de
sus hijos, esta influencia puede verse atenuada o amplificada por otros factores
individuales (como la personalidad del adolescente), comunitarios (como el clima
escolar o la seguridad del vecindario), y sociales (como los valores culturales o las
politicas publicas sobre convivencia escolar).

Asimismo, es importante considerar que la diversidad de estructuras familiares
presentes en la muestra —comao vivir con ambos padres, con un solo progenitor o en
familias extensas— también puede influir en la dinamica educativa, diluyendo el efecto
directo de un estilo de crianza especifico. Tal como lo sefiala Lépez-Capufiay y
Marchena-Guerrero (2019), el escaso involucramiento parental en el &mbito educativo,
sumado a tensiones familiares y escasa supervision, son factores que pueden fomentar
conductas desafiantes, mas alla de la categorizacion formal del estilo de crianza.

Ademas, el hecho de que se haya encontrado una relacion significativa
Unicamente con el estilo de crianza mixto sugirié que la inconsistencia en la aplicacion
de normas, limites y afecto puede generar confusion en el adolescente, lo que podria
traducirse en conductas disruptivas como forma de manifestar desregulacién
emocional. Este hallazgo es coherente con lo planteado por Alvarez-Garcia et al.
(2016), quienes afirmaron que los ambientes familiares inestables o contradictorios

pueden constituir un factor de riesgo para el desarrollo de conductas problematicas.
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En sintesis, los resultados del estudio respaldan la utilidad del modelo ecolégico
como marco tedrico integral para interpretar fendmenos conductuales complejos como
las conductas disruptivas. La ausencia de una correlacién directa con los estilos de
crianza no invalida su influencia, sino que invita a considerar una vision mas holistica,
en la que la conducta del adolescente se entiende como producto de multiples factores
interrelacionados. Este enfoque es clave para disefiar estrategias de intervencién que no
se limiten a la familia, sino que involucren también a la escuela, la comunidad y las

instituciones del entorno.
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CONCLUSIONES

Acorde al objetivo general del estudio, se decidio aceptar la hipétesis nula, lo
que nos lleva a la conclusion de que no hay una relacion significativa entre los estilos
de crianza y las conductas disruptivas en los adolescentes de una institucién educativa
publica en la ciudad de San Ramon, Junin. Este hallazgo nos invita a reflexionar que
aunque los estilos parentales tienen un impacto en el desarrollo emocional y conductual
de los adolescentes, no son el Unico factor que determina las conductas disruptivas en
este contexto particular. En cambio, otros elementos como el entorno social, la
influencia de los amigos, el contexto socioeconémico o incluso la cultura institucional
de la escuela tienen un papel relevante en la aparicion de las conductas descritas.

Referente al primer objetivo especifico, se encontré que no hay una relacion
significativa entre el estilo de crianza autoritario y las conductas disruptivas. Este
descubrimiento sorprende, debido a que investigaciones previas lo asocian con un
mayor control y rigidez, por ende, con comportamientos desafiantes. Sin embargo, en
esta poblacidn en particular, podria ser que el estilo autoritario se vea como una norma
aceptada, o que los adolescentes hayan desarrollado estrategias de adaptacion que
mitiguen sus efectos negativos. Esto sugirio que la relacion entre el estilo autoritario y
la conducta no es tan simple ni universal, sino que esta influenciada por factores
culturales y contextuales.

En referencia al segundo objetivo especifico, se encontr6 que no hay una
conexion significativa entre el estilo de crianza autoritativo y las conductas disruptivas.
Aunque este estilo ha sido tradicionalmente vinculado a mejores resultados en la
regulacion emocional y el comportamiento de los adolescentes, en esta muestra en
particular, no se observo esta relacion. Esto podria suceder porque otras influencias

externas, como el ambiente escolar o la presion de grupo, estan teniendo un impacto
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mas fuerte en el comportamiento de los estudiantes, opacando asi el efecto positivo del
estilo autoritativo.

De manera similar, en cuanto al tercer objetivo especifico, se aceptd la hipotesis
nula, lo que indica que el estilo de crianza permisivo no tiene una relacion significativa
con las conductas disruptivas. A pesar de que estudios anteriores han relacionado este
estilo con la falta de limites y una mayor probabilidad de comportamientos
problematicos, este estudio sugirid que la permisividad parental no necesariamente
lleva a la disrupcion, al menos no de manera aislada. Es posible que los adolescentes
estan siendo influenciados por otras relaciones significativas a través de figuras
externas, como maestros, amigos o familiares, que les brindan un cierto nivel de apoyo
emocional o normas.

Asi mismo, sobre el cuarto objetivo especifico, se pudo concluir que no hay una
relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y las conductas disruptivas.
Este hallazgo es especialmente interesante, ya que la negligencia parental suele estar
vinculada a un mayor riesgo de problemas de comportamiento. Sin embargo, en este
caso, podria explicarse que por la existencia de redes de apoyo externas se mitigan el
impacto negativo de este estilo, como la intervencion de profesores, tutores o familiares.
Esto refuerza la idea de que la crianza necesariamente desarrolla en un contexto social
complejo.

Por ultimo, en relacién con el quinto objetivo especifico, la hipotesis alternativa
fue aceptada, encontrando que si hay una relacion significativa entre el estilo de crianza
mixto y las conductas disruptivas. Este descubrimiento confirma que la inconsistencia
en las normas, limites y afecto, caracteristica del estilo mixto, puede generar en los
adolescentes sentimientos de inseguridad, confusion y tension emocional, lo que a su

vez aumenta la probabilidad de comportamientos disruptivos. La falta de coherencia en
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las pautas parentales puede complicar el desarrollo de un marco de referencia claro para
el adolescente, haciendo mas probable que reaccione de manera desafiante o
desorganizada ante situaciones de autoridad o control en el entorno escolar.

En conjunto, estos hallazgos evidencian la complejidad del fendmeno de la
conducta disruptiva, el cual no puede ser explicado exclusivamente desde los estilos de
crianza. Se hace necesario adoptar un enfoque mas amplio e integrador, como el modelo
ecologico de la violencia, que permita considerar la interaccién de multiples factores
individuales, familiares, escolares y sociales. Este enfoque resulta esencial para disefiar
estrategias preventivas y de intervencién mas eficaces, dirigidas no solo a las familias,
sino también al entorno educativo y comunitario en el que los adolescentes se

desarrollan.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda, al departamento psicopedagdgico, realizar un seguimiento de
los casos reportados en el cuaderno de ocurrencias durante el afio anterior y poder
identificar los estudiantes que tuvieron casos reincidentes de conductas disruptivas con
la finalidad de implementar un programa con el cual se reduzcan estas conductas y para
promover dentro de la institucion un ambito méas productivo en cuanto al desarrollo de
las actividades académicas que proponga el docente en clases.

Se exhorta, a los directivos de la institucion educativa, implementar, dentro del
Plan Anual de Trabajo, tres evaluaciones durante el afio escolar; al ingreso a mitad de
afo y a dejar culminar el periodo educativo a los estudiantes para poder observar en
qué nivel se encuentran las conductas disruptivas en los escolares de la institucién
educativa mencionada.

Se sugirid, a los padres de familia, implementar pautas de crianza saludable,
comunicacion asertiva, incentivos ante logros obtenidos, la participacion de las
actividades académicas, el autocontrol, la tolerancia a la frustracion, dentro de sus
hogares con la finalidad de que los estudiantes puedan sentirse mas comodos para lograr

un desarrollo éptimo.
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ANEXQOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Estilos de Crianza y Conductas Disruptivas en Estudiantes de una Institucion Publica del Nivel Secundario en la ciudad de San Ramén, Junin,

Perq.

Problemas

Obijetivos

Hipotesis

Variables

Disefio metodolégico

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Variable 1

¢Cual es la relacion entre los
estilos de conducta y las
conductas disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd?

Determinar la relacion entre
los estilos de crianza y las
conductas disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramaén, Junin, Peru.

Existe relacion significativa
entre los estilos de crianza y las
conductas disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.

Conducta disruptivas

Problema especificos

Obijetivo especificos

Hipotesis especificas

Variable 2

1) ¢Cual es la relacion entre el
estilo de crianza autoritario
y las conductas disruptivas
en los adolescentes de un
colegio publico en la ciudad
de San Ramon, Junin, Per(?
2) ¢Cuél es la relacion entre el
estilo de
autoritativo y las conductas
disruptivas en los

crianza 2)

1) Determinar la relacion
entre el estilo de crianza
autoritario y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramaén, Junin, Perd.

Determinar la relacion
entre el estilo de crianza
autoritativo y las conductas

1) Existe relacién significativa
entre el estilos de crianza
autoritaria y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Peru.

2) Existe relacion significativa
entre el estilo de crianza
autoritativo y las conductas

Estilos de Crianza

Poblacién: Estudiantes de
tercero a quinto de secundaria
distribuidos de una institucién
educativa publica en San
Ramon, Junin - Peru en el afio
2024,

Muestra: 120 estudiantes de
una institucion  educativa
publica ubicada en la ciudad de
San Ramén, Junin - Perl en el
aho 2024.

Tipo de estudio: El presente
estudio es de tipo cuantitativo.
Disefio: es un estudio
descriptivo correlacional.
Instrumento de recoleccion de
datos:
Conductas
“Escala de
Disruptivas (CDIS)”

Estilos de crianza: Escala de
Estilos de Crianza Steinberg

Disruptivas:
Conductas




3)

4)

5)

adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Peru?

¢Cual es la relacion entre el
estilo de crianza permisivo
y las conductas disruptivas
en los adolescentes de un
colegio publico en la ciudad
de San Ramon, Junin, Per(?
¢ Cual es la relacién entre el
estilo de crianza negligente
y las conductas disruptivas
en los adolescentes de un
colegio publico en la ciudad
de San Ramon, Junin, Per(?
¢Cual es la relacion entre el
estilo de crianza mixto y las
conductas disruptivas en
los adolescentes de un
colegio publico en la ciudad
de San Ramon, Junin, Per(?

3)

4)

5)

disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramaén, Junin, Peru.

Determinar la relacion
entre el estilo de crianza
permisivo y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.

Determinar la relacion
entre el estilo de crianza
negligente y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramaén, Junin, Peru.

Determinar la relacion
entre el estilo de crianza
mixto y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Raman, Junin, Peru.

3)

4)

5)

disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.

Existe relacién significativa
entre el estilo de crianza
permisivo y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Peru.

Existe relacidn significativa
entre el estilo de crianza
negligente y las conductas
disruptivas en los
adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Per(.

Existe relacion significativa

entre el estilo de crianza
mixto y las conductas
disruptivas en los

adolescentes de un colegio
publico en la ciudad de San
Ramon, Junin, Perd.




Anexo 2 Rubrica de Validacion por Juicio de Expertos Cuestionarios de
Conductas Disruptivas

Universidad
= Continental

FORMATO DE WVALIDACION POR JUECES

ESTILOS DE CRIANZA Y CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN ESTUDLANTES DE UNA
INSTITUCTON PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EX LA CIUDAD DE SAN
RAMON ~ JUNIN - PERU

Seflor evaluador o continunciin encontrara una serie de items que hacen parte del
imstrumente de mediciin psicomélics, s ha determinadn saber sl las cuatro categoring o
saber; adecuacidn, pertinencin, v renccitn son suficientes en el enunciade. Una vez
analizade el itemn de scuerdo n su criterio dele un valor de;

(= el item es insuficiente y no debe ser wiilizado en ¢l Instrumento

1= el item tiene muchos problemas para ser comprendide, no debe ser incluido en el
INSETRT LG

2= aungque tiene presende o idea gemeral del instrumento, tiene problemas para ser
comprendido, podria reformolarse.

3= puede emplearse en el instrumento, pero deberia revisarse ¥ mejorarse,
A= se puede utilizar en el instramento =1 como esti,

Adecuacion: es precisa al ser leido por la personn & quicen se Je va a aplicar ¢l
resctiva.

Pertimencia: el renctivo pregunta sobre el tema que se quiere medir.

Suficiencis: I informacidn del ironen de la eantldad de informaciin adecusda para

ser respandido.

Claridad: ef reactivo es ficil de comprender al ser lido ¥ contestada,
MNombre del Experto validador;  _fHiccsecs F. owipee iy 6 ol 2 Bo e
Mimero de Colegiatara: Tigi2
Telétona de contacio: S HE2 JHE
Correa Elecirdnico; dribpiieefiare pomilagres oo G gl v a0
Fecha: 3 fesf2y

REACTIVOS POR CRITERIO Y UNIDAT TAXONOMIC A



INSTRUMENTO DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS

4

[] 1 F] 3
Hiem = insuflciente ¥ ne | Elitem tiene mrochos problemas para ser Aunage lie preseate 1sidea peneral del Pucde emplearse en o Se purde wtilizor en el
debe ser utibizado en eormpresdidie, mo debe st e luido o ol s, G problins s s, pero deberis mstrumemio tal como
Instrumesso U | comiprendida, podria rifemskine, revisarse y st
M ITEMS | CATEGORIA A CALIFICAR | DBSERVACIONES
Criterin 324, Unldad texontmbes 25
Adecmcion | Pertinencn | Suficiencia | Claridad |

Realizn pregunias que no thenen qes ver con &l
pemy duranie b elose

Y

Y Lf.'

Incimplo con las tereas asignades o clails

f?.'

[=semplo com lo que el profesor me indice

i

Suehs corfvimiar con mi sompafiera cuanda esioy
an &

kl

Evity tirming lis sctividades de clases a Sempo

e molesa reclbir indicoclones Jel profesor

Mz sucsta trabajar en sikncio en hor de dase

Dursnte Ios trabages im grepo eviln paricpar

7

Mugtro  desimlerds  por solwciosar  algin
proteema con el profesor

4

v | Y
v oY
7Y
b v
y |9
7 1Y
byl
y |9

Disraign a mis compafiercs cumndo estin
hac enduo la tarea

Tgrern con Bl incdicaciones que da ¢l profiesor
pors realize un smbajo on <l mia

Exvio meper ordenes dal profesor

Interrumps crands mi compafieno esid dende sa
opiridn

Incumplo en iraer maierial necesario para a close

Suen ingresar a clase luego de la bors =n que
fima iz el recren

—
i~

Habso oomnedo: el prodesor estd explicando b class

T 7

Me molesta cuando ¢l profesor pide makenales
para llever a chse

Comesto mal ame una indicacion del profesar

y 9

M samibio du asiento durante a hora de ¢ e

2n

e i snte cualquier indicac e del pro s

AL

Y|y iy

21

Mle cosile melEhenEe sentdn en Ei g
duraie la hora de clase

-

L7 Y




rt?_ Lewanio el wono de voe al profesor l}'

23 | Camino por ¢l aula a |z hora e clase

Suedo hacer un comenianio despuds de ko que me
dicz 2l prefesar

—~< | | <

25 | Hago bromas relachon s al profssor

Resdizn bromas o mis compafisns durene ks

-
L L

26
classs

=

[l _gusta bacer bromas deranie el desarmol ode b

—C [ | | [ | |- |< | =<

27 4
Hags muldos con bes driles eseoleses en el
F: ]
e de la clase L-I| Lr
29 | Lhilizo el celular en mosssnto de b clase t-I;J lFl |_Ilf'
- Suek ooaskaar midos con la curpsin, Niesa o . . 'y
sllla 7‘ ‘;f "Ii"
Moembre del Experio validador:  _ Mivsbpes T pBileilh © oTieler.
Mimero de Colegi TS EE

Fecha: 29 fosfay
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Universidad
Continental

FORMATC DE VALIDACION POE. JUECES

ESTILOS DE CRIANZAY CONDUCTAS DISEUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE TNA
INSTITUCTON PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EN LA CIUDAD DE 5AN
ERAMON —JUNIN - PERU

Sefior evaliador a cootinuacidn encomtrara uma sere de dems que hacen parte del
instrmente de medicion psicomedrica, se ha determinado saber si las cuatro categonas a
saber; adecuacion, pertinencia, ¥ reaccion 0o suficientss en el enunciade. Una wez
analizado el item ds acusrde 2 su criterio dele un valer de:

=gl 1temn s insuficiente v po debe ser wiilizado en el instrumento

1= gl item tiene muchos problemas par ser comprendide, ne debe ser incluide en el
instrmento

2= aungue tiene presente la iea pemeral del instrumento, tieme problemas pam sar
comprendida, podria reformmilarse.

3= puede emplearse en el mstnumento, pare deberia revisarss ¥ mejorarse.

4= g puede wrilizar en el instnmsento tal como esta.

Adecuacion: es precise al ser leido por la persoma a quies = le va a aplicar &l
Teactiva.

Pertinencia: el reactivo pregunta sobre el tema que se quiere medir.

Soficiencia: 1a informacién del tronco de la cantidad de informacion adecnada para
seT respondida.

Claridad: el reactivo es ficil de comprender al ser leido v contestada.
Mombre de] Experto validador FIORELLA DAVILA VIVAS

Mimero de Celegizhma: 14057

Teléfona de comtacte: 248612080

Correo Elecirénice: HOEE DAV TaHOTHMAIL COM
Fecha: 10VD62024

EEACTIVIOS POR CRITERIO Y UNIDAD TAXKONOMICA



INSTRUMENTO DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS

L] 1 T 3 E]
El fiope os manficicnto v mo | Bl it tene pmachos probleem: para war Anmnean Sons preseats 1 idea penaral dal Puods anploars so el 5o prands wilizar o sl
deba war utlioade amal congprandide, no dobs ser inchoido sn el instrapsmio, Sans problems para ser mstramano, pare debariy instmante tal como
msirmartn instraemio comprandide, podri reformslares. THIEINS 7 IE] T, W

Hr ITEME | CATEGORIAA CALIFICAR | OBSERMVACIONES

Critszie X X. Unidad tmonomica ZZ

Adecacitn | Pertnencis | Seficenca | Chndad

Rsalize peguni que oo Sees qoe var com el s 3 s s
| toma A b dass
1 | Incemple con las tareas asignadu: an gl azla 3 1 1 1 EEVIZAR SEGUN EL CONCEPTO DE OONDUCTAS DISRUPTIVAS
3 | Incngple oo lo g sl profeser pwe indica 4 4 4 4

Susle conversar con o compadern cuando sstoy
4 . . 4 4 4 4

an clms
5 | Exito tameinar b actividades do clases 2 tiampo 4 4 4 4

MEWCIONA THA EMOCION WO UNA CONDUCTA- “ME
& | Me molst recibir indicaciono: del profowor 3 3 3 3 MOLESTD CUANDO EECTBO DNDICACICMES DEL PROFESOR Y
7 | Ma cussia tmbajar sn silencio sn hora de claw 4 4 4 4
£ | Durante los rebajos en gripo evit perticipar 4 4 4 4
P : "

9 Mumte  desinhems  por  sclucioner  algim 4 4 4 4

problea com ol profesor
0 Dihmige a2 mh compaieres cende esian 4 4 4 4

taciende la tama

Ignore con las idicaciones que da sl profesar

P realizar w trabajo am l aula

12 | Exito soguir sedonos ol profcr 4 4 4+ 4

Intererpe coamdo mi compedian ssté dando

13 4 4 4 4
opizidn

14 | Incoesplo an traar povorial nocssario para [ clasa 4 4 4 4
Susle zgresar & clse nsgo de 1a hors o g

15 S - 4 4 4 4
Enalizg ol recres

16 | Hablo coamde of profesor wetd caplicando [ clasa 4 4 4 4
Ms molestn cuando &l peofesor pide merizles

ol Frelhear ik 3 3 3 3 | MENCHWA EMOCION NG CONDCUTA
para llsnar a clzsa

18 | Comtosto xmil amte o ndicacitm dal profasor 4 4 4 4

18 | Mo combio do it deramto 1y hora do clas 4 4 4 4

i | M imiie axte cuzlquier indicacion dal profesor 4 4 4 4




Mz costy moronorme watds oo o g
chrantn by hora do claw

Lsvanio el teno de voz 2l profesor

Capsing por el aula 2 b o de clse

Suelo hacor 1 comantario dospuds da bo qus po
dics ol profesor

SER MAS ESPECTFICD QUE TIPO DE COMENTARID

Hage bromas rabcdonade al profesor

HAGD BROMAS RFLACIONADAS AT PROFESOR. . DURANTE
LACLASE

Foaliz bromas 2 i conpediancs doranty [ag

clasas

Mo gusta hacar broevms diomts ol desarrollo da
class

Hage midoe con loe wiles escolarss an el
momans do 1 clase

TUilize ol cobular sn momante do 1a class

UTILIZO FL CELULAR “FPRODIACTEMDO DESCRDEN DURANTE
LACLASE

Susle ocasionar ruides oo [ capetz, mesa o
slla

Nombre del Experto validader:

Nimeng de Colegiatura
Fecha

FIORELLADAVILA VIVAS




=

Universidad
Continental

FORMATO DE VALIDACTON FOE JUECES

ESTILOS DE CEIANZA Y CONDUCTAS DISEUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCTON PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EN LA CIUDAD DE SAN
EAMON -JUNIV - PERU

Sefior evalnader a comtinuacion enconfrara uma serie de Hems que hacen parte del
imstrumente de medicion psicomedrica, se ha determinado saber si las cuatro categorias a
saber; adecuacion, pertinencia, v reaccion son suficientes en el enunciade. Uma vez
analizado el item de acusrde a su critsrio dele un valor de:

0= el item &5 insuficients v oo debe ser utilizado en el instruments

1= el item tieme muchos problemas para ser comprendide, no debe ser incluide en el
instrumento

2= aungue tiene presente la kdea peneral del instrumente, fiepe problemas pam ser
comprendido, podria reformmlarse.

3= puads emplearse en el mstruments, paro deberia revisarse ¥ msjorarse.

4= se puede utilizar en el insmmmento @l come et

Adecuacion: es precise al ser leide por la persoma a quiem se le wa a aplicar el
reactiva.

Pertinencia: el reactivo pregunta sobre el tema que se quiere medir.

Soficiencia: la informacion del tronco de la cantidad de informacion adecnada para
ser respondida.

Claridad: el reactive es facil de comprender al ser leido v contestads.

Hombre de] Experio validador Thon Misael Folcarima Eaqui

Mitmero de Celegiatma: CDsD. 40000

Telefona de confacto: 015120570

Corren Electronica: jhonjulea ] Tiemail com
Fecha: 110673024

FEACTIVOS POR CRITERID ¥V UNIDAD TARKONOMICA



INSTRUMENTO DE CONDUCTAS DISEUPTIVAS

L] 1 I 3 E
El ftors o memficionte yoo | El it Sians emaches probloeos par sar Ammerno tiens presanta 1a idea penaral dal P anploars an &l So praods meilizar o gl
deba sar uilizade am ol consgprandide, no dobe sar inclaido anel instransmio, Sans probleones par sar mstramaro, pare debariy Bntnmants tal como
mshrmnaren instromsmic comprendide, podria reformmalarig. TEVIEITS ¥ majorars. -8
S ITEME | CATEGORIAA CALIFICAR. | OBSERVACIONES
Crimzic X X. Unidad evonomica 727
Adecacitn | Partnescin | Seficenca | Chmdad
| Bsalize premnty: que oo Sanen que ver oom el s s s 3
T | e durans b cle
2 | Inceple con las tarees asignades an el a=la 4 4 4 4
3 | Incepple con lo oo ol profecor mo indica 4 4 4 4
Suglo comversar com o compaiiorn cundn sstoy
+ ; ’ 4 4 + 4
an. cls
b ito tarmsinar b actividades do clxes 2 tampo 4 4 4 4
& | Me moksta reciler indicacionos dal profuor 4 4 4 4
T | Me cussia trabajar en sdencio en hora de clee 4 4 4 4
£ | Duraniz los trabejos an grgso ouito participar 4 4 4 4
o i =
s Mmoo desiniemis  por  sclocicnar  algim 4 3 3 4
problama com gl profesor
0 :D.ngc.a mi: compafieos cmmdo s s 4 : s
Eaciends I tama
1 Ignore com las indicacionss que da sl prodfeser 3 3 s 3
| para rualizar e trabajo anal mla
12 | Evito segur drdenes dal profescr 4 4 4 4
Interrierge comds mi compadion esty dmdo m
13 B b 4 4 + 4
opmn
14 | Incoploon frear manorial nooossario para [a claso 4 4 4 4
i Susle mgresar @ clme hnsgo de la bhors en que
15 S 4 4 4 4
Enalize &l receo
16 | Hablo coomdo of profesor eeta sxplicands [a claso 4 4 4 4
| e molssts cuando < profucer pide meverialos 4 4 : 4
* | para llsvar a clase
18 | Contesio zml ambe T indicacion dal profaser 4 4 4 4
18 | M combic de mdantc deromte I hora ds clae 4 4 4 4
) | M imite ante cuslquicr indicacion dol profsor 4 4 4 4
- -
n Me cosslz momenerme sotado e oo lngr 4 4 " 4
dmante b hom e clase




1 | Lovanm ol tono & woe 2l profssor 4 4 4 4

3 | Carsino pes o aulaa b hors de clse 4 4 4 4
Sl hacer 1m comenterio da b

e = despads da lo que me 4 . . .
dica ol profisor

I3 | Hago bromoe mbwionsds: al profosor 4 4 4 4

% Ezalizr bromos 3 mms compediores. doranto ks 3 4 R .
clazes
M gusin hacer bromas dimnts el deeerolls de

a 4 4 4 4
claa
Hago mude con bos otles oscolarss oo ol

= momarse & la clase 4 4 4 4

2% | Utlzmo o celular sn momento de la clase 4 4 4 4

i Susle ocasionar mudes con [ capetz, mesa o 4 R 5 .
silla

Nombre del Experto validsder: Thon Misael Julcarima Ragui

Wimero de Colegiatura CFsP. 30008

Fecha- 11/06/ 2024




Anexo 3 Rubrica de Validacion por Juicio de Expertos Cuestionarios de Estilos
de Crianza

Universidad
E Continental

FORMATO DE VALIDACION POR JUECES

ESTILOS DE CRIANZA Y CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EN LA CIUDAD DE SAN
RAMON - JUNIN - PERU

Seflor evaluador a conti ¥ 2 a una serie de items gue hacen parte del
instrumento de medicidn psicométrica, s ha determinado saber si las cuatro categorias o
saber; adecuacion, pertinencia, y reaccidn son suficientes en el enuncindo. Unn vez
anubizado el ftem de acuerdo & su criterio dele un valor de:

0= el ftem es insuficiente y no debe ser utilizado en ¢l instrumento

1= el item tiene muches peoblemas para ser comprendido, no debe ser incluido en e
instrumento

2= sunque tiene presente la wea general del instrumento, tiene problemas para ser
comprendido, podria reformularse,

3= puede emplearse e el Instry pero deberfa revisarse y mejorarse
4= se puede utilizar en el instrumento tal come esta,

Adecuacidn: es preciso al ser leido por la persona a quien sc le va a aplicar ¢
reactive,

Pertinencia: el reactive pregunta sobre ¢l tema que se quiere medir,

Suficicncka: la infor ion del tronce de la idnd de infor idm ad dn para
ser respondide,

Claridad: ¢l reactivo es facil de comprender al ser leido y contestado.

Nombre ded Experto validador Hunenos ¢ Q@ppéld  Gutitleez
Niamero de Colegiatura: e

Tekéfeno de contacto: 151 452 33&

Correo Electronico: Loinuglosugiesiéz miogios pa s & agrat | e
Fecha: 24 Jos 2y

REACTIVOS POR CRITERIO Y UNIDAD TAXONOMICA



ESCALA DE ESTILOS DE CRIANEA

L] 4

El tein &5 msuficiante v no
debee s wtilizde mel

El items tiene muchas problemss: pae s
comprendida, 10 debe ser ineluiii an ol
Istrum esne

ingirumanio

Avnaque bane pressrie la ides general &
imsErumenin, tiene problemes pars ser

did

podria reformularse.,

Pusde enplesrse om ol Sip puncke wtilizar en el
srrumEny, peno deberia mstrumenio fal come
revisarse ¥ mejurarse, [t

N* |

CATESORLA A CALIFICAR |

OPSERVACIONES |

Criverio XX, Unidad taxondmica £2

Adkeouncion

Portinencls | Suliciencia

| Prado contar con la aveda de mis padres 5 teige algin tpo

desproblema ]

.

LII.I |_I,- I

Il 5 padres dicen o pied e s ani s deberia discutir con
los adulims

7

~

M= padres me animas para que higa e mejor gue pueds
n las cosas que yo haga

M pistres dicen que wno deberin no seguir disowtiendo v
ceder, e e e hager que ka gente se mcleste con mo.

-
¢
L -

Pl PRREES OWEW GYE B0 DERERID LEGuiR
P TlnO0 Y (ool |, e B0 1 86 npLea

Sug g LEWT @ sk fWOLE ST CSUMES

Wik padres me animan para que piense par mi msmo

Civmdi saco uma baja nota en ol wleghk, mis padnes me
hacen |2 vida difical

5 LB .

TRl L pDa  JASDNALE

Ml peckres me ayvedan con mis fzreas escaleres s hey wlge
i s imbiendo

o

Cusmdo mis padres me dicen quy sus idezs soa comeomas v
qus i me debera contradecirlas.

Cuandomis padres quieren que hags gl mcqplinnmt
qud

poneeDe EL Nk EaRLLaN go

o ug i

Sirmpre discuto con mis pedres, e dices cosas comes “Lo
COTrenderis mejor cusndo i Mo

Cusmado saco uma bajs nots en ol codego, miz padres ma
miman 1 irator de esforzame

-

M4 padres po ma digan hacer mis oropics planes v
heisionaes para his cosas que quicrs kacer

M padres conocen quiemes son mis amigos

_£= | = (- |

i padnes actian de ma manera fria v poco amigable si
0 hago algo que no |ss gusia

| =L | - |=£

£ |-c | -C

Mis padnes dan su tempe pare heblar coamigp. 1

£/

Ao sl
08 pelEes SE POM TENARD PAARA mad b
fon Aoty

Cuando smco wa baje nots en el colegho mis padres mwe
hacen seatir culpable 5‘

En mi familis hacemos cossa pars divertimos o pasarls
hien junios

=L
=~

i pasdre= no me degan hacer algo o estar con ellos ceando
alga que 2 elkos no les gusta

R P S
e Eoyal oGy eonbo MBED BLLD Qe
£oged w0 ey sujTeM

12

En una semane sermal, (Ol e lodides st donds
sl que e Niera Je Tunes i jueves™
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Er urss semana noemal, ; Cual es la ltima hora hasta doade

hoafiin e

o prandes quedare fiuer de viemes o s6hado por B noche? 7 7 < 3 ¢ QUEDOBTL LM VRN Es 6 3pasoe”
21 | {Gué tando tes padres TRATAN de sabeu., Y
AR
LA, | iEémde vas en la noche? Y y y iy
208, | 4L que haces con tu tiempo libres? Y L/ L/ L/

JDinde estas mayormente en las tedes despuds del

21 gt 17 L/ L/ (’O
22| ;Que anto ws padres realmente saden? \_‘ ./ V \/
224, [ ;Dnde vas e lis noches? Y L/ Y Y
228 | ;Lo que haces con tu tempo Bbee? ('/

i
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Dende s mayommense en lis anbes despmés del
cokgio?
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FORMATD DE VALIDACTON POE TUECES

ESTILQS DE CEIANZAY CONDUCTAS DISEUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EN LA CIUDAD DE 5AN
EAMOY - JUNIY - PERT

Sefior evaliador a coofilUACKD encomftrara uma serie de Mems que hacen parte del
instrumento de medicion peicomeidrica, se ha determinado saber si las cuatro categoras a
saber;, adecuacion, pertinencia, ¥ reaccicn son muficientes en el epmciade. Una wez

analizade el item de acuerde a su criterio dale un valar de:
0=l item 5 insuficients v oo debe ser wiilizado en el instrumenta

1= el tem tiene pmchos problemas para ser comprendide, no debe ser inchudo en el

instrumento

2= aungue tisne presente la idea peneral del instrumento, fiepe problemas pam ser

comprendido, podna reformularse.

3= puads emplearse en &l mstrumento, pere debaria revisarss ¥ mejorarse.

4= se pusde wrilizar en &l instnmuento tal como esta.

Adecuacion: es preciso al ser leido por la persoma a quien = le va a aplicar &l

reactive.

Pertinencia: el reactivo pregunta sobre el tema que se quiere medir.
Soficiencia: la informacidn del tronco de la cantidad de informacion adecuada para

seT respondida.

Claridad: el reactive es facil de comprender al ser leido ¥ contestade.

Momibez del Experte validador.  FIORELLA DAVILA VIVAS

Mitmera de Colegiatma: 14057

Teléfona de contacto: 248612080

Correo Electrémica: FIORE DAVIGHOTMAI COM
Fecha: 1040612024

EEACTIVOS POR CRITERIO Y UNIDAD TAXKONOMICA

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANTA

M | CATEGORIA ACALTFICAR.

[] T ¥ 3 ]
El stam o muficients yoo | El i Sans omches problaoe: pars s Aormieroe Hens presscts 12 e penera! dal Paede arepleare sn el S pramds weilimar e sl
debe sar utlimade el cosprendido, no debe sar inchede e el instramein, Sane probiems pan e mstremnarn, pane debaria Instumenic tal como
Instnamn instrommn oomgprandide. podri refornralrs. TR ¥ I orar. [N
H* OBSERVACICNES

Critegio X X. Unidad momomica ZZ

Adeczacén | Pertmencia | SuScescis | Clandad
1 Puzdo comtar con by yads do mis padros xi tanpo alpim Spo . s 3 .
da problzom
.| M padres dizen o piemian que uno oo debera ot s . 4 4 .
“ | tos adube
3 Nix pades me anfreow para que bage ko major oo pusds s 4
an b oo qoe vo baga
. | M padmes dicen qee uno deberiz no seper disoutiends ¥ 4 4
cader, an ver do bacer que la geste w molesie con mo.
5 | M padw: pw animan pars que piscss por o mrimo 4 4 4 4
p Crando oo una baja oot an ol colegio, mis pades me s 3
oo by vida difieil
|G pades me v conomis Brsas sscelams ol han algo s 3
) I o eeriendn
Crando peis padees oo Soon que s ddeas son cormectas ¥ . . §
8 gm yo no debaria coniradecirts. N * * 3 reuA




Crando peis pado: quisren qoe kam algo, me axplican por

o 4 4 4 3
=

10 Sismrgre discuie con oos pades, me dicen cows como “Lo " 4
comremder mejor cemnds seas myn

1 Cromdo saco una baia nots an ol colegic, mis padres mo N 4

animan a Trar de ssfrmrme

MG padres oo mw dejam hacer mis progeos planas v
decisionos para b cotas que quis hacar

13 | Mis padwa comocen qeiancs som mis amripos 2 4 4 Fl

M padres actizn de un2 momem fria ¥ poco apsigeble s

yo hago alge que oo lis gusa

15 | M padsen dam su tiempo pers hablar conpsigo. 4 4 4 2

Crando saco =za baja oot en &l colegio pdis padres me
Eosrom samvtir calpabls

En o familiz bacersos oo para divestimes o pasada

Todan jugs

MG padres mo me dejam hacar alpo o estar con allos czanda

algn goe x ellee oo los gusty

Exn wza swoess nomeal, (Cudl o b altes hests donde
paodas gus darie foara de Tumes & fusvo?

Exuna samans norreal, ; Cual es bl bom bastz dosde
pedss quedars foarm de viemes o shado por I nochs?

N | ;s bk s padres TRATAN do sabar 4 3 4 3
1A | ;Demde vas an bunoche? 4 4 4 3
Z1B. | ;Lo que baces com ba Sempo Hbhres? 4 4 4 4

Demde estds monorments oo bs todes despods dal
b ° P 4 4 s
colego?

2| Qs tnin tus padres realeenie waben® 4 4 4 4
114 | ;Dende vas an s noches? 4 4 4 2
ILB. | Lo goo koo com ta Samps Hhe? 4 4 4 2
ne iDemde emzs monvomments e s trde despoes del " 4 4 '

colege?

Wombre del Experto validsdor: FIORELLA DAVILA VIVAS
Nimero de Colagiatara 14057

Fecha: 100062024 FIRMA
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FORMATO DE VALIDACTON POR JUECES

ESTILOS DE CEIANZAY CONDUCTAS DISEUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCTON PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EN LA CIVDAD DE SAN
EAMON - JUNIV - PERU

Sefor evaluader a cootiluacion enconfrara uma serie de fems que hacen parte del
imstrumente de medicion psicomedrica, se ha determinado saber si las cuatro categorias a
saber, adecuacion, pertinencia, v reaccion son saficientes en el enunciade. Una vez
analizado el item de acuerdp a su criterio dele un valar da:

0= el items s insuficients v oo debe ser wiilizado en el instruments

1= el item tiepe nmchos problemas para ser comprendide, no debe ser inchido en el
ipstrumente

2= aungue tiene presente la idea peneral del instrumente, fiepe problemas pam ser
comprendido, podna reformmularse.

3= pueds emplearse en &l mstnumento, pero deberia revisarss ¥ majorarse.

4= se pusde wtilizar en &l instnmeento @l come esta.

Adecuacion: es precise al ser leido por la persoma a quien = le va a aplicar &l
reactiva.

Pertinencia: &l reactivo pregunta sobre el tema gue se quiere medir.

Suficiencia: la informacidn del tronco de la cantidad de informacion adecuada para
ser respondida.

Claridad: el reactive es facil de comprender al ser leido ¥ contestade.

Nombre del Experio validador: Jhon Misae] Tukcarima Fagul
Mimero de Colagianm: C.Ps.T. 40000

Telefono de comtacto: 925120578

Comeo Elecranica: fhonjulcal 7

Fecha: 11052024

BEACTIVOS POR CRITERIO Y UNIDAD TAXKONOMICA

ESCALADE ESTILOS DE CRIANTA

L] 1 I 3 El
El ftornos menficionto v oo | El it Bene pawchos probleros par sar Anney Sans presant 1n idea penaral del Prode anploars an ol 5o proda eilizar on al
deba sarutilizedc amal congprandide, no debe sar incheido en el instramsemic, Sans probloemes para ser mstramardo, pare debaria imstnmnanto tal como
mstrEmentn instrameic coonprandide, podria reformmalbres. TR Y IO T R
-

ITEME | CATEGORIAA CALTFICAR OBSERVACIONES

Criszic X X. Unidad trsonemica ZZ

Adeceacitn | Pertnenca | FuSicenca | Clandad
; Pusde comtar con b ayads de mis pades ol fenge algpim Spo . s s .
da probleos
. Mz padres dicen o piorom quo tmo ne debarty duotir com s s
= [ 10s aukon h h
3 Mis padres mw anireom para que Iaga bo mejor g pusda s 4
a0 b oo e vo baga
o | M padres dicem g o deherta mo segy disoutiands v 4 4
cedr, anvar & bacer que |a geate w molsste con mae.
5 | Mis podwe me animen pars que pisse por i oomo 4 4 4 4
P Cundo saco un2 beja nota en e colegic, mis pades me s s
bacam b vida dificil
| padres mas anindam conomis farsas sscolas s by algo s s
) T =0 embandn
. Crando e pades me Soan que s ides son cormect ¥ s s
e vo oo deberix cootradecirhs.




Cromde s padro: quisron qos kam algo, me explicom por

] 3 4 4 rl
e

1w Siomgre discute conzms padnes, o dican coms como Lo 4 4 N
comprundord: major czmdo seas merynr” F

1 Crande saco una baja sof en el colegic, mis padees me N 4 4 N

animan 3 tratr & ssformms

Mi: padres oo e dejam hacar mis propios plames v
decisionos para s cosas qus quisen hacar

13 | M podes conocen geienss om i gD 2 4 4 F

Ms padres achian & 1ma ronen fris v poco ansigabls
o hago algs que oo lis g

13 | ks padms dam su teepo pera hablar conmeige. 5 4 4 4

Cromde saco wxa baja not on el colsgio ms padres mo

Eoweom someir calpabla

Ex oni fnilia bacapsos cows para dvertimo: o pasacly

Thdan forece

Mz padres mo me dejam hacer alps o sstar con sllos coands

algn qoe 2 wllos no los gusty

Ex oma womsa normeal, (Cusl ox Ly dltes hosts donde
s o dare faara de Tmes 2 fustos?

- Exnma samana noeeeal, - Cual o by eltiom hor basta doodo . 3 s s
- paedes quedars foarn de viemes o wibado por la noche?

1| Qe b tus padres TRATAN de saber [ 4 4 4
1A | ;Demde v an b nochs? 4 4 4 4
218 | ;Lo que baces com be Sempo Hhres? 4 4 4 4

Domde asids FoEants I terdes despuds dal
e |7 = - 4 4 4 4
colege?

2| Qe tanio tus padres realeesie mben? 4 4 4 4
11A | ;Dende vas an bis noches? 4 4 4 4
8 | Lo g e oo be Sempo B! 4 4 4 4

iDemde estds moyvorments sn bs trdes despods del

"

calage?

Nombre del Experto validador: Them Misael fulcarima Raqui
Mimero de Colegiatura- CE:sP 490

Fecha: 110672024
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Anexo 4 Ejemplo de consentimiento informado rellenado

Universidad
Continental

Formulario de Consentimiento Informado

Titulo del estudio: Estilos de Crianza ¥ Conductas Disruptivas en Estudiantes de una
Institucion Piiblica de] Nivel Secundario en la ciudad de San Ramén — Junin, Peri.

Este formulario de permiso parcatal puede ser dificil de entender para ti o pucde tener informacion o
palabess que no comprendas exactamente. Ten la bondad de pediric al entrevistador(a) que te explique lo
que no entiendas.

Objetive: Determinar la relacion entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas en adolcscentes de
un colegio piblico en Ja ciudad de San Ramén - Junin - Peri.

En qué consiste Ia participacién de mi hijo(a)representado(s) en este estudio?

La participacion de su hijo(a)/representadofa) es VOLUNTARIA, nadie puede obligario(a). Como él/ella
s menor de edad, también debemos preguntarte a ti solicitando tu permiso para que élella pueda participar
de este estudio. Si decides no firmar este formulario de permiso parental, tu hijo(a)representado(a) no
podra participar en el estudio.

Los entrevistadores estin capacitados para evaluar a los menores de edad y se les brm I2 orientacién
respectiva para el buen desarrollo de los cuestionarios. Algunas preguntas ticnen alternativas y él/ella
deberd elegir Ia que mejor refleje su situacién. Si no entendiera o no deseara contestar alguna pregunta, tu
hijo(a)/representado(a) puede decirselo al entrevistador(a). La duracion del cuestionario serd entre 15 y 20
minutos por cada uno de ellos. 2

Oué pasa si no quiere hacerlo? i

Si no guieres que hijo(a)/mprcsmud;f;(l) participe cn el estudio, se lo puedes decir al entrevistasdor (a),
se respetara tu decision y la de tu hijo(ayrepmcntado(n). Nadie se molestaré contigo ni con éVella por no
participar. L

Si estas de acuerdo con que tu hijo(a)/representado(a) participe en este estudio, necesitamos que firmes este
formulario. Tu firma significa que nos das permiso para que tu hijo(a)/representado(n) participe cn cste
estudio.

RECUERDA que la informacion recolectada durante este proceso serd reservado y mancjado solamente
por los entrevistadores. ¥

FIRMAS REQUERIDAS PARA EL ESTUDIO )
Nombndd}mlm/awdn/epwkmlo(n) s T qzae g <
DNI del padre/madre/apoderado(a)
Nombre del estudiante a cargo . )
Fecha: ©___ 97-05- 202H

4
¢

ﬂ |

| ]
(. ()‘thilx_!(i '
G,

Firma del padre/madre/apoderado(a) Huella del apoderado

Cualguicr duda o inconveniente commmicarse con los siguientes nianervs: 993450023 ~ 966923253 938864375,
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Anexo 5. Ejemplo de asentimiento informado rellenado

Universidad
Continental

Formulario de Asentimiento Informado

Titulo del estudio: Estilos de Crianza y Conductas Disruptivas en Estudiantes

de una Institucion Piblica del Nivel Secundario en la cindad de San Ramdn — Tunin, Perd.

Este formularis de asentimiento informado es un permiso que le das al encuestador(a) para que te puedan
hacer prepuntas poniendo tus nombres v apellidos, huella digital v 1a fecha en la parte de abajo.

Se realizard dos cuestionarios. Si no entiendes o no deseas responder alguna pregunta, puedes decivselo al
entrevistador(a). No estds obligado{a) a contestar todas las preguntas.

4 Qué mis debo saber?

Tu participacion es FOLUNTARIA, nadie puede obligarte. Como eres menor de edad. también le
preguntaremos & n medre/padre/apoderado solicitando su permiso para que puedas participar de este .
estudio. A elles se les dard una copia de este asentimiento. La duracién del cuestionario serd entre 15 v 20

minutos por cuestionario. 8i les falta tiempo, pueden hacer una pausa v continuar mas tards o al dia
siguiente.

Toda la informacion que des serd andnima, por lo que no publicaremos tus nombres ¥ apellidos u otro dato
que pueda identificarte,

Con tus respuestas podrias estar ayudando a conocer mejor cudles son los problemas de salud mental mis
frecuentes en el pais y qué necesidades en salud mental tiene la poblacicon.

FIRMAS REQUERIDAS PARA EL ESTUDIO

Mombre del Participante: ¥

“J 1 )

DNI:

Fecha: ) - Dy pIsYLLY

oy

Firma del’participante

Huella del participante




Anexo 6. Aprobacion de comité de ética

Universidad
"= :
Continental
Huancayo, 02 de mayo del 2024

OFICTO N°0313-2014-CIEI-UC

Inveshgadores:

NIEOQL ZAMANTA DAGA SATCADWD
MARCELODANTEL DIAZ PATORTNG
MISHFLL MARTANA BAMOS FIGUEROA

Presente-

Tengo el agrado de dmgimme a ustedes para saludarles cordialmente v a la vez
mamfestarles gue el estudic de mvestigacion titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y
CONDUCTAS DISEUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE TUNA INSTITUCION
PUBLICA DE NIVEL SECUNDARIO EN LA CIUDAD DE SAN RAMON -
JUNIN - PERU.

Ha sido APROBADO por el Comite Institucional de Etica en Investizacion, bajo las
sigmentss precisiones:
# [l Comité puede en cualquier moments de la gjecucion del estudio solcrtar
mformacion ¥ confitmar el complimients de las normas étcas.
& FEl Comité puede sehertar el informe final para revision final.

Aprovechamos la eporfumidad para renovar los sentimnentos de pmestra consideracion y
estima persomal.

Atentamente,

v P
q_.n.-'-"'-! —

% i---*..-""' F 'Ir

W ke r Calderdn Germiein
"— Prod BRE ComHe da Fics Cusoa
( il ) Lirks. b armunsPraycio:- Lot B, P T, Colkyano
Jos Luis Bustarmesmiay Rreso DG |80 07
(] AR 0
Sartor Angostura . 10,

Callo fllonso Lgarte 807, Yarahuam canmier San lerdnimo- Sayla
0] a2 030 B | 480 O
Huancayo Lrma
A SanCaskes 1880 Fea Miredoiercholn ST, Los Ofeos
ICHEA| 4B 430 2R e

. hunin 35, Miraflores
0 2E3 a0



Anexo 7. Validez de contenido de conductas disruptivas

, Jueces : .
item Juez 1| Juez 2 | Juez 3 S Mx CVCi Pj CVCtc
1 15 16 16 47 | 2.9375 | 0.979 | 0.03704 | 0.94213
2 6 16 16 38 2.375 | 0.792 | 0.03704 | 0.75463
3 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
4 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
5 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
6 12 16 16 44 2.75 0.917 | 0.03704 | 0.87963
7 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
8 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
9 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
10 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
11 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
12 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
13 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
14 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
15 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
16 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
17 12 16 16 44 2.75 0.917 | 0.03704 | 0.87963
18 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
19 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
20 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
21 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
22 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
23 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
24 12 16 16 44 2.75 0.917 | 0.03704 | 0.87963
25 12 16 16 44 2.75 0.917 | 0.03704 | 0.87963
26 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
27 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
28 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
29 12 16 16 44 2.75 0.917 | 0.03704 | 0.87963
30 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
CVvC 0.941435




Anexo 8. Validez de contenido de los estilos de crianza

. Jueces : .
item Juez 1 | Juez 2 | Juez 3 S Mx | CVCi Pj CVCtc
1| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
2| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
3| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
41 16 16 15 47 12938 | 0.979 | 0.03704 | 0.94213
5/ 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
6| 16 16 14 46 | 2.875 | 0.958 | 0.03704 | 0.921296
7| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
8| 15 16 16 47 12938 | 0.979 | 0.03704 | 0.94213
9| 16 16 14 46 | 2.875 | 0.958 | 0.03704 | 0.921296
10| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
11| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
12| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
13| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
14| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
15| 16 16 15 47 12938 | 0.979 | 0.03704 | 0.94213
16| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
17| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
18| 16 16 13 45 | 2.813 | 0.938 | 0.03704 | 0.900463
19| 16 16 13 45 | 2.813 | 0.938 | 0.03704 | 0.900463
20| 16 16 14 46 | 2.875 | 0.958 | 0.03704 | 0.921296
21| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
21A| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
21B| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
21C| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
22| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
22A| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
22B| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
22C| 16 16 16 48 3 1 0.03704 | 0.962963
CcvC 0.951802




Anexo 9. Confiabilidad e indice de discriminacion de conductas disruptivas

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si
elemento se elemento se elementos el elemento
ha suprimido | ha suprimido corregida se ha

suprimido
Pregunta 1 64,65 73,866 427 ,749
Pregunta 2 64,77 76,219 ,283 757
Pregunta 3 64,54 73,625 ,485 , 146
Pregunta 4 65,19 76,640 ,238 ,760
Pregunta 5 65,81 80,216 ,100 ,765
Pregunta 6 66,56 80,613 ,042 ,768
Pregunta 7 65,62 71,551 480 (44
Pregunta 8 65,37 83,609 -,170 ,785
Pregunta 9 64,84 73,833 448 ,748
Pregunta 10 65,99 80,939 ,057 ,765
Pregunta 11 64,81 71,388 519 742
Pregunta 12 65,76 79,881 ,037 A72
Pregunta 13 65,05 71,240 483 744
Pregunta 14 66,08 81,084 ,036 ,766
Pregunta 15 64,94 71,875 ,509 ,743
Pregunta 16 66,70 80,960 ,034 , 167
Pregunta 17 64,90 74,596 337 ,754
Pregunta 18 66,00 80,687 111 ,764
Pregunta 19 62,88 68,794 374 154
Pregunta 20 63,35 68,270 ,352 ,759
Pregunta 21 A 65,43 76,086 411 752
Pregunta 21 B 65,83 77,334 ,310 757
Pregunta 21 C 65,56 75,340 447 ,750
Pregunta 22 A 65,45 76,048 ,386 ,753
Pregunta 22 B 65,74 76,255 378 753
Pregunta 22 C 65,43 76,490 ,367 754

Confiabilidad de las conductas disruptivas

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

764 26




Anexo 10. Confiabilidad e indice de discriminacion de los estilos de crianza

Estadisticas de total de elemento

Media de escala Varianza si Correlacion Alfa de

si se elimina el se elimina el total Cronbach si se

item item elimina el item

Pregunta 1 46,87 179,360 ,270 ,929
Pregunta 2 46,43 176,452 ,255 ,932
Pregunta 3 46,84 176,545 ,296 ;930
Pregunta 4 46,18 172,150 ,593 ,926
Pregunta 5 46,44 175,943 ,313 ,930
Pregunta 6 47,06 170,649 ,648 ,925
Pregunta 7 46,77 167,996 ,628 ;925
Pregunta 8 46,80 169,591 ,555 ,926
Pregunta 9 46,89 170,896 ,623 ,925
Pregunta 10 47,26 173,828 ,599 ,926
Pregunta 11 47,25 172,762 ,675 ;925
Pregunta 12 47,21 169,597 , 752 ,924
Pregunta 13 47,29 175,434 ,539 ,927
Pregunta 14 46,80 174,755 469 ,927
Pregunta 15 46,74 172,951 ,382 ;930
Pregunta 16 46,93 172,352 ,594 ,926
Pregunta 17 47,19 174,687 ,529 ,927
Pregunta 18 47,43 176,044 ,612 ,926
Pregunta 19 47,01 172,051 ;539 ,926
Pregunta 20 47,23 172,711 674 ,925
Pregunta 21 47,06 172,282 ,589 ,926
Pregunta 22 47,40 174,733 ,641 ,926
Pregunta 23 47,08 172,218 ,625 ;925
Pregunta 24 47,35 173,904 ,618 ,926
Pregunta 25 47,29 173,413 ,680 ,925
Pregunta 26 46,78 168,113 677 ,924
Pregunta 27 47,01 168,949 ,692 ,924
Pregunta 28 47,16 174,116 ,524 ,927
Pregunta 29 47,59 182,919 ,285 ,929
Pregunta 30 47,09 171,757 ,592 ,926

Confiabilidad de los estilos de crianza

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

929 30
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