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Resumen 

El objetivo primordial del presente trabajo de investigación fue determinar qué 

concordancia existe entre la certificación del Comercio Justo y las exportaciones de legumbres 

de la región Junín, año 2023. El enfoque fue de tipo cuantitativo, a un nivel explicativo, además, 

de tipo básica; el método general fue de investigación científica y el método específico el 

hipotético deductivo, bajo un diseño de investigación no experimental, de clase transeccional 

(transversal). Se empleó una muestra censal conformada por 21 compañías que exportan 

legumbres en la región Junín, Perú. La técnica aplicada fue la encuesta; como instrumento se 

empleó el cuestionario compuesto por 10 ítems para la variable I (certificación de Comercio 

justo) y 10 ítems preguntas para la variable II (Exportación). La herramienta se utilizó en un 

diseño digitalizado, con la escala de Likert de 5 niveles de aplicación. Para tener fiabilidad de 

medición del instrumento se aplicó la ficha de validación de expertos en el campo; para la 

fiabilidad como método de cálculo, se utilizó Alfa de Cronbach, resultando en las variables I y 

II, los resultados de 0,939 y 0,861, respectivamente. También se logró el coeficiente Rho 

Pearson de 0,760 y un p-valor que no supera el 0,050=5%, lo que proporciona un nivel de 

confianza del 95%. En última instancia, se finaliza el estudio confirmándose la hipótesis 

principal: existe una relación directa y relevante entre la certificación del Comercio Justo y las 

Exportaciones de legumbres de la región de Junín, año 2023. 

Palabras clave: Comercio justo, exportaciones, precios justos, oportunidades comerciales, 

economía local. 

 

  



xiv 

 

 

 

Abstract  

The primary purpose of the research work was to determine the concordance between 

Fair Trade certification and legume exports from the Junín region, year 2023. The approach 

was quantitative, at a descriptive level, and also basic; the general method was scientific 

research and the specific method was hypothetical-deductive, under a non-experimental 

research design, of a cross-sectional (transversal) type. A census sample was used, made up of 

21 companies that export legumes in the Junín region, in Peru. The technique applied was the 

survey, and the instrument used was the questionnaire composed of 10 items for variable I (Fair 

Trade Certification) and 10 item questions for variable II (Exportation). The tool was used in 

a digitized design, with Likert questions of 5 levels of application. To have reliability of 

measurement of the instrument, it was established through the criteria of experts in the field; 

for reliability as a calculation method, Cronbach's Alpha was used, resulting in variable I 0.939 

and variable II 0.861. A Rho Pearson coefficient of 0.760 and a p-value that does not exceed 

0.050=5% were also achieved, which provides a 95% confidence level. Ultimately, the study 

concludes, confirming the main hypothesis: there is a direct and relevant relationship between 

Fair Trade certification and legume exports from the Junín region, year 2023. 

Keywords: Fair Trade, exports, fair prices, trade opportunities, local economy. 
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Introducción 

En los últimos años, el comercio internacional ha experimentado un creciente interés 

por prácticas comerciales que promuevan la sostenibilidad y la equidad, impulsadas por la 

demanda de los consumidores por productos que respeten tanto los derechos de los trabajadores 

como el medio ambiente. Este fenómeno ha sido catalizado por una mayor conciencia sobre 

los impactos sociales y ambientales de la globalización, lo que ha llevado a la adopción de 

estándares que fomenten un comercio más justo y responsable.  

En este contexto, la certificación de Comercio Justo se ha consolidado como un 

mecanismo clave para promover la justicia social y económica, al garantizar precios justos para 

los productores, mejorar sus condiciones de vida y fomentar el desarrollo sostenible. Es por 

ello que se ve como una oportunidad la certificación Comercio Justo para las empresas 

exportadoras de legumbres de la región Junín las mismas que están atravesando una 

disminución en los volúmenes de exportación de sus productos. 

Precisamente, el presente trabajo de investigación pretendió analizar la relación 

existente entre la certificación de Comercio Justo y su vinculación con la Exportación de 

legumbres de la región Junín, 2023. 

Esta investigación se estructura en cinco capítulos. El Capítulo 1: Planteamiento del 

Estudio, define el problema de investigación, estableciendo sus objetivos, justificación, 

relevancia y delimitaciones. El Capítulo 2: Marco Teórico, revisa los antecedentes, 

fundamentos teóricos y define los conceptos clave. El Capítulo 3: Hipótesis y Variables, 

formula las hipótesis de trabajo y operacionaliza las variables de estudio. El Capítulo 4: 

Metodología, describe el enfoque, tipo, nivel y diseño de la investigación, detallando la 

población, muestra, técnicas e instrumentos de recolección de datos. Finalmente, el Capítulo 
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5: Resultados y Discusión, presenta los hallazgos, su análisis e interpretación, incluyendo las 

conclusiones, recomendaciones, bibliografía y apéndices. 

La Autora. 
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Capítulo I  

Planteamiento del Estudio 

1.1. Delimitación de la Investigación 

Respecto a la delimitación de la investigación, Espinoza (2018) afirma que “constituye 

el primer paso para la realización de una investigación, que consiste en determinar con claridad 

y precisión el contenido del trabajo a presentar” (p. 31). 

En la siguiente sección se presenta el espacio, el tiempo y el concepto donde se llevó a 

cabo el presente estudio. 

1.1.1. Espacial. 

El procedimiento de investigación tuvo lugar en Perú, concretamente en la región de 

Junín. Este análisis se enfocó en las compañías que exportan y tiene una producción de 

legumbres. 

1.1.2. Temporal. 

En consecuencia, la presente investigación se encuentra fijada temporalmente a lo 

largo del año 2023. 

1.1.3. Conceptual.   

En la presente investigación se definen los elementos vinculados a dos variables, con el 

objetivo de entender la correlación presente entre ambas, siendo estas últimas: (a) Certificación 

de Comercio Justo y (b) Exportaciones de legumbres de Junín.  

En relación a la variable I, mencionada Certificación de Comercio Justo, ésta se sustenta 

en el marco teórico planteado por Ceccon (2008), quien dimensiona a la variable Comercio 

Justo mediante: justo precio, oportunidades de creación y diligencia para con el medio 

ambiente. 

Respecto a la variable II, Exportaciones, esta se sustenta en lo mencionado por el Banco 

Central de Reserva del Perú (BCRP, 2017) y la Superintendencia Nacional de Aduana y 
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Administración Tributaria (SUNAT 2017), entidades que dimensionan a las exportaciones 

mediante el volumen de exportaciones y los países de destino. 

1.2. Planteamiento del Problema  

Hernández y Mendoza (2018) señalan que “plantear el problema significa afinar, 

precisar y estructurar la idea de investigación, lo cual involucra mayor formalización y 

delimitación en el caso del enfoque cuantitativo” (p. 40). Basado en lo dicho anteriormente, se 

analizaron las variables de la realidad problemática de la presente investigación. 

En relación al Comercio Justo, a nivel internacional se ha experimentado un 

crecimiento significativo en las últimas décadas. Este modelo comercial busca promover 

condiciones más equitativas y sostenibles en el comercio internacional, especialmente para 

productores y trabajadores en países en desarrollo. La creciente conciencia de los consumidores 

sobre la ética en las cadenas de suministro ha impulsado la demanda de productos certificados 

de manera equitativa en el comercio. 

Las certificaciones de Comercio Justo juegan un papel crucial. Organizaciones como 

Fairtrade International, World Fair Trade Organization (WFTO) y Fair Trade USA ofrecen 

esquemas de certificación reconocidos internacionalmente. Estas certificaciones garantizan 

que los bienes y/o servicios tengan ciertos estándares sociales, económicos y medio 

ambientales. Los sectores más comúnmente involucrados en el comercio justo incluyen café, 

cacao, bananas, té, azúcar y artesanías, aunque el movimiento se está expandiendo a otros 

productos. 

La sostenibilidad empresarial a nivel mundial ha sido un pilar estratégico esencial para 

las organizaciones. Cada vez más empresas adoptan iniciativas que buscan reducir su impacto 

ambiental, promover prácticas responsables y generar un impacto positivo en las comunidades. 

Esto responde a una mayor presión por parte de consumidores, gobiernos y organismos 
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internacionales que demandan transparencia y compromiso con los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) de la ONU. 

Certificaciones globales como ISO 14001, Fair Trade, y B Corp han ganado relevancia, 

ofreciendo estándares que permiten a las empresas medir y comunicar sus esfuerzos 

sostenibles. Además, el aumento de la inversión en criterios ESG (ambientales, sociales y de 

gobernanza) demuestra que los mercados financieros están priorizando organizaciones 

comprometidas con la sostenibilidad, reconociéndolas como menos riesgosas y más rentables 

a largo plazo. 

Tabla 1 

Las empresas más sostenibles del mundo 2024  

Ranking 
Nombre de la 

compañia 
Sede Industria Puntaje 

1° Schneider Electric Francia TI, tecnología y software 88.86 

2° NEC Corp Japón TI, tecnología y software 85.71 

3° Moncler Italia 
Comercio minorista, mayorista y de 

bienes de consumo 
85.66 

4° Brambles Australia Transporte, Logística y Aviación 82.98 

5° Illumina Estados Unidos 
Productos químicos, medicamentos y 

biotecnología 
82.63 

6° SGS Suiza Servicios profesionales y consultoría 81.96 

7° Sanofi Francia 
Productos químicos, medicamentos y 

biotecnología 
81.22 

8° NRI Japón Servicios profesionales y consultoría 81.03 

9° Telefónica España Telecomunicación 81.02 

10° Cigna Estados Unidos Banca, seguros y servicios financieros 80.52 

11° Siemens Alemania Ingeniería 80.52 

12° Cellnex España Telecomunicación 80.05 

13° Mastercard Estados Unidos Banca, seguros y servicios financieros 79.83 

14° Stantec Canadá Servicios profesionales y consultoría 79.63 

15° SAP Alemania TI, tecnología y software 79.58 

Nota. Tomado de TIME (2024). 

En la tabla 1 se observa el ranking de las 15 empresas más sostenibles del mundo en 

2024, según TIME/Statista, donde Schneider Electric de Francia lidera la clasificación con un 

puntaje de 88.86, seguida por NEC Corp. de Japón y Moncler de Italia. Así también, se observa 

la diversificación geográfica, con empresas de diversos países como Francia, Japón, Italia, 

Australia, Estados Unidos, Suiza, España y Alemania, así como la variedad de sectores 
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industriales representados, incluyendo tecnología, comercio, transporte, biotecnología, 

servicios profesionales y telecomunicaciones. Los puntajes de sostenibilidad oscilan entre 

88.86 y 79.58, mostrando un alto nivel de compromiso con prácticas sostenibles entre las 

empresas líderes globales. 

En esa misma línea, el Fair Trade, o Comercio Justo es un modelo comercial que 

garantiza que los productos se elaboren respetando los derechos humanos, así como las 

condiciones laborales dignas y el cuidado del medio ambiente. Aunque es más conocido en 

productos como café, chocolate o textiles, este concepto puede aplicarse a cualquier sector 

productivo. El Fair Trade International se destaca como uno de los principales certificadores, 

realizando inspecciones físicas para verificar el cumplimiento de criterios sociales, económicos 

y ambientales. Su enfoque se centra especialmente en proteger los derechos de los trabajadores 

y comunidades locales en países en desarrollo, asegurando que toda la cadena de suministro 

sea sostenible y ética (ATM Natura, 2024).  

Figura 1 

Logo Fairtrade International 

 

Nota. Tomado de ATM Natura (2024). 

En efecto, el Comercio Justo representa una evolución necesaria en las prácticas 

comerciales globales, transformando la manera en que se producen y comercializan los bienes. 

A través de certificaciones como Fair Trade International, se establece un estándar que 

beneficia a todos los participantes de la cadena de valor: desde los productores que reciben una 
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compensación justa por su trabajo, hasta los consumidores que pueden tomar decisiones de 

compra más conscientes y éticas, contribuyendo así a un sistema comercial más justo y 

sostenible para las generaciones futuras. 

Tabla 2 

Empresas con sello FAIR TRADE a nivel mundial 

Empresa País Descripción 

Divine Chocolate Reino Unido 

Empresa de chocolate propiedad de agricultores de cacao en Ghana, 

enfocada en el comercio justo. 

Equal Exchange 

Estados 

Unidos 

Cooperativa que importa y distribuye productos de comercio justo, 

trabajando con agricultores. 

Numi Organic Tea 

Estados 

Unidos 

Productor de tés orgánicos que se asocia con agricultores para 

asegurar prácticas sostenibles. 

Kopali Organics 

Estados 

Unidos 

Empresa dedicada a la producción y comercialización de alimentos 

orgánicos y comercio justo. 

GEPA Alemania 

Compañía que trabaja con cooperativas y organizaciones en 45 

países, promoviendo el comercio justo. 

TOMS Shoes 

Estados 

Unidos 

Marca que se asocia con productores que cumplen con estándares 

éticos en la fabricación. 

Algrano Suiza 

Plataforma que conecta a productores de café directamente con 

compradores, promoviendo la transparencia. 

Café Direct Reino Unido 

Empresa que ofrece café y otros productos alimenticios, asegurando 

precios justos para los productores. 

Dr. Bronner's 

Estados 

Unidos 

Fabricante de jabones y productos de cuidado personal que utiliza 

ingredientes Fair Trade y orgánicos. 

Alter Eco 

Estados 

Unidos 

Productor de alimentos sostenibles, incluyendo chocolate y arroz, 

todos certificados Fair Trade. 

Nota. Elaboración propia a partir de Fairtrade (2024).  

En la tabla se demuestra diversas empresas destacadas a nivel mundial que tienen en su 

haber la insignia de FAIR TRADE, mostrando una diversidad de sectores y países 

comprometidos con el comercio justo. Algunas de las empresas de Estados Unidos que están 

certificadas son Equal Exchange, Numi Organic Tea, Kopali Organics, TOMS Shoes, Dr. 
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Bronner's y Alter Eco, abarcando sectores desde alimentos orgánicos hasta calzado. En Reino 

Unido se encuentra Divine Chocolate, una empresa propiedad de agricultores de cacao en 

Ghana, y Café Direct. La lista se completa con GEPA de Alemania, que opera en 45 países, y 

Algrano de Suiza, una plataforma innovadora que conecta directamente a productores de café 

con compradores. Esta distribución refleja cómo el comercio justo se ha integrado en diversos 

sectores, demostrando el creciente compromiso empresarial con prácticas comerciales éticas y 

sostenibles. 

Tabla 3 

Empresas con sello FAIR TRADE en Latinoamérica 

Empresa País Descripción 

Cooperativa Agroindustrial 

Tocache Ltda Perú 

Productores de cacao que han mejorado sus 

instalaciones y procesos gracias a la prima Fairtrade. 

Corporación Fortaleza del 

Valle Ecuador 

Productores de cacao que reciben apoyo para mejorar la 

calidad y producción de su cacao orgánico. 

Café Maya Vinic Guatemala 

Cooperativa que produce café orgánico y Fair Trade, 

apoyando a pequeños productores locales. 

Cooperativa de Productores de 

Café de Honduras (Café 

Hondureño) Honduras 

Productores de café que promueven prácticas sostenibles 

y comercio justo. 

Asociación de Productores 

cafetaleros en la Selva Central Perú 

Agrupación que promueve el cultivo sostenible y el 

comercio justo en la producción de café. 

Cooperativa Santa Rosa 

República 

Dominicana 

Productores de cacao y otros cultivos, dedicados a 

prácticas agrícolas sostenibles. 

Café Directo México 

Empresa que conecta a productores de café con 

consumidores, garantizando precios justos. 

Cooperativa Agrícola El Guabo Ecuador 

Productores de banano y cacao que operan bajo 

principios de comercio justo. 

Asociación Civil Cacao del 

Perú Perú 

Organización dedicada a la producción sostenible de 

cacao, promoviendo el comercio justo. 

Cooperativa Agrícola San 

Francisco Colombia 

Productores de café que trabajan bajo estándares Fair 

Trade para mejorar sus ingresos. 
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Nota. Elaboración propia a partir de Fairtrade (2024).  

En la tabla 3 se evidencia las diversas compañías latinoamericanas que cuentan con la 

certificación FAIR TRADE. En Perú se destaca organizaciones como: la Cooperativa 

Agroindustrial Tocache, la Asociación de Productores Cafetaleros de la Selva Central y la 

Asociación Civil Cacao del Perú. Por el lado de Ecuador se encuentran organizaciones como 

la Corporación Fortaleza del Valle y la Cooperativa Agrícola El Guabo, que trabajan con cacao 

y banano. El resto de países incluye a Guatemala (Café Maya Vinic), Honduras (Cooperativa 

de Productores de Café), República Dominicana (Cooperativa Santa Rosa), México (Café 

Directo) y Colombia (Cooperativa Agrícola San Francisco), todas enfocadas principalmente en 

la producción sostenible y el comercio justo de café o cacao, con un énfasis especial en el apoyo 

a pequeños productores locales y prácticas agrícolas sostenibles.  

En cuanto a las empresas exportadoras, la participación en el Comercio Justo presenta 

tanto oportunidades como desafíos. Por un lado, la certificación puede ofrecer el ingreso a 

nuevas plazas de comercio con la estabilidad de precios más fijos y una mejor imagen 

corporativa. Esto puede traducirse en ventajas competitivas y relaciones comerciales más 

sólidas, empero, también enfrentan retos como los costos asociados con la certificación, la 

necesidad de cumplir con estándares rigurosos y la competencia con productos no certificados 

que pueden tener precios más bajos. 

A nivel nacional, el Comercio Justo ha experimentado un notable desarrollo en Perú, 

especialmente desde el año 1990 cuando las cooperativas peruanas de cacao orgánico 

comenzaron a obtener la certificación de Comercio Justo. Este sistema ofreció a los pequeños 

productores una alternativa frente a las prácticas comerciales convencionales que favorecían a 

las grandes empresas. El Comercio Justo buscó una distribución más equitativa de los ingresos, 

mejorando así la vida de los agricultores (Baldeón, 2013). 
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En la actualidad, Perú cuenta con 182 cooperativas o asociaciones 

cafetaleras certificadas por Fairtrade, lo que representa aproximadamente a 63,000 pequeños 

productores. Esto posiciona al país como líder en el número de organizaciones cafetaleras 

acreditadas en el ámbito del Comercio Justo. Al respecto, se reconoce la relevancia del 

certificado Fairtrade para el país, por tal razón se llevó a cabo en la sede del Ministerio de 

Relaciones Exteriores el lanzamiento del “III Concurso de Calidad de Café Fairtrade - Golden 

Cup Perú 2023”. El propósito de este evento fue fortalecer el posicionamiento de Perú como 

líder mundial en la producción y exportación de cafés certificados bajo el sello de Comercio 

Justo (Agraria.pe, 2023).  

A nivel local, varias cooperativas han surgido en Junín, como la Cooperativa Agraria 

Cafetalera Sostenible Valle de Ubiriki y la Cooperativa Agraria Cafetalera Pangoa. Estas 

organizaciones han permitido a los productores acceder a mercados internacionales mediante 

la certificación Fair Trade. Así también, desde 2003, la Cooperativa Pangoa ha recibido más 

de 2 millones de dólares en primas por Comercio Justo, lo que ha permitido mejorar su 

infraestructura y aumentar sus ventas anuales (Montoya, 2021).  

Así también, Junín es una de las regiones que ha adoptado el comercio justo, 

especialmente en el cultivo de productos agrícolas como legumbres y café. Las cooperativas y 

asociaciones han comenzado a certificarse para acceder a mercados internacionales que valoran 

prácticas sostenibles y éticas. La empresa APROSELVA es un ejemplo destacado del impacto 

positivo que puede tener el Comercio Justo en las comunidades productoras, ya que en el 2016 

se certificó con el sello Fair Trade, garantizándole así mejores prácticas productivas y 

comerciales alineadas con estándares internacionales de comercio justo. La empresa también 

cuenta con certificaciones como Orgánico NOP/UE, Biosuisse y Naturland (AproSelva, 2024). 

Con más de 300 productores asociados, incluyendo una representación significativa de 

mujeres (110), la cooperativa ha mejorado las condiciones económicas y sociales de sus 
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miembros. APROSELVA ha sido reconocida por su compromiso con prácticas sostenibles y 

por su capacidad para acceder a mercados internacionales, exportando café a países como 

Estados Unidos, Canadá, Japón y varios países europeos (AproSelva, 2024). Dicho de otro 

modo, esta empresa destaca del impacto positivo que puede tener el comercio justo en las 

comunidades productoras y en el desarrollo agrícola responsable en Junín.  

En efecto, la evolución del Comercio Justo a nivel internacional y nacional ha 

transformado las vidas de muchos pequeños productores al proporcionarles acceso a mercados 

internacionales y asegurar precios justos por sus productos. A través del fortalecimiento de 

cooperativas y el compromiso con prácticas sostenibles, la región Junín ha logrado posicionarse 

como un referente en la producción de diversos productos agrícolas, por lo que el modelo de 

comercio justo no solo mejora les permite mejorar sus condiciones económicas, sino que 

también promueve el desarrollo social y comunitario. 

En relación a las exportaciones, según CEPAL (2023), Naciones como Chile y 

Colombia se esfuerzan por disminuir su dependencia de las materias primas y potenciar la 

exportación de productos elaborados y con un valor añadido superior. Promover productos de 

la agricultura, como en Colombia su café, en Chile el vino, ha resultado victoriosa debido a 

tácticas de mercadotecnia y con una calidad de producto de calidad mejorada. 

De acuerdo con las estadísticas presentadas en su informe "Perspectivas agrícolas de la 

OCDE y la FAO 2021-2030", la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico 

(OCDE) señala que, antes del siglo 20, la producción global de menestras secas se mantuvo 

bastante constante, llegando superar los 42 millones de TN anuales. Esta producción se 

alcanzaba en un área media cercana de más de 64 millones de ha, con un desempeño promedio 

de 0,66 Tn/ha. No obstante, durante los años 80, la producción global vivió un incremento 

considerable, superando los 39 millones de TN en los 80’s a un pico que sobrepasó los 58 

millones para los años 90’s. Este aumento fue resultado del aumento en la superficie de cultivo, 
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que se elevó de 61 a 69 millones de ha, y del aumento en los rendimientos, que se incrementaron 

de 0,67 a 0,89 TN/ha. 

Figura 2 

Evolución de la superficie y producción de legumbres 2000 - 2030 

 

Nota. Tomado de Muñoz (2022) elaborado a partir de OECD.stat OECD-FAO Agricultural 

Outlook 2021-2030.  

La figura muestra que, desde el comienzo de este siglo, la producción de leguminosas 

ha experimentado un crecimiento sostenido, llegando proyección de la producción de 91 

millones de TN en 99 millones de ha en 2020, de acuerdo con información de la OCDE-FAO. 

Este aumento corresponde a una tasa de crecimiento anual compuesto (TCPA) del 2,7% en la 

producción de legumbres. En el mismo lapso, según datos registrados en el Banco Mundial 

señalan que el incremento mundial de la población registró un pico que superó el 1% lo que 

apunta a un incremento en el consumo individual de legumbres a escala mundial.  

Para 2030, la OCDE-FAO proyecta un crecimiento adicional, con una tasa de 

producción de legumbres del 1,9% y del 0,6% en la superficie de cultivo. Respecto a los países 

productores más importantes, India encabeza con más del 28% de la producción global para 

inicios del 2021, seguido por Canadá con el 10%, China con más del 5% y Myanmar con poco 
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menos del 5%. Por otro lado, Chile se ubica en la posición 64, lo que equivale al 0,05% de la 

producción mundial.  

Figura 3 

Participación en la producción de las principales legumbres 

 

Nota. Tomado de Muñoz (2022) elaborado a partir de FAOSTAT 2021. 

La figura muestra la participación en la producción mundial de legumbres en 2019, 

destacando que los porotos secos lideran con el 30,7%, seguidos por los garbanzos con el 16,8% 

y las arvejas secas con el 16,3%, que en conjunto representan más del 60% de la producción 

total. Les siguen el caupí seco con el 9,9%, las lentejas con el 7,3% y las habas secas con el 

6,3%. Finalmente, el resto corresponde a otras legumbres que, aunque menos significativas en 

volumen individual, completan la producción global. 

Tabla 4 

Producción de menestras tradicionales total (Volumen millones de toneladas 2019) 
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Nota. Tomado de Muñoz (2022) elaborado a partir de FAOSTAT 2021. 

La tabla 4 muestra la producción de legumbres tradicionales en millones de toneladas 

de los principales productores (India, Myanmar y Brasil) durante el periodo de 2009 a 2019. 

La producción mundial de legumbres tradicionales aumentó de 36,29 millones de TN en 2009 

a 48,88 millones de TN en 2019, con un pico de 52,44 millones de TN en 2017. Así también, 

en cuanto a la producción de porotos, India creció de 2,43 millones de toneladas en 2009 a 5,31 

millones de toneladas en 2019. La producción de Myanmar aumentó de 3,38 millones de 

toneladas a 5,85 millones de toneladas durante el mismo período. La producción de Brasil 

fluctuó entre 2,62 y 3,49 millones de toneladas durante este período de tiempo. La producción 

de garbanzos también aumentó a nivel mundial superando los 10 millones de TN en 2009 a 

14,25 millones de TN antes del 2020, siendo India el mayor productor. 

Tabla 5 

Exportación de 071350 Habas de los principales exportadores del mundo periodo 2019-2023 
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Como se muestra en la tabla 5 con datos de TradeMap (2024), la evolución de la 

exportación a nivel mundial de habas (Vicia faba) entre 2019 y 2023, con un aumento general 

en el valor exportado hasta 2022, cuando alcanzó su máximo de 654.742 mil dólares, seguido 

de una ligera caída en 2023 a 587.501 mil dólares. Al respecto, se observa que Australia lidera 

el ranking como el mayor exportador, pasando de 179.470 mil dólares en 2019 a 228.477 mil 

dólares en 2023. Lituania se destaca con un notable crecimiento, aumentando de 36.084 mil 

dólares en 2019 a 75.739 mil dólares en 2023. Otros países importantes incluyen al Reino 

Unido, con un pico en 2022 de 112.006 mil dólares, y Egipto, que también muestra un 

incremento constante. Dinamarca y Francia mantienen posiciones intermedias, con cifras más 

estables. Finalmente, Perú aparece como un exportador emergente, duplicando su valor 

exportado entre 2019 (4.813) y 2023 (7.598 mil dólares).  

Tabla 6 

Exportación de 071320 Garbanzos de los principales exportadores del mundo periodo 2019-

2023 
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La tabla 6 muestra datos de TradeMap (2024), es decir, cifras sobre las exportaciones 

de garbanzos (producto 071320) a nivel mundial y de los principales países exportadores 

durante el período 2019-2023, con valores expresados en millones de dólares americanos. A 

nivel global, las exportaciones han aumentado de US$1,298,745 millones en 2019 a 

US$2,298,991 millones en 2023, reflejando una tendencia creciente en el comercio de este 

producto. Al respecto, se observa que Australia es el principal exportador en 2023, con 

US$452,340 millones, seguido de Rusia con US$398,478 millones y Turquía con US$294,166 

millones. India, Canadá y Estados Unidos también figuran entre los principales exportadores, 

aunque con variaciones en sus cifras a lo largo de los años. Es notable el crecimiento de 

Tanzania, que ha incrementado sus exportaciones de US$46,776 millones en 2019 a 

US$76,281 millones en 2023. Por otro lado, países como México e Irán muestran cifras más 

bajas y cierta fluctuación en el periodo analizado. Estos datos reflejan la importancia creciente 

del mercado de garbanzos en ciertos países exportadores clave y su evolución en el comercio 

internacional. 
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Tabla 7 

Exportación de 071333 judías de los principales exportadores del mundo periodo 2019-2023 

 

Nota. Elaboración propia a partir de datos de TradeMap (2024).  

La tabla 7 presenta las exportaciones de judías secas y desvainadas (producto 071333) 

a nivel mundial y de los principales países exportadores durante el período 2019-2023, con 

valores en miles de dólares americanos. A nivel global, las exportaciones muestran una 

tendencia variable, pasando de US$1,655,357 millones en 2019 a US$1,902,997 en 2023. Al 

respecto, Estados Unidos lidera como el principal exportador en 2023, con US$327,607 

millones, reflejando un crecimiento constante desde 2019. Argentina ocupa el segundo lugar 

con US$241,613 millones, aunque ha registrado fluctuaciones a lo largo del período. Otros 

países destacados incluyen Nicaragua, Egipto, Canadá y Etiopía, con aportes significativos, 

aunque variables. Turquía, China y Brasil también figuran entre los países exportadores, con 

volúmenes más bajos en comparación con los líderes. Así también Myanmar y los Países Bajos 

mantienen valores moderados pero estables. Finalmente, Kirguistán muestra una caída 

considerable, pasando de US$55,392 millones en 2019 a US$31,232 en 2023. Estos datos 
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resaltan la posición de Estados Unidos y Argentina como actores clave en el comercio 

internacional de judías secas. 

Tabla 8 

Exportación de 071340 Lentejas de los principales exportadores del mundo periodo 2019-

2023 

Nota. 

Elaboración propia a partir de datos de TradeMap (2024).  

La tabla 8 muestra las exportaciones de lentejas secas desvainadas (producto 071340) 

a nivel mundial y de los principales países exportadores entre 2019 y 2023, en valores 

expresados en miles de dólares americanos. A nivel global, las exportaciones experimentaron 

un crecimiento significativo, pasando de US$1,812,474 en 2019 a US$4,790,296 en 2023, 

destacando un aumento constante desde 2020. Al respecto, Canadá se posiciona como líder 

absoluto, alcanzando US$1,679,938 en 2023, con un aumento notable respecto a 2019. 

Australia ocupa el segundo lugar, con un crecimiento acelerado, pasando de US$211,295 

millones en 2019 a US$1,275,633 en 2023. Turquía también muestra un desempeño relevante, 
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ubicándose en tercer lugar con US$557,778 millones en 2023. Otros exportadores importantes 

incluyen los Emiratos Árabes Unidos, Estados Unidos y Rusia, que presentan fluctuaciones en 

sus valores de exportación. En efecto, el crecimiento global destaca la consolidación de Canadá 

y Australia como los principales actores en el comercio internacional de lentejas secas. 

Tabla 9 

Lista de empresas exportadoras de legumbres a nivel mundial - 2023 

Nota. 

Elaboración propia a partir de datos de TradeMap (2024).  

En la tabla 9 se presenta una lista de empresas exportadoras de legumbres a nivel 

mundial, que se espera que estén activas en 2023. La lista incluye 15 empresas de 3 países: 

Hungría, Turquía e Italia. Al respecto, lista está dominada por empresas húngaras, con 9 de las 

15 empresas incluidas, que operan en ciudades como Kötaj, Hajdúszoboszló y Újronafö. 

También hay empresas de Turquía e Italia, con las italianas ubicadas en Porto Viro y San 

Giuseppe Vesuviano. La única empresa no europea de la lista es una firma india, Agro Pure 
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Capital Foods Private Limited, con sede en Delhi. El número de categorías de productos o 

servicios comercializados por estas empresas exportadoras varía ampliamente, de 5 a 28. 

Tabla 10 

Precio de exportación de las principales legumbres exportadas a nivel mundial - 2023 

 

Según la tabla 10 tomados de TradeMap (2024), los precios de exportación de las 

principales legumbres a nivel mundial en 2023 para el caso de las lentejas secas desvainadas 

fueron US$803 por tonelada, habas "Vicia faba var. major", "Vicia faba var. equina" y "Vicia 

faba var. minor " secas y desvainadas con un precio de US$426 por tonelada, garbanzos secos 

desvainados a US$575 por tonelada, y en el caso de las judías "porotos, alubias, frijoles, 

fréjoles" común "Phaseolus vulgaris" secas y desvainadas fue de US$1,151 por tonelada. 

En el contexto latinoamericano, la producción y exportación de legumbres se 

caracteriza por una participación más focalizada pero significativa. La región cuenta con 

productores destacados como Argentina, Colombia, México, Chile, cada uno con sus propias 

especialidades y mercados objetivo. Estos países han desarrollado cadenas productivas que 

aprovechan sus ventajas comparativas en términos de clima, suelo y estacionalidad para 

complementar la oferta global. 
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Tabla 11 

Exportación de 071350 habas de los principales exportadores de Latinoamérica periodo 

2019-2023 

 

Nota. Elaboración propia a partir de datos de TradeMap (2024). 

La tabla 11 muestra la exportación de habas (Producto: 071350) de los países principales 

que exportan productos de Latinoamérica durante los años 2019-2023. Al respecto, Perú se 

destaca como el principal exportador de la región, liderando consistentemente con valores que 

oscilan entre US$4,076 millones en 2021 hasta US$7,598 millones de dólares en 2023, seguido 

por México y Bolivia en segundo y tercer lugar respectivamente. Asimismo, se observa una 

tendencia general fluctuante en la totalidad de las exportaciones de América Latina y el Caribe, 

comenzando con US$7,923 millones de dólares en 2019, alcanzando un pico de US$9,396 

millones en 2020, disminuyendo a US$6,589 millones en 2021 y, finalmente mostrando una 

recuperación significativa hasta alcanzar los US$11,849 millones de dólares en 2023. Los 

países con menor participación en estas exportaciones son Guatemala, Ecuador, Brasil y 

Colombia, con valores considerablemente más bajos que los tres principales exportadores. 
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Tabla 12 

Exportación de 071320 Garbanzos de los principales exportadores de Latinoamérica periodo 

2019-2023 

 

Nota. Elaboración propia a partir de datos de TradeMap (2024). 

La tabla 12 presenta la exportación de garbanzos secos de los principales exportadores 

latinoamericanos durante 2019-2023. Al respecto, México se posiciona como el líder en la 

exportación de garbanzos en la región, con valores que fluctúan significativamente desde 

US$129,650 millones de dólares en 2019 hasta US$60,065 millones en 2023, seguido por 

Argentina que mantiene una posición constante como segundo exportador con valores entre 

US$32,630 y US$65,780 millones de dólares. La totalidad de las exportaciones de América 

Latina y el Caribe muestran una tendencia decreciente, iniciando en US$178,912 millones de 

dólares en 2019 y terminando en US$101,198 millones en 2023, con algunas fluctuaciones 

intermedias. El resto de los países, incluyendo Chile, Trinidad y Tobago, Brasil, Ecuador, Perú, 

Costa Rica y Venezuela, mantienen niveles de exportación significativamente menores.  



37 

 

 

 

Tabla 13 

Exportación de 071333 Judías de los principales exportadores de Latinoamérica periodo 

2019-2023 

 

Nota. Elaboración propia a partir de datos de TradeMap (2024). 

La tabla 13 muestra la exportación de judías o porotos (Producto: 071333) de los 

exportadores principales latinoamericanos durante el período 2019-2023. Al respecto 

Argentina se posiciona en esta lista, aunque sus exportaciones han disminuido desde 

US$355,314 millones de dólares en 2019 hasta US$241,613 millones en 2023. Nicaragua se 

mantiene como el segundo exportador más importante, mostrando un crecimiento significativo 

de US$76,011 a US$155,119 millones de dólares durante el mismo período. Brasil ocupa el 

tercer lugar con valores fluctuantes que van desde US$33,368 hasta 63,640 millones de dólares. 

Así también, las exportaciones totales de América Latina y el Caribe han mantenido cierta 

estabilidad, oscilando entre US$505,440 y US$585,395 millones de dólares durante el período 

analizado. El resto de los países, incluyendo México, Bolivia, Ecuador, Perú, Chile, Honduras, 

Costa Rica y Belice, mantienen niveles de exportación más moderados.  
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Tabla 14 

Exportación de 071340 Lentejas de los principales exportadores de Latinoamérica periodo 

2019-2023 

 

La tabla 14 hace referencia a los datos de TradeMap (2024) que presenta la exportación 

de lentejas secas de los principales países que exportan en Latinoamérica entre los años 2019-

2023. Las exportaciones totales de América Latina y el Caribe muestran una volatilidad 

significativa, con un valor inicial de US$11,986 millones de dólares en 2019, cayendo a 

US$6,660 en 2020, y alcanzando un pico de US$21,031 en 2022, para luego descender 

drásticamente a US$5,118 en 2023. Asimismo, Colombia se posiciona como el líder regional 

en 2023 con US$2,503 millones de dólares, superando a México que dominaba en 2019 con 

US$8,657 millones de dólares, pero ha disminuido significativamente hasta US$1,097 en 2023. 

Venezuela mostró un incremento notable en 2021 y 2022 con valores superiores a US$3,000 

millones de dólares, pero cayó a US$215,3 mil en 2023. El resto de los países, incluyendo 

Chile, Trinidad y Tobago, Brasil, Costa Rica, República Dominicana, Perú y Guatemala, 

mantienen niveles de exportación relativamente bajos.  
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Tabla 15 

Lista de empresas exportadoras de legumbres en Latinoamérica- 2023 

 

Nota. Elaboración propia a partir de datos de Veritrade (2024).  

La tabla 15 presenta un listado de algunas de las principales empresas exportadoras de 

legumbres en Latinoamérica durante el año 2023. Al respecto, Argentina lidera con cuatro 

empresas importantes: T91 Group, Cold Seed SA, CONO SA y Alimentos y Forrajes S.A. 

México cuenta también con empresas significativas como: Granos la Macarena SA de CV, 

Viver Granos y Semillas S.A. De C.V. y Graneros Unidos SA DE CV. En cuanto a Colombia, 

algunas de las empresas relevantes son: Gestion Cargo Zona Franca S.A.S., Compañía Integral 

S.A., Importaciones & Exportaciones Coagromex SAS y Cafe y Compañía S.A.S CAFE&CO 

S.A.S. En Reestructuración. Finalmente, Perú aparece con cuatro empresas exportadoras: 

COPROIMPEX S.A.C., Procesadora Agroindustrial La Joya S.A.C., Blue Pacific Oils 

Sociedad Anonima Cerrada y Brolem Company S.A.C.  

Así también, en Perú, los sectores de minería y agricultura son los que controlan el 

rendimiento exportador. De acuerdo con el Ministerio de Comercio Exterior y Turismo 

(MINCETUR, 2023), las exportaciones de la industria minera constituyen una porción 
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considerable de las exportaciones totales del país. La variedad en productos agrícolas, tales 

como el espárrago y el arándano, ha facilitado que Perú aumente su alcance en los mercados 

globales. 

Figura 4 

Evolución de las exportaciones agrarias 2000-2023 

 

Nota. Tomado de MIDAGRI (2023).  

Como se observa en la figura 4, la evolución de las exportaciones agrarias peruanas 

entre 2000 y 2023 muestra una transformación significativa del sector, destacándose un 

crecimiento exponencial de las exportaciones totales que pasaron de US$786 millones a 

US$10,545 millones de dólares FOB. Este crecimiento ha sido impulsado principalmente por 

las exportaciones no tradicionales, que aumentaron de US$542 millones a US$9,574 millones 

de dólares FOB, mientras que las exportaciones tradicionales mantuvieron un comportamiento 

más modesto y fluctuante, evidenciando así el éxito de la diversificación de la oferta exportable 

agraria del Perú y la consolidación del sector agroexportador no tradicional como el principal 

motor del crecimiento agrario en el comercio internacional. 

Es importante resaltar que los Tratados de Libre Comercio han jugado un papel crucial 

en el desarrollo de la exportación. El Acuerdo de Libre Comercio entre Perú y China (2023) ha 

simplificado la entrada de los productos peruanos a un mercado muy competitivo y más 
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importantes del planeta, el asiático, incrementando notablemente las exportaciones de Perú. Es 

esencial mejorar los procesos de producción y la calidad de los productos para preservar y 

potenciar la competencia leal en los mercados globales. 

Así también, nuestro país se posiciona como un productor con gran potencial debido a 

su diversidad de pisos ecológicos y condiciones climáticas favorables. El país mantiene una 

producción diversificada de legumbres, aunque su participación en el mercado internacional es 

más modesta en comparación con otros países de la región. La producción peruana se 

caracteriza por una mezcla de agricultura tradicional y moderna, con un enfoque significativo 

en el mercado interno. 

En el Perú se utiliza el término “menestra”, lo cual tiene su origen lingüístico en el 

español, que a su vez adoptó el término del italiano "minestra", originalmente referido a sopa. 

En el contexto peruano, esta palabra se ha adaptado para referirse tanto a los granos como a las 

plantas leguminosas que se destinan al consumo humano directo. Estas versátiles plantas 

ofrecen diferentes formas de consumo: como granos secos, que es la forma más común, como 

granos verdes frescos, en sus vainas cuando están tiernas, o incluso como granos germinados. 

Estas leguminosas han demostrado ser un componente esencial en la dieta de las poblaciones, 

contribuyendo significativamente a su nutrición (Ministerio de Agricultura y Riego, 

MIDAGRI, 2016). 

Tabla 16 

Especies de leguminosas de grano cultivadas en el Perú (en orden de importancia 

económica) 
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Nota. Tomado de Minagri (2016).  

La tabla presenta 16 especies de granos leguminosas cultivadas en Perú, categorizadas 

en función de su relevancia económica, resaltando su cultivo y áreas de producción. El frijol 

común (Phaseolus vulgaris) se cultiva en zonas costeras, montañosas y selváticas, siendo este 

el más extensamente distribuido. Otros cultivos relevantes son el haba (Vicia faba), ubicada en 

la región montañosa, y la arveja (Pisum sativum), que se extiende desde la sierra hasta la costa. 

Figura 5 

Evolución de las exportaciones de menestras en el periodo enero-mayo (US$ millones) 
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El gráfico 5 refleja los datos tomados de ComexPerú, (2023) que muestran un 

incremento económico de más del 5% entre enero y mayo del 2023 en las exportaciones de 

menestras, que son una de las legumbres de las compañías peruanas. De igual manera, estas 

compañías de agroexportación se encuentran con tanto retos como posibilidades. De acuerdo 

al MINAGRI (2023), el volumen de producción de menestras como frijoles, habas y chocho es 

significativo, y estos productos son principalmente enviados a la Unión Europea y a Estados 

Unidos.  Sin embargo, la logística sigue representando un reto; mejorar la cadena de 

abastecimiento y la infraestructura que tiene el transporte es crucial para mantener la calidad 

del bien y reducir costos. 

En esa misma línea, las exportaciones de menestras de Perú sumaron poco más de 

US$134 millones para el 2023, esto significó un leve descenso del -2.5% en comparación con 

el año 2022, cuando la cifra excedió los US$ 139 millones, comunicó el presidente del Comité 

de Menestras y otros Granos de ADEX (Asociación de Exportadores, 2024). En cuanto a las 

variedades exportadas, el gandul lideró con $37 millones a pesar de una caída del 16.9%, 

seguido por la arveja con $29 millones (-14%). Otras legumbres significativas incluyeron el 

frijol chino ($22 millones), el pallar ($20 millones), el frijol castilla ($8 millones), las habas 

($7.9 millones) y el frijol común ($4.66 millones), además de otras variedades como frijol 

canario, adzuki, tarwi y zarandaja (Agro Perú, 2024).  

Así también, según Agro Perú (2024) Estados Unidos se mantuvo como el principal 

mercado de destino con $47.5 millones, pese a una caída del 16.7%, mientras que Corea del 

Sur emergió como segundo destino con $28 millones, mostrando un notable crecimiento del 

109% impulsado por la demanda de frijol chino. Entre las empresas exportadoras destaca 

Procesadora Mejía SAC, seguida por Fair Fruit Perú SAC, V&F SAC y otras compañías 

relevantes del sector. 
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Tabla 17 

Principales empresas peruanas exportadoras de la partida 07.13 durante el periodo 2022-

2023 

 

Nota. Elaborado a partir de Veritrade (2024).  

En la tabla 17 se observa las principales empresas peruanas exportadoras de la partida 

07.13 ( Hortalizas (incluso silvestres) de vaina secas desvainadas, aunque estén mondadas o 

partidas) durante el periodo 2022-2023 según la data de Veritrade. Al respecto, la empresa 

Andes Alimentos & Bebidas S.A.C. lidera con un valor FOB total de 9,565,280 USD y un 

volumen exportado de 6,057,799 kg, con un precio promedio de 1.579 USD/kg. Le sigue 

Brolem Company S.A.C. con 9,476,990 USD y 5,839,800 kg. Otras empresas destacadas 

incluyen Agro Fergi S.A.C., Consorcio del Valle S.A.C., e Interloom S.A.C., con aportes 

significativos al total exportado, evidenciando una alta concentración de exportaciones entre 

las primeras cinco empresas. 
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Figura 6 

Principales empresas peruanas exportadoras de la partida 07.13 durante el periodo 2022-

2023 

 

Nota. Elaborado a partir de Veritrade (2024).  

 

Tabla 18 

Agroexportaciones de Junín - 2023 
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Como se observa en la tabla 18, de acuerdo al MINCETUR, 2023 “REPORTE DE 

COMERCIO REGIONAL”, en la región Junín, durante el año 2023 los bienes categorizados 

como menestras que sufrieron una reducción en sus exportaciones en el periodo especificado 

son los frijoles, con una caída del 79%; las habas, con una reducción del 21%, y el chocho, con 

una reducción del 67%. Esta disminución en el rendimiento exportador se debe a diversas 

circunstancias, en particular, a las estrategias de mezcla de marketing utilizadas en el mercado 
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global. Elementos tales como el producto y su calidad, los costos, la eficacia en la repartición 

y la eficacia de las campañas de promoción han impactado de manera adversa así como la 

demanda y competitividad de estos productos en los mercados internacionales. 

Tabla 19 

Lista de principales empresas exportadoras de legumbres de Junín 

 

Nota. Elaboración propia en base a los datos de Directorio de empresas Exportemos.pe 

En la tabla 19 se observa a aquellas empresas exportadoras de legumbres en Junín 

durante 2021-2023. Destacan la Cooperativa Agraria Cafetalera Juan Santos Atahualpa, que 

lidera en 2023 con un FOB de US$7,950,266 millones y la Cooperativa Agraria Cafetalera 

ACPC Pichanaki, con US$4,634,721 millones. Otras empresas relevantes incluyen la 

Cooperativa Agraria Sangareni y Greenbox S.A.C., con aportes consistentes en el período, lo 

cual ratifica una fuerte presencia de cooperativas agrarias en la región. 
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El descenso en las exportaciones de legumbres en 2023 ha puesto de manifiesto la 

vulnerabilidad del sector y la urgencia de buscar estrategias para revertir esta tendencia. En 

este contexto, la certificación de Comercio Justo emerge como una posible solución, pero su 

impacto real en las exportaciones de la región aún no ha sido ampliamente estudiado. 

Al respecto, el Comercio Justo es un sistema de certificación que busca promover 

condiciones comerciales más equitativas y garantizar los derechos de productores y 

trabajadores marginados. No obstante, la implementación de esta certificación implica costos 

y cambios en las prácticas productivas y comerciales que pueden resultar desafiantes para los 

productores de la región Junín. Aunque se presume que la certificación de Comercio Justo 

podría mejorar el acceso a mercados internacionales y potencialmente aumentar el valor de las 

exportaciones, es necesario analizar esta relación en el contexto específico de las legumbres 

producidas en Junín durante el año 2023, considerando la reciente disminución en las 

exportaciones. 
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En ese sentido, este estudio buscó determinar si existe una relación significativa entre 

la adopción de la certificación de Comercio Justo y el volumen y valor de las exportaciones de 

legumbres de la región. Asimismo, se propuso explorar los desafíos y oportunidades que esta 

certificación presenta para los productores locales en un entorno comercial adverso. 

La investigación de esta problemática es relevante no solo para los agricultores y 

exportadores de Junín, sino también para los formuladores de políticas públicas y otros actores 

del sector agrícola, ya que proporcionará información valiosa para la toma de decisiones sobre 

estrategias de certificación y comercialización internacional en un contexto de recuperación y 

crecimiento del sector. 

1.3. Formulación del Problema 

1.3.1. Problema General. 

 

1.3.2. Problemas Específicos. 

 

1.4. Objetivos de la Investigación 

1.4.1. Objetivo General. 
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 1.4.2. Objetivos Específicos. 

 

1.5. Justificación de la Investigación. 

 

1.5.1. Justificación Teórica. 

Bernal (2016) asevera que “en investigación hay una justificación teórica cuando el 

propósito del estudio es generar reflexión y debate académico sobre el conocimiento existente, 

confrontar una teoría, contrastar resultados o hacer epistemología del conocimiento existente” 

(p.138). 

La presente investigación se sustentó en diversas teorías y conceptos fundamentales del 

comercio internacional y el desarrollo sostenible. En primer lugar, el estudio se apoyó en la 

teoría del comercio justo, que propone un modelo alternativo de comercio internacional basado 

en la equidad y la sostenibilidad.  Asimismo, la investigación se enmarcó en la teoría de la 

diferenciación de productos, que explica cómo las empresas pueden crear ventajas competitivas 

a través de la diferenciación. En este contexto, la certificación de comercio justo se presenta 
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como una estrategia de diferenciación que podría influir en las decisiones de compra de los 

consumidores internacionales. 

En efecto, esta investigación contribuye a la literatura existente al proporcionar 

evidencia empírica sobre la relación entre la certificación de comercio justo y la exportación 

en un contexto específico y actual. Además, ayuda a validar y aumentar el conocimiento 

existente, enriqueciendo así el cuerpo de conocimientos sobre comercio internacional, 

desarrollo sostenible y estrategias de certificación en el sector agrícola. 

1.5.2. Justificación Práctica 

 

Por último, el estudio tiene implicaciones prácticas para el desarrollo económico y 

social de la región Junín. Al establecerse la relación entre la certificación y las exportaciones, 

esto podría traducirse en mayores ingresos para los productores, mejores condiciones laborales 
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y un impulso a la economía local a través del fomento al empleo, reducción de la pobreza, 

recaudación de IGV e Impuesto a la Renta y así mayor desarrollo social para la región en cuanto 

a obras en salud, educación, vivienda, empleo e infraestructura vial, comunicaciones, agua, 

saneamiento, mejorando así la calidad de vida de la población.  

1.5.3. Justificación Metodológica. 
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Capítulo II. Marco Teórico 

2.1. Antecedentes de Investigación 

  

2.1.1. Antecedentes Internacionales. 

2.1.1.1. Artículos científicos 

En Ecuador, Muñiz et al. (2019) presentaron su artículo titulado “El comercio justo 

como alternativa para desarrollar estrategias en beneficio de los productores” en la revista 

Dominio de las Ciencias. El objetivo del artículo fue examinar el Comercio Justo como opción 

para elaborar estrategias en beneficio de los pequeños productores de las naciones, enfocando 

su trabajo en el mercado global.  Este estudio analiza el impacto del comercio justo en la 

optimización de las cadenas de producción ecuatorianas. Mediante una exhaustiva revisión 

bibliográfica, se evidencia el compromiso del país con este movimiento, buscando la equidad 

y la justicia en la comercialización de productos locales. El objetivo principal es asegurar 

precios justos y asequibles para los consumidores, al tiempo que se garantiza un nivel de vida 

digno para los productores. Se destaca el rol fundamental del comercio justo en la promoción 

de un desarrollo económico sostenible y equitativo en Ecuador, impulsando la producción local 

y mejorando la calidad de vida de las comunidades involucradas. La investigación revela que 

el comercio justo no solo promueve la eficiencia productiva, sino que también fomenta la 

reciprocidad y la sostenibilidad en el sistema económico ecuatoriano, generando un impacto 

positivo en la vida de miles de productores. 
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En Ecuador, Aguilar et al. (2021) publicaron su artículo titulado “Comercio justo una 

opción estratégica para mejorar el sistema de comercialización agrícola” para la revista 

Investigación & Negocios. Este estudio investigó la aplicabilidad de los principios del 

comercio justo para mejorar la comercialización del tomate riñón, específicamente en la 

parroquia Licto del cantón Riobamba, provincia de Chimborazo. El objetivo principal fue 

evaluar el impacto potencial de la adopción de prácticas de comercio justo en el bienestar 

socioeconómico de los agricultores locales. Se analizó la cadena de valor del tomate riñón, 

desde la producción hasta la venta, identificando los puntos críticos que podrían ser 

optimizados mediante la integración de los principios del comercio justo. Se espera que los 
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resultados contribuyan a generar estrategias de desarrollo agrícola sostenibles y equitativas 

para la región, fomentando la competitividad y la mejora de la calidad de vida de los 

agricultores. La investigación ofrece una perspectiva innovadora sobre la potencial 

transformación del sistema de comercialización, promoviendo la transparencia, la equidad y la 

sostenibilidad en la producción y comercialización del tomate riñón. La metodología empleada 

fue de tipo mixto, integrando enfoques cuantitativos y cualitativos, con un diseño descriptivo, 

transversal y no experimental. Se utilizaron técnicas deductivas e inductivas para el análisis de 

la información. La recolección de datos se realizó mediante un sondeo aplicado a 355 

productores de tomate riñón, seleccionados de una PEA de 4,629 agricultores que 

comercializaban su producción en la Empresa Pública Municipal Mercado de Productores 

Agrícolas San Pedro de Riobamba EP-EMMPA (Mercado Mayorista de Riobamba, Ecuador). 

La investigación, llevada a cabo en el segundo semestre de 2019, se enriqueció con el estudio 

de documentos y la bibliografía.  El estudio demostró que la aplicación de los principios del 

comercio justo tuvo un impacto positivo en el sistema de comercialización agrícola, 

beneficiando a los agricultores. La gran mayoría de los productores, el 90%, respaldaron esta 

conclusión. Se evidenció que el comercio justo juega un papel crucial en la mejora del sistema 

de ventas agrícolas y en la promoción de los principios de la economía social, popular y 

solidaria, resultando en un beneficio tangible para el sector agrícola. 

En Ecuador, Ríos y Benítez (2024) realizaron el estudio titulado “Impacto de la 

certificación Comercio Justo como herramienta de internacionalización de empresas 

exportadoras de banano de la provincia de El Oro”, publicado en la revista Ciencia Latina 

Internacional. El objetivo del estudio fue El estudio se centra en analizar la función de la 

certificación de Comercio Justo como un factor determinante en la internacionalización de las 

empresas exportadoras de banano en la provincia de El Oro. La hipótesis principal plantea que 

la certificación de Comercio Justo actúa como un facilitador para el acceso a mercados 
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internacionales altamente competitivos, además de fortalecer la reputación corporativa de las 

empresas. Para comprobar esta hipótesis, se utilizó un enfoque cuantitativo con métodos 

teóricos histórico-lógico y analítico-sintético. La investigación se centró en la comparación de 

los estados financieros de dos empresas, analizando su situación antes y después de obtener la 

certificación. Los datos fueron recopilados mediante métodos estadísticos descriptivos e 

inferenciales. Los resultados revelaron que la certificación Comercio Justo tuvo un impacto 

significativo en la internacionalización de las empresas, mejorando su rentabilidad y su acceso 

a nuevos mercados. En el caso de una de las empresas, la ganancia bruta aumentó de $18,003.17 

en 2012 a $22,169.09 en 2023, mientras que la ganancia neta pasó de $1,937.47 a $1,014.63 

en el mismo periodo, reflejando los desafíos de costos operativos. El hallazgo mostró una 

correlación positiva entre la certificación y el rendimiento de las empresas. En conclusión, el 

estudio destacó que la certificación Comercio Justo no solo mejora la competitividad y la 

sostenibilidad de las empresas exportadoras, sino que también fortalece su posición en los 

mercados globales. 

En Ecuador, Espinoza Baque et al. (2023) realizaron el estudio titulado "Gestión de la 

calidad bajo la Certificación Fair Trade para las Empresas Exportadoras", publicado en la 

revista Polo del Conocimiento. El objetivo fue analizar cómo la certificación Fair Trade ha 

influido en la gestión de calidad y el crecimiento económico de las empresas exportadoras 

ecuatorianas. La hipótesis planteada sugirió que la certificación Fair Trade ha sido un factor 

clave en el éxito económico y reconocimiento internacional de empresas como Pacari, 

AsoGuabo y Fapecafes. Para validar esta hipótesis, se utilizó un enfoque mixto, con un método 

analítico-sintético y un estudio descriptivo que permitió profundizar en la certificación Fair 

Trade y sus principios. Los resultados mostraron que las empresas con certificación Fair Trade 

experimentaron un crecimiento significativo en sus ventas y acceso a mercados internacionales. 

Por ejemplo, la empresa AsoGuabo incrementó sus ventas en un 40% después de obtener la 
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certificación, mientras que Pacari reportó un aumento del 20% en sus ingresos en mercados 

como España. Además, el estudio evidenció que el Fair Trade no solo beneficia a las empresas, 

sino que también promueve condiciones laborales dignas y sostenibles. En conclusión, el 

estudio verificó que la certificación Fair Trade es una herramienta clave para mejorar la 

competitividad y la sostenibilidad de las empresas exportadoras, fortaleciendo su 

posicionamiento en el mercado global. 

En Costa Rica, Dragusanu et al. (2022) realizaron el estudio titulado "The Effects of 

Fair Trade Certification: Evidence From Coffee Producers in Costa Rica", publicado en la 

revista Journal of the European Economic Association. El objetivo fue evaluar los efectos de 

la certificación Fair Trade (FT) en los productores de café y los hogares en Costa Rica, 

analizando los datos de los molinos de café del país entre 1999 y 2014. La hipótesis planteada 

sugirió que la certificación Fair Trade mejora los ingresos de los productores de café, 

especialmente en tiempos de precios bajos en el mercado mundial. El estudio empleó un 

enfoque cuantitativo, utilizando datos de panel de los molinos de café y un análisis 

econométrico basado en efectos fijos. Los resultados mostraron que, la certificación de 

comercio justo (FTC) tiene un efecto negativo en los precios domésticos en las primeras 

columnas, pero no es estadísticamente significativo en la mayoría de los casos. Sin embargo, 

para los precios de exportación, el impacto es positivo y significativo, particularmente en la 

interacción entre FTC y la brecha de precio, que muestra un coeficiente de 0.075 con un p valor 

de 0.01. Además, la certificación redujo la probabilidad de que un molino cerrara, lo que mostró 

un impacto positivo en la sostenibilidad del sector. En conclusión, el estudio verificó que la 

certificación Fair Trade ayuda a estabilizar los ingresos de los productores en épocas de precios 

bajos, aunque los beneficios no se distribuyen equitativamente, ya que no se observó un 

impacto significativo en los trabajadores no calificados del sector cafetalero. 
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En India y Sri Lanka, Siegmann et al. (2022) realizaron el estudio titulado "Harvesting 

consent: South Asian tea plantation workers’ experience of Fairtrade certification", publicado 

en la revista Journal of Peasant Studies. El objetivo del estudio fue analizar la experiencia de 

los trabajadores de las plantaciones de té de Asia del Sur con la certificación Fairtrade, 

explorando cómo esta certificación ha influido en sus condiciones laborales. La hipótesis 

planteada sugirió que la certificación Fairtrade ha sido reinterpretada por los trabajadores como 

una recompensa por su productividad, en lugar de un mecanismo para garantizar derechos 

laborales. El estudio adoptó un enfoque de métodos mixtos, realizando entrevistas cualitativas 

y encuestas a trabajadores en ocho plantaciones certificadas entre India y Sri Lanka. Los 

resultados mostraron que los trabajadores perciben la certificación Fairtrade como una forma 

de obtener incentivos basados en su esfuerzo, en lugar de una garantía de mejores condiciones 

laborales. Por ejemplo, una encuesta reveló que los trabajadores en Sri Lanka y Assam 

consideraron que la certificación se relacionaba principalmente con la calidad del té, en lugar 

de con la mejora de sus derechos laborales. Además, el estudio evidenció que los comités 

encargados de la distribución de los beneficios del Fairtrade Premium estaban fuertemente 

influenciados por la gestión de las plantaciones, lo que limitaba el empoderamiento real de los 

trabajadores. En conclusión, el estudio indicó que la certificación Fairtrade, aunque 

inicialmente destinada a mejorar las condiciones laborales, ha sido instrumentalizada por la 

administración de las plantaciones para aumentar la productividad, sin lograr una 

transformación significativa en las condiciones de trabajo de los empleados. 

2.1.1.2. Tesis  

En Ecuador, Chávez Pacheco y Morocho Carchipulla (2021) realizaron el estudio 

titulado "Impacto del Comercio Justo en el sector florícola exportador del cantón Cayambe, 

periodo 2010 – 2019", publicado en la Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE. El objetivo 

fue analizar el impacto de la certificación de Comercio Justo en las ventas y competitividad de 
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las empresas florícolas del cantón Cayambe. La hipótesis planteada sugirió que las empresas 

florícolas con certificación de Comercio Justo experimentaron un incremento en sus ventas en 

comparación con aquellas que no cuentan con dicha certificación. Para validar esta hipótesis, 

el estudio empleó un enfoque mixto, con análisis cualitativos y cuantitativos, basado en datos 

de exportaciones y entrevistas a las empresas del sector. Los resultados mostraron que las 

empresas florícolas certificadas bajo Comercio Justo aumentaron sus ventas en un 3.85% en el 

periodo analizado (2010-2019), lo que refleja una ventaja competitiva frente a las empresas sin 

certificación. Además, se identificó una mejora significativa en el ambiente laboral, destacando 

el cumplimiento de los principios del Comercio Justo, tales como el pago justo y las buenas 

condiciones de trabajo. En conclusión, el estudio validó que la certificación de Comercio Justo 

no solo incrementa las ventas, sino que también contribuye a la mejora de las condiciones 

laborales, posicionando a las empresas florícolas certificadas como más competitivas en el 

mercado internacional. 

En Colombia, Leguizamón (2020) presentó su proyecto de grado titulado “Sistema de 

Certificación de Comercio Justo para las mujeres Caficultoras de Micro Lotes de Café, de la 

Región de la Mesa Cundinamarca” en la Universidad Piloto de Colombia. El objetivo fue 

explicar el proceso para la obtención de la certificación comercio justo para los caficultores de 

la Mesa Cundinamarca. La metodología utilizada en esta investigación fue de tipo descriptiva, 

enfocándose en analizar y presentar información existente que no es ampliamente conocida por 

una comunidad específica, basada en estudios y análisis previos realizados por autores 

especializados en comercio justo. Así también, se empleó una metodología mixta, combinando 

datos cuantitativos, como información estadística para analizar criterios relevantes, y datos 

cualitativos, predominantes en el estudio, para identificar cualidades de la población y de la 

organización analizada. La investigación concluyó que el comercio justo busca mejorar el 

bienestar de pequeños productores, optimizar las prácticas comerciales y actuar como un 
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intermediario institucional a través de certificaciones que promueven estándares específicos 

para procesos productivos y comerciales. Aunque estas certificaciones facilitan la inclusión de 

comunidades rurales en mercados nacionales e internacionales, los costos asociados 

representan una barrera para algunos productores con recursos limitados. Así también, se 

destaca que FLOCERT, como organismo certificador, garantiza el cumplimiento de los 

objetivos de Fairtrade, promoviendo bienestar y valor agregado para agricultores. Además, 

impulsa la difusión de información en comunidades desfavorecidas para que los productores 

puedan capacitarse y participar activamente en el comercio. Fairtrade beneficia a todos los 

actores involucrados al establecer estándares de calidad que impactan positivamente en el 

proceso productivo, logístico y ambiental. La organización también ofrece múltiples 

herramientas de comunicación y plataformas digitales para facilitar el acceso a sus servicios. 

En Colombia, Heredia (2022) presentó su tesis de maestría titulada “Diseño de un 

modelo de comercio justo, para el sector agro alimentos, con oferta exportable desde el 

departamento del Quindío, Colombia” en la Universidad EAN. El objetivo fue “diseñar un 

modelo de comercio justo, para el sector agro alimentos con oferta exportable desde el 

departamento del Quindío, a partir del análisis de los modelos implementados en los países de 

Latinoamérica y el caribe, miembros de la OCDE (México, Chile y Costa Rica)”. La 

metodología utilizada en esta investigación incluyó un enfoque inductivo, el diseño fue no 

experimental y enfoque cuantitativo. Se utilizó un muestreo aleatorio simple para seleccionar 

a 383 habitantes de la zona rural del Quindío. La recolección de datos empleó encuestas de 20 

preguntas, validadas mediante la V de Aiken por expertos, y matrices de datos para fuentes 

secundarias. El análisis se realizó siguiendo 12 fases propuestas por Sampieri, con énfasis en 

estadística descriptiva para responder a los objetivos de la investigación. La investigación 

demostró que la competitividad de las naciones no debía restringirse a los 12 pilares sugeridos 

por el Foro Económico Mundial en el índice de competitividad mundial, sino que debía superar 
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y evaluar de manera efectiva el efecto de acciones como el comercio equitativo y la mejora de 

la calidad de vida de sus residentes.  Se consideró imprescindible incorporar visiones como las 

tres propuestas en el índice de progreso social, que, aunque se conocía desde 2019, poseía 

indicadores similares a lo que debería ser el desarrollo de los países. Finalmente, el estudio 

reveló que en el departamento del Quindío era imprescindible concienciar a la población acerca 

del comercio equitativo, no únicamente desde el punto de vista de la producción, sino también 

desde el consumo responsable.  Se puso de manifiesto la importancia de establecer una red de 

comercio equitativo que, mediante un liderazgo coordinado entre los distintos participantes del 

sector público y privado, pudiera incorporar a los pequeños productores del departamento con 

el propósito de elevar su calidad de vida, brindar seguridad alimentaria y producir un efecto 

social, económico y cultural. 

En Colombia, Moreno y Cortes (2023) presentaron su tesis titulada “Comercio justo en 

Colombia Sector Cafetero, retos y oportunidades en el marco de los Objetivos del Desarrollo 

Sostenible” en la Universitaria Agustiniana. El propósito del estudio fue reconocer los desafíos 

y posibilidades del comercio equitativo basándose en los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

(ODS) en el sector cafetero de Colombia.  Para el estudio se empleó un enfoque descriptivo y 

analítico, con un enfoque explicativo, teniendo en cuenta que la recolección de datos se llevó 

a cabo a través de fuentes secundarias.  El estudio se llevó a cabo desde el punto de vista del 

comercio justo (CJ) en Colombia, utilizando el sector cafetero como ejemplo y en consonancia 

con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Se examinó su trayectoria, resaltando que 

el CJ comenzó con su primera tienda oficial en 1958 en Estados Unidos, mientras que la 

Organización de las Naciones Unidas (ONU) adoptó la Agenda 2030 en 2015 como un llamado 

global a favor de la sostenibilidad económica y social, con el objetivo de crear un modelo de 

negocio revolucionario en consonancia con las directrices de las organizaciones.  Se determinó 

que la aplicación de estas óptimas prácticas de negocios proporciona seguridad y confianza a 
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los agricultores al administrar sus cosechas, particularmente en el sector del café. Se resaltó la 

relevancia de promover condiciones equitativas, utilizando la Agenda 2030 como documento 

fundamental.  La investigación también destacó la importancia del empleo e implementación 

de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC), la adopción de un modelo 

empresarial equitativo y la seguridad de un producto de calidad propio de la región del país. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

2.1.2.1. Artículos científicos 

En Lima, Perú, Marcos y Carnacho (2019) elaboraron su artículo titulado “La 

Certificación de Comercio Justo en la Exportación de Cacao en Grano” publicado en la 

Universidad Peruana Unión, cuyo objetivo fue describir la teoría y argumentación del 

Comercio Justo y su relación con la exportación de cacao en grano. La hipótesis planteada 

sugirió que la certificación de Comercio Justo tiene un impacto positivo en la exportación de 

cacao, mejorando las condiciones comerciales de los pequeños productores. El estudio adoptó 

un enfoque cualitativo, de tipo aplicada, con un nivel descriptivo. Se recopiló información 

mediante una revisión documental que incluyó fuentes académicas y estadísticas sobre la 

producción de cacao en el Perú. Los resultados indicaron que la certificación de Comercio Justo 

aumenta el valor del cacao en los mercados internacionales y mejora la calidad de vida de los 

productores al asegurar un precio justo por su producto. Además, se destacó que, aunque el 

Comercio Justo presenta beneficios significativos, también enfrenta limitaciones, como el 

acceso restringido a la certificación para pequeños productores. 

Bouëdron et al. (2019) publicaron su artículo titulado “Efectos y límites del comercio 

justo Fairtrade en los productores de café arábica de una región del piedemonte andino, en 

Perú” en la revista Revue internationale des études du développement.  A través de un estudio 

diagnóstico del sistema agrario, la investigación posibilitó determinar bajo qué circunstancias 

ciertos sistemas productivos del piedemonte andino de San Ignacio, en Perú, habían logrado 
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incorporarse al sistema de comercio justo Fairtrade.  El estudio técnico-económico de los 

sistemas productivos brindó información acerca del desempeño agronómico y los ingresos 

agrícolas de los hogares, posibilitando una comparación cuantificada entre los productores que 

forman parte del comercio justo Fairtrade y los demás.  Los integrantes de cooperativas 

certificadas habían notado un incremento considerable en sus ingresos, variando entre un 15 y 

un 50 por ciento superior a los productores no certificados. Sin embargo, las disparidades en 

los ingresos de la agricultura continuaban dependiendo del acceso a la tierra y la especialización 

en la cosecha del café.  La investigación identificó ciertos factores esenciales para garantizar 

el desempeño y la sostenibilidad de la producción de café certificado Fairtrade, tales como el 

respaldo a la diversificación cultural y un enfoque redirigido que centrara la atención en los 

productores de pequeña escala. 

2.1.2.2. Tesis  

En Lima, Perú, Montes y Moreno (2020) elaboraron su tesis titulada “Impacto de la 

Certificación de Comercio Justo en las exportaciones del Cacao de la Región San Martín a 

Países Bajos durante el 2009 al 2018” para optar el título profesional de Licenciado en 

Negocios Internacionales en la Universidad de Ciencias Aplicadas (UPC). Este estudio 

examinó cómo la certificación de comercio justo afectó las ventas de cacao de San Martín a 

Holanda entre 2009 y 2018. Se enfocó en tres aspectos clave: precios justos, cuidado ambiental 

y creación de oportunidades. Los pequeños agricultores buscaron diferenciarse y añadir valor 

a su producto mediante esta certificación, que promovió mejoras sociales, económicas y 

ambientales, resaltando la calidad del cacao peruano que apreciaban los europeos. La 

investigación evaluó si la certificación aumentó las exportaciones, permitiendo invertir en 

empresas locales y familias productoras de San Martín, con el fin de proponer un modelo 

duradero. El trabajo inició explorando conceptos como integración económica y redes 

solidarias. Luego planteó preguntas e ideas sobre cómo la certificación impactaba las 
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exportaciones de cacao. Usó un método descriptivo que combinó enfoques cualitativos y 

cuantitativos. Para analizar la información, se empleó Atlas.ti en los datos cualitativos, 

buscando patrones en las palabras. Los datos numéricos, incluyendo estadísticas generales y 

encuestas, se procesaron con SPSS para encontrar relaciones y tendencias. Finalmente, se 

compararon los resultados con las ideas iniciales y se ofrecieron conclusiones y sugerencias 

basadas en los hallazgos del estudio. 

En Huancayo, Perú, Menéndez (2022) en su estudio “Comercio justo y exportación de 

mates burilados en la Asociación Pachap Ñawi - El Tambo, 2021”- tuvo como objetivo 

determinar la relación entre el Comercio Justo y la exportación de mates burilados en la 

Asociación Pachap Ñawi - El Tambo, Huancayo, durante el año 2021. La hipótesis planteada 

sugirió que el comercio justo tenía una relación significativa con la exportación de mates 

burilados en la mencionada asociación durante el periodo estudiado. Para comprobar esta 

hipótesis, se adoptó un enfoque cuantitativo, utilizando el método científico. La investigación 

fue de tipo aplicada, con un nivel correlacional y un diseño no experimental. El estudio abarcó 

a 60 artesanos de la Asociación Pachap Ñawi - El Tambo, aplicando una muestra censal debido 

a la naturaleza de la población. La recolección de datos se realizó mediante encuestas, 

utilizando un cuestionario como instrumento de investigación. Los resultados del análisis 

estadístico arrojaron un chi cuadrado de 25.749, con un p valor (Sig.) de 0.000, menor que el 

nivel de significancia de 0.050 (5%). Basándose en estos hallazgos, el estudio concluyó que 

efectivamente existió una relación significativa entre el comercio justo y la exportación de 

mates burilados en la Asociación Pachap Ñawi - El Tambo, Huancayo, durante el año 2021. 
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2.2. Bases Teóricas 

2.2.1. Comercio Justo  

2.2.2.1. Definición 

  

  

2.2.2.2. Teoría del cambio / Comercio Justo 

La teoría en cuestión postula que las acciones estratégicas dentro de una organización 

pueden generar resultados positivos y deseados. En el contexto del Comercio Justo, este 

enfoque se manifiesta a través de la cooperación entre los diversos actores de la cadena de 

valor. Esto implica la implementación de prácticas comerciales equitativas entre productores y 

consumidores. Estas prácticas justas se enfocan en proporcionar beneficios y condiciones 

favorables a los pequeños agricultores, quienes a menudo se encuentran en situaciones de 



67 

 

 

 

pobreza o pobreza extrema, con el objetivo de mejorar su calidad de vida (Fraser, 2008). En 

este sentido, la teoría del cambio resulta útil para identificar y establecer los objetivos de una 

intervención de manera anticipada. 

 

Esta teoría trabaja bajo cuatro pilares: Intervenciones de los criterios y certificaciones 

implantando el precio mínimo y prima Fair Trade, apoyando a los agricultores. Por lo tanto, 

los beneficios a corto plazo serán un mejor acceso a los mercados, mejoras en las condiciones 

laborales y de vida, y una formación continua para los pequeños productores (Fair Trade, 

2019). 

2.2.2.3. Principios  

De acuerdo con la Organización Mundial del Comercio Justo (2016), el Comercio Justo 

se caracteriza por establecer relaciones comerciales con los productores basadas en la 

cooperación mutua. Estas relaciones se fundamentan en el diálogo, la transparencia y el respeto, 

considerando la diversidad cultural, las funciones de cada participante y el flujo de información 

como elementos esenciales para mejorar la dinámica comercial. Para asegurar la sostenibilidad 

de estas relaciones a mediano y largo plazo, se han definido principios que promueven la 

igualdad de oportunidades tanto para los productores como para los consumidores.  
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En ese sentido, los principios del Comercio Justo se pueden resumir de la siguiente 

manera: 
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2.2.2.4 Características del Comercio Justo 

 

2.2.2.5. Dimensiones  

A. Dimensión 1: Precio Justo  

 

La estrategia de precios mínimos actúa como una red de seguridad cuando los precios del 

mercado internacional disminuyen, y además permite compensar el valor de la mano de obra 



70 

 

 

 

cualificada y los rendimientos del producto exportable (Jena y Grote, 2022). El principio del 

precio justo, que promueve una distribución equitativa, asegura que cada productor reciba 

una parte proporcional de las ventas, lo que implica la aplicación del precio de mercado más 

la prima del comercio justo (Montes y Moreno, 2020). 

 

B. Dimensión 2: Creación de oportunidades 

 

C. Dimensión 3: Desarrollo Medioambiental  

El enfoque medioambiental en el comercio justo se centra en mitigar los efectos 

ambientales adversos derivados de la producción y el intercambio comercial de bienes y 
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productos. Se reconoce que el modelo Fairtrade ejerce una influencia positiva en el desarrollo 

medioambiental, al impulsar prácticas sostenibles y responsables. 

 

2.2.2. Exportación 

2.2.2.1. Definición 

La exportación es el régimen aduanero que permite la salida del territorio aduanero de 

mercancías nacionales o nacionalizadas, para su uso o consumo definitivo en el exterior, sin 

estar afecta a tributo alguno (SUNAT, 2016).  

Según ADEX (2024), la exportación es el envío de productos y prestaciones desde una 

nación hacia clientes extranjeros constituye un aspecto fundamental del intercambio 

económico global. Esta práctica, en conjunto con la adquisición de bienes foráneos, conforma 

la base de las relaciones comerciales entre distintos territorios. Las entidades nacionales tienden 

a expandir su alcance más allá de sus límites territoriales, explorando activamente 

oportunidades de negocio en diversas regiones del planeta. Esta estrategia busca ampliar las 

fuentes de ingresos y multiplicar las posibilidades de realizar transacciones beneficiosas. 
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Según Brunet y Turck (2003), la exportación representa la estrategia más común que 

adoptan las empresas para expandir sus operaciones al mercado internacional. Esta práctica se 

justifica por la búsqueda de un aumento en las ventas, la consecución de economías de escala 

en la producción y la diversificación de los mercados de venta. 

Galindo y Ríos (2015) también destacan la exportación como una oportunidad para 

impulsar la productividad, lo que a su vez genera mayores ingresos, una mayor competitividad 

y contribuye al crecimiento económico de un país, reflejado en el incremento del Producto 

Bruto Interno (PBI). 

Daniels et al. (2018) señalan que la exportación puede adoptar diversas formas, 

incluyendo la venta de productos físicos y la prestación de servicios, sin que necesariamente 

se requiera la salida física del país de origen. Aunque la exportación puede acelerar el 

crecimiento empresarial, mejorar la productividad y aumentar las ganancias, no todos los 

empresarios optan por esta estrategia. 
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Figura 7 

Fases del desarrollo de las exportaciones  

 

Nota. Tomado de Reyes y Santana (2022) a partir de Daniels (2010).  

2.2.2.2. Importancia  

Según ADEX (2024), el intercambio de bienes con el exterior juega un papel crucial en 

el desarrollo económico actual. Esta práctica amplía significativamente el alcance de 

productores y compañías, permitiéndoles acceder a una clientela mucho más extensa y diversa. 

Un aspecto fundamental de este proceso es su capacidad para estimular el flujo comercial entre 

naciones. Mediante el fomento tanto de la venta como de la compra de productos a nivel 

internacional, se generan beneficios mutuos para todos los participantes en estas transacciones. 



74 

 

 

 

Los acuerdos para facilitar este intercambio suelen tener un carácter altamente 

estratégico. Los países negocian condiciones que les permitan no solo adquirir los productos 

que requieren, sino también colocar sus propios bienes en mercados foráneos, buscando así 

incrementar sus ingresos. Además, es importante considerar cómo los gobiernos pueden utilizar 

estas transacciones como herramienta de influencia en el ámbito político internacional. 

2.2.2.3. Ventajas y desventajas  

Albizu (2003) señala que la actividad exportadora ofrece beneficios significativos para 

las empresas que la emprenden. No obstante, también destaca que la exportación conlleva 

ciertas desventajas. A continuación, se detallan tanto las ventajas como las desventajas 

asociadas a esta estrategia. 

Tabla 20 

Ventajas y desventajas de la exportación 

 
Nota. Tomado de Villegas y Yarlaque (2018) a partir de Albizu (2003).  
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2.2.2.4. Tipos de exportación  

A. Exportación directa.  

Araujo et al. (2009) definen la exportación directa como la comercialización de 

productos nacionales en mercados internacionales sin intermediarios. Este modelo implica que 

el fabricante asume directamente todas las etapas del proceso exportador, desde el análisis de 

mercado y la logística hasta la fijación de precios y la gestión documental. En esencia, la 

empresa fabricante gestiona integralmente la exportación, eliminando la participación de 

agentes o distribuidores externos. 

Tabla 21 

Ventajas y desventajas de una exportación directa 

 

Nota. Tomado de Fernández y Loaiza (2020), elaborado a partir de Sánchez (2005).  

B. Exportación indirecta.  

Araujo et al. (2009) definen la exportación indirecta como la venta de productos a un 

intermediario local, quien asume la responsabilidad de la comercialización en mercados 

internacionales. En este modelo, la empresa productora delega todas las actividades de 



76 

 

 

 

exportación a terceros, como agentes, distribuidores o empresas de comercio exterior, que 

disponen de la infraestructura necesaria (sucursales, almacenes, logística, etc.). La principal 

característica de la exportación indirecta es la ausencia de participación directa de la empresa 

en las operaciones internacionales, lo que implica una homogeneidad en los procedimientos de 

venta, a diferencia de la exportación directa, que requiere adaptaciones específicas. No 

obstante, la exportación indirecta puede ser una estrategia atractiva, especialmente cuando los 

precios en los mercados internacionales ofrecen mayores márgenes de beneficio que los 

mercados locales. 

2.2.2.5. Documentos utilizados en la exportación 

- Cotización comercial: Según PROMPERU (2015) en toda operación de 

compraventa internacional, lo primero que se debe tener en cuenta es la cotización 

comercial, donde el exportador indica bajo qué condiciones ofrece su producto. Esto 

también es conocido como proforma.  

- Factura proforma: PROMPERU (2015) menciona que en muchas ocasiones la 

factura comercial es reemplazada por la cotización comercial, es utilizado cuando el 

exportador y en importador tienen un trato fluido en estos documentos se señala de 

manera detallada las transacciones de los productos. 

- Contrato de compra – venta internacional: PROMPERU (2015) señala que los 

contratos de compraventa surgen cuando el exportador e importador deciden 

concretar sus relaciones comerciales, en el contrato las partes manifiestan todo lo 

que no está prohibido por la ley. 

- Packing list o lista de embarque: PROMPERU (2015) menciona que la lista de 

empaque, también conocida como lista de contenido, está asociada a la factura 

comercial. Es decir, por cada factura existe un documento de packing list donde se 
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detalla el contenido, la cantidad y el peso, siendo primordial en exportaciones de 

textiles. 

- Factura comercial: PROMPERU (2015) es un documento importante en una 

transacción comercial, elaborado por el exportador, que debe contener cuestiones 

clave sobre el acuerdo comercial. 

 

2.2.2.6. Modalidades de Exportación según el producto  

De acuerdo a esta división, la exportación se divide en exportación de bienes y servicios: 

A. Exportación de bienes: 

La venta de bienes muebles que efectúe un individuo domiciliado en el país a favor de 

otro no domiciliado, sin importar si la transferencia de propiedad tiene lugar dentro o fuera del 

país, siempre que estos bienes sean parte del procedimiento aduanero para la exportación 

definitiva (SUNAT, 2010). 

• Importancia: 

- Según ADEX (2024) Las exportaciones son extremadamente relevantes para las 

economías contemporáneas porque brindan a las empresas y a los individuos 

una cantidad mayor de mercados para sus productos. Una de las funciones 

fundamentales es impulsar el comercio económico, alentando tanto las 

importaciones como las exportaciones para el beneficio de todos los actores 

comerciales.  
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- Los acuerdos de exportación tienden a ser muy estratégicos, porque las naciones 

intercambian pactos para asegurar que no solo sean capaces de recibir los 

productos que requieren por medio de la exportación, sino también de 

distribuirlos con el fin de conseguir mayores ingresos nacionales mediante las 

importaciones. Es importante que consideres también la manera en que los 

gobiernos pueden emplear las exportaciones para ejercer influencia sobre 

situaciones políticas (ADEX, 2024). 

• Ventajas: 

- Frecuentemente, posibilita una actividad económica más intensa, lo que se 

traduce en mayores ingresos.  

- La producción a gran escala puede generar eficiencias en la manufactura. 

- Colaborar con socios internacionales tiene el potencial de impulsar la 

innovación.  

- La diversificación de los flujos de ingresos tiene el potencial de disminuir el 

riesgo operativo en ciertas áreas. 

B. Exportación de servicios: 

Según Capuñay R. (2024), Son bienes intangibles que no se pueden ver a simple vista 

porque no son almacenados ni transportados. No obstante, están presentes en casi todas las 

actividades de los seres humanos y sus consecuencias producen valor y generan externalidades 

en la economía de las naciones del mundo. 

• Modalidades de exportación de servicios: 

De acuerdo a la OMC (2025) existen 4 modalidades: 

- Suministro transfronterizo: Un usuario del país A obtiene servicios de 

otras naciones por medio de su infraestructura postal o de 
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telecomunicaciones. Dicha provisión puede abarcar capacitación a 

distancia, proyectos de arquitectura, servicios de asesoría telemédica o 

informes acerca de investigaciones de mercado. 

- Consumo en el extranjero: Los ciudadanos del país A han viajado al 

exterior como turistas, estudiantes o pacientes para acceder a los servicios 

pertinentes. 

- Presencia comercial: El servicio es prestado en el país A por una empresa 

filial, sucursal u oficina de representación, ubicada dentro del territorio 

nacional y perteneciente a una compañía extranjera (constructora, banco, 

grupo hotelero, etc.). 

- Movimiento de personas físicas: Un extranjero proporciona un servicio en 

el país A como trabajador de un proveedor de servicios (por ejemplo, 

hospital, constructora o consultoría) o como proveedor independiente (por 

ejemplo, profesional sanitario o consultor). 

2.2.2.7. Regímenes aduaneros de promoción de exportaciones 

  Los sistemas de promoción a la exportación son todos los regímenes tributarios y 

aduaneros que otorgan ventajas al exportador. En la Ley General de Aduanas, los sistemas 

aduaneros que fomentan las exportaciones son conocidos como "regímenes de 

perfeccionamiento", y han ayudado a su desarrollo. Además, se contemplan las zonas 

económicas especiales, que hoy en día se llaman Zonas Económicas de Desarrollo (ZED), y 

que están surgiendo como plataformas logísticas y productoras de nuevas ofertas para la 

exportación regional (Cosio, 2017). 

A. Drawback:  

Promperú  (2017) menciona que el Drawback, también llamado Restitución 

simplificada de derechos arancelarios, es un sistema aduanero que posibilita la devolución total 
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o parcial de los derechos arancelarios pagados por las mercancías importadas y consumidas en 

el proceso de producción o incluidos en los productos exportados. El monto de restitución en 

la actualidad es igual a un 3% del valor FOB exportado, con un límite del 50% de su costo de 

producción. La idea fundamental de este concepto es la siguiente: los derechos arancelarios 

pagados por el insumo importado, que se incluyen en el producto a exportar, han aumentado el 

costo de producción. El Drawback tiene como propósito evitar que el abono de estos derechos 

arancelarios eleve el precio final y el coste del producto, afectando así su competitividad. 

B. Exportación temporal:  

La exportación temporal para perfeccionamiento pasivo es un esquema que habilita el 

envío de mercancías fuera del país y su posterior reimportación durante un tiempo específico. 

La salida temporal de mercancías permite que estas se perfeccionen pasivamente en el exterior, 

lo cual significa llevar a cabo operaciones como la transformación, producción (que abarca el 

montaje, ensamblado o adecuación a otras mercancías) y la reparación de las mercancías 

(incluye la restauración o acondicionamiento), por un periodo de hasta 12 meses, con 

posibilidad de prórroga por otros 12 meses adicionales (Cosio, 2017). 

C. Admisión temporal:  

La admisión temporal para perfeccionamiento activo es un régimen aduanero que 

habilita la entrada de determinadas mercancías extranjeras, suspendiendo el pago de derechos 

arancelarios y otros impuestos relacionados con la importación para consumo, así como los 

recargos si se dan. El objetivo es exportarlas posteriormente dentro de un periodo específico, 

tras ser sometidas a una operación de perfeccionamiento en forma de productos 

compensadores. Las operaciones de perfeccionamiento activo son aquellas que implican la 

transformación de mercancías, su manufactura (incluyendo el ensamblaje, montaje y 
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adecuación a otras) y su reparación (que incluye la restauración o acondicionamiento) (Cosio, 

2017). 

D. Reposición de mercancía con franquicia arancelario:  

El régimen aduanero de reposición de mercancías con franquicia arancelaria posibilita 

que se importen productos equivalentes a los que se han nacionalizado y utilizado para 

conseguir las mercancías exportadas anteriormente de manera definitiva, sin tener que pagar 

derechos arancelarios ni otros tributos asociados a la importación para consumo. Para 

comprender mejor: 

• Se entiende por mercancía equivalente aquella que es igual o parecida a la 

importada y que se repone. 

• Se entiende por mercancía idéntica aquella que, en términos de calidad, marca y 

prestigio comercial, es igual a la importada. 

• Se entiende como mercancía similar a la que, aunque no es idéntica en todos los 

sentidos a la importada, tiene una composición y unas características parecidas o 

cercanas a la anterior en términos de calidad y especie. Esto le posibilita desempeñar 

las mismas funciones y ser intercambiable desde el punto de vista comercial con la 

mercancía que se compara (Zagal, 2018). 

E. Devolución del IGV:  

El beneficio tributario primordial que tienen los exportadores es el reembolso del 

Impuesto General a las Ventas (IGV). Teniendo en cuenta que las exportaciones no están 

sujetas al IGV, el total del IGV que habría sido incluido en los recibos de pago (facturas) 

asociados con las compras de bienes y servicios y pólizas de importación dará lugar a un saldo 

a favor del Exportador (SFE). El SFMB que se obtiene puede ser compensado con la deuda 

tributaria, mediante pagos a cuenta y el abono. de la regularización del impuesto sobre la renta. 
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Si no tiene impuesto a la renta que pagar durante el año, podrá saldarlo con la deuda tributaria 

de otro tributo público (Cosio, 2017).. 

F. Zonas económicas especiales:  

Las áreas geográficas que están debidamente delimitadas y que se reconocen como 

zonas primarias aduaneras de trato especial son conocidas en la actualidad como Zonas 

Especiales de Desarrollo (ZED). Las zonas económicas se establecieron como un instrumento 

de comercio, inversión y política industrial espacial con la finalidad de vencer las barreras que 

obstaculizan la inversión en una economía más extensa, entre ellas las políticas restrictivas, la 

ausencia de gobernabilidad, los problemas de acceso a la propiedad y una infraestructura 

deficiente. Dependiendo de para qué se utilizan, las áreas especiales pueden adoptar una 

variedad de formas diferentes, como Zonas Francas Comerciales, Parques Industriales, Zonas 

Francas de Exportación (ZFE), Zonas de Empresas Libres (también conocidas como "Una sola 

fábrica") y zonas extensas de ZEE y puertos libres (Cosio, 2017).. 

2.2.2.7. Dimensiones   

A. Dimensión 1: Volumen de exportaciones.  

Según el Banco Central de Reserva del Perú (BCRP, 2017), el volumen de 

exportaciones se define como la cantidad de mercancías exportadas durante un periodo 

específico, pudiendo ser cuantificado tanto en términos de cantidad (toneladas) como en 

términos de valor (precios). 

Además, Capuñay (2024) asevera que las exportaciones son vitales para un país, en la 

medida que crea competitividad en precio de las exportaciones; en dónde las compañías tratan 

de comercializar sus productos o servicios a precios realmente atractivos que no solo benefician 

a las empresas en sí, sino también al consumidor. Es por ello que un volumen mayor de 

productos exportados, produce mayores ganancias a nivel de la empresa exportadora y por 

ende, mejor balanza comercial del país de origen. 
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Es más, el Banco Central de Reserva (2018) explica que la “balanza comercial” 

documenta la transacción de productos y mercancías entre las naciones. En el comercio 

internacional, se conoce como exportaciones a las ventas que hacen las compañías locales de 

sus productos en otros países. Y si las compañías nacionales adquieren productos de otros 

países, se les conoce como importaciones. La balanza comercial es la diferencia entre las 

exportaciones e importaciones de bienes y mercancías. Y este equilibrio del comercio de una 

nación con el resto del mundo puede ser favorable o desfavorable. 

Desde la perspectiva del país, es un buen resultado porque significa que las 

exportaciones incrementaron los ingresos nacionales provenientes de los ciudadanos de otras 

naciones, garantizando más empleos, progreso y bienestar en el país. Cuando las importaciones 

exceden a las exportaciones, se produce un déficit comercial y, por lo tanto, los habitantes de 

una nación estarían pidiendo prestado parte de la producción de otras naciones (Banco Central 

del Perú, 2018). Por ello este volumen de exportaciones se puede medir bajo dos puntos: 

I. Exportaciones en toneladas: Representan la cantidad total de mercancías exportadas, 

expresada en toneladas, durante el periodo analizado. Siendo esta cantidad parte 

principal de la balanza comercial de un país, 

II. Volumen FOB: Refleja el valor monetario de las exportaciones, expresado en una 

moneda específica (generalmente dólares estadounidenses), correspondiente a la 

cantidad de mercancías exportadas en el mismo periodo. Junto con las exportaciones, 

esto muestra el valor monetario que ingresa al país de origen, conjuntamente con la 

salida de producción (bienes o servicios). 

B. Dimensión 2: País de destino de las exportaciones.  

De acuerdo con la Superintendencia Nacional de Aduana y Administración Tributaria 

(SUNAT 2017), el país de destino es la ubicación de los consignatarios o clientes 

internacionales a los que se dirigen las exportaciones de Perú.  En este contexto, se evaluará 
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esta dimensión conforme a los países principales compradores internacionales de productos de 

Perú. 

Según la Comisión de Promoción del Perú para la Exportación y el Turismo (2025) es 

una forma de medir el rendimiento que destaca el dinamismo del comercio exterior de Perú y 

la consolidación de sectores fundamentales en los mercados globales. Los países con mayores 

exportaciones peruanas son: China, Estados Unidos, Japón, la Unión Europea, Canadá e India 

figuran entre los principales lugares de destino para las exportaciones. Es más, se subrayaron 

los progresos en las distintas áreas de exportación, la expansión de las compañías que 

intervienen en el comercio global y la variedad de mercados a los que se llega. 

Desde este punto, la OMC (2018) asevera que, si se determina el país de origen de 

mercancías en estado desmontado o sin montar, entregadas en diferentes lotes, o si no se pueden 

enviar en un solo lote por razones de transporte o producción, así como si un lote de mercancías 

se divide accidentalmente en varios lotes, estos artículos serán considerados como un único 

producto. Informar con antelación a las autoridades aduaneras del despacho de productos 

montados o desmontados, o enviados en múltiples lotes, explicando los motivos de la remisión 

y detallando los códigos de clasificación correspondientes a cada lote según la nomenclatura 

de productos del comercio exterior, además del valor y el país donde se produjeron los bienes 

incluidos en cada lote. 

2.3. Definición de Términos Básicos 

1. Comercio justo. - Según Ceccon (2008) se refiere a un organismo en el que varios 

miembros desempeñan distintas funciones con el propósito de reducir la separación 

entre los productores y los consumidores.  

2. Exportación. – “Venta de bienes o servicios producidos por una empresa con sede en 

un país a clientes que residen en otro país” (Daniels et al., 2018, p. 483).  
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3. Internacionalización empresarial. – Según Valero et al. (2016) señala que es un 

“proceso mediante el cual las empresas expanden sus operaciones y deben decidir si 

lo hacen vía exportación, importación o inversión” (p. 131). 

4. Cadena de valor. - La cadena de valor abarca todas las acciones necesarias para 

generar un producto, desde su fabricación o producción hasta su distribución. Este 

proceso es crucial para reconocer las ventajas competitivas de una compañía en 

comparación con sus competidores (Robben, 2016). 

5. Comercialización. - La comercialización es un acto de intercambio que implica la 

venta de un producto o servicio al cliente, con el objetivo de alcanzar las metas de la 

compañía y lograr resultados positivos, ya sea en incremento de las ventas o en 

clientes complacidos (IICA, 2018). 

6. Competitividad. - Según PromPerú (2017) es la “capacidad de las empresas de un 

país dado para diseñar, desarrollar, producir y colocar sus productos en el mercado 

internacional en medio de la competencia con empresas de otros países” (p. 36).  

7. Exportación. - Hace referencia a la exportación como el acto de trasladar un bien 

desde un país de origen a un país de destino. Esta exportación puede llevarse a cabo 

mediante diversos métodos de transporte, ya sea por vía marítima, terrestre o área 

(PROMPERÚ, 2017). 

8. Gestión. - Hace referencia a la acción de llevar a cabo o llevar a cabo tareas para 

alcanzar los mismos objetivos compartidos de un grupo de individuos que forman 

parte de una empresa u organización (Ropa & Alama, 2022). 

9. Logística. - La logística abarca las operaciones que abarcan desde la compra de las 

materias primas hasta la elaboración final del producto con el objetivo de entregarlo 

al consumidor (MINCETUR, 2014). 
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10. Oferta exportable. - La oferta exportable es cuando una empresa tiene la capacidad 

productiva de entregar y abastecer productos de calidad que satisfagan al cliente en el 

mercado internacional, además de tomar en cuenta la capacidad financiera y 

comercial. (Macha, Yllescas, & Espinoza, 2021) 

11. Plan de negocio exportador. - El plan de negocio exportador es también abreviado 

como Planex, identifica todos los factores internos y externos, es utilizado como una 

guía para exportar un producto, está dirigido a empresarios que lo requieran. 

(PROMPERÚ, 2017). 

12. Potencial exportador. - Se entiende como potencial exportador a la capacidad que 

tienen las pequeñas, medias o grandes empresas para exportar productos haciendo uso 

de sus recursos, y aprovechando las oportunidades, además de adaptarse y ser 

competitivos en el mercado internacional. (MINCETUR, 2014) 

13. Dinamismo exportador. – Aumento en el número de empresas exportadoras de un 

país cuyos productos y servicios se orientan al mercado internacional. Este indicador 

es importante para determinar también la internacionalización y ventas al exterior de 

empresas en un país. 

 

Capítulo III. Hipótesis y Variables 

3.1. Hipótesis 
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3.1.1. Hipótesis General. 

 

3.1.2. Hipótesis Específicas. 

 

3.2. Identificación de Variables 

Tabla 22 

Identificación de variables 

 

 

 
Nota. La tabla muestra los conceptos de las variables de la investigación. Elaboración propia.  
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Por otro lado, las Exportaciones se designaron como la variable II, dado que constituyen 

una de las actividades económicas más relevantes para el desarrollo y crecimiento económico 

de un país. Las exportaciones permiten a las empresas expandir sus mercados más allá de las 

fronteras nacionales, incrementando la demanda de productos y, en consecuencia, potenciando 

la producción y el empleo en el país de origen. Este estudio abordó las exportaciones desde 

varias dimensiones, incluyendo el volumen exportado, la diversificación de mercados, y el 

valor FOB de los productos exportados, con el objetivo de analizar cómo estos factores 

contribuyen al éxito y sostenibilidad de las empresas certificadas bajo el Comercio Justo. 

En conjunto, la certificación de Comercio Justo y las Exportaciones fueron analizadas 

de manera interrelacionada en este estudio, explorando cómo la implementación de estándares 

de Comercio Justo puede influir en el desempeño exportador de las empresas, mejorando su 

acceso a mercados internacionales y su competitividad global. Las variables propuestas y sus 

dimensiones permitirán entender de qué manera estas dos áreas impactan en el crecimiento 

económico y la sostenibilidad de las exportaciones en el contexto actual.
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3.3. Operacionalización de Variables 

Tabla 23 

Operacionalización de la variable I 

Nota. La tabla, muestra la variable I, su definición conceptual, su definición operacional, sus dimensiones y sus indicadores, utilizados en la investigación.  
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Tabla 24 

Operacionalización de la variable II 

Nota. La tabla, muestra la variable II, su definición conceptual, su definición operacional, sus dimensiones y sus indicadores, utilizados en la investigación.  
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Capítulo IV: Metodología 

4.1 Enfoque de la investigación 

La literatura sobre metodología de investigación identifica tres enfoques principales que 

son ampliamente utilizados debido a su capacidad para abordar diversas situaciones de estudio 

desde diferentes perspectivas. Estos enfoques, que a su vez pueden complementarse entre sí 

mediante la recolección y análisis de datos numéricos, la observación e interpretación de 

fenómenos en su contexto natural, o una combinación de ambas aproximaciones, son el 

enfoque cualitativo, cuantitativo y mixto. 

Por un lado, la investigación cualitativa según Bernal (2016), “Su principal interés no 

reside en la medición, sino en la calificación y descripción del fenómeno social, basándose en 

los rasgos distintivos tal como son percibidos por los individuos que se encuentran dentro del 

contexto estudiado” (p. 72).  De igual modo, Pimienta (2017) refiere que “Este método se basa 

en la recopilación y síntesis de datos cualitativos a través de actividades de campo, tales como 

la realización de entrevistas, la observación directa y el análisis de documentos” (p. 61). En 

esta perspectiva, se persigue una comprensión profunda de las situaciones, eventos y 

percepciones, examinándolos dentro de su contexto habitual y considerando todos los factores 

contextuales que puedan tener influencia. 

En contraste, la investigación cuantitativa se enfoca en el análisis de datos estadísticos 

o numéricos que permiten a los investigadores cuantificar aspectos del mundo. En la era 

contemporánea, los datos estadísticos son omnipresentes en numerosos ámbitos. En el ámbito 

de la investigación en ciencias sociales y políticas, el uso de estadísticas es una herramienta 

fundamental y recurrente en numerosos estudios científicos, ya que nos proporciona 

información valiosa sobre el entorno en el que vivimos. (Stockemer, 2019). Al respecto, 

Hernández y Mendoza (2018) refieren que “Los estudios cuantitativos tienen como objetivo 

describir, explicar y predecir los fenómenos bajo investigación, buscando identificar 
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regularidades y relaciones causales entre diferentes elementos, también conocidos como 

variables. En este enfoque, se prioriza la prueba de hipótesis y la formulación, así como la 

demostración de teorías” (p. 7). Por lo tanto, este enfoque se basa en la recolección y análisis 

de datos numéricos, además de utilizar métodos estadísticos para probar hipótesis. 

Por último, los métodos mixtos según Hernández y Mendoza (2018), “la metodología 

mixta comprende una serie de procedimientos sistemáticos y críticos de investigación que 

involucran la recopilación y el análisis tanto de datos cuantitativos como cualitativos, así como 

su integración y discusión conjunta” (p. 11). Este enfoque combina tanto el enfoque 

cuantitativo como el cualitativo dentro de un mismo estudio, con el propósito de aprovechar 

las ventajas de ambos. 

Por lo tanto, este estudio se llevó a cabo con un enfoque cuantitativo, pues se evaluaron 

las variables de estudio "Certificación de Comercio Justo" y "Exportaciones" mediante la 

utilización de un cuestionario para posteriormente ser tratado con técnicas estadísticas. De esta 

forma, se pudo cuantificar la información recogida para entender el problema planteado y 

confirmar las hipótesis planteadas. 

4.2. Tipo de investigación 

Según Hernández y Mendoza (2018), la investigación científica desempeña dos 

funciones primordiales. La investigación básica busca generar nuevos conocimientos y 

desarrollar teorías que amplíen la comprensión de diversos fenómenos y principios 

fundamentales. Asimismo, Muntané (2010) indica que este tipo de investigación contribuye al 

cuerpo de conocimiento al utilizarse en la ciencia para comprender y avanzar en el 

entendimiento de un fenómeno o campo específico. Por lo tanto, su objetivo es generar 

conocimiento mediante la recopilación de información y profundizar en la comprensión de la 

realidad mediante la incorporación de datos (Tam et al., 2008). 
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Por otro lado, la investigación aplicada tiene una finalidad más pragmática, orientada a 

encontrar soluciones concretas para problemas específicos que se presentan en diversos 

ámbitos. Utilizando los conocimientos disponibles, busca implementar aplicaciones prácticas 

que puedan abordar situaciones problemáticas y satisfacer necesidades reales (Hernández y 

Mendoza, 2018). De manera similar, Baena (2017) refiere que este tipo de investigación 

“concentra su atención en las posibilidades concretas de llevar a la práctica las teorías 

generales, y destina sus esfuerzos a resolver las necesidades que se plantean la sociedad y los 

hombres” (p. 18).  

En el presente estudio se empleó el tipo de investigación básica, ya que el objetivo se 

centró en aportar al conocimiento existente sobre “Certificación de Comercio Justo” y 

“Exportaciones”, partiendo de una problemática existente en relación al campo de estudio y, 

específicamente en los negocios de la muestra de estudio. 

4.3. Nivel de investigación 

 

Respecto a la investigación descriptiva, se basa en datos y se caracteriza por 

proporcionar explicaciones exactas.  Su meta principal es detallar algunas características 

esenciales de un grupo uniforme de fenómenos, empleando valores preestablecidos para 

desvelar su estructura o conducta.  Así, se puede describir la realidad que se está estudiando 

(Sabino, 2000).  Asimismo, Rojas (2013), hace referencia “el propósito fundamental es mejorar 

la comprensión de la magnitud de los problemas mediante su clasificación, obtener elementos 
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para la elaboración de estrategias de acción y ofrecer directrices para poner a prueba hipótesis” 

(p.49). 

  

  

4.4. Método de investigación 

Además, los dos aspectos fundamentales del método científico son deductivo e 

inductivo.  Para este estudio se utilizó el enfoque deductivo. Según Bernal Fuente especificada 

no válida., el método deductivo “consiste en partir de conclusiones generales para obtener 

explicaciones particulares. Es decir, se inicia con el análisis de los postulados, teorías, 

teoremas, leyes, principios, etc., de aplicación universal y de comprobada validez, para 

aplicarlos a soluciones o hechos particulares” (p. 71)  
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4.5. Diseño de investigación 

  

 

En esta investigación, se utilizó un diseño no experimental de tipo transeccional o 

transversal, dado que el estudio de la correlación entre las variables se llevó a cabo y examinado 
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en un momento específico. Además, las variables no fueron objeto de ninguna manipulación o 

modificación.  

Por lo mismo el diseño se compone de la siguiente manera.  

  

Donde: 

M = Muestra 

V1= medición de variable I (Certificación de Comercio Justo)  

V2= medición de variable II (Exportaciones)  

r= relación entre variables. 

 

4.6. Población y Muestra 

4.6.1. Población. 

Hernández y Mendoza (2018) definen a la población como el “conjunto de todos los 

casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 199). Del mismo modo, Ñaupas 

et al. (2018) mencionan que la población es el conjunto de individuos o instituciones que son 

motivo de investigación.  
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4.6.2. Muestra. 

Bernal Fuente especificada no válida. señala que la muestra "es el segmento de la 

población escogido, del cual verdaderamente se extrae la información para el avance de la 

investigación y en el que se llevarán a cabo la medición y observación de las variables en 

investigación" (p. 211).  En este contexto, se utilizó el método de muestreo censal no 

probabilístico para este estudio.   

4.6.2.1. Unidad de análisis. 

La unidad de estudio estuvo compuesta por las compañías de exportación agropecuaria 

de legumbres de la zona de Junín. 

4.6.2.2. Tamaño de la muestra. 

Para llevar a cabo el presente estudio, dada la escasez de empresas exportadoras 

disponibles, se optó por un enfoque de muestreo censal. Esto implica examinar la totalidad del 

conjunto de empresas exportadoras disponibles en lugar de seleccionar una muestra 

representativa. Este método se eligió debido a la limitada disponibilidad de datos y la 

importancia de obtener una visión exhaustiva y detallada de todas las empresas exportadoras 

en cuestión. Al abordar todas las entidades en la población, se busca garantizar la precisión y 

la fiabilidad de los resultados, permitiendo así un análisis más profundo y significativo de la 

situación.   

4.6.2.3. Selección de la muestra. 

Tabla 25 

Lista de empresas exportadoras de legumbres de Junín 

 RUC RAZON SOCIAL DIRECCIÓN DEPARTAMENTO SELLO 

1 20568333820 

COOPERATIVA 
AGRARIA 

CAFETALERA JUAN 

SANTOS ATAHUALPA 

 

JR. RAMON CASTILLA NRO. 336 

(ESQUINA CON JR. SANTO 
TORIBIO) JUNIN - 

CHANCHAMAYO - PICHANAQUI 

JUNÍN 

 

 
FAIR TRADE 

2 20444479753 

COOPERATIVA 

AGRARIA 
CAFETALERA ACPC 

PICHANAKI 

 
AV. INDUSTRIAL NRO. SN ZONA 

INDUSTRIAL (A 4 CDRAS PLAZA 

PRINCIPAL) JUNIN - 
CHANCHAMAYO - PICHANAQUI 

JUNÍN 

 

Implementa Modelo 

De Comercio Justo 



98 

 

 

 

3 20486255090 
COOPERATIVA 

AGRARIA SANGARENI 

AV. SONOMORO NRO. 199 (UNA 

CUADRA ANTES DEL PUENTE 
SAN RAMON) JUNIN - SATIPO - 

PANGOA 

JUNÍN 

Implementa Modelo 

De Comercio Justo / 

Certificaciones 

Orgánicas Y 
Sostenibles 

4 20568075278 

GREENBOX SOCIEDAD 

ANÓNIMA CERRADA - 

GREENBOX S.A.C. 

AV. MANUEL A. ODRIA NRO. 197 

(CARRETERA INGRESO AL 
ANEXO DE TUPIN) JUNIN - 

TARMA - ACOBAMBA 

JUNÍN 
 

FAIR TRADE 

5 20600857313 

ASOCIACION DE 

PRODUCTORES 
FINKAFE 

 
JR. RAMON CASTILLA NRO. 668 

URB. PICHANAQUI JUNIN - 

CHANCHAMAYO - PICHANAQUI 

JUNÍN 

 

FAIRTRADE 
ORGANIC 

6 20601116431 
ELISUR ORGANIC 

S.A.C. 

AV. MARGINAL NRO. 371 

(S72469074 A MEDIA CDRA DE 

AV. LIMA) JUNIN - 
CHANCHAMAYO - PICHANAQUI 

JUNÍN 
FAIRTRADE, GRASP, 

GLOBAL GAP, 

HACCP. 

7 20568617267 
LA CAMPIÑA PERU 

S.A.C. 

JR. LAS FLORES MZA. E LOTE. 4 

C.P. VILLA CAPIRI (ESPALDA DE 
PUESTO DE SALUD VILLA 

CAPIRI) JUNIN - SATIPO - RIO 

NEGRO 

JUNÍN 
 

FAIRTRADE 

8 20539964349 DOÑA DOROTEA S.A. 

NRO. SN C.P. SAN ANTONIO (A 

200 METRO DE LA ENTRADA DE 

SAN ANTONIO) JUNIN - SATIPO - 
MAZAMARI 

JUNÍN 
Organic Cerficacion / 

Fair Trade 

9 20600861647 
AGROEXPORTACIONES 

LLACTA S.A.C. 

AV. MARGINAL NRO. S/N C.P. LA 

FLORIDA (ALT KM 25 COSTADO 
DE IGLESIA ISRAELITA) JUNIN - 

CHANCHAMAYO - PICHANAQUI 

JUNÍN 
Implementa Modelo 
De Comercio Justo 

10 20568194951 

ASOCIACION DE 

PRODUCTORES 
AGROSOSTENIBLES 

VILLA ECOLOGICA 

PERU 

 
JR. PRIMAVERA NRO. S/N C.P. 

SEC UNIDOS SAN RAMON 

(COSTADO DE LA COOPERATIVA 
SANGARENI) JUNIN - SATIPO - 

PANGOA 

JUNÍN 

 

Fair Trade Certified™ 

Products. 
 

11 20487255387 INKA MOSS S.A.C. 

----PUEBLO DE SAUSA NRO. S/N 
OTR. C. CENTRAL 

MAQUINHUAYO (FRENTE AL 

OVALO DEL AEROPUERTO DE 
JAUJA) JUNIN - JAUJA - JAUJA 

JUNÍN 

Implementa Modelo 

De Comercio Justo / 
Certificación Como B 

Corporation 

12 20600717902 

COOPERATIVA 

AGRARIA AGROPIA 

LTDA 

CAL.CAHUIDE NRO. S/N BAR. 

TRES ESQUINAS JUNIN - 

HUANCAYO - SAPALLANGA 

JUNÍN 

Certificación De 

Orgánico Y De 

Comercio Justo (Fair 

Trade) 

13 20402648504 
COOPERATIVA 

AGRARIA KIVINAKI 

AV. MARGINAL MZA. A LOTE. 1 
C.P. SAN FERNANDO DE 

KIVINAKI (A 2 CUADRAS DEL 

CENTRO DE SALUD) JUNIN - 
CHANCHAMAYO - PERENE 

JUNÍN 

 

Certificación Fair 

Trade 

15 20414566392 KOKEN DEL PERU SRL 

JR. HUACHUCANCHA NRO. S/N 
(AV.M. PRADO CARRETERA 

CENTRAL KM. 229.50) JUNIN - 

JUNIN - JUNIN 

JUNÍN 

 

Implementa Modelo 
De Comercio Justo 

16 20486323192 

PROMOTORA DE 

CULTIVOS ANDINOS 

BOMBON SRL 

JR. JOSE DE LA MAR NRO. 550 

SEC. JUNIN JUNIN - JUNIN – 

JUNIN 

JUNÍN 
Implementa Prácticas 
De Comercio Justo 

17 20601742994 TERRA AZUL S.A.C. 

JR. MANCO CAPAC - QUERO 

NRO. S/N BAR. SAN JOSE (A UNA 

CUADRA DE LA LOZA 
DEPORTIVA) JUNIN - 

CONCEPCION - SAN JOSE DE 

QUERO 

JUNÍN 

Certificación Fair 

Trade / USDA / Non-

EU Agriculture 

18 20600577345 
EL MAQUERITO 

SOCIEDAD ANONIMA 

CERRADA 

JR. SIMON BOLIVAR NRO. 821 

(FRENTE A LA RENIEC JUNIN 

S71935490) JUNIN - JUNIN – 
JUNIN 

JUNÍN 
Implementa Modelo 

De Comercio Justo 

19 20486668335 
COOPERATIVA 

AGROINDUSTRIAL 

SONOMORO LTDA 

 

CAL.3 DE NOVIEMBRE NRO. S/N 
(ESQ. AV SONOMORO Y 3 DE 

NOVIEMBRE) JUNIN - SATIPO - 

PANGOA 

JUNÍN 
Certificación Fair 
Trade / Biosuisse / 

Rainforest Alliance. 

20 20487224660 
COOPERATIVA 

AGRARIA ECOLÓGICA 

AV. 10 DE OCTUBRE NRO. S/N 

Z.I. 10 DE OCTUBRE (A 5 CDRAS 

CARR CENTRAL ENTRADA 

JUNÍN 

 

Certificación Fair 

Trade 
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DE CAFE DE ORIGEN 

SELVA CENTRAL 

IMPERIO) JUNIN - 

CHANCHAMAYO - PERENE 

21 20541443933 

COOPERATIVA 
AGRARIA ECOLÓGICO 

CAFÉ & CACAO DEL 

VRAEM LTDA 

 

CAL.TELLO MZA. C LOTE. 17 
URB. LOS ANGELES I ETAPA 

(S2662 ALTURA CRUCE AV 

SOLOMORO) JUNIN - SATIPO - 
PANGOA 

JUNÍN 

 

Implementa Modelo 
De Comercio Justo 

Nota. Elaboración propia en base a los datos de Directorio de empresas Exportemos.pe.  

Como se muestra en la tabla, la población del estudio se encuentra conformada por 21 

compañías agroexportadoras de menestras ubicadas en la región Junín, según el directorio de 

Exportemos.pe. Algunas de las características de estas empresas son las siguientes:  

- Son empresas formalmente constituidas con RUC activo y registradas en el 

directorio de Exportemos.pe. Todas son empresas dedicadas a la agroexportación 

de legumbres como actividad económica principal.  

- Participan activamente en el comercio internacional exportando sus productos.  

- Están ubicadas en diferentes provincias de la región Junín como Chanchamayo, 

Satipo, Tarma, Huancayo, Jauja, Concepción y Junín 

- La mayoría cuenta con certificaciones internacionales, ya sea Fair Trade completo, 

en proceso de implementación, o certificaciones mixtas (orgánicas, sostenibles, 

GRASP, HACCP, etc.) 

- Tienen infraestructura y locales establecidos en zonas industriales o comerciales 

según sus direcciones registradas. 

- Mantienen estándares de calidad y certificaciones que les permiten acceder a 

mercados internacionales.  

Respecto a la certificación de Comercio Justo (Fair Trade), no todas las empresas 

cuentan con este sello de manera uniforme. Del total de empresas, 12 poseen la certificación 

Fair Trade completa, las demás implementan un modelo de comercio justo, de todas estas 

empresas, muchas de ellas cuentan con certificaciones mixtas que incluyen no solo Fair Trade 
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sino también certificaciones orgánicas y sostenibles. Esta diversidad en las certificaciones 

muestra diferentes niveles de avance y compromiso con los estándares del comercio justo. 

4.7. Técnicas 

 

4.8. Instrumento  

 

4.9. Técnicas Estadísticas de Análisis de Datos 

4.9.1. Confiabilidad  
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Tabla 26 

Rangos y Magnitudes de Confiabilidad 

 

 

Nota. Tomado de Herrera, A. (1998). Notas sobre Psicometría. Bogotá: Universidad Nacional 

de Colombia. 

Para valorar la fiabilidad de las herramientas, se aplicó la fórmula siguiente para 

determinar el coeficiente Alfa de Cronbach: 

∝ =  
𝐊

𝐊 − 𝟏
(𝟏 −

∑ 𝐬𝐢
𝟐

𝐒𝐭
𝟐 ) 

4.9.1.1. Análisis de confiabilidad Variable I. 

 

Tabla 27 

Confiabilidad de instrumento – variable I 
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Tabla 28 

Confiabilidad de instrumento según ítems – variable I 

Nota. Elaborado en el software SPSS versión 25 a partir de los datos del instrumento. 

 

Media de escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total de 

elementos corregida 

Alfa de Cronbach si el 

elemento se ha 

suprimido 

i1 28,2381 45,190 ,776 ,932 

i2 28,1429 47,129 ,629 ,938 

i3 28,3810 42,048 ,895 ,925 

i4 28,3810 44,148 ,815 ,930 

i5 28,0476 45,648 ,753 ,933 

i6 28,5238 43,862 ,764 ,932 

i7 28,3333 47,333 ,740 ,934 

i8 28,0476 47,248 ,660 ,937 

i9 28,4286 43,457 ,797 ,931 

i10 28,7619 44,590 ,718 ,935 
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Tabla 29 

Confiabilidad de instrumento – variable II 

 

El análisis de fiabilidad mediante el coeficiente Alfa de Cronbach para la escala de 

exportaciones de legumbres arrojó un valor de 0.861. Este valor, al situarse en el rango de 0.72 

a 0.99 según la tabla de referencia, indica una excelente confiabilidad. Esto sugiere una alta 

consistencia interna en las preguntas que miden la variable Certificación de Comercio Justo. 

Tabla 30 

Confiabilidad de instrumento según ítems – variable I 

 

Media de escala si el 

elemento se ha suprimido 

Varianza de escala si el 

elemento se ha suprimido 

Correlación total de 

elementos corregida 

Alfa de Cronbach si el 

elemento se ha suprimido 

i1 30,3333 27,533 ,697 ,836 

i2 30,4286 32,857 ,237 ,871 

i3 30,0952 30,490 ,544 ,850 

i4 30,4286 27,257 ,750 ,831 

i5 30,3810 27,548 ,705 ,835 

i6 30,0952 28,390 ,555 ,850 

i7 30,1905 30,262 ,571 ,848 

i8 30,0952 29,690 ,536 ,850 

i9 30,6667 29,733 ,513 ,852 
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i10 30,2857 28,514 ,584 ,846 

Nota. Elaborado en el software SPSS versión 25 a partir de los datos del instrumento  

 

4.9.2. Validez  

La validez según Hernández y Mendoza (2018), conocer el nivel al que se busca medir 

la variable mediante el uso de un instrumento.  Se sometió a la evaluación de especialistas, 

además de expertos en el tema de interés de los estudios (Anexo 03).  
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Capítulo V Resultados 

5.1.  Descripción del trabajo de campo  

• Se realizó el uso de un sondeo destinado a las compañías exportadoras de legumbres, 

empleando un formulario de investigación como método de recopilación de información. 

• Tras una semana, se llevó a cabo una revisión de las respuestas.  

• Luego, se llevó a cabo la formación de una base de datos y se analizaron los hallazgos. 

• A continuación, se elaboraron diagramas descriptivos que facilitaron la visualización y 

comprensión de las características de las variables analizadas. 

• Para comparar las hipótesis propuestas, se utilizó el coeficiente R de Pearson, dado que los 

datos se extraían de una distribución normal. 

5.2.  Presentación de los resultados   

Tabla 31 

Pregunta 1: Dimensión de Precio Justo 

  

La Tabla 31 presenta resultados sobre la frecuencia de ajuste de precios para cumplir 

con los estándares de Comercio Justo. De un total de 21 empresas encuestadas, el 47.6% (10 

empresas) ajusta “Bastante” sus precios para cumplir con los estándares de Comercio Justo, lo 

que indica un alto compromiso con estos principios. Un 33.3% (7 empresas) lo hace de manera 

“Regular”, mientras que un 14.3% (3 empresas) lo hace “Poco” y solo un 4.8% (1 empresa) 

ajusta “Muy poco o nada” sus precios. Se observa que el porcentaje acumulado muestra que 

más de la mitad de las empresas (52.4%) se encuentra en un rango de ajuste entre regular y 
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bajo, mientras que el 47.6% restante mantiene un alto nivel de ajuste de precios para cumplir 

con los estándares de Comercio Justo.  

Tabla 32 

Pregunta 2: Dimensión de Precio Justo 

  

Según la Tabla 32, de las 21 empresas exportadoras de legumbres encuestadas, 12 

empresas (57.1%) consideran que los precios justos mejoran "Bastante" su competitividad en 

el mercado internacional. Por otro lado, 4 empresas (19%) opinan que la mejora es “Regular”, 

y 5 empresas (23.8%) perciben que los precios justos mejoran “Poco”. En total, 42.9% (9 

empresas) perciben un impacto entre regular y bajo, mientras que la mayoría (57.1%) señala 

un impacto significativo. 

Tabla 33 

Pregunta 3: Dimensión de Precio Justo 

  

La Tabla 33 muestra que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres, 8 empresas 

(38.1%) consideran que los precios justos son "Bastante" importantes en sus relaciones 

internacionales, 5 empresas (23.8%) los califican como "Regulares", y 6 empresas (28.6%) los 
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consideran "Poco" importantes. Solo una empresa (4.8%) los valora como "Totalmente" 

importantes, mientras que otra (4.8%) los percibe como "Muy poco o nada" importantes. En 

total, el 57.1% de las empresas tiene una valoración entre regular y baja, mientras que el 42.9% 

los considera entre bastante y totalmente relevantes. 

Tabla 34 

Pregunta 4: Dimensión de Precio Justo 

  

La Tabla 34 muestra que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres, 9 empresas 

(42.9%) buscan en un nivel “Regular” ajustar sus márgenes de ganancia según los principios 

del Comercio Justo, 6 empresas (28.6%) lo hacen "Bastante", y 4 empresas (19%) "Poco". Solo 

una empresa (4.8%) lo hace "Totalmente" y otra (4.8%) "Muy poco o nada". En total, el 66.7% 

tiene una valoración entre regular y baja, mientras que solo el 33.3% muestra alta o total 

adherencia a estos principios. 

Tabla 35 

Pregunta 1: Dimensión de Generación de oportunidades 
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La Tabla 35 muestra que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres, 11 empresas 

(52.4%) perciben en un nivel “Bastante” las nuevas oportunidades de exportación gracias a la 

certificación de Comercio Justo, 5 empresas (23.8%) las consideran "Regulares", 4 empresas 

(19%) refieren un nivel "Poco" y solo 1 empresa (4.8%) la ve “Totalmente”. En total, el 57.2% 

percibe oportunidades entre regulares y bajas, mientras que el 42.8% identifica un nivel alto o 

total, reflejando un impacto positivo con margen de mejora. 

Tabla 36 

Pregunta 2: Dimensión de Generación de oportunidades 

  

La Tabla 36 muestra que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres encuestadas, 

9 empresas (42.9%) refieren recibir “Bastante” apoyo de entidades certificadoras para explorar 

nuevos mercados, 8 empresas (38.1%) reciben “Poco”, 3 empresas (14.3%) "Regular", y solo 

una empresa (4.8%) "Muy poco o nada". En total, el 57.1% percibe un apoyo entre regular y 

bajo, mientras que el 42.9% lo considera suficiente, destacando la necesidad de mejorar la 

distribución del apoyo. 

Tabla 37 

Pregunta 1: Dimensión de Generación de oportunidades 
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La Tabla 37 revela que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres, 10 empresas 

(47.6%) perciben oportunidades de mejora en infraestructura como “Regulares”, 7 empresas 

(33.3%) como “Bastante”, y 4 empresas (19%) como “Pocas”. En total, el 66.7% percibe 

oportunidades entre regulares y altas, mientras que el 19.0% identifica un nivel poco/bajo. Esto 

indica un margen para aumentar los beneficios de la certificación en infraestructura. 

Tabla 38 

Pregunta 1: Dimensión de Desarrollo medioambiental 

  

La Tabla 38 revela que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres encuestadas 

sobre la adopción de prácticas para reducir la huella de carbono, el 61.9% (13 empresas) reporta 

hacerlo “Bastante”, mientras que un 19% (4 empresas) lo hace de manera “Regular” y otro 

19% (4 empresas) lo hace “Poco”. En total, el 38.1% de las empresas presenta una frecuencia 

de adopción entre regular y baja, mientras que la mayoría, el 61.9%, demuestra un nivel alto 

de compromiso en la reducción de la huella de carbono.  

Tabla 39 

Pregunta 2: Dimensión de Desarrollo medioambiental 
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La Tabla 39 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de la regularidad con que emplean técnicas sostenibles para un uso eficaz del agua, el 

47.6% (10 empresas) indica que lo hacen "Bastante".  Un 14.3% (3 compañías) lo realiza de 

forma "Regular", mientras que un 33.3% (7 compañías) lo realiza de forma "Poco", y una única 

empresa (4.8%) señala que lo hace "Muy poco o nada".  En general, el 52.4% de las compañías 

se sitúa en un rango de adopción entre regular y bajo, mientras que el 47.6% muestra un alto 

compromiso en la aplicación de técnicas sostenibles para la utilización eficaz del agua.  

Tabla 40 

Pregunta 3: Dimensión de Desarrollo medioambiental 

  

La Tabla 40 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de la relevancia de acatar las regulaciones medioambientales internacionales vinculadas 

al Comercio Justo, el 33.3% (7 empresas) opina que es "Bastante" relevante. Un 9.5% (2 

empresas) lo califica como "Regular", mientras que la mayoría, el 52.4% (11 empresas), lo 

considera "Poco" importante, y una sola empresa (4.8%) indica que es "Muy poco o nada" 
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importante. En conjunto, el 61.9% de las empresas percibe la importancia de estas normativas 

entre regular y baja, mientras que el 33.3% otorga una valoración alta.  

Tabla 41 

Pregunta 1: Dimensión de Volumen de exportaciones 

  

La Tabla 41 muestra que, de las 21 empresas encuestadas sobre la frecuencia con la que 

la certificación de Comercio Justo ha incrementado el valor FOB de sus exportaciones, el 

52.4% (11 empresas) considera que el incremento ha sido "Bastante" frecuente. Un 14.3% (3 

empresas) lo califica como "Regular", mientras que un 28.6% (6 empresas) lo percibe como 

"Poco" frecuente. Finalmente, una sola empresa (4.8%) indica que el incremento ha sido 

"Totalmente" frecuente. En conjunto, el 71.4% de las empresas percibe el impacto de esta 

certificación como regular o bastante frecuente, mientras que el 28.6% lo considera bajo. 

Tabla 42 

Pregunta 2: Dimensión de Volumen de exportaciones 

  

La Tabla 42 revela que, de las 21 empresas exportadoras encuestadas sobre la 

frecuencia con la que la certificación de Comercio Justo ha influido en el aumento de las 
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toneladas exportadas, el 42.9% (9 empresas) considera que esta influencia ha sido “Bastante” 

frecuente. Un 38.1% (8 empresas) la califica como "Regular", mientras que el 19.0% (4 

empresas) la percibe como "Poco" frecuente. En conjunto, el 81.0% de las empresas percibe el 

impacto de esta certificación entre regular y alto, mientras que solo el 19.0% lo considera bajo. 

Tabla 43 

Pregunta 3: Dimensión de Volumen de exportaciones 

  

La Tabla 43 revela que, de las 21 empresas exportadoras encuestadas sobre la 

importancia de la acreditación de Comercio Justo para mantener un volumen estable de sus 

exportaciones, el 57.1% (12 empresas) considera que es “Bastante” importante. Un 28.6% (6 

empresas) lo califica como "Regular", mientras que el 9.5% (2 empresas) lo percibe como 

"Poco" importante. Finalmente, una sola empresa (4.8%) indica que es "Totalmente" 

importante. En conjunto, el 85.7% de las empresas percibe esta certificación como entre regular 

y altamente importante, mientras que solo el 9.5% le otorga una valoración baja. 

Tabla 44 

Pregunta 4: Dimensión de Volumen de exportaciones 

 



113 

 

 

 

  

La Tabla 44 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de la sencillez para lograr nuevos volúmenes de exportación con la certificación de 

Comercio Justo, el 52.4% (11 empresas) lo califica como "Bastante" simple. Un 23.8% (5 

empresas) lo califica como "Regular", mientras que un 19.0% (4 empresas) señala que es 

“Poco”, y una sola empresa (4.8%) indica que es “Muy poco o nada” fácil. En conjunto, el 

76.2% de las empresas percibe esta facilidad entre regular y alta, mientras que el 23.8% la 

considera baja. 

Tabla 45 

Pregunta 5: Dimensión de Volumen de exportaciones 

  

La Tabla 45 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de la regularidad con la que consiguen ingresar a nuevos mercados globales gracias a la 

certificación de Comercio Justo, la mayoría obtuvo esta certificación con el 47.6% (10 

empresas) indica que es “Bastante” frecuente. Un 23.8% (5 empresas) lo califica como 

"Regular", mientras que un 14.3% (3 empresas) considera que ocurre "Totalmente", y un 9.5% 

(2 empresas) señala que es “Poco” frecuente. Una sola empresa (4.8%) indica que es “Muy 
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poco o nada” frecuente. En conjunto, el 85.7% de las empresas percibe esta frecuencia entre 

regular y alta, mientras que el 14.3% la considera baja. 

Tabla 46 

Pregunta 1: Dimensión de Países de destino  

  

La Tabla 46 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de la regularidad con la que consiguen ingresar a nuevos mercados globales gracias a la 

certificación de Comercio Justo, la mayoría obtuvo la certificación de Comercio Justo, el 47.6% 

(10 empresas) indica que es “Bastante” frecuente. Un 23.8% (5 empresas) lo califica como 

"Regular", mientras que un 14.3% (3 empresas) considera que ocurre "Totalmente", y un 9.5% 

(2 empresas) señala que es “Poco” frecuente. Una sola empresa (4.8%) indica que es “Muy 

poco o nada” frecuente. En conjunto, el 85.7% de las empresas percibe esta frecuencia entre 

regular y alta, mientras que el 14.3% la considera baja. 

Tabla 47 

Pregunta 2: Dimensión de Países de destino 
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La Tabla 47 muestra que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres encuestadas 

sobre la repercusión de los obstáculos arancelarios en los países receptores de sus exportaciones 

acreditadas como Comercio Justo, el 47.6% (10 empresas) considera que es "Bastante" 

significativo. Un 38.1% (8 empresas) lo califica como "Regular", mientras que el 9.5% (2 

empresas) lo considera "Poco" significativo, y una sola empresa (4.8%) indica que es 

"Totalmente" significativo. En conjunto, el 52.4% de las empresas percibe un impacto alto o 

total de las barreras arancelarias, mientras que el 47.6% considera que el impacto es entre 

regular y bajo. 

Tabla 48 

Pregunta 3: Dimensión de Países de destino 

 

La Tabla 48 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de cuándo la certificación de Comercio Justo disminuye las barreras no arancelarias en 

los mercados globales, el 52.4% (11 empresas) opina que "Con frecuencia". Un 23.8% (5 

compañías) lo cataloga como "Regular", en cambio, un 14.3% (3 empresas) señala que "Poco", 

y dos empresas (9.5%) señalan que "Totalmente". En términos generales, el 38.1% de las 

compañías nota una disminución entre moderada y baja en las barreras no arancelarias, 

mientras que el 61.9% indica una disminución significativa o total debido a la acreditación. 

Tabla 49 

Pregunta 4: Dimensión de Países de destino 
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La Tabla 49 muestra que, de las 21 compañías exportadoras de legumbres consultadas 

acerca de la regularidad con la que han logrado diversificar sus destinos de exportación gracias 

a la certificación de Comercio Justo, el 33.3% (7 empresas) señala en un nivel "Muy alto".  Un 

38.1% (8 compañías) lo califica como "Regular", en contraste con el 23.8% (5 compañías) que 

señala "Poco", y una única empresa (4.8%) que señala "Muy poco o nada".  En general, el 

66.7% de las compañías indica una variabilidad entre regular y baja, mientras que el 33.3% 

indica una gran capacidad de diversificación debido a la certificación. 

Tabla 50 

Pregunta 5: Dimensión de Países de destino 

  

La Tabla 50 revela que, de las 21 empresas exportadoras de legumbres encuestadas 

sobre la relevancia de la certificación de Comercio Justo para mantener relaciones comerciales 

a largo plazo en mercados internacionales, el 61.9% (13 empresas) considera que es "Bastante" 

relevante. Un 23.8% (5 empresas) lo califica como "Regular", mientras que el 4.8% (1 empresa) 

señala que "Poco", y dos empresas (9.5%) indican que es "Muy poco o nada" relevante. En 

conjunto, el 38.1% de las empresas percibe una relevancia entre regular y baja, mientras que el 
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61.9% otorga una valoración alta a la importancia de la certificación para mantener relaciones 

comerciales duraderas. 

5.2.1. Variable I Certificación de Comercio Justo 

Tabla 51 

Información de la variable Certificación de Comercio Justo 

  

Figura 8 

Porcentajes de los datos de la variable Certificación de Comercio Justo 

 

Nota. Investigación del campo.  

De acuerdo con la Tabla 51 y la Figura 8 de la variable "Certificación de Comercio 

Justo", durante la realización del cuestionario se registró que el 14.29%, o sea, 3 empresas 

exportadoras de legumbres de la región Junín, argumentan que hay un nivel bajo de 
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certificación de Comercio Justo; el 47.62%, o sea, 10 empresas exportadoras, argumentan que 

hay un nivel regular; y el 38.10%, o sea, 8 empresas exportadoras, argumentan que hay un 

nivel. 

5.2.1.1. Dimensión de Precio Justo 

Tabla 52 

Información de la dimensión de Precio Justo 

 

Figura 9 

Porcentajes de los datos de la dimensión Precio Justo 

 

Nota. Investigación del campo.  

De acuerdo con la Tabla 52 y la Figura 9 de la dimensión "Precio Justo", durante la 

realización del cuestionario se notó que el 14.29%, o sea, 3 compañías exportadoras de 

legumbres de la región Junín, argumentan que hay un nivel bajo de precio justo; el 47.62%, o 
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sea, 10 compañías exportadoras, argumentan que hay un nivel regular; y el 38.10%, o sea, 8 

compañías exportadoras, argumentan que hay un nivel alto de precio justo. 

5.2.1.2. Dimensión de Generación de oportunidades 

Tabla 53 

Información de la dimensión de Generación de oportunidades 

 

Figura 10 

Porcentajes de los datos de la dimensión Precio Justo 

 

Nota. Investigación del campo.  

Según la Tabla 53 y la Figura 10 de la dimensión "Generación de Oportunidades", en 

la ejecución del cuestionario se observó que el 9.52%, es decir, 2 empresas exportadoras de 

legumbres de la región Junín sostienen que existe un nivel débil en la generación de 

oportunidades; el 61.90%, es decir, 13 empresas exportadoras, sostienen que existe un nivel 
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regular; y el 28.57%, es decir, 6 empresas exportadoras sostienen que existe un nivel fuerte de 

generación de oportunidades. 

5.2.1.3. Dimensión de Desarrollo medioambiental 

Tabla 54 

Información de la dimensión de Desarrollo medioambiental 

 

Figura 11 

Porcentajes de los datos de la dimensión de Desarrollo Medioambiental 

 

Nota. Investigación del campo. 

De acuerdo con la Tabla 54 y la Figura 11 de la dimensión "Desarrollo 

Medioambiental", durante la realización del cuestionario se registró que el 14.29%, o sea, 3 

empresas exportadoras de legumbres en la región de Junín, argumentan que hay un nivel bajo 
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de capacidad financiera; el 57.14%, o sea, 12 empresas exportadoras, argumentan que hay un 

nivel regular; y el 28.57%, o sea, 6 empresas exportadoras, argumentan que hay un nivel 

elevado de capacidad. 

5.2.2. Variable II Exportaciones 

Tabla 55 

Información de la variable Exportaciones 

 

Figura 12 

Porcentajes de los datos de la variable Exportaciones 

 

De acuerdo con la Tabla 55 y la Figura 12 de la variable "Exportaciones", durante la 

realización del cuestionario se registró que el 4.76%, o sea, 1 empresa exportadora de 

legumbres en la región de Junín, argumenta que hay un nivel bajo de exportaciones; el 66.67%, 
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o sea, 14 empresas exportadoras, argumenta que hay un nivel regular; y el 28.57%, o sea, 6 

empresas exportadoras, argumentan que hay un nivel elevado de exportaciones. 

5.2.2.1. Dimensión de Volumen de exportación 

Tabla 56 

Información de la dimensión Volumen de exportación 

 
 

Figura 13 

Porcentajes de los datos de la dimensión Volumen de exportación 

 

Nota. Investigación del campo. 

De acuerdo con la Tabla 56 y la Figura 13 del aspecto "Volumen de exportación", 

durante la realización del cuestionario se notó que el 4.76%, o sea, 1 compañía exportadora de 

legumbres de la región de Junín, argumenta que hay un nivel bajo en el volumen de 

exportación; el 57.14%, es decir, 12 empresas exportadoras, sostienen que existe un nivel 
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regular; y el 38.10%, es decir, 8 empresas exportadoras sostienen que existe un nivel fuerte en 

el volumen de exportación. 

5.2.2.2. Dimensión de Países de destino de las exportaciones 

Tabla 57 

Información de la dimensión Volumen de exportación 

 

Figura 14 

Porcentajes de los datos de la dimensión países de destino de exportación 

 

Nota. Investigación del campo. 

Según la Tabla 57 y la Figura 14 de la dimensión "Países de destino de las 

exportaciones", en la ejecución del cuestionario se observó que el 9.52%, es decir, 2 empresas 

exportadoras de legumbres de la región Junín sostienen que existe un nivel débil en cuanto a 
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los países de destino de sus exportaciones; el 52.38%, es decir, 11 empresas exportadoras, 

sostienen que existe un nivel regular; y el 38.10%, es decir, 8 empresas exportadoras sostienen 

que existe un nivel fuerte en cuanto a los países de destino de las exportaciones. 

5.2.3. Prueba de normalidad 

 

Tabla 58 

Prueba de normalidad 
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5.3. Contrastación de resultados  

5.3.1. Prueba de Hipótesis General 

 

Tabla 59 

Resultado de correlación de Certificación de Comercio Justo y Exportación 

 

Nota. Base de datos con SPSS ver. 25 

Conclusión: Al aplicar la prueba de correlación de Rho de Spearman entre la 

certificación de Comercio Justo (Variable I) y las exportaciones (Variable II), se obtuvo un 

valor de significancia (p = 0.000) menor al nivel de significancia establecido (α = 0.05 o 5%). 

Este resultado conduce al rechazo de la hipótesis nula (H0), que planteaba la ausencia de 

relación entre ambas variables, y a la aceptación de la hipótesis alternativa (H1). Esta 
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conclusión se sustenta en un nivel de confianza del 95%. Adicionalmente, se observó una 

correlación moderadamente positiva, con un coeficiente de Spearman de 0.760. 

En consecuencia, la evidencia empírica respalda la hipótesis general de la investigación: 

el reconocimiento de la certificación de Comercio Justo se asocia de manera directa y 

significativa con el volumen de exportaciones de legumbres provenientes de la región de Junín. 

5.3.2. Prueba de Hipótesis Específica 1 

 

Tabla 60 

Resultado de correlación de Precio justo y Exportación 

 

Nota. Base de datos con SPSS ver. 25 

Conclusión: El análisis de correlación de Spearman entre la dimensión "Precio Justo" 

y la dimensión "Exportación" reveló un nivel de significancia (p = 0.000) inferior al umbral de 
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0.05. Esto condujo al rechazo de la hipótesis nula (H0) y a la aceptación de la hipótesis 

alternativa (H1), con un nivel de confianza del 95%. Se observó una correlación 

moderadamente positiva (coeficiente de 0.714). Estos resultados confirman la hipótesis general 

del estudio: el precio justo se relaciona de manera directa y significativa con las exportaciones 

de legumbres de la región de Junín en el año 2023. 

5.3.3. Prueba de Hipótesis Específica 2 

 

Tabla 61 

Resultado de correlación de Generación de oportunidades y Exportación 

 

Nota. Base de datos con SPSS ver. 25 
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Conclusión: La prueba de correlación de Spearman entre la dimensión "Generación de 

oportunidades" y la variable "Exportación" arrojó un nivel de significancia (p = 0.000) inferior 

al umbral de 0.05. Esto condujo al rechazo de la hipótesis nula (H0) y a la aceptación de la 

hipótesis alternativa (H1), con un nivel de confianza del 95%. Se observó una correlación 

moderadamente positiva (coeficiente de 0.657). Estos resultados validan la hipótesis principal 

del estudio: existe una correlación directa y significativa entre la generación de oportunidades 

y las exportaciones de legumbres de la región de Junín en 2023. 

5.3.4. Prueba de Hipótesis Específica 3 

 

Tabla 62 

Resultado de correlación de Desarrollo medioambiental y Exportación 

 

Nota. Base de datos con SPSS ver. 25 
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Conclusión: El análisis de correlación de Pearson entre el Desarrollo Medioambiental 

(dimensión III) y las Exportaciones (variable II) reveló una relación significativa (p<0.05). El 

coeficiente de correlación de 0.747 indica una correlación positiva moderada entre ambas 

variables. Estos resultados, con un nivel de confianza del 95%, permiten rechazar la hipótesis 

nula y aceptar la hipótesis alternativa, confirmando así la relación directa y significativa entre 

el desarrollo medioambiental y el volumen de exportaciones de legumbres en la región Junín 

durante el año 2023. 

5.4. Discusión de resultados  

La hipótesis general fue validada con la prueba estadística de correlación de Pearson, 

que plantea que la certificación de Comercio Justo se relaciona de manera directa y significativa 

con las exportaciones de legumbres de la región Junín, año 2023. El valor obtenido de rs= 0,788 

y un nivel de significancia de 0,000 confirman esta relación, lo que demuestra que la 

certificación de Comercio Justo tiene un impacto positivo en las exportaciones de legumbres. 

Este hallazgo coincide con los resultados de Ríos y Benítez (2024) en Ecuador, quienes 

encontraron que la certificación de Comercio Justo facilitó el acceso a mercados 

internacionales, mejorando la competitividad y rentabilidad de las empresas exportadoras de 

banano. De igual manera, en Perú, Marcos y Carnacho (2019) indicaron que la certificación de 

Comercio Justo en el sector del cacao mejoró las condiciones comerciales de los pequeños 

productores, impulsando el crecimiento de sus exportaciones. Estos estudios confirman que la 

certificación de Comercio Justo es una herramienta clave para mejorar la competitividad y 

acceso a nuevos mercados de las compañías exportadoras y productoras. 

La hipótesis específica 1, que establece que el precio justo se correlaciona de manera 

directa y significativa con las exportaciones de legumbres de la región Junín, año 2023, fue 

validada. Este resultado destaca que el precio justo, como principio del Comercio Justo, ha 

permitido a las empresas obtener una mejor rentabilidad en sus exportaciones. 
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Este hallazgo guarda relación con los estudios de Dragusanu et al. (2022) en Costa Rica, 

quienes encontraron que la certificación de Comercio Justo contribuyó a estabilizar los ingresos 

de los productores de café al asegurarles un precio justo, particularmente en periodos de 

fluctuación de precios en el mercado mundial. Asimismo, el estudio de Montes y Moreno 

(2020) en Perú demostró que la certificación permitió a los pequeños agricultores del cacao de 

San Martín mejorar sus ingresos gracias a la garantía de un precio justo en los mercados 

europeos. 

 

La tercera hipótesis específica, que postula que el desarrollo medioambiental se 

relaciona de manera directa y significativa con las exportaciones de legumbres de la región 

Junín, año 2023, también fue validada. Este resultado resalta que el enfoque en el desarrollo 

sostenible y las buenas prácticas medioambientales, como parte de la certificación de Comercio 

Justo, tiene un impacto positivo en las exportaciones de legumbres, mejorando su aceptación 

en mercados internacionales que valoran la sostenibilidad. 



131 

 

 

 

Este hallazgo está respaldado por los estudios de Bernal (2020) quien, en su 

investigación sobre la implementación de buenas prácticas de Comercio Justo en el sector textil 

en Arequipa, demostró que el respeto por el medioambiente y las prácticas sostenibles 

mejoraron la competitividad de las empresas y su capacidad para exportar. Del mismo modo, 

el estudio de Águila (2019) destacó que los Programas de Promoción de Exportaciones, que 

incluyen prácticas medioambientales sostenibles, mejoran el rendimiento exportador de las 

empresas. 

En conclusión, los resultados obtenidos a través de las pruebas de hipótesis indican que 

la certificación de Comercio Justo, el precio justo, la creación de oportunidades y el desarrollo 

medioambiental tienen un impacto significativo en las exportaciones de legumbres de la región 

Junín. Estos hallazgos están respaldados por investigaciones nacionales e internacionales, que 

resaltan la importancia de las certificaciones y las buenas prácticas como factores clave para el 

desarrollo exportador y la sostenibilidad empresarial. Estos mecanismos no solo permiten 

mejorar las condiciones comerciales, sino que también impulsan la competitividad y la 

expansión en mercados internacionales, contribuyendo al crecimiento económico de las 

empresas exportadoras de legumbres en Junín. 
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Conclusiones 

1.- La investigación se propuso como meta principal examinar la conexión entre la 

certificación de Comercio Justo y las exportaciones de legumbres de la región de Junín durante 

el 2023. El contexto global del comercio ha destacado cada vez más la importancia de prácticas 

sostenibles y éticas, en las que la certificación de Comercio Justo se posiciona como un factor 

clave para satisfacer las demandas de consumidores y compradores internacionales que 

priorizan la responsabilidad social y ambiental. Al centrarse en este enfoque, la investigación 

validó la hipótesis de que el precio justo guarda una relación directa y significativa con las 

exportaciones de legumbres en la región, evidenciado por un p-valor de 0.000 y un coeficiente 

de correlación Rho de Spearman de 0.760. Estos resultados confirman que las empresas que 

cuentan con esta certificación tienen mayores posibilidades de incrementar sus exportaciones 

y de acceder a mercados internacionales, consolidándose como actores competitivos dentro del 

sector agroexportador.  

Así mismo, se concluye que existe un impacto significativo que tuvo la certificación en 

el desarrollo económico de los productores locales, al garantizar ingresos más equitativos y 

sostenibles. Asimismo, la certificación de Comercio Justo no solo representa un sello de 

confianza para los mercados internacionales, sino que también fortalece el posicionamiento de 

productos provenientes de Junín en nichos que valoran la sostenibilidad y el comercio ético. 

En este sentido, este estudio evidencia que el precio justo y la certificación actúan como un 

instrumento viable para el crecimiento de las exportaciones de legumbres, impulsando el 

crecimiento sostenible del sector agrícola de la región. 

2.- Se concluye que el concepto de precio justo ha ganado relevancia a nivel mundial 

como un mecanismo clave para garantizar la sostenibilidad económica y social en las cadenas 

de suministro, especialmente en el sector agrícola. Además, este enfoque busca asegurar que 
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los productores reciban una compensación adecuada por su trabajo, promoviendo mejores 

condiciones laborales, respeto al medio ambiente y fortalecimiento de sus comunidades.  

En esa misma línea, la presente investigación demuestra que el precio justo tiene una 

relación directa y significativa con las exportaciones de legumbres de la región Junín durante 

el año 2023. Los resultados obtenidos, con un p-valor de 0.000 y un coeficiente de correlación 

Rho de Spearman de 0.714, confirman que este modelo no solo beneficia a los productores en 

términos económicos, sino que también fortalece el desempeño exportador al permitir que los 

productos agrícolas certificados accedan a mercados más exigentes y especializados. Este 

hallazgo muestra que, garantizar un precio justo no solo mejora la estabilidad económica de 

los agricultores, sino que también contribuye al posicionamiento de las empresas de legumbres 

de Junín, abriendo nuevas oportunidades para la expansión y sostenibilidad de sus 

exportaciones. 

3.- Respecto a crear nuevas oportunidades para los productores agrícolas se ha 

demostrado a través de diferentes estudios a nivel internacional y nacional que se ha convertido 

en un eje estratégico para promover el desarrollo económico y social en diferentes contextos. 

En un entorno donde los mercados internacionales son cada vez más competitivos, brindar 

acceso a redes comerciales, capacitación y recursos permite que los productores superen 

barreras estructurales y participen activamente en cadenas de valor globales. Este enfoque no 

solo mejora su capacidad para competir, sino que también fomenta el desarrollo sostenible de 

sus comunidades. 

A lo largo de la investigación, se confirma la hipótesis específica 2 al evidenciar que la 

generación de oportunidades mantiene un vínculo directo y relevante con las exportaciones de 

menestras de la región Junín durante el 2023.  Con un p-valor de 0.000 y un coeficiente de 

correlación Rho de Spearman de 0.657, se demuestra que el incremento de las capacidades y 

la entrada a mercados son elementos cruciales para el triunfo en la exportación. En ese sentido, 
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la creación de oportunidades para los productores de legumbres en la región Junín se convierte 

en una estrategia clave para impulsar el crecimiento de sus exportaciones. 

4. En el contexto global actual, los desafíos ambientales como el cambio climático y la 

degradación de los ecosistemas afectan directamente las actividades agrícolas, al respecto, el 

desarrollo y prácticas medioambientales surgen como un elemento clave para garantizar la 

sostenibilidad y competitividad de los sectores productivos. Se ha encontrado en diversos 

estudios que las prácticas agrícolas sostenibles no solo contribuyen a mitigar el impacto 

ambiental, sino que también generan ventajas económicas al mejorar la calidad de los productos 

y asegurar su aceptación en mercados internacionales que valoran la sostenibilidad. 

En este estudio se confirma la hipótesis específica 3, evidenciando que existe una 

correlación directa y relevante entre el progreso medioambiental y las exportaciones de 

legumbres de la región Junín durante el 2023. Los hallazgos logrados, con un p-valor de 0.000 

y un coeficiente de correlación Rho de Spearman de 0.747, corroboran que las acciones 

ambientales no solo fomentan la preservación del medio ambiente, sino que también potencian 

el rendimiento exportador de las compañías productoras. En este contexto, las compañías de 

producción de legumbres de Junín pueden potenciar su rendimiento en los mercados globales, 

ajustándose a las demandas en aumento de los consumidores que valoran productos respetuosos 

con el medio ambiente. 
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Recomendaciones 

1. Dado que, la certificación Comercio Justo tiene un impacto positivo en las exportaciones, se 

recomienda que las entidades gubernamentales y privadas que apoyan al sector agroexportador 

de la región Junín promuevan esta certificación entre los productores. Iniciativas que reduzcan 

los costos de certificación o que faciliten el acceso a la información y los beneficios asociados 

pueden ayudar a que más empresas adopten el Comercio Justo y, por ende, aumenten sus 

exportaciones. 

2. La relación directa entre el precio justo y las exportaciones sugiere que, los productores y 

exportadores deben continuar fortaleciendo la adopción de esta política. Se recomienda 

implementar campañas de sensibilización en los mercados internacionales sobre la importancia 

de apoyar a productos certificados como de Comercio Justo, además de consolidar redes de 

distribución que refuercen este enfoque en los precios y el comercio ético. 

3. Dado que, la creación de oportunidades se relaciona significativamente con las exportaciones, 

se recomienda que tanto las organizaciones no gubernamentales como las asociaciones 

empresariales locales impulsen programas de capacitación para los productores. Estos 

programas podrían estar enfocados en habilidades comerciales, negociación internacional y 

acceso a plataformas de comercio digital, lo que permitiría a los productores aprovechar las 

oportunidades emergentes en mercados extranjeros. 

4. La investigación ha demostrado que, el desarrollo medioambiental mejora las exportaciones. 

Por lo tanto, se recomienda promover la implementación de prácticas agrícolas sostenibles, 

como la reducción del uso de agroquímicos y el manejo eficiente del agua. Además, las 

políticas gubernamentales podrían incluir incentivos fiscales o subsidios para aquellas 

empresas que adopten y mantengan prácticas que protejan el medio ambiente. 
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Anexos 

Anexo 01. Matriz De Consistencia 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 
VARIABLES Y 

DIMENSIONES 
METODOLOGÍA 

¿Qué relación existe entre la 

certificación del Comercio Justo y las 

exportaciones de legumbres de la 

región Junín, año 2023? 

Determinar qué relación existe entre la 

certificación del Comercio Justo y las 

exportaciones de legumbres de la región 

Junín, año 2023. 

La certificación del Comercio Justo se 

relaciona de manera directa y 

significativa con las exportaciones de 

legumbres de la región Junín, año 2023. 

Variable I: Certificación de 

Comercio Justo   

 

Dimensiones: 

• Precio justo  

• Creación de 

oportunidades  

• Desarrollo 

Medioambiental 

 

Variable II: Exportación 

 

Dimensiones: 

• Volumen de 

exportaciones 

• País de destino de las 

exportaciones 

 

ENFOQUE O PARADIGMA 

Cuantitativo 

 

TIPO DE INVESTIGACIÓN: 

Investigación Básica  

 

NIVEL DE 

INVESTIGACIÓN: 

Nivel Correlacional 

 

DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN: 

Investigación No Experimental 

de corte transversal  

 

POBLACIÓN: 

21 empresas exportadoras de 

legumbres de Junín.  

 

MUESTRA: 

21 empresas exportadoras de 

legumbres de Junín.  

 

MÉTODO GENERAL: 

Método Científico – Deductivo  

 

TÉCNICA: 

Encuesta 

 

INSTRUMENTO: 

Cuestionario 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

P.E.1: ¿Qué relación existe entre el 

precio justo y las exportaciones de 

legumbres de la región Junín, año 2023? 

 

P.E.2: ¿Qué relación existe entre la 

creación de oportunidades y las 

exportaciones de legumbres de la región 

Junín, año 2023? 

 

P.E.3: ¿Qué relación existe entre el 

cuidado del medio ambiente y las 

exportaciones de legumbres de la región 

Junín, año 2023? 

• O.E.1 Determinar qué relación existe 

entre el precio justo y las exportaciones 

de legumbres de la región Junín, año 

2023.  

 

• O.E.2: Determinar qué relación existe 

entre la creación de oportunidades y las 

exportaciones de legumbres de la región 

Junín, año 2023.  

 

• O.E.3: Determinar qué relación existe 

entre el cuidado del medio ambiente y 

las exportaciones de legumbres de la 

región Junín, año 2023.  

 

• HE1. El precio justo se relaciona de 

manera directa y significativa con las 

exportaciones de legumbres de la región 

Junín, año 2023. 

 

• HE2. La creación de oportunidades se 

relaciona de manera directa y 

significativa con las exportaciones de 

legumbres de la región Junín, año 2023. 

 

• HE3. El cuidado del medio ambiente se 

relaciona de manera directa y 

significativa con las exportaciones de 

legumbres de la región Junín, año 2023. 
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Anexo 02. Cuestionario 

Pregunta Escala Likert 

Variable independiente: Certificación de 

Comercio Justo  

Nunca  

 (1) 

Casi 

nunca 

 (2) 

A veces 

(3) 

Casi 

siempre 

(4) 

Siempre (5) 

Dimensión 1: Precio Justo 

1. ¿Con qué frecuencia ajusta su 

empresa el precio de las legumbres 

para cumplir con los estándares de 

Comercio Justo? 

     

2. ¿Con qué frecuencia considera que 

los precios justos mejoran la 

competitividad de sus productos en 

el mercado internacional? 

     

3. ¿Con qué frecuencia considera que 

los precios justos son un factor 

clave en la relación con sus clientes 

internacionales? 

     

4. ¿Con qué frecuencia su empresa 

busca obtener un margen de 

ganancia acorde a los principios del 

Comercio Justo? 

     

Dimensión 2: Generación de oportunidades 

5. ¿Con qué frecuencia se presentan 

nuevas oportunidades de 

exportación debido a la 

certificación de Comercio Justo? 

     

6. ¿Con qué frecuencia recibe apoyo 

de entidades certificadoras para 

explorar nuevos mercados? 

     

7. ¿Con qué frecuencia se generan 

oportunidades de mejora en la 

infraestructura productiva gracias a 

la certificación de Comercio Justo? 
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Dimensión 3: Desarrollo medioambiental 

8. ¿Con qué frecuencia su empresa 

adopta prácticas de reducción de 

huella de carbono en la producción 

de legumbres? 

     

9. ¿Con qué frecuencia utiliza su 

empresa métodos sostenibles para 

el uso eficiente del agua? 

     

10. ¿Qué tan importante es para su 

empresa cumplir con las normativas 

medioambientales internacionales 

relacionadas con el Comercio 

Justo? 

     

 

Pregunta Escala Likert 

Variable II: Exportación Muy 

poco o 

nada 

 (1) 

Poco 

 (2) 

Regular (3) Bastante 

(4) 

Totalmente (5) 

Dimensión 1: volumen de exportación 

11. ¿Con qué frecuencia la certificación de 

Comercio Justo ha incrementado el 

valor FOB de sus exportaciones? 
     

12. ¿Con qué frecuencia la certificación de 

Comercio Justo ha influido en el 

aumento de las toneladas exportadas 

por su empresa? 

     

13. ¿Qué tan importante es la certificación 

de Comercio Justo para mantener el 

volumen de sus exportaciones de 

manera constante? 

     

14.   ¿Qué tan fácil es para su empresa 

alcanzar nuevos volúmenes de 

exportación con la certificación de 

Comercio Justo? 
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15. ¿Con qué frecuencia se ve afectado el 

volumen de exportación por las 

normativas del Comercio Justo? 

     

Dimensión 2: países de destino de las exportaciones 

16. ¿Con qué frecuencia su empresa logra 

acceder a nuevos mercados 

internacionales debido a la certificación 

de Comercio Justo? 

     

17. ¿Qué tan significativo es el impacto de 

las barreras arancelarias en los países de 

destino de sus exportaciones de 

legumbres certificadas como Comercio 

Justo? 

     

18. ¿Con qué frecuencia la certificación de 

Comercio Justo reduce las barreras no 

arancelarias para su empresa en los 

mercados internacionales? 

     

19. ¿Con qué frecuencia ha podido 

diversificar sus destinos de exportación 

gracias a la certificación de Comercio 

Justo? 

     

20. ¿Qué tan relevante es la certificación de 

Comercio Justo para mantener 

relaciones comerciales a largo plazo en 

mercados internacionales? 
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Anexo 03. Validación de expertos 

Considerando que el/la bachiller, debe elaborar su instrumento de medición con la finalidad de la ejecución de 

su proyecto; se requiere la validación correspondiente, para la cual es necesario que el bachiller o la bachiller 

adjunten el instrumento de recolección de datos y la matriz de consistencia del estudio titulado: “Certificación 

del comercio justo y su relación con las exportaciones de legumbres de la región Junín, 2023” 

Instrucciones: Marque con una “X” según considere la valoración de acuerdo a cada ítem. 

PARA: Congruencia y claridad del instrumento PARA: Tendenciosidad (propensión hacia 

determinados fines) 

5 = Optimo 

4 = Satisfactorio 

3 = Bueno 

2 = Regular 

1 = Deficiente 

5 = Mínimo 

4 = Poca 

3 = Regular 

2 = Bastante 

1 = Fuerte 

Criterios de Evaluación 
Congruencia Claridad Tendenciosidad 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. El instrumento tiene estructura lógica.    X     X     X  

2. La secuencia de presentación de los ítems 

es óptima. 

   
X 

   
X 

     
X 

 

3. El grado de complejidad de los ítems es 
aceptable. 

   
X 

   
X 

     
X 

 

4. Los términos utilizados en las preguntas son 

claros y comprensibles. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

5. Los reactivos reflejan el problema 

de investigación. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

6. El instrumento abarca en su totalidad el 

problema de investigación. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

7. Las preguntas permiten el logro de objetivos.    
X 

    
X 

    
X 

 

8. Los reactivos permiten recoger información 
para alcanzar los objetivos de la 
investigación. 

  

X 

     

X 

    

X 

 

9. El instrumento abarca las variables e 

indicadores. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

10. Los ítems permiten contrastar las 

hipótesis. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

Sumatoria Parcial   3 36    6 32     40  

Sumatoria Total 39 38 40 

 

Observaciones: ………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombres y Apellidos del Experto: MBA. MIGUEL ALBERTO GÁLVEZ ESCOBAR Especialidad: NEGOCIOS 

INTERNACIONALES 

DNI.: 09296168       Nº. Celular: 994975753   

                                                      Firma:      
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Escala dicotómica para juicio de expertos 

 

Apreciación del experto sobre el 

cuestionario:……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………… 

Criterios de Evaluación Correcto Incorrecto 

1. Las estructuras de los instrumentos son lógicas. X  

2.  Las secuencias en la que se presentan los elementos es la 

mejor posible. 

X  

3. El nivel de dificultad de los elementos es adecuado. X  

4. Se utilizan términos claros y comprensibles en las 

preguntas. 

X  

5. Los reactivos muestran el dilema de la investigación. X  

6. El problema de investigación es completamente abarcado 

por el instrumento. 

X  

7. Las interrogantes posibilitan alcanzar metas. X  

8. Los reactivos posibilitan obtener datos para lograr los 

propósitos de la investigación. 

X  

9. Las variables y los indicadores son incluidos en el 

instrumento. 

X  

10. Los elementos posibilitan la comparación de las 

suposiciones. 

X  

 

Nombres y Apellidos del Experto: MBA. MIGUEL ALBERTO GÁLVEZ ESCOBAR 

Teléfono: 994975753 

DNI. Nº: 09296168 

 

 

Firma:  
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Ficha Nº 2 de validación de expertos 

Considerando que el/la bachiller,  debe realizar su instrumento de medición con el propósito de la ejecución de 

su proyecto; se requiere la validación correspondiente, para la cual es necesario que el bachiller o la bachiller 

adjunten el instrumento de recolección de datos y la matriz de consistencia del estudio titulado: “Certificación 

del comercio justo y su relación con las exportaciones de legumbres de la región Junín, 2023”. 

Instrucciones: Marque con una “X” según considere la valoración de acuerdo a cada ítem. 

PARA: Congruencia y claridad del instrumento PARA: Tendenciosidad (propensión hacia 
determinados fines) 

5 = Óptimo 
4 = Satisfactorio 
3 = Bueno 
2 = Regular 

1 = Deficiente 

5 = Mínimo 
4 = Poca 
3 = Regular 
2 = Bastante 

1 = Fuerte 

Criterios de Evaluación 
Congruencia Claridad Tendenciosidad 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

11. El instrumento tiene estructura lógica.    X     X    X   

12. La secuencia de presentación de los ítems 
es óptima. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

13. El grado de complejidad de los ítems es 
aceptable. 

   
X 

   
X 

     
X 

 

14. Los términos utilizados en las preguntas 
son claros y comprensibles. 

   
X 

   
X 

     
X 

 

15. Los reactivos reflejan el problema de 
investigación. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

16. El instrumento abarca en su totalidad el 
problema de investigación. 

   
X 

    
X 

    
X 

 

17. Las preguntas permiten el logro de 

objetivos. 

   X     X     X  

18. Los reactivos permiten recoger 
información para alcanzar los objetivos de 
la investigación. 

  
X 

     
X 

    X 

 
 

19. El instrumento abarca las variables e 
indicadores. 

  
X 

     
X 

    
X 

 

20. Los ítems permiten contrastar las hipótesis.    X     X     X  

Sumatoria Parcial   6 32    6 32    3 36  

Sumatoria Total 38 38 39 

 

Observaciones: 

………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombres y Apellidos del Experto: ALDO AMERICO LOZANO ROJAS 

Especialidad: Asesoría y consultoría en comercio exterior y aduanas; Docente 

universitario en negocios internacionales 

DNI.: 09537473      Nº. Celular: 981228790 

 Firma:       
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Escala dicotómica para juicio de expertos 

 

Apreciación del experto sobre el 

cuestionario:…………………………………………………………………………………… 

Criterios de Evaluación Correcto Incorrecto 

1.  Las estructuras de los instrumentos son lógicas. X  

2.  La presentación de los ítems es ideal en la secuencia. X  

3. El nivel de complejidad de los elementos es adecuado. X  

4. Los términos empleados en las interrogantes son 

fáciles de entender y claros. 

X  

5. Los componentes revelan la cuestión de investigación. X  

6. El instrumento cubre completamente la cuestión de 

investigación. 

X  

7. Las interrogantes posibilitan la obtención de metas. X  

8. Los reactivos ayudan en la recopilación de datos con 

el fin de lograr los propósitos de la investigación. 

X  

9. Las variables y los indicadores están incluidos en el 

instrumento. 

X  

10. Los elementos permiten poner a prueba las 

suposiciones 

X  

 

Nombres y Apellidos del Experto: ALDO AMERICO LOZANO ROJAS 

Teléfono: 981228790 

DNI. Nº: 09537473 

Firma:  
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Ficha Nº 3 de validación de expertos 

Considerando que el/la bachiller, debe elaborar su instrumento de medición con la finalidad de la ejecución de 

su proyecto; se requiere la validación correspondiente, para la cual es necesario que el bachiller o la bachiller 

adjunten el instrumento de recolección de datos y la matriz de consistencia del estudio titulado: “Certificación 

del comercio justo y su relación con las exportaciones de legumbres de la región Junín, 2023” 

Instrucciones: Marque con una “X” según considere la valoración de acuerdo a cada ítem. 

PARA: Congruencia y claridad del instrumento PARA: Tendenciosidad (propensión hacia 

determinados fines) 

5 = Optimo 

4 = Satisfactorio 

3 = Bueno 
2 = Regular 

1 = Deficiente 

5 = Mínimo  

4 = Poca 

3 = Regular 
2 = Bastante  

1 = Fuerte 

Criterios de Evaluación 

Congruencia Claridad Tendenciosidad 

1

1 

2

2 

3

3 

4

4 

5

5 

1

1 

2

2 

3

3 

4

4 

5

5 

1

1 

2

2 

3

3 

4

4 

5

5 

1. Las estructuras de los instrumentos son lógicas. 
   

X

X 
     

X

X 
   

X

X 
 

2.  La presentación de los ítems es ideal en la 
secuencia. 

    
X

X 
    

X

X 
    

X

X 

3. El nivel de complejidad de los elementos es 
adecuado. 

  
X

X 
    

X

X 
     

X

X 
 

4. Los términos empleados en las interrogantes son 

fáciles de entender y claros. 
   

X

X 
    

X

X 
    

X

X 
 

5. Los componentes revelan la cuestión de 

investigación. 
   

X

X 
    

X

X 
     

X

X 

6. El instrumento cubre completamente la cuestión 

de investigación.    
X

X 
    

X

X 
     

X

X 

7. Las interrogantes posibilitan la obtención de 

metas. 
    

X

X 
    

X

X 
    

X

X 

8. Los reactivos ayudan en la recopilación de datos 
con el fin de lograr los propósitos de la 

investigación. 

    
X

X 
   

X

X 
    

X

X 
 

9. Las variables y los indicadores están incluidos en 

el instrumento. 
    

X

X 
   

X

X 
    

X

X 
 

10. Los elementos permiten poner a prueba las 

suposiciones 
   

X

X 
    

X

X 
    

X

X 
 

Sumatoria Parcial   
3

3 

2

20 

2

20 
  

3

3 
24 

1

15 
   

2

24 

2

20 

Sumatoria Total 43 42 44 

Observaciones: 
………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombres y Apellidos del Experto: MAG. GISSELA HERMILINDA AHUMADA CHUMBIAUCA Especialidad: 

DOCENTE EN NEGOCIOS INTERNACIONALES 

DNI.: 09304222       Nº. Celular: 943660946

    

                         

           Firma:     
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Escala dicotómica para juicio de expertos 

 

Apreciación del experto sobre el 

cuestionario:……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

Criterios de Evaluación Corr

ecto 

Inco

rrecto 

11.  Las estructuras de los instrumentos son lógicas. X  

12.  La presentación de los ítems es ideal en la secuencia. X  

13.  El nivel de complejidad de los elementos es adecuado. X  

14. Los términos empleados en las interrogantes son fáciles de 

entender y claros. 

X  

15. Los componentes revelan la cuestión de investigación. X  

16. El instrumento cubre completamente la cuestión de 

investigación. 

X  

17. Las interrogantes posibilitan la obtención de metas. X  

18. Los reactivos ayudan en la recopilación de datos con el fin 

de lograr los propósitos de la investigación. 

X  

19. Las variables y los indicadores están incluidos en el 

instrumento. 

X  

20. Los elementos permiten poner a prueba las suposiciones X  

 

Nombres y Apellidos del Experto: MAG. GISSELA H. AHUMADA CHUMBIAUCA 

Teléfono: 943660946 

DNI. Nº: 09304222 

 

 

Firma:  
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Anexo 04. Data de la investigación  
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Anexo 05. Evidencia del Google Form 

Link del Google form: https://forms.gle/jLfK2BVL992JM1gt7 

  

https://forms.gle/jLfK2BVL992JM1gt7
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Anexo 06. Evidencias del trabajo de campo 

 

Nadia Ruíz – Administradora de Terra Azul S.A.C Cleiver Romero – Gerente de Agroexportaciones 

Llacta S.A.C. 

Cleiver Romero – Gerente de Agroexportaciones 

Llacta S.A.C. Luzmila Hinostroza – Administradora de Cooperativa 

Agraria Cafetalera Acpc Pichanaki 
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