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Resumen

El presente trabajo de investigacidén atiende la cuestion de la percepcion que se
tiene sobre la eficiencia del proceso de la resocializacion tras la conversion de la
pena a prestacion de servicios a la comunidad, es por lo que se planteé como
objetivo general la determinacion de la relacion que existe entre el nivel de
percepcion sobre la eficiencia de la resocializacion y la reincidencia en los casos
de conversion de pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del
grupo familiar. La investigacion emplea el método cientifico, es de alcance
correlacional, es de disefio no experimental, se consideré una muestra de 150
profesionales del derecho con quienes se evalud las variables categéricas de
estudio a través de la técnica de la encuesta y un cuestionario como instrumentos
para la recoleccion de los datos. Los resultados muestran que, si existe una
asociacion probabilistica entre las variables de estudio, las cifras reflejan que de 35
abogados que sefalan tener una percepcién de una baja eficiencia hay 30 casos
en los que se produjo una reincidencia y otros 5 que no. Esto implica, primero que
en una mayor proporcion de abogados participantes perciben que el proceso de
resocializacion es de una baja eficiencia ademas que demuestra una alta
reincidencia. Se concluye el trabajo planteando la necesidad de hacer una
evaluacién y modernizacién de todo el aparato administrativo, asi como de sus
procedimientos de evaluacién de los internos pues los resultados no solo en este
estudio sino en otros referidos en este trabajo muestran que existe una débil

eficiencia de dicho proceso.

Palabras clave: Resocializacién, conversion de la pena, reeducacion, reinsercion,

rehabilitacion y reincidencia.
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Abstract

The present research work addresses the problem of the perception that people
have about the efficiency of the resocialization process after the conversion of the
sentence to the provision of services, which is why the determination of the
relationship that exists between the level of perception about the efficiency of
resocialization and recidivism in cases of conversion of sentence into crimes of
aggression against the woman and the members of the family group. The research
uses the scientific method, it is correlational in scope, it is of a non-experimental
design, a sample of 150 legal professionals was considered with whom the
categorical study variables were evaluated through the survey technique and a
questionnaire as instruments for data collection. The results show that if there is a
probabilistic association between the study variables, the figures show that of 35
lawyers who report having a perception of low efficiency, there are 30 cases in which
a recidivism occurred and another 5 that did not. This implies, first, that a greater
proportion of participating lawyers perceive that the resocialization process is of low
efficiency, in addition to showing high recidivism. The work is concluded by raising
the need to make an evaluation and modernization of the entire administrative
apparatus, as well as its evaluation procedures for inmates, since the results not
only in this study but in others referred to in this work show that there is a weak

efficiency of said process.

Keywords: Resocialization, penalty conversion, reeducation, reinsertion,

rehabilitation and recidivism.



Introduccién

En la actualidad, muchas de las sentencias por delitos de violencia en contra la
mujer y los integrantes de la familia, en particular, no tienen en cuenta el delito y el
objetivo de la pena prescrito por la Constitucion, pues a través de la resocializacion,
el objetivo de rehabilitar al sentenciado ha decaido en sus fines. Lo que en los
hechos se puede advertir es que este vuelve a lesionar intereses legitimos y
representa una amenaza para la sociedad en su totalidad, principalmente para la
parte victimada. Actualmente, estamos asistiendo a la conversion de sentencias en
prestacion de servicios, o que atenta a la administracion judicial en el ambito penal
sin el mayor proposito de analisis factico, ya que estas sentencias son meras

declaraciones y no interfieren con las cautelas especiales y generales.

La violencia dirigida contra las mujeres no es un problema reciente, pero se ha
convertido en la norma en las sociedades donde el problema se manifiesta ahora
con mayor frecuencia como violaciones de los derechos fundamentales. La
violencia contra la mujer, en sus diferentes formas, provoca numerosos problemas
fisicos, psiquicos y sexuales a las victimas a corto y largo plazo, dando lugar a
lesiones leves y graves, asi como a muertes o el suicidio. Es asi como las acciones
para prevenir y reducir la violencia es un tema latente en la agenda actual que debe
convertirse en una prioridad nacional e internacional con el objetivo de que la

sociedad sea cada vez mas capaz de reducir y responder a la violencia en el hogar.

Desde la antiguedad, muchos escritores criminolégicos han sugerido que la
solucion para frenar el crecimiento alarmante de la delincuencia es imponer
sanciones severas y a largo plazo a los infractores. Todas estas practicas son para
que la gente entienda que la sociedad solo puede resolver este problema social a
través de este tipo de castigo. Pero en el dia a dia, nuestra sociedad se ve obligada
a enfrentar la terrible realidad del aumento exponencial de las estadisticas
delictivas en todas sus formas. Hemos observado objetivamente que las penas por
el cumplimiento de las penas y las condiciones que brindan las carceles del pais

perjudican casi en su totalidad el debido trato a los privados de libertad, lo que



puede reflejar su reinsercion a la sociedad después de salir de prisién (Sanchez
Hidalgo, 2018).

En 2013, la Organizacion Mundial de la Salud informaba que por cada tres mujeres
en el mundo una ha padecido por la violencia sea del tipo fisico o sexual siendo
esta por parte de la pareja, informacion que refleja la intensidad de la agresién
doméstica en el mundo. Lamentablemente, en contraste con aquellas mujeres que
no han enfrentado situaciones de violencia doméstica, aquellas que han padecido
tales infortunios tienden a ser susceptibles a padecimientos mentales, asi como al
abuso de sustancias como el alcohol y las drogas. Las cifras estadisticas,
asimismo, revelan que un 42% de las mujeres que han experimentado violencia
fisica y/o sexual por parte de sus parejas estan en riesgo de sufrir lesiones graves,

e incluso, la fatalidad. (Organizacion mundial de la salud, 2021).

Respecto al tema de la eficiencia del proceso de la resocializacion, es un asunto
de gran relevancia que merece una atencion especial de toda la sociedad y las
autoridades, sin embargo, a pesar de los esfuerzos realizados, existen una serie
de aspectos fundamentales que deben considerarse para mejorar este proceso y

lograr una reinsercion social exitosa.

Dentro de los aspectos a considerar estan el problema de la superpoblacién
carcelaria en el pais. Las carceles peruanas suelen operar por encima de su
capacidad, lo que resulta en condiciones precarias para los internos y dificulta la
implementacion de programas de rehabilitacion. El hacinamiento, la falta de
espacio y las condiciones insalubres generan tensiones y conflictos entre los
internos, aumentando asi el riesgo de violencia y la desestabilizaciéon del ambiente
penitenciario.

Ademas, la falta de recursos humanos y materiales en los centros penitenciarios
es un factor limitante para la eficiencia de la resocializacién. El personal
penitenciario suele ser insuficiente para brindar una atencién adecuada a los
internos, lo que dificulta la supervisién, el control y la seguridad dentro de las

instalaciones. Asimismo, l|la escasez de recursos materiales impide la
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implementacion de programas educativos, laborales y de capacitacion, que son
esenciales para preparar a los internos en su reintegracion a la sociedad.

En ese sentido Orozco (2017) sostiene que es necesario revisar las herramientas
conceptuales que nos sirven para hacer un correspondiente analisis observacional
de la realidad, asi tenemos: propdsitos de la pena en el Peru; la teoria de la pena;
los principios constitucionales de resocializacion; la realidad carcelaria; el
hacinamiento carcelario; el tratamiento penitenciario; la educacion penitenciaria, el
trabajo en los centros penitenciarios, la calidad de la asistencia social, psicolégica
y juridica, la ampliacién de penas y la limitacion de beneficios penitenciarios.

El autor subraya de igual manera que dentro de nuestra propia Constitucién se
establece que el propédsito de la pena es la resocializacion. De acuerdo con el
articulo 139, inciso 22, se especifica que uno de los principios y derechos
inherentes a la funcion jurisdiccional es "el principio de que el régimen penitenciario
tiene por objeto la reeducacion, rehabilitacion y la reincorporacion del penado a la
sociedad” (Orosco, 2017)

Finalmente Orozco (2017) concluye que, si bien es cierto que en Peru, el fin
constitucional de la resocializacion, que significa la reeducacion, rehabilitacion y
reinsercion social de los privados de libertad, no se cumple debido al hacinamiento
en las instituciones penitenciarias, que cada afio aumenta; el hacinamiento
penitenciario hace que los equipos multidisciplinarios (trabajo social psiquiatras,
psicologos, abogados penitenciarios) no pueden brindar un trato individualizado,
ademas de crear problemas en el ambito educativo y laboral, porque no hay
suficiente espacio para que se desarrollen dentro de las instituciones

penitenciarias.

En la evaluacion de este tema, es crucial tener en cuenta la conversion de la pena
en el contexto peruano. Esta practica legal constituye un mecanismo que posibilita
la modificacion de la modalidad de cumplimiento de una condena dictada por un
tribunal. En determinadas circunstancias, es factible solicitar la conversion de una
pena de privacién de libertad a una modalidad no restrictiva, como el trabajo
comunitario o el arresto domiciliario. No obstante, la realidad de la conversion de

penas en el pais presenta diversos desafios y limitaciones.
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La carencia de informacién y capacitacion constituye uno de los problemas
fundamentales tanto para los internos como para los operadores de justicia.
Muchas veces, los internos desconocen sus derechos y las posibilidades de
solicitar la conversion de la pena, mientras que los jueces y fiscales pueden tener
criterios divergentes a la hora de evaluar estas solicitudes. Esto genera una falta
de uniformidad en los criterios de aplicacion y puede resultar en decisiones

arbitrarias.

Ademas, la burocracia y la demora en los tramites administrativos también
representan un desafio en la conversion de la pena. Los procedimientos para
solicitar la conversion pueden ser complejos y requieren la presentacién de
documentacion y pruebas especificas. Ademas, es importante mencionar que la
conversion de la pena no es aplicable en todos los casos y existen restricciones
legales y criterios establecidos para su otorgamiento. Algunos delitos, como los
graves o los cometidos con violencia, pueden no ser susceptibles de conversién de

pena, lo que limita su aplicacion en ciertos casos.

En esa misma linea, Coaguila et al. (2021) explican que en el Acuerdo Plenario N°
8-2011/CJ-116, de fecha 6 de diciembre de 2011, de las Salas Penales
Permanente y Transitoria de la Corte Suprema de Justicia, sobre la naturaleza del
bienestar penitenciario, establece que no son derechos del condenado y que para
ellos, exigen una mezcla de requisitos objetivos facilmente identificables, como el
cumplimiento de una determinada parte de la oracion, y otros requisitos subjetivos
de caracter indeterminado, como la existencia de un prondstico favorable de

reinsercion social.

Los mismos autores sostienen que, el Tribunal Constitucional del Peru en el
expediente N° 4792-2009-PHC/TC del 15 de diciembre de 2010 aprobd que el
bienestar penitenciario no es un derecho fundamental, sino una garantia prevista
por el Cdédigo de Ejecucidon Penal, que tiene por objeto la resocializacion y
reeducacion de los presos, mas que producir asi derechos subjetivos a favor de los
sujetos, sino persiguiendo ciertas garantias, posiblemente limitadas, de un

ordenamiento juridico (Coaguila et al., 2021).
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Por lo expuesto, la violencia contra la mujer, no es un desafio reciente ni limitado
exclusivamente a nuestra nacion, sin embargo se ha convertido en la norma en las
sociedades donde el problema se manifiesta ahora con mayor frecuencia como
violaciones de los derechos fundamentales. Los actos de violencia contra la mujer
provocan numerosos problemas fisicos, psiquicos y sexuales a las victimas a corto
y largo plazo, no solo a nivel individual, sino también a nivel del grupo familiar. Se
han presentado diversas iniciativas que buscan castigar este delito de manera
ejemplar pero a su vez vivimos la realidad el hacinamiento penitenciario que
conduce a la aplicacién de la figura de la conversion de la pena, este escenario
convoca a las autoridades y profesionales de distintas area en la busqueda de una

solucion eficiente
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Capitulo |

Planteamiento del estudio

1.1. Planteamiento y formulacion del problema

1.1.1 Planteamiento del problema

La pena es la privacion o restriccion de ciertos derechos protegidos por el
estado, ciertos derechos que nos confiere la ley e impuestos a quienes han
delinquido a través del poder judicial competente. Las sanciones penales tienen
por objeto evitar delitos que alteren la estabilidad y la paz de la sociedad al alterar
y poner en peligro bienes juridicos protegidos por la ley. Dado que estos bienes
juridicos son vistos como propiedades del individuo, razén por la cual se necesita
un sistema de normas en la sociedad, es comprensible que la respuesta mas fuerte
sea apelar a un sistema de normas comunitarias para protegerlos. Cuando se trata
de cual es el propdsito del castigo, encontramos que muchos autores no estan de
acuerdo en el propdsito del castigo, porque cada uno de ellos le asigna un propésito

diferente al castigo (Silva Robles, 2019).

Frente a lo dicho, se desea lograr el acatamiento de una condena de servicio
comunitario que se presenta como una alternativa favorable a una pena de menor
riesgo, en lugar de cumplir una pena valida o libertad vigilada o conmutacién de
pena; tal aplicacion sera mas efectivas con las nuevas tecnologias. Las
aplicaciones, tales como: software, redes, programas, aplicaciones, etc., inciden en
entornos sociales y personales que son inmediatos, utiles y seguros, y pueden

funcionar en diferentes sectores publicos (Ramos, 2021).
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En el Perd, el CEM, centro de emergencia mujer, es un servicio
especializado y gratuito de atencion a victimas de violencia contra la mujer e
integrantes del grupo familiar, cuenta con datos de la cantidad de casos atendidos.
En el ano 2021 se atendieron 163,797 casos y en lo que va del afno 2022 se han
registrado 130,445 casos. Asimismo, en el presente afo 2022, del total de casos
atendidos 6,941 son ninos menores a 5 anos, 15,373 casos son nifos de 6 a 11
afios, 23,197 casos tienen entre 12 y 17 afos. En todos los casos, un 83% de los
casos atendidos son mujeres. La cantidad de casos atendidos ha ido
incrementando ano tras afio, por ese motivo se hace necesario realizar los estudios
desde diferentes ambitos que aporte con soluciones a un problema extendido que

requiere urgente atencion.

1.1.2 Problema general.

o ¢ Cual es la relacién que existe entre el nivel de percepcidn sobre la eficiencia
de la resocializacién y la reincidencia en los casos de conversion de pena

en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar?

1.1.3 Problemas especificos.

o ¢ Cual es la relacidén que existe entre el nivel de percepcidn sobre la eficiencia
de la reeducacion y la reincidencia en los casos de conversion de pena en
delitos de agresién contra la mujer y los integrantes del grupo familiar?

o ¢ Cual es la relacion que existe entre el nivel de percepcidn sobre la eficiencia
de la rehabilitacion y la reincidencia en los casos de conversion de pena en

delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar?
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1.2.

1.2.1

1.2.2

¢ Cual es la relacion que existe entre el nivel de percepcidn sobre la eficiencia
de la reincorporacion y la reincidencia en los casos de conversion de pena

en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar?

Determinacién de objetivos

Objetivo general.

Determinar la relacion que existe entre el nivel de percepcion sobre la
eficiencia de la resocializacién y la reincidencia en los casos de conversion
de pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo

familiar.

Objetivos especificos.

Determinar la relacion que existe entre el nivel de percepcion sobre la
eficiencia de la reeducacioén y la reincidencia en los casos de conversion de
pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo
familiar.

Determinar la relacién que existe entre el nivel de percepcion sobre la
eficiencia de la rehabilitacidn y la reincidencia en los casos de conversion de
pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo
familiar.

Determinar la relacién que existe entre el nivel de percepcion sobre la
eficiencia de la reincorporacioén y la reincidencia en los casos de conversion
de pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo

familiar

17



1.3. Justificacion e importancia del estudio

1.3.1 Justificacidon practica.

Una vez completada la investigacion antes mencionada, puede servir como
fuente tanto para el ambito académico como para recomendar cambios e incorporar
modificaciones en la Ley de Ejecucion Penal. Sin lugar a duda, todo aporte sera
importante en la construccion de nuevas teorias que permitan resolver el problema
planteado, se propone pues que los resultados sean puestos a disposicién para

que estudiantes e investigadores refuercen su linea de investigacion.

1.3.2 Justificacion teorica.

El objetivo de llevar a cabo esta investigacion es ampliar la comprensién
actual sobre la eficacia de la conversion de la pena y, en particular, como puede
beneficiar a las personas privadas de libertad. Esta practica no solo aporta
beneficios en términos de resocializacion, sino que también contribuye a la
estabilizacién de los centros penitenciarios y facilita la reintegracion exitosa de los
individuos al salir de la institucién. Esta investigacion podria ser sistematizada y
compartida como contexto para la investigacion de seguimiento relacionada con la
violencia contra las mujeres y los miembros de la familia, y/o utilizada por las
agencias nacionales para abordar este problema de salud publica que azota a todo

el pais.

1.3.3 Justificacion social
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El presente estudio es importante, porque a través de ella podemos
identificar una problematica latente que debe ser atendida. Con los resultados se
pretende dar a conocer a la sociedad, autoridades competentes y a la academia la
necesidad de un estudio mas profundo que permita concretizar correctamente los
fines de la pena. Esto permitira ademas que los reclusos puedan ser reintegrados
a la sociedad con la finalidad de que aporten a su construccion y desarrollo
considerando ademas que el estado asume un costo total de su detencion y

procesos relacionados.

1.4 Limitaciones de la investigacion

Entre las limitaciones detectadas se sefala que son pocos los instrumentos
de evaluacién tanto medir la eficiencia de la conversion de la pena, como del nivel
de violencia familiar, si bien es cierto, existen instrumentos presentados en estudios
realizados en otros paises, pero corresponde desarrollar otros y adaptar los
existentes a la realidad peruana. También durante el recojo de datos con los
profesionales del derecho se encontré que pocos desean participar en este estudio
por lo que se requerira mayor esfuerzo para alcanzar el tamafio de la muestra

planteada.
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Capitulo I

Marco Teérico

2.1. Antecedentes del problema

2.1.1. Antecedentes nacionales

El trabajo de Sanchez (2018) titulado como “Tratamiento y resocializacion
de internos”, el cual tiene como objetivo determinar por qué un gran porcentaje de
reclusos en los centros penitenciarios no son resocializados, es decir, no cumplen
con los objetivos de la ley. Las penas se ejecutan y tienen roles de prevencion,
proteccion y resocializacion, violando asi lo dispuesto por el articulo 139, inciso 22,
de nuestro ordenamiento constitucional. Este estudio busca determinar como la
ausencia de presupuestos estatales participa en la instauracion y sostenimiento de
los talleres de trabajo penitenciario, afectando la eficacia de este enfoque como
meétodo de resocializacion, y determina como el numero insuficiente de formadores
pertenecientes a las direcciones regionales de trabajo, son insuficientes al trabajo

penitenciario como tratamiento.

El estudio de Silva (2019) estuvo disefiado principalmente para determinar
si el tratamiento penitenciario brindado a los reincidentes en los establecimientos
penitenciarios fue efectivo para promover su resocializaciéon, para lo cual fue
necesario determinar los indices de reincidencia y la satisfaccién con dicho trato.
El marco tedrico tiene como objetivo principal describir lo importante de la

resocializacion de los internos en un centro carcelario. Es asi qué uno de los
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propositos primordiales de una sentencia es resocializar a los internos para
garantizar una mayor seguridad a los ciudadanos, se logra al prevenir la
reincidencia delictiva. Ademas, esto atiende la dimension preventiva de la
sentencia. También discute el papel de los fundamentos juridicos doctrinales en ...
el avance de la ciencia penitenciaria, la relevancia de un tratamiento penitenciario
apropiado que resguarde la dignidad de los reclusos y los motive a mejorar su
percepcion del orden social y sus leyes. En ultima instancia, destaca que las
condiciones insuficientes para la aplicacion efectiva del tratamiento penitenciario
incluyen recursos humanos, entornos fisicos y materiales, y, en particular, la

presencia de personal debidamente capacitado.

La investigacion de Quispe (2018) "Trabajo forzoso y resocializacién de los
presos" senala que el objetivo principal de este documento es proponer la
aplicacion del trabajo forzoso para resocializar a los presos en la sociedad,
reduciendo asi el hacinamiento en las carceles. En la investigacion se plantea como
hipétesis que el voluntariado como politica penitenciaria aporta a la resocializacién
y reinsercion a la sociedad del privado de libertad de manera ventajosa; ya que
repercute positivamente en la salud tanto fisica como mental del privado de libertad
y ayuda a solucionar problemas econdémicos. Su detencion total ya no es

responsabilidad de la sociedad peruana.

Se ha considerado también ver el estudio hecho por Solorzano (2021)
“Politica penitenciaria productiva y resocializacion del penal de Lurigancho” que
tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre la politica penitenciaria
productiva y la resocializacién del penal de Lurigancho en el 2020. Utilizando

métodos cuantitativos, disefios transversales y experimentos no basicos y
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correlacionales, utilizando la tecnologia de busqueda como técnica de recoleccion
de datos y dos cuestionarios como herramienta, se aplicé a 100 internos de la
prision. Los resultados muestran que existe una alta correlacién (entre 0,71 y 0,9)
entre las variables prision productiva y resocializacion; y el valor observado de p es
0, donde p < 0,05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis principal,
por lo que, la relacidén entre las variables anteriores es significativa, es decir, la
produccion penitenciaria incide directamente en la resocializacion en el penal de

Lurigancho.

Finalmente, se ha revisado el trabajo hecho por Villarreal (2017)
“Tratamiento penitenciario y resocializacion de reclusos en instituciones
penitenciarias de Jauja - Junin - 2015” partid de la formulacion de la siguiente
(Acosta & Jerly, 2000) pregunta: ;Cuales son los factores que hacen ineficaz el
tratamiento penitenciario durante la resocializacion de los reclusos? Esclarecer lo
que persigue: identificar los factores que contribuyen a la ineficacia del tratamiento
penitenciario en la resocializacién de los reclusos del centro penitenciario de Jauja
- 2015. En la formulacion de la hipdtesis: las violaciones al trato penitenciario, la
débil infraestructura de los talleres, la falta de personal capacitado y la falta de
presupuesto son los factores que contribuyeron a la ineficacia del trato penitenciario

en el establecimiento penitenciario de Jauja.

2.1.2. Antecedentes internacionales

En el trabajo de investigacion titulado “La resocializacién y reinsercién en el
centro penitenciario de San Gil: Un objetivo alcanzable a través de la reeducaciéon”,

“

Carvajal y Rojas (2013), explican como es que “ todo cuanto encierra una

educacion integral, son el pilar sobre el que se sustenta el proceso de
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transformacioén del interno, el cual tiene un propdsito esencial, que se traduce en
que la persona privada de la libertad en un Centro Penitenciario por haber cometido
un delito surta apropiadamente un proceso de reinsercion y adecuacién o
acomodamiento a la sociedad”. Sin embargo, el centro penitenciario de San Gil
viene presentando altos indices de casos de reincidencia y eso es evidencia de que
los programas educativos no estan cumpliendo con el rol resocializador. El estudio
ha concluido con que no son suficientes estos programas que se implementan en
el centro penitenciario, sino que es necesario que el programa logre transformar su
pensamiento, conciencia y comportamiento, se debe considerar ademas que el

sistema contemple reales posibilidades de proyectar sus vidas en nuevos rumbos.

Se consider6 ver el trabajo de Acosta y Jerly (2000) titulado “La
resocializacion en el derecho penal colombiano” donde las circunstancias que
antecedieron a la investigacion, se parte de la afirmacion de que Colombia es un
pais de Estado social de derecho, que actualmente se encuentra inmerso en una
crisis de carceles y penales, la cual encuentra derivada de un estado de reaccion
frente a la delincuencia; congruente con todos los principios que sustentan el
estado de derecho en la sociedad Contradicciones, especialmente en situaciones
especificas, de las personas privadas de libertad. Los factores que en el estudio ha
considerado impulsar es la eliminacién de las penas excesivas, reformar la
infraestructura, impulsar un estudio individualizado del delincuente, diferencias los

centros penales por clase de delitos, etc.

También el trabajo de Avila (2017) revela lecciones aprendidas de un plan
estratégico para aumentar la corresponsabilidad de las familias en instituciones de

reeducacion colombianas. A través de un enfoque de marco logico, propone
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estrategias y acciones de participacion familiar para garantizar la atencién, cuidado
y proteccion individual de los adolescentes en su proceso de reeducacion integral.
El analisis situacional muestra que las razones de la falta de responsabilidad comun
familiar son multifacéticas, y tanto los factores externos como los internos tienen
una influencia y una repercusion bidireccionales. El autor concluye que, a partir de
un analisis de relaciones e interacciones, un trabajo coordinado, claro y competente
entre los distintos profesionales afiliados al Sistema de Responsabilidad Penal
Juvenil Colombiano puede brindar los elementos necesarios para el reconocimiento

y corresponsabilidad de la familia.

También se encontro el trabajo de Petisco (2016) quien plantea que no se
puede exagerar la importancia de la jurisdiccion de menores, no soélo por su
finalidad educativa, que pretende dar una respuesta social diferente y especializada
a los menores infractores, lejos de fines retributivos o preventivos generales, sino
también porque no puede negar que cumple una funcion preventiva excepcional.
papel, ya que trata de evitar la reincidencia de futuras conductas delictivas por parte
de los menores al reintentar la resocializacion. En cualquier caso, aunque se quiera
justificar la falta de finalidad preventiva general en el ambito de la delincuencia
juvenil, no hay que olvidar que la base de la intervencion judicial es que los menores
ya han cometido delitos penales contra menores, y la ley penal no lo hara. detener

la intimidacion general de todas las personas.

Finalmente, el trabajo de Alcoser y Brito (2021) explican que, como medida
defensiva frente al delito, la pena, y las prisiones dentro de ella, estan dirigidas a
que los ciudadanos asuman un conjunto de valores fundamentales para la

convivencia de la sociedad en un sistema democratico y justo, respetuoso de los
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derechos humanos y subjetivos. Esto significa que la sancién debe basarse en
politicas clave de rehabilitacion y reinsercion a la sociedad, lo que requiere que un
Estado se centre no solo en formular politicas, sino en implementarlas,
monitorearlas y evaluarlas para salir, cambiar o eliminarlas. El propdsito de esta
investigacion es analizar si la reinsercion social de los privados de libertad en el
Ecuador es efectiva y si cumple con los requisitos constitucionales del estado
ecuatoriano. De acuerdo con los objetivos del estudio, se utilizaron métodos
cuantitativos y cualitativos (mixtos), en los que se combiné la investigacion tedrica

y juridica con la aplicacidon de encuestas a internos del penal de Cotopaxi.

2.2. Bases tedricas

Segun los informes estadisticos del 2022 publicados por el INPE, se puede
apreciar que los delitos con mayor concentracion son el de Robo Agravado (Articulo
189°, Codigo Penal), seguido por el delito de Violacion Sexual de Menor de Edad.
Lo preocupante de estos informes es que de la poblacion penitenciaria sea el 4.5%
el que se encuentra inmersa en el delito de violacion sexual tipo basico (Articulo
173°, Codigo Penal) cifra que al sumarlo con el 11.7% por el delito de violacién
sexual de menor de edad (Articulo 173°, Cédigo Penal), junto con el 1.3% del delito
de actos contra el pudor (Articulo 176°, Codigo Penal) y finalmente con el 3.0% del
delito de actos contra el pudor contra menores de edad (Articulo 176°-A, Cdodigo
Penal) hace un total de 17.8% cifra alarmantes que refleja a una poblacion
penitenciaria inclinada a la comision de delitos de vulneracion y menoscabo de los
derechos de grupos vulnerables de la sociedad (menores de edad y mujeres).

(INPE, 2022)
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Por otro lado, se cuenta con la referencia de estudios realizados por el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, alli explica que una de las
manifestaciones mas antiguas y prevalentes es la violencia contra la mujer en las
relaciones intimas, que incluye violencia fisica (golpes, patadas, empujones, tirones
de cabello, etc.), violencia psicolédgica (insultos, humillaciones, comportamiento
controlador), violencia sexual (actos sexuales) sin consentimiento o sometiéndose
a actos vejatorios contra una muijer), la violencia econémica (controlar sus ingresos,
gastar, no permitirle disponer de su dinero) y el feminicidio intimo son los peores
de todos. Presenta también indicadores 2012-2019 donde sefiala que el 63.2% de
las mujeres cuyas edades estan entre los 15 a 49 afos padecieron algun tipo de
violencia en algun momento de su vida sea propiciado por el esposo 0 compaiiero.
De esta cantidad, el 58,9% han sido victimas de violencia psicoldgica, un 30.7%

han sido fisicamente agredidas y el 6.8% sufrieron violencia sexual. (INEI, 2019)

2.2.1. Los fines de la pena.

Al respecto, se presenta lo expuesto en la Sentencia del Tribunal
Constitucional (2022) N°00399-2022, del 4 de octubre de 2022 que, respecto al

tema senala:

Por ello, el régimen penitenciario se debe condecir con la prevencién
especial de la pena, la cual hace referencia al tratamiento, resocializacion
del penado (reeducacion y rehabilitacién) y a cierta flexibilizacion de la forma
en que se cumple la pena, lo cual es acorde con lo previsto en el articulo
139, numeral 22 de la Constitucién. De otro lado, la prevencidén general de
la pena obliga al Estado a proteger a la nacion contra dafios o amenazas a

su seguridad, lo que implica la salvaguarda de la integridad de la sociedad
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que convive organizada bajo la propia estructura del Estado, de conformidad
con el articulo 44 de la Constitucion, que prescribe que es deber del Estado
proteger a la poblacion de las amenazas a su seguridad (cfr. sentencia

emitida en el Expediente 00033-2007-PI/TC). (fundamento 3).

La teoria del derecho penal es una de las cuestiones fundamentales del
derecho, y la historia de la teoria del derecho penal es la historia universal del
derecho. La teoria de las penas es la legalizacion de las recomendaciones del
derecho penal y esta intimamente relacionada con el tema de la individualizacion
del derecho penal, pues es en este ambito donde se manifiesta su efecto, ya que
la justificacion de la imposicion de las penas dependera de las condiciones en que
se encuentre el derecho penal, comprensiblemente, esto es legal (De Espinosa,

2014).

En el mismo articulo, Espinoza explico que la teoria de la pena es de suma
importancia para la practica y reforma del derecho penal, por paraddjico que
resulte, pues, aunque se le llame "teoria", el derecho penal no es puramente
justificacion del derecho, es investigacion tedrica, pero tiene un significado practico

importante para la configuracién de la legislacion penal (De Espinosa, 2014).

La realidad de la conversion de la pena en el Peru presenta desafios en
términos de acceso a la informacion, uniformidad de criterios, burocracia, falta de
programas y recursos, asi como restricciones legales. Para mejorar esta situacion,
es necesario promover una mayor difusién y conocimiento sobre este mecanismo,
agilizar los procedimientos administrativos, fortalecer los programas de reinsercion

y evaluar la posibilidad de ampliar los casos en los que se pueda aplicar. Esto
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contribuiria a una justicia mas equitativa y a una resocializacion mas efectiva de los

internos.

2.2.2. Justificacion absoluta de la pena

Para la teoria absoluta, la pena consiste en resarcir o absolver al autor del
delito. En la literatura cientifica, las teorias absolutas a menudo se describen como
teorias de retribucion, porque se entiende que no buscan prevenir el crimen. El
castigo estara desligado de su influencia social, sera una simple retribucién por el
mal (crimen) causado. De esta forma, el absolutismo no es la teleologia del castigo,
sino la teoria del castigo. Esto es aceptable, siempre que se entienda que la palabra
"fin" deriva de la utilidad social de la pena, ya que incluso la pena que es vista como
retribuciéon de la culpa cumple la funcién de restablecer el orden juridico y

administrar justicia (Meini Mendez, 2013).

La teoria absoluta no niega la posibilidad de que el castigo pueda servir para
algun propésito de remediacion, resocializacién o neutralizacidn criminal, pero esto
no es importante en términos de su legitimidad. Asi, el pensamiento filoséfico detras
de estas teorias concibe al ser humano como sujeto capaz de autodeterminacion,
y al Estado como guardian de la justicia y la moral terrenales, cuya tarea se limita
a la proteccion de la libertad individual. Esto explica por qué la teoria absoluta de
la pena se defiende no solo desde argumentos juridicos, sino también desde
supuestos religiosos y éticos. A lo largo de la evolucion historica de la teoria del

castigo, el absolutismo se basa en la expiacion o retribucién (Meini Mendez, 2013).

Segun la idea de expiacion, el sentido de la pena es reconciliar al autor

consigo mismo y con la sociedad y ayudarlo a recuperar su elevada naturaleza
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moral con plena dignidad y dudosa raiz juridica, el postulado de la expiacion olvida
que su validacion estara realizada en el foro interno del sujeto, la legitimidad de la
pena dependera de su sincero arrepentimiento, no de su imposicion o ejecucion.
Ejemplos conocidos de arrepentimiento antes de la condena, o ausencia de
remordimiento después de cumplir una condena, o incluso un caso en el que
pensaron que actuaron correctamente y decidieron volver a delinquir. A esto hay
que sumar el estigma social que suele recaer sobre el condenado, lo que le dificulta
sentirse redimido. Abundan las criticas a las manifestaciones reales de expiacion,
y la principal objecion se formula como el fin del castigo del estado de derecho: la
coercion penal no es un mecanismo que moldee las emociones en un sistema legal
que reconoce la libertad de pensamiento como un derecho fundamental (Meini

Mendez, 2013).

La retribucidn supone que el castigo es una compensacion por un delito
cometido y no tiene nada que ver con ningun propésito preventivo. En esta frase,
Kant insiste en que, si el castigo persigue un fin, como tratar a los criminales o dar
ejemplo a la sociedad, o convertirse en un medio para promover el bien, tanto para
los criminales como para la sociedad, el hombre deja de ser un fin en si mismo,
sera visto como un medio, como un objeto de la ley de las cosas. El ejemplo de
Kant de una isla es revelador: incluso si la sociedad civil se disuelve con el
consentimiento de todos sus miembros, el ultimo asesino en prision debe ser
ejecutado primero, para que todos obtengan lo que se merecen. Se merecen sus
acciones y los homicidios no recaen en quienes no exigieron este castigo. Asi, para

Kant, la Ley de Talién es la unica que puede determinar de manera justa la calidad
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y cantidad de la pena que merece el sujeto delictivo: la pena debe ser proporcional

al delito causado (Meini Mendez, 2013).

Por tanto, debe eliminarse una pena indeterminada superior o inferior a la
que realmente merece el sujeto. La retribucion kantiana tiene un contexto politico
penal importante, ya que solo las sentencias retributivas ordenadas judicialmente,
de la misma magnitud que las impuestas por el acto delictivo, colaboraran a regular
las expresiones de retribucién espontanea por parte de la victima o de los afectados

por el delito (Meini Mendez, 2013).

Se debe resaltar el hecho de que la teoria de la justificacién absoluta de la
pena ha sido objeto de un amplio debate y criticas. Los contrarios a este
planteamiento explican que esta teoria se centra exclusivamente en el castigo sin
tener en cuenta los otros fines propios del sistema penal, como son la prevencion

del delito, la rehabilitacién del infractor o la proteccién de la sociedad.

Se debe tener en consideracion entonces que la justificacion absoluta de la
pena es una teoria que sustenta que el castigo penal es intrinsecamente valido y

ademas necesario, independientemente de sus efectos o consecuencias.

En base a lo planteado por la justificacién absoluta de la pena, todo castigo
implementado se hace en base al principio de la equidad, esto implica que el
castigo debe ser equivalente al dafo causado por el sentenciado, es decir, la pena
debe ajustarse al viejo principio de "ojo por ojo ...", donde el culpable debe recibir

un castigo que sea directamente proporcional a la magnitud de su ofensa o delito.
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2.2.3. Sobre los nuevos puntos de vista con relacion a los fines de la pena.

De Espinoza (2014) sefala que la teoria de la pena no solo legaliza o justifica
la imposicion de penas, sino que orienta su aplicacion practica, en ese sentido, se

exponen dos puntos de vista:
2.2.3.1. La teoria de Jakobs.

El asigna a la pena una funcién preventiva positiva que persigue reafirmar
la vigencia de la norma 3, esto es, «la pena publica existe para caracterizar el delito
como delito. El mismo autor argumenta que la norma no esta disefiada para hacerla
menos vulnerable a violaciones 0 a que los posibles delincuentes abandonen sus
delitos, sino para mantener a todos los ciudadanos fieles a la ley, confiar en la
norma y aceptar sus consecuencias. Jacobs define estos tres efectos como
aprobacion de la regla. Sin embargo, este propdsito no se extiende a todas las
etapas del proceso general de sancidén, ya que también deben abordarse las
necesidades especiales de prevencidn, aunque en un nivel inferior. Por tanto, en la
fase de ejecucion de la pena, la prevencion general positiva no tiene ningun aporte,
ya que tiene que ser configurada por la prevencién especial, lo que también debe
afectar a la individualizacion de la pena, pues con la teoria de la prevencién general

positiva es imposible calcular la magnitud exacta de la pena (De Espinosa, 2014).
2.2.3.2. La teoria de Roxin.

Reconsider6 el objeto de la sentencia, principalmente porque se
comprometieron precauciones especiales, al no haber medios econémicos para
desarrollar un plan efectivo y manejable. Esta falta de éxito se ha convertido en un

argumento en contra de las precauciones especiales como medio de
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resocializacion. No obstante, Roxin ve esto como un cambio fructifero en la teoria
del propésito del castigo. El reconstruyé su teoria de la pena y enfatizé la
prevencion general. Creia que no hay duda de que la prevencion general también
es un proposito importante del castigo. Pero no la prevencion general pasiva, ya
que ésta ha sido sustituida en gran medida por la prevencion general activa. Como
senala Roxin, esta prueba se refleja en la jurisprudencia del propio Tribunal
Constitucional Federal aleman, que establece que un mandato legal para ordenar
un acto debe producir proteccibn en ambos sentidos. Por un lado, deben
desempenfar un papel preventivo y desincentivador caso por caso cuando los
bienes juridicos protegidos se vean amenazados o vulnerados. Por otra parte,
deben reforzar y cultivar en la poblacion un valor y una percepcion vivos de la
justicia y la injusticia y, por su parte, formar la conciencia juridica del individuo (De

Espinosa, 2014).

2.2.3.3. La individualizacién judicial de la pena.

La segunda controversia relacionada con la teoria de la pena incide
directamente en su aplicacion practica, pues se cuestiona el punto de partida del
proceso de individuacion judicial de la pena, generalmente a partir de un marco
tedrico determinado, es decir, desde la perspectiva de la teoria de la pena.
Tradicionalmente se cree que la investigacion sobre la individualizacion del derecho
penal esta intimamente relacionada con la funcion que debe cumplir el derecho

penal. castigable. Asi, en general, el analisis de la individuacion de la pena parte
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de algun marco tedrico, ya que parte de la premisa de que la justificacion para
imponer una pena dependera de que se entienda como condicion legitima. En el
presente, no obstante, se ha iniciado un cuestionamiento de esta premisa
fundamental, proponiendo la conexion entre la individualizacién de la pena y la
teoria del delito. En esta perspectiva, se sostiene que en el proceso de
individualizacidn de la pena se debe evitar caer en la tentacion de considerarlo
como una politica criminal directa, es decir, considerar de inmediato la finalidad del
derecho penal, porque primero se debe expresar la teoria de la pena. como el
numero (o grado) de la dimension del sistema de teoria criminal. En una palabra,
el defensor de esta tesis parte de la premisa de que la determinacién de la pena

constituye la continuacion cuantitativa de la teoria del delito (De Espinosa, 2014).

2.2.4. La pena de prestacion de servicios a la comunidad.

En primer lugar, veremos un replanteamiento de la politica criminal actual,
buscando mecanismos alternativos a la promulgacion de sentencias o la retencion
de condenas o la suspension de sentencias. Por ello, parte de la investigacion se
ha centrado en el castigo por servir a la comunidad; con el fin de preferir otras
formas de castigo menos gravosas para evitar el hacinamiento carcelario, la
estigmatizacion de los condenados y la libertad condicional inocua y poco
reglamentaria a cumplir. Ademas, el beneficio de esta pena es la resocializacion,
la integracién del condenado a la sociedad. Debe especificarse; las penas por
prestacion de servicios a la comunidad; asi lo prevé el articulo 34 del Codigo Penal;
ademas, de acuerdo con el articulo 32, dispone que su aplicacion puede ser
auténoma, siempre que se especifique en cada delito; alternativamente, cuando la

sancion no exceda de cuatro afos, podra ser sustituida o sustituida a discrecion del
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juez; cabe sefalar que cuando se utilice en sustitucion de una pena privativa de
libertad, se estara a lo dispuesto en el articulo 52 sobre conmutacién (Ramos,

2021).

El segundo es el uso de las nuevas tecnologias para el desarrollo efectivo
del poder judicial, en nuestro caso especifico, un servicio web denominado:
Registro Nacional de Sentencias por Servicios a la Comunidad “RENSPSC”, Policia
Nacional del Peru, Ministerio Publico, Poder Judicial Las dependencias y el Instituto
Nacional Penitenciario utilizaran el servicio, su proposito es trabajar en
colaboracion interinstitucional, hacer cumplir, aplicar politicas de manera efectiva
sobre esta pena, desarrollar estrategias para combatir la delincuencia, tener datos
de las personas sentenciadas por esta pena, es posible conocer cuantos
sentenciados se encuentran prestando servicio comunitario en espera de la
ejecucion de sus sentencias, en el caso de reincidentes o en el caso de
incumplimiento; asimismo, se generan estadisticas en el boletin anual, control y

seguimiento del sector; sentenciado (Ramos, 2021).

Respecto a la pena de prestacidn de servicios a la comunidad, también
conocida como trabajo comunitario, viene siendo objeto de criticas y debates. Entre

las criticas mas recurrentes podemos sefalar:

Falta de proporcionalidad: se considera que la pena de prestaciéon de
servicios a la comunidad no es equivalente en gravedad al delito cometido. En
muchas ocasiones se considera que el trabajo comunitario es un castigo leve en
comparacion a la pena privativa de libertad, o que podria generar la idea de

impunidad.
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Efectividad: se suele sefalar que la pena de prestacion de servicios a la
comunidad tiene una efectividad que esta en funcion a la supervisién y seguimiento
que se realicen. Es decir, si no se implementan mecanismos para una adecuada
supervision, existira el riesgo de que los infractores no lleguen a cumplir con sus

obligaciones.

Equidad: existe preocupacion sobre la distribucion desigual de la pena de
prestacion de servicios a la comunidad. Hay quienes sostienen que esta pena
puede recaer con mayor frecuencia en personas de bajos ingresos o en aquellos

que no pueden permitirse pagar multas o recibir otros tipos de sanciones.

Se debe considerar que estas criticas no invalidan la pena de prestacion de
servicios a la comunidad, sino que ponen de manifiesto algunos aspectos a
considerar para mejorar su implementacion y efectividad. La evaluacion y el analisis
critico son esenciales para el desarrollo de sistemas penales mas equitativos y

justos.

2.2.5. Antecedentes de la pena de prestacion de servicios.

A nivel nacional, existe un claro precedente de la aplicacion de penas
alternativas a las penas privativas de libertad, aparece con la pena condicional que
establecio el Cédigo Penal (1924); sucesivamente, se fueron incorporando distintas
penas alternativas hasta llegar a nuestro actual Codigo Penal. fuerza; y, dentro de
esta pena alternativa, tenemos la pena por servir a la comunidad. Por tal motivo,
en nuestra Declaracion de Motivacion de Derecho Penal; establece: “a pesar de
reconocer la potencia criminégena de la prision, considera que la pena privativa de

libertad mantiene todavia su actualidad como respuesta para los delitos que son
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incuestionablemente graves. De esta premisa se desprende la urgencia de buscar
otras medidas sancionadoras para ser aplicadas a los delincuentes de poca
peligrosidad, o que han cometido hechos delictuosos que no revisten mayor

gravedad” (Ramos, 2021).

En las primeras lineas expuestas anteriormente; buscando realizar penas de
servicio comunitario como alternativa positiva a los condenados de minimo riesgo,
en lugar de cumplir penas validas o suspendidas o conmutadas; mediante la
aplicacion de nuevas tecnologias como software, redes, programas, aplicaciones,
etc. ., la aplicacion sera mas efectiva, estas nuevas tecnologias inciden en el
contexto social y personal de uso inmediato, practico, seguro, ademas, puede ser
util en diferentes sectores publicos. Tenemos ejemplos de administraciones
judiciales que utilizan herramientas de la era digital, tales como: Ley N° 28970 del
12 de julio de 2007, que crea un registro de deudores alimentarios “REDAM”, es
decir instituciones judiciales, Informacion agregada y registro de personas que
tienen obligaciones de mantenimiento pactadas o realizadas y si se adeudan o no
03 cuotas consecutivas, esta informacién sera entregada a la SBS para su registro
en las centrales de riesgo de las dependencias antes mencionadas, y ademas

podra ser enviada a central de riesgo privada (Ramos, 2021).

2.2.6. Sobre el contexto del problema.

Ramos sefiala que actualmente, en la era de la llamada revolucién
cibernética, en un mundo cada vez mas globalizado, por lo tanto, a nivel mundial,
en diferentes sociedades, culturas, sectores econdmicos, individuos, etc., se ven

alterados por el avance de la tecnologia de la informacion (Ramos, 2021).

36



Un caso ilustrativo es Internet, un medio de comunicacion transnacional que,
simultaneamente, facilita el intercambio, presentacion y generacion de nueva
informacion mediante diversas formas de comunicacion en diversos canales
electronicos. Por ende, reconocemos que la tecnologia de la informacién opera en
un contexto global, influyendo en la vida moderna de las personas. En ese sentido,
posibilita el desarrollo y avance de nuevas tecnologias y medios, sirviendo como
herramienta para llevar a cabo diversas tareas que surgen en la vida humana. Eso
es todo, las tecnologias de la informacién y la posibilidad de sistematizar sentencias
para prestar servicios a la comunidad ofrecen una alternativa positiva a los
sentenciados de menor riesgo, por lo que actualmente son poco utilizadas, por lo
que, en busca de ir a la par con el desarrollo tecnoldgico en el proceso de
soluciones a largo plazo, buscan utilizar las herramientas de la era digital para
aumentar esta pena alternativa. Eso es todo, estamos pensando en establecer un
control para implementar un registro de personas condenadas por prestar servicio
comunitario, es decir, sera una herramienta de aplicacion practica con la capacidad
de guardar datos al incluir una gama de datos para guardar estos registros se
utilizan en programas especificos del sistema para determinar su aplicacion de

destino (Ramos, 2021).

2.2.7. Aspectos generales de las alternativas a la privacion de la libertad.

Sobre las alternativas a la privacion de la libertad, es importante considerar
lo expresado por la Sentencia del Tribunal Constitucional (2017) N° 03252-2017 del

25 de marzo de 2021, donde se ha dejado sentado que:

en estricto, los beneficios penitenciarios no son derechos fundamentales,

sino garantias previstas por el derecho de ejecucién penal, cuyo fin es
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concretizar el principio constitucional de resocializacién y reeducacion del
interno. En efecto, a diferencia de los derechos fundamentales, las garantias
no engendran derechos subjetivos, de ahi que puedan ser limitadas. Las
garantias persiguen el aseguramiento de determinadas instituciones

juridicas y no engendran derechos fundamentales a favor de las personas.

Es politica criminal de los diferentes ordenamientos juridicos que, ante el
implicito fracaso de las penas privativas de libertad, se requieren medidas
alternativas para reducir y humanizar el espacio de aplicaciéon de las penas
privativas de libertad para evitar que las prisiones causen dafos fisicos o psiquicos
a los reclusos. Condena, es decir, la ejecucidén de una pena privativa de libertad
que elimina, por un periodo temporal, el riesgo potencial de deterioro o

resocializacion del propio privado de libertad (Arrieta, 2016).

Sin embargo, a pesar del sustento tedrico y legal de las medidas alternativas,
se acordd por unanimidad que éstas deberian aplicarse a corto y mediano plazo,
mientras que los largos deberian mantenerse; en este sentido, se ha dicho que: “la
pena de privaciéon de libertad sigue siendo la espina dorsal del sistema de

sanciones en materia de delincuencia grave” (Arrieta, 2016).

Asi, el aparente fracaso de las prisiones como escenario de superacion
psicosocial de los infractores es una grave realidad, y la experiencia
latinoamericana muestra de manera clara y dramatica los efectos negativos de las
prisiones y el encarcelamiento, por lo que dice: “La filosofia terapéutica pasa por
varias etapas, no hay etapa que permita cambiar el caracter del deterioro de la
estructura carcelaria”. La resocializacion es una expresion que carece de contenido

semantico fuera del marco del sistema, su mal uso se confunde entre multiples
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ideologias (reinsercidén, reeducacion, resocializacién, etc.), y terminan por

pretender que la prision puede mejorar algo (Arrieta, 2016).

Considerando que el limite institucional segun toda la investigaciéon
contemporanea es cada vez mas acentuado, sobre todo si se prolonga, es claro
que la ideologia no es utdpica sino absurda. Los efectos de empeoramiento del
encarcelamiento en particular tienden a replicar el crimen a través de la introyeccion
de roles asociados con estereotipos que controlan la eleccidn de la condena

(Arrieta, 2016).

Por ello, se ha pasado de un enfoque de mayor recuperaciéon (o sin
desocializacion) basado unicamente en penas alternativas a la necesidad de
estudiar mecanismos que también tengan la capacidad de reducir la tasa de
poblacion privada de libertad, aunque no sean reales. Este es el resultado de todo
el proceso, como conviven distintos instrumentos formales con la funcion comun
de impedir la ejecucién material de las penas privativas de libertad de corta o

incluso media duracion (Arrieta, 2016).

Por tanto, cuando un juez, a su arbitrio, sustituya penas de no mas de cuatro
afos; conversidn de penas de prision, conversién de servicios a la comunidad y
limitacion de derechos, conversion de penas en multas, suspension de ejecucion,
reduccion de pena, retencién de sentencia e inmunidad de sentencia (Arrieta,

2016).

Por su parte, Arévalo (2018) sostiene que es innegable que nuestros centros
de detencion estan sobrepoblados, y construir mas carceles solo nos llevara a un

circulo vicioso, porque la realidad nos dice que al poco tiempo de poner en

39



funcionamiento las nuevas carceles también estan sobrepobladas, etc., por lo que
esto no debe ser una respuesta al crecimiento de la poblacion penitenciaria
principal medida. Un indicador importante de la politica y el funcionamiento de la
justicia penal es el sistema penitenciario, que requiere soluciones integrales,
incluida la implementacion de politicas penales destinadas a reducir el uso de las

carceles.

Asimismo, complementa que en el ambito penal, se debe atribuir la prision
efectiva a los casos mas graves y propugnar la aplicacion de penas no privativas
de la libertad; en el ambito procesal penal, deben utilizarse con mayor frecuencia
soluciones alternativas como el principio de casualidad o los acuerdos de
indemnizacién. ; mientras que en el ambito de la ejecucion penal, el juez de
ejecucion intervendra mas activamente para promover el retorno de los reclusos a
la sociedad y evitar la prolongacion innecesaria de la privacion de libertad (Arévalo,

2018).

Por ultimo explica que en nuestro pais, la implementacién del seguimiento
electrénico de personas es una de las pocas reformas relacionadas con nuestro
sistema penitenciario, por lo que es necesario trabajar en conjunto para impulsar y
consolidar el programa piloto de la Corte Superior de Justicia de Lima. Aprobacién
de Resolucién Ejecutiva N° 094-2017-CE-PJ cumple con expectativas de reduccion
del hacinamiento carcelario. En el caso peruano, este novedoso mecanismo de
control de movimientos personales de imputados y condenados se logré mediante
la colocaciéon de tobilleras electrénicas, las cuales, por sus caracteristicas
especificas, suelen ser un dispositivo extremadamente discreto y no estigmatizante

(Arévalo, 2018).
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También Avalos (2015) sefiala que desde un inicio se reconocid y abogo por
que la pena, que redunda en bien de la comunidad, esta llamada a jugar un papel
importante como alternativa a la prision, fundamentalmente para la rehabilitacion
de los infractores; mas importante aun, si considera que, a diferencia de prisiones,
no presentan peligro de reintegracion del condenado a la sociedad. La prestacion
de servicios a la comunidad es ampliamente aceptada por la doctrina. No s6lo
porque representa un mecanismo para reducir los niveles formales de violencia y
sufrimiento, sino también porque es vista como una herramienta idénea para los

fines preventivos de las sanciones penales.

2.2.8. El Proceso de reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion a la

sociedad.

En primer lugar, presentamos lo senalado en la Sentencia del Tribunal
Constitucional (2022) N° 00919-2022 del 12 de octubre de 2022 en la que se

sefala:

El articulo 139, inciso 22, de la Constitucion expone que el régimen
penitenciario tiene por objetivo la reeducacion, la rehabilitacién y la
reincorporacion del sentenciado a la sociedad. En ese sentido, este Tribunal
ha especificado en el Expediente 00010-2002-Al/TC, fundamento 208, que
los fines de la reeducacion y la rehabilitacion del sentenciado “(...) suponen,
intrinsecamente, la posibilidad de que el legislador pueda autorizar que los
penados, antes de la culminacién de las penas que les fueron impuestas,
puedan recobrar su libertad si los propdsitos de la pena hubieran sido
atendidos. La justificacion de las penas privativas de la libertad es, en

definitiva, proteger a la sociedad contra el delito”. (fundamento 3).
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La finalidad del tratamiento penitenciario en Peru es la reeducacion,
rehabilitacion y reinsercion social de los reclusos. El tratamiento incluye la
aplicaciéon de enfoques pedagdgicos, psicolégicos, biolégicos, médicos o, de
manera mas precisa, sociales y laborales asi como métodos para lograr los
objetivos del tratamiento de acuerdo con las caracteristicas propias del privado de
libertad. Supuestamente, el proceso disciplinario en los centros penitenciarios aun
se encuentra muy por debajo del nivel minimo necesario para cumplir con ese
estandar. Hay multiples factores que contribuyen a esta situacion, entre ellos: la
falta de personal suficiente para llevar a cabo este trabajo, la carencia de recursos
logisticos para realizar adecuadamente las tareas de tratamiento, problemas en la
infraestructura, la clasificacion de los reclusos segun diversas variables (como
principal, reincidente, delincuente organizado), pertenencia a pandillas, jovenes,

adultos, el trato del personal, etc.(Supo, 2014).

Asimismo, algunos sostienen que el tratamiento es gradual, e incluye planes
de resocializacion individualizados y grupales para los reclusos, adaptados a la
naturaleza del cuidado requerido. Este tratamiento seria implementado de manera
multidisciplinaria por profesionales y técnicos terapéuticos, promoviendo la
participacion de los internos, asi como de instituciones publicas y privadas, las
familias y la sociedad. Sin embargo, esta explicacion mas detallada del tratamiento
nos lleva a concluir que, lamentablemente, los planes y protocolos aplicados no
son los adecuados, ya que las carceles actuales no estan promoviendo la
rehabilitacion sino fomentando mas delitos y comportamientos delictivos (Supo,

2014).

42



Respecto al tratamiento penitenciario Mapelli (1989) explica que La ley debe
prevenir en lugar de alentar a los reclusos a obedecerla, para que no pierdan una
serie de beneficios penitenciarios porque, como muestran numerosas referencias
empiricas, los esfuerzos de resocializacién a menudo fracasan cuando los reclusos
se ven obligados a cooperar simplemente para mejorar las condiciones carcelarias.
Sin embargo, el tratamiento penitenciario, junto con otras instituciones juridicas
penitenciarias, ofrece la posibilidad de tratar la ejecucion como un proceso. De
hecho, las instituciones y organizaciones de la etapa de aplicacion de una
sentencia forman el marco estructural de los hitos mas importantes en la vida de
un individuo. El proceso comienza oficialmente cuando el sujeto ingresa al penal

como interno y termina oficialmente cuando sale de la institucion.

Agrega el autor que la ley debe prevenir en lugar de alentar a los reclusos a
obedecerla, para que no pierdan una serie de beneficios penitenciarios porque,
como muestran numerosas referencias empiricas, los esfuerzos de resocializacién
a menudo fracasan cuando los reclusos se ven obligados a cooperar simplemente
para mejorar las condiciones carcelarias. Sin embargo, el tratamiento penitenciario,
junto con otras instituciones juridicas penitenciarias, ofrece la posibilidad de tratar
la ejecucion como un proceso. De hecho, las instituciones y organizaciones de la
fase de ejecucion de una sentencia forman el marco estructural de los
acontecimientos en la vida de una persona. El proceso comienza oficialmente
cuando el sujeto ingresa al penal como interno y termina oficialmente cuando sale

de la institucion (Mapelli, 1989).

Finalmente, Mapelli (1989) concluye que, desde aceptar la pena de prision

como una realidad histérica indiscutible hoy, hasta el fracaso de la resocializacion
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terapéutica, volver al calabozo no es una tonteria. Por el contrario, existe la
esperanza racional de que sea posible y eficaz una reformulacion critica del
concepto de resocializacion y del papel que debe jugar en el marco de la ejecucion
de las penas privativas de libertad, en lugar de esos términos pretenciosos
planteados desde la ley. Positivismo. Simplemente como una serie de medidas de
facilitacion, empleo, formacioén, asistencia social para compensar y paliar la realidad
penitenciaria, lo que a su vez permite comprender los problemas humanos y

sociales que se esconden tras las conductas delictivas.

Ahora respecto al proceso de la resocializacion, Matos (2009) sostiene que
el articulo 60 del Cddigo de Ejecucidon Penal se senala que el proceso de la
reeducacion, asi como el de la resocializacién y también el de la rehabilitacion son
el objeto del sistema penitenciario, lo cual es congruente con lo establecido en la
constitucion de nuestro pais, por lo que el concepto de resocializacion es una buena
constitucién. Por su impacto en la sociedad en su conjunto y en los propios
delincuentes. Asimismo, como se afirma en el citado articulo, el objeto del ya
sefialado principio de la resocializacion es una copia casi fiel de lo que dispone la

Constitucion espanola.

Este principio de resocializaciéon abarca tanto el proceso de reeducacion
como el resultado de la reintegracion a la sociedad sin desconocer la comprension
juridica de este resultado, que esta determinado por la rehabilitacién, que es un
proceso programado. El objetivo de este principio altruista es la resocializacion, es
decir, no castigar al infractor por el dafio; Asimismo, el Estado no puede reducir su
funcién a la de vigilante de los delincuentes, cualquiera que sea su destino. En este

modelo de Estado, para ir mas alla, las sentencias ejecutadas deben ser mas

44



cosas. Surgimiento de los beneficios penitenciarios, asi como de las normas de
ejecucion penal que rigen la situacion juridica de las personas condenadas (Matos,

2009)

También se debe recalcar lo que sefialan Weepiu et al.(2023) en su trabajo
explican que los objetivos del sistema carcelario son el proceso de la reeducacion,
también la rehabilitacién y finalmente la reinsercidn social de los internos, los cuales
seran aplicados por expertos y técnicos terapéuticos de manera multidisciplinaria e
interdisciplinaria, promoviendo la participacion de los reclusos, asi como de las
organizaciones publicas o privadas, familias y la sociedad. Las personas
condenadas son tratadas de conformidad con el articulo 178 del Codigo Penal para
que no puedan volver a cometer los delitos antes mencionados después de

reintegrarse a la sociedad.

En correspondencia a lo expuesto, en la sentencia del Tribunal
Constitucional (2022) N° 00679-2022 del 14 de diciembre de 2022, se manifiesta

que:

El Tribunal Constitucional ha especificado que, en términos estrictos, los
beneficios penitenciarios no son derechos fundamentales, sino garantias
establecidas por el derecho de ejecucién penal con el objetivo de concretar
el principio constitucional de resocializacién y reeducacién del interno (cfr.
Sentencia 2700-2006-PHC/TC). No obstante, aunque los beneficios
penitenciarios no sean derechos, su denegacién, revocacion o restriccion

debe estar basada en motivos objetivos y razonables (fundamento 10).
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2.2.9. Delitos de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo

familiar

El TUO de la Ley 30364 en su articulo 05 define a las agresiones contra la
mujer como cualquier accion o conducta que le cause muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicolégico debido a su condicion de mujer, tanto en el ambito
publico como en el privado. El articulo 6 de la referida Ley también define la
violencia contra los integrantes del grupo familiar como cualquier accion o conducta
que cause muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico en el contexto de
una relacion de responsabilidad, confianza o poder, de un integrante del grupo

familiar hacia otro (Cardenas, 2019).

Los actos que causan dafio o sufrimiento fisico, sexual o psiquico tienen su
origen en el comportamiento humano, como ha explicado el campo de la
neurobiologia desde el origen del hombre, pues para que este sobreviva debe tener
respuestas automaticas e inmediatas ante cualquier amenaza. a su supervivencia

de los estimulos externos.

Estas reacciones automaticas e inmediatas son conocidas como reaccion
impulsiva asociada a una de las emociones basicas del ser humano, como es el
“‘miedo” la misma que se origina en la amigdala cerebral, sin embargo, para la
comprension sobre las razones por las cuales determinados hombres reaccionan
a los estimulos de forma instintiva o de forma racional, debemos entender en primer
lugar como se forma la personalidad y en segundo lugar como es que el estudio de
los neurotransmisores resultan de vital importancia no solo para entender la

conducta humana, sino también, para su tratamiento (Cardenas, 2019).
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Existe aun la errada creencia de que para hombres y mujeres son diferentes
sus deberes y derechos, aunque es cierto que en nuestra historia se han dado
estas diferencias, hoy nuestra constitucion garantiza una igualdad, al respecto
Mosquera (2020) sostiene en cuanto a que la equiparaciéon de la capacidad de
disfrute y ejercicio de derechos civiles entre hombres y mujeres se justifica por la
premisa de que esta capacidad es considerada por la doctrina como una de las
caracteristicas de la personalidad que se concreta en la posibilidad de actuar por
si mismo, a ser titular de un derecho o autoridad en una relacion juridica, o como
sujeto o parte o representante legal obligado a prestar un servicio o cumplir una

obligacion.

2.2.10. Reincidencia

Cuando una persona condenada ataca nuevamente a su pareja intima o a
cualquier otra persona, eso es reincidencia en la violencia. La gente también
entiende que una nueva denuncia o condena por un delito esta relacionada con la

violencia (Loinaz, Irureta, & Doménech, 2011).

Por otro lado, dado que la agresion de la pareja no siempre termina en los
registros oficiales de incidentes, quejas o sentencias, el uso exclusivo la obtencion
de datos de fuentes de informacion oficiales puede tener ciertas limitaciones
(aunque el uso de autoinformes arroja el mismo o mas sesgo). , los diferentes
registros oficiales pueden codificar la violencia de manera muy diferente, sin decir
la relacién con la victima, ni describir el tipo especifico de delito o la fecha exacta
del delito (para especificar si fue reincidente real o reingreso por caso pendiente)

(Loinaz, Irureta, & Doménech, 2011).
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Diferentes estudios sobre reincidencia de pareja-agresor han mostrado
resultados mixtos. Estos resultados tan diversos quizas tengan causa en parte a
diferencias metodoldgicas, como con las medidas para reincidentes (basadas en
informes policiales o autoinformes de victimas y perpetradores) o con influencia de
otras variables como las psicopatologicas que se analizan a través de entrevistas

o escalas muy diferentes (Loinaz, Irureta, & Doménech, 2011).

Ahora, Larrota et al. (2018) explican la reincidencia de naturaleza
penitenciaria ha adquirido un papel crucial para las instituciones judiciales y
penitenciarias, especialmente en los procedimientos de resocializacién que se
centran en su conexion directa con la eficacia del tratamiento penitenciario.
Comprender el problema resultante requiere comprender la relevancia de su
etimologia, entendida por los prefijos repetidos "re" y "afecto", que connotan incurrir
en culpa y se consideran una reafirmacion o agravante de la culpa. responsabilidad
criminal. Para algunos autores esto se entiende como la reincidencia de un sujeto
por el que anteriormente fue condenado obligatoriamente por otro delito del mismo
titulo y de la misma naturaleza que el sujeto de la presente condena. Ahora bien,

esta reincidencia se puede subdividir en:

a) Autoinforme, configurado en ultima instancia como la confesion del delito

por parte del autor.

b) la policia, cuando la policia arresta a una persona por segunda vez por

un delito.

c) Causas penales, cuando se trate de un segundo procesamiento contra un

individuo por un hecho presunto delictivo.
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d) Los reincidentes en prisién, que acepten la privacion de libertad y hayan

cumplido previamente prision.

Asimismo, considerando el caracter multifacético de los delitos, cuando el
delito anterior no pertenece a la misma categoria que el delito actual, también
puede denominarse reincidente general; y reincidente especifico, en el que se

pueden clasificar los delitos anteriores al delito actual. en la misma categoria.

Ellos concluyen explicando que tras una verificacion a través de la base de
datos puede demostrar la aprobacion y validacion de los modelos de riesgo,
necesidades y respuesta. A partir de ella se publicé la presencia de ocho variables
que podrian explicar significativamente el riesgo de reincidencia, entre ellas: a)
historial personal de conducta antisocial, b) comportamiento antisocial, c)
pensamiento antisocial, y d) relacion antisocial, €) ambiente familiar vinculado con
escasa satisfaccion, f) obstaculos en el entorno educativo y profesional, g) uso del
tiempo disponible, h) consumo de sustancias psicoactivas. Al respecto, otros
estudios han encontrado que la trayectoria delictiva anterior es un fuerte predictor,
y, asimismo, concretaron que las variables con mayores niveles de predictores de
reincidencia correspondieron a la historia delictiva previa, la edad y la polivalencia

delictiva.

Tambien se ha revisado los aportes de Garcia & Hernandez (2021) quienes
exponen que de acuerdo con los descubrimientos realizados, se puede inferir que
en la actualidad, la regulacién del tratamiento penitenciario en el Peru no logra
contrarrestar la reincidencia delictiva. Esto se debe principalmente a problemas
juridicos, como la sobrepoblacién en las carceles y la corrupcion. También se

sefala la escasez de personal profesional ético, como médicos, psicologos y
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psiquiatras, cuya participacion es crucial para la rehabilitacion de reincidentes, pero
qgue actualmente no se esta llevando a cabo de manera adecuada. Ademas, la falta
de programas educativos y la ausencia de una iniciativa para implementar trabajos
obligatorios mas rigurosos segun la gravedad del delito conllevan a que el
tratamiento penitenciario no sea eficaz, ya que no se estad facilitando Ila

reintegracion de los individuos a la sociedad.

Finalmente ellos informan que, debido a la ausencia de una verdadera ensefianza
sobre educacion en las propias carceles peruanas y la escasez de especialistas, la
falta de material educativo y la falta de espacio libre en el penal, ademas, no se
brindé6 una educacion individualizada segun el delito de que fue condenado.
Finalmente se concluyé que el trabajo penitenciario no permite combatir la
reincidencia en el Peru, porque la mayoria de los reclusos se encuentran
desempleados, porque no cuentan con un trabajo regular por falta de materiales
para realizar las actividades laborales, y porque practicamente no existe trabajo

obligatorio (Garcia & Hernandez, 2021).

2.3. Definicion de términos basicos

2.3.1. Fines de la pena.

En el derecho penal peruano, el objeto de la pena esta determinado y debe
cumplirse en diferentes ambitos. La prevencion estara a cargo del sistema de
prevencion del delito, con una buena y decidida participacién de los jovenes, las
medidas legislativas y la policia nacional. En materia de proteccion, corresponde al
poder judicial y al sistema jurisdiccional sancionar a los delincuentes y a los

delincuentes que puedan causar determinado dafio a la sociedad. Ademas de la
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funcién de sancionar, la sancion también coadyuva a proteger a la sociedad de las

personas con tendencias delictivas.

2.3.2. Culpabilidad.

Culpable es la relacion directa que existe entre la voluntad y el conocimiento
de los hechos y el acto realizado, que dara lugar a un juicio de culpa por parte del
Estado. La culpa es el elemento subjetivo del delito y el vinculo que vincula la
sustancia de los hechos ilicitos tipicos con la subjetividad del autor. También se
puede sefialar que la culpa es un conjunto de supuestos que sustentan la
responsabilidad individual por hechos ilicitos. Debe sostenerse que, para ser

culpable, primero se debe ser imputable (Amuchategui Requena, 2012).

2.3.3. La reeducacion.

Reeducacion proviene del latin repeticidn y educare de criar a un hijo, en el
ambito del derecho penitenciario la reeducacion se orienta al estudio sociocultural
y socioeducativo de los adultos recluidos en prision, de ahi que el ingreso a esta
institucion se denomina interno. A través de la educacioén, el privado de libertad
espera restaurar a una persona que ha sido parcial o totalmente debilitada por la
participacion en un delito u omisién de una actividad, y esta debidamente certificado
que una persona no debe perder el derecho a la educacion después de ser
internada en un centro penitenciario. porque le corresponde este derecho de

restaurar su personalidad (Cardenas, 2019).
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2.3.4. Lareincorporacion.

La reincorporacion es cuando el acusado no puede incorporarse a una
sociedad después de perder su libertad por orden de un juez penal porque se
encuentra dentro de los limites de la mal llamada subcultura carcelaria. Luego del
ingreso de un delincuente a la prision, durante su vida en prision, se presentaran
las siguientes condiciones de comportamiento, que no solo dificultan su
reintegracion a la sociedad, que es la fuente de sus virtudes y defectos, sino que
por sus caracteristicas especiales, muchas veces son Rechazo por parte de la
comunidad, que muestra su incomprension e intolerancia hacia el comportamiento
de sus pares, es decir, es dificil que una persona privada de libertad se reintegre a
la sociedad porque vive en la subcultura carcelaria, sin embargo, uno de los
propositos de la sancion es hacer que las personas condenadas se reintegren a la

sociedad (Cardenas, 2019).

2.3.5. La resocializacion.

La resocializacion real se toma en cuenta cuando la ciencia reconoce que
las carceles no pueden resocializarse sino neutralizarse; el encarcelamiento de los
delincuentes no representa en absoluto una oportunidad de reintegracion a la
sociedad, sino el dolor infligido como castigo, en un argumento Especifica que la
sentencia debe neutralizar al delincuente y/o representan la pena y el delito

cometido (Cardenas, 2018).

2.3.6. Conversion de pena.

Es una institucién penal que, a través de los jueces, determina las normas e

individualizacion de las penas con base en la determinacion judicial de las penas,
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que una pena privativa de libertad efectiva no tiene utilidad para un condenado y
puede traducirse en inaccién de servicio comunitario o multas (Navidad Ugarte,

2019).

2.3.7. Reinsercion social.

Denominada resocializacion, corresponde al objeto principal de la sentencia
y al objeto principal del érgano encargado de su ejecucion y control, analizados
desde una especial perspectiva preventiva; desde una perspectiva de salvaguardia
y por ende de reinsercion social, ademas de la presuncion de inocencia, el estado
busca que los sujetos sentenciados no se equivoquen, modifiquen su
comportamiento y aprendan a respetar los bienes juridicos protegidos de

conformidad con la ley (Navidad Ugarte, 2019).
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Capitulo i

Hipoétesis y Variables

3.1. Hipétesis

3.1.1 Hipétesis general.

o Existe relacion significativa entre la percepcion sobre la eficiencia de la
resocializacidon y la reincidencia en los casos de conversion de pena en

delitos de agresién contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

3.1.2 Hipoétesis especificas.

o Existe relacion significativa entre el nivel de percepcidn sobre la eficiencia
de la reeducacion y la reincidencia en los casos de conversion de pena en
delitos de agresién contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

o Existe relacidn significativa entre el nivel de percepcién sobre la eficiencia
de la rehabilitacion y la reincidencia en los casos de conversion de pena en
delitos de agresién contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

o Existe relacidn significativa entre el nivel de percepcidn sobre la eficiencia
de la reincorporacién y la reincidencia en los casos de conversion de pena

en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

La hipotesis general y especificas planteadas en el presente estudio se
basan en los resultados de diversos trabajos de investigacion previos que sefalan

que la percepcion de los individuos sobre la efectividad de los programas de
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resocializacion y rehabilitacion puede influir en su posterior comportamiento. Si los
infractores tienen la percepcion de que los programas de resocializacion no son
eficientes o suficientes, es mas probable que no se comprometan plenamente con
dicho proceso y que tampoco internalicen los cambios necesarios para evitar la

reincidencia.

Por otro lado, si los infractores perciben que los programas de
resocializacion son eficientes y pueden brindarles las herramientas y el apoyo
necesarios para cambiar su comportamiento, es mas probable que se
comprometan y trabajen conscientemente en su rehabilitacion. Esto puede ayudar
a reducir la probabilidad de reincidencia, puesto que estarian asumiendo actitudes

y comportamientos mas positivos y constructivos.
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3.2. Operacionalizacién de variables

Tabla 1
Variables Indicadores items Valor final Tipo de variable
Reeducacioén 1,2, 3
Percepcion de la o 1=_Sl Categorica
eficiencia de la Rehabilitacion 4,5,6 nominal
resocializacion. 2 =NO
Reincorporacion 7,8,9
1=_Sl Categorica
nominal
Reincidencia Violencia 1,2,3 2=NO

operacionalizacion de variables

Cuadro de
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Es importante advertir que el tema de estudio planteado para el presente
trabajo bien podria considerar también otras variables como, por ejemplo, el
proceso de la resocializacion, la reincidencia o el delito de agresion en contra de
las mujeres o miembros del grupo familiar. Respecto a este ultimo se puede senalar
que lamentablemente, los indices de delitos de agresion contra mujeres y
miembros del grupo familiar vienen siendo motivo de amplia preocupacion en
diversos sectores de diferentes paises. Si bien es cierto, las estadisticas pueden
variar segun el contexto y la disponibilidad de datos, lo que se ha podido observar
aumentos en los informes de este tipo de delitos en varios lugares. Es importante
tener en cuenta que el delito considerado aqui ha existido por mucho tiempo, pero

ha sido un tema tabu que a menudo no se denunciaba o se ignoraba.

Al respecto, Juarez (2020) sostiene que el delito de agresién a una mujer o
a un familiar es un tipo penal muy complejo y de laboriosa comprension por la
diversidad linguistica de su terminologia que intenta unificar multiples significados
no necesariamente del entorno delictivo, sino también del ambito médico,

psicoldgico entre otros.

En ese sentido, el articulo 2 del Decreto Legislativo N° 1323, emitido en
enero de 2017, recogio en el citado texto normativo el delito de agresion a la mujer
o a un familiar del articulo 122°-B del Codigo Penal. El tipo consta de dos parrafos,
el primer parrafo, el tipo basico, describe los requisitos basicos de la conducta
ilicita, y el segundo parrafo, por su parte, sefiala las circunstancias especificas que

agravan la conducta del sujeto y determina la pena mas grave (Juarez, 2020).

Ademas, en términos basicos, este delito se castiga con una pena de prisién

de no menos de un ano, pero no mas de tres afios. La pena es de caracter potente,
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como se desprende de lo dispuesto en el articulo 57 del Cddigo Penal reformado
por la Ley N° 30710 del 29 de diciembre de 2017, que establece que no se aplicara
la suspensién de la pena para los individuos sentenciados por agredir a mujeres y
los integrantes de la familia. Sin embargo, los jueces pueden reservar sentencias
condenatorias en virtud del articulo 20 de la Ley N° 30364, modificada por el
Decreto Legislativo N° 1386 del 4 de septiembre de 2018, siempre que cuenten con
el mismo presupuesto, por lo que la nhorma dice que puede sentenciar culpable o
inocente Sentencia; en caso de condena o mantenimiento de la condena (Juarez,

2020).

Finalmente, Zamora (2022) probd que los delitos contra la mujer y los
miembros de la familia representados por el articulo 122-B del Cddigo Penal no
vulneran los principios de proporcionalidad, nocividad y minima intervencion del
Caddigo Penal ni de la razén final. Sin embargo, puede demostrarse que si vulnera
el principio de legalidad, en su parte determinativa. La definicion del delito
examinado se basa en las circunstancias particulares del poder del agresor y la
subordinacion de la victima, lo cual claramente demanda la intervencién del

derecho penal. No obstante, es necesario perfeccionar esta clasificacion.

3.3. Definiciéon conceptual

Como senalan Hernandez y Mendoza (2018), las definiciones conceptuales
especifican o indican cdmo entenderemos las variables en el contexto de nuestra
investigacion. Suele ser una definicion acordada y validada por un organismo

cientifico o profesional, derivada de una revision de la literatura.

59



Para el presente estudio, se considera que el tratamiento penitenciario en
Peru abarca como objetivo la reeducacion, la rehabilitacion y la reinsercion social
de los reclusos. El tratamiento implica el uso de métodos médicos, bioldgicos,
psicoldgicos, psiquiatricos, pedagogicos o, mas especificamente, laborales y
sociales, asi como meétodos para lograr los objetivos del tratamiento de acuerdo

con las caracteristicas propias del privado de libertad (Garcia, 2014).

3.4. Definicion operacional

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) explican que una definicion
operativa consiste en una coleccion de procedimientos, técnicas y métodos para
cuantificar variables en un estudio de caso. Constituye la actividad que debe
realizar el observador o investigador para obtener impresiones sensoriales que mas

0 menos indican la existencia de conceptos tedricos.

Para el presente estudio se vio por conveniente usar un cuestionario que

contempla 12 items distribuidos en las dimensiones consideradas en la variable.
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Capitulo IV

Metodologia del Estudio

4.1. Meétodo, tipo o alcance de la investigacion

El presente estudio busca establecer una relacién probabilistica entre dos
variables del problema considerado, si bien es cierto, existen muchas otras
variables que se pueden considerar para el mismo problema, asi como otros
objetivos de investigacion, el autor ha considerado importante establecer la relacion
sefalada en los objetivos de este estudio por lo cual considero relevante emplear

un enfoque cuantitativo de disefio no experimental y de alcance correlacional

4.1.1 Enfoque, método y tipo

Como lo senala (Hernandez & Mendoza, 2018) el enfoque de un estudio
tiene que ver con el tratamiento que se le da a los datos o informacion recogida, el
presente estudio tiene un enfoque cuantitativo puesto que se ha planteado una

hipoétesis la cual se ha validado mediante un procedimiento estadistico.

Sobre el método de la investigacion, Arias (2006), sostiene que, en términos
generales, la investigacion es la busqueda de conocimiento para responder
preguntas cientificas. Es importante aclarar que la investigacion cientifica no se
limita a las ciencias naturales y exactas. En las ciencias sociales y humanidades
también se realiza investigacion cientifica, pero con sus propios métodos de
indagacioén y validacion del conocimiento. Por ejemplo, en biologia y quimica se

utilizan principalmente métodos experimentales propios del paradigma positivista.

61



En correspondencia a lo sefialado en el parrafo anterior tenemos que este

trabajo se basa en el método cientifico.

Respecto al tipo de investigacion, también el mismo autor sefiala que una
investigacion puede ser de tipo basica o aplicada. Cuando se trata del tipo basica
el estudio busca reafirmar una teoria o busca establecer una nueva teoria. En
cambio, en un estudio de tipo aplicado, se busca resolver un problema especifico
mediante la aplicacion de las teorias existentes. En ese sentido, el presente estudio
es de tipo basica, por cuanto busca establecer una relacion entre dos variables,

buscando una explicacion en las teorias existentes.

4.1.2 Nivel o alcance

Respecto al nivel o alcance, se sostiene que los alcances de investigacion
son cuatro: exploratorio, descriptivo, correlacional y explicativo. Estos no actuan
como clases o0 géneros aislados de la investigacién, pero si forman un continuo de
causalidad que puede entremezclarse. En la practica, cualquier estudio puede

incorporar elementos de uno o mas ambitos (Hernandez & Mendoza, 2018).

En consecuencia, lo anteriormente sefalado permite precisar que este

estudio es de alcance o nivel correlacional.

4.2. Diseno de la investigacion

La palabra "disefo" se utiliza para describir un plan estratégico concebido
con el objetivo de obtener informacion en respuesta a la formulacién de un
problema. En el contexto de la investigacion cuantitativa, el investigador utiliza su

disefo con la finalidad de evaluar la validez de las hipétesis formuladas en un
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contexto especifico y de abordar preguntas de investigacion de manera efectiva en
relacion con el objetivo final del planteamiento del problema. Estos disefios pueden
clasificarse como experimentales y no experimentales. (Hernandez & Mendoza,

2018).

En un disefio no experimental, los investigadores recopilan datos de forma
pasiva sin introducir cambios o procesamiento. Por ejemplo, si un investigador
compara los patrones de alimentacion de dos grupos de personas cuyas dietas
regulares difieren, entonces se afirma que no hay intervencion en el estudio y se

considera no experimental (Monge, 2011).

En atencion a los parrafos anteriores es posible afirmar que el presente
estudio es de diseiio no experimental por cuanto no se hara intervencion ni

manipulacion en la variable de estudio.

4.3. Poblacion y muestra

4.3.1 Poblacion

Considerando lo sefialado por Hernandez & Mendoza (2018), una poblacion
es una coleccion de todos los casos que se ajustan a un conjunto de caracteristicas.
Una falla comun que se observa en algunas iniciativas de investigacion es no
caracterizar adecuadamente a la poblacibn o asumir que la muestra es
automaticamente representativa de la poblacién. Por lo tanto, es mejor establecer

claramente estas funciones para definir cuales seran los parametros de la muestra.

Para el presente trabajo se ha considerado como poblacién de estudio a los

profesionales en derecho residentes en la cuidad de Huancayo, pues ellos tienen
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trato directo con los demandantes de los casos de violencia familiar, asi como de
las situaciones de reincidencia y el respectivo proceso que se sigue. No cabe duda
de que existen otros profesionales cuya participacién esta relacionada con el
problema de estudio, estos pueden ser los psicologos, enfermeros, médicos, etc.
que podrian ser considerados para futuros estudios donde se necesite otro enfoque

para el problema sefalado.

4.3.2 Muestra

Los autores Hernandez y Mendoza (2018) definen una muestra como un
subgrupo de una poblacién o universo de interés para el estudio y relevante para
el proceso de recoleccion de datos, aunque por supuesto también debe ser

representativa de esa poblacion.

Para el presente estudio se ha considerado trabajar con una muestra no

probabilistica, en ese sentido, la muestra seran 50 profesionales del derecho.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para Useche, Artigas, Queipo, & Perozo (2019) “el proceso de medicion de
una variable requiere la utilizacion de técnicas tales como: la entrevista,
observacion, revision documental, encuesta, sociometria y sesion en profundidad;
asi como de instrumentos como el cuestionario, test, prueba de conocimiento, guia
de entrevista, guia de observacion, test sociométrico, entre otros, que permitan al

investigador acceder a los datos necesarios para la investigacion”
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Para el presente trabajo se han considerado como fuente de informacién la

aplicacion de la técnica de encuesta y se utilizara como instrumento el cuestionario.

Tabla 2

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Técnica Instrumento

Cuestionario que consta de 12 items organizadas en

Encuesta las distintas variables del presente estudio.

4.5. Técnicas de analisis de datos

Para realizar el procesamiento de los datos se empleé el software SPSS V24
y también la hoja de calculo de Microsoft Excel. Con la finalidad de comprobar la
validez del cuestionario se sometio al mismo segun el método de juicio de expertos,
este paso consistié en solicitar a tres especialistas en el tema la validacion de los
reactivos del cuestionario quienes revisaron y validaron el instrumento de

recoleccién de datos.

4.6. Aspectos éticos considerados

Para el desarrollo del presente trabajo se ha considerado que los
profesionales participantes del estudio firmaran un documento de consentimiento
informado el cual se muestra en los anexos de este trabajo. Los abogados fueron

informados detalladamente sobre el propdsito de la investigacion, el uso de la
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informacion proporcionada, y el derecho a retirarse del estudio en cualquier

momento sin necesidad de justificar su decisién.
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Capitulo V

Resultados

5.1. Resultados y analisis

Se construyo el baremo correspondiente a cada variable segun la siguiente

estructura:

V1: Percepcion de la eficiencia de la resocializacion

Los items correspondientes son los items dicotomicos de 1 al 9 del
instrumento correspondiente. A la valoracién Sl se le asigna una puntuaciéon 2y a

la valoracion NO se le asigna una puntuacion 1

o Percepcion mala: la suma de puntos vade 9a 13

o Percepcion buena: la suma de puntos va de 14 a 18

Andlogamente se hace para la segunda variable

V2: Reincidencia

Los items correspondientes son los items dicotdmicos de 10 al 12 del
instrumento correspondiente. A la valoracién Sl se le asigna una puntuacion 2y a

la valoracion NO se le asigna una puntuacion 1

o Percepcion mala: la suma de puntos va de 3 a 4

. Percepcion buena: la suma de puntos vade 5 a 6

En funcién a los baremos creados se ingresan los datos al software SPSS.

A continuacion, se muestran las frecuencias por cada variable
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Tabla 3

Percepcion de la eficiencia de la resocializacion.

Eficiencia Frecuencia Porcentaje
Bajo 35 70,0%

Alto 15 30,0%

Total 50 100,0%

Lo que se muestra en la tabla anterior es que de los 50 casos estudiados 35
abogados tienen una percepcion de que la eficiencia del proceso de resocializaciéon
es baja, estos representan el 70% de la muestra. Por otro lado 15 abogados
sefialan que tienen una percepcion de que la eficiencia del proceso de

resocializacion es alta.

Figura 1

Percepcion de la eficiencia de la resocializacion.
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Tabla 4

Frecuencia de los casos de reincidencia

Reincidencia Frecuencia Porcentaje
NO 20 40,0%

Si 30 60,0%
Total 50 100,0%

Lo que se muestra en la tabla anterior es que de los 50 casos estudiados 20
abogados sefialaron que el caso referido no presenté una reincidencia, estos
representan el 40% de la muestra. Por otro lado 30 abogados sefialaron que el

caso referido si presenté reincidencia, estos representan un 60%.

Figura 2

Frecuencia de los casos de reincidencia
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En la siguiente tabla se muestran las valoraciones de las dos variables, es
una tabla de contingencia que muestra ademas las tasas porcentuales de cada
variable.

Tabla 5

Tabla cruzada para las dos variables de estudio

Reincidencia

NO Si Total
Bajo Recuento 5 30 35
Nivel de Percepcion % dentro de Reincidencia 25,0% 100,0% 70,0%
Alto Recuento 15 0 15
% dentro de Reincidencia 75,0% 0,0% 30,0%
Total Recuento 20 30 50

% dentro de Reincidencia 100,0% 100,0% 100,0%

En la tabla cruzada se observa que de los casos en que el nivel de la
percepcion de la eficiencia es bajo, se han presentado una mayor cantidad de
reincidencias, en este caso son 30 reincidencias. En la misma tabla también
podemos observar que de los 15 casos que presentan una percepcion de alta

eficiencia de la resocializacion que hay cero casos de reincidencia.

5.2. Prueba de hipétesis

Para el presente trabajo las variables de estudio son categdricas
dicotdmicas, es por ello por lo que para la prueba estadistica de hipotesis se usara

el chi-cuadrado de independencia.

o Prueba de hipétesis general
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Hipétesis nula Ho: no existe relacién significativa entre la percepcion sobre
la eficiencia de la resocializacién y la reincidencia en los casos de conversion de

pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

Hipétesis alterna H1: existe relacién significativa entre la percepcion sobre
la eficiencia de la resocializacién y la reincidencia en los casos de conversion de

pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

Considerando un nivel de significancia del 5% se hace la prueba sefalada

en el software SPSS obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla 6

Determinacion del p-valor en la prueba chi-cuadrado de independencia.

Significacion

Valor df asintotica
(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 32,1432 1 ,000
Correccién de continuidad® 28 671 1 000
Razdn de verosimilitud 38,993 1 000
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 31,500 1 000
N de casos validos a0

La tabla anterior muestra un p-valor de 0.00% (el valor exacto es 1,43x10-%)
el cual es menor al nivel de significancia del 5%, en tal sentido existe suficiente
evidencia estadistica que existe una asociacion entre ambas variables por lo que

se rechaza la hipotesis nula Ho y se acepta la hipotesis del investigador Ha.
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Seguidamente se hace la evaluacion del coeficiente de correlacion para ver

si la asociacion es positiva o negativa para las variables del estudio.

Tabla 7

Determinacioén del coeficiente de correlaciéon de las variables del estudio.

Error
Significacién
Valor estandar T aproximada .
o aproximada
asintético
R de Pearson -,.802 076 -9,295 .000e
Caorrelacion de Spearman -,.802 076 -9,295 .000e

50

En la tabla anterior se puede apreciar que las variables estan asociadas con
un coeficiente negativo de -0,802. El signo negativo es porque la asociacion es
negativa, es decir, si la percepcién de la eficiencia de la resocializacion aumenta,
entonces disminuye el nivel de reincidencia y viceversa. Las cifras que reflejan este

hecho estan en la tabla cruzada lineas arriba.

o Prueba de hipétesis especificas

Para la dimensién reeducaciéon

Hipotesis nula Ho: no existe relacion significativa entre el nivel de percepcion
sobre la eficiencia de la reeducacion y la reincidencia en los casos de conversion

de pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.

Hipotesis alterna H1: existe relacion significativa entre el nivel de percepcion
sobre la eficiencia de la reeducacion y la reincidencia en los casos de conversion

de pena en delitos de agresion contra la mujer y los integrantes del grupo familiar.
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Considerando un nivel de significancia del 5% se hace la prueba sefalada

en el software SPSS obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla 8
Determinacion del p-valor en la prueba chi-cuadrado de independencia para la

dimensioén reeducacion.

Significacion

Valor df asintética
(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 32 1432 1 ,000
Correccidn de continuidad® 28671 1 ,000
Razdn de verosimilitud 38,593 1 ,000
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 31,500 1 000
N de casos validos 50

La tabla anterior muestra un p-valor de 0.00% el cual es menor al nivel de
significancia del 5%, en tal sentido existe suficiente evidencia estadistica que existe
una asociacion entre ambas variables por lo que se rechaza la hipétesis nula Ho y

se acepta la hipotesis del investigador Ha.

Estos resultados son similares también para las otras dos dimensiones.

5.3. Discusion de resultados

En un informe presentado por la CIDH sobre la violencia contra la mujer, se
senala que la violencia, la discriminacion y las dificultades para acceder a la justicia
afectan de manera dispar a las mujeres indigenas y afrodescendientes. Sus
derechos son particularmente vulnerables ante el racismo. Ademas, se ha

observado que las barreras para acceder a recursos legales apropiados y efectivos
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debido a las violaciones que han sufrido pueden ser particularmente severas. Esto
se debe a que enfrentan multiples formas de discriminacion, ya sea por ser mujeres,
por su origen étnico o racial, y/o por su condicidon socioeconémica. Para abordar
esta situacion, es necesario implementar iniciativas de recoleccion de informacion,
que incluyan estadisticas, investigaciones e indagaciones, para reflejar las
necesidades especificas de estas mujeres. Esto facilitara su ejercicio y proteccion
de derechos dentro del sistema de justicia (Organizacion de los Estados

Americanos, 2019).

El informe de la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) se
centra en la violencia contra las mujeres, destacando que las mujeres indigenas y
afrodescendientes sufren impactos particularmente graves debido a una serie de
factores interrelacionados. En primer lugar, el informe subraya que estas mujeres
enfrentan violencia y discriminacién de manera mas severa que otros grupos de
mujeres debido a su doble o triple discriminacion: por ser mujeres, por su origen

étnico o racial, y por su situacion socioecondémica.

Esta combinacion de factores hace que sus derechos sean especialmente
vulnerables. El racismo y la discriminacion por origen étnico afectan profundamente
su acceso a justicia y recursos legales. En muchas ocasiones, las mujeres
indigenas y afrodescendientes se enfrentan a obstaculos significativos para
acceder a sistemas legales y servicios de apoyo. Estos obstaculos pueden incluir
barreras linguisticas, falta de representacién culturalmente competente, y prejuicios
dentro del sistema judicial que minimizan o desestiman sus experiencias y

necesidades.
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Ademas, la violencia que estas mujeres sufren puede ser exacerbada por su
situacion socioecondmica. Las mujeres en estas comunidades a menudo viven en
condiciones de mayor pobreza, o que puede limitar su capacidad para buscar
asistencia legal o médica. Esto crea un circulo vicioso en el que la discriminacion y

la pobreza refuerzan la exclusion y la falta de acceso a recursos vitales.

Para abordar esta situacion, el informe de la CIDH sugiere la implementacion
de iniciativas de recolecciéon de informacion que incluyan la recopilacién de
estadisticas y la realizacion de investigaciones detalladas. La idea es reunir datos
especificos sobre la experiencia de las mujeres indigenas y afrodescendientes para
entender mejor sus necesidades y los obstaculos que enfrentan. Este enfoque
permitira que las politicas y recursos se adapten de manera mas efectiva a sus
realidades particulares, mejorando asi su capacidad para ejercer y proteger sus

derechos dentro del sistema de justicia.

En resumen, el informe resalta la necesidad urgente de enfoques mas
inclusivos y equitativos en la proteccion de los derechos de estas mujeres,
sugiriendo que solo a través de una comprensiéon profunda y datos concretos se
podran disefar soluciones adecuadas y efectivas para enfrentar las barreras

especificas que enfrentan.

En un acuerdo plenario de la Corte Suprema de Justicia (2016), se
argumenta que la violencia contra la mujer representa toda forma de violencia
perpetrada por hombres contra mujeres debido a su género, arraigada en
discriminaciones histéricas, condiciones desiguales y relaciones de poder entre
ambos sexos. Segun esta perspectiva, la violencia contra las mujeres no se limita

al ambito doméstico, sino que abarca estructuras sociales marcadas por
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discriminacion, desigualdad y relaciones de poder entre hombres y mujeres. De
manera similar, la Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, en su
resolucién 2005/41, define la violencia contra la mujer como cualquier acto de
violencia de género que cause o pueda causar dafio o sufrimiento fisico, sexual o

psicologico.

En el acuerdo plenario de la Corte Suprema de Justicia de 2016, se aborda
el concepto de violencia contra la mujer desde una perspectiva estructural y de
género. El acuerdo sostiene que la violencia contra las mujeres es una
manifestacion de agresion perpetrada por hombres hacia mujeres, basada en su
género. Esta violencia esta profundamente enraizada en discriminaciones
historicas, desigualdades persistentes y dinamicas de poder desiguales entre

hombres y mujeres.

El acuerdo enfatiza que la violencia contra las mujeres no se restringe
unicamente a situaciones dentro del hogar, como podria sugerir una vision mas
tradicional de la violencia doméstica. Mas bien, la violencia de género se manifiesta
en una amplia variedad de contextos sociales y culturales, reflejando y reforzando
estructuras de discriminacion y desigualdad. En otras palabras, la violencia contra
las mujeres es un fendmeno que se entrelaza con las normas sociales y las

relaciones de poder que perpetuan la subordinacién de las mujeres en la sociedad.

Por otro lado, la definicion proporcionada por la Comision de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas en su resolucién 2005/41 complementa esta
vision al describir la violencia contra la mujer como cualquier acto de violencia que
cause o pueda causar dafio fisico, sexual o psicologico. Esta definicién incluye un

amplio rango de conductas que van mas alla de la violencia fisica, reconociendo
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también el impacto de la violencia sexual y psicologica. La resolucion subraya que
la violencia de género no se limita a un contexto particular, sino que se manifiesta
en diversas formas y contextos, infligiendo sufrimiento y danos que afectan

profundamente la vida de las mujeres.

Ambos enfoques coinciden en que la violencia contra las mujeres es un
problema sistematico y estructural, ligado a las desigualdades de género y a las
dinamicas de poder existentes en la sociedad. Estos marcos tedricos y normativos
subrayan la necesidad de abordar la violencia contra las mujeres de manera
integral, considerando no solo las manifestaciones individuales de violencia, sino

también las estructuras sociales y culturales que perpetuan estas agresiones.

Respecto al objetivo general, donde se plantea determinar la relacion entre
las variables de estudio se ha podido demostrar probabilistamente que existe
relacion entre la variable “percepcion de la eficiencia de la resocializacion” y la
variable “reincidencia” con un coeficiente de correlacién negativa de -0,802. Estos
resultados coinciden con los obtenidos por Sanchez (2018) quien expone en su
trabajo que en los centros penitenciarios no cumplen el rol resocializador en un

gran porcentaje de reclusos.

En el objetivo general del estudio, que busca determinar la relacion entre
“percepcion de la eficiencia de la resocializacion” y “reincidencia”, se ha encontrado
una correlacién negativa significativa entre estas dos variables, con un coeficiente
de -0,802. Este coeficiente indica una relacién inversa bastante fuerte: a medida
que la percepcién de la eficiencia de la resocializacion mejora, la reincidencia

tiende a disminuir, y viceversa.
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El valor negativo del coeficiente de correlacion sugiere que los niveles mas
altos de percepcion de la eficiencia en los programas de resocializaciéon estan
asociados con menores tasas de reincidencia. En otras palabras, si los reclusos
perciben que el proceso de resocializacion es efectivo, es menos probable que

vuelvan a cometer delitos después de su liberacion.

Estos resultados son consistentes con los hallazgos de Sanchez (2018),
quien argumenta que muchos centros penitenciarios no logran cumplir
adecuadamente su funcion resocializadora para una gran parte de los reclusos.
Sanchez sugiere que la falta de efectividad en la resocializacién dentro de los
centros penitenciarios podria estar vinculada a una mayor reincidencia, lo que
concuerda con tus resultados. La correlacion negativa en tu estudio apoya la idea
de que mejorar la percepcion de la eficiencia de los programas de resocializacion
podria potencialmente reducir la reincidencia, destacando la importancia de

enfoques efectivos en la rehabilitacion de los reclusos.

En resumen, la investigacidn muestra que hay una relacion significativa
entre la percepcion de la eficiencia de la resocializacion y la reincidencia,
alineandose con la literatura existente que cuestiona la efectividad de los
programas de resocializacién en los centros penitenciarios. Este hallazgo sugiere
que se deben realizar esfuerzos para mejorar la calidad y la percepcion de los

programas de resocializacidén para reducir las tasas de reincidencia.

En relacion con el proceso de resocializacion, la Corte Suprema de Justicia

(2021) establece que, desde una perspectiva constitucional, la finalidad del castigo
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es resocializar al infractor y promover la reflexion sobre su conducta inapropiada.
Es decir, si una persona comete un delito, debe tener la oportunidad de reformarse.
De este modo, el castigo no solo debe ser punitivo, sino también orientado a la
reintegracion del infractor en la sociedad. El Estado tiene la responsabilidad de
guiar a los ciudadanos que han violado las normas hacia un comportamiento
adecuado. Sin embargo, las condiciones carcelarias actuales, marcadas por el
hacinamiento y la deficiente infraestructura, plantean serios cuestionamientos.
Estos problemas han sido identificados como criticos, pero no han recibido la
atencion adecuada en las politicas de Estado. Las pocas instituciones
penitenciarias existentes estan sobrepobladas y mal organizadas, constituyendo
celdas improvisadas donde los delincuentes corren el riesgo de adquirir conductas

delictivas aun mas peligrosas.

En el contexto del proceso de resocializacion, la Corte Suprema de Justicia
(2021) establece que, desde una perspectiva constitucional, el castigo debe tener
una funcién mas alla de la mera sancién. Segun esta vision, el objetivo fundamental
del castigo es la resocializacion del infractor y fomentar la reflexion sobre su
conducta inapropiada. Esto implica que el sistema de justicia penal no solo debe
imponer penas, sino también ofrecer a los condenados la oportunidad de

reformarse y reintegrarse en la sociedad.

La idea central es que el castigo debe servir para reformar al infractor y
prepararlo para su retorno a la sociedad, no solo castigar su conducta. En este
marco, el Estado tiene la responsabilidad de proporcionar un entorno y un proceso
que guien a los delincuentes hacia un comportamiento conforme a las normas y

valores sociales. La resocializacion deberia facilitar la reintegracion del infractor en
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la comunidad, ayudandolo a adoptar comportamientos mas adecuados y a reducir

el riesgo de reincidencia.

Sin embargo, la realidad de las condiciones carcelarias actuales presenta
importantes desafios para alcanzar estos objetivos. Las carceles a menudo
enfrentan problemas graves, como el hacinamiento extremo y una infraestructura
inadecuada. Estas condiciones crean entornos que pueden obstaculizar en lugar
de promover la resocializacion. En lugar de proporcionar un espacio para la
rehabilitacion, las carceles sobrepobladas y mal organizadas pueden fomentar
comportamientos delictivos mas peligrosos y perpetuar ciclos de violencia y

criminalidad.

El hacinamiento y la deficiente infraestructura no solo afectan la seguridad y
el bienestar de los reclusos, sino que también agravan las dificultades para
implementar programas efectivos de rehabilitacion. La falta de recursos adecuados
y de condiciones minimamente aceptables para la vida de los reclusos puede
socavar los esfuerzos de resocializacion y generar un entorno que, en lugar de

corregir, refuerza la criminalidad.

A pesar de que estos problemas han sido identificados como criticos, las
politicas de Estado a menudo no han abordado adecuadamente estos aspectos.
La falta de atencidn a las condiciones penitenciarias y a la mejora de las
infraestructuras penitenciarias refleja una brecha significativa entre los ideales
constitucionales de resocializacién y la realidad practica del sistema penitenciario.
Para mejorar la eficacia del proceso de resocializacion, es crucial que se realicen
reformas estructurales en las instituciones penitenciarias, garantizando

condiciones adecuadas para la rehabilitacién y la reintegracién de los infractores.
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Desde una perspectiva juridica, es fundamental que las politicas
penitenciarias estén en consonancia con los principios constitucionales de dignidad
humana y reintegracion social. La Corte Constitucional ha subrayado en varias
sentencias la responsabilidad del Estado de garantizar que las condiciones en las

carceles sean adecuadas para la efectiva resocializacion de los reclusos.

Estos principios constitucionales implican que el sistema penitenciario debe
no solo castigar a los infractores, sino también proporcionarles oportunidades para
su rehabilitacion y reintegracion en la sociedad. La dignidad humana debe ser
preservada, incluso en el contexto de la privacién de libertad, y las condiciones
carcelarias deben permitir a los reclusos acceder a programas y recursos que

faciliten su resocializacion.

El cumplimiento de estos estandares es crucial para prevenir la reincidencia.
Cuando las condiciones carcelarias son adecuadas y se ofrecen programas de
rehabilitacion efectivos, se reduce la probabilidad de que los reclusos vuelvan a
cometer delitos tras su liberacidén. Esto también es esencial para promover una
justicia restaurativa, que busca no solo castigar, sino también reparar el dafio y
ofrecer a los infractores la oportunidad de reintegrarse positivamente en la

sociedad.

Por lo tanto, hay que asegurar que las politicas penitenciarias reflejen estos
principios constitucionales y estandares internacionales no solo mejora el bienestar
de los reclusos, sino que también fortalece el sistema de justicia al reducir la

reincidencia y fomentar una sociedad mas justa y equitativa.
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En cuanto al objetivo secundario de determinar la relacion entre la
percepcion de la eficiencia de la reeducacion y la reincidencia, este estudio ha
demostrado estadisticamente que existe una asociacidén negativa significativa entre
estas variables en la dimension de reeducacion. Esto sugiere que una percepcion
positiva de la eficiencia de la reeducacion se correlaciona con una menor
reincidencia. No obstante, es notable la falta de estudios previos que aborden esta
dimension especifica, lo que resalta la necesidad de futuras investigaciones en este

campo.

En el objetivo secundario de tu estudio, que busca determinar la relacion
entre la percepcion de la eficiencia de la reeducacion y la reincidencia, has
encontrado una asociacion negativa significativa entre estas dos variables en la
dimensién de reeducacion. Este hallazgo indica que una percepcion positiva de la
eficiencia de los programas de reeducacion esta correlacionada con una menor

tasa de reincidencia.

Especificamente, el analisis sugiere que cuando los individuos perciben que
los programas de reeducacion son efectivos y utiles, hay una tendencia a que estos
individuos reincidan menos. Esto podria interpretarse como que una evaluacion
favorable de los programas de reeducacion puede estar vinculada a mejores
resultados en términos de prevencién de la reincidencia, ya que estos programas

parecen cumplir su objetivo de reformar y rehabilitar a los participantes.

La falta de estudios previos que aborden esta dimension especifica de la
reeducacion es notable. Esto subraya la importancia de continuar investigando este
aspecto para comprender mejor como las percepciones de la eficiencia de los

programas de reeducacion afectan la reincidencia. La escasez de estudios previos
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en esta area indica una brecha en la literatura que debe ser abordada para
desarrollar una base sélida de conocimiento sobre la eficacia de los programas de

reeducacion y su impacto en la reincidencia.

Por lo tanto, el estudio no solo contribuye con nuevos hallazgos relevantes
para la practica y la teoria, sino que también sefala la necesidad de futuras
investigaciones que puedan explorar mas a fondo cémo las percepciones de la
reeducacion influyen en el comportamiento postcondena. Este enfoque podria
proporcionar informacién valiosa para mejorar el disefio y la implementacion de
programas de reeducacion, con el fin de reducir la reincidencia y promover la

reintegracion efectiva de los reclusos en la sociedad.

Respecto al segundo objetivo secundario, que busca determinar la relaciéon
entre la percepcion de la eficiencia de la rehabilitacién y la reincidencia, los
resultados de este estudio también muestran una asociacion negativa significativa
entre las variables en la dimension de rehabilitacién. Este hallazgo es consistente
con los resultados obtenidos por Solorzano (2021), quien encontré una alta
correlacion entre la percepcion de la eficiencia de la rehabilitacién y la disminucion
de la reincidencia. Este resultado refuerza la importancia de programas de
rehabilitacion bien estructurados y eficaces como medios para reducir la

reincidencia delictiva.

El segundo objetivo secundario de tu estudio, que se centra en determinar
la relacidn entre la percepcion de la eficiencia de la rehabilitacion y la reincidencia,
ha revelado una asociacién negativa significativa en la dimension de rehabilitacion.
Esto significa que a medida que la percepcion de la eficiencia de los programas de

rehabilitacion mejora, la reincidencia tiende a disminuir.
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Este hallazgo es consistente con los resultados obtenidos por Solérzano
(2021), quien también encontrd una alta correlacion entre la percepcion positiva de
la eficiencia de la rehabilitacién y una reduccion en la reincidencia. Solérzano
sugiere que cuando los reclusos perciben que los programas de rehabilitacién son
efectivos, hay una mayor probabilidad de que no reincidan en comportamientos
delictivos. Esto respalda la idea de que la percepcion de la eficacia en estos

programas tiene un impacto tangible en la reduccion de la reincidencia.

El resultado de tu estudio subraya la importancia de implementar programas
de rehabilitacion bien estructurados y eficaces. La evidencia sugiere que una
percepcion positiva de la rehabilitacidn no solo esta asociada con una reduccion en
la reincidencia, sino que también refuerza la necesidad de que estos programas
sean de alta calidad y adecuadamente gestionados. Programas de rehabilitacion
que realmente cumplen sus objetivos pueden desempefar un papel crucial en la

reintegracion exitosa de los exreclusos y en la prevencion de futuros delitos.

En resumen, los hallazgos de tu estudio, en concordancia con los de
Soldrzano (2021), destacan la importancia de asegurar que los programas de
rehabilitacion no solo sean percibidos como eficientes, sino que realmente sean
efectivos en la practica. Esto puede contribuir significativamente a la reduccion de

la reincidencia y al éxito en la reintegracion de los individuos en la sociedad.

Finalmente, en relacién con el tercer objetivo secundario, que pretende
determinar la relacidén entre la percepcion de la eficiencia de la reincorporacion y la
reincidencia, este estudio ha probado estadisticamente que existe una asociacion
negativa significativa entre estas variables en la dimensién de reincorporacion.

Quispe (2018) también sefiala que los programas de resocializacion influyen
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positivamente en la reincorporacion de los exreclusos a la sociedad. Estos
hallazgos subrayan la necesidad de politicas publicas y programas de intervencion
que faciliten la reintegracion de los exreclusos, contribuyendo asi a la reduccién de
la reincidencia y al fortalecimiento del tejido social. Desde el punto de vista del
derecho internacional, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
establecen que el objetivo del sistema penitenciario debe ser la reforma y la
rehabilitacion social de los reclusos. Estas normativas obligan a los Estados a
adoptar medidas que aseguren el respeto de los derechos humanos de los internos

y promuevan su reintegracion en la sociedad.

En relaciéon con el tercer objetivo secundario, que busca determinar la
relacion entre la percepcion de la eficiencia de la reincorporacion y la reincidencia,
el estudio ha demostrado una asociacion negativa significativa entre estas variables
en la dimension de reincorporacion. Este hallazgo indica que una percepcidn
positiva de la eficiencia de los programas de reincorporacion esta asociada con una

menor reincidencia.

Los resultados obtenidos en tu estudio estan en linea con los encontrados
por Quispe (2018), quien también identificé que los programas de resocializacién
influyen positivamente en la reincorporacion de los exreclusos a la sociedad.
Quispe destaca que cuando los programas de reincorporacion son percibidos como
eficaces, los exreclusos tienen una mejor oportunidad de integrarse de manera
exitosa en la sociedad, lo que a su vez puede contribuir a la reduccion de la

reincidencia.

Este hallazgo subraya la importancia de desarrollar y mantener politicas

publicas y programas de intervencion que faciliten la reincorporacion de los
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exreclusos. La implementacién efectiva de estos programas puede ayudar a reducir
la reincidencia y fortalecer el tejido social al promover una integracién mas exitosa

de los individuos que han sido liberados del sistema penitenciario.

Desde una perspectiva de derecho internacional, el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos establece que el objetivo fundamental del sistema
penitenciario debe ser la reforma y la rehabilitacion social de los reclusos. Este
tratado internacional obliga a los Estados a adoptar medidas que respeten los
derechos humanos de los internos y faciliten su reintegraciéon en la sociedad. Las
normativas internacionales refuerzan la necesidad de que los sistemas
penitenciarios no solo castiguen, sino que también proporcionen las condiciones y

recursos necesarios para la rehabilitacion y reintegracion de los reclusos.

En conclusion, tus hallazgos resaltan la necesidad de que los programas de
reincorporacion sean bien disefiados y eficaces para lograr una reduccién en la
reincidencia. Ademas, refuerzan la obligacién de los Estados de cumplir con los
estandares internacionales en materia de derechos humanos y rehabilitacion,
asegurando que las politicas y practicas penitenciarias promuevan una

reintegracion exitosa y respeten la dignidad de los exreclusos.
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Conclusiones

El trabajo de resocializacién puede concluir en resultados positivos siempre
que se desarrolle desde un punto de vista integral, no solo con el cumplimiento de
ciertas actividades de agenda sino atendiendo las distintas dimensiones como el
moral, intelectual, el productivo. Entonces, el objetivo principal de la resocializacion
es proporcionar a los reclusos las herramientas, las habilidades y las oportunidades
necesarias para rehabilitarse y reintegrarse con éxito en la sociedad después de
cumplir su condena. Esto significa ofrecer programas y eventos que fomenten un
cambio positivo, adquieran habilidades laborales y educativas, y desarrollen una

mentalidad proactiva y responsable.

En ese sentido, la adecuada resocializacion de los internos en el sistema
penitenciario peruano se ve impedida por obstaculos de diversa magnitud, los
programas de rehabilitacion efectivos son dificiles de implementar debido al
hacinamiento, la escasez de recursos y las malas condiciones en muchas
prisiones. La creacidon de programas integrales de rehabilitacion que aborden los
aspectos educativos, emocionales y laborales de los reclusos y el desarrollo de la
capacitacién del personal penitenciario y las inversiones en infraestructura son

imprescindibles para el progreso.

Es por lo que una de las urgentes acciones es fortalecer la comunicacién
entre las entidades de justicia, seguridad y reinsercién social, pues para lograr
resultados 6ptimos, se deben reforzar las interfaces entre las agencias de justicia,
el sistema penitenciario y los programas de apoyo a la reintegracion, como las

oportunidades educativas y laborales. Ademas, la participacion de las
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organizaciones de la sociedad civil tanto en los programas de rehabilitacion como

en la vigilancia de las prisiones es crucial.

La entrada y la estancia en el sistema penitenciario se ven
considerablemente afectadas por la pobreza, la falta de oportunidades y la
exclusién social, factores estructurales fundamentales que no deben pasarse por
alto. Es por ello que para hacer frente de manera eficiente a la reincidencia delictiva,
es imperativo implementar politicas publicas integrales que aborden de manera

efectiva estos temas y aboguen por una sociedad mas inclusiva y justa.

La mayoria de los casos de la muestra considerada para el presente estudio
han mostrado un nivel de reincidencia mayor en la misma proporcion que la
percepcion de los abogados encuestados que sefalan una baja eficiencia del
proceso de resocializacion. Se hace necesario entonces proporcionar programas
de rehabilitacion efectivos dentro del sistema penitenciario que atiendan las
necesidades individuales de los internos, como la adiccion, la salud mental, la
educacion y las habilidades laborales. Estos programas pueden ayudar a los
reclusos a obtener las herramientas necesarias para reintegrarse a la sociedad de

manera positiva y reducir sus posibilidades de reincidencia.

La percepcion de que el proceso de resocializacion tiene una baja eficiencia
debe ser motivo de un nuevo estudio que valide este resultado e identifique otros
factores que influyen en esa débil eficiencia, asi como las acciones que se deben

adecuar para prevenir de los casos de reincidencia.
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Recomendaciones

Evaluar a los programas de tratamiento penitenciario en los distintos centros
de establecimientos penitenciarios del Peru, con la finalidad de reestructurar sus
procedimientos de modo tal que se pueda cumplir adecuadamente con la
reeducacion, rehabilitacion y resocializacidon del recluso, para asi limitar los indices

de reincidencia.

Reevaluar los criterios con los que se proceden a la conversion de la pena
pues las reincidencias estan reflejando la débil eficiencia de dicho proceso. Como
se ha sefialado en los documentos consultados, estas medidas de la conversion
de la pena estan orientados a reducir el hacinamiento en los centros penitenciarios
pero que a su vez el recluso tiene la oportunidad para reincidir en el delito lo que

viene perjudicando ampliamente a la sociedad.

Implementar programas de capacitacion, sensibilizacion y seguimiento para
los casos de violencia familiar, asi como la utilizacion de protocolos de prevencion
y rapida atencion para las victimas, asi como automatizar los informes o registros
de estos casos para que las distintas autoridades tomen accion inmediata.

Asimismo, priorizar aspectos como:

La educacion: promover programas educativos en el ambito escolar y en la
sociedad en general desde edades tempranas. Estos programas deben abordar la
igualdad de género, los roles de género y los estereotipos, y fomentar el respeto

mutuo, la empatia y la no violencia.

Legislacion efectiva: implementar leyes estrictas para tipificar como delito la

violencia contra las mujeres y garantizar su cumplimiento efectivo. Esto incluye el

89



establecimiento de mecanismos de denuncia accesibles y confidenciales, y la
capacitaciéon adecuada del sistema judicial y los profesionales de la policia para

manejar los casos de violencia de género de manera sensible y apropiada.

Apoyo a las victimas: disefar e implementar servicios de apoyo integral
dirigidos a las victimas de la violencia, estos servicios deben considerar refugio,
asesoramiento, atencidon médica, asistencia legal y programas de colocacion
laboral. Proporcionar a las victimas un entorno seguro y el apoyo que necesitan

para reconstruir sus vidas es fundamental.
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Anexos
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los integrantes del grupo
familiar.

100



Instrumentos

INSTRUMENTO 1: Cuestionario de Percepcion de la eficiencia de la resocializacion

Instrucciones

Estimado abogado, el presente instrumento tiene un propdsito educativo con la finalidad de medir
la Percepcidn de la eficiencia de la resocializacién en los casos de conversidon de penas a
prestacion de servicios en la cuidad de Huancayo 2022. En tal sentido se le solicita leer
detenidamente los siguientes items y marcar su respuesta con un aspa en recuadro segun la
valoracidn que usted considere.

N° |Datos generales
1. Apellidos y nombres
2. Su profesion
3 Afios de experiencia

Percepcion de la eficiencia de la resocializacién Respuestas
NO

Dimension 1. Reeducacién Sl NO
1 En el caso de estudio, ¢ considera usted que el proceso de reeducacion

fue eficiente?

En el caso de estudio, éiconsidera usted que el tratamiento
2. penitenciario fue suficiente para el proceso de reeducacion del
sentenciado?

En el caso de estudio, éconsidera usted que la familia del sentenciado

confié en el proceso de reeducacidn del tratamiento penitenciario?
Dimension 2. Rehabilitacion Sl NO
4 En el caso de estudio, éconsidera usted que el proceso de

rehabilitacidn fue eficiente?

En el caso de estudio, éconsidera usted que el tratamiento
5. penitenciario fue suficiente para el proceso de rehabilitacion del
sentenciado?

En el caso de estudio, éconsidera usted que la familia del sentenciado

confid en el proceso de rehabilitacion del tratamiento penitenciario?
Dimension 3. Reincorporacion Sl NO
5 En el caso de estudio, éconsidera usted que el proceso de

reincorporacién fue eficiente?

8. En el caso de estudio, éiconsidera usted que el tratamiento
penitenciario fue suficiente para el proceso de reincorporacion del
sentenciado?

9. En el caso de estudio, ¢considera usted que la familia del sentenciado
confi6 en el proceso de reincorporacién del tratamiento
penitenciario?

101



INSTRUMENTO 2: Cuestionario de Reincidencia

Instrucciones

Estimado abogado, el presente instrumento tiene un propdsito educativo con la finalidad de medir
la Reincidencia en los casos de conversidon de penas a prestacion de servicios en la cuidad de
Huancayo 2022. En tal sentido se le solicita leer detenidamente los siguientes items y marcar
su respuesta con un aspa en recuadro segun la valoracién que usted considere.

N° |Datos generales
1. Apellidos y nombres
2. Su profesion
3 IAfios de experiencia
Reincidencia Respuestas
o
N Dimension: Violencia Sl NO
1 En el caso de estudio ¢usted pudo encontrar una situacién de
) reincidencia?
2. La agraviada, é¢formuld una nueva denuncia por agresion?
3 En la institucidon policial, ése atendid oportunamente el caso de
) reincidencia?
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Consentimiento informado

FICHA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identificado con DNI

numero: declaro que he sido informado e invitado a

paricipar de una encuesta mediante un cuestionario para una investigacion
académica denominada “PERCEPCION DE LA EFICIENCIA DE LA
RESOCIALIZACION ¥ REINCIDENCIA EN LOS CASOS DE CONVERSION DE
PENAS A PRESTACION DE SERVICIOS EN LA CIUDAD DE HUANCAYOQ, 20227,
es el titulo de un frabajo de tesis que ya cuenta con la aprobacién del plan de

tesis.

Entiendo gue esta investigacidn esta disefiada para recoger informacion sobre la
percepcion de la eficiencia de la resocializacion vy la reincidencia, y sé que mi
paricipacion en la encuesta tomara alrededor de 25 a 30 minutos el cual sera
registrado en un formulario de Google Fgrm que recibiré en mi correo electrénico,
y también me explicaron, que la informacién registrada sera confidencial, lo que
significa que nadie mas puede saber mis respuestas, ni puede determinarse
durante la etapa de publicacién de resultados.

Sé que no se me proporcionaran los datos v gque no recibiré ninguna
compensacion por participar en este estudio, y también sé que la informacian
puade ser indirectamente beneficiosa, por lo que, dado que se ha realizado la

investigacion en curso, hay un beneficio para sociedad.

Asimismo, sé gue puede negar la participacion o retirarme en cualquier etapa de

la investigacidn, sin expresidn de causa ni consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente participar en este estudio v he recibido una copia del

presente documento.

Firma del participante

Fecha:

Si tieng alguna pregunta durante cualguier etapa del estudio puede comunicarse con Lisheth

Manhualaya al comeo v_ manhualaya23@gmail.com
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