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Resumen

El presente trabajo fitulado NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS
PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA I.E.S. "LIBERTADOR JOSE DE SAN MARTIN"
HUARISANI-2024, tuvo por objetfivo determinar el nivel de conocimiento del VPH en
cuanto a vacunaciéon, prevencién y transmision viral. En la metodologia, se
empled el nivel descriptivo y enfoque cuantitativo, con una poblacién y muestra
censal conformada por 80 estudiantes que participaron voluntariamente. El
consentimiento informado fue autorizado por los propios estudiantes o sus padres,
asi como por la Direccién del colegio. Para obtener la informacién necesaria, se
utilizé la técnica de la encuesta, implementando un cuestionario como
instrumento principal. Luego, los datos recolectados fueron procesados y
analizados con el apoyo del software estadistico SPSS en su version 27,
elabordndose tablas simples para facilitar su interpretacion y andlisis. Resultados.
El nivel de conocimiento de la edad de vacunacion contra el virus del papiloma
humano fue REGULAR en 58,8 %; conocimiento en relacién a la dosis de vacuna
fue BUENO un 48,8 %; sobre proteccién del virus del papiloma humano fue MALO
en 56,2 %; conocimiento sobre la efectividad de la vacuna fue MALO en 67,5 %.
Se aplicd la vacuna en un 48,8 % de estudiantes. El conocimiento sobre la
fransmision del virus papiloma humano fue BUENO en 50 %; el conocimiento sobre
las acciones de prevencion contra el virus fue BUENO en 41,3 % vy sin el virus en
familiares en 61,3 %. En conclusidn, el nivel de conocimiento sobre el VPH fue en
promedio REGULAR.

Palabras clave: conocimiento, efectividad, papiloma virus, proteccién, vacuna
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Abstract

The research work entitled LEVEL OF ACQUAINTANCE ABOUT HUMAN
PAPILLOMAVIRUS IN STUDENTS OF THE LE.S. "LIBERTADOR JOSE DE SAN MARTIN"
HUARISANI-2024, aimed to govern the equal of awareness of the VPH in terms of
vaccination, prevention and viral transmission. In the methodology, a descriptive
level and quantifiable approach were employed, with 80 students who
participated voluntarily. Informed consent was authorized by the students or their
parents, as well as the school management. To obtain the necessary information,
the review was castoff as a system and a survey as device, the data was handled
in the SPSS-V.27 statistical package, creating simple tables for their respective
analysis. Results. The equal of acquaintance about the age of vaccination against
human papillomavirus was FAIR in 58.8 %; knowledge about the vaccine dose was
GOOD in 48.8 %; knowledge about protection against Human Papillomavirus was
POOR in 56.2 %; knowledge about the effectiveness of the vaccine was POOR in
67.5 %. The vaccine was administered to 48.8 % of students. Knowledge about
fransmission of Human Papillomavirus was GOOD in 50 %; knowledge about
prevention measures against the virus was GOOD in 41.3 %, and knowledge about
prevention measures against the virus in family members was GOOD in 61.3 %. In
conclusion, the level of acquaintance about Human Papillomavirus was, on

average, FAIR.

Keywords: knowledge, effectiveness, papillomavirus, protection, vaccine
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Intfroduccidon

La Fundacion Peruana de Cdancer y el Ministerio de Salud estdn trabajando
intfensamente para erradicar el cdncer de cuello uterino en el Perd. Con una
cobertura de vacunacién del 116,2 % y mds de 320 mil mujeres tamizadas con
pruebas moleculares, se ha logrado un avance significativo, aunque aiun queda
camino para alcanzar el objetivo del 90 % establecido por la OMS para 2030. En
el marco de APEC 2024, representa una oportunidad clave para reforzar estas

politicas y seguir avanzando hacia un futuro libre de cédncer de cuello uterino. (1)

Contar con informacién adecuada sobre el virus (VPH) permite a los
alumnos tomar decisiones mds informadas respecto al tema. Por ello, es
importante especificar que existen distintas variantes de este virus; por ejemplo,
algunos tipos, conocidos como VPH cutdneos, se transmiten mediante el contacto
directo con la piel y suelen provocar verrugas. Por otro lado, estdn los VPH
mucosos, que afectan dreas hUmedas del cuerpo y pueden alojarse en zonas
como el cuello del Utero, la garganta, la boca, la vagina, la vulva, el ano o el

pene.

El propdsito de esta investigacion fue saber cudl es el nivel de
conocimiento sobre el virus papiloma humano en estudiantes de la LES.
"Libertador José de San Martin”, Huarisani-2024. En resumen, se identificé que el
nivel de conocimiento sobre el VPH fue, en promedio, regular. Por lo tanto, resulté
necesario fortalecer las estrategias de educacion y concientizacién para mejorar

la comprension sobre este tema.

Siendo asi, se presentd en el capitulo |, el planteamiento del estudio, en el
cual se delimité y mostrd los problemas abordados, objetivos vy justificaciones que
guiaron este estudio. En el capitulo I, se mostrd las bases tedricas que rigen el
estudio. El capitulo I, mostré la hipdtesis, variables de estudio vy
operacionalizacién. El capitulo IV, la metodologia trabajada, como también los
estadisticos a utilizar. El capitulo V, mostrd la presentacidon de resultados y expresd

la conclusién y recomendacién del estudio.
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Objetivos
Objetivo general

Establecer el nivel de conocimiento sobre el virus papiloma humano en

estudiantes de la I.E.S. "Libertador José de San Martin", Huarisani-2024.
Objetivos especificos

Determinar el nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el virus
papiloma humano en estudiantes de la L.E.S. "Libertador José de San Martin",
Huarisani-2024.

Determinar el nivel de conocimiento relacionado a la transmisién del virus
papiloma humano en estudiantes de la L.E.S. "Libertador José de San Martin",

Huarisani-2024.

Determinar el nivel de conocimiento segin la dimensién de prevenciéon
sobre el virus papiloma humano en estudiantes de la I.E.S. "Libertador José de San
Martin", Huarisani-2024.

20



CAPITULO I: MARCO TEORICO
1.1. Planteamiento del problema

El VPH, conocido como virus del papiloma humano, representa una de las
infecciones de transmision sexual mds comunes a nivel global, con mayor
prevalencia entre adolescentes y personas jdvenes. Sin embargo, a pesar de su
alta prevalencia, muchas veces el conocimiento sobre este virus es limitado,

especialmente en zonas rurales o con poco acceso a informacidén en salud.

En este contexto, los alumnos de la I.E.S. Libertador José de San Martin, en
la comunidad de Huarisani, no estdn exentos de esta realidad. Si bien se han
realizado campanas de vacunacion y charlas informativas, aln persisten dudas,
mitos y falta de informacion clara sobre el VPH, sus formas de contagio,

consecuencias y formas de prevencion.

Por estarazén, resulta fundamental identificar cudnto saben los estudiantes
acerca del virus del papiloma humano en el ano 2024. Esta informacidn permitird
identificar brechas informativas y, a partir de ello, disenar iniciativas educativas

que promuevan el bienestar en la salud sexual y reproductiva de los estudiantes.
1.2. Antecedentes de la investigacion
1.2.1. A nivel internacional

Robalino (11) en el 2024, examind la informacién que fienen las madres
acerca del VPH y cédmo afecta su manera de ver la vacunacion de sus hijas,
buscando asi evitar el cdncer cervical. Se realizaron encuestas a 108 madres,
empleando herramientas para evaluar cudnto sabian del VPH, su opinidn sobre la
vacuna, ademds de sus datos demogrdficos. Los hallazgos revelaron que un 59,26
% de las madres encuestadas exhibia escaso entendimiento acerca del VPH,
mientras que un 48,15 % demostré una inclinacién positiva hacia la vacunacién.
Se descubrié que, a mayor educacion de la madre, mds sabian sobre el VPH.
Ademds, tienen mds recursos econdmicos que influia cémo ven la vacunacion.

Esto subraya que urge mejorar las iniciativas para educar a la gente.

Prieto y Bustamante (12) en el 2024, identificaron el factor social que influye
en la cobertura de vacuna contra el VPH, con el fin de respaldar decisiones
informadas en salud puUblica. Este estudio se propuso dos metas principales: (1)
calcular qué porcentaje de chicas habia recibido una o dos vacunas en los

centros de salud publicos de Ecuador, vy (2) examinar qué aspectos sociales
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estaban relacionados con que se pusieran estas vacunas a lo largo y ancho de
las 24 provincias. Los hallazgos revelaron que un 59,26 % de las madres
encuestadas exhibia escaso entendimiento acerca del VPH, mientras que un 48,15
% demostrd una inclinacién positiva hacia la vacunacién. Al examinar los datos,
se notd que cuando la concentracion de habitantes indigenas era mds alta, la

vacunacion también lo era.

Pérez et al. (13) en el 2024, establecieron la correlacion costo-beneficio de
la vacuna contra el VPH en Chile. Se desarrollé un estudio correlacional de tipo
observacional con aplicacion de un modelo dindmico. Este estudio considerd dos
cohortes de 130.000 ninas, unas sometidas a la simulacion de vacunacién y otras
no inoculadas. Este estudio arrojd los siguientes resultados: a) Nifas no vacunadas:
US$6.317.408, b) Ninas vacunadas: US$3.598.473. Por lo tanto, las aplicaciones de
la vacuna contra el VPH tienen una correlacidon de costo favorable para la

economia del pais.

Salgado et al. (14) en el 2024, tuvieron como propdsito evaluar el nivel de
actitudes y conocimiento de las percepciones sobre el VPH en alumnos de la
Universidad del Azuay. Se encuestd a 290 jovenes universitarios. Un 93,4 % estaba
al tanto de que el VPH se contagia durante el sexo, y un 75,2 % lo identificd como
algo bastante comun. Asimismo, solo un 46,6 % estaba al tanto de que a veces no
da sinfomas. Por ofro lado, un 46,2 % comentd sobre empezar pronto con las
relaciones sexuales con un riesgo mds alto, y un notable 91,7 % apuntd a tener
varias parejas como algo que facilita el contagio. En cuanto a cdmo prevenirlo,
un 78,6 % conocia lo del preservativo y un 80,3 %, sabia que el VPH no es solo cosa
de mujeres, sino que también afecta a los hombres. Respecto a la vacuna, un
61,7 % admitia que era efectiva, un 69 % que era segura, un 70,7 % que debia
aplicarse antes de empezar la vida sexual y un 60 % que protegia a hombres y

mujeres.

Prudencio (15) en el 2023, investigd sobre el nivel de conocimiento sobre el
VPH en las familias con hijos e hijas de entre 10 y 14 anos en Puerto-Madryn.
Desarrollé un estudio no experimental, donde la muestra estuvo compuesta por 73
familiares de ninos y ninas dentro del rango de edad mencionado. En cuanto al
nivel educativo, el 39,7 % contaba con formacién académica alta, seguido por
un 34,3 % con nivel medio. La mayoria era soltera/o (63,01 %) y el promedio de
hijos por participante fue de aproximadamente tres (2,85 %). El 63,7 % indicd como

principal ocupacidn el trabajo remunerado o labores del hogar. Para resumir, las
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familias que participaron en la encuesta demostraron tener un entendimiento
razonable sobre el VPH y, en general, se mostraron bastante dispuestas a aceptar
la vacuna. A pesar de esto, quedd claro que existe una falta de informacién
importante en lo que respecta al diagndstico en hombres y las diferentes opciones

de fratamiento disponibles.
1.2.2. Antecedentes nacionales

Contreras y Chaina (16) en el 2023, tuvieron como objetivo evaluar una
intervencién educativa, la cual podia mejorar el conocimiento sobre la vacuna
contra el VPH en el Callao. Se utilizé un enfoque cuantitativo con disefio
preexperimental, prospectivo y de seguimiento longitudinal. Para recolectar los
datos, se aplicdé una encuesta con un cuestionario validado y altamente
confiable. La muestra estuvo compuesta por 108 tutores, la fotalidad de los
participantes (100 %) Se observd un elevado grado de conocimiento respecto a
la vacuna contra el VPH, lo cual se reflejé en un valor t de -27.336 y un nivel de
significancia estadistica de p = 0.000. En conclusion, la estrategia educativa
implementada fue altamente efectiva para aumentar el nivel de informacién

entre los tutores sobre la calidad de la vacuna contra el VPH.

Padilla y Aliaga (17) en el 2023, con su estudio de enfoque cuantitativo y
diseno descriptivo-correlacional, examinaron la relacion entre el nivel de
conocimiento vy la actitud de los jbvenes hacia la vacuna contra el VPH en dos
comunidades ubicadas en Iquitos. Se entrevistd a 200 jdvenes de ambos sexos, de
14 y 19 anos. Entre los hallazgos, se halld que el 69 % de los colaboradores indicd
haber fenido actividad sexual; el 77,6 % manifesté haber recibido la vacuna
contra el VPH, siendo la md&s comun la tetravalente (83,1 %), y el 75,9 % reportd
haber recibido dos dosis. Solo el 29 % alcanzé un nivel alto de conocimiento
general, el 26,5 % tenia buena informacién sobre el VPH especificamente, y el 26
% sobre la vacunacion. En cuanto a las actitudes frente a la vacuna, el 41,5 %
mostré una disposicién positiva. En conclusiéon, el estudio demuestra que, a
mayores conocimientos sobre el VPH, mds favorable las actitudes de los

adolescentes hacia su vacunacion.

Cahuana y Deza (18) en el ano 2022, realizaron una investigacién con el
propdsito de identificar los niveles de conocimientos y las actitudes que tienen las
madres sobre la vacuna contra el VPH en la Institucién Educativa San Pedro,
Arequipa. Se utilizd un diseno no experimental y conté con una muestra de 80

madres de la institucion. Se emplearon evaluaciones cognitivas y psicométricas,
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utilizando una prueba de conocimientos y una escala para evaluar actitudes. Los
hallozgos evidenciaron que el 82,22 % de las madres presenta conocimientos
intermedios sobre las vacunas contra el VPH, el 17,78 % registré un nivel bajo. El
estudio determind la existencia de una asociacién estadistica significativo entre el
grado de conocimiento y la disposicion hacia la vacuna contra el VPH, con una

correlacion moderada cuantificada en 0,455.

Salcedo (19) en el 2022, con el objetivo de analizar la relacién entre las
conductas de riesgo y el nivel de conocimiento sobre el VPH en estudiantes
adolescentes de la I.E. N.° 22305 Julio C. Tello, en Ica. Este estudio se enmarcé en
un diseno observacional, transversal y basado en encuestas, donde se establecid
una asociacion significativa el conocimiento sobre el VPH. El andlisis sali® con un
Chi-cuadrado de 79,714 (4 grados de libertad, p = 0,000), lo que significa que hay
un vinculo realmente fuerte entre las variables cuando se frata de VPV, el 46,30 %
de los adolescentes tenia una gran comprension, el 42,21% tenia un entorno
decente y 10,49 % estaban un poco atrasados. Los principales comportamientos
de riesgo fueron: no usar un conddén cuando comienza o termina el sexo, no lo usa

en absoluto y no se vacuno.

Torres (20) en el aio 2020, investigd el propdsito de evaluar los niveles de
conocimientos que tienen las adolescentes del Asentamiento Humano Primaveraq,
en Iquitos, sobre la vacuna contra el VPH durante el ano 2020. La metodologia fue
observacional, transversal, prospectivo y de tipo correlacional. La muestra incluyd
a 86 adolescentes. Se encontrd que el 44,2 % de los colaboradores demostrd tener
un conocimiento apropiado respecto a la vacuna contra el VPH. En conclusion, la
mayoria de los jévenes del AAHH Primavera no poseen conocimientos suficientes
sobre la vacuna del VPH, lo cual subraya las necesidades de fortalecer las

estrategias informativas y educativas dirigidas a este grupo poblacional.
1.3.  Bases tedricas

1.3.1. Conocimiento relacionado a la vacuna contira el virus papiloma

humano

La primera vacuna disefada para prevenir el VPH se lanzd en el ano 2006
al mercado internacional. Esta vacuna, de tipo tetravalente, brinda protecciones
frente al virus, a los tipos 6, 11, 16 y 18. Su eficacia ha sido notable: previene en un
99 % la lesion precancerosa del CCU, en un 100 % las lesiones de alto grado en la

vagina y la vulva, y también en un 99 % las lesiones genitales externas causadas
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por los tipos 16 y 18, siempre que se administre bajo condiciones estrictas y a

personas que cumplan con los criterios establecidos en los estudios clinicos. (17)

Los estudios a largo plazo han confirmado que la eficacia de la vacuna se
mantiene en el tiempo, logrando reducir de forma sostenida la presencia de
infecciones persistentes y disminuyendo tanto las lesiones alto y bajo grado en el
cuello uterino en el corto plazo. En 2007, se infrodujo en el mercado la vacuna
bivalente, que protegen especificamente contra los tipos VPH-16 y VPH-18. Esta
vacuna demostrd una eficacia cercana al 100 % frente a la lesidn precancerosas
del cuello uterino asociadas a estos dos tipos de virus. Ademds, logrd reducir
rdpidamente las alteraciones citoldgicas en un 97 %, generando niveles de
anticuerpos entre 50 y 80 veces mayores que los producidos por una infeccién
natural, con una duracién prolongada en el organismo. También mostrd cierta

proteccidén cruzada a corto plazo frente a los tipos VPH-45y VPH-41. (21)

El VPH barca un grupo de mds de 200 variantes virales que estdn
estrechamente vinculadas entre si. Estos virus pueden provocar la aparicion de
verrugas en distintfas zonas del cuerpo. Aproximadamente 40 de ellos tienen
afinidad por el drea genital y se transmiten principalmente mediante las
intfimidades sexuales o a través de contacto intimo piel con piel con una persona
portadora. Algunos tipos de VPH estdn asociados a mayores riesgos de desarrollar
ciertos tipos de cdncer, lo que convierte su prevencion y deteccion en un tema

de salud publica. (22)
1.3.1.1. Edad para vacunarse contra el VPH

El VPH ha sido identificado como la primordial causa del CCU a nivel
mundial. En respuesta a esta problemdtica, se han desarrollado tres tipos de
vacunas que ofrecen distintos niveles de proteccién. La vacuna bivalente ofrece
proteccion frente a los serotipos 16 y 18, los cuales estdn asociados a la mayor
parte de los casos de cdncer cervicouterino. La tetravalente amplia esta
proteccidén al incluir los tipos 6 y 11, que estdn relacionados con verruga genital.
Por Ultimo, la vacuna nonavalente brinda una cobertura mds amplia, protegiendo
contra nueve serotipos (6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 y 58), abarcando asi la mayor
parte de los tipos de VPH asociados tanto a lesiones cancerigenas como

condilomatosas. (19)

El calendario de vacunacién contra el VPH se adjusta a la edad de la

persona: se administran dos dosis a ninas de enfre 9 y 15 anos, mientras que las
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jévenes de 15 a 26 anos reciben fres. Diversos estudios han confirmado la
seguridad de estas vacunas, bien toleradas y eficaces en la generacién de una
respuesta inmunoldgica adecuada. Aungque no estdn contraindicadas para
personas inmunocomprometidas, su efectividad puede ser menor en este grupo.
No se recomiendan durante el embarazo, pero si pueden aplicarse durante la
lactancia. La introducciéon de esta vacuna ha tenido un impacto positivo al reducir
significafivamente las enfermedades relacionadas con el VPH, resaltando asi su

contribucion al progreso de la salud publica a nivel global. (23)

Minsa amplié la vacuna contra el VPH para mujeres de 9 a 18 afos que no
hayan recibido ninguna dosis previa, permitiendo la aplicacién de una sola dosis.
Esta medida busca reducir el riesgo de infecciones por VPH y forma parte del Plan
Nacional de Vacunacion 2025. También se ha comenzado a incluir

progresivamente a varones de 14 a 18 anos. (20)

A través del oficio multiple D000022-2024 emitido por el Despacho
Viceministerial de Salud Publica, se ordena que las DRIS, del Callao y Lima, junto
con las Direcciones y Gerencias Regionales de Salud a nivel nacional, extiendan

dicha inmunizacién para mujeres hasta los 18 anos. (20)

En el marco del programa nacional actual, el Minsa dispone la vacuna
contra el VPH a la poblacién infantil de 9 a 13 afos, empleando un esquema de
dosis Unica para prevenir infecciones por este virus oncogénico, responsable de

multiples neoplasias con predominio del cAncer cervicouterino en mujeres. (24)

1.3.1.2. Dosis que necesitan para completar la pauta de vacunacion
contra (VPH)

A menudo denominado el 'asesino silencioso’, este padecimiento continda
impactando de forma desigual a distintas poblaciones, a pesar de ser en gran
medida evitable. En respuesta a la preocupacién por el lento avance en la
incorporacién de la vacuna contra el VPH en los calendarios de inmunizacién y su
limitada cobertura, particularmente en naciones con escasos recursos, el Grupo
Estratégico Consultivo de Expertos en Inmunizacién (SAGE) ha emitido una nueva

recomendacién. (21)

El Grupo Estratégico Consultivo de Expertos en Inmunizaciéon (SAGE) ha
propuesto una actualizacién en los esquemas de vacuna contra el VPH.

Recomienda que:
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Las mujeres de 9 a 14 anos, grupo objetivo principal, reciban 1 o 2 dosis.
Las mujeres entre 15y 20 aios también pueden recibir una o dos dosis.

En el caso de mujeres de 21 anos, se aconsejan 2 dosis aplicadas con un

intervalo de 6 meses. (25)
1.3.1.3. Lavacuna de VPH

Representa un hito en la medicina, ya que es la primera desarrollada

especificamente para prevenir un tipo de cdncer originado por un virus. (22)

La OMS recomienda integrar la vacuna contra el VPH en el programa
nacional de inmunizacion. Esta recomendacién se basa en factores clave como
la urgencia de prevenir el cdncer de cuello uterino y ofras afecciones
relacionadas con el VPH, las cuales representan una prioridad en el dmbito de la
salud publica. Asimismo, la implementacidén de esta vacuna es viable tanto en
términos operativos como logisticos; existen las posibilidades de asegurar un
financiamiento sostenible; y las estrategias de vacunacién han demostrado ser
costo-efectivas en distintos contextos. Asimismo, se enfatiza que la inmunizacién
debe enfocarse principalmente en las adolescentes, idealmente antes de que

inicien su vida sexual. (26)

1.3.1.4. Reacciones que pueden presentarse después de aplicar la

vacuna

Es comun que se presenten reacciones leves como enrojecimiento y dolor
en la zona de la inyeccion. Estos sintomas suelen durar entre 2 y 3 dias, no

necesitan fratamiento y desaparecen por si solos.

Otras posibles molestias incluyen dolor de cabeza, congestion nasal, fiebre,
desmayos, fatiga, malestar general, dolores musculares y articulares, asi como

sintfomas digestivos leves. (27)
1.3.1.5. ElVPHy el cancer

Vacunar confra el VPH a quienes cumplen con los criterios establecidos
fiene un efecto positivo en la salud, ya que coniribuye significativamente a
prevenir enfermedades vinculadas a este virus. Las vacunas dirigidas a los tipos de
VPH de alto riesgo, especialmente los tipos 16 y 18, fienen el potencial de prevenir

hasta el 90 % de los casos de CCU invasivo en mujeres. (22)

Se proyecta que para el ano 2040, los casos de cdncer a nivel mundial
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podrian llegar a los 28,4 millones, lo que supondria un incremento del 47 % en
comparacién con las cifras registradas en 2020. Este crecimiento serd
especialmente alarmante en las naciones en desarrollo, donde se espera un
incremento de entre el 64 % y el 95 %, mientras que en los paises desarrollados se
estima un aumento menor, entre el 32 % y el 56 %. El CCU sigue representando una
de las primordiales amenazas para la salud. Alarmantemente, cada dos minutos,
una mujer pierde la vida por causa de esta enfermedad en algun lugar del

planeta.

En 2018, frente a la alta carga global del CCU vy las crecientes
desigualdades en su atenciodn, la directora general de la OMS lanzd un llamado a
una accion global con el objetivo de eliminar esta enfermedad, estableciendo
como meta una tasa igual o inferior a 4 casos por cada 100,000 mujeres. Para
alcanzar esta metaq, se propuso una estrategia basada en tres pilares: vacunar al
90 % de las mujeres de 15 anos, ejecutar pruebas de deteccién al 70 % de los
jévenes al menos dos veces entre los 35 y 45 anos, y tratar oportunamente al
menos al 90 % de las mujeres que presenten lesiones precancerosas. Alcanzar la
cobertura de vacunacién en ninas dependerd en gran medida de mejorar el
conocimiento y la actitud tanto de la comunidad como de los padres y las propias

adolescentes respecto a la importancia de la vacuna contra el VPH. (28)
1.3.2. Transmisién del virus papiloma humano
1.3.2.1. Portadores del VPH

Los varones constituyen los principales portadores asintomdaticos del VPH,
fransmitiendo el virus a sus parejas de manera inadvertida. Asi lo alertd EsSalud,
indicando que la infeccion puede desencadenar un espectro patoldgico que
abarca desde verrugas anogenitales hasta neoplasias como el cdncer

cervicouterino. (34)
1.3.2.2. Prevencioén del VPH

La vacunaciéon confra el VPH representa una de las prdcticas mds
efectivas para evitar el contagio por las variantes del virus mds asociadas al
desarrollo de cdncer y verrugas genitales. Hoy en dia, estd incluida en el PN, lo
gue garantiza su acceso tanto para ninas como para ninos. Aunque comunmente
se vincula al VPH con el CCU en mujeres, asimismo, representa un factor de riesgo
relevante para la aparicién de distintos tipos de cdncer en hombres, como el

orofaringeo, el anal y el de pene. (35)
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1.3.2.3. Proteccién contra el VPH

La mdxima efectividad de la vacuna contra el VPH requiere su
administracién previa a la exposiciéon viral. Las directrices sanitarias establecen
gue tanto ninos como ninas deben inmunizarse entre los 11 y 12 anos, periodo en
el que el esquema contempla solamente dos dosis. Expertos enfatizan que "la
vacunacion oportuna confiere proteccién inmunoldgica sostenida desde esa
edad". Para quienes inician el proceso a los 15 anos o después, se aplicard un

régimen de tres dosis. Esta inmunoprofilaxis se recomienda hasta los 26 anos. (36)
1.3.2.4. Familiay el VPH

Para que una menor pueda recibir la vacuna contra el VPH, es
indispensable contar con la autorizacion de sus padres. Esto se realiza mediante
un consentimiento informado, en el cual los responsables deben recibir
informacion clara, veraz y oportuna sobre la seguridad de la vacuna vy los
beneficios que ofrece. Solo asi podrdn tomar una decision consciente vy

responsable en favor de la salud de sus hijas. (37)

1.3.3. Conocimiento relacionado a la prevencién contra el virus papiloma

humano

A nivel global, las ITS configuran un desafio sanitario prioritario por su
capacidad de desencadenar patologias severas con desenlaces fatales. Entre
ellas, la infeccion por el VPH es la mds frecuente de origen viral y representa la
primordial razén por la que muchos individuos acuden a consulta ginecoldgica.
Se estima que prdcticamente todos los individuos sexualmente activos estardn en

relacidn con este virus en alguna etapa de sus vidas. (25)

Una prevencién efectiva no solo requiere identificar y tratar a tiempo las
lesiones causadas por el VPH, sino también brindar a la poblacién en riesgo
informacién clara y accesible sobre los aspectos mds importantes de la enfermedad,
incluyendo su transmision, sintomas y opciones de tratamiento. Educar a la
comunidad es clave para disminuir las incidencias y las complicaciones relacionadas

con esta infeccién. (29)
1.3.3.1. Unriesgo para el contagio del VPH

Se define como cualquier factor o condicidn que aumenta la probabilidad
de adquirir esta infecciéon. Los importantes factores de riesgo destacan el inicio

temprano de relacién sexual, la exposicidén a individuos infectados, la multiplicidad
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de parejas sexuales, el uso inadecuado de métodos como el preservativo, la
inmunosupresion, el tabaquismo, la coinfeccién con otras ITS y la falta de
inmunizacion preventiva. Estos elementos favorecen la diseminacién del VPH, que

se transmite fundamentalmente por contacto durante el coito sexual. (30)
Los cdnceres concernientes con el VPH son los siguientes:

Cdncer de cuello uterino: el VPH es causante en la mayoria de los casos

de CCU. Sin embargo, este tipo de cdncer puede prevenirse.

Cdncer de ano: el VPH es la causa principal del 63 % de los casos de este

fipo de tumor maligno.

Cdncer de vulva: el VPH es responsable del 69 % de los tumores malignos

de la vulva.

Cdncer de vagina: en el 75 % de los casos, el VPH es el factor

desencadenante de este tipo infrecuente de cdncer ginecoldgico.

Cdncer de pene: el VPH es la principal causa del 63 % de los casos de este

fipo de fumor maligno.

Cdancer de orofaringe: se desarrolla en la orofaringe, y el VPH causa el 70

% de los casos. (26)
1.3.3.2. lLavacuna del VPH

El virus del papiloma humano (VPH) es un virus de ADN de doble hebra que
incluye mds de 120 variantes genéticas identificadas hasta la fecha. Es la infeccién
de transmisién sexual (ITS) mds frecuente a nivel global. Segun el grado de riesgo
que representan, los diferentes tipos de VPH se clasifican en dos categorias: los de
bajo riesgo, entre los que se encuentran los tipos 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 61, 70, 72
y 81; y los de alto riesgo, también llamados oncogénicos, como los tipos 16, 18, 31,
33, 35, 45, 51, 52, 56 y 58. Los tipos de alto riesgo estdn relacionados con
infecciones persistentes que pueden provocar lesiones pre cancerosas vy
evolucionar hacia CCU. En cambio, los tipos de bajo riesgo suelen estar asociados
con la aparicion de verrugas genitales, condilomas acuminados, papilomas y

papilomatosis laringea. (31)
1.3.3.3. Lavacunay la edad

Diversos estudios han confirmado que vacunarse a una edad temprana

no influye en que las personas comiencen su vida sexual antes de lo habitual.
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Quienes tienen menos de 15 anos pueden recibir 2 dosis, dejando entre 6
y 12 meses de diferencia enfre una y ofra. Quienes inician el esquema de
vacunacion entre los 15y los 26 anos necesitan completar tres dosis, distribuidas a
lo largo de 6 meses. Es recomendable que todas las personas de hasta 26 anos
qgue no hayan completado el esquema de vacuna confra el VPH se pongan al

dia con las dosis correspondientes. (32)
1.3.3.4. Se ha vacunado contra el VPH

No es necesario interrogar a las ninas sobre si han iniciado su vida sexual,
ni realizar pruebas de deteccién del VPH o verificar si estdn embarazadas antes
de aplicar la vacuna. Lo mds recomendable es vacunar a todas las ninas dentro
delrango de edad establecido, ya que asi se garantiza una mayor efectividad en
la prevenciéon del virus. (16) Generalmente, las vacunaciones contra el VPH se
administran en los centros educativos o en los establecimientos de salud. Esta
vacuna brinda una proteccién casi total contra los principales tipos del virus que
provocan el CCU. Sin embargo, aungue una mujer haya sido vacunada, es
fundamental que en el futuro se realicen controles periddicos de deteccién
temprana, ya que estos exdmenes siguen siendo esenciales para prevenir el

desarrollo del cancer cervicouterino. (33)
1.4.  Definiciéon de términos basicos

e Virus del papiloma humano. El VPH (por sus siglas en inglés Human
Papillomavirus) es una de las ITS mds comunes a nivel mundial. Este virus pertenece
a la familia Papillomaviridae y estd compuesto por un grupo diverso de virus de
ADN. Se caracteriza por no tener envoltura y por su pequeno famano, con un

didmetro aproximado de entre 52 y 55 nm. (38)

e Vacuna. Son formulaciones bioldgicas (inyectables, orales o
aerosolizadas) disenadas para entrenar al sistema inmunoldgico en la
identificacién y neutralizacion de agentes patdégenos. Estas preparaciones,
administradas como liquidos, comprimidos o sprays nasales, generan memoria

inmunitaria contra enfermedades especificas. (39)

e Proteccién. La proteccién de la salud es un conjunto de medidas que
se toman para prevenir enfermedades y proteger a la poblacion de los riesgos

ambientales. (40)
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e Prevencién. Se define como las estrategias coordinadas destinadas a

impedir tanto el inicio como la evolucién de afecciones médicas. (41)
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CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS
2.1. Método, tipo y nivel de la investigacién
2.1.1. Método de la investigacién

El método de investigacion fue el cientifico, la palabra "método"” tiene su
origen en el griego, donde meta significa “hacia” y hodos se fraduce como
“camino”, lo que le da el sentido de ser “la via mds apropiada para alcanzar un
objetivo”. En este contexto, un método puede entenderse como el proceso o

estrategia que se selecciona para lograr una meta previamente establecida. (43)
2.1.2. Tipo de la investigacion

La investigacion fue bdsica, ademds conocida como pura o esencial, es
un enfoque utilizado principalmente en el dmbito cientifico con el propdsito de
profundizar en la comprension de fendmenos o dreas especificas del
conocimiento. Su objetivo principal no es la aplicacion inmediata, sino generar

nuevas teorias o ampliar el saber existente. (44)
2.1.3. Nivel de la investigacion

El nivel del estudio fue descriptivo, porque buscd las particularidades vy
caracteristicas importantes de cualguier evento que se estudie, para poder
entender mejor cdmo se comporta. Asi, podemos describir los patrones o

tendencias que se dan dentro de una poblacion o grupo determinado.(45)
2.2. Diseno de lainvestigacion

Se tratd de un estudio de enfoque transversal y no experimental, dado que
no se intervinieron las variables y la informacién se recolectd en un Unico punto en
el tiempo. Se clasificé ademds como descriptivo, dado que su propdsito fue
detallar el nivel de conocimiento existente sin pretender establecer vinculos

causales entre las variables analizadas. (45)
Esquema del diseio de investigacion
M]
(Muestra: Estudiantes)

!

(O]
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M: Muestra (estudiantes de la I.E.S. “Libertador José de San Martin™)
O,: Observacion o medicidn de la variable (nivel de conocimiento
sobre el VPH)

No hay "r" porque no hay correlacion.
No hay O, porque no se compara antes y después, ni grupos distintos.
2.3. Poblacién y muestra

2.3.1. Poblacion

Se conformé por 80 alumnos de la LE.S. "Libertador José de San Martin"
Huarisani. La poblacién estuvo referida al conjunto de objetos o personas sobre los
que se quiere lograr informacidn. Este grupo estuvo conformado por individuos,

datos clinicos, entre otros elementos relevantes para el estudio. (46)
2.3.2. Mvestra

Se procedié a un muestreo de método por conveniencia de tipo censal
donde fue necesario que todos los estudiantes de la I.E.S. "Libertador José de San
Martin" Huarisani, en el ano del 2024 (retrospectivo) que cumplan con los criterios
de inclusidn y exclusion en el periodo que ha sido representada por 80 estudiantes.
(47)

A. Criterios de inclusion

e Estudiantes matriculados en la LLE.S. Libertador José de San Martin

durante el ano 2024.

e Alumnos y padres que acepfen voluntariamente vy firmen el

consentimiento informado.

e Estudiantes que asistan regularmente a clases durante el periodo de

recoleccién de datos.
B. Criterios de exclusion

¢ Alumnos que no autoricen su participacion (o cuyos padres/tutores

tampoco lo hagan).
e Encuestas o respuestas incompletas que no permitan un andlisis valido.

¢ Alumnos de otros colegios no considerados en el estudio.
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24, Técnicas e instrumentos de recopilacion de datos
2.4.1. Técnicas de recopilacion de datos

La técnica que se empled fue la entrevista, un recurso ampliamente

utilizado en la investigacion cualitativa para obtener informacién directa. (48)
2.4.2. Instrumentos de recopilacién de datos

Se empled la encuesta como herramienta metodolégica. Este instrumento
utilizé  cuestionarios estructurados aplicados a muestras poblacionales
representativas, destinados a documentar perspectivas individuales sobre

problemdticas sociales de relevancia colectiva. (49)
A. Confiabilidad

Dada la confiabilidad del proyecto de la investigacién se tuvo la
consistencia y precision de realizarla con instrumentos validados por juicio de

expertos de la especialidad de Laboratorio Clinico y Anatomia Patolégica

B. Validez

Expertos del drea validaron los instrumentos mediante juicio de expertos,

emitiendo observaciones técnicas y avalando la validez de contenido. (50)
¢ Relacion de expertos.
1. MG. Jenny Marisol, VALDEZ MAMANI - Tecndlogo Médico
2. Lic. Catherine Helen, ALAVE CARDENAS - Tecndlogo Médico
3. Lic. Pedro Manuel Martin, ANICAMA ESPINO - Tecndlogo Médico
2.4.3. Técnicas de andlisis de datos

El estudio tuvo un enfoque descriptivo y se basd en el andlisis estadistico
de los datos recopilados. La informacién cuantitativa fue primero registrada en
Excel y posteriormente procesada utilizando el software estadistico SPSS version 21.

Los hallazgos se mostraron mediante tablas y graficos. (27)
2.4.4. Procedimiento de la investigacion

En primer lugar, se realizd una breve revisién de la problemdtica con el fin
de proceder al desarrollo del tema a investigar, pudiendo de esta manera formar

las bases que permitieron plantear los objetivos que guiaron la investigacion.

35



Posteriormente, se recurrié a la redaccién formal de una carta que permitié
informar al L.E.S. "Libertador José de San Martin" — Huarisani sobre los fines del
presente estudio. Una vez lograda la informacién, se procedid con el andlisis
correspondiente de los capitulos y el andlisis de datos que permitié contrastar las

hipdtesis planteadas para finalmente ser discutidas.
2.5. Consideraciones éticas

Se tomaron en cuenta los criterios éticos de investigacion en personas
establecidos en la Declaracién de Helsinki Il, garantizando tanto el anonimato
como la confidencialidad de los participantes durante todo el proceso

investigativo. (51)

- Conducta: el desarrollo del estudio se llevdé a cabo asegurando un
manejo adecuado en la recoleccién de la informacién proporcionada por los
participantes, con un enfoque basado en la atencidn, el respeto, la
responsabilidad y el cumplimiento riguroso de los procedimientos establecidos.
(20)

- Imparcialidad: se garantizé una busqueda de informacién libre de sesgos,
tanto en la observacién como en los métodos aplicados, con el fin de asegurar

una obtencidn de resultados objetiva, sdlida y confiable.

- Se respetd estrictamente la privacidad de los datos recolectados, los
cuales fueron obtenidos con el consentimiento informado de los estudiantes y
utilizados Unicamente para los fines determinados en dicho consentimiento, en el

marco de la presente investigacién. (20)

- Indagacién objetiva: la investigacion se desarrolld bajo principios éticos
fundamentales, que orientan su inicio y ejecucién, asegurando el respeto hacia
todos los participantes. Estas normas permitieron obtener resultados vdlidos,

confiables y éticamente sustentables.

- Laresponsabilidad de todo el proceso investigativo, desde la formulaciéon
del proyecto hasta la elaboracion de los resultados, recayd en el investigador
principal, quien brindd orientacién constante a los colaboradores. Mantener la
objetividad y el respeto hacia las personas involucradas es esencial, ya que esto

previene sesgos y dificulfades en cada una de las etapas del estudio.
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CAPITULO liI: RESULTADOS

Presentacién de resultados

Tabla 1. Nivel de conocimiento sobre la edad de inicio de vacunaciéon contra el
virus del papiloma humano

Conocimiento sobre la edad de inicio .
. fi %
de vacunacion contra el VPH
Bueno 26 32,5%
Regular 47 58,8 %
Malo 7 8,8 %
Total 80 100,0 %

Fuente: elaboracién propia

Figura 1. Conocimiento sobre la edad de inicio de vacunacién contra el VPH

Valores

Bueno Reqular Malo

Conocimiento

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 1y la figura 1 se observan que la mayoria de los encuestados,
un 58,8 % (47 personas), fiene un conocimiento regular sobre el tema, lo que
sugiere cierta informacién bdsica pero incompleta. Un 32,5 % (26 personas)
demuestra un conocimiento bueno, lo que indica que aproximadamente una
tercera parte de los participantes estd bien informada respecto al inicio de la

vacunacion. Por ofro lado, solo un 8,8 % (7 personas) presenta un conocimiento
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malo, evidenciando desconocimiento o informacion errénea.

La figura 1 muestra en su mayoria un conocimiento regular sobre la edad

de inicio de la vacuna respecto al VPH.

Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre la dosis de vacunacion contra el VPH

Conocimiento sobre la dosis de VPH fi %

Bueno 39 48,8 %
Regular 28 350%
Malo 13 16,2 %
Totall 80 100,0 %

Fuente: Propia

Figura 2. Conocimiento sobre la dosis de VPH

Valores

Bueno Regular Malo

Conocimiento sobre la dosis de VPH

Fuente: Propia

La tabla 2 y figura 2, indican que, del total de 80 personas encuestadas, el
48,8 % (39 personas) demuestra un conocimiento bueno, lo que indica que casila
mitad tiene informacién clara y precisa sobre este aspecto. Por ofro lado, un 35,0
% (28 personas) muestra un conocimiento regular, lo que sugiere que poseen

cierta nocidén, aunque incompleta o inexacta. Finalmente, un 16,2 % (13 personas)
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presenta un conocimiento malo, evidenciando un desconocimiento significativo

sobre el tema.

En la figura 2, se visualiza que los alumnos tienen un nivel de conocimiento

bueno sobre la dosis de vacunacion al virus papiloma humano.

Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre la importancia de la vacuna confra el virus
del papiloma humano

Importancia de la vacuna contra

ol VPH Frecuencia %

Bueno 35 43,8
Regular 16 20,0
Malo 29 36,2
Total 80 100.0

Fuente: Propia

Figura 3. Importancia de la vacuna contra VPH

Valores

Bueno Regular Malo

Importancia de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

Fuente: Propia

La tabla 3 y la figura 3, indican que, de un total de 80 personas, el 43,8 %
(35 personas) posee un conocimiento bueno, lo que indica que comprenden
adecuadamente el valor preventivo de esta vacuna en la salud publica. Sin

embargo, un 36,2 % (29 personas) muestra un conocimiento malo, reflejando una
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percepciéon deficiente o equivocada sobre su relevancia. Ademds, un 20,0 % (16
personas) tiene un conocimiento regular, lo que sugiere que cuentan con

informacion parcial o confusa.

En la figura 3, se visualiza que los alumnos fienen un nivel de conocimiento

bueno.

Tabla 4. Nivel de conocimiento sobre la composicion de la vacuna contra el VPH

Composicion de la Vacuna contra

el VPH Frecuencia Porcentaje
Bueno 23 28,7
Regular 17 21,3
Malo 40 50,0
Total 80 100,0

Fuente: Propia

Figura 4. Composicién de la Vacuna contra el VPH

Porcentaje

Composicion de la vacuna del Virus del Papiloma Humano

Fuente: Propia

La tabla 4 y la figura 4, muestran que el 50,0 % (40 personas) presenta un
conocimiento malo, lo que indica que la mitad de los participantes desconoce o

tiene informaciéon incorrecta sobre los componentes de esta vacuna. Por otro
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lado, un 28,7 % (23 personas) tiene un conocimiento bueno, lo cual evidencia que

solo una minoria comprende adecuadamente su composicion. El 21,3 % restante

(17 personas) posee un conocimiento regular, lo que sugiere una comprensién

parcial del tema.

En la figura 4, se visuadliza que los estudiantes fienen un nivel de

conocimiento malo sobre la composicion de la vacuna.

Tabla 5. Nivel de conocimiento sobre accién cancerigena del papiloma humano

Accién cancerigena del virus papiloma humano Frecuencia Porcentaje
Bueno 21 26,2
Regular 20 25,0
Malo 39 48,8
Total 80 100,0

Fuente: Propia

Figura 5. Accion cancerigena del virus papiloma humano

Valores

Bueno Regular Malo

Accién cancerigena del Virus del Papiloma Humano

Fuente: Propia
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La tabla 5y figura 5, se muestran que el 48,8% (39 personas) presenta un
conocimiento malo, lo que indica un alto grado de desconocimiento acerca del
vinculo entre el VPH y el desarrollo de ciertos tipos de cdncer, especialmente el
cdancer de cuello uterino. El 26,2 % (21 personas) tiene un conocimiento bueno, lo
que refleja una comprension clara y adecuada sobre la capacidad oncogénica
del virus. Por su parte, el 25,0 % (20 personas) se sitia en un nivel de conocimiento
regular, lo que sugiere una percepcidn parcial o imprecisa del riesgo que

representa el VPH.

En la figura 5, se visualiza que los estudiantes tienen un nivel malo de

conocimiento sobre la accidon cancerigena del VPH.

Tabla 6. Nivel de conocimiento sobre el riesgo de contagio por el virus del
papiloma humano

Riesgo de contagio del

VPH Frecuencia Porcentaje
Bueno 40 50,0
Regular 12 15,0
Malo 28 35,0
Total 80 100,0

Fuente: Propia

Figura 6. Riesgo de contagio del VPH

Porcentaje

Bueno Regular Malo

Riesgo de contagio del Virus del Papiloma Humano

Fuente: Propia.
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La tabla 6 y la figura 6, indican que el 50,0 % (40 personas) demuestra un
conocimiento bueno, lo que indica que la mitad de los participantes estd bien
informada sobre las vias de transmisién y el riesgo real de contraer el VPH. En
confraste, un 35,0 % (28 personas) tiene un conocimiento malo, lo cual revela una
falta importante de informacién o la presencia de ideas erréneas sobre cémo se
contagia el virus. Por Ultimo, un 150 % (12 personas) posee un conocimiento

regular, lo que sugiere una comprension limitada o parcial del riesgo.

En la figura 6, se visudliza que los alumnos tienen un nivel bueno de

conocimiento sobre los riesgos de contagio del VHP.

Tabla 7. Nivel de conocimiento sobre enfermedades por infeccion del VPH

Enfermedades por infeccién

el VPH Frecuencia %

Bueno 35 43,8
Regular 21 26,2
Malo 24 30,0
Total 80 100.0

Fuente: Propia

Figura 7. Enfermedades por infeccién del VPH

Porcentaje

Bueno Regular Malo

Enfermedades por infeccion del Virus del Papiloma

Fuente: Propia
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La tabla 7 vy figura 7, indican que el 43,8 % (35 personas) demostrd un
conocimiento bueno, lo que indica que una parte importante de los participantes
identifica correctamente las consecuencias clinicas de esta infeccién, como el
cdncer de cuello uterino, verrugas genitales y otros tipos de cdncer. El 30,0 % (24
personas) posee un conocimienfo malo, lo que senala un desconocimiento
considerable o una percepcion errdnea sobre las enfermedades asociadas al
VPH. Por ofro lado, el 26,2 % (21 personas) tiene un conocimiento regular, es decir,

conocen parcialmente las complicaciones derivadas del virus.

La figura 7, muestra que una gran parte del alumnado mostré un nivel de
conocimiento bueno respecto a las enfermedades causadas por la infecciéon del

VPH.

Tabla 8. Nivel de conocimiento sobre la conformacion de la vacuna del VPH

Conformacién de la vacuna del

VPH Frecuencia Porcentaje
Si 15 18,8
No 37 46,2
En duda 18 22,5
No lo sabe 10 12,5
Total 80 100,0

Fuente: elaboracion propia

Figura 8. Conformaciéon de la vacuna del VPH

Valores

Si No Enduda Mo o sabe

Conformacién de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

Fuente: elaboracion propia
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En la tabla 8 y figura 8, se encuentra que solo el 18,8 % (15 personas)
responde afirmativamente, indicando que saben o creen saber de qué estd
compuesta la vacuna. Sin embargo, un porcentaje mayor, el 46,2 % (37 personas),
afirma no saberlo, lo que representa una falta considerable de informacién.
Ademds, el 22,5 % (18 personas) manifiesta estar en duda, lo cual evidencia
inseguridad o desconocimiento parcial sobre este aspecto. Finalmente, un 12,5 %

(10 personas) directamente responde que no lo sabe.

En la figura 8, se visualiza que la mayoria de los estudiantes no conocian la

conformacién de la vacuna del VPH.

Tabla 9. Nivel de conocimiento sobre la efectividad de la vacuna contra el VPH

Conocimiento sobre efectividad de la vacuna

contra el VPH fi %
Bueno 26 32,5 %
Regular 0 0.0%
Malo 54 67.5%
Totall 80 100,0 %

Fuente: elaboraciéon propia

Figura 9. Conocimiento sobre efectividad de la vacuna contra el VPH

Valores

Bueno Regular Malo

Efectividad de la vacuna contra el VPH

Fuente: elaboracién propia
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En la tabla 9 y figura 9, se evidencia que solo el 32,5 % (26 personas)
demuestra un conocimiento bueno, indicando que reconocen correctamente la
eficacia de la vacuna como método de prevencién frente a infecciones vy
enfermedades causadas por el VPH. Sorprendentemente, ningun participante se
ubica en el nivel de conocimiento regular, lo que sugiere una polarizacién entre
quienes tienen claridad sobre el tema y quienes no. De hecho, la mayoria, un 67,5
% (54 personas), presenta un conocimiento malo, lo que evidencia un alto grado

de desinformacién o escepticismo frente a la efectividad de esta vacuna.

Tabla 10. Aplicacién de la vacuna contra el virus del papiloma humano

Aplicacién de la vacuna contra el VPH fi %

Si 39 48,8 %
No 21 26,2 %
Desconoce 20 25.0%
Total 80 100,0 %

Fuente: elaboracién propia

Figura 10. Aplicacién de la vacuna contra el VPH

Valores

Si Mo Desconoce

Aplicacion de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

Fuente: elaboracién propia
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Enla tabla 10y figura 10, se observa que el 48,8 % (39 personas) indica que
si se ha aplicado la vacuna, lo cual representa casi la mitad de los encuestados y
demuestra un nivel moderado de aceptacidn o acceso al esquema de
vacunacion. Por ofro lado, el 26,2 % (21 personas) afirma no haberse vacunado,
mientras que el 25,0 % (20 personas) desconoce si ha recibido la vacunag, lo que
podria reflejar una falta de informacidén personal o registro claro sobre su historial
de vacunacion.

En la figura 10, se visualiza que la mayoria de los estudiantes manifiestan

que se aplicaron la vacuna contra el VPH.

Tabla 11. Nivel de conocimiento sobre portadores del virus del papiloma humano

Portadores del Virus del Papiloma Humano fi %
Bueno 40 50,0 %
Regular 16 200 %
Malo 24 30,0 %
Total 80 100,0 %

Fuente: elaboracién propia

Figura 11. Portadores del Virus del Papiloma Humano

Valores

Bueno Regular Malo

Portadores del Virus del Papiloma Humano

Fuente: elaboracién propia
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En la tabla 11 y figura 11, muestran que, de las 80 personas encuestadas,
el 50,0 % (40 personas) demuestra un conocimiento bueno, indicando que
comprenden adecuadamente que tanto hombres como mujeres pueden ser
portadores del virus, muchas veces sin presentar sintomas. El 20,0 % (16 personas)
muestra un conocimiento regular, lo que sugiere que tienen informacién parcial o
confusa sobre este aspecto. Por Ultimo, el 30,0 % (24 personas) refleja un
conocimiento malo, lo que indica desconocimiento sobre la forma en que el VPH

puede fransmitirse y mantenerse en el organismo.

Enlafigura 11, se visualiza que los estudiantes manifiestan un conocimiento

bueno sobre portadores del virus.

Tabla 12. Nivel de conocimiento sobre acciones de prevencion contra el virus del
papiloma humano

Acciones de prevencion contra el VHP fi %

Bueno 33 41,3 %
Regular 21 262 %
Malo 26 32,5%
Total 80 100,0 %

Fuente: Propia

Figura 12. Acciones de prevencion contra el VHP

100 ¢
o b

60

Valores

Bueno Reqular Walo

Acciones de prevencion contra el Virus del Papiloma Humano

Fuente: Propia
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En la tabla 12 y figura 12, se observa que el 41,3 % (33 personas) posee un
conocimiento bueno, lo que indica que identifican correctamente prdcticas
preventivas como la vacunacion, el uso del preservativo, el control ginecoldgico
periddico y la educacién sexual. El 26,2 % (21 personas) presenta un conocimiento
regular, lo que sugiere que conocen algunas medidas, pero de forma parcial o
imprecisa. Por otro lado, el 32,5 % (26 personas) tiene un conocimiento malo,
reflejando una clara necesidad de fortalecer la informacién sobre cémo prevenir

eficazmente la fransmisiéon del VPH.

En la figura 12, se visualiza que los estudiantes manifestaron buen

conocimiento sobre acciones de prevencién contra el VPH.

Tabla 13. Nivel de conocimiento sobre la proteccidén contra el virus del papiloma
humano

Conocimiento sobre proteccién

contra el VPH f %
Bueno 35 43,8 %
Regular 0 0.0%
Malo 45 56,2 %
Total 80 100,0 %

Fuente: elaboraciéon propia

Figura 13. Conocimiento sobre proteccién contra el VPH

Valores

Bueno Regular Malo

Conocimiento sobre proteccién contra el VPH

Fuente: elaboracién propia
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En la tabla 13 y figura 13, se demuestra que el 43,8 % (35 personas) posee
un conocimiento bueno, lo que indica que reconocen adecuadamente métodos
eficaces de prevencién, como la vacunacién y el uso del preservativo. Sin
embargo, el 56,2 % (45 personas) muestra un conocimiento malo, lo que evidencia
una gran falta de informacion o presencia de ideas errdneas sobre coémo
protegerse frente al VPH. Es importante destacar que ningln participante se ubica
en el nivel de conocimiento regular, lo que sugiere una polarizacién clara entre
quienes estdn bien informados y quienes no tienen conocimientos adecuados. En

45/56,2 %, es malo y 35/43,8 %, bueno.

En la figura 13, se evidencia que los estudiantes presentan un nivel malo de

conocimiento en relacién con las formas de proteccion frente al VPH.

Tabla 14. Nivel de conocimiento sobre familiares portadores del virus del papiloma

humano

Familiares portadores del VPH fi %

Si 1 1.2 %
No 49 61.3%
No conozco el tema 30 37,.5%
Total 80 100,0 %

Fuente: elaboracién propia

Figura 14. Familiares portadores del VPH

Valores

Si Mo No conozco el tema

Familiares con el Virus del Papiloma Humano

Fuente: elaboracién propia
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En la tabla 14 y figura 14, se evidencia que solo el 1,2 % (1 persona) afirma
tener un familiar diagnosticado con el virus, lo que representa una proporcidon muy
baja. En contraste, el 61,3 % (49 personas) responde que no fiene familiares
portadores, aunque esta afirmacién puede estar limitada por el desconocimiento
o la falta de comunicacion sobre tfemas de salud dentro del entorno familiar.
Ademds, un 37,5 % (30 personas) indica que no conoce el tema, lo que evidencia

una falta significativa de informacion o didlogo en torno al VPH a nivel familiar.

En la figura 14, se visualiza que la mayoria de los estudiantes manifiesta no

tener familiares portadores del VPH.

Tabla 15. Nivel de conocimiento sobre virus papiloma humano

NIVEL DE PUNTAJE PUNTAJE fi %
CONOCIMIENTO MINIMO MAXIMO

MALO 16 24 37 46.20 %
REGULAR 25 32 16 20 %
BUENO 33 40 27 33.80 %

La tabla 15 presenta la distribucion de los niveles de conocimiento de un
grupo de personas, clasificados en tres categorias: Malo, Regular y Bueno, segin
el puntaje obtenido. El nivel Malo abarca puntajes enfre 16 y 24, con 37 personas,
lo que representa el 46,20 % del total, siendo este el grupo mds numeroso. El nivel
Regular comprende puntajes entre 25 y 32, con una frecuencia de 16 personas,
equivalente al 20 %. Por Ultimo, el nivel Bueno incluye puntajes entre 33 y 40,
alcanzado por 27 personas, lo que representa el 33,80 %. Esta distribucion permite
observar que casi la mitad del grupo evaluado se encuentra en un nivel bajo de
conocimiento, mienfras que aproximadamente un fercio demuestra un buen

desempeno, y una minoria se ubica en un nivel intermedio.

51



CAPITULO IV: DISCUSION

Diversas investigaciones realizadas por autores internacionales, nacionales
y locales han demostrado que las investigaciones no solo aumentan el
conocimiento sobre el virus del papiloma humano, sino que también ayudan a
cambiar de forma positiva la actitud de las personas frente a la prevencion del
CCU, una enfermedad que lamentablemente es la segunda causa de muerte

enfre las mujeres.

La presente investigacidon ha sido readlizada en toda la poblaciéon
estudiantil, del primero de secundaria hasta el quinto ano de secundaria de

ambos sexos.

Como resultado final de la investigacidén se obtiene que el nivel de
conocimiento sobre el VPH fue: malo un 46,20 %, regular un 20 % y bueno un 33,80
%. Al confrontar con otfros autores que realizaron investigaciones similares, pero en

diferentes lugares del mundo, tenemos los siguientes:

Segun el autor Salgado (12), sobre el tema: Conocimiento y actitud de los
alumnos de la Universidad del Azuay sobre el VPH; se llega a las conclusiones de
que, en general, el nivel de conocimiento sobre el tema oscila enfre bagjo y
moderado en todas las facultades de la Universidad del Azuay, con la excepcion
de la Facultad de Medicina, donde se observa un mayor grado de comprension
y familiaridad con la informacién, encontrando similitud en el estudio realizado
donde indica que: el nivel de conocimiento sobre el VPH fue: malo un 46,20 %,

regular un 20 % y bueno un 33,80 %.

Los autores Padilla y Aliaga (17) con su tema Conocimientos y actitudes de
los adolescentes sobre la vacuna contra el VPH en dos asentamientos humanos
de Iguitos 2023, relaciond con su conclusidon que el nivel de conocimiento vy la
actitud se relacionaron significativamente entre los 17 a 19 anos, mientras que en
el estudio realizado en un colegio de secundaria también encontraron similitud en

la edad entre los 12 a 19 anos.

Segun Robalino (11), en su tema Concepciones maternas asociadas a
actitud de aceptacién o rechazo a vacunacién contra el VPH en ninas escolares
de Guayaquil, determind que el 59,26 % de las madres presentaron una
comprension insuficiente sobre el VPH. Pese a esto, el 48,15 % manifestdé una
postura favorable hacia la inmunizacién. Estos hallazgos se alinearon con

investigaciones previas donde el 43,8 % de las participantes registré un dominio
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adecuado acerca de la importancia de la vacuna contra el VPH.

En la investigacion realizada por Contreras y Chaina (16), "Intervenciéon
educativa para mejorar el nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el Virus
del Papiloma Humano en tutores de escolares de la I.E. Julio Ramén Ribeyro -
Callao", se comprobd que la estrategia implementada demostrd eficacia para
elevar la comprensién sobre la inmunizacion contra el VPH entre los responsables
académicos de la LE. Julio Ramdn Ribeyro. Encontramos similitud con la
investigacion realizada porque, de toda la muestra, 39/48,8 % fue bueno, 28/35 %
regular y 13/16,2 % malo. Indicando que la mayoria de los alumnos tuvieron un

nivel bueno de conocimiento sobre la dosis de vacunaciéon al VPH.
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Conclusiones

Se determina que el nivel de conocimiento sobre el Virus del Papiloma
Humano es en promedio BUENO 8/57 % en estudiantes de la I.E.S “Libertador

José de San Martin" Huarisani-2024.

Se identifica que el nivel de conocimiento de la edad de vacunacién contra
el Virus del Papiloma Humano es REGULAR en 47/58,8 %, conocimiento a la
dosis de vacuna es BUENO en 39/48,8 %, sobre la importancia de la vacuna
es BUENO en 35/43,8 %, es MALO en el conocimiento sobre la composicién de
la vacuna en 40/50 %, en estudiantes de secundaria del C.E "Libertador José
de San Martin" Huarisani-2024.

Se identifica que el nivel de conocimiento sobre la accién cancerigena del
Papiloma Humano es MALO en 39/48,8 %, en el conocimiento sobre el riesgo
de contagio es BUENO en 40/50 %, enfermedades con virus BUENO en 35/43,8
%, conformacién de la vacuna NO conoce 37/46,2 %, la efectividad de la
vacuna es MALO en 54/67,5 %, se aplicaron la vacuna 39/48,8 % estudiantes

de secundaria del C.E "Libertador José de San Martin" Huarisani-2024.

Se determina que el nivel de conocimiento sobre portadores del virus es
BUENO en 40/50 %, acciones de prevencién BUENO en 33/41,3 %, proteccion
confra el virus BUENO en 35/43,8 %. No conocen sobre portadores de virus en

familiares 49/61,3 % en estudiantes.
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Recomendaciones

Se recomienda al Director de la UGEL de Huancané proponer que las
instituciones de educacidn implementen en sus planes curriculares del drea
de ciencias, temas relacionados con las patologias causadas por el virus
papiloma humano (VPH) en las adolescentes desde el primer ano de
secundaria hasta el quinto ano y principalmente charlas relacionadas a las
vacunas para el VPH, por ser consideradas el principal causante de céncer

de cuello uterino.

Se recomienda al Director de la I.E.S. “LIBERTADOR JOSE DE SAN MARTIN"
HUARISANI, realizar convenios con el MINSA para realizar campanas de
vacunacion (previo permiso de los padres de familia) y orientacion a toda la

poblacién estudiantil. Del mismo modo a los padres de familia.

Se recomienda a los docentes de la I.E.S. “LIBERTADOR JOSE DE SAN MARTIN”
HUARISANI, de la especialidad de ciencias en temas de enfermedades

enfatizar en las patologias que causas el virus papiloma humano (PVH).

Se recomienda al profesional tecndlogo médico de la especialidad de
Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica participar en charlas orientadas a
enfermedades causadas por microorganismos patdégenos para el ser humano

en instituciones educativas.
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1. Matriz de consistencia

Anexos

Problema Objetivo Variable Metodologia
General: General: , ;
3Cudl es el nivel de Establecer el nivel de El método B metodo dela
conodmienio scbre: @l Vs investigacion es cientifico.
conocimiento sobre el virus
papiloma humano en
papiloma humano en sagkETes de 1§ LES. Tipo de investigacion es
estudiantes de la LES. "libertador José de San bdsico.
"libertador José de San BNeiR HuaH s R0 2L, . .
El nivel del estudio es
Martin" Huarisani-2024.2 VARIABLE 1: correlacional.
Especiﬂc0' Especfﬂco' Conocimiento sobre virus El diseno del presente estudio
papiloma humano :
3Cudl es el nivel de | Determinar el nivel de Ssnoememmentalde cole

conocimientorelacionado ala

vacuna contra el virus
papiloma humano en
estudiantes de la EES:

“Libertador José de San Martin"
Huarisani-2024.2

conocimiento sobre la vacuna

contra el virus papilloma
humano en estudiantes de la
|.LE.S. "Libertador José de San

Martin" Huarisani-2024.

3Cudl es el conocimiento

relacionado a la fransmision

Determinar el nivel de

conocimientorelacionado ala

transversal.

La poblacion estara
conformada por 80
estudiantes de la |.E.S.
"Libertador José de San

Martin" Huarisani.
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del virus papiloma humano en
estudiantes de la L.E.S.
"Libertador José de San
Martin" Huarisani-2024.2

transmision del virus papiloma
humano en estudiantes de la
I.ES. "liberfador José de San
Martin", Huarisani-2024.

sCudl es el conocimiento
segun la dimension de
prevencion sobre el virus
papiloma humano en
estudiantes de la LES.
"Libertador José de San Martin"

Huarisani-2024.2

Determinar el nivel de
conocimiento segun la
dimension de prevencion
sobre el vius papiloma
humano en estudiantes de la
I.ES. "libertador José de San
Martin", Huarisani-2024.

Muestra: representada por 80
estudiantes, usando una
muestra censal. Una muesira
censal es aquella en la que el
tamano de la muestra es igual

al de la poblacion.

El instrumento serd LA
ENCUESTA.

71




2.-Matriz de Operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicién Dimensién Subdimensiones | indicadores Tipo de Escala de
conceptual | operacional variable medicién
El virus del La
VARIABLE1: | papiloma definicion Conocimien | 1.1.1.  3Cudl es a-alos 15 Nominal
humano operacional | to sobre la la edad anos de
Conocimien | (VPH) esun | devirusdel | vacuna para edad
to sobre | grupo de papiloma contra el vacunarse b.-alos 20
virus virus que se | humano virus contra el anos de
papiloma fransmite (VPH) se papiloma virus de edad
humano sexualment | refiere al humano papiloma c.-alos 10
eyque conocimien humano? anos de
puede to que edad
causar fienen los d.-alos? cudlitativa
verrugas en | estudiantes anos de
diferentes dela l.ES. edad
partes del "Libertador i
cuerpo José de san 1.1.2.  gCuantas | g2 dosis Nominal
Martin" dosis se b.-3 dosis
huarisani- necesitan c.-4 dosis
2024 sobre para d.-5 dosis
el VPHYy la completar la
vacuna, pauta de
medido a vacunacion
través de contra el
un virus del
instrumento. papiloma
humano
(VPH)?
1.1.3. Lavacuna | g _prevenir | Nominal
de VPHque | contra el
profege. cancer
gastrico
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1.1.4. Las
vacunas
estan
formadas
por:

1.1.5 3El VPH

puede producir

cdancer?

b.-prevenir
contra el
cancer de
esofago
c.-prevenir
contra el
cancer
cuello
uterino
d.-prevenir
contra el
cancer de
piel

a-bacterias
b.-virus
muertos o
atenuados
C.-
microorgani
SMOS

d.-t.a.

a.-no
produce
cancer
b.-si
produce
cancer
c.-no estoy
seguro.

Nominal

Nominal
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Conocimien
to
relacionado
ala
Transmision
del Virus
papiloma
humano

1.2.1. Unriesgo
para €l contagio
del VPH es:

1.2.2Uno de las
complicaciones
de tener
infecciéon del VPH
es:

1.2.3 3La vacuna
del VPH esta
formado por
microorganis
mos
atenuados,
como el virus
del
papiloma
humano?

a.-tener
muchas
parejas
sexuales
b.-tener
una sola
pareja
sexual
c.-no fener
relaciones
sexuales
d.-n.a.

a.-dolor de
cabeza
b.-dolor de
estomago
C.-
condilomas
o verrugas
d.-cancer
en la piel.

Q.-si

b.-no

c.- en duda
d.-nolose

Nominal

Nominal

Nominal
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Conocimien
to segun la
dimension
de
prevencion
contra el
virus
papiloma
humano

1.2.4la vacuna
es mas
efectiva si se
aplicaen la
edad de:

1.2.5Se ha
vacunado
contra el
VPH:

1.3.13S0on
portadores
del VPH, los
hombres y
mujeres de
cualquier
edad?

1.3.2Cémo se
puede
prevenir el
VPH:

Qa.-9 anos
b.-30 anos
c.-40 anos
d.-50 a mas
edad.

Q.- si
b.-no
c.-no
recuerda

Q.-si

b.-no

c.- en duda
d.-nolose

a.-
Vacunarse
contra el
VPH.
b.-Usar
condon
cada vez
que redlice
relaciones
sexuales.
C.-
Realizarse
examenes

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal
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1.3.3 3Contraqué
protege la
vacuna del
VPH?2

1.3.4 Tienes algun
familiar con
la patologia
de VPH:

de
Papanicola
ou.

d.-t.a.

a.-Cancer
gastrico.
b.-Cancer

de esofago.

c.-Cancer
de cuello
uterino.
d.-Cancer
de piel.

Qa.-si
b.-no
c.-no
Cconozco
sobre el
tema

Nominal

Nominal
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3. Validacion de Instrumento
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO- CUESTIONARIO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especidlista: Jenny Marisol Valdez Mamani

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerario como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recolecciéon de datos:
Del cuestionario Conocimiento sobre el virus papilorna humano.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA
Titulo del proyecto | HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA LE.S. "LIBERTADOR JOSE
de tesis: DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

El resultado de esta evaluacion permitira la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

G

T
Tesista: Giovanni Ticona Aracayo

D.N.I 70321043

Huancayo, 29 de enero de 2025.

ADJUNTO:
Matriz de consistencia

Matriz de operaciondlizacion de variables
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=

VALIDACION DE CUESTIONARIO

Para validar el Instrumento debe colocar, en el casillero de los criterios: suficiencia, claridad,
coherencia y relevancia, el nUmero (entre 1-5) que segun su evaluacion comresponda, cada

*item tendra un valor maximo de 20 = 100%

Nombre del Instrumento: Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Avutor del Instrumento: propia

VARIABLE: Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Dimension:
Conocimiento
relacionado a la
vacuna contra
el virus papiloma
humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Puntuacion

Observaciones o
recomendaciones

a.-a los 15 anos
de edad
b.-a los 20 anos
de edad
c.-a los 10 anos
de edad
d.-a los 9 anos
de edad

1.- 2Cudl es la edad
para vacunarse
contra el virus de
papiloma humano?

a.-2 dosis
b.-3 dosis
c.-4 dosis
d.-5 dosis

2.- 3Cudantas dosis se
necesitan para
completar la pauta
de vacunacion
contra el virus del
papiloma humano
(VPH)?2

a.-prevenir
contra el cancer
gdastrico.
b.-prevenir
contra el cancer
de esofago.
Cc.-prevenir
contra el cancer
de cuello
uterino.
d.-prevenir
contra el cancer
de piel.

3.- La wvacuna de
VPH es importante

por:
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a-bacterias
b.-virus muertos
o atenuados

—_
microorganismos
d.-t.a.

4.-Las vacunas estan
formadas por:

a.-no produce
cdancer.

b.-si produce
cancer.

c.-no estoy
seguro.

5.-2E1  VPH puede
producir cancer?

20

Dimension:
Conocimiento
relacionado a la
prevencion
contra el virus

papiloma
humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones o
recomendaciones

a.-tener muchas
parejas sexuales
b.-tener una sola
pareja sexual
c.-no tener
relaciones
sexuales

d.-n.a.

6.-Un riesgo para el
contagio del VPH es:

20

a.-dolor de
cabeza.
b.-dolor de
estéobmago.
c.-condilomas o
verrugas.
d.-cancer en la
piel.

7 -Uno de las
complicaciones de
tener infeccion del
VPH es:

a.-si

b.-no

c.- en duda
d.- no lo se

8.- szla vacuna del
VPH esta formado
por
microorganismaos
atenuados, como el
virus del papiloma
humano?2
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a.-9 anos
b.-30 anos
c.-40 anos
d.-50 a mas
edad.

9.-La vacuna es mas
efectiva si se aplica
en la edad de:

20

a.-si
b.-no
c.-no recuerda

10.-Se ha vacunado
contra el VPH:

9]

6]

(9]

20

Dimension:
Transmision del
Virus papiloma

humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones o
recomendaciones

a.-si

b.-no

c.- en duda
d.- no lo se

11.- 2Son portadores
del VPH, los hombres
Y muijeres de
cualquier edad?

)]

9

20

a.-Vacunarse
contra el VPH.
b.-Usar condon
cada vez que
realice
relaciones
sexuales.
c.-Realizarse
examenes de
Papanicolaou.
d.-t.a.

12.- Coémo se puede
prevenir el VPH:

20

a.- Cancer
gdasirico
b.-Cancer de
esofago
c.-Cancer de
cuello uterino
d.-Cancer de
piel

13.- z2Contra qué
protege la vacuna
del VPH?2

a.-si

b.-no

C.-NO CoONOZCO
sobre el tema

14.- Tienes algun
familiar con la
patologia de VPH:

5

20

Total

270

Z

96.43%

Puntuacién decimal

0.9643
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y
Apellidos

Jenny Marisol Valdez Mamani

Profesion y
Grado
Académico

Tecnologia Médica del Area de Anatomia Patologica,
Grado de magister.

Especialidad

Laboratorio Clinico

Institucion y
anos de
experiencia

15 anos, Particulares y EsSalud Puno.

Cargo que
desempena
actualmente

Tecnodlogo Medico - Laboratorio.

Puntaje del Insfrumento Revisado: fotal de 270, con un porcentaje de 26.43%
Opiniéon de aplicabilidad:

APLICABLE ( x )

TECNOLOGO MEDICO
C.TM.P. 7762

APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )

Jenny Marisol Valdez Mamani

DHNI: 09616478

COLEGIATURA: 7762
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Jenny Marisol Valdez Mamani
Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerario como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

Del cuestionario Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA
Titulo del proyecto HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA LE.S "LIBERTADOR JOSE
de tesis: DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

El resultado de esta evaluacion permitirad la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

R

1
Tesista: Giovanni Ticona Aracayo

D.N.1 70321043

Huancayo, 2?2 de enero de 2025.

ADJUNTO:
Matriz de consistencia

Matriz de operacionalizacion de variables
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

Criterios (1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficiente PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1. SUFICIENCIA: " y : :
: Los items no son | Los items miden algun | Se deben
Los items de wuna - : Z
: : i suficientes para | aspecto de la | incrementar items ,
misma dimensién o : 5 S5 S Los items son 5
s medir la | dimension o indicador, | para evaluar : Lositemsson | ggo
indicador son | . - relativament S 2
dimension o | pero no corresponden | completamente la S suficientes.
suficientes para | .. : 32 . o e suficientes.
indicador. a la dimension total. dimension o)
obtener su S
S indicador.
medicion.
2. PERTINENCIA: y > . 7
) Los items no son | Los items miden algun | Se deben
Los items de una . .
. . .. adecuados aspecto de la | incrementar items .
misma dimensiéon o . . .. - Los items son ,
- para medir la | dimension o indicador, | para evaluar la . Lositemsson | g9pe
indicador son | . o ; o relativament s
dimension o | pero no corresponden | dimension ) .. suficientes.
adecuados para|. .. . v W e suficientes.
indicador. a la dimension total. indicador
obtener su
., [ completamente.
medicion.
3. CLARIDAD: ;
" " = Los itemsson
Los items se Los items requieren :
oo . Se requiere una . claros,
comprenden y modificaciones en el o i Los items son | |,
- .| Los items no son modificacion muy tienen 85%
facimente, es decir, uso de palabras por su e claros en lo -y
B s claros. e especifica de| ;o semantica y
sU sintaxis y significado o por el ; sintfactico. : .
. < algunos items. sintaxis
semdantica son orden de las mismas.
adecuada.
adecuadas.
4, COHERENCIA: ; Los items tienen | Los items | Los items
: . Los items no i . = } 3
Llos items tienen | s Los items fienen una | una relacion | estan estdn  muy
o s fienen relacion = . . .
relacion logica con |, . relaciéon tangencial | regular con la | relacionados | relacionado
: - l6gica con la . - . - 89%
la dimensibn o . .. con la dimension o | dimension o | con lals con la 9
. . | dimension of. . - , . .. . ..
indicador que estan |, indicador. indicador que estd | dimension o | dimensiéon o
Bl indicador. o i .S
midiendo. midiendo. indicador. indicador.
5. RELEVANCIA: Los items deben | Los items pueden ser | Los items tiene | Los items son | Lositemsson
Los items son | ser eliminados | eliminados sin que se | alguna relevancia, | necesarios. muy




esenciales o
importantes y
deben ser incluidos.

sin que se vea

afectada la
medicion de la
dimension o

indicador.

vea afectada la
medicion de la
dimension o indicador.

pero ofro item

puede estar
incluyendo lo que
éste mide.

relevantes y
debe ser
incluido.

95%
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Universidad

Continental
INFORMACION DEL ESPECIALISTA
Nombres y
Apellidos Jenny Marisol Valdez Mamani
Profesic :
r(()g:e;:: ¥ Tecnologia Médica del Area de Anatomia Patolégica,

Académico

Grado de magister.

Especialidad | Laboratorio Clinico
Institucion y
anos de 15 anos, Particulares y EsSalud Puno.
experiencia
Cargo que
desempena | Tecndlogo Medico - Laboratorio.

actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: 447. El promedio obtenido es 89.4%.
Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE (x)

i KMM

TECNOLOGO MEDICO
C.T.M.P. 7762

APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )

Jenny Marisol Valdez Mamani
DNI: 09616478
COLEGIATURA: 7762

1J



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO- CUESTIONARIO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especidlista: Catherine Helen Alave Cardenas.

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:
Del cuestionario Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA
Titulo del proyecto | HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA LE.S. "LIBERTADOR JOSE
de tesis: DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

El resultado de esta evaluacion permitira la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

G

1
Tesista: Giovanni Ticona Aracayo

Huancayo, 30 de enero de 2025.

D.N.I 70321043

ADJUNTO:
Matriz de consistencia

Matriz de operacionalizaciéon de variables
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VALIDACION DE CUESTIONARIO

Para validar el Instrumento debe colocar, en el casillero de los criterios: suficiencia, claridad,
coherencia yrelevancia, el niUmero (entre 1-5) que segin su evaluacion comresponda, cada

*item tendrda un valor maximo de 20 = 100%

Nombre del Instrumento: Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Autor del Instrumento: propia

VARIABLE: Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Dimensién:
Conocimiento
relacionado a la
vacuna contra
el virus papiloma
humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Puntuacion

Observaciones o
recomendaciones

a.-alos 15 anos
de edad
b.-alos 20 anos
de edad
c.-alos 10 anos
de edad
d.-alos 9 anos
de edad

1.- 3Cudl es la edad
para vacunarse
confra el virus de
papiloma humano?

20

a.-2 dosis
b.-3 dosis
c.-4 dosis
d.-5 dosis

2.- 3Cudntas dosis se
necesitan para
completar la pauta
de vacunacion
confra el virus del
papiloma humano
(VPH)?

19

a.-prevenir
contra el cancer
gdastrico.
b.-prevenir
contra el cancer
de esofago.
c.-prevenir
contra el cancer
de cuello
uterino.
d.-prevenir
contra el cancer
de piel.

3.- la vacuna de
VPH es importante

por:

20

1/




a-bacterias
b.-virus muertos
o atenuados

C.-
microorganismos
d.-t.a.

4.-Las vacunas estan
formadas por:

19

a.-no produce
cancer.

b.-si produce
cancer.

c.-no estoy
seguro.

5.-3El  VPH puede
producir cancere¢

20

Dimension:
Conocimiento
relacionado a la
prevencion
contra el virus

papiloma
humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones o
recomendaciones

a.-tener muchas
parejas sexuales
b.-tener una sola
pareja sexual
c.-no tener
relaciones
sexuales

d.-n.a.

6.-Un riesgo para el
contagiodel VPH es:

20

a.-dolor de
cabeza.
b.-dolor de
estomago.
c.-condilomas o
verrugas.
d.-cancer en la
piel.

7.-Uno de las
complicaciones de
tener infeccion del
VPH es:

19

Qa.-si

b.-no
c.-en duda
d.-nolo se

8.- sLa vacuna del
VPH esta formado
por
microorganismaos
atenuados, como el
virus del papiloma
humano?

18

/0




a.-9 anos
b.-30 anos
c.-40 anos
d.-50 a mas
edad.

9.-La vacuna es mas
efectiva si se aplica
en la edad de:

a.- si
b.-no
c.-no recuerda

10.-Se ha vacunado
contra el VPH:

(&,]

Dimensién:
Transmision del
Virus papiloma

humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad
Coherencia
Relevancia

Observaciones o
recomendaciones

Qa.-si

b.-no
c.-en duda
d.-nolo se

11.- sSon portadores
del VPH, los hombres
y mujeres de
cualquier edad?

a.-Vacunarse
contra el VPH.
b.-Usar condén
cada vez que
realice
relaciones
sexuales.
c.-Redlizarse
examenes de
Papanicolaou.
d.-t.a.

12.- Como se puede
prevenir el VPH:

a.- Cancer
gastrico
b.-Cdancer de
esofago
c.-Cancer de
cuello uterino
d.-Cancer de
piel

13- zContra qué
protfege la vacuna
del VPH?

Qa.-si

b.-no

C.-NO CONOZCO
sobre el tema

14.- Tienes algun
familiar  con la
patologia de VPH:

5|55 2

Total | 274

% | 97.86%

Puntuacién decimal

0.9786

14




INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nomb.res 4 Catherine Helen Alave Cardenas
Apellidos
Pr‘(’;ff(::;’;‘ Y | LICENCIADA EN TECNOLOGIA MEDICA CON MENCION
= EN LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA
Académico
Especialidad | Laboratorio Clinico y Anatomia patolégica
Institucion y
anos de 10 anos, Particulares, EsSalud y Minsa
experiencia
Cargo que
desempena | Tecnologo Medico - Laboratorio.
actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: total de 274, con un porcentaje de 97.86%

Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE (x) APLICABLE LUEGO DE REVISION | ) NO APLICABLE ( )

Catherine Helen Alave Cardenas
DNI: 71486279
COLEGIATURA: 11187
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especidlista: Catherine Helen Alave Cardenas.
Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

Del cuestionario Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA
Titulo del proyecto | HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA I.E.S "LIBERTADOR JOSE
de tesis: DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

El resultado de esta evaluacion permitira la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

L

1
Tesista: Giovanni Ticona Aracayo

Huancayo, 30 de enero de 2025.

D.N.1 70321043

ADJUNTO:
Matriz de consistencia

Matriz de operacionalizaciéon de variables

ol



RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

= 10) Eficie
Criterios (6) Deficiente (7) Regular (8) Bueno (9) Muy bueno L) e PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80%
81-100%
4. SUFICIENCIA: , ) . ,
, Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Llos items de wuna ) ’ ;
: K i suficientes para | aspecto de la | incrementar items .
misma dimension o . . N o Los items son i
s o medir la [ dimension o indicador, | para evaluar ; Lositemsson | 9oz
indicador son | . iz relativament g
dimension o | pero no corresponden | completamente la % suficientes.
suficientes para |, . : = : o e suficientes.
indicador. a la dimension total. dimension [}
obtener sU e
a indicador.
medicion.
7. PERTINENCIA: ; . y :
z Los items no son | Los items miden algin | Se deben
los items de wuna - 5
: 4 s adecuados aspecto de la | incrementar items ;
misma dimensiéon o § o et Los items son .
3y para medir la | dimension o indicador, | para evaluar la ¢ Lositemsson | 999
indicador SOTY | o % . 1% relativament :
dimension o | pero no corresponden | dimension le] g suficientes.
adecuados para |, . : 2 o e suficientes.
indicador. a la dimension total. indicador
obtener sU
I completamente.
medicion.
8. CLARIDAD: .
. i ’ Los items son
Los items se Los items requieren 4
T i Se requiere una x claros,
comprenden y modificaciones en el . = Los items son | .
‘ .| Los items no son modificacion muy tienen 95%
facimente, es decir, uso de palabras por su i claros en lo 5
. K claros. L especifica de | . . . semantica y
sU sintaxis y significado o por el i sintactico. i i
- . algunos items. sintaxis
semantica son orden de las mismas.
adecuada.
adecuadas.
9. COHERENCIA: . Los items tienen | Los items | Los ftems
. 2 Llos items no - . = . :
los items tienen | . | Los items tienen una | una relacion | estan estan  muy
e fienen relacion o y g
relaciéon légica con |, relaciéon tangencial | regular con la | relacionados | relacionado
j iz légica con la ; > : e 90%
la dimension o : con la dimension o | dimension o | con lals con la
— . | dimension - 1 - i | i iz ; e
indicador que estan |, indicador. indicador que estda | dimension o | dimension o
= indicador. o oo o
midiendo. midiendo. indicador. indicador.
10.RELEVANCIA: Los items deben | Los items pueden ser | lLos items tiene | Los items son | Lositemsson




Los items son
esenciales o
importantes y
deben ser incluidos.

ser eliminados
sin que se vea

afectada la
medicion de la
dimension o)

indicador.

eliminados sin que se
vea afectada la
mediciéon de la
dimension o indicador.

alguna relevancia,
pero otro item

puede estar
incluyendo lo que
éste mide.

necesarios.

muy

relevantes y

debe
incluido.

ser

95%
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y
Apellidos Catherine Helen Alave Cardenas

Prc();f:-:;:;): ¥ LICENCIADA EN TECNOLOGIA MEDICA CON MENCION
e EN LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA
Académico

Especialidad | Laboratorio Clinico y Anatomia patoldégica

Institucion y
anos de 10 anos, Particulares, EsSalud y Minsa
experiencia

Cargo que
desempena | Tecnélogo Medico - Laboratorio.
actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: 462. El promedio obtenido es 92.4%.
Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE (x) APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )

Catherine Helen Alave Cardenas
DNI: 71486279
COLEGIATURA: 11187
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO- CUESTIONARIO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Pedro Manuel Martin Anicama Espino.

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recolecciéon de datos:
Del cuestionario Conocimiento sobre el virus papiloma humano.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA
Titulo del proyecto | HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA IE.S. "LIBERTADOR JOSE
de tesis: DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

El resultado de esta evaluacion pemitira la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

G

I
Tesista: Giovanni Ticona Aracayo

Huancayo, 30 de enero de 2025.

D.N.I 70321043

ADJUNTO:
Matriz de consistencia

Matriz de operaciondlizacion de variables

(o]
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VALIDACION DE CUESTIONARIO

Para vdlidar el Instrumento debe colocar, en el casillero de los criterios: suficiencia, claridad,
coherencia y relevancia, el nUmero (entre 1-5) que seguin su evaluacion coresponda, cada

*item tendrd un valor maximo de 20 = 100%

Nombre del Instrumento: Conocimiento sobre el virus papilorna humano.

Avutor del Instrumento: propia

VARIABLE: Conocimiento sobre el virus papilorma humano.

Dimension:
Conocimiento
relacionado ala
vacuna contra
el virus papiloma
humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Puntuacion

Observaciones o
recomendaciones

a.-alos 15 anos
de edad

b.-alos 20 anos
de edad

c.-alos 10 anos
de edad

d.-alos 9 anos
de edad

1.- 3Cudl es la edad
para vacunarse
contra el virus de
papiloma humano?

18

a.-2 dosis
b.-3 dosis
c.-4 dosis
d.-5 dosis

2.- 3Cudntas dosis se
necesitan para
completar la pauta
de vacunacion
contra el virus del
papiloma humano
(VPH)?

19

a.-prevenir
contra el cancer
gdastrico.
b.-prevenir
contra el cancer
de esofago.
C.-prevenir
contra el cancer
de cuello
uterino.
d.-prevenir
contra el cancer
de piel.

3.- Lla vacuna de
VPH es importante
por:

20

50




a-bacterias
b.-virus muertos
o atenuados

(o
microorganismos
d.-t.a.

4.-Las vacunas estan
formadas por:

19

a.-no produce
cancer.

b.-si produce
cdancer.

c.-no estoy
seguro.

5.-3El  VPH puede
producir cancer?2

18

Dimension:
Conocimiento
relacionado a la
prevencion
contra el virus

papiloma
humano

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones o
recomendaciones

a.-tener muchas
parejas sexuales
b.-tener una sola
pareja sexual
c.-no tener
relaciones
sexuales

d.-n.a.

6.-Un riesgo para el
contagio del VPH es:

19

a.-dolor de
cabeza.
b.-dolor de
estomago.
c.-condilomas o
verrugas.
d.-cancer en la
piel.

7.-Uno de las
complicaciones de
tener infeccion del
VPH es:

20

a.-si

b.-no
c.-en duda
d.-nolo se

8.- sLa vacuna del
VPH esta formado
por
microorganismaos
atenuados, como el
virus del papiloma
humano?2

19

o/




a.-9 anos
b.-30 anos
c.-40 anos
d.-50 a mas
edad.

9.-La vacuna es mas
efectiva si se aplica
en la edad de: 51 4|5]|5

19

a.- si
b.-no
c.-no recuerda

10.-Se ha vacunado
contra el VPH: 5151515

20

Dimensidn:
Transmision del
Virus papiloma

humano

Indicadores

items

Claridad

Suficiencia
Coherencia
Relevancia

Observaciones o
recomendaciones

a.-si

b.-no
c.-en duda
d.-nolo se

11.- sSon portadores
del VPH, los hombres
y mujeres de
cualqguier edad?

20

a.-Vacunarse
contra el VPH.
b.-Usar condén
cada vez que
realice
relaciones
sexuales.
c.-Redlizarse
examenes de
Papanicolaou.
d.-t.a.

12.- Como se puede
prevenir el VPH:

20

a.- Cancer
gastrico
b.-Cdancer de
esofago
c.-Cancer de
cuello uterino
d.-Cancer de
piel

13- sContra qué
protege la vacuna
del VPH?

19

Qa.-si

b.-no

C.-NO CONOZCO
sobre el tema

14.- Tienes algin
familiar con la
patologia de VPH: S|3]|3]2

20

Total

250

%

89.29%

Puntuacién decimal

0.8929

[eXe)




INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y
Apellidos

Profesion’y | ||CENCIADO EN TECNOLOGIA MEDICA CON MENCION

Grado | £\ | ABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA
Académico

Especialidad | Laboratorio Clinico y Anatomia patologica
Institucion y
anos de 31 anos, Privados, EsSalud y Minsa
experiencia
Cargo que
desempena | Tecnologo Medico - Laboratorio.
actualmente

Pedro Manuel Martin Anicama Espino.

Puntaje del Instrumento Revisado: fotal de 250, con un porcentaje de 89.29%

Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE (x) APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )
i ——

jro Masae M
CoaR . . ;
Pedro Manuel Marlin Anicama Espino

DNI: 08208650
COLEGIATURA: 1729

(o4



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Pedro Manuel Martin Anicama Espino.

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

Del cuestionario Conocimiento sobre el virus papilomma humano.

Le adjunto las mairices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA
Titulo del proyecto | HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA LES "LIBERTADOR JOSE
de tesis: DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

El resultado de esta evaluacion pemitira la VALIDEZ DE CONTENIDO del insfrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

L

1
Tesista: Giovanni Ticona Aracayo
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y
Apellidos Pedro Manuel Martin Anicama Espino.

P"gre;;’gy LICENCIADO EN TECNOLOGIA MEDICA CON MENCION
*dO | EN LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA
Académico

Especialidad | Laboratorio Clinico y Anatomia patolégica

Institucion y
anos de 31 anos, Privados, EsSalud y Minsa
experiencia
Cargo que
desempena | Tecndlogo Medico - Laboratorio.
actualmente

Puntagje del Insfrumento Revisado: 468. El promedio obtenido es 93.6%.
Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE (x) APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE

()

Pedro Manuel Martin Anicama Espino.
DNI: 08208650
COLEGIATURA: 1729



4. Permiso institucional

ANEXO 4




5. Instrumentos de recoleccion de datos
ANEXO 5
INSTRUMENTO

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE
LA L.E.S. "LIBERTADOR JOSE DE SAN MARTIN" HUARISANI-2024

Edad: Género:
Procedencia:
Grado:

Lee las siguientes preguntas y elige la respuesta que consideres pertinente.
No hay respuestas comrectas, ni incormrectas.

Conocimiento sobre virus papiloma humano
Cconocimiento relacionado a la vacuna contra el virus papiloma humano

1.1.1. 3Cudl es la edad para vacunarse contra el virus de papiloma humano?
a.-alos 15 anos de edad

b.-alos 20 anos de edad

c.-alos 10 anos de edad

d.-alos 9 anos de edad

1.1.2.  3Cudntas dosis se necesitan para completar la pauta de vacunacion
conira el virus del papiloma humano (VPH)?2

a.-2 dosis

b.-3 dosis

c.-4 dosis

d.-5 dosis

1.1.3.La vacuna de VPH es importante por:
a.-prevenir contra el cancer gastrico
b.-prevenir contra el cancer de eséfago
c.-prevenir contra el cancer de cuello uterino
d.-prevenir contra el cancer de piel

1.1.4 Las vacunas estan formadas por:
a-bacterias

b.-virus muertos o atenuados
C.-microorganismos

d.-todas las anteriores

1.1.5 3El VPH puede producir cancer?
a.-no produce cancer

b .-si produce cancer

c.-no estoy seguro.

Conocimiento relacionado a la prevencion contra el virus papiloma humano

1.2.1. Unriesgo para el contagio del VPH es:
a.-tener muchas parejas sexuales.



b.-tener una sola pareja sexual.
c.-no tener relaciones sexuales.
d.-ninguna de las anteriores.

1.2.2 Uno de las complicaciones de tener infeccion del VPH es:
a.-dolor de cabeza.

b.-dolor de estbmago.

c.-condilomas o verrugas.

d.-cancer en la piel.

1.2.3 3La vacuna del VPH estad formado por microorganismos atenuados, como
el virus del papiloma humano?

a-si

b.-no

c.-enduda

d.-nolo se

1.2.4 La vacuna es mas efectiva si se aplica en la edad de:
a.-9 anos

b.-30 anos

c.-40 anos

d.-50 a mas edad.

1.2.5 Se ha vacunado contra el VPH:
a-si

b.-no

C.-no recuerda

Transmision del Virus papiloma humano

1.3.13S0on portadores del VPH, los hombres y mujeres de cualquier edad?
a.-si

b.-no

c.-enduda

d.-nolose

1.3.2 5C6mo se puede prevenir el VPH?

a.-Vacunarse contra el VPH.

b .-Usar condoén cada vez que redlice relaciones sexuales.
c.-Realizarse exdmenes de Papanicolaou.

d.-todas las anteriores

1.3.3 3Contra qué protege la vacuna del VPH?
a.-Cancer gastrico.

b.-Cancer de esofago.

c.-Cancer de cuello uterino.

d.-Cancer de piel.

1.3.4 Tienes algun familiar con la patologia de VPH:
a.-si

b.-no

C.-no conozco sobre el tema



NIVEL

CONOCIMIENTO fi %
BUENO 8 57%
MALO 5 35%

REGULAR 1 8%
14
preguntas 100%




6. Ofros: Base de Datos
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7. Evidencias fotograficas (Consentimiento informado, Instrumento)




Fotografias referenciales del consentimiento informado e instrumento
aplicados en la L.E.S. Libertador José de San Martin — Huarisani.



Fotografia con el director de la I.E.S. Libertador José de San Martin -
Huarisani.

Fotografia puerta principal de la LES. Libertador José de San Martin —
Huarisani.



Fotografia de aulas de la |.E.S. Libertador José de San Martin — uorisoni.

Fotografia con los alumnos de la LES. Llibertador José de San Martin —
Huarisani.



Fotografia con los alumnos de la LES. Libertador José de San Martin -
Huarisani.

Fotografia con los alumnos de la L.ES. Libertador José de San Martin -
Huarisani.





