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CALENDARIZACIÓN DE CONTENIDOS 
Modalidad Presencial 2019 

 

Asignatura de:   Psicología del Desarrollo I 
 

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura: Al finalizar la asignatura, el estudiante será capaz 

de explicar las principales teorías y fundamentos del desarrollo humano en la dimensión física, 

cognoscitivo y psicosocial en cada una de las etapas, desde la concepción hasta inicios de la 

adolescencia, a partir de ello valora los principales cambios, y características en el ser humano. 

 

Unidad 
Resultado de Aprendizaje de 

la unidad 
Semana 

N° de 

Sesión 

N° de 

horas 
Conocimientos 

Tipo de sesión 

de 

aprendizaje 

Lugar 

I 

Al finalizar la unidad, el 

estudiante será capaz de 

identificar los factores 

que influyentes en el 

desarrollo humano y los 

planteamientos teóricos 

que explican este 

desarrollo. 

1  

Semana 

1 

 
2 Presentación de Sílabo – Evaluación Diagnóstica Teórico Aula 

2 
2 

Introducción al Desarrollo Humano. 
Teórico - 

Práctico 
Aula 

2 

Semana 

3 

 
2 Influencias en el desarrollo humano Teórico Aula 

4 
2 Influencias en el desarrollo humano 

Rubrica de evaluación de caso  
Práctico Aula 

 

Semana 

5 2 Perspectivas teóricas: psicoanalítica, aprendizaje. Teórico Aula 

6 
2 

Perspectivas teóricas: psicoanalítica, aprendizaje Práctico Aula 

4 

Semana 

7 2 
Perspectivas teóricas: cognoscitiva contextual (ecológica) y 

evolutiva (etológica). 
Teórico Aula 

8 
2 Perspectivas teóricas: cognoscitiva contextual (ecológica) y 

evolutiva (etológica). 
Práctico Aula 

 

 

II 

Al finalizar la unidad, el 

estudiante será capaz de 

explicar las bases 

biológicas y el proceso de 

desarrollo prenatal y 

parto; así como las 

características e 

importancia del desarrollo 

físico, cognoscitivo y 

psicosocial en la primera 

infancia. 

5 

Semana 

9 

 
2 

Bases biológicas del desarrollo humano.  

 
Teórico Aula 

10 
2 Bases biológicas del desarrollo humano 

Rubrica de exposición  
Práctico Aula 

6 

Semana 

11 

 
2 

Desarrollo prenatal y parto: de la concepción al nacimiento. 

 
Teórico Aula 

12 
2 Desarrollo prenatal y parto: de la concepción al nacimiento 

Rubrica de evaluación de material de anamnesis. 
Práctico Aula 

7 

Semana 

  

13 

 
2 Primera infancia (primeros tres años): Desarrollo físico, cognoscitivo  Teórico Aula 

14 
2 

Primera infancia (primeros tres años): Desarrollo físico, cognoscitivo  Práctico Aula 

8 

Semana 
15 

2 
Primera infancia (primeros tres años): Desarrollo  psicosocial. Teórico Aula 
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Unidad 
Resultado de Aprendizaje de 

la unidad 
Semana 

N° de 

Sesión 

N° de 

horas 
Conocimientos 

Tipo de sesión 

de 

aprendizaje 

Lugar 

16 2 
Primera infancia (primeros tres años): Desarrollo  psicosocial. 
Evaluación parcial: Prueba escrita mixta. 

Práctico Aula 

III 

  
Al finalizar la unidad, el 

estudiante será capaz de 

explicar las  

características e 

importancia del desarrollo 

físico, cognoscitivo y 

psicosocial en la niñez 

Temprana. 

 9 

Semana 

17 
2 

Niñez temprana: Desarrollo físico 
Teórico - 

Práctico 
Aula 

18 
2 

Niñez temprana : Desarrollo cognoscitivo  Teórico Aula 

 10 

Semana  

 19 

 
2 

Niñez temprana: Desarrollo cognoscitivo 

Rubrica de exposición 
Práctico Aula 

 20 
2 

Niñez temprana Desarrollo cognoscitivo Teórico Aula 

11 

Semana 

21 

 
2 

Niñez temprana Desarrollo cognoscitivo 

Rubrica de evaluación de material de test madurez para el 

aprendizaje. 

Práctico Aula 

22 2 Niñez temprana :Desarrollo  psicosocial Teórico Aula 

 12 

Semana 

  

23 
2 

Niñez temprana :Desarrollo  psicosocial Práctico Aula 

 24 2 Niñez media: Desarrollo físico. Teórico Aula 

IV 

Al finalizar la unidad, el 

estudiante será capaz de 

explicar las 

características  

e importancia del 

desarrollo físico, 

cognoscitivo y psicosocial 

en la niñez media; y los 

principales cambios en la 

pubertad. 
  

13 

Semana 

 

 

 25 

 

2 
Niñez media: Desarrollo físico Práctico Aula 

 26 2 
Niñez media: Desarrollo cognoscitivo  
 

Teórico Aula 

 14 

Semana 

  

 

 27 
2 Niñez media: Desarrollo cognoscitivo  

 
Práctico Aula 

28  2 
Niñez media: Desarrollo psicosocial 
 

Teórico Aula 

15 

Semana 

 

 

 29 

 

2 Niñez media: Desarrollo psicosocial 

Rubrica de evaluación de material de anamnesis. 
Práctico Aula 

 30 2 La Pubertad 
Teórico 

Aula 

16 

Semana 

 

 

31 

 
2 

La Pubertad 

Rubrica de exposición 

Práctico 
Aula 

32 
2 

Evaluación final: Prueba escrita mixta 
Teórico 

Aula 

 


