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Resumen

La presente investigacion aborda los factores de vulnerabilidad en adolescentes
victimas de trata de personas con fines de explotacién sexual en La Pampa durante
el ano 2024. Esta zona ubicada en el sur oriente del pais, en los ultimos afos ha
tenido un gran auge de actividades vinculadas a la extraccion ilegal de oro, dentro
de ellas la explotacion sexual de nifias y adolescentes que llegan a la zona victimas
de trata de personas. Desde una perspectiva psicosocial y juridica, se analiza como
determinadas condiciones individuales, familiares, sociales y estructurales
incrementan el riesgo de victimizacion en este grupo etario.

La investigaciéon se encuentra estructurada en cuatro capitulos principales. El
Capitulo | presenta la identificacion del problema, donde se contextualiza la trata
de personas a nivel internacional, nacional y local, destacando las evidencias
empiricas que respaldan su incremento. Ademas, se plantean tanto el objetivo
general, como los especificos. El Capitulo |l desarrolla el marco teorico, con
antecedentes nacionales e internacionales, y se detallan los principales factores de
vulnerabilidad: biograficos, psicobioldgicos, victimizacion previa, factores
psicoldgicos y psicopatologia. En el Capitulo Il se expone el diagndstico del
problema, detallando la metodologia empleada, las técnicas de recoleccidn de
datos, los participantes, el analisis de informacién y las brechas identificadas. El
Capitulo IV aborda los aspectos administrativos, presentando un plan de accion,

actividades propuestas, cronograma y evaluacion.

Los hallazgos demuestran que la vulnerabilidad responde a multiples factores
interrelacionados que demandan una intervencién integral, preventiva y
restaurativa. Esta investigacion tiene como propdsito contribuir al fortalecimiento de
politicas publicas, mejorar las estrategias de proteccion institucional y aportar
evidencia util al sistema judicial a fin de lograr una atencién mas efectiva de las

adolescentes victimas.

Palabras clave: Factores de vulnerabilidad, Adolescentes, Trata de personas.
Explotacion sexual, Factores biograficos, psicobiolégicos, victimizacion previa,

factores psicoldgicos y psicopatologia.



Abstract

This research addresses the vulnerability factors in adolescent victims of human
trafficking for the purpose of sexual exploitation in La Pampa during the year 2024.
This area, located in the southeastern region of the country, has experienced a
significant surge in activities related to illegal gold mining in recent years, including
the sexual exploitation of girls and adolescents who arrive in the region as victims
of human trafficking. From a psychosocial and legal perspective, the study analyzes
how certain individual, familial, social, and structural conditions increase the risk of

victimization in this age group

The research is structured into four main chapters. Chapter | presents the
identification of the problem, contextualizing human trafficking at the international,
national, and local levels, and highlighting empirical evidence supporting its
increase. Additionally, it outlines both the general and specific objectives. Chapter
Il develops the theoretical framework, including national and international
background, and details the main vulnerability factors: biographical,
psychobiological, previous victimization, = psychological = factors, and
psychopathology. Chapter Il presents the problem diagnosis, detailing the
methodology used, data collection techniques, participants, information analysis,
and identified gaps. Chapter IV addresses administrative aspects, presenting an

action plan, proposed activities, schedule, and evaluation.

The findings show that vulnerability arises from multiple interrelated factors that
require a comprehensive, preventive, and restorative intervention. This research
aims to contribute to the strengthening of public policies, improve institutional
protection strategies, and provide useful evidence to the judicial system in order to

ensure more effective care for adolescent victims.

Keywords: Vulnerability factors, Adolescents, Human trafficking, Sexual
exploitation, Biographical factors, Psychobiological factors, Previous victimization,

Psychological factors, Psychopathology.
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Introduccion

En psicologia, la vulnerabilidad se entiende como una caracteristica o condicion
que hace que una persona sea mas susceptible a los efectos negativos de las
experiencias estresantes, traumaticas o adversas. No es un rasgo estatico, sino
que puede ser dinamico y estar influido por una combinacién de factores internos
y externos. Estas caracteristicas agravan la posicidn de las victimas ante una gran
variedad de condiciones delictivas siendo una de las mas frecuentes la trata de
personas, sobre todo en su modalidad de explotacion sexual, con fines comerciales

de las adolescentes.

La trata de personas implica la captacion, el traslado o la recepcién de individuos a
través de medios como la fuerza, el engafo o el abuso de una situacion de
vulnerabilidad, con el propésito de someterlos a explotacion sexual. Este delito de
caracter transnacional es reprobado por las leyes a nivel internacional. La
Convencién de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional y su Protocolo de trata de personas (Protocolo de Palermo)

establecen un marco legal para prevenir y sancionar esta actividad criminal.

A través de esta investigacién buscamos establecer los factores principales de
vulnerabilidad que presentan las adolescentes victimas de Trata de Personas con
fines de explotacion sexual en La Pampa — 2024, con la finalidad que los resultados
de esta investigacion puedan ser utilizados en el aporte de mayores evidencias a
la administracién de justicia sobre los factores que incidieron en su victimizacién a

manos de los tratantes de personas

Adicionalmente los resultados servirian para como base para la elaboracidon de
politicas publicas de prevencion y resarcimiento del dafio de quienes hayan sido
victimas, apelando sobre todo al fortalecimiento de sus estrategias de
afrontamiento, que permitan que los factores de vulnerabilidad ya no tengan mayor

incidencia sobre su victimizacion.



1.1.

CAPITULO I: IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

1.1.1. Entorno general del problema

a) Definicién y causas del problema

La teoria de la vulnerabilidad es un enfoque interdisciplinario que
examina como individuos, grupos o sistemas pueden ser susceptibles a
dafos, injusticias o riesgos debido a factores estructurales, sociales,
biolégicos o contextuales. Este concepto ha cobrado relevancia en areas
como la filosofia, el derecho, el trabajo social, la salud y la gestién de
riesgos, de tal forma que existen grupos poblacionales que son mas
vulnerables que otros bien sea por su género, su edad, su predisposicidon
genética, sus condiciones sociales, econdomicas, educativas o su

procedencia étnica, entre otros factores.

En ese sentido, los adolescentes reunen un grupo de condiciones que
los hacen mas pasibles a ser explotados o reclutados en situacion de
trata de personas, por estos factores de vulnerabilidad que incluyen
experiencias de abuso, desintegracion familiar, falta de apoyo social,
pobreza, socioeconémicos, migracién, y de diferentes niveles

educativos, etc.

La trata de personas con fines de explotacion sexual en adolescentes es
una grave violacion de derechos humanos y un problema de salud
publica. Este fendmeno afecta en su mayoria a adolescentes mujeres y
se asocia a multiples factores de vulnerabilidad, con consecuencias
fisicas, psicolégicas, biolégicas y psicosociales que las afectan por

tiempo indeterminado.



b) Evidencias del problema

A nivel internacional, la trata de personas constituye un serio problema en
varios aspectos; segun el Protocolo de Palermo, se reconoce como la utilizacion
de medios coercitivos 0 engafnosos para reclutar, transportar y explotar a
personas, con especial atencion a las mujeres y los nifios. (Art.3, Protocolo de
Palermo, 2000), es asi que, en el plano internacional, brinda las directrices para
que los paises que han firmado dicho documento puedan incluir en sus cédigos
penales la trata de personas conceptuandolo como un delito que atenta contra
varios bienes juridicos protegidos, sobre todo dignidad humana, ya que
considera a la victima como un objeto de uso, arrancandole su humanidad. Asi
mismo, la “Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito”, en su
Informe Mundial sobre Trata de Personas 2024, revela que este delito ha
aumentado un 25% respecto del afio anterior, posicionandose, en términos de
ganancias ilegales, como la segunda actividad ilicita después del trafico de
drogas, concluyendo que las mujeres y las nifias siguen representando la
mayoria de las victimas mostradas en todo el mundo (Oficina de las Naciones

Unidas contra la Droga y el Delito, 2024).

Si bien el término "trata de personas" es contemporaneo, la explotacion de
individuos no es un fendbmeno moderno (Taran, 2006). De hecho, la pasividad
de la sociedad actual hacia el fendmeno de utilizacién sexual de las
adolescentes como fuente de ingreso seguro ha propiciado la aparicion de
diversas formas de trata. Especificamente, la proporcion de victimas locales
identificadas se duplicd con creces entre 2010 y 2016, aumentando del 27% al
58%. Este hallazgo podria indicar una mayor eficacia de las autoridades
nacionales en la identificacién de casos de trata a nivel interno, asi como
mejoras en los controles fronterizos que dificultan el traslado de victimas a otros
paises (Oficina de las Naciones Unidas, 2016). Después de todo, esta
considerada como uno de los impactos del COVID-19, que aunado a la crisis
economica, las situaciones de conflicto, los desplazamientos forzados y el
cambio climatico son condiciones que hacen que una mayor cantidad de

personas se encuentren en situacion de vulnerabilidad, segun comenta Gilberto
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Zuleta (2024), quien pertenece a la Oficina de las Naciones Unidas contra la
Droga y el Delito como Oficial Regional del Programa Global contra la trata de

personas.

El delito de trata de menores con fines de explotacion sexual ha experimentado
un aumento preocupante, particularmente en Europa, donde las mujeres
jovenes continuan siendo las victimas predominantes desde 18 afios 15 a 20%
de las victimas son nifios (Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el
Delito, 2009). Ademas, se ha observado una diversificacion en las modalidades
de captacion, evidenciandose anuncios de empleo engafosos que encubren
fines de explotacién sexual. Expertos del Consejo de Europa han detectado
pruebas de reclutamiento a través de redes sociales y aplicaciones de citas.
Efectivamente, a pesar de la adopcidon de medidas legislativas y practicas por
parte de diversos paises para combatir la trata de personas y la explotacion
sexual, su seguimiento revela que esta ha continuado en ascenso, tal como lo

afirmo la presidenta de Greta, Helga Gayer.

Los paises del Sur de América Latina que tienen altos indices de explotacion
sexual y comercial de niflos nifias y adolescentes son Argentina, Brasil,
Colombia y Peru (Tirado, 2022) son rutas internacionales y nacionales bien
establecidas por las que circulan las victimas, afectando de manera desigual a
poblaciones vulnerables como mujeres, adolescentes y comunidades
migrantes. De hecho, entre los destinos mas frecuentes para la explotacion
sexual de personas victimas de trata originarias de Sudamérica se encuentran
Espafia, Italia, Paises Bajos, Alemania, Austria, Portugal, Francia y Suiza, en
opinidon del Informe la Globalizaciéon del Crimen, indicado por la Oficina de
las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito en el 2010. Como muestra, se
estima que alrededor de 350.000 mujeres ejercen la prostitucion en Espafia, y
aproximadamente el 80 % de ellas son extranjeras en situacion migratoria
irregular, procedentes de paises como Brasil, Colombia, Nigeria, Rumania,
Rusia y Ucrania. (Oficina de las Naciones Unidas), de igual manera se tienen
datos recopilados sobre las maneras en que opera la trata de personas; siendo

asi que en Colombia, la explotacion sexual es la forma preponderante en la que

11



las victimas son obligadas a realizar actividades como prostitucion o
entretenimiento para adultos (Ministerio del Interior Colombia y Organizacion

Internacional para las Migraciones).

A nivel nacional, el IX Informe Alternativo 2022-2023, coloca a la falta de
transparencia y cumplimiento institucional, la inaccion frente a los factores
institucionales de riesgo, las dificultades en el acceso a programas sociales y
la ineficaz persecucion y la desarticulacion temprana del delito; como
principales retos en la lucha contra la trata de personas. Asi bien, el analisis de
la situacién socio politica peruana, frente al delito de Trata de personas
permitira brindar medidas eficaces para combatirlo, es por ello que han sido
documentados y destacados en la Politica Nacional el analisis de factores
estructurales como pobreza, migracion y criminalidad organizada; se evidencia
la escasez de oportunidades laborales y la situacion de vulnerabilidad que
afecta tanto a los que provienen de provincias. Sin embargo, a pesar de estos
esfuerzos, el problema continua incrementandose, ya que en 2023 la
Defensoria del Pueblo y la organizacion no gubernamental Capital Humano y
Social Alternativo mostraron los datos de la evaluacion sobre el dinero
generado por la trata de personas en el Peru, estimando cerca de 700 millones
de dolares provenientes de la explotacion sexual y aproximadamente 600
millones de dolares derivados de la explotacién laboral. De igual manera, en el
periodo comprendido entre el 2018 al 2023, el Ministerio Publico habia
registrado 29 400 denuncias por el delito de trata de personas, en sus distintas

formas (Ampuero, 2023).

Peru se ha convertido en un mercado para las organizaciones criminales que
lucran con la trata de personas, siendo la explotacion sexual uno de los fines
primordiales de este delito. Las mujeres son forzadas a trabajar, a menudo bajo
amenaza, para el beneficio de estos grupos. Ademas, se trata de adolescentes
que, en muchos casos, no cuentan con el respaldo familiar, falta de oportunidad
ya que sus padres viven en condiciones de pobreza. Para ellas, dejar su
comunidad representa una estrategia de supervivencia, asi como una forma de

resistencia frente a su realidad, en un intento por romper con el ciclo
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intergeneracional de pobreza (Terre des Hommes Suisse, 2016). Por ello,
desde el 2017 al 2024 se tiene registrado 8.842 victimas de trata de personas,
siendo la finalidad el 79,7% de las victimas fueron captadas con fines de
explotacion sexual y laboral, siendo la mayor parte 85,9% de victimas de trata
son mujeres, con nivel educativo de 73,8% de las victimas tiene nivel educativo
secundaria, y un 16,1% de las victimas mencionan que su vinculo con el tratante

es de conocido, conyugue, familiar y/o tutor (Ministerio del Interior).

A nivel local, se plasmé un estudio autorizado, elaborado por las fiscalias en el
que se informa que 753 casos de trata corresponden a Madre de Dios, de los
8.842 que se presentaron a nivel nacional en estos ultimos siete afios. Esta
cifra, hace que la regién selvatica se posicione como la segunda con el mayor
registro de denuncias por dicho delito en los ultimos siete afios (Capital Humano
y Social Alternativo), asi mismo los testimonios recogidos en Madre de Dios
indican que las zonas desde donde se capta a las victimas son especialmente
las regiones altoandinas de Cusco, Puno y Arequipa. En su mayoria, estas
personas provienen de comunidades rurales marcadas por elevados niveles de
pobreza. Entre los lugares mas mencionados destaca la provincia de
Quispicanchis, en Cusco, conforme al Reporte Regional de Indicadores
Sociales de dicha region (Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social, 2021),
también se ha observado que, con el tiempo, algunas victimas terminan
convirtiéndose en tratantes, asumiendo el rol de victimarias. En algunos casos
las adolescentes que han sido rescatadas escapan y regresan al lugar donde
fueron explotadas, ya que, a pesar de la subordinacion y el abuso, consideran
esa situacion como una opcion mas viable que la vida en sus comunidades de
origen. Esta realidad evidencia la complejidad del problema, el cual demanda
una respuesta social articulada, critica y de alcance interregional (Terre des

Hommes Suisse).

En el IX Informe Alternativo 2022-2023, se muestran las denuncias registradas en
las fiscalias penales en el 2023 fueron 274 en el caso de Madre de Dios, Lima y

Cusco que cuentan con 217 y 175 denuncias respectivamente. Por otro lado, las
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denuncias registradas en las Fiscalias Especializadas de Trata de personas de
Madre de Dios en el 2023 fueron 69, por debajo de regiones como Loreto y
Arequipa. Esto nos hace pensar en la atencidn a las victimas del delito, que, segun
la estadistica, de enero a Junio del 2023, fueron albergadas un total de 22
adolescentes en el CARE Florecer de Tambopata (IX Informe Alternativo, 2024),
por disposicion de la Unidad de Proteccion Especial, debido a considerarse en
estado de riesgo y vulnerabilidad. Por consiguiente, la UPE, elabora un Plan de
Reintegracion de Trata de Personas de manera individualizada atendiendo las
necesidades, intereses y las caracteristicas particulares de cada caso (Cartilla:
Funciones de la Unidad de Proteccién Especial en la elaboracion, implementacion
y monitoreo de los planes de reintegracion individual para personas afectadas por
el delito de trata de personas, 2023) con lo que se da paso al cuidado prioritario de
las preocupaciones y necesidades de la victima, por lo que necesariamente se
tiene que valorar los factores de vulnerabilidad que presentan cada una de ellas,
estos factores pueden ser intrinsecos o contextuales y su presencia incrementa el
riesgo de individuos o grupos termine siendo victima de trata. Basados en estas
consideraciones precedentes es importante responder ¢ Cuales son los factores
de vulnerabilidad en adolescentes victimas de Trata de Personas con fines
de explotacion sexual en La Pampa en el 2024?, a fin de poder mejorar la
intervencién con las adolescentes y proporcionar mayores evidencias a la
administracién de justicia sobre los factores que incidieron en su victimizacion a

manos de los tratantes de personas.
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1.2 DETERMINACION DE OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo general
Determinar los factores de vulnerabilidad en adolescentes victimas de Trata

de Personas con fines de explotacion sexual en La Pampa - 2024.

1.2.2 Objetivos especificos

Se consideraron los siguientes objetivos especificos:

e Describir los Factores biograficos en adolescentes victimas de trata de
personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.

e Describir las Victimizaciones previas en adolescentes victimas de trata
de personas con fines de explotacion sexual en La Pampa - 2024.

e Describir los Factores psicobiologicos en adolescentes victimas de trata
de personas con fines de explotacion sexual en La Pampa - 2024.

o Describir los Factores Psicologicos en adolescentes victimas de trata de
personas con fines de explotacion sexual en La Pampa - 2024.

e Describir la Psicopatologia previa en adolescentes victimas de trata de

personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Diversos estudios han abordado la problematica de la Trata de Personas con fines
de explotacion sexual, especialmente en contextos de alta vulnerabilidad social.
Estos estudios desde muchas perspectivas nos permiten conocer y visibilizar el
problema de la trata de personas sobre todo ligado a los factores de vulnerabilidad
de quienes son victimas de estos delitos; mas aun si se encuentran en la etapa de
vida adolescente, que de por si ya trae consigo, por las condiciones propias de su
desarrollo, una serie de caracteristicas y condiciones que hacen mucho mas

vulnerables, dentro de estas investigaciones encontramos que:

Salinas y Rubio (2025) analizaron la prevalencia de las Organizaciones de la
Sociedad Civil en la prevencién, atencion y lucha contra la trata de personas. Por
medio de un método de estudios multi caso con dos fases; donde el método
documental fue utilizado en la primera fase y en la segunda fase se realizaron
entrevistas semiestructuradas tanto a directivos de las Organizaciones de la
Sociedad Civil como otros expertos académicos, siendo esta cualitativa. Para ello
se analizaron seis Organizaciones de la Sociedad Civil; resultando que
primordialmente las acciones directas realizadas por las Organizaciones de la
Sociedad Civil tienen que ver con la prevencion (capacitacion, identificacion,
educacion, charlas publicas, testimonios y talleres de concientizacién), atencién
(médica, psicologica, asesoramiento juridico y acompanamiento a victimas); y
reinsercion social (refugios, albergues, casas hogar). Esto conlleva a afirmar que,
las organizaciones de la sociedad civil, la academia, los gobiernos y la ciudadania
en general deben colaborar de manera coordinada para conformar una respuesta

firme frente a la trata de personas.

Humpiri et all (2024) de Peru comparé las estrategias contra la Trata de Persona
en Peru y Ecuador, a través de un estudio cualitativo comparativo utilizando un
esquema comparado del discurso programatico contra la trata de personas de
ambos paises, concluyendo que el plan ecuatoriano adopta una perspectiva
centrada en lo social, asumiendo que mejorar las condiciones estructurales de vida,

contribuira a una reduccién de la trata. A diferencia del enfoque estructural del plan
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ecuatoriano, el plan peruano se centra en politicas criminales de corte situacional,
dirigidas a intervenir sobre los factores contextuales que facilitan la oportunidad
delictiva y que la efectividad de la prevencion radica en intervenir sobre territorios
especificos y sobre un grupo reducido de personas que podrian estar vinculadas
con la mayoria de estos delitos. Asimismo, es necesario seialar que las
poblaciones mas vulnerables frente a la Trata de Personas son,
predominantemente, mujeres en etapa de adolescencia tardia, muchas de las

cuales cursan estudios en instituciones educativas privadas.

Bustamante y Villanueva (2024) llevaron a cabo un estudio acerca de los Factores
Relacionados a la trata de personas en el caso de Peru. En esta investigacion, se
realizé un examen de la literatura desde un enfoque cualitativo, para analizar las
causas de la trata de personas, empleando la teoria racional de la eleccion y el
modelo ecologico de la violencia. Los hallazgos de este estudio indicaron que, en
Peru, asi como en otros paises, este delito presenta una causalidad previa y

también simultanea de indole econdmico, juridico, social, cultural y sanitario.

Pimiento et al (2023) pretendi6 analizar el grado de vulnerabilidad frente a la trata
de personas en estudiantes universitarios del campus Bucaramanga de la
Universidad Cooperativa de Colombia, por lo que disefio un trabajo cuantitativo con
disefo no experimental y alcance descriptivo en 198 estudiantes por medio de un
instrumento de 80 preguntas que evaluaban la vulnerabilidad en cursantes de
pregrado de la Universidad Industrial de Santander frente a la trata de personas
con 6 dimensiones las cuales fueron la caracterizacidn sociodemografica,
Econdmica, Sociocultural, Familiar, Personal, Politica; sus resultados revelan que
la variable econdbmica marca una media mas alta respecto al favorecimiento a la
trata de personas, especialmente en la sub escala de endeudamiento. La variable
sociocultural determina la forma de captacién, sobre todo a nivel de redes sociales.
La variable familiar en las subescalas familia numerosa y familia disfuncional

determina también vulnerabilidad frente al delito de trata de personas.

Bravo et al (2023), en su estudio cualitativo, documental de analisis critico del
discurso acerca de la Trata de personas y la vulnerabilidad social en Chiapas, se
propuso analizar la combinacion entre trata de personas y migracion como

productoras de una alta vulnerabilidad social que requiere atencion urgente en
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Chiapas. A través de una revision documental o bibliografica, la investigacion
concluy6 que la situacion de vulnerabilidad ha persistido a lo largo de la historia vy,
en el caso particular de Chiapas, se intensifica debido a su alta permeabilidad
migratoria y la falta de sistemas de control, complejos y eficaces para estos flujos.
Asimismo, la dinamica laboral del estado esta determinada por una gran cantidad
de mercados laborales irregulares. El éxito de las politicas publicas, junto con la
exigencia de que las condiciones legislativas sean efectivas, requiere un analisis
profundo de las circunstancias contextuales y una propuesta integral para el
progreso del pueblo chiapecoense, abarcando tanto a las areas urbanas como a
los pueblos originarios. Esta propuesta debe fortalecerse mediante acciones en los

ambitos comunitario, educativo, de salud, juridico y econdémico familiar.

Gbémez et al (2023) llevd a cabo un analisis desde el paradigma sociocritico, sobre
las consecuencias que la trata de personas genera en la salud de las mujeres. Este
estudio se vinculd con la violacion de sus derechos humanos y con el conflicto que
esta practica internacional representa frente a los objetivos de desarrollo
sostenible. Para ello, se emple6é un método cualitativo de aprendizaje colaborativo
Jigsaw, que consistié en separar a los estudiantes en grupos con el mismo numero
de integrantes, asignandoles una tarea en la que cada miembro asumia un
contenido que compartia con otros miembros de su grupo y de otros grupos que
trabajaban el mismo contenido. Posteriormente, cada grupo credé una
representacion final conjunta. La investigacion concluyd que, a pesar de que se
implementan diversas medidas enfocadas en la prevencion, proteccion y apoyo a
las mujeres victimas de trata, su ejecucion resulta conflictiva debido a la
desatencion que sufren estas mujeres desde diversos enfoques. Se encuentran
inmersas en una violencia continuada con fines de explotacion sexual, y sus
agresores abusan del poder y de su situacion de vulnerabilidad para tener control

sobre ellas.

Nufiez (2021) de Peru, determiné la manera en como el uso de las redes sociales
impactaba en la captacién de adolescentes con fines de explotacién o chantaje
sexual, mediante un estudio cualitativo comparativo con ayuda de recoleccién de
datos aplicando una guia de entrevista concluyé que el uso de las redes sociales
influye en la captacion de adolescentes, que por su ingenuidad brindan informacion
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de una manera muy facil, para lo cual se utilizan perfiles falsos y la suplantacién de
identidad, pasando por personas conocidas del adolescente, con el fin de captarlo

y someterlo a explotacion o chantaje sexual.

De Loiola Alves (2021) en su investigacion se propuso reflexionar acerca de la
explotacion sexual comercial de nifios, nifas y adolescentes en Brasil y Paraguay
durante la pandemia. Los objetivos incluyeron definir la explotacion sexual infantil
y adolescente, asi como identificar las caracteristicas de esta manifestacion de la
"cuestion social" en ambos paises. La investigacion, de caracter cualitativo y
descriptivo, se llevd a cabo mediante la técnica del analisis documental. Los
hallazgos revelaron que la pandemia de COVID-19 exacerbd la crisis del capital
contemporaneo, intensificando las desigualdades sociales y afectando las
condiciones de supervivencia de la poblacion trabajadora, lo que a su vez
incremento la ya alarmante vulnerabilidad de nifos, nifias y adolescentes en ambas
naciones. Se concluyé que las redes de explotacion sexual comercial en Brasil y
Paraguay estan bien organizadas, mientras que las redes de proteccion de la nifiez
y la adolescencia aun tienen un largo camino por recorrer en términos de

organizacion.

El grupo Luna Nueva llevo a cabo un estudio exploratorio en el 2021 sobre la trata
de personas y la explotacidn sexual en su relacién con las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC) en Paraguay. Mediante la revision de la
literatura y entrevistas a diversas instituciones vinculadas al tema de la trata de
personas, el estudio se propuso describir como se da la captacion o reclutamiento
de victimas para diversos fines, sobre todo para la explotacion sexual. La
investigacion concluyé que, si bien existe conocimiento sobre el papel de las TIC
en el proceso de captacion de victimas de trata de personas, no existen procesos
de recoleccidon de informacion y datos que permitan cuantificar la prevalencia de
este fenomeno en su confluencia con las TIC. La respuesta actual de las
instituciones publicas contra la trata y la explotacion sexual es escasa por la falta
de presencia territorial y recursos. Se determind que el marco legal vigente debe ir
mas alla de la tipificacion actual de la trata de personas, ya que el empleo de las
TIC elimina la fase de traslado y redefinen las demas fases, por lo tanto, se
recomienda incorporar los casos de trata facilitada por la tecnologia (TFT) en el
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marco legal actual a fin de garantizar una proteccion y reparacion efectiva de las

victimas en todas las fases de este delito.

Barbuzano (2020) en Espafia, llevaron a cabo una investigacion etnografica
feminista multicitada. El objetivo de este estudio cualitativo, basado en entrevistas,
fue analizar la construccion de los silencios que sustentan la trata nigeriana en las
diversas etapas del trayecto y la ruptura de estos silencios. Los resultados
revelaron que, lejos de permanecer encasilladas en la categoria de "victima" como
sujetos pasivos, silenciados y sin agencia, las mujeres participantes desempefiaron
un papel fundamental en la construccidon de conocimiento situado sobre este

fendmeno.

Alvarez y Pinedo (2020), en su tesis, emplearon el disefio no experimental de tipo
descriptivo explicativo. Para la investigacion, realizaron un analisis documental y
aplicaron una encuesta a 22 victimas de trata de personas en SJL. El objetivo
principal fue determinar la relacion existente entre la Ley de proteccion contra la
trata de personas N° 28950 y la transgresion de los derechos de las mujeres ante
el incremento de este delito en San Juan de Lurigancho durante el afio 2018. La
investigacion concluyod que si existe una relacion directa y significativa entre las dos
variables, especificamente en lo referente a su libertad y a su derecho a la
seguridad personal, frente al aumento de la trata de personas en el mencionado

distrito durante el ano 2018.

Torres (2020) se centr6é en la elaboracion de un instrumento especifico para la
evaluaciéon de la vulnerabilidad, formalizando una investigacion, de tipo basica,
transaccional y de nivel descriptivo con un disefio no experimental, empled listas
de verificacion y analisis de contenido en una muestra compuesta por cincuenta y
cinco informes periciales correspondientes a victimas que recibieron atencion en
un servicio de psicologia forense en Lima Norte. En los resultados se identifico
porcentajes altos de factores de vulnerabilidad relacionados con victimizaciones
previas y alteraciones psicolégicas. En lo referente a los factores de riesgo, los
porcentajes mas elevados se encontraron en las dinamicas relacionales entre los
miembros de la familia. Respecto a los factores protectores, se observé bajo nivel
de habilidades sociales. Adicionalmente, se elabor6 una lista de verificacion tanto

de factores de vulnerabilidad como de factores de riesgo, y se construyé un
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instrumento para evaluar especificamente la vulnerabilidad, el cual arrojé un Alfa

de Cronbach de 0.767 para sus 73 elementos.

Vasquez (2020) en su investigacion realizada en Bolivia para determinar las
principales caracteristicas de la trata de personas en la ciudad de Tarija con un
enfoque del método inductivo, con caracter descriptivo y transversal y una muestra
de 836 habitantes mayores de 15 afios de la ciudad de Tarija a través de encuestas
de percepcidon ciudadana, entrevistas a expertos y revisidn documental, obtuvo
hallazgos con respecto del conocimiento de las personas sobre la existencia de la
trata de personas, pero que estas no alcanzan a comprender ni la magnitud ni el

alcance del problema.

Chauca (2018) se propuso identificar aquellos elementos que favorecen el
incremento del delito de trata de personas con fines de explotacién sexual en la
Cusco, durante el afo 2016. Este estudio, de tipo inductivo, se llevé a cabo con una
muestra compuesta por 4 personas que habian sido victimas de explotacion sexual
y 100 profesionales (miembros de la Policia Nacional del Peru, del Ministerio
Publico y abogados). Para la recoleccién de datos, se empled una encuesta
orientada a los expertos que trabajan en la prevencion y combate de la trata de
personas y una entrevista a las victimas de este delito. Los hallazgos indicaron que
un 50% de los encuestados consideraba que la regulacion legal era conveniente,
mientras que el otro 50% sostuvo lo contrario. Asimismo, la aplicacion del Articulo
153 del Codigo Penal fue percibida como relativamente eficaz. Por otro lado, se
sefald que las autoridades no realizaban esfuerzos suficientes para combatir este

delito.

Cerrén y Castafieda (2018) se propusieron determinar la influencia de los factores
de riesgo en el delito de trata de personas considerado como delito de lesa
humanidad, en el Distrito Judicial de Junin. Esta investigacion, de tipo explicativo y
con un disefio no experimental, emple6 una muestra no probabilistica. Los
instrumentos de recoleccion de datos fueron el analisis documental de expedientes
y un cuestionario aplicado a 20 abogados, 20 fiscales y 20 jueces. Los resultados
revelaron que el 100% de los empleados del distrito judicial de Junin senalé que

existen factores de riesgo en el delito de trata de personas, que genera
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vulnerabilidad en las personas. Por otro lado, el 0.00% manifesté su desacuerdo

con que este delito no sea un factor de riesgo.

Rodriguez (2018) se propuso analizar la normativa vigente en Colombia en relacion
con la atencion a las victimas de trata de personas, tomando en consideracion los
principios y normativas recomendadas sobre derechos humanos y trata de
personas. Para ello, emple6é un método aplicativo socio juridico, utilizando una guia
de observacion, analisis documental y una encuesta-cuestionario aplicada a 50
casos. La investigacion concluy6é que los grupos de mayor vulnerabilidad en el
centro poblado denominado "La Pampa" incluyen a mujeres y nifias en situacion de
marginalidad, como son migrantes indocumentadas, campesinas, obreras,
trabajadoras informales, jovenes y personas analfabetas o con bajos niveles

educativos.

Gonzales (2018) llevo a cabo un estudio cualitativo de tipo descriptivo. A través del
analisis documental de testimonios de victimas de trata, el objetivo fue describir,
analizar y problematizar la trata de personas con fines de explotacion sexual desde
la perspectiva de los derechos humanos y el enfoque de género. La investigacion
concluye que las interacciones del sistema capitalista y la cultura patriarcal afectan
principalmente a las mujeres, que diariamente sufren violencias simplemente por
su condicién de género se observé que son ellas quienes sufren mayor desempleo
y acceden a los trabajos mas precarios, lo que conduce a la feminizacion de la
pobreza. Estas y otras situaciones de privacion y vulneracién de derechos las

exponen al riesgo de caer en la dinamica de la trata de personas.

Tejada (2016) efectué una investigacion cualitativa, a través de entrevistas
estructuradas y semiestructuradas; testimonios dirigidos a victimas y tratantes,
registro fotografico, observacion directa y una investigacion cuantitativa mediante
cuestionarios dirigidos a los principales actores y a los delegados de las diferentes
instituciones entrevistadas. El objetivo principal de esta investigaciéon fue generar
mayor conocimiento y visualizacidon del fenémeno de la trata de personas en todas
sus posibles dimensiones y enfoques de actuacién, especialmente entre los
responsables de instituciones y del aparato judicial que tienen en sus manos las
sanciones contra este delito. La investigacion concluyd que existe vacio y

desinformacion sobre la trata de personas partiendo de la posicion de los derechos
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humanos de las victimas. Se observé ademas que la perspectiva de género casi
no esta incorporada en las campanas ni en las capacitaciones, adicionalmente no
existe una correcta diferenciacion entre la trata dentro del territorio nacional (trata
interna) y la trata transnacional, sobre todo en las areas de intervencién de campo.
En el ambito migratorio, se evidencio deficiencia en los controles, una alta rotacion

de personal y un elevado grado de corrupcion.

Torres (2016) en su investigacion de corte cualitativo descriptivo se propuso ofrecer
una vision general sobre la explotacion sexual de mujeres en el delito de trata, en
base a un analisis documental que componen la perspectiva de género y los
derechos humanos. El estudio determin6 que este fendmeno es de gran
complejidad. Con el fin de enfrentarla y eliminarla, es necesario comprender los
detalles mas perversos, por asombrosos y espeluznantes que puedan ser. En el
ambito de los DDHH se han dado importantes avances que requieren continuacion,
ya que el problema profundo es la desigualdad estructural. Se concluy6 que, en
tanto no se adopten medidas efectivas para lograr la igualdad sustantiva entre
todos los seres humanos, los discursos que condenan este delito, seguiran
enfrentandose a una realidad dificil de transformar. Se enfatiz6 que no existen
grados de humanidad y que la certeza de la igualdad debe construirse en la
diversidad de culturas, tradiciones y personas, como el unico camino hacia la
libertad.

Garcia (2014) realizé un trabajo de investigacion descriptiva en Ecuador con el
objetivo de explicar el alcance mundial de la trata de personas, la situacién
especifica en Ecuador y las acciones llevadas a cabo por organismos publicos y
privados para prevenir y erradicar este delito. A través de un analisis documental
descriptivo, la investigacion concluyd que las redes delictivas se valen de la
condicion de pobreza en la que viven las potenciales victimas para, mediante
enganos, raptar a nifos, nifas, adolescentes y mujeres. Estas victimas son
posteriormente sometidas a diversas formas de explotacion, lo que genera un

beneficio econdmico para dichas redes.

Del Toro (2014) se propuso describir las herramientas disponibles para las
autoridades y su habilidad para reconocer las dinamicas de poder de género que

se evidencian entre hombres y mujeres en situaciones de trata de personas. Para
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ello, se empled una técnica de investigacion exploratoria de las acciones llevadas
a cabo por las autoridades de procuracion de justicia, aplicando una entrevista
semiestructurada a un total de ocho instituciones, tanto gubernamentales como
organizaciones de la sociedad civil. Los resultados de la investigacion llevaron a la
conclusion de que, aun considerando que la legislacion contempla la elaboracién
de un dictamen antropologico para evaluar las situaciones de vulnerabilidad de las
victimas, en la practica este dictamen no se realiza debido a la falta de un perito en

antropologia en la autoridad local que pueda llevar a cabo dicho estudio.

Cuesta (2014) realizé un estudio documental de caracter descriptivo para conocer
las preferencias investigativas relativas a la trata de personas y la explotacion
sexual comercial de nifos, nifias y adolescentes, asi como propuestas de
sensibilizaciéon para la prevencion y el papel que desempefian los medios de
comunicacién en Colombia. Mediante una revision documental. El estudio
determiné que entre 2001 y 2013 las investigaciones tomaron como objeto de
estudio la trata asociada a la explotacion sexual, con un enfoque particular en la

infancia y las mujeres.

2.2. FUNDAMENTACION TEORICA

La de explotacién sexual dentro del delito de la trata de personas constituye una
de las manifestaciones mas serias de vulneracion de los derechos humanos,
impactando de manera particular a grupos en situacion de vulnerabilidad, como son
los adolescentes. El caso de la zona denominada “La Pampa” en el departamento
de Madre de Dios es especialmente peculiar, por tener gran cantidad de poblacion
migrante que se dedica a actividades extractivas ilegales en condiciones de vida
paupérrimas. La Pampa, es una localidad ubicada en el sur oriente del pais,
frontera con Brasil y Bolivia, que por su ubicacion enfrenta desafios particulares, ya
que tiene una geografia extensa y poblaciones dispersas, lo que puede dificultar la
vigilancia y el control de redes de trata. Ademas, en estas zonas rurales existe falta
de servicios adecuados para la atencion de adolescentes en riesgo, lo que aumenta
su vulnerabilidad. “Madre de Dios la ruta del Oro: Entre el cielo y el infierno”, se
trata de una investigacién exhaustivamente documentada sobre la trata de nifas y
adolescentes con fines de explotacion sexual, en la que se describe con claridad la
situacion de este delito en una region especifica del Peru. El estudio aborda la
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realidad de muchas jovenes que abandonan sus hogares en busca de una vida
mejor, aunque en realidad la promesa que reciben es una trampa basada en el
engano y terminan expuestas a situaciones que poner en peligro su seguridad e
integridad, es por esto que se observa desde hace ya algun tiempo una creciente
preocupacion por la presencia de la problematica de la trata de personas con fines
de explotacion sexual, que impacta negativamente en los derechos y el bienestar
de los jovenes. Para comprender este fenbmeno, es necesario abordar diversos
factores de vulnerabilidad que pueden contribuir a que los adolescentes se

conviertan en victimas de este delito.

2.2.1. Factores de Vulnerabilidad en Adolescente

La vulnerabilidad psicologica se manifiesta de diferentes maneras segun las
circunstancias. Algunas personas pueden ser mas vulnerables a sufrir efectos
psicologicos duraderos por experiencias de trauma o estrés cronico, mientras que
otras pueden tener una mayor capacidad de adaptacion o resiliencia. El grado de
vulnerabilidad frente a situaciones adversas también depende de la capacidad de

afrontamiento que una persona tenga desarrollada.

Por ejemplo, en situaciones de violencia doméstica o abuso, las personas mas
vulnerables psicolégicamente pueden desarrollar trastornos como el trastorno de
estrés postraumatico (TEPT), depresion, ansiedad o trastornos de la conducta.
Esta vulnerabilidad no solo esta relacionada con la gravedad del abuso, sino

también con el tipo de recursos psicologicos que la persona tiene para enfrentarlo

Los adolescentes son especialmente vulnerables a caer en redes de trata
de personas debido a la etapa de desarrollo fisico, emocional y social en la que se
encuentran, es por ello que los factores de vulnerabilidad “son aquellas
circunstancias personales y contextuales de la victima que pueden amplificar y

perpetuar el impacto del delito en su estado psiquico (Torres, 2020).”

Diversos factores influyen en esta vulnerabilidad, tanto a nivel individual como

estructural, y se describen a continuacion.
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Factores Individuales

Baja autoestima: Los adolescentes que carecen de una buena percepcion
de si mismos son mas susceptibles a caer en manos de explotadores que

les ofrecen atencion, afecto o un falso sentido de pertenencia.

Falta de conocimiento sobre derechos humanos y proteccion: La ausencia
de educacion en derechos humanos y la falta de concienciacién sobre los
peligros de la trata de personas hacen que los jévenes no puedan identificar

las sefales de alarma y el riesgo que implica caer en estas redes.

Curiosidad y deseo de aventura: Muchos adolescentes sienten el deseo de
escapar de su entorno familiar o social y buscan aventuras que a menudo

los colocan en situaciones de vulnerabilidad.

Historia de abuso o negligencia: Los adolescentes que han sufrido abuso
sexual, fisico o emocional en sus hogares o comunidades tienen una mayor
probabilidad de ser manipulados por tratantes que se aprovechan de su

situacion.

Factores Sociales y Familiares

Entornos familiares disfuncionales: La violencia doméstica, la negligencia, la
ausencia de cuidados o la falta de apoyo afectivo son factores que colocan
a los adolescentes en una situacion de mayor vulnerabilidad. Aquellos que
crecen en familias desestructuradas pueden buscar en otros lugares el
apoyo que no encuentran en su hogar, lo que los hace propensos a ser

captados por redes de trata.

Falta de recursos econdémicos: Las dificultades econdmicas de las familias
pueden empujar a los adolescentes a buscar empleo en lugares donde se

les explote sexualmente, sin conocer las consecuencias.

Desigualdad de género y discriminacion: En muchas ocasiones, las
adolescentes son victimas de trata debido a una vision patriarcal de la
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sociedad que les otorga un valor limitado o les somete a situaciones de
abuso sexual por el hecho de ser mujeres. La desigualdad de género y la
discriminacion exacerbada hacen que las adolescentes sean mas

vulnerables a ser explotadas sexualmente.

Rechazo parental y crianza negativa: Es la actitud y crianza negativa de los
padres que se caracteriza por falta de afecto y apoyo, actitud hostil y
humillantes, rechazo y desvaloracién de las capacidades del adolescente
generan vulnerabilidad para la depresion, ansiedad y erosionar la
autoestima, por consiguiente, son facilmente manipuladas para caer en las

redes de la trata de personas.

Factores Culturales y Comunitarios

Normas y valores culturales: En algunas comunidades, existen normas que
subestiman o incluso naturalizan la explotacion sexual de menores. Estas
creencias sociales pueden contribuir al encubrimiento o tolerancia de estos

delitos.

Falta de redes de apoyo comunitarias: En algunas regiones rurales como en
La Pampa, la falta de redes de apoyo y de servicios de proteccion social
puede dificultar que los adolescentes en riesgo reciban la ayuda que
necesitan. La desinformacion sobre el acceso a servicios de atencion

integral también es un factor relevante.

Factores que contribuyen a la vulnerabilidad psicolégica:

Caracteristicas personales: La vulnerabilidad psicolégica puede depender
de ciertos rasgos de personalidad, como la ansiedad o la tendencia a la
depresion. Personas con baja autoestima o dificultades para manejar el

estrés pueden ser mas vulnerables emocionalmente.

Historia de vida: Experiencias previas de trauma, abuso, negligencia, o

adversidades importantes en la vida, como la pérdida de un ser querido o la
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2.2.2.

experiencia de violencia, pueden dejar a una persona mas susceptible a

desarrollar problemas emocionales o psicoldgicos en el futuro.

Condiciones sociales y ambientales: El entorno social y las condiciones
econdmicas de una persona también influyen en su vulnerabilidad. Las
personas que viven en contextos de pobreza, violencia familiar, o
aislamiento social tienen mas probabilidades de ser vulnerables a trastornos

emocionales o psicoldgicos.

Factores biologicos: Algunos individuos pueden tener una mayor
vulnerabilidad genética a ciertas condiciones psicolégicas, como la
depresion o trastornos de ansiedad, debido a antecedentes familiares o una

predisposicidn genética.

Factores de Vulnerabilidad de acuerdo a la lista de verificacion de

factores de vulnerabilidad
a) Factores biograficos:

Son factores que influyen el desarrollo infantil, es decir factores
bioldgicos y contextuales a lo largo de las fases pre, peri y postnatales;
los cuales pueden incrementar el riesgo de afectar el desarrollo infantil
si son desfavorables 0 no se manejan adecuadamente (Torres, 2020).

Estas pueden ser:

e Maltrato prenatal.

e El consumo de drogas y medicamentos no indicados por la
madre durante el embarazo.

e La violencia fisica y psicoldgica durante el embarazo.

e Los problemas de salud de la madre durante el embarazo.

e Los problemas durante el parto y post parto.
b) Victimizaciones previas:

Se consideran en la teoria de Torres (2020), al conjunto de

experiencias previas en las que una persona ha sido victima de
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distintos tipos de violencia como el abuso sexual, los malos tratos y los
antecedentes de otros sucesos traumaticos que pudo haber sufrido la
persona, teniendo que Echeburua y de Corral (2007) los consideran
dentro de los factores biograficos, la historia de victimizacion se refiere
a las experiencias pasadas que puede haber afectado el bienestar de

una persona en la actualidad.

c) Factores psicobiolégicos:

Son factores que tienen que ver con el elevado grado de neuroticismo
y la baja resistencia al estrés (Echeburta y de Corral, 2007). Estas
pueden ser enfermedades cronicas, problemas de crecimiento y
desarrollo, desnutricion, discapacidad y temperamento dificil.
(Ministerio de Salud [MINSA], 2017). Estos factores se refieren a
aquellas caracteristicas y condiciones tanto biolégicas como
psicolégicas que influyen en la forma en que una persona reacciona

frente a situaciones de estrés o adversidad.

d) Factores Psicoldgicos:

Son los factores personales, sociales que incluyen conductas,
actitudes, emociones, sentimientos que ya estan presentes en el nifio,
nifia y adolescente antes del evento traumatico (Torres, 2020). Tienen
un papel crucial en la forma en que los nifios, nifias y adolescentes
responden y se recuperan de eventos traumaticos, asi como en la
influencia sobre la manera en que perciben y procesan el trauma y su

capacidad para lidiar con sus consecuencias.

e) Psicopatologia previa:

Se considera la presencia de factores psicopatoldgicos previa al evento
traumatico, que incluye no solo factores psicolégicos y neurobioldgicos,
sino también factores sociodemograficos que pueden influir en la
vulnerabilidad de una persona frente a un trauma. Sayed et al. (2015)

destacan que los factores sociodemograficos pre traumaticos pueden
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aumentar la probabilidad de desarrollar psicopatologia, tras
experimentar un evento traumatico. Este factor se refiere a la historia
psiquiatrica familiar y factores neurobioldgicos que afectan el riesgo de
desarrollar trastorno de estrés postraumatico como ejemplos, algunos
de estos factores sociodemograficos incluyen la edad, sexo, nivel
socioeconémico, nivel educativo, estado civil y otros (Comision

Economica para América Latina y el Caribe, 2002).
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CAPITULO IIl: DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

3.1. PROPOSITO DEL DIAGNOSTICO

Se realiz6 un andlisis diagnostico enfocado en describir los factores de
vulnerabilidad que presentan los adolescentes victimas de trata de personas con

fines de explotacion sexual.

El propdsito de esta investigacion fue describir los Factores biograficos, las
Victimizaciones previas, los Factores psicobiologicos, los Factores Psicologicos y
la Psicopatologia previa de las victimas del delito de trata de personas con fines de
explotacion sexual en el 2024, por medio del analisis documental de 20 pericias
aplicadas a adolescentes entre 12 y 18 afnos, utilizando la lista de verificacion de
factores de vulnerabilidad (LVFV) del Cuestionario de factores de vulnerabilidad,
riesgo y proteccion en nifios y adolescentes victimas de abuso sexual de Torres;
asi como establecer las brechas existentes entre la realidad y el escenario ideal de

proteccion y garantia de derechos para este grupo poblacional.

Los hallazgos obtenidos serviran como base para el disefio del plan de accidén que
permita obtener un instrumento forense validado para reconocer los factores de
vulnerabilidad en adolescentes victimas de trata de personas con fines de
explotacion sexual, asi como aportar en la mejora de las intervenciones de otras
instituciones dirigidas a disminuir los factores de riesgo y reforzar los factores

protectores en los entornos de los adolescentes.

El enfoque de este diagndstico no se limitara a sefialar los riesgos existentes, sino
que también buscara detectar oportunidades que permitan avanzar hacia un
modelo de atencidn integral y prevencion eficaz. Los resultados de este analisis
seran fundamentales para obtener una herramienta para la identificacion de estos
factores y proponer estrategias sostenibles y basadas en evidencia, que
contribuyan a la proteccion y desarrollo integral de los adolescentes en contextos
de vulnerabilidad social.
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3.2.

3.21.

METODOLOGIA

Enfoque y diseio de Investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo, siendo de tipo
basica, ya que tiene como propdsito producir conocimiento acerca de los
factores de vulnerabilidad que se encuentran en las victimas de trata de
personas con fines de explotacion sexual, siendo su propdsito expandir el
conocimiento de los factores propios de esta realidad. (Hernandez et. al.,
2018).

Tiene un alcance descriptivo, a través del que se busca detallar aquellas
propiedades, caracteristicas o perfiles de los sujetos, ya sea a nivel
individual o grupal, o en comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fendbmeno susceptible de ser sometido a un analisis, esto puede ser
entendido como la medicion o recoleccidon de datos y el reporte de
informacion de diversos conceptos, variables, aspectos, dimensiones o
componentes del fendbmeno o problema a investigar, en el que el
investigador selecciona a las variables sobre las cuales posteriormente va a
recabar informacion (Hernandez Sampieri y Baptista, 2018); para asi

determinar factores de vulnerabilidad.

Presenta ademas un disefio no experimental transversal, ya que los datos
seran recogidos sin manipular las variables, (Hernandez et. al., 2018).
Siendo este disefo el adecuado para recoger datos tal y como se muestran
en un momento especifico de la aplicacion de la escala para establecer los
factores de vulnerabilidad en victimas de trata de personas.

Diagrama del disefio de investigacion:

En donde M es la muestra en la que se realiz6 el estudio y Orv son las

observaciones sobre los factores de vulnerabilidad.
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3.2.2. Participantes o actores involucrados

El tipo de muestra en la presente investigacion es no probabilistica o dirigida,
segun criterio de seleccion y exclusién, como lo sefiala (Hernandez et. al.,
2018). El muestreo es de tipo documental, compuesta por 20 pericias
psicologicas seleccionadas de manera intencional segun criterios de
relevancia para el estudio de los factores de vulnerabilidad en adolescentes
victimas de trata de personas con fines de explotacion sexual en Madre de

Dios.

Criterios de inclusion:

e Pericias psicologicas realizadas a victimas del delito de trata
de personas con fines de explotacion sexual.

e Pericias psicoldgicas realizadas a adolescentes entre 12y 18
anos.

e Pericias psicoldgicas emitidas por la Unidad Médico Legal de
Madre de Dios.

e Pericias psicologicas del afio 2024.

Criterios de exclusion:

o Pericias psicologicas realizadas a victimas del delito de trata
de personas con otros fines (explotacion laboral o mendicidad
forzada).

e Pericias psicoldgicas realizadas a adultos mayores de 18
anos.

e Pericias psicoldgicas que no hayan sido emitidas por la
Unidad Médico Legal de Madre de Dios.

e Pericias psicoldgicas de afos distintos al 2024.

e Pericias psicoldgicas incompletas o con informacion

insuficiente para el analisis de factores de vulnerabilidad.
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A continuacion, se presentan los detalles de los participantes:
Tabla 1

Caracteristicas segun edad

Edades Frecuencia Porcentaje
14 anos 5 25%

15 afos 1 5%

16 afnos 2 10%

17 afnos 12 60%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 1, se observa que la edad de las féminas de la muestra en su mayoria
es de 17 afos con un 60%, seguido de un 25% de adolescentes de 14 afos, con

un 10% se encuentran quienes tienen 16 afios y solo un 5% de 15 afios.

Tabla 2

Caracteristicas segun nivel educativo

Escolaridad Frecuencia Porcentaje
Primaria completa 2 10%
Secundaria incompleta 14 70%
Secundaria completa 4 20%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 2, se detallan las caracteristicas segun el nivel educativo alcanzado por
las féminas, quienes en su mayoria tienen secundaria incompleta con un 70%,
prosiguiéndole un 20% con secundaria completa y con un 10% quienes tienen
primaria completa y no han continuado con sus estudios. Caracterizando a una
poblacién donde la gran mayoria no logré finalizar la educacion media; con un

grupo menor con posibilidades algo mas amplias de insercién laboral formal o de

34



continuar estudios técnicos o universitarios y un menor numero de mujeres con un
nivel educativo muy limitado, que les restringen significativamente sus

oportunidades laborales.

Tabla 3

Caracteristicas segun lugar de origen

Lugar de origen Frecuencia Porcentaje
Loreto 1 5%
Apurimac 2 10%
Cusco 8 40%
Madre de Dios 2 10%
Huanuco 2 10%
Lima 1 5%
Lambayeque 1 5%
Pucallpa 1 5%
Puno 1 5%
San Martin 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Segun el lugar de origen, se puede observar en la tabla 3 que el 40% de
adolescentes provienen de la Region Cusco, 10% provienen de Apurimac, otro
10% de Huanuco y 10% de Madre de Dios. En menor porcentaje se observa como
lugar de origen Regiones como Loreto, Lima, Lambayeque, Pucallpa, Puno y San

Martin con el 5% cada una de ellas.

La Region Cusco destaca como el principal lugar de procedencia, esto sugiere una
fuerte representaciéon de esta zona, por el movimiento migratorio debido a
Oportunidades econdémicas, Factores ambientales y sociales (INEI, 1995).
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3.2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Encuesta

La recoleccion de datos se realizé mediante el llenado de la lista de verificacion de
factores de vulnerabilidad (LVFV) del Cuestionario de factores de vulnerabilidad,
riesgo y proteccion en nifios y adolescentes victimas de abuso sexual, la cual se
aplicé en los informes de pericias psicoldgicas realizadas a adolescentes victimas
de trata de personas con fines de explotacidon sexual en la zona conocida como La
Pampa, durante el afo 2024. Esta técnica permitira obtener informacion
estructurada y sistematizada sobre las caracteristicas y condiciones de

vulnerabilidad de las victimas.

Instrumento: Cuestionario

El instrumento utilizado fue el Cuestionario de Factores de Vulnerabilidad, Riesgo
y Proteccion en Nifios y Adolescentes Victimas de Abuso Sexual (2021). Teniendo
en cuenta el apartado de preguntas disefadas para recopilar informacién sobre los
factores de vulnerabilidad en adolescentes. Este apartado esta conformado por 74
items distribuidos en cinco dimensiones usando respuestas claras y concisas como
es una escala binaria o dicotomica (SI/NO). Disefiado para recopilar informacién
especifica sobre los factores biograficos, victimizaciones previas, factores
psicobiologicos, factores psicologicos y psicopatologia previa que predisponen a
las adolescentes a sufrir dafio, identificando aspectos relevantes relacionados con
el contexto familiar, social, emocional y psicolégico. Después de obtenidos los

datos, se analizaron, pudiendo conocer los niveles de cada una de las dimensiones.

Ficha de instrumento:

Tabla 4
Cuestionario de Factores de Vulnerabilidad, Riesgo y Proteccion en Nifios

Y Adolescentes Victimas De Abuso Sexual Torres (2021)
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Tabla 5

Operacionalizacion de las variables

Objetivo Determinar los factores de vulnerabilidad en adolescentes victimas de Trata de Personas con fines de
General: explotacion sexual en La Pampa MDD-2024.
Objetivos Variable o Dimensiones — T — Tipo de
especificos: categoria Subcategorias escala
1. ¢La madre del nifo, nifa o adolescente asistid a sus controles
prenatales?
Factores de 2. iLa madre del nifio, nifia o adolescente consumié medicamentos no
vulnerabilidad: Factores indicados y/o drogas licitas o ilicitas durante el embarazo?
Describif Son aquellas biograficos: 3. ¢La madre del nifio, nifia o adolescente sufri6 violencia de pareja
Factores circunstancias FHEIONSS I durante el embarazo?
biograficos en personales y posFt):;ItzZIes :’;eg,s[tie: :kset;:ldo emocional de la madre durante el embarazo fue
’aQOIescentes contex’gugles de biolégicos y g .d S s e p— 4t diart S
victimas de trata la victima . ¢La madre del nino, nina o0 aaolescente suirio ae amenaza de aborto Dicotdmica
de personas con | que pueden conte)ﬁuales <Ique 6. ;La madre del nifio, nifia o adolescente sufrié de enfermedades SI/NO
L resultan en la
5 durante el embarazo?
WnEs d.e. amplinicary probabilidad de . i :
explotacion perpetuar el Flotaimr—— 7. ;La madre del nifio, nifia y adolescente tenia una edad mayor de 40
sexual en la impacto del anos
pampa 2024 delito en su desarrollo del 8. ;La madre del nifio, nifia y adolescente sufrid de preeclampsia
estado nlng é"zl'grres, durante el embarazo?
psiquico. ) 9. ¢ El parto del nifno, nifa o adolescente fue prematuro?

10. ¢ El parto fue a post término
11. ¢Hubo sufrimiento fetal, el NNA nacié morado o ciandético al nacer?
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Describir
Victimizaciones
previas en
adolescentes
victimas de trata
de personas con
fines de
explotacion
sexual en la
pampa 2024

Victimizaciones
previas:

Es el resultado
de la interaccion
de factores
individuales,
familiares,
sociales y
culturales
(Torres, 2020).

12. ¢ El nifio nifia o adolescente ha sufrido violencia fisica

13. ¢ El nifio nifa o adolescente ha sido insultado, humillado, amenazado o
desvalorizado en su casa?

14. ;Las necesidades fisicas basicas del nifio nifa o adolescente
(alimentacion, vestido, higiene, medicina) son atendidas temporalmente?
(negligencia, fisica)

15. ¢ El nifio, nifia o adolescente es ignorado, el padre o la madre no son
capaces de brindarle, afecto o carifio? (negligencia psicologica)

16. ¢ El nifio, niha o adolescente ha sufrido un asalto o robo?

17. ¢ Los padres o tutores obligan al nifio, nifia o adolescente a la
realizacién continuada de trabajos domésticos, que exceden los limites de
su desarrollo?

18. ¢ Los padres o tutores del nifio, nifa o adolescente delegan a otras
personas su cuidado?

19. ¢ Los padres o tutores del nifio, nifia o adolescente lo dejan solo?

20. ¢ El nifo, nina o adolescente ha sido inducido a ver material sexual en
internet o en revistas o videos?

21. ¢El nifo, nifa o adolescente ha presenciado situaciones de violencia
entre sus padres?

22. ¢ El nifo, nifa o adolescente ha presenciado situaciones de violencia
entre sus familiares, tios, tias, abuelos?

23. ¢ El nifo, nifa o adolescente al presenciar violencia que involucra a
otros, como delitos comunes, robo, asalto, se sinti6 afectado?

24. ; El nino, nina o adolescente ha sido molestado de forma repetida, por
Internet o mensajes de texto?

25. ¢El nifo, nifa o adolescente ha sufrido de maltrato psicolégico
deliberado y continuado en su institucion educativa?

26. ¢El nifo, nifa o adolescente ha tenido accidentes severos o que
hayan requerido de atencion hospitalaria?

Dicotomica
SI/NO
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Describir
Factores
psicobioldgicos
en adolescentes
victimas de trata
de personas con
fines de
explotacion
sexual en la
pampa 2024

Factores
psicobiolégicos:
se refieren al
elevado grado

27. ¢ El nifio, nifa o adolescente sufre de enfermedades crénicas que han
requerido de atencion médica frecuente?

28. ¢ El nifio, nifa o adolescente tuvo problemas con su crecimiento y
desarrollo?

29. ¢ El nifo, nifa o adolescente mostré inestabilidad emocional previa al

Describir
Factores
Psicoldgicos en
adolescentes
victimas de trata
de personas con
fines de
explotacion
sexual en la
pampa 2024

de neocriticismo | abuso sexual? Dicotomica
SI/NO
y la baja 30. ¢El nifio, nifia o adolescente se encuentra desnutrido?
resistencia al 31. ¢ El nifio, nifa o adolescente tiene diagnosticada alguna discapacidad
estrés. (Torres, fisica, auditiva, visual, retardo en el desarrollo, sindrome de Down,
2020). autismo?
32. ; El nifio, nifia o adolescente muestra una conducta muy dificil?
e
33. (El nifo, niha o adolescente cuenta con los recursos psicologicos
para hacer frente a los problemas?
34. ¢ El nifio, nifa o adolescente se muestra sociable, extrovertido?
Factores 35. ¢ El nifio, nifia o adolescente muestra dificultades para adaptarse a
. . . jos?
psicologicos: los camb!cgs. - .
Son los tactores 36. ¢ El nifio, nifa o adolescente mostraba miedo, era temeroso antes
del hecho violento?
personales, . - o
sociales que 37. ¢El nifio, nifa o adolescente; antes del evento, ¢ se mostraba timido
incluyen o retraido frente a las interacciones sociales?
conductas, 38. ¢ El nifio, nifia o adolescente, antes del evento, se mostraba irritable,
actitudes, impulsivo, agresivo, con odio hacia otro u otros? L
emociones, 39. 4 El nifio, nifia o adolescente antes del evento se fugd o escapaba chsc:;;ngca

sentimientos
Preexistentes en
el nifo, nifa y
adolescente
antes del evento
traumatico.
(Torres, 2020).

de la casa?

40. ;El nifo, nifa o adolescente, antes del evento, sentia que era
rechazado por sus companeros o familia?

41. ;El nifo, nifa o adolescente, antes del evento, sentia que era
rechazado por la familia?

42. ; El nifio, nifia o adolescente consumia alcohol, terokal, marihuana u
otra sustancia, antes del suceso?

43. ;El nifo, nifa o adolescente mostraba una actitud pasiva, se
mostraba sumiso antes del evento?

44. ; El nifo, niRa o adolescente mostraba dificultades para identificarse
sexualmente como varon o mujer?
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45. ; El nino, nina o adolescente habia comenzado a tener un
comportamiento antisocial antes del evento?

46. ; El nino, nifa o adolescente mostraba baja autoestima, pobre
percepcion de si mismo antes de producirse el evento?

47. ;El nino, nifa o adolescente ya habia mantenido una relacion de
enamoramiento antes del evento?

48. ;El nino, nina o adolescente empleaba con frecuencia lenguaje de
contenido sexual antes de la develacion del evento?

49. ; El nino, nina o adolescente tenia juegos de contenido sexual
inapropiados para su edad?

50. ¢ El nifo, nina o adolescente pasaba mucho tiempo en casa solo?
51. ¢ El nifio, nina o adolescente mostraba conductas sexuales
promiscuas, como haber tenido varios enamorados, mantener relaciones
sexuales con varias parejas antes de la develacion del evento?

52. ¢ El nifio, niha o adolescente mostraba un bajo rendimiento
académico durante el periodo escolar, antes del evento?

53. ¢El nifo, nifa o adolescente faltaba constantemente a la escuela o
colegio antes de la develacién del evento?

54. ; El nifo, nina o adolescente presenta problemas de articulacién del

habla o tenia dificultades para comprender o utilizar el lenguaje antes del
evento?
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Describir
Psicopatologia
previa en
adolescentes
victimas de
trata de
personas con
fines de
explotacion
sexual en la
pampa 2024

Factores
psicopatolégicos:
Son los
trastornos
mentales,
los problemas
emocionales y
las conductas
desadaptativas
de personas
inmersas en
procesos
judiciales, antes
de ocurrido el
evento (Torres,
2020).

55. ¢ Antes de la develacion, el NNA mostraba, preocupacion intensa, excesiva y
persistente; y era temeroso para todas las situaciones de la vida diaria?

56. ; Antes de |la develacion el nifo se mostraba triste, decaido, sin motivacién?

57. Antes del evento: ; EL NNA presentaba Trastorno del Desarrollo Intelectual?
58. Antes del evento el NNA presentaba ; Trastorno del desarrollo del habla y del
lenguaje?

59. Antes del evento el NNA presentaba ¢ Trastornos del Espectro del Autismo?

60. Antes del evento el NNA presentaba ; Trastornos del Desarrollo del Aprendizaje?
61. Antes del evento el NNA presentaba ; Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion?

62. Antes del evento el NNA presentaba ; Trastorno por Tics Crénicos?

63. Antes del evento el NNA presentaba ¢ Trastorno por Déficit de Atencion?

64. Antes del evento el NNA presentaba ¢ Trastorno de Movimiento estereotipados?
65. Antes del evento el NNA presentaba ; Otros trastornos del neuro desarrollo?

66. ¢ Antes del evento, el nino nina o adolescente presentaba enuresis o
encopresis?

67. ¢ Antes de la develacion, el nifio nina o adolescente mostraba dificultades para
conciliar el suefio, tenia pesadillas, miedo de ir a dormir?

68. ¢ El nino, niha o adolescente, antes del evento, presentaba trastornos de la
alimentacion, anorexia o bulimia?

69. ¢ El nifno, niha o adolescente, antes de la develacion, se mostraba rebelde,
rechazaba las normas sociales?

70. ¢ El nino, niha o adolescente, antes de la develacion, agredia a sus pares o a los
animales?

71. ¢ El nifo, nifia o adolescente, antes de la develacion, destruia las cosas de otros,
robaba, mentia?

72. El nifio, nifa o adolescente, antes del evento, ;tuvo dificultades para interactuar
en situaciones sociales nuevas y tuvo dificultad para entablar conversaciones y
relacionarse con los demas?

73. ¢ Antes del evento, el nifo, niha o adolescente habia recibido atencion
psicolégica?

74. i Antes del evento, el nifio, nina o adolescente habia recibido atencién
psiquiatrica?

Dicotomica
SI/NO

s 4




3.2.4. Anadlisis e indicadores del diagnostico

Al obtener los permisos correspondientes para el analisis documental, se realizo el
llenado de la lista de verificacion de factores de vulnerabilidad (LVFV) del
Cuestionario de factores de vulnerabilidad, riesgo y proteccion en nifos y

adolescentes victimas de abuso sexual (Torres, 2021), el cual se detalla en anexos.

Se analizaron las concordancias entre las respuestas correspondientes a cada item
por porcentaje segun el dato obtenido por cada participante; asi mismo se han
agrupado los resultados por cada una de las dimensiones, obteniendo los niveles
por cada participante y agrupandose en tablas de frecuencia, utilizando la
estadistica inferencial a través del analisis de frecuencias, aplicando el SPSS 18,
se determinaron los factores de vulnerabilidad en adolescentes victimas de Trata

de Personas con fines de explotaciéon sexual en La Pampa - 2024.
Tabla 6

Dimension 1 Factores biograficos

SI TALVEZ NO

Preguntas

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
1 0 0% 20 100% 0 0%
2 4 20% 1 5% 15 75%
3 14 70% 0 0% 6 30%
4 13 65% 0 0% 7 35%
5 6 30% 0 0% 14 70%
6 3 15% 0 0% 17 85%
7 0 0% 0 0% 20 100%
8 1 5% 0 0% 19 95%
9 0 0% 0 0% 20 100%
10 0 0% 0 0% 20 100%
11 0 0% 0 0% 20 100%

Fuente: Elaboracion propia
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En la tabla 6, se presenta la similitud de respuestas inter item del instrumento, en
relacion con las caracteristicas personales y antecedentes individuales que influyen
en el estado de las adolescentes. Se evidencia una coincidencia del 100 % que la
madre de estas menores tenia menos de 40 afios, el parto fue a término y no se
reportd sufrimiento fetal u otros problemas al nacer. El 95%de las madres no han
sufrido preclamsia, el 85% se verifica que no han tenido enfermedades durante el
embarazo, el 75% no ha consumido medicamentos durante el embarazo. El 70%
no sufri6 amenaza de aborto, pudiendo evidenciar 8 indicadores de manera

negativa a la presencia de este factor de vulnerabilidad.

Por otro lado, un 70% manifiesta que su madre sufrio violencia de pareja durante
su estado de gravidez y el 65% sefialan que el estado emocional de la madre

durante el embarazo fue vacilante.

Tabla 7

Dimension 2: Victimizaciones previas

SI TALVEZ NO

Preguntas

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
12 15 75% 0 0% 5 25%
13 14 70% 0 0% 6 30%
14 13 65% 6 30% 1 5%
15 11 55% 1 5% 8 40%
16 0 0% 0 0% 20 100%
17 9 45% 0 0% 11 55%
18 13 65% 0 0% 7 35%
19 18 90% 0 0% 2 10%
20 2 10% 1 5% 17 85%
21 14 70% 0 0% 6 30%
22 16 80% 0 0% 4 20%
23 3 15% 0 0% 17 85%
24 1 5% 0 0% 19 95%
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25 7 35% 0 0% 13 65%
26 2 10% 0 0% 18 90%

Fuente: Elaboracion propia

Se aprecia en la tabla 7 una consistencia de las respuestas en cada item de la
dimensién de victimizaciones previas, detallandose que dentro de las experiencias
previas libres de violencia, el 100% de evaluadas no han sufrido robos u asaltos,
95% no ha sido molestado de forma repetida, por Internet o mensajes de texto, un
90% no han tenido accidentes que hayan requerido de hospitalizacién. Con
respecto de presenciar violencia, 85% no ha sido inducido a ver material sexual y
otro 85% no ha presenciado violencia que involucra a otros; un 65% no ha
experimentado maltrato psicolégico en su centro educativo y un 55% de evaluadas
no refieren obligacion por parte de progenitores a la realizacién continuada de

trabajos domésticos.

Con respecto a experiencias que involucran maltrato previo, el 90% de personas
manifiestan que han sido dejados solo con frecuencia; un 80% manifiesta haber
sido testigo de actos violentos entre sus familiares, tios, tias, abuelos y el 70%
violencia entre progenitores. El 75% han sufrido violencia fisica, un 70% han sufrido
insultos, humillaciones y amenazas en el entorno familiar. Un 65% refiere que sus
necesidades fisicas no han sido atendidas y que ademas delegan su cuidado a
otras personas. El 55% han sido ignoradas por sus progenitores, sin ser capaces

de brindarle, afecto o carifio.

Estas cifras revelan el panorama, resaltando el maltrato infantil, fisico, psicolégico
y negligencia, entendida como la omision de cuidados basicos necesarios para el
desarrollo del nifio, incluyendo alimentacién, higiene, atencién médica y afectiva
(Cicchetti & Toth, 2005). Asi como la exposicidbn a la violencia intrafamiliar,
haciendo que estos NNA desarrollen altos niveles de estrés crénico, ansiedad y

trastornos de conducta (Gewirtz & Edleson, 2007).
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Tabla 8

Dimension 3: Psicobiologicos

Preguntas Sl TAL VEZ NO
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
27 0 0% 0 0% 20 100%
28 0 0% 0 0% 20 100%
29 7 35% 0 0% 13 65%
30 1 5% 0 0% 19 95%
31 0 0% 0 0% 19 95%
32 7 35% 0 0% 13 65%

Fuente: Elaboracion propia

Se evidencia en la tabla 8 que el 100% de la poblacion no ha sufrido de

enfermedades cronicas que han requerido de atencion médica frecuente, ni tuvo

problemas con su crecimiento y desarrollo. Asimismo el 95% no presenta signos

de desnutricion ni ha sido diagnosticado con alguna discapacidad fisica.

Por otro lado, en relacién con aspectos emocionales y conductuales, se identifica

que el 65% de la muestra no evidencia inestabilidad emocional previa ni conductas

particularmente dificiles.

Representando que los factores propios del desarrollo como condiciones de salud

previas no se han mostrado en este analisis, verificAndose una baja incidencia de

enfermedades crénicas o desnutricion.
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Tabla 9

Dimension 4: Psicolégicos

Preguntas Sl TALVEZ NO

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
33 4 20% 11 55% 5 25%
34 16 80% 3 15% 1 5%
35 13 65% 1 5% 6 30%
36 9 45% 1 5% 10 50%
37 5 25% 1 5% 14 70%
38 15 75% 1 5% 4 20%
39 14 70% 1 5% 5 25%
40 12 60% 1 5% 7 35%
41 14 70% 1 5% 5 25%
42 9 45% 0 0% 11 55%
43 10 50% 0 0% 10 50%
44 0 0% 0 0% 20 100%
45 2 10% 0 0% 18 90%
46 12 60% 1 5% 7 35%
47 13 65% 0 0% 7 35%
48 7 35% 0 0% 13 65%
49 10 50% 1 5% 9 45%
50 18 90% 0 0% 2 10%
51 14 70% 1 5% 5 25%
52 11 55% 0 0% 9 45%
53 13 65% 0 0% 7 35%
54 3 15% 0 0% 17 85%

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a los patrones de coincidencia en las respuestas, en la tabla 9, se
analiza que el 100% no presenta problemas de identidad sexual ni conducta
antisocial en un 95%. El 85% no presenta problemas de articulacion del habla o

dificultades para comprender o utilizar el lenguaje, un 75% no se mostraba timido
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o retraido frente a las interacciones sociales, ni empleaba con frecuencia lenguaje
de contenido sexual; el 55% no consumia alguna sustancia lo cual, si bien es
positivo, también refleja que casi la mitad si podria haber estado en contacto con
algun tipo de consumo, siendo este un dato preocupante; y el 50% eran sumisas

antes del evento.

En cuanto a con los recursos psicologicos para hacer frente a los problemas, el
55% menciona que solo algunas veces puede hacer frente a algunas situaciones
de estrés, revelando una baja resiliencia emocional y poca preparacion para

enfrentar situaciones adversas.

Por otro lado, el 80% se muestra sociable, extrovertido, pudiendo brindar datos
personales o confiar en otras personas muy rapidamente; el 90% pasaba mucho
tiempo en casa solo, y un 75% se mostraba irritable, impulsivo, agresivo, con odio
hacia otro u otros. El 70%, rechazado por su familia se fugd o escapaba de la casa,
sentia que era rechazado por la familia, mostraba conductas sexuales promiscuas,
como haber tenido varios enamorados o mantener relaciones sexuales con varias
parejas. El 65% ya habia mantenido una relacién de enamoramiento antes del
evento, faltaba constantemente a la escuela o colegio y muestra dificultades para
adaptarse a los cambios. Mientras que el 60% se sentia rechazado por sus
companfneros y mostraba baja autoestima, pobre percepcion de si mismo antes de
producirse el evento. El 55% tenia bajo rendimiento académico durante el periodo

escolar y el 50% tenia juegos de contenido sexual inapropiados para su edad.

En relacién con los resultados obtenidos, se destaca la soledad, falta de
supervision familiar, reactividad emocional y agresividad por parte de las
evaluadas, el rechazo que sienten, la fuga y sus conductas sexuales de riesgo; en
conjunto con las relaciones tempranas, la baja autoestima y la desercién y bajo
rendimiento escolar, asi como la Sumisién se vuelven factores de vulnerabilidad

para estas adolescentes.
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Tabla 10

Factores de psicopatologia previa

Preguntas Sl TAL VEZ NO
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

55 5 25% 0 0% 15 75%
56 4 20% 1 5% 15 75%
57 0 0% 0 0% 20 100%
58 0 0% 0 0% 20 100%
59 0 0% 0 0% 20 100%
60 0 0% 0 0% 20 100%
61 0 0% 0 0% 20 100%
62 0 0% 0 0% 20 100%
63 0 0% 0 0% 20 100%
64 0 0% 0 0% 20 100%
65 0 0% 0 0% 20 100%
66 0 0% 0 0% 20 100%
67 5 25% 0 0% 15 75%
68 5 25% 0 0% 15 75%
69 8 40% 0 0% 12 60%
70 2 10% 0 0% 18 90%
71 4 20% 0 0% 16 80%
72 3 15% 0 0% 17 85%
73 2 10% 2 10% 16 80%
74 0 0% 0 0% 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Segun lo indicado en la tabla, 11 indicadores reflejan una ausencia total (100%) de
psicopatologias previas en la poblacién evaluada. No obstante, se identifica que un
40% de los casos manifiestan conductas de rebeldia, un 25% presenta dificultades
para conciliar el suefio y alteraciones en la alimentacién, mientras que un 15%

evidencid problemas para interactuar en situaciones sociales.
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Estos datos permiten inferir una baja prevalencia general de diagndsticos clinicos
psicopatologicos en el grupo estudiado; sin embargo, se identifican algunos
sintomas conductuales y emocionales que podrian representar indicadores
tempranos de vulnerabilidad, especialmente en lo relacionado con la regulacién

emocional, el comportamiento oposicionista y las habilidades sociales.

3.3. BRECHAS IDENTIFICADAS

Se han revisado un total de 24 estudios, predominando el enfoque cualitativo. De
estos, 15 emplean metodologia cualitativa, con estudios de caso, multicaso,
descriptiva, exploratoria, interpretativa y comparativa; mientras que 4 utilizan el
disefio no experimental con alcance descriptivo, utilizando metodologia
cuantitativa. Por otro lado, se encontré que 5 investigaciones combinaran ambos
enfoques (mixto), aunque no lo explicitan siempre claramente, mencionando

entrevistas junto a cuestionarios estructurados.

Este predominio cualitativo implica que la mayoria de los hallazgos se obtienen
mediante datos narrativos (entrevistas, analisis documental, observacion) y se
organizan en categorias tematicas. En contraste, los pocos estudios cuantitativos
que se basan en datos numéricos y estadisticos para medir variables de
vulnerabilidad. Esto refleja un interés por comprender la trata de personas desde

una mirada contextual, experiencial y critica.

Dentro de los estudios con método exploratorio orientado a descubrir y explicar por
qué ocurre un fendmeno, se aplican un disefo descriptivo, a menudo multi-caso o
comparativo, utilizando un método de estudios multicaso para analizar el fenémeno
(Salinas & Campos, 2025) y empleando un esquema comparativo de planes

criminales (Humpiri Nufiez et al., 2024).
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Los estudios cualitativos recurren a la utilizacion de instrumentos que son
mayormente a entrevistas semiestructuradas, analisis documental y revision
bibliografica. Se pudo hallar una combinacion de entrevistas con revision
documental (Salinas & Campos,2025; Vasquez Fernandez, 2020), analisis critico
del discurso en documentos normativos (Bravo et al.,2023; Reyes et al., 2017), y
aplicacion de guias de entrevista (Nufiez Grados, 2021; Barbuzano et al.,2020;
Chauca Bejar, 2018; Del Toro Ramirez, 2014, Tejada Ortiz, 2016). Esta variedad
permite recoger perspectivas de actores clave como organizaciones civiles,
autoridades y victimas; ademas de las normativas existentes. El uso de estas
técnicas es comun en investigacion cualitativa, donde los datos se clasifican

textualmente para revelar una variedad de ideas sobre el fendmeno.

Referente a las tematicas recurrentes, los hallazgos de los estudios cualitativos
giran en torno a temas que destacan el papel de las organizaciones civiles (OSC)
y el Estado en la prevencion y asistencia de victimas; subrayando la importancia
de la colaboracion entre gobiernos, OSC y comunidad para ofrecer refugio y
reinsercion a victimas de trata (Salinas & Campos, 2025; Bustamante & Villanueva
2024). Otros trabajos enfatizan la vulnerabilidad socioecondmica, identificando la
pobreza y la falta de oportunidades como factores comunes que facilitan la
explotacion. Aunque Pimiento et al. (2023) es cuantitativo, sus resultados
cualitativos (analisis de contenido) coinciden en senalar que variables econdmicas
y familiares incrementan el riesgo de trata. Ademas, varios estudios (Reyes et al.
2017; Chauca Bejar, 2018) encuentran una brecha entre las politicas establecidas
y su implementacion practica, existiendo directrices de derechos de victimas que
unicamente se han incluido como directriz tedrica sin acciones concretas en campo,
segun algunos autores (Chauca Bejar, 2018;Loiola Alves, 2021). Esto indica que
varios analisis cualitativos coinciden en la necesidad de fortalecer la aplicacién

efectiva de normativas existentes.

De manera consistente, los autores que utilizaron un enfoque analitico reportan
hallazgos basadas en la comparacion de planes o en sintesis de entrevistas,
concluyendo que algunas politicas internacionales se centran en causas sociales
para reducir la trata (Humpiri NUfez et al.,2024), mientras que otros identifican que

la explotacidn sexual y laboral de menores sigue siendo prevalente en la literatura
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revisada (Bustamante & Villanueva, 2024). Tal enfoque es tipico de estudios
cualitativos, donde los resultados resaltan patrones conceptuales como intenciones
politicas, percepcion de debilidades institucionales y testimonios, mas que datos

estadisticos concretos.

En relacion a los estudios de diseio descriptivo no experimental, las
investigaciones recogen datos numericos a través de encuestas, para caracterizar
niveles de riesgo y vulnerabilidad sin manipular variables (Pimiento et al., 2023;
Cabrera & Pinedo, 2020; Torres, 2020), teniendo como objetivo principal medir
estadisticamente indices de vulnerabilidad en nifos, nifias y adolescentes

asociados al fenomeno (Pimiento et al., 2023; Torres, 2020).

En estos estudios cuantitativos los instrumentos aplicados son encuestas y
cuestionarios estructurados y programas analiticos. Se us6é en Argentina el
software NOABS 3.0 para cuantificar la vulnerabilidad sexual de nifios, reportando
porcentajes de riesgo alto, como 6,3% de nifios con riesgo alto en contexto
tecnolégico (Cervantes et al.2024) asi como la aplicacion de cuestionarios para
calcular promedios en cada dimension econdmica, sociocultural, familiar definidos
con anterioridad (Pimiento et al., 2023), asi también se utilizaron cuestionarios y
analisis de contenido para obtener datos cuantitativos de la transgresion de los
derechos de las mujeres ante el incremento de la trata de personas y la
vulnerabilidad de nifios, niflas y adolescentes con respecto del abuso sexual
(Torres Villavicencio, 2020; Alvarez y Pinedo, 2020). Estos enfoques reflejan la
definicidn de investigacion cuantitativa como recopiladora de datos numéricos para

evaluar hipétesis o patrones estadisticos.

Acerca de los hallazgos, los estudios cuantifican cémo variables sociales se
asocian con el riesgo de trata o abuso, encontrando que las variables econémicas
y familiares explican buena parte de la vulnerabilidad a la trata (Pimiento et al.,
2023), como por ejemplo, altos niveles de deuda familiar correlacionan con mayor
riesgo. Asi también destacan cifras especificas de 188 estudiantes en riesgo alto
por bajo nivel educativo, y 32 nifos (6,3%) en riesgo alto por factores tecnoldgicos

(Cervantes et al.2024). Ademas ha permitido elaborar una lista de verificacién de
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factores de vulnerabilidad y de factores de riesgo (Torres Villavicencio, 2020) util

para el area forense.

Con respecto de los factores estructurales y sociales Bravo et al. (2023) refuerza
esto al analizar como la migracion y la informalidad del empleo en Chiapas

incrementan la exposicion de ciertos grupos.

Referente a Enfoques de prevencidén y atencion Salinas y Rubio (2025) resaltan el
papel fundamental de las Organizaciones de la Sociedad Civil en la prevencion,
atencion y reinsercion social. Esto apoya la idea de que se requiere una accidn

coordinada entre distintos sectores para abordar el problema de manera efectiva.

En materia de consecuencias en la salud y los derechos humanos Gémez et al.
(2023) aborda las consecuencias en la salud de las victimas, destacando la
violencia continuada y la desatencidon institucional, elementos clave para
comprender la gravedad del fendmeno y que respaldan tu afirmacion sobre la
necesidad de visibilizar el problema. Alvarez y Pinedo (2020) y Rodriguez (2018)
confirman que la trata afecta directamente los derechos humanos, particularmente

de mujeres en condiciones de marginalidad.

En relacion a Perspectiva de género Barbuzano (2020) y Gonzales (2018)
refuerzan la importancia de considerar el enfoque de género, ya que las mujeres,

particularmente las pobres, jovenes y migrantes, son las mas afectadas.

Acerca de los vacios normativos y operativos Tejada (2016) y Del Toro (2014)
evidencian la falta de capacidades institucionales y fallas en los enfoques legales
y operativos para prevenir o castigar la trata, lo que explica la persistencia del
problema a pesar de los marcos juridicos existentes. Chauca (2018) y Cerrén y
Castafneda (2018) también destacan la percepcion de ineficacia por parte de las

autoridades encargadas de combatir este delito.

Finalmente estos resultados numéricos complementan, pero difieren de, los
hallazgos cualitativos; por ejemplo, mientras los estudios cualitativos describen
contextos de vulnerabilidad, los cuantitativos ofrecen medidas estadisticas precisas
de esos factores.
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3.4. CONCLUSIONES DEL DIAGNOSTICO

Para describir los Factores biograficos en adolescentes victimas de trata de

personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.

Tabla 11

Factores biograficos en adolescentes victimas de trata de personas con fines de

explotacion sexual en La Pampa - 2024

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 7 35%
Baja 10 50%
Moderada 3 15%
Altamente 0 0%
Muy alto 0 0%
Extremadamente 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto de los factores biograficos, se denota en un 50% el nivel bajo y en un
35% la ausencia de los mismos, lo que puede indicar que, aunque los factores
biograficos influyen, no son tan intensos o determinantes en la mayoria de los casos
evaluados en La Pampa en 2024; sin embargo, el 15% con moderada presencia
implica que los factores biograficos no deben ser ignorados en las intervenciones

y politicas publicas.

Estos los factores abarcan desde el periodo prenatal hasta el postparto,
reconociendo que las condiciones bioldgicas y ambientales tempranas pueden
marcar significativamente el desarrollo infantil. Situaciones como el maltrato
prenatal, el consumo de sustancias, la violencia durante el embarazo y los
problemas de salud materna representan riesgos que comprometen la salud fisica

y mental del infante desde antes de su nacimiento. Segun Torres (2020), estos
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elementos incrementan la probabilidad de alteraciones en el desarrollo y pueden

dejar una huella en la capacidad de adaptacién emocional futura del nifio o nifa.

Para describir las Victimizaciones previas en adolescentes victimas de trata de

personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.
Tabla 12
Victimizaciones previas en adolescentes victimas de trata de personas con fines

de explotacion sexual en La Pampa - 2024

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 2 10%
Baja 4 20%
Moderada 1 5%
Altamente 12 60%
Muy alto 1 5%
Extremadamente 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

La tabla evidencia que el 60% de las adolescentes victimas de trata con fines de
explotacion sexual presentan un nivel alto de victimizaciones previas, mientras que
otro 5% adicional tiene un nivel muy alto. Esto implica que dos tercios (65%) de las
victimas ya habian experimentado formas significativas de violencia o abuso antes
de ser captadas por redes de trata, es decir han presenciaron hechos violentos,
circunstancias que amenazan la salud mental del nifio, nifia o adolescente a corto
y largo plazo (Finkelhor et al., 2011; Pereda et al., 2012; Pinto y Venegas, 2015).
Por otro lado, solo el 10% no presentaba antecedentes de victimizacion,
confirmando asi lo sefialado por Echeburda & de Corral (2007) y Torres (2020)

sobre la historia de abuso previo como predictores de vulnerabilidad.
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La trata de personas se vincula a causas estructurales, como las condiciones
socioeconomicas y las politicas publicas. Estos hallazgos coinciden con el
planteamiento de que la trata esta ligada a factores de vulnerabilidad social.
(Humpiri et al., 2024 & Bustamante y Villanueva, 2024).

Para describir los Factores psicobioldégicos en adolescentes victimas de trata de

personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.
Tabla 13
Factores psicobiolégicos en adolescentes victimas de trata de personas con fines

de explotacion sexual en La Pampa - 2024

Nivel Frecuencia Porcentaje

Ausencia 16 80%
Baja 4 20%
Moderada 0 0%
Altamente 0 0%
Muy alto 0 0%
Extremadamente 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

La gran mayoria de adolescentes (80%) no presenta factores psicobiolégicos de
vulnerabilidad tales como enfermedades cronicas, problemas de crecimiento y
desarrollo, desnutricion, discapacidad o temperamento dificil, y un 20% muestra

solo un nivel bajo. No reportandose casos con niveles moderados, altos o extremos.

Si bien el estado fisico es generalmente bueno, se reportan conductas dificiles en
un 65% y cierta inestabilidad emocional (35%), en linea con las ideas de Echeburua
(2007) sobre el temperamento como variable clave. Este patrén sugiere que los
factores psicobiolégicos no son predominantes en la configuracion del riesgo en

este grupo particular de victimas, sugiriendo que su condicion de vulnerabilidad
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frente a la trata no se origind principalmente en su biologia o temperamento, sino
mas bien en otras dimensiones del entorno, como las victimizaciones previas, los
factores familiares, sociales y estructurales, o los factores psicologicos

postraumaticos.

Para describir los Factores Psicolégicos en adolescentes victimas de trata de

personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.
Tabla 14
Factores Psicoldgicos en adolescentes victimas de trata de personas con fines de

explotacion sexual en La Pampa - 2024

Nivel Frecuencia Porcentaje

Ausencia 1 5%

Baja 4 20%
Moderada 3 15%
Altamente 4 20%
Muy alto 6 30%
Extremadamente 2 10%

TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 60% de las adolescentes evaluadas presenta niveles de factores psicologicos
altos (20%), muy altos (30%) o extremos (10%), lo que indica una vulnerabilidad
psicologica significativa, encontrando factores como sentimientos persistentes
como culpa, miedo, inseguridad o desvalorizacién, experiencias subjetivas de
inestabilidad emocional o afectiva, pobre autoestima, falta de habilidades de
afrontamiento, dificultades en la regulacion emocional, entre otros, los que
intervendran como agravantes ante la ausencia de factores protectores, siendo
consistente con las teorias de vulnerabilidad emocional y el rol de la estructura
familiar como amortiguador o amplificador de riesgo (Torres, 2020). Solo el 25% (5

casos) muestra niveles bajos o ausente. Este perfil indica una presencia
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considerable de elementos personales y emocionales que afectan la forma en que
estas adolescentes vivencian, procesan y responden al trauma de la trata y la

explotacion sexual.

En este caso, los niveles elevados en mas de la mitad de las adolescentes revelan
gue muchas ya presentaban fragilidad emocional y dificultades psicoldgicas antes
del evento traumatico, lo que probablemente facilité el proceso de manipulacion,

captacion o sometimiento.

Nunez (2021) y Gomez et al. (2023) destacan como las adolescentes son victimas
frecuentes debido a su ingenuidad, el uso de redes sociales, y su situacién de
vulnerabilidad. Esto se relaciona directamente con la afirmacion de que “la etapa
adolescente ya trae consigo una serie de condiciones que hacen mucho mas
vulnerables” a las personas. Pimiento et al. (2023) refuerza esto al mostrar cémo
variables como la situacion econdmica, familiar y sociocultural incrementan la
vulnerabilidad en estudiantes universitarios, quienes comparten similitudes con los

adolescentes en cuanto a exposicion al riesgo.

La revista Luna Nueva (2021) y Nufiez (2021) abordan la captacion digital mediante
redes sociales, como un componente moderno al analisis de vulnerabilidad,
especialmente relevante en jovenes y adolescentes, quienes tienen mayor

interaccion con estas tecnologias.

Para describir la Psicopatologia previa en adolescentes victimas de trata de

personas con fines de explotacién sexual en La Pampa - 2024.
Tabla 15
Factores Psicopatolégicos en adolescentes victimas de trata de personas con

fines de explotacion sexual en La Pampa - 2024

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 17 85%
Baja 3 15%
Moderada 0 0%
Altamente 0 0%
Muy alto 0 0%
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Extremadamente 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Los datos muestran que el 85% de las adolescentes no presenta antecedentes
psicopatologicos relevantes, y un 15% manifiesta un nivel bajo de Psicopatologia
previa, es decir que ninguna de las victimas poseia algun trastorno mental,
problema emocional o conductas des adaptativas antes del flagelo de este delito,
sin embargo un analisis exhaustivo algunas reportaron antecedentes de ansiedad,

depresion y consumo de sustancias.

Este resultado es importante ya que indica que la mayoria de las adolescentes no
tenia una condicion psiquiatrica ni trastornos psicologicos diagnosticados antes de
ser victimas de trata, apoyando el postulado de que no es necesaria una patologia
previa severa para ser vulnerable, sino un entorno que facilite la captacion (Sayed
et al ,2015).

En general, para determinar los factores de vulnerabilidad en adolescentes victimas
de Trata de Personas con fines de explotacion sexual en La Pampa — 2024 se

visualiza la tabla 16.

Tabla 16

Nivel de los Factores de Vulnerabilidad General

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 5 25%
Baja 4 20%
Moderada 11 55%
Altamente 0 0%
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Muy alto 0 0%
Extremadamente 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Con base en las observaciones, el Nivel Moderado es el mas frecuente, con 11
casos que representan el 55 % del total, lo que indica que mas de la mitad de los
participantes se ubican en un punto intermedio respecto a los factores de
vulnerabilidad en esta poblacion. Le sigue el nivel de ausencia, con 5 casos
indicando el 25% del global, lo cual sugiere que una cuarta parte no presenta
indicios de la condicion de vulnerabilidad. El nivel bajo aparece en 4 casos
simbolizando el 20% del conjunto, reflejando una presencia leve de la variable
analizada. No se registraron casos en los niveles altamente, muy alto o
extremadamente, lo que sugiere que no hay manifestaciones graves o intensas de

vulnerabilidad entre los participantes evaluados.

Aunque la mayoria de los casos se concentran en niveles moderados, ausencia y
bajo, sin evidenciar casos severos, se puede evidenciar una presencia controlada
o limitada de circunstancias que pueden amplificar y perpetuar el impacto del delito,
el hecho de que mas de la mitad se ubiquen en estos niveles también sefnala la

necesidad de atencion o intervencion preventiva.

En el contexto de La Pampa, una zona de intensa actividad minera e informal en la
region de Madre de Dios, Peru, se han identificado diversos factores que
incrementan la vulnerabilidad de adolescentes (Salinas Cardona, 2024),
especialmente mujeres, a ser victimas de trata de personas con fines de
explotacion sexual (Huaman y Sanchez, 2019). Barbuzano (2020) y Gonzales
(2018) refuerzan la importancia de considerar el enfoque de género, ya que las

mujeres, particularmente las pobres, jévenes y migrantes, son las mas afectadas.

Con respecto de ello, la pobreza extrema y la falta de oportunidades econémicas
en comunidades rurales y amazdnicas empujan a muchas adolescentes a migrar
en busca de mejores condiciones de vida (INEI, 1995). La discriminacion estructural

hacia mujeres y nifas, junto con la violencia de género normalizada, crea un
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entorno propicio para su explotacién, falta de acceso a la educacion, asi también
se encuentran factores como el uso de tecnologias (Luna Nueva, 2021 & Nufez
2021) para la captacion y la demanda de servicios sexuales en zonas de extraccion
de recursos naturales, como La Pampa, alimenta el mercado de explotacion sexual

y perpetua la trata de personas.

Estos factores interactuan y se refuerzan mutuamente, creando un entorno de alta
vulnerabilidad para las adolescentes en La Pampa. Abordar esta problematica
requiere de estrategias integrales que incluyan prevencién, fortalecimiento
institucional, educacién y proteccién efectiva de los derechos de las nifas y

adolescentes.
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CAPITULO IV: ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

41. OBJETIVO DEL PLAN DE ACCION

El objetivo del plan de accién es aplicar durante el primer semestre de 2025 un
instrumento para reconocer los factores de vulnerabilidad en adolescentes victimas
de trata de personas con fines de explotacién sexual en La Pampa y poder
identificar y analizar estos factores; teniendo como finalidad brindar una
herramienta a los psicologos que requieren de este conocimiento y contribuir a la

orientaciéon de estrategias de prevencién y atencion a diferentes instituciones.

4.2, ACTIVIDADES ESPECIFICAS

Las acciones a realizar para alcanzar el objetivo general del plan de accion son:

Primera accion:

Capacitar a profesionales forenses y operadores del sistema de proteccion sobre

el uso del instrumento.
Actividades:

e Elaborar un manual de uso del instrumento adaptado, con lineamientos
éticos y procedimentales.

e Disefar y ejecutar talleres de capacitacion dirigidos a psicologos forenses,
trabajadores sociales, fiscales y servidores interesados en el tema.

e Aplicar una evaluacion de conocimientos antes y después de la capacitacion

para verificar el aprendizaje.

Segunda accion:
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Analizar los resultados obtenidos y elaborar recomendaciones para la mejora de

las intervenciones institucionales.
Actividades:

e Realizar un analisis cualitativo y cuantitativo de los datos recolectados.

¢ |dentificar patrones de vulnerabilidad recurrentes en las victimas.

e Elaborar un informe técnico con conclusiones y propuestas dirigidas a
instituciones involucradas (justicia, salud, educacion y proteccién social)

e Socializar los hallazgos mediante la presentacion publica del trabajo

realizado.

Estas tareas seran realizadas por los autores de la investigacion, teniendo como
tiempo de ejecucion 6 meses después de aprobado el presente con financiaciéon

propia.
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Tabla 17

Cronograma del Plan de Accion

OBJETIVO ACTIVIDADES RESPONSABLES RECURSOS pLazo  NDIGEDORDE
Elaborar un manual de uso del
instrumento adaptado, con lineamientos
Capa_citar a éticos y procedimentales. Trabajo de .
p:cofesmnales Disefiar y ejecutar talleres de investigacion. Profesionales
orenses y capacitacion dirigidos a psicdlogos Manuales del forenses
operadores del P . 9 . °9 . capacitados al
. forenses, trabajadores sociales, fiscales y instrumento. -
sistema de servidores interesados en el tema Plataf q finalizar los talleres
proteccion sobre el ' fo?maagiromaenelinea digitales
uso del instrumento Aplicar una evaluacién de '
conocimientos antes y después de la 6 meses
capacitacion para verificar el aprendizaje. Autores de la después de
Realizar un andlisis cualitativo y investigacion . aprobado el
cuantitativo de los datos recolectados. Trabajo de T.l.
Analizar los dentificar patrones de investigacion
: - - o Profesionales de
resultados obtenidos  vulnerabilidad recurrentes en las victimas. EESSE ilioe?]t?ﬁe(_l:o institluoiones
elaborar e .
recoymendaciones Elaborar un informe técnico con para difusion. involucradas

para la mejora de
las intervenciones
institucionales.

conclusiones y propuestas dirigidas a
instituciones involucradas (justicia, salud,
educacion y proteccion social)

Socializar los hallazgos mediante la
presentacion publica del trabajo realizado.

Salas de
capacitacion
(digitales) para
talleres
interinstitucionales.

capacitados al
finalizar los talleres
digitales.

Fuente: Elaboracion propia
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4.3.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

El cronograma de actividades detalla, de manera organizada, la extension temporal

de las distintas fases del desarrollo de la investigacion. Este plan abarca, como

minimo, tres etapas principales: la Unidad |, dedicada a la recoleccion de datos; la

Unidad Il, enfocada en el procesamiento de dichos datos; y la Unidad Ill, que

comprende la presentacion de los resultados. Finalmente, el cronograma culmina

con la entrega del informe y su respectiva sustentacion. La organizacion de este

cronograma se establece por meses.

Descripcion de Actividad

Marzo

Abril

Mayo

Semanas

10

UA

UNIDAD DE APRENDIZAJE 1:
RECOLECCION DE DATOS

1,1

Presentacion de la  asignatura.
Consideraciones éticas en
investigacion.

1,2

Fases del proyecto y desarrollo del plan

1,3

Recoleccion de datos

1,4

Recoleccion de datos

1,5

Procesamiento de datos

1,6

Conclusiones y recomendaciones

1,7

Elaboracion del informe

Lo
gro

El estudiante aplica instrumentos de
medicién para la recoleccién de datos
del Trabajo de Investigacion

UA

UNIDAD DE APRENDIZAJE 2:
PROCESAMIENTO DE DATOS

2,1

Codificacién de variables y gestion del
software para el procesamiento de
datos (investigacion cuantitativa).

2,2

Sistematizacién de fuentes vy
herramientas para sintetizar la
informacion (revisiones bibliograficas)
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2,3

Creacion del archivo digital y analisis
de datos - PARTE 1

24

Creaciéon del archivo digital y analisis
de datos - PARTE 2

2,5

Evaluacion y ajuste del analisis de dato

Lo

gro

El estudiante analiza los datos
recogidos por medio del procesamiento
apropiado al tipo de investigacion
elegida.

UA

UNIDAD DE APRENDIZAJE 3:
RESULTADOS

3,1

Aspectos formales linguisticos en la
redaccion de una investigacion

3,2

Elaboracion del Informe del Trabajo de
Investigacion -PARTE 1

3,3

Elaboracion del Informe del Trabajo de
Investigacion -PARTE 2

3,4

Presentacion escrita y sustentacion
oral del Informe de avance del Trabajo
de Investigacion

Lo

gro

El estudiante fundamenta el trabajo de
investigacion realizado a través de la
presentacion de un informe de avance
con los resultados de la investigacion.
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CONCLUSIONES

Tras el analisis de los datos recolectados, se advierte una incidencia contenida de

factores que potencialmente podrian exacerbar y sostener los efectos del delito en

el tiempo, identificandose varias brechas criticas que requieren atencion prioritaria.

Concluyendo finalmente que:

1)

En este grupo de adolescentes victimas de trata de personas con fines de
explotacion sexual en La Pampa (2024), los factores biograficos estan
ausentes, segun la teoria de Torres (2020). Esto indica que, si bien no fueron
determinantes por si solos, estas condiciones adversas en etapas
tempranas del desarrollo podrian haber contribuido a una vulnerabilidad
acumulativa que facilité la posterior victimizacion.

Las victimizaciones previas constituyen uno de los factores clave que
aumentan la vulnerabilidad frente a nuevas experiencias traumaticas,
reforzando la nocion de que la trata de personas con fines de explotacién
sexual no es un fendbmeno aislado, sino que suele asentarse sobre una base
de vulnerabilidad previa.

Los factores psicobiolégicos segun la teoria de Torres (2020) permite
concluir que, en el contexto de La Pampa — 2024, la vulnerabilidad de las
adolescentes victimas de trata no se explica principalmente por condiciones
biolégicas o de temperamento. Por el contrario, estos resultados sugieren
que la violencia estructural, las experiencias previas de victimizacién y los
factores psicosociales son las variables mas determinantes en su trayectoria
hacia la explotacién.

Los factores psicoldgicos representan una dimension de alta relevancia en
la vulnerabilidad de las adolescentes victimas de trata en La Pampa. Tal
como plantea la teoria de Torres (2020), estos factores personales y
emocionales no son meras consecuencias del trauma, sino que muchas
veces estan presentes antes del evento victimizante, condicionando la forma
en que las adolescentes enfrentan los riesgos y establecen relaciones con

su entorno.
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5) Los factores psicopatolégicos no representaron una dimension
predominante de vulnerabilidad en las adolescentes victimas de trata de
personas con fines de explotacion sexual en La Pampa durante el 2024. En
el marco de la teoria de Torres (2020), esto sugiere que la mayor parte de
la vulnerabilidad radicaba en otras areas (como los factores psicologicos o

victimizacion previa), y no en trastornos mentales clinicos preexistentes.
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RECOMENDACIONES

e Fortalecer la deteccién temprana de factores de riesgo biograficos

Aunque los factores biograficos no se evidenciaron como determinantes directos,
se recomienda implementar programas de monitoreo y acompafiamiento en etapas
pre, peri y postnatales, especialmente en contextos sociales vulnerables, con el fin
de prevenir la acumulacién de condiciones adversas que podrian derivar en futuras

situaciones de victimizacion.

¢ Disenar intervenciones especificas para adolescentes con antecedentes de

victimizaciones previas

Dado que la historia de victimizaciéon previa fue uno de los principales factores de
vulnerabilidad, es esencial establecer protocolos de atencion psicoldgica
especializada para adolescentes que hayan experimentado cualquier forma de
violencia o abuso, con el objetivo de prevenir la revictimizacion y fortalecer sus

recursos emocionales.

e Redirigir los esfuerzos preventivos hacia factores psicosociales mas que

bioldgicos

Considerando que los factores psicobioldgicos no fueron predominantes, las
intervenciones deberian enfocarse en combatir la violencia estructural, la pobreza,
la discriminacion y la exclusion social, reforzando los sistemas de proteccion infantil

y la equidad en el acceso a oportunidades educativas y sociales.

e Implementar programas de desarrollo emocional y fortalecimiento

psicologico

Dado el alto impacto de los factores psicolégicos, se recomienda incluir en los
entornos educativos y comunitarios estrategias de educacion emocional,

fortalecimiento de la autoestima, habilidades para la vida y establecimiento de
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vinculos sanos, que permitan a los adolescentes desarrollar mayores recursos

personales frente a situaciones de riesgo.

e Mantener un monitoreo psicolégico continuo, aunque no existan

antecedentes clinicos de psicopatologia

Aunque los factores psicopatoldgicos no fueron predominantes, es necesario
mantener una vigilancia continua de la salud mental en adolescentes en situacion
de vulnerabilidad, implementando espacios seguros de atencidn psicosocial y

protocolos de actuacidn ante sefiales de malestar emocional o conductas de riesgo.

e Promover la articulacién interinstitucional para una respuesta integral

Se recomienda fortalecer el trabajo coordinado entre servicios de salud, educacion,
justicia y proteccion social, a fin de abordar de forma multidimensional las diversas
formas de vulnerabilidad que afectan a adolescentes en riesgo de trata y

explotacion sexual.
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Pantallazo analisis de brechas:

Goretti Danaé Humpiri Nufiez, Sherly Tania Maria Jose Carolina Bravo | Gomez Fontaifia, | Nufiez Grados Alan de Loiola |Grupo Luna Nueva | Jorge Barbuzano, | Gloria Alvarez MIGUEL ANGEL | Bernardino Jestis
Salinas Gomez FlordeMaria |Bustamante Maita| Pimiento Cruz, | Villafuerte Ivett Inés Wilder Jorge Alves (2021) (2021) Esperanza ; Cabrera Joel TORRES Vasquez
Jestis Rubio Choquehuanca Edwin Wilson Juan Pablo Reyes Guillen Valeije Guerra, (2021) Antolinez Pinedo Pacaya VILLAVICENCIO | Fernandez (2020)
Campos (2025) Calcina, José Villanueva Villamizar Flores, | Orlando Bravo Lucia Dominguez, (2020) (2020)
Domingo Altamirano (2024)| Magali Zarate Arguello (2023) |Eiras Lopez, Marta Inmaculada ;
Ochatoma Ramirez (2023) Raris Frois, Sofia Alonso, Araceli
Paravicino, Félix Gonzalez Lopez, (2020)
Analizar la Efectuar una Analizar desde el Reflexionar sobre analizar , como se determinar las
incidencia que revision de paradigma socio la explotacion construyen dichos principales
tienen las literatura critico de las sexual comercial silencios sobre los caracteristicas de
organizaciones de mediante un consecuencias que de lanifias, nifios y que sesustenta la la trata de
la sociedad civil enfoque la trata supone adolescentes en trata nigeriana en personas en la
(0SC) globales en cualitativo sobre para la salud de las Brasily en las diferentes ciudad de Tarija
la prevencion, las causasdela mujeres, Paraguay en etapas del
atencion y lucha trata de personas, relacionandolo tiempos de capital trayecto, yla
contra la trata de bajo el modelo con la vulneracion pandémico. Definir| ruptura de estos
personas. ecologico de la de sus derechos qué es explotacion
violenciay la humanosyla sexual de nifias,
método de Cualitativo/Compa Cualitativo a Cualitativo cualitativo - Cualitativo Cualitativa Cualitativa CUALITATIVA a enfoque del
estudios rativo o no método de Descriptiva Exploratorio método inductivo,
multicaso/cualitati aprendizaje con caracter
va colaborativo p descriptivo y
transversal.
método Esquema No se evidencia Revision | método deJigsaw [ El instrumento Analisis Revision de la ENTREVISTAS | Encuesta Analisis encuestas de
documentaly comparado documental o aplicado fue la documental literatura Documeni_il = percepcion
entrevistas b‘hﬂb"aﬁn guia de entrevista. Entrevista Cuestionario de ciudadana,
Mistemeato semiestructuradas Analisis critico del preguntas entrevistas a
i i discurso EXpertos y revision
documental.
El estudio se No se evidencia elproblema No se evidencia No se evidencia No se evidencia
efectud a traves de. planteado fue la
larevision dela vulnerabilidad de
literatura, por lo las mujeres
que no se
evidencia muestra
* las acciones * Elplan Elfinde la tratay |La variable Lo quese puede |Existen multiples | Eluso de las La pandemia de Existe los resultados Si existe relacion Se identificaron  |las personas
directas realizadas |ecuatoriano se desusfaseses la |economica marca |analizarenla acciones dirigidas |redessociales si  [COVID-19 agravé |conocimiento del j que, directay altos porcentajes |conocen la
por las OSC tienen |caracteriza por explotacion de la |una mediamas  |literatura revisada |a la prevencién, [influyeen la aln mas la crisis  |sobre elrol de las |lejos de quedarse [significativa entre |de factores de existencia de la
que ver con la una fuerte vision |persona conel fin |altarespecto al  |es quela condicion|protecciony captacion de del capital TICen elproceso [ancladasen la laLeyde vulnerabilidad en |trata de personas,
prevencion sociologicista. de generar divisas |favorecimiento a la|de vulnerabilidad |atencion de las adolescentes, contemporanea, |decaptacion de categoria proteccion contra |victimizaciones estas no alcanzan
(capacitacion, *El plan economicas. La trata de personas, |haestado j victima, |incentivando a las victimas de trata | «victima» como latrata de previas y en a comprender nila
caTiadc g identificacion, ecuatoriano trata de especi: en através [que nose brindar de no |sujeto pasivo, personas N° 28950 |alteraciones magnitud niel
educacion, charlas |concluye que el es el segundo lasub escala de dela historia, y en |ejecutan. informacion de sociales, afectando|existen procesos |silenciadoy des- |y la vulneracion de |psicologicas. alcance del
publicas, mejoramiento de |delito en términos |endeudamiento. |especifico para una manera muy |las condicionesde |detomasde agenciado, las los derechos en las problema.
testimonios y las condiciones  |de produccion de Chiapas, se atractiva, ya que [sobrevivencia de la|recoleccion de i frente al
talleres de sociales conllevaria|ganancias para los incrementa por ser suingenuidad le  [poblacion que vive |informacion y participantes han |aumento detrata
concientizacion), |alareduccién de |tratantesy su tasa zonade alta juega deltrabajo, que es |datos que formado parte de personasen
atencion (médica, |latrata. deretorno permeabilidad negativamente en |histéricamente fund al dela |SanJuande
Ipsicolégica constituye el migratoria, sin estetipo de delito, |marcada por la permitan construccion de_|Lurigancho en el
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* Resulta esencial |* Elplan peruano |La trata de La variable El éxito de las Seencuentran * Se utilizan Las redes de La actual Siexiste relacion  |En factores de
la participacion de |advierte politicas |personas esun sociocultural  [politicas publicas, |bajo unaviolencia |perfiles falsos para |explotacion sexual |capacidad de directay riesgo, los mayores
lasOSC nosolo  |criminales delito proceso determinala  |asicomola continuada basada|esa captacion. comercial en Brasil |respuesta de las significativa entre |porcentajes se
paracriticara los |situacionales multicausal. forma de necesidad de en fines de y en Paraguay son [instituciones laLeyde encontraron en las
gobiernos sino orientadas hacia la captacion, sobre |efectividad de las |explotacion sexual organizadas, pero |publicas contra la proteccion contra |relaciones entre
paraayudarlos.  |oportunidad y todoa nivelde |condiciones lared de trata y explotacion latrata de los miembros de la
patrones redes sociales. |legisgraficas, proteccionde la  |sexual es personas N* 28950 [familia.
delictivos. requieren de un nifezy la insuficiente, v la vulneracion al
analisis profundo adolescencia tiene |debido a |a falta de| derecho a la
de las condiciones mucho por hacer |presencia libertad de los
contextuales, asi paraorganizarse. |territorialy derechos en las
como de un recursos. mujeres frente al
planteamiento aumento de la
integral parael trata de personas
desarrollo delos en San Juan de
* Los gobiernos, | * el éxito de la Las modalidades |La variable familiar|Este Los agresores * Lasuplantacion [Los Estados El marco legal Siexiste relacion | Anivel de factores
1as 0SC, la prevencion se basa|de trata de enlassubescalas |planteamiento abusan del poder |deidentidad es precisan ejecutar |vigente debe ir directay protectores, se
academia y la en trabajo sobre |personas con familia numerosa y|requiere deser  |odela situacion |una de las técnicas |la legislacion y los |masalla de la significativa entre |hallo un bajo nivel
ciudadania en un pequefio grupo |mayor numero de |familia enriquecido por  |devulnerabilidad |que utilizan las planes nacionales |actual tipificacion laLeyde de habilidades
general deben de personas, que |investigaciones  [dosfuncional acciones de las victimas personas para por medio de dela trata de proteccion contra [sociales.
trabajar en son responsables |son la explotacion [determina comunitarias, para presionarlas |hacerse pasar por |politicas sociales |personas, que se latrata de
conjunto para de producir la sexual y |a laboral. |tambien educativas, de personas desarrolladas, asocia a las etapas personas N* 28950
establecer un mayoria de los vulnerabilidad salud, de conocidas al siendo queellos  |de captacion, v la vulneracion al
delitos frente al delito de |educacion juridica entorno del fueron construidos traslado y derecho a la
trata de personas. |y economia adolescente, con |por profesionales |explotacion. Las seguridad de la
familiar. el Ginico proposito |especializados de |TIC eliminan la persona en las
Lasacciones es captar al menor |diversas areas, fase detrasladoy mujeres frente al
directas realizadas demaneramas _|demostrandola__|redefinen la aumento dela

Se Elabord la lista
deverificacion de
factores de
vulnerabilidad y de
factores de riesgo
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LUIS EDUARDO
CHAUCA BEJAR
(2018)

inductivo

Cerron Castillo,

Geovanna
Castaiieda Felix,
Daifiuski (2018)

tipo explicativo y

con un disefio no
experimental

Br. Rodriguez
Palomino Alfredo
Hilario (2018)

es socio
juridico

método aplicativo

Encuesta dirigida a

analisis documental

guia de observacion

entrevista a las

un 50% consideran
que el marco
juridico es
adecuado, mientras
que el 50% restante
manifesto que el
marco juridico no
es adecuado.

100% de los
empleados del
distrito judicial de
Junin sefald que
existen factores de
riesgo en el delito

los proft de exp esy v
dedicados a encuestas documental

combatir el delito Encuesta—
de trata de Cuestionario.
personas .

Los grupos mas
vulnerables en el
centro poblado
denominado “La
pampa” incluyen a
mujeres y nifias

Testimonios de
victimas de trata

Las logicas del
sistema capitalista y|
la cultura patriarcal,
vulneran
mayormente a las
mujeres, quienes

detratade 8!
personas, que indocumentados,
genera campesinos,
vulnerabilidad en obreros,
lasp tr I}
informales, jovenes
Y personas

analfabetas o con

cot
sufren violencias
por el sélo hecho
de ser mujeres.

Existe vacio y
desinformacion
sobre el tema de
TdPs desde la
perspectivade los
derechos humanos
delasvictimas. La
perspectivade
género
normalmente no es
incorporada en
campaifas y en
temasde

No se evidencia

no se evidencia

capacitacion, sobre

La trata de
personas con fines
de explotacion
sexual es unared
densay compleja
de pactos
patriarcales. Se
necesita una
mirada profunday
rigurosa para
identificar los
puntos precisos en
donde puede
desarticularse. Si se

La redes delictivas
que estan detras de
laTrata de
personas, se
aprovechan de la
condicion de
pobrezaen la que
viven miles de
personas, para
mediante engafos
raptar a nifios,
ninas, adolescentes
Yy mujeres,
someterlosa

El dictamen
antropologico para
evaluar las
situaciones de
vulnerabilidad de
las victimas, en la
practica este
dictamen no se
realiza debido a la
faltade un perito
en antropologia en
la autoridad local
que pueda llevar a
cabo dicho estudi

No se evidencia

Los resultados
permiten afirmar
que entre 2001 y
2013 la mayoria de
inv iones

Maria Luz Gonzales| Tejada Ortiz, M. A. Marta Torres a,| Oscar Cuesta, Oscar Johana Reyes
Jaca (2018) (2016) Falcén (2016) Maria Angela Del Toro Ramirez | lulian M; Castillo, Jaimes
(2014) (2014) Norma Constanza Jakeline Vargas
M; Cardenas, Parra
Guillermo Hernan Juan C. Aceros
P; Gutiérrez,
Andrea Alexandra
| Describir, analizary El objetivo del Ofrecer un Explicarlos describir las Conocer las
prob izar la es P general alcances a nivel herr Il con ias
trata de personas | —especialmente en sobre la trata de mundial, la que cuentan las inve stigativas, las
con fines de los operadores de | mujeres con fines situacion en el autoridadesy la propuestas de
explotacion sexual | justiciay enlosy de explotacion Ecuadory las i ibili ion para
desde el enfoque |lasresponsables de| sexual, a partir de acciones que tienen para la prevencion y el
de los derechos instituci enla un alisis que pr i por isti irlas papel que juegan
humanos y la lucha contra la conjuga la vision de los organismos relaciones de poder los medios de
perspectiva de trata de personas, géneroy los publicos y privados de género que comunicacion en
género. tanto del sector |derechos humanos.| para prevenir el ocurren entre estas problematicas|
publico como delito y erradicario hombresy
i i i1z rrar
Cualitativa Exploratoria y Cualitativo Cualitativo Cualitativo un ion Ci
Descriptiva Descriptiva. Descriptivo Descriptivo acerc doc de
exploratorio a las | caracter descriptivo
acciones que
realizan las
Revision de la Analisis ENTREVISTA ‘Revision Analisis
literatuva documental  |SEMIESTRUCTURAD) documental ‘documental
A

Los principios de
la no detencién o
enjuiciamiento por
delitos

relaci dos con la

Angie Stephany
Cervantes Méndez
Angela Maria
Guzman Martelo
Angelo Vanny
Torres Ayala

Software NOABS
3.0 gue mide
vulnerabilidad y
riesgo de ASl en
nifos y niifas de 6
a 13 afos.

Respectivamente al
concepto de
escolaridad, hay un
total de 188

est

realizadas en
Colombia toman
como objeto de
estudio latrata
asociadaa la
explotacion sexual,
especialmente

condicion de
victima de trata;
proteccién y apoyo
a victimas;
asistencia juridica,
proteccion y
permisos de

infantil y de residencia
Imujeres temporales;

catalogados

como personas de
riesgo alto de
vulnerabilidad
refiriendo que en
su institucion los
estudiantes pueden
tener conductas,

comportamientos o
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asi

mismo la aplicacion
del Art. 153 del
Codigo Penal, el
cual les parece
relativamente
eficaz

Por otro lado, el
0.00% manifestd su
desacuerdo con
que la este delito
no sea un factor de
riesgo.

Las mujeres son
quienes
mayormente sufren
eldesempleoy
tienen acceso a los
trabajos mas
precarizados, lo
cual las conducen a
la feminizacion de
la pobreza. Estas,
entre otras
situaciones de
privacion y
vulneracion de
derechos, exponen
: 5

. Algunas vetas para
continuar con el
analisis son las
siguientes: el papel
del cliente y las
medidas para
desarticular la
demanda; las
politicas
migratorias y los
mecanismos de
repatriacion; el
papel de las
organizaciones de
la sociedad civil en

. Estas victimas son
posteriormente
sometidas a
diversas formas de
explotacion, lo que
genera un beneficio!
economico para
dichas redes.

, por otro lado las
autoridades no
hacen lo suficiente
para combatir este
delito.
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Anexo B:

Lista de verificacion de factores de vulnerabilidad

L.

(La madre del nifio, nifia o adolescente asistio a sus controles
prenatales?

2. ;La madre del nifio, nifia o adolescente consumié medicamentos
no indicados y/o drogas licitas o ilicitas durante el embarazo?

3. (La madre del nifio, nifia o adolescente suftid violencia de pareja
durante el embarazo?

4. (Elestado emocional de la madre durante el embarazo fue inestable?

5. (Lamadre del nifio, nifia o adolescente suffi6 de amenaza de aborto?

6. (Lamadre del nifio, nifia o adolescente suftio enfermedades durante
el embarazo?

7. (La madre del niflo, nifia y adolescente tenia una edad mayor de
40 alos?

8. (La madre del nifo, nifia y adolescente sufti6 de preeclampsia
durante el embarazo?

9. (El parto del nifo, nifia 0 adolescente fue prematuro?

10. (El parto fue postérmino?

11. ;Hubo sufrimiento fetal, el nifio, nifia o adolescente nacié morado
o ciandtico al nacer?

12. (El niflo, niha o adolescente ha suffido violencia fisica?

13. (El nifio, nifia o adolescente ha sido insultado, humillado, amenazado
o desvalorizado en su casa?

14. ;Las necesidades fisicas basicas del niflo, nifia o adolescente
(alimentacion, vestido, higiene, medicina) son atendidas temporal o
permanentemente? (Negligencia fisica).

15. (El nifo, nifia o adolescente es ignorado, el padre o la madre no
son capaces de brindarle afecto o carifio? (Negligencia psicologica).

16. (El niflo, nifia o adolescente ha sufrido un asalto o robo?
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17.

(Los padres o tutores obligan al niflo, nifia o adolescente a la
realizacion continuada de trabajos domésticos que exceden los
limites de su desarrollo?

18.

(Los padres o tutores del nifo, nifia o adolescente delegan a otras
personas su cuidado?

19.

(Los padres o tutores del nifio, nina o adolescente lo dejan solo?

20.

(El niflo, nifia o adolescente ha sido inducido a ver material sexual
en Internet, revistas o videos?

21

(El niflo, nifia o adolescente ha presenciado situaciones de violencia
entre sus padres?

. (El nifo, nifa o adolescente ha presenciado situaciones de violencia

entre sus familiares, tios, tias, abuelos?

23

(El niflo, nifia o adolescente, al presenciar violencia que involucra
a otros, como delitos comunes, robo, asalto, se sinti6 afectado?

24.

(El niflo, nifia o adolescente ha sido molestado de forma repetida,
por Internet o mensajes de texto?

. (El nifo, nifa o adolescente ha suftido de maltrato psicoldgico

deliberado y continuado en su institucién educativa?

. (El niflo, nifia o adolescente ha tenido accidentes severos o que

hayan requerido de atencion hospitalaria?

27.

(El nifio, nifia o adolescente sufre de enfermedades crénicas que
han requerido de atencion médica frecuente?

28.

(El nifio, nifia o adolescente tuvo problemas con su crecimiento y
desarrollo?

29. (El nifo, nifia o adolescente mostrd inestabilidad emocional previa

al abuso sexual?

30.

(El niflo, nifa o adolescente se encuentra desnutrido?

3L

(El nifo, nifia 0 adolescente tiene diagnosticada alguna discapacidad
fisica, auditiva, visual, retardo en el desarrollo, sindrome de down,
autismo?

32.

(El niflo, nifa o adolescente muestra una conducta muy dificil?

33.

(El niflo, nifia o adolescente cuenta con los recursos psicoldgicos
para hacer frente a los problemas?
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34.

(El nifio, nifia o adolescente se muestra sociable, extrovertido?

35.

(El nifio, nifia o adolescente muestra dificultades para adaptarse a
los cambios?

36.

(El niflo, nifia o adolescente mostraba miedo, era temeroso antes
del hecho violento?

37.

(El niflo, nifia o adolescente se mostraba timido retraido frente a
las interacciones sociales?

38.

(El nifio, nifia o adolescente, antes del evento, se mostraba irritable,
impulsivo, agresivo, con odio hacia otro u otros?

39.

(El nifo, nifia o adolescente, antes del evento, se fugd o escapaba
de la casa?

40.

(El niflo, nifia o adolescente, antes del evento, sentia que era
rechazado por la familia?

41.

(El niflo, nifia o adolescente consumia alcohol, terokal, marihuana
u ofra sustancia antes del suceso?

42.

(El niflo, nifia o adolescente mostraba una actitud pasiva, se
mostraba sumiso antes del evento?

43.

(El nifio, nifia o adolescente se encontraba identificado con su sexo
o mostraba dificultades para identificarse sexualmente como varén
0 mujer?

. (El nifo, nifia o adolescente habia comenzado a tener un

comportamiento antisocial antes del evento?

45.

(El niflo, nifia o adolescente mostraba baja autoestima, pobre
percepcion de si mismo antes de producirse el evento?

46.

(El niflo, nifia o adolescente ya habia mantenido una relacion de
enamoramiento antes del evento?

47.

(El nifio, nifia o adolescente empleaba con frecuencia lenguaje de
contenido sexual antes de la develacion del evento?

48.

(El nifio, nifla o adolescente tenia juegos de contenido sexual
inapropiados para su edad?

49.

(El niflo, nifia o adolescente pasaba mucho tiempo en casa solo?

50.

(El niflo, nifia o adolescente mostraba conductas sexuales promiscuas,
como haber tenido varios enamorados, mantener relaciones sexuales
con varias parejas, antes de la develacion del evento?
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51

(El nifio, nifia o adolescente mostraba un bajo rendimiento
académico durante el periodo escolar antes del evento?

52:

(El niflo, nifia o adolescente faltaba constantemente a la escuela o
colegio antes de la develacion del evento?

53.

(El nifio, nifia o adolescente presenta problemas de articulacion del
habla o tenia dificultades para comprender o utilizar el lenguaje antes
del evento?

54.

(Antes de la develacion, el nifio, nifia o adolescente mostraba
preocupacion intensa, excesiva y persistente y era temeroso para
todas las situaciones de la vida diaria?

55:

(Antes de la develacion, el niflo, nifia o adolescente se mostraba
triste, decaido, sin motivacién?

56.

(Antes del evento, el niflo, nifia o adolescente presentaba trastorno
del desarrollo intelectual?

57.

(Antes del evento, el nifio, nifia o adolescente presentaba trastorno
del desarrollo del habla y del lenguaje?

58.

(Antes del evento, el nifio, nifia o adolescente presentaba trastornos
del espectro del autismo?

59.

(Antes del evento, el nifio, nifia o adolescente presentaba trastornos
del desarrollo del aprendizaje?

60.

(Antes del evento, el niflo, nifia o adolescente presentaba trastorno
del desarrollo de la coordinacion?

61.

(Antes del evento, el niilo, nifia o adolescente presentaba trastorno
por tics cronicos?

62.

(Antes del evento, el nifio, nifia o adolescente presentaba trastorno
por déficit de atencion?

63.

(Antes del evento, el nifio, nifia o adolescente presentaba trastorno
de movimiento estereotipados?

. (Antes del evento, el nifo, nifia o adolescente presentaba otros

trastornos del neurodesarrollo?

65.

(Antes del evento, el niflo, nifia o adolescente presentaba enuresis
0 encopresis?

66.

(Antes de la develacion, el nifio, nifia o adolescente mostraba
dificultades para conciliar el suefio, tenia pesadillas, miedo de ir a
dormir?

a. Sf b. NO
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67.

(El nifo, nifia o adolescente antes del evento presentaba trastornos
de la alimentacion, anorexia o bulimia?

68.

(El niflo, nifia o adolescente, antes de la develacion, se mostraba
rebelde, rechazaba las normas sociales?

69.

(El niflo, nifia o adolescente, antes de la develacion, agredia a sus
pares o a los animales?

70.

¢El nifio, nina o adolescente, antes de la develacion, destruia las
cosas de otros, robaba, mentia?

1.

(El nifo, nifia o adolescente antes del evento tuvo dificultades para
interactuar en situaciones sociales nuevas y tuvo dificultad para
entablar conversaciones y relacionarse con los demas?

72.

(Antes del evento, el niflo, nifia o adolescente habia recibido atencién
psicoldgica?

73.

(Antes del evento, el niflo, nifia o adolescente habia recibido atencién
psiquitrica?
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