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CALENDARIZACION DE CONTENIDOS

Modalidad Presencial 2019

Asignatura de: FISIOLOGIA HUMANA

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura: Al finalizar la asignatura, el estudiante sera capaz
de aplicar los conocimientos sobre el funcionamiento de los érganos aparatos y sistemas para

establecer los parametros de normalidad de la salud humana

. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de i E Cf2 S2eo
Unidad . Semana p Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas o
aprendizaje
L 2 INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA HUMANA Tedrico Aula
2 3 La célula, membrana celular, sus organelas y funciones, sintesis de proteinas, Tedrico - Aula
1 Ciclo celular, reproduccion celular, mitosis y meiosis Practico
Semana . ) L.
3 2 Transporte de sustancias, potenciales de membrana Tedrico Aula
Excitacion del musculo esquelético: Placa neuromotora Tedrico -
4 3 p i : ; z Aula
Contraccion muscular: estriada y lisa Practico
5 2 Hormonas generalidades, mecanismos de accion de la hormonas Tedrico Aula
Receptores acomplados a proteina G .
o ] 6 3 Tedrico - Aula
Al fln.allzar la unidad, el Receptores cataliticos ligados a enzimas y receptores tipo canales iénicos Practico
estudiante sera capaz de 2
describir la fisiologia Semana ipota ipGfisi imi .
g 7 2 Hipotalamo, hipdfisis y hormona del crecimiento Tedrico Aula
| celular y de las hormonas,
como mecanismos Tipos de receptores intracelulares .
destinados a mantener el 8 3 Tedrico - Aul
i Hormonas metabdlicas tiroideas Practi ula
equilibrio entre los ractico
diferentes 6rganos vy -
. del h Hormonas corticosuprarrenales
sistemas del ser humano 9 2 Tedrico Aula
Fisiologia y hormonales masculinas - glandula pineal )
10 3 Tedrico - Aula
Fisiologia y hormonales femeninas - antes del embarazo Practico
3
Semana Hormona paratiroidea, calcitonina, metabolismo del calcio y el fosfato,
11 2 vitamina D Teodrico Aula
Insulina y glucagon
Tedrico -
12 3 Diabetes Mellitus Practico Aula

ucontinental.edu.pe | 1




=

Universidad

-
Continental
. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de i E Cf2 S2eo
Unidad . Semana iy Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas o
aprendizaje
13 2 Organizacion del sistema nervioso Teérico Aula
La sinapsis y los neurotransmisores
Tedrico -
14 3 Receptores sensitivos y circuitos neuronales Practico Aula
4 Funciones motoras de la médula espinal: los reflejos medulares. -
Semana 15 2 Tedrico Aula
Sensibilidades soméaticas: Organizacion general, las sensaciones tactil y
posicional Tedrico -
16 3 Practico Aula
Sensibilidades soméaticas: Dolor, cefalea y sensibilidad térmica
17 Ali -
2 Control motora de la corteza y tronco encefélico Teérico Aula
Via piramidal
5 Tedrico -
Semana e 18 3 Via extrapiramidal Practico Aula
19 2 Funcion del cerebelo y de los ganglios basales Teérico Aula
N . Corteza cerebral, funciones intelectuales del cerebro, aprendizaje
Al finalizar la unidad, el 20 . P ey A
. . 2 memoria Tedrico Aula
estudiante sera capaz de
ilustrar la funcién de los Sistema limbico e hipotalamo »
diferentes 6rganos del Tedrico -
. ; 21 3 . . ~ — S 2 Aula
sistema nervioso y su 6 Sistema reticular, suefio - vigilia, estado de conciencia, escala de Glasgow Practico
estrecha relacion con el Semana o - bral Taud =l g 2boi bral
” transporte de oxigeno por 22 2 ujo sanguineo cerebral, liquido cefalorraquideo y metabolismo cerebral Tedrico Aula
via sanguinea 'y a§| El sistema nervioso autébnomo: receptores colinérgicos
mantener la homeostasis 23 3 Tedrico - Aul
del sistema nervioso El sistema nervioso autbnomo: receptores adrenergicos Practico ula
24 2 Fisiologia de los pares craneales Tedrico Aula
Optica de la vision
7 Tedrico -
Semana 25 3 La retina Practico Aula
26 2 Neurofisiologia central de la vision Tedrico Aula
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La audicién
Tedrico -
27 3 Gusto y olfato Practico Aula
Fisiologia del eritrocito
Tedrico -
28 3 Fisiologia del leucocito Practico Aula
Inmunidad innata y adquirida
8 29 2 Tedrico Aula
Semana Grupos sanguineos y transfusién sanguinea
Tedrico -
30 3 Hemostasia y coagulacion sanguinea Practico Aula
2 Evaluacion parcial: Prueba mixta Aula
2 Principios generales de la funcién gastrointestinal: motilidad, control nervioso
31 y circulacion sanguinea Tedrico Aula
Propulsiéon y mezcla de los alimentos en el tubo digestivo Tedrico -
32 3 Lo
o - Practico
La defecacion, caracteristicas de las heces Aula
Al finalizar la unidad, el| semana 33 2 | Digestiony absorcion Teorico Aula
estudiante sera capaz de . S— E— . _
relacionar los 6rganos del Funciones secretoras del tubo digestivo: Principios generales, saliva, eséfago
sistema digestivo  y 3 y estomago Tebrico -
M respiratorio  con  las 34 Funciones secretoras del tubo digestivo: Pancreas, higado, vesicula biliar, Practico Aula
funciones que rgallzan, intestino delgado y grueso
hechos que contribuyen
al mantenimiento de una 35 2 Requerimientos nutricionales, indice de masa corporal y obesidad Teérico Aula
buena homeostasis del
cuerpo humano. Metabolismo de carbohidratos Tedrico -
36 3 o
. - Practico
10 Metabolismo de lipidos Aula
Semana
isi i i i Tedrico
37 2 Fisiologia de los trastornos gastrointestinales Aula
38 3 Metabolismo de proteinas Practico Aula
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. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de i UEDEOEERI
Unidad . Semana p Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas o
aprendizaje
Metabolismo de vitaminas
39 2 Musculo cardiaco: el corazdén, valvulas cardiacas, ciclo cardiaco Teérico Aula
o . Practico
11 40 3 Realizaciéon de electrocardiograma Aula
semana itacion ritmi 5 Tedrico
a1 2 Excitacion ritmica del corazén Aula
42 3 Interpretacion de electrocardiograma Practico Aula
43 2 Distensibilidad vascular y funciones de los sistemas arterial y venoso Teérico Aula
La microcirculacion y el sistema linfatico Tedrico -
3 Practi
ractico
12 44 Control local y humoral del flujo sanguineo por los tejidos Aula
Semana "
i eorico
45 2 Gasto cardiaco y retorno venoso Aula
Control rapido de la presién arterial.
3 Tedrico -
46 Control a largo plazo de la presion arterial Practico Aula
47 2 Ventilacién pulmonar Teérico Aula
o . ] Practico
13 48 3 Realizaciéon de espirometria Aula
o ) Semana i i6 iaui Tedrico
Al finalizar la unidad, el 49 2 Circulacion pulmonar, liquido pleural Aula
estudiante sera capaz de - — - -
. ) p_ . Curvas normales espirométricas: flujo volumen, volumen tiempo, CVF, FEV1, .
ilustrar mediante dibujos 3 Tedrico -
las f . del 16 50 PEF o FEM Practi Aula
\V4 as funciones del nnon y Curvas de obstruccion y restriccion ractico
del corazén y su estrecha - — - —
o L, 2 Intercambio gaseoso: Difusion de oxigeno y didxido de carbono »
relacion en la funcion del 51 Teérico Aula
cuerpo humano
14 Transporte de oxigeno y CO2 en la sangre Teodrico -
Semana 3 Practico
52 Regulacion de la respiracion Aula
isi i i i Tedrico
53 2 Fisiologia respiratoria en altura Aula
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aprendizaje
Fisiologia del buceo, oxigenoterapia hiperbarica
Tedrico -
54 3 - . . o . . Aula
Insuficiencia respiratoria: tipos Practico
2 Los compartimientos del liquido corporal, equilibrio osmético, presion
55 osmoética, osmosis Tedrico Aula
Formacioén de orina por los rifilones: Filtracion glomerular Teébrico -
3 Practi
L . . . L ractico
15 56 Formacioén de orina por los rifiones: Reabsorciéon y secrecion tubular Aula
Semana
57 2 Concentracion y dilucion de orina. Regulaciéon de la osmolaridad Tedrico Aula
Regulacion renal de K, Ca, P, Mg
Tedrico -
58 3 ] - P Aula
Control del volumen sanguineo y liquido extracelular Practico
59 2 Regulacion acido base Teérico Aula
P . L . . Practico
16 60 3 Andlisis de gases arteriales, anion GAP, osmolaridad, correcciones Aula
Semana > | Diuréticos. sitios d . mos d . Tedrico
61 iuréticos, sitios de accion y mecanismos de accion Aula
Evaluacion final: Prueba mixta Aula
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