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CALENDARIZACION DE CONTENIDOS

Modalidad Presencial_2019

Asignatura de: ANATOMIA HUMANA I

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura:

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar algunas aplicaciones
medico quirdrgicas y su correlacion clinica para el diagndstico y posible manejo de
algunas patologias. Desarrolla habilidades psicomotrices en diseccidén de piezas vy tejidos

humanos con el manejo de instrumental bdsico quirdrgico.

Plexo lumbosacro. Nervio cidtico.

- Ti ion Lugar
. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de A SYEEHED vga
Unidad X Semana by Conocimientos de
la unidad Sesion | horas _
aprendizaje
-Clase Inaugural:
Presentacién de silabus y evaluacién diagndstica.
-Anatomia de superficie:
2 Puntos de referencia anatdémicos. Relieves éseos. Tedrico Aula
Sistema venoso superficial.
-Osteologia:
o . 1 Morfologia de los huesos del miembro inferior.
Al finalizar la unidad, el
estudiante serd capaz de - —
reconocer la Anatomia 1 -Anatomia de superficie:
dela regién del miembro semana Puntos de referencia anatémicos. Relieves dseos.
inferior mediante la 3 Sistema venoso superficial. Préctico Laboratorio
diseccién de las piezas -Osteologia: de Anatomia
anatémicas y ] Morfologia de los huesos del miembro inferior.
importancia clinica en el
diagndstico de -Articulaciones del Miembro Inferior:
patologias 2 Cadera, rodilla, tobillo. Partes, ligamentos, irrigacion. Tedrico Aula
osteomusculares y
I nerviosas. 2 - - - -
-Articulaciones del Miembro Inferior: .
. . . . L - Laboratorio
3 Caderaq, rodilla, tobillo. Partes, ligamentos, irrigacion. Practico ;
de Anafomia
-Regién Glutea:
Musculos de la region glutea, inserciones, irrigacion, inervacion. L
2 S Tedrico Aula
Plexo lumbosacro. Nervio cidfico.
2 3 S—
semana -Regién Glutea: .
) L , . . - S . - Laboratorio
3 Musculos de la regidn gldteaq, inserciones, irrigacion, inervacion. Practico

de Anatomia
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MuUsculos, vasos y nervios del dorso y planta del pie.

.
Continental
- Ti ion Lugar
. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de . Pl el vga
Unidad . Semana .z Conocimientos de
la unidad Sesion | horas -
aprendizaje
-Regidén anterior del muslo:
MuUsculos de la regidn. Inserciones, inervacion.
Tridngulo de Scarpa. Conductode Hunter, contenido.
Regidén Inguinocrural. Conducto femoral. Hernias crurales.
2 Venas, arterias y vasos linfaticos. Nervio femoral. Tedrico Aula
-Regidn posterior del muslo:
MuUsculos de la regidn, inserciones, inervaciéon. Arteria
femoral y sus ramas. Nervio cidtico. Hueco Popliteo,
4 contenido.
-Regién anterior del muslo:
MuUsculos de la regidn. Inserciones, inervacion.
Tridngulo de Scarpa. Conducto de Hunter, contenido.
Region Inguinocrural. Conducto femoral. Hernias crurales. .
) e . - Laboratorio
3 Venas, arterias y vasos linfaticos. Nervio femoral. Practico .
- - de Anatomia
-Regidn posterior del muslo:
MuUsculos de la regidn, inserciones, inervacion. Arteria
- . femoral y sus ramas. Nervio cidtico. Hueco popliteo, contenido.
Al finalizar la unidad, el 4 PoP
estudiante ser& capaz de Region anterior de la pierna:
reconocer la Anatomia 9 o P S . )
dela regién del miembro Compartimiento anterior. MUsculos, inserciones.
inferior  mediante  la Arteria fibial anterior. VAN tibial anterior.
diseccién de las piezas 2 -Regidn posterior de la piermna: Tedrico Aula
anatdémicas y suU 3 Compartimiento posterior, y lateral. MUsculos, inserciones.
importancia clinica en el semana VAN tibial posterior. Nervio cidtico popliteo externo.
diagndstico de 5
patologias -Regidén anterior de la pierna:
osteomusculares y Compartimiento anterior. MUsculos, inserciones.
nerviosas. Arteria tibial anterior. VAN tibial anterior. )
3 -Regidn posterior de la pierna: Prdctico Laboratorio
gion posternc piemna: . . . de Anatomia
Compartimiento posterior, y lateral. MUsculos, inserciones.
VAN tibial posterior. Nervio cidtico popliteo externo.
-Pie y tobillo: L
6 2 y Tedrico Aula
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la unidad Sesion | horas -
aprendizaje
Articulaciones del pie. Poligono de sustentacion.
-Pie y tobillo:
MuUsculos, vasos y nervios del dorso y planta del pie. - Laboratorio
3 . . . . . Practico .
Articulaciones del pie. Poligono de sustentacion. de Anatomia
-Aplicaciones clinicas:
Fracturas y luxaciones. Sindrome compartimental.
2 Vdrices de miembros inferiores. Amputaciones Tedrico Aula
Trombosis arterial y venosa. Artrosis.
7 - - ——
4 -Aplicaciones clinicas:
semana Fracturas y luxaciones. Sindrome compartimental. Laboratori
. . S . oo aboratorio
3 Vdrices de miembros inferiores. Amputaciones Practico .
. . . de Anatomia
Trombosis arterial y venosa. Artrosis.
2 Consolidado Unidad | Tedrico Aula
8 L :
. . - aboratorio
3 Consolidado Unidad | Practico .
de Anatomia
-Térax: Anatomia de superficie:
Puntos de referencia anatémica. Relieves éseos y
9 muscullor'es. Limites y regiones tordcicas. Tedrico Aula
-Pared tordacica:
Columna dorsal, costillas, esternén.
Al finalizar la unidad, el MuUsculos y vasos de la pared tordcica. MuUsculo diafragma.
estudiante serd capaz de 5 ? . —
reconocer la Anatomia semang -Anatomia de superﬂqe. o . )
del Térax mediante la Puntos de referencia anatémica. Relieves éseos y
i Ife i musculares. Limites y regiones tordcicas. .
dlseclcpn de las piezas \ar yreg o Laboratorio
anatémicas y sU 3 -Pared tordcica: Practico de Anatomia
importancia clinica en el Columna dorsal, costillas, esternon.
diagndstico de MuUsculos y vasos de la pared tordcica. MuUsculo diafragma.
” patologias
osteomusculares,
nerviosas, respiratorias y 10 2 |-Glédndula mamaria: Tedrico Aula
cardiacas. Limites, estructura, vascularizacion, drenaje
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Pericardio fibroso, pericardio seroso. Caras y bordes.
Seno transverso. Surco coronario. Surco interventricular
anterior y posterior. Arterias y venas coronarias.

. .
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. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de . Pl el vga
Unidad . Semana .z Conocimientos de
la unidad Sesion | horas aprendizaje
linfético. Cdncer de mama.
-Glédndula mamaria:
3 Limites, estructura, vascularizacién, drenaje Practico Laboratorio
linfético. Cdncer de mama. de Anatomia
-Vias respiratorias:
Tr&quea, bronquios pulmonares. Bronquios segmentarios.
Arbol bronquial. Irrigacién. Inervacion.
9 -Pleuras y pulmones: . . Tedrico Aula
Sacos pleurales. Pleura parietal y pleura visceral.
Espacio pleural. Pulmones, I6bulos.
Segmentacion pulmonar. Vasos pulmonares.
11 - - -
-Vias respiratorias:
Tr&quea, bronquios pulmonares. Bronquios segmentarios.
Arbol bronquial. Irrigacién. Inervacion.
Al finalizar la unidad, el 3 -Pleuras y pulmones: Practico Laboratorio
esfudiante sera capaz de Sacos pleurales. Pleura parietal y pleura visceral. de Anafomia
Seclor}c’)cer la gnolom:o Espacio pleural. Pulmones, 16bulos.
e forax  mediante 1d Segmentacion pulmonar. Vasos pulmonares.
diseccion de las piezas 6
anatomicas Y su semana -Mediastino Superior:
gopor’rgr;cm clinica endel Limites. Contenido, grandes vasos del corazén.
ST%TOOSE('JCSO € El Timo, estructura y funcién.
P 9 -Anatomia externa del corazén: L
osteomusculares, 2 Pericardio fibroso, pericardio seroso. Caras y bordes Teorico Avla
nerviosas, respiratorias y P ’ : . Y N
cardiacas. Seno .Tronsverso..Surco cgronorlo. Surco mfer.venfrlculcr
anterior y posterior. Arterias y venas coronarias.
12 — -
-Mediastino Superior:
Limites. Contenido, grandes vasos del corazén.
El Timo, estructura y funcién.
-Anatomia externa del corazén: oo Laboratorio
3 Prdctico

de Anatomia
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Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de .

. Semana g Conocimientos de

la unidad Sesion | horas .
aprendizaje

-Anatomia interna del corazdn:

Esqueleto del corazdn. Auriculas y ventriculos.
Vdlvulas auriculo ventriculares y vdlvulas sigmoideas.
2 Estructura del corazén. Columnas carnosas. Tedrico Aula
13 Sistema de conduccién. Ciclo cardiaco.
Electrocardiograma.

Unidad

-Anatomia interna del corazén:
Esqueleto del corazdn. Auriculas y ventriculos.
Vdlvulas auriculo ventriculares y vdélvulas sigmoideas. .
, L Laboratorio

3 Estructura del corazén. Columnas carnosas. Practico .

. .. . . de Anatomia
Sistema de conduccion. Ciclo cardiaco.
Electrocardiograma.

-Mediastino posterior:
Aorta tordcica, conducto tordcico, eséfago.
7 Cadena simpdtica. Sistema de las venas dcigos.
semana Relaciones de los grandes vasos con los pediculos
pulmonares. Plexo cardiaco.
-Sistema auténomo tordcico:
Tronco simpdtico tordcico y nervio vago. Tedrico Aula

2 Nervios espldcnicos.
-Aplicaciones clinicas de térax:
Broncofibroscopia.Neumonectomia,lobectomia,
segmentectomia. Puncién tordcica. Drenaje tordcico.
14 By pas coronario. Masaje cardiaco.
-Mediastino posterior:
Aorta tordcica, conducto tordcico, eséfago.
Cadena simpdtica. Sistema de las venas dcigos.
Relaciones de los grandes vasos con los pediculos .
3 pulmonares. Plexo cardiaco. Prdctico Loboro’rorp
de Anafomia

-Sistema auténomo tordcico:
Tronco simpdtico tordcico y nervio vago.
Nervios esplacnicos.

-Aplicaciones clinicas de térax:
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-Estébmago:
Partes, estructura, relaciones. Irrigacion, drenaje venoso y
linfatico. Eséfago abdominal. Hernia hiatal.

A Continental
. o o Tipo de sesion Lugar
Unidad AeliEe e A:prendlzaje e Semana ) fj,e Pl Conocimientos de
la unidad Sesion | horas -
aprendizaje
Broncofibroscopia.Neumonectomia,lobectomia,
segmentectomia. Puncién tordcica. Drengje tordcico.
By pas coronario. Masaje cardiaco.
8 2 Consolidado Unidad II Tedrico Aula
semana 15 Laborator
3 Consolidado Unidad Il Practico deOA?\roioorrrlﬁoo
2 Evaluacion parcial: Prueba objetiva Tedrico Aula
16 -
3 Evaluacion parcial: Rubrica de la Unidad [ y I Prdctico dfi?\roqrz)r:ln?o
-Abdomen parietal:
Anatomia de superficie. Divisidn topogrdfica del abdomen.
MuUsculos de la pared dntero lateral y posterior.
Irigacion, drenadje venoso, inervacion. Plexo lumbar.
2 -Regién inguinal: Tedrico Aula
Conducto inguinal: paredes, contenido y diferencias
segun sexo. Tridingulo de Hesselbach. Hernias inguinales
9 directas e indirectas. Hernia crural. Hernia umbilical.
semana 18 - -
Al findlizar la unidad, el ‘Ab‘iomf” parietal: e Do P
estudiante serd capaz de nlo omia de super |C|e.l ivisidn topografica dg abdomen.
reconocer la Anatomia Musculos de la pared dntero lateral y posterior.
dela region del Irrigacién, drenadje venoso, inervacion. Plexo lumbar. Laboratorio
Abdomen mediante la 3 -Regiéon inguinal: Prdctico de Anatormia
diseccion de las piezas Conducto inguinal: paredes, contenido y diferencias
anatémicas y ] segun sexo. Tridingulo de Hesselbach. Hernias inguinales
importancia clinica en el directas e indirectas. Hernia crural. Hernia umbilical.
diagndstico de
patologias digestivas, _Peritoneo:
renales y hepaticas. Peritoneo parietal y visceral. Espacio peritoneal.
Transcavidad de los epiplones. Mesos, epiplones y ligamentos L.
19 2 PP PP yig Tedrico Aula
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la unidad

Semana

N° de
Sesion

N° de
horas

Conocimientos

Tipo de sesion
de
aprendizaje

Lugar

Al finalizar la unidad, el
estudiante serd capaz de
reconocer la Anatomia
dela region del
Abdomen mediante la
disecciéon de las piezas

10
semana

Peritoneo:
Peritoneo parietal y visceral. Espacio peritoneal.
Transcavidad de los epiplones. Mesos, epiplones y ligamentos
-Estémago:
Partes, estructura, relaciones. Irrigacion, drenaje venoso y
linfatico. Eséfago abdominal. Hernia hiatal.

Prdctico

Laboratorio
de Anatomia

20

-Intestino delgado:
Duodeno, yeyuno, ileon. Caracteristicas diferenciales.
Estructura. Capacidad de absorcion.
Arteria mesentérica superior y sus ramas.

-Intestino Grueso:
Ciego, colon ascendente, fransverso descendente y
sigmoides. Apéndice cecal. Arteria mesentérica inferior.

Tedrico

Aula

-Intestino delgado:
Duodeno, yeyuno, ileon. Caracteristicas diferenciales.
Estructura. Capacidad de absorcién.
Arteria mesentérica superior y sus ramas.

-Intestino Grueso:
Ciego, colon ascendente, fransverso descendente y
sigmoides. Apéndice cecal. Arteria mesentérica inferior.

Practico

Laboratorio
de Anatomia

1
semana

21

-Higado vy vias biliares:
Morfologia. Cara diafragmdtica. Cara visceral. Elementos de
sostén.Hilio hepdtico. Irrigacion, drenaije, inervacion.
Triada portal y segmentacion hepdtica.

-Vias biliares extrahepdticas

-Sistema venoso porta hepdtico:
Irigacién doble del higado.Funciones del higado.
Anastomosis porto cava. Hipertensién portal.

Tedrico

Aula

Higado y vias biliares:
Morfologia. Cara diafragmdatica. Cara visceral. Elementos de
sostén.Hilio hepdtico. Irrigacion, drenaije, inervacion.

Practico

Laboratorio
de Anatomia
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la unidad

Semana

N° de
Sesion

N° de
horas

Conocimientos

Tipo de sesion
de
aprendizaje

Lugar

anatémicas y sU
importancia clinica en el
diagndstico de
patologias digestivas,
renales y hepdticas.

Triada portal y segmentacion hepdtica.

-Vias biliares extrahepdticas

-Sistema venoso porta hepdtico:
Irigacion doble del higado.Funciones del higado.
Anastomosis porto cava. Hipertensidon portal.

22

-Pdncreas y Bazo :
Ubicacidn, relaciones, irrigacién y drenaje venoso.

Estructura. Funciones. Conductos de Wirsung y de Santorini.

-Refroperitoneo:
Contenido. Rinones y vias urinarias.
Gldandulas suprarrenales, estructura.
Aorta abdominal, sus ramas parietales y viscerales.

Tedrico

Aula

Pdncreas y Bazo :
Ubicacidn, relaciones, irrigacién y drenaje venoso.
Estructura. Funciones. Conductos de Wirsung y de Santorini.
-Retroperitoneo:
Contenido. Rinones y vias urinarias.
Glandulas suprarrenales, estructura.
Aorta abdominal, sus ramas parietales y viscerales.

Practico

Laboratorio
de Anatomia

12
semana

23

-Aplicaciones clinicas:
Apendicitis aguda. Hernias. Vélvulo del sigmoides.
Hepatitis B. Cirrosis hepdtica. Hipertension portal.
Ulcera gdstrica. Cancer al estébmago. Cdncer al colon.

Tedrico

Aula

-Aplicaciones clinicas:
Apendicitis aguda. Hernias. Vélvulo del sigmoides.
Hepatitis B. Cirrosis hepdtica. Hipertension portal.
Ulcera gdstrica. Cancer al estémago. Cancer al colon.

Practico

Laboratorio
de Anatomia

24

Consolidado Unidad Il

Tedrico

Aula

Consolidado Unidad il

Practico

Laboratorio
de Anatomia

25

-Pelvis parietal:
Cavidad pélvica: estrecho superior e inferior de la pelvis.

Tedrico

Aula
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urologicas.

-Inervacién y drenaije linfédtico de la pelvis:
Plexo lumbosacro, distribucién de sus ramas
dorsales y ventrales. Porcién pélvica del sistema

A Continental
. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de . WIED CE SR Lugar
Unidad . Semana .z Conocimientos de
la unidad Sesion | horas -
aprendizaje
Anillo pelviano: huesos coxal vy sacro, sus articulaciones.
Tipos de pelvis. Pelvis femenina y masculina, diferencias.
Didmetros. Pelvimetria, su importancia en obstetricia.
Didmetros del crdneo fetal.
Al finalizar la unidad, el -Suelo pélvico:
estudiante serd capaz de Ligamento sacrotuberoso y ligamento sacroespinoso.
reconocer la Anatomia Sen:gno Diafragma pélvico: muisculos isquicoccigeo y
dela regiéon de la Pelvis elevador del ano. Fascias de la pelvis.
med!onfe la dls’ecqon de Fosa isquiorrectal y region perineal.
Ios.plezos ongTorrlwlc;os y -Regién perineal:
SLl’ (ljmpor’rlopcmdcllnlco en Regioén perianal, centro tendinoso del periné.
einelsigg(k)yss’rlg’r?icoes Regidon urogenital. Espacio perineal superficial y
ginecae Y Espacio perineal profundo.
uroloégicas.
-Pelvis parietal:
Cavidad pélvica: estrecho superior e inferior de la pelvis.
Anillo pelviano: huesos coxal y sacro, sus articulaciones.
Tipos de pelvis. Pelvis femenina y masculina, diferencias.
Didmetros. Pelvimetria, su importancia en obstetricia.
Didmetros del crdneo fetal.
-Suelo pélvico:
3 Ligamento sacrotuberoso y ligamento sacroespinoso. Practico Laboratorio
Diafragma pélvico: musculos isquicoccigeo y de Anatomia
elevador del ano. Fascias de la pelvis.
Fosa isquiorrectal y regién perineal.
o ) -Regién perineal:
Al fmq“ZOr la ur:ndod, el Regidn perianal, centro tendinoso del periné.
esfudiante lsero C?DO? de Regidn urogenital. Espacio perineal superficial y
reconoceria Ana omia Espacio perineal profundo.
dela region de la Pelvis
mediante la diseccion de ~er -
las piezas anatdmicas y -Artenas y vgnos. Lo . .
su importancia clinica en Ar’rer!o hlpogos’rnc.:o, ramas parietales vy viscerales.
el diagnéstico de Arteria pudenda interna 'y sus ramas. Trayecto del
ginecoobstétricas y 26 2 VAN pudendo interno Tedrico Aula
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Unidad

Resultado de Aprendizaje de
la unidad

Semana

N° de
Sesion

N° de
horas

Conocimientos

Tipo de sesion
de
aprendizaje

Lugar

Al finalizar la unidad, el
estudiante serd capaz de
reconocer la Anatomia
dela regidon de la Pelvis
mediante la diseccién de
las piezas anatémicas y
su importancia clinica en
el diagndstico de
ginecoobstétricas y
uroldgicas.

nervioso auténomo. Drengje linfatico de la pelvis.

-Arterias y venas:
Arteria hipogdstrica, ramas parietales vy viscerales.
Arteria pudenda inferna vy sus ramas. Trayecto del
VAN pudendo interno

-Inervaciéon y drengije linfatico de la pelvis:
Plexo lumbosacro, distribucion de sus ramas
dorsales y ventrales. Porcion pélvica del sistema
nervioso auténomo. Drengije linfatico de la pelvis.

Prdctico

Laboratorio
de Anatomia

14
semana

27

-Organos genitales femeninos:
Genitales internos. Ovarios. Trompas de Falopio. Utero.
Vagina. Medios de fijacion y relaciones peritoneales.

Ligamento ancho, parametrio. Arterias y drenaje venoso.

Tedrico

Aula

-Organos genitales femeninos:
Genitales internos. Ovarios. Trompas de Falopio. Utero.
Vagina. Medios de fijacion y relaciones peritoneales.
Ligamento ancho, parametrio. Arterias y drenaje venoso

Practico

Laboratorio
de Anatomia

28

-Recto y conducto anal:
Recto, forma, dimensiones, estructura, relaciones.
Tacto rectal. Conducto anal, sus caracteristicas.
Esfinter interno y externo del ano. Irrigacién e inervacion.
-Uréter, vejiga urinaria y uréter:
Uréter, sus porciones. Relaciones. Irrigacion
Vejiga urinaria, estructura, trigono vesical, irrigacion.
Uréter masculino, sus porciones. Uréter femenino.
-Genitales externos femeninos:
Monte de venus, labios mayores, labios menores,
vestibulo vaginal, clitoris, bulbos vestibulares.
Gldandulas vestibulares. Riego sanguineo. Inervacion.

Tedrico

Aula

-Recto y conducto anal:
Recto, forma, dimensiones, estructura, relaciones.
Tacto rectal. Conducto anal, sus caracteristicas.

Practico

Laboratorio
de Anatomia
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aprendizaje

Esfinter interno y externo del ano. Irrigacién e inervacion.
-Uréter, vejiga urinaria y uréter:

Uréter, sus porciones. Relaciones. Irrigacion

Vejiga urinaria, estructura, trigono vesical, irrigacion.

Uréter masculino, sus porciones. Uréter femenino.
-Genitales externos femeninos:

Monte de venus, labios mayores, labios menores,

vestibulo vaginal, clitoris, bulbos vestibulares.

Glandulas vestibulares. Riego sanguineo. Inervacion.

-Organos genitales masculinos:
Testiculo, epididimo, conducto deferente, vesicula
seminal, conducto eyaculador. Via espermdtica.
Corddn espermdtico, estructura y contenido.
Prostata, partes, estructura, irrigacion.
Pene, cuerpos cavernosos, cuerpo esponjoso. Gldndulas
5 Bulbouretrales. Irrigacién y drenaje venoso. Inervacion.
-Aplicaciones clinicas de pelvis:
La importante relacidon anatémica del uréter femenino
con la arteria uterina en la histerectomia. Vasectomia.
15 La importancia del estrecho superior de la pelvis en el parto.
semana 29 Hiperplasia benigna de la préstata. Cdncer de préstata.
Cdncer del cuello uterino.

Tedrico Aula

-Organos genitales masculinos:
Testiculo, epididimo, conducto deferente, vesicula
seminal, conducto eyaculador. Via espermdtica.
Corddn espermdtico, estructura y contenido.
Préstata, partes, estructura, irrigacién.
Pene, cuerpos cavernosos, cuerpo esponjoso. Gldndulas .
- . . . - Laboratorio
3 Bulbouretrales. Irrigacidon y drendgje venoso. Inervacion. Practico .
. . . : de Anatomia
-Aplicaciones clinicas de pelvis:
La importante relacion anatémica del uréter femenino
con la arteria uterina en la histerectomia. Vasectomia.
La importancia del estrecho superior de la pelvis en el parto.
Hiperplasia benigna de la préstata. Cancer de prostata.
Cdncer del cuello uterino.
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o o
Unidad Resulfadolde A:zredndlzaje il Semana SN Iden : rde Conocimientos de
a unida esid oras T
2 Consolidado Unidad IV Tedrico Aula
30 . . . Laboratori
3 Consolidado Unidad IV Practico aborato °©
de Anatomia
16 2 Evaluacion final: Evaluacion Tedrico Aula
semana -
3 | Evaluacion final: Ribrica de la Unidad 1, 11, lll y IV Practico SISO

de Anatomia
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