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CALENDARIZACION DE CONTENIDOS

Modalidad Presencial 2019

Asignatura de: Psicologia de la Personalidad

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura: Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz
de explicar la conformacion y caracteristicas de la personalidad, de acuerdo a los enfoques:
psicodindmico, cognitivo conductual, humanistico existencial que le permitird identificar las
diferencias individuales y comunes a través de los tipos de personalidad para aplicarlo en casos

prdcticos y concretos.

- o o Tipo de sesion
Unidad CRliEED et A:prendlzaje e Semana N Fl,e L Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas -
aprendizaje
1 Presentaciéon de silabo L
2 DT P Tedrico Aula
Evaluacion diagndstica
! Infroduccién a la teoria de la personalidad
Semana 2 . ; L Tedrico -
2 Fundamenta la psicologia de la personalidad. Practico Aula
Lectura “Concepto de Personalidad” — Consolidado 1
Al finalizar la unidad, el 3 5 Desarrollo de la personalidad. Aspectos biologicos, hereditarios y Tedrico Aula
estudiante serd capaz de 2 genéticos.
oplchcgr lcopocm.nel?fos' Y Semana 4 2 Exposicidn de grupo: Cap. | “Fundamentos de la personalidad” Tedrico - Aula
| metodologia psicologica Entfrevista de campo — Consolidado 1 Practico
en el desarrollo de la
personalidad, fomando 5 2 Psicoandlisis y Neopsicoandlisis: Sigmund Freud y Carl G. Jung Tedrico Aula
en cuenta la teoria
biolégica y| Semana 2 | Exposicién de grupo: Cap. Il “Fundamentos de la personalidad” Tedrico -
psicoanalitica 6 . Précti Aula
: Organizadores — Consolidado 1 racrico
4 7 2 Psicoandlisis y Neopsicoandlisis: Alfred Adler y Karen Horney Tedrico Aula
Semana 8 2 Exposicion de grupo: Cap. lll “Fundamentos de la personalidad” Telérico - Aula
Practico
Al finalizar la Uf‘idOd; el ? 2 Psicoandlisis y Neopsicoandlisis: E. Erikson; Catel, Mc Crae y Costa Tedbrico Aula
estudiante podrd explicar 5 —
el enfoque psicosocial y| Semana 10 2 | Exposicién de grupo: Cap. IV “Fundamentos de la personalidad” Tedrico - Aula
la perspectiva de los Practico
rasgos de la 11 Psicoandlisis y Neopsicoandlisis: E. Erikson etapas y crisis de L.
. 2 . Tedrico Aula
personalidad, para lo 6 desarrollo de la personalidad
| cual ufilizara criterios para | Semana 12 2 | Exposicién de grupo: Cap. V “Fundamentos de la personalidad” Tedrico - Aula
la medicion e Practico
interpretacion de la 7 13 ] -
personalidad. Semana 2 Perspectiva de los rasgos: R. Catell Tedrico Aula
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. o o Tipo de sesién
Unidad CRliEED et A:prendlzaje e Semana N fj,e L Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas -
aprendizaje
5 Exposicion de grupo: " sPersonalidad es problema cientifico o Tedrico -
14 foti " P Aula
arfisticoe” de Gordon Allport Practico
15 2 Perspectiva de los rasgos: McCrae y Costa Tedrico Aula
Ser:ono Exposicion de grupo: “El Cobarde” de Gordon Allport ]
Tedrico -
16 2 .. . P Aula
Evaluacién parcial: Prueba de desarrollo Practico
9 17 2 Andlisis de videos sobre Teoria cognitiva sociall Tedrico Aula
Semana 2 Teoria cognitiva: Aaron Beck y Albert Ellis. L.
18 . - " Tedrico Aula
Organizadores por sesion — Consolidado 2
19 Exposicidon de grupo: Tedrico -
2 " NS . " P Aula
Al finalizar la unidad, el 10 Naturaleza Psicoldgica de la Personalidad Prdactico
estudiante serd capaz de Semana e 20 2 El Humanismo de Carl Rogers. Tedrico Aula
explicar y utilizar la teoria Toon
1 cognitiva, humanista y de 21 , | Exposicién de grupo: “Sistema abierto en la teoria de o eornco - ala
logoterapia para diversos 1 personalidad” Practico
casos de intervencion Semana 5 Toor
clinica. 22 Logoterapia de Viktor Frankl eorico Aula
Tedrico -
12 23 2 Exposicidon de grupo: “Modelo cientifico y Moral Humano” Practico Aula
Semana
24 2 Consistencia y evaluacién de la personalidad Teorico Aula
Al finalizar la unidad, el .y . . " Tedrico -
. , ’ Exposicidon de grupo: “Trastorno Limite de personalidad” y “Trastorno o
estudiante serd capaz de 13 25 2 de Estrés postraumatico” Practico Aula
explicar y fundamentar Semana
los criterios clinicos para la 2% 2 Tipos de trastornos A: Tedrico Aula
|V diferenciacién de los tipos paranoide, esquizoide, esquizotipico.
de ’r.ros’romos de Exposicion de grupo: “Trastorno de estrés postraumatico” Telorlc?o )
personalidad, 14 57 2 Practico Aula
identificando la Semana
sintomatologia y 2 Tipos de trastornos B: Tedrico
. Lo . 28 . N Aula
diagndstico respectivo. Histridnico, narcisista, antisocial, limite.
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- o o Tipo de sesién
Unidad CRliEED et A:prendlzaje e Semana N fj,e L Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas N
aprendizaje
.y cu . NI Tedrico -
29 5 Exposicion de grupo: “Trastorno Obsesivo Compulsivo” y “Trastorno Pract Aula
15 por dependencia” — Consolidad 2 rachco
Semana
30 2 Tipos de trastornos C: Tedrico Aula
Evitadora, dependiente, Obsesivo-compulsivo.
31 5 Debate de "Ensayo sobre Personalidad” — Consolidado 2 Te?”(’jo ) Aula
16 Exposiciones grupales — Consolidado 2 Practico
Semana —
5 Tedrico -
32 Evaluacién final: : Prueba de desarrollo Practico Aula
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