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e Es un informe que describe
resultados originales de un
trabajo de investigacion
cientifica.

e Un articulo cientifico es un
escrito organizado para
satisfacer los requisitos
exigidos de la publicacion
valida.

Wilfredo Bulege

CA: A Cancer Journal for Clinicians

Patients of All Ages With Advanced Non-Small Cell Lung

Cancer Are Not Receiving Chemotherapy

ccont studies have rowealod
R izt fow cldery patients recene
for  advanced
non-smal cell lung cancer (NSELE),
even though i has been shown that
the majosity of patients wil benefi
froen systemic treatment. The aushors
of the curent study hyposhesizd
that shis may be ocoumisg in the gos
eral population of patiemts wish
NECLE, not just tha ckderly, To imvessi
gate, rescarchers conducted 3 lange
scale, retrospecave, papulatian basos
shudy of patients diageosed with stage
IV NSGLE, examinieg pracice pat
temsin relaSion to sysiemic treatment
and changes in chemaherapy admis
Istrafion over e, 2x woll 2z associa
tions with servtval {Canoer [publishod
onling ahead of prnt Apnl 17, 2015
dat Ik Zfomcr Z9386).

The researchers identificd all patients
diagnosed with metastasic H5CLC i
the province of Ontano, Canada
between 2005 and 2009 throsgh the
Ontaric Gameer Regisiry. Information
negarding sysiemic treatment and BT
was cbizined from the Camcor Caro
Ontari Activisy Level Boporting and
Nevw Dneg Fending Frogram datsbases
and lnked o the registry data. Fur.
thermare, cach recond was reviewnd.
The administration of oml agents such
a5 tyrnging kinase inhibitors was mot
systematically rcorded and therefors
was not included in data collction.
Dia%a regarding performance saTtus and
comorbiditios wore: also ot mailsble.

Researchers identified 8113 patients
with 2 modian age of 68 years wish
an oven sox distibusion. The median
tima to consultation with am oncols
st was 30 days from the time of
dixgnosis, and 70 of pasiemts had
at least 1 visit with 2 medical onool

ogist. Maost pationts (76%] did mot
receive any chemotherapy at all
“These resuits Enply that significant
bamers izt 1o advanoed MSCLC
paticnts accessing systemio chems
therapy,” says Adran Sacher, MO,
medical cncologist 2t Princess Marga:
ret Hosphal and Universsy Healh
Network: at the Usiversity of Toroma,
and first muthor of the shuty. *Some of
this:may be explained by poor perform
Nt S2%s and clicy paaomts that
would met be candidates for chema
thorapy. Howewer, the mageitade of
untreated pasents SEpests that other
challenges may o, nouding lack of
effocsive scroening, delayed disgnasis,
and delzys in obtinng 2 medical
oncology consubation.*

Approwimately 24% of patents wath
MSCLC recobved at least 1 lee of
tharapy, 145 roceaved firstlime cnly
and % recoived both firstlise and
secand ine therzpy. The percontage
of pasients recofang chemotherapy
increased significantly from 19% in
2008 5o 26K in 2009 (P 00011
Tromtment pattems were not differ
ont in academic versus community
settings. Pasents aged alder than 70
years wone sigeificantly loss likely 5o
receive chematherapy than yousger
paticnts, with @ mubtivanate cdds
ratia of 0.3 {P<.0001). Pasents with
adenocarcinoma wore significansy
mare licely to be frosted sham thoss
with squamaes coll carcinoma, wish
a muitharaie odds mto of 13
[Poc.000T). Firstlime chomatherapy
comsistod of 2 plasnum doublet in
B9 of thoso troated, and socond
line: chomartherapy was esually cither
docotmm| or pometroxed.

“Zinca the results reported are oely
from Omtarc amd were coliectod

KEY POINTS

» The majority of pasents with
advanced HSCLE did mot
rcehv chesnotherapy in his
rutrospective [Z005200%)
mgistry database shedy.

& Furthar work mgandisg cur
Font Sronds, imomasod odeca

more than kaif 2 decade agn, ther
rofevance todzy to otfer Canadian
provinoes or bealth care systoms is
uncortam,” says Mark & Kris, MD,
chair of thoracic orcology ot Mo
rial Skcan Kettering Cancer Comter

The median sundwal of pasionts who
wanz not traated with chematharapy
was 3.1 months, The median senial
of patients recchang At Iz chama
sherpy only amd those mecchving
both firstline and second line chem
osherapy was 4.2 months [55% condi
dence istonal, 7.7-8.6 months] and
16.2 months 3% confidonce inter
wal, 18.1-17.0 months), rspoctioly.
Comparable survivel bemefits from
chemathorapy were obeerved in tha
cohart of pationts 2ged 70 years and
okdor versus those aged younger
shan 70 years. To explore whether
betier sepporive care over time
accounted for any surdal advand
age, imestigstors  examined the
medizn suraval of entreated patients
by year of disgnosic. No sigeificast
difforencos wern chserved, with a
modizn servival of 3.3 months noted
for 7005 ard 1.2 manths for 2009
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Revisidon por pares:
e Articulos originales.

Articulos de revision.

Tipos de articulos en una

publicacion cientifica

Acta Maberiaia §03 [209) 12-22

o
e Comunicaciones breves.
o

Reportes de caso.

Revision de comité editorial

e Editoriales.
e Resenas.
e Cartas al editor.

Wilfredo Bulege

Cantents lists available at ScienceDirect

Acta Materialia

journal homepage: www.elsevier.com/locatefactamat

Compact forced simple-shear sample for studying shear localization in

materials

G.T. Gray Il *, K.5. Vecchio ®, V. Livescu *

®L’M£Mﬂr‘£

* L Alamios Marionaf Laboratesy, Marevisls Science and Technobogy Divisiess, Les Aloswos, NM S7545, LSA
* Universicy of Calfsrsia — San Diegs, Department of NaneEngineeriag, San Diege, CA, LA

ARTICLE INFO ABSTRACT

Artide bistore Anew specimen geometry, the compact forced-simplesshear specimen (CFSS], has been developed as 2
Reveived 9 Juse 2015 ‘means 10 achieve simple shear testing of materials over a range of temperatures and strin rates. The
Received fom ‘stress and strain state in the gage by *pure” ‘mesde Il

I e e 20 in-plane shear, in 3 compact-sample pm:uymznphmndmeumhmmymmam;

M‘mm"’msm"’“m“' specified mmmdaw munnmmn interest; ie., systematic shear Ioading
parallel, at 45, and orth
smmyamwmmﬂummmmmwmwﬁmm“

o Vo liaion composites. The shearsstress shear-sirain response and the damage evolution parallel and orthaganal
o the pancake grain mamphalogy in 70951 are shown to vary significantly 2 a function of crientation

[ to the microstructure.

‘Sampie geomesry © 2015 Acta Materialia Inc. Published by Elsevier Led. All rights reserved.

1. Introduction past & decades | 1-36L The majority this research has focused on

Unstable deformation of ductile metals and alloys subjected to
complex loading paths andjor high strain rates is frequently asso-
ciated with shear rupture (shear localization or shear bands) when
the failure surface in the material is close tathe plane of masimum
shear stress, as opposed to void m.clnnnn smwﬂn. md r.m]es
cence. The of predictive af
strength, and therealter damage-evalution and fracture models,
requires a detailed understanding of the correlated effects among

Inading conditions, and finally anisotropy, as many
engineered mulerials possess orientation-dependent mechanical
properties. The stability of plastic deformation in a given metal
alley. which depends an physical {heat capacity, thermal conducs

1

thermally-assisted mechanisms driving shear localization, ie,
adiabatic shear localization, of relevance to ballistic penetration
[137,38], impact [2], and crashworthiness |2), high speed
machining [2], and forming and manufacturing mechanics [2).
Accaedingly. research emphasis has been placed on quantifying the
and ization of shear bands, such
a5 Iocal strain, temperature, hardness distribution, and products
mmduhm Iands [25.35).
ape of test iques and test sample
)uvebeen developed ine and ify the shear
of materials [39) An in-depth description of the advantages and
dicadvantages of the various techniques is given in the book
“Adiabatic Shear Localization” by Dodd and Bai (39 Developed

tivity, thermal [stress state,

strain rate) and materialfmicrostructural factors (e.g. erystallo-

graphic texture, grain morphology and shape, dislocation density

and distribution, microstructural and phase stability) affect the

ability of a material to deform hamogeneously versus exhibiting 3

she. ization, has been the
s over the

subject of numerous reviews and

for metallic materials include: 1) torsion
testing [40), 2] hat-shaped samgles [12.41], 3) dynamic compres-
sion testing |42), 4) compression/shear testing 43, 5) evlinder
expansion and collapse testing [44—45], 6) punch testing [47). 7)
indentation testing |42), §) double-shear specimen testing [49,50),
9) single-edge and double-edge specimens 5], 10) shear-

‘E-mal address: rusty@lant gov (GT. Gray)

e ol oeg) 101016 act s 2H15.08.061
13585454/ 2015 Acta Marerialia bnc. Pubilished by Elsevier Lrd. ANl rights resereed.

testing |52], 1) simple-shear testing — a modifica-
tion of ASTM BS31 for sheet materials [53.54) and the eccentric
notch shear specimen |55).

Given the propensity for adiabatic shear hand farmation during
high-strain-rate loading, several experimental studies have
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¢, Como escribir un

articulo original?

CHiLorReN WiTH SpeciaL HEALTH CARE NEEDS

e En las ciencias basicas, la
forma mas comun de
escribir un articulo original
es utillizando el formato
IMRYyD.

e Cell y otras revistas han
Introducido recientemente
una variacion en el IMRyD.
En ella, los métodos figuran
en ultimo lugar y no en el
segundo.

Wilfredo Bulege

Barriers to the Identification and Management

of Psychosocial Problems: Changes

From 2004 to 2013

Sarah McCue Horwitz, PhD; Amy Storfer-lsser, PhD; Bonnie D. Kerker, PRD;
Moira Szilagyi, MD, PhD; Andrew Garner, MD, PhD; Karen G. O'Connor, BS;
Kimbery E. Hoagwood, PhD; Ruth E. K. Stein, MD

Hoay

mebepummmmmﬂmmmew Neww York University School of Medicine, New Yark, NY (Drs Horwitz, Kerker, and
| Research

3. WY {Dr o at Los Angeles. Los Angeles,
of Pecliric, Ek Grave Vilage, B (M O'Canrer): anc Abet Ensisin
I Steir

of Child and Adolescent Peychiatry, New York Uriversity School of

School of Medicing, Cleveland, Ohio (Dr Garmer): Arerican
College of at Maniefiore. New York,

The-nrmdmhmm Ihagl’w‘mlluwd

Paychistic Research,
Calif (D Szkagyi). Case Westerm Ressne University,

Harwitz, D.
Mecicine, 1 Park Avenue, 7th Floor, New York, NY 10016 (e-mail: Sarah horwitz @ nyumc.ong).
2075,

Feceived for Apri 16, 2015; accepted August 1i

ABSTRACT

OBECTIVE: Pediatricians report many harriers to caring for
children with mental bealth (MH) problems. The American
Academy of Pediatrics (AAP) has focused atention on MH
problems, but the impact on perceived barriers is usknown.
We examined whether perceived harriers and their comelates
changed from 2004 1o 2013,
METHODS: In 2004, E32 {S2%) of 1600 and in 2013, 594
(36.7%) of 1617 of randomly selected AAP members surveyed
periodic surveys, about soci
nd:mngr.lpincx practice characteristics, a1 7 harviers b idene

nosing, lack of confidence treating with medications, inadequate
reimbursement, ard lack of time) were less frequently endarsed
in 2003 (all P < 01), although lack of time was still endorsed
oy T0% in 2003, In 2004, 34% of pedisricians endorsed 6 or 7
arriers compared to 26% m 2013 (F < 003). Practicing general
pediatrics exclisively was associated with endorsing 6 or 7 bar
riers in both years (P < 001).

CONCLUSIONS: AMhough fewer barriers were endarsed in
2013, most pediatricians believe thar they have nadequare
raining in treming chikd MH problens, a lack of confidence 1o
These finde

tifying. and refering MH
problems. To reduce bias, weighued ipti

ificant barriers still exist, highlighting the need

and Ingistic regression analyses were conducted.
[RESULTS: Lack of taining in treatment of child MH problems
¢ . N . .

(~60%) did not differ across surveys. Five hamiers (lack of
training in idestifying MH problens. lack of confidence diags

for improved developmental and behavioeal pediatrics tmining.
KEeYwoRDS: access: child mental health: bamiers; child psy-
chosocial problems; primary care

ACADEMIC PEDIATRICS 2015;15:60 3=620

WHaT's New

This study compares reported barriers from the 2004
and 2013 periodic surveys. Although pediatricians
report fewer barriers in 2013, 66% continue to report
lack of training in counseling or medication of children
with mental health problems, suggesting deficits in
developmental and behavioral pediatrics training.

MENTAL HEALTH (MH) problems in children and adoles-
cents are prevalent (US range 9% to 13%) and produce im-
mediate and long-lasting morbidity.~ However, despite
increased recognition of these problems in pediatric
primary care,' the majority of youth with MH problems
20 undiagnosed and untreated. '

ACADEMIC PEDIATRICS.
Copyright @ 2015 by Acadamic Pediatric Association

Early studies suggesied that provider characteristics, such
as training and confidence,” physician specialty, self-rated
knowledge of the child and family," perceived lack of
time and availability of MH services ™ and family
characteristics and severity of the child's problem, ™!
affect recognition and management of youth MH
problems. In 2004, the American Academy of Pediatrics
(AAP) fielded 2 periodic survey (PS) 1o examine the
perceived barriers to care for child MH problems and the
physician, patient, practice, and organizational isues
related to different types of barriers. Results from that sur-
vey suggested that barri identifyi d hil
dren's problens fell into 3 aras—organizational issues,
maternal issues, and child issues—with child barriers most
‘ofien endorsed. Additional analysis of these data ' identified

Volume 15, Mumber &
ber-Decermber 2015
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e Es un formato estructurado,

uniforme, conciso y
comprensible.

e Se usa desde hace mas de
100 anos principalmente en
revistas de medicina y de

ciencias biologicas.

e La American National
Standards Institute lo

establecid como norma en

1972.
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¢, Qué es el sistema IMRyD?

L UNIVERSIDAD 1SSN 2225-5141 |
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Introduccion: ¢Qué se estudio?

Material y métodos: ¢(Como y con qué se hizo?

Resultados: ¢Qué se encontro?

Discusion: ¢Qué significan esos resultados?

Wilfredo Bulege
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Estructura de un articulo

original bajo el sistema IMRyD

Titulo en espafol y en inglés.
Autor(es) con afiliacion
Institucional.

Resumen con palabras clave.
Abstract con keywords.
Introduccion.

Material y métodos.
Resultados,

y

Discusion.

Agradecimiento (Opcional)
Referencias bibliograficas.

Wilfredo Bulege

ARTICULO ORIGINAL

148

Apunt. cienc. soc. 2012; 02002)

Influenaa de las inteligenaias malhples en la

elecadn de carreras profesionales en estudiantes

de cuarto y quinto de secundana

Influence of multiple intelligences in the choice of professionals careers in students

of fourth and fifth grades of secondary education

Victor B Fics Cubes', Luz Maria Sups Zopats®
Univereidod Corvinarecl

RESUMEN

Objetivas: Deferminar la influencia de los
inteligancicz miktiples =n o eleccién de cameras
profesionales en estudiantes del cuarto y quinie
de secundaria del sistema educafive pervanc.
Métodos: La inveskigacién es de alcance descriptive
comelacional con  dissfo tronsversd. En la
recoleccin de datos se ublizaron los insirumentos,
test de inteligencias milfiples e inventaric de
infereses profesionales de Angellini. La poblocié

invesigada ashuvo canformada por 13 459 clumnes
2on un nivel de confianza del 0% y 1,5% de errar
para cuaro grado y 1% de error para e quinto.
Resultados: Se encontrd que los estudiantes fienen
. e '

o

b,/

imer Fise

weicsifcontinareal aduon

(12,2%) con un tofal de 46,7%, y =l
53,3% estén disribuidos en chraz

135,8%], légi ftica (14,1%),

o ecolégica (13,7%) y musical o ritmics (12, 9%)
haciends un fotal del 56,5%, y menor puntuacian
en laz demés inteligencios come: verbal-ingdisica,
n laz = infeligenciaz can =

pacl, persanal,
rizta, religicso-espiritual y sexval, loz cuales
reprezentan un tofal de 43,5%. Por oiro lode en
relacién @ luz drecs vocacicndles ze destacan laz
de ciencios fisicas [34,6%) y de cencos biolégicas
[16,B%) hociends un iofal de 51,4%, mientraz
que el 4B,6% ze encuentra distribuido en laz ofras
Grecs. En la poblocién de mujerss ze destocaron
oz [18,9%), s
ecolégica (14,2%) y musizal o rimica (13,8%) con un
total de 46,0% y ol 53,1% estin distribuides en ofras
inteliganciaz. En el cozo de varones e destocaron
loz inteligencios  lbgico-motemdtica  (21,3%),
noturalist o ecolégica (13,2%) e intopersonal

‘careubar scrior 7 gereree general de la Cansulins "Lidounds Kambicr”.
e, czndidorm =

2leen

relogon  entre las

Existe
inteligencic:

miléples y la eleccién del drea de
loz cameros vecaciensles, bo cual
e imporiante para el desamclls

profesional.

Palobras  clave:
miliples, crientasén
eleccién, habilidades.

Saciide: 19-10-17  Apeckade: 20-1112

Inteligencic:
vecacional,

1 Lic. o Pricalogin, Mg o osursss humenaz, M. cn desamals de hoitdodes 1 sampetmasics, candidsto o doctor on Pricslogis,
megimsr on sdminarasin dr negsste, Ssstree imverimsies 42 be Universted Camsneml,
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¢, Como preparar el titulo?

e El titulo de un articulo es '
una etiqueta, no una
oracion gramatical.

e Es la primera fuente de
informacion de un
Investigador, y debe

describir de una manera dSe-,,f% N
: : | Zen &e, & :
comprensible el contenido  *ersie, Tupp,, e, Wisey,
q i fbpel)zl' 6'1'.s‘c[u.€,. statlon' an allc];
e un articulo. el dGIICben o lten , ~*Mery e
| S, n ¢ e
Staatan. " Wiy, Ollen .. Oedype,

Wilfredo Bulege



Es la parte mas leida del articulo.

Debe causar el primer impacto al investigador... debe
Invitarlo a la lectura del texto completo.

Para describir de una manera comprensible el
contenido de un articulo, se deben utilizar la menor
cantidad posible de palabras.

Las palabras utilizadas en el titulo deben permitir una
facil localizacion en la busqueda realizada en los

metabuscadores utilizados por los investigadores
cientificos.

Wilfredo Bulege
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e La mayoria de los errores gramaticales de los
titulos se deben al orden defectuoso de las
palabras,

Ejemplo:
Dice:
“Tratamiento quirdrgico en las fracturas pediatricas de

la extremidad superior”

Deberia decir:

“Tratamiento quirurgico en fracturas de la extremidad
superior en niNos”

Wilfredo Bulege
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e No debe ser ni muy corto, ni demasiado largo.
Ejemplo:

“Enfermedad de Chagas”

Muy corto y general. El investigador necesita saber, si
¢ES un estudio genético, medico, bioquimico,
epidemiologico?

“Crecimiento Intrauterino restringido y bajo peso al
nacer, en recién nacidos de gestantes con infeccion
del tracto urinario en el Servicio de Obstetricia y
Ginecologia del Hospital ESSALUD de la ciudad de
Huancayo al 2013”

Muy largo.

Wilfredo Bulege



( Universidad
E Continental

e Es necesario colocar un titulo especifico.
Ejemplo:

“Accion de los antibidticos sobre las bacterias”

carece de sentido. Si solo se estudiaron uno o varios
antibioticos, deben enumerarse en el titulo. Si solo se
ensayo con uno 0 con varios organismos, estos deben
también mencionarse en el titulo. Si el numero de
antibidticos o de microorganismos resultaba elevado
tal vez hubiera podido utilizarse un nombre colectivo.

Un titulo mas aceptable puede ser:

“Accion de la estreptomicina sobre Mycobacterium
tuberculosis”

Wilfredo Bulege
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e Serecomienda evitar los subtitulos y, los titulos en
serie.

Ejemplos:

“Estudio comparativo de estructuras de educacion y
atencion _a la infancia en siete paises: Australia,
Bélgica, Brasil, Canada, Cuba, Francia y Peru”

“Sobre la medida de las magnitudes: Primera parte”

Wilfredo Bulege
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e El titulo no coincide con los objetivos del estudio.
Ejemplo:

Titulo:

“Caracteristicas clinicas y demograficas del paciente
amputado”

Objetivos:

“El objetivo del presente trabacljo fue dar a conocer las
bondades del programa de rehabilitacion para
discapacitados por amputacion de miembro superior”

Wilfredo Bulege



¢, Como nombrar a los autores?

e La lista de autores debe incluir a aquellos, y solo a
aquellos, que contribuyeron realmente a la concepcion
general y la ejecucion de los experimentos. Ademas,
los autores deben enumerarse normalmente por orden
de importancia en relacion con los experimentos,
reconociendo al primero como autor principal, al
segundo como principal asociado, y al tercero
posiblemente como al segundo pero, mas
frecuentemente, con una participacion menor en el
trabajo comunicado.

Wilfredo Bulege
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¢A quién se le considera
autor?

A la persona que esta en la
capacidad de defender
publicamente los resultados
de la investigacion (en
relacion al aspecto de su
participacion en la misma) y
gue cumpla los tres criterios
siguientes:

Wilfredo Bulege
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e Su contribucion esencial,
referido a la concepcion y
disefo del estudio, a la
adquisicion de datos o el
analisis y la interpretacion
de estos;

e La redaccion del articulo o
la revision critica para
hacer un aporte importante
al contenido intelectual; y

e La aprobacion final de la
version que sera publicada.

Wilfredo Bulege
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e Es larepresentacion breve

del contenido de un
documento.

Se presenta junto con el
articulo en las revistas
cientificas y técnicas.

Facilita la diseminacion de
la produccion cientifica al
ser incorporados en las
bases de datos
Internacionales y servicios
de indizacion.

Wilfredo Bulege

¢, Qué es un resumen?

ARTICULO ORIGINAL

Apurt. cienc. soc. T0135; 03[0T)

DO htps/ ke i 2eg 10, 18250,/222. 2013014

Hidatidesis en el Valle del Mantare, un problema
de salud poblica y quirirgica, 2014

Hydatid disease in the Mantare Valley, a public and
surgical health problem, 2014

Figoberto Zufiga Merc’
Unéversidad Canfinentel
jamiga@oninental adu.pe

RESUMEN

Este trabojo frvo como chjesivos, determinar la
incidencia de hidatidosis en la poblacion del Volle
el Mantaro; precisar cual s la técnica adecuada,
con menares complicociones y més usado por el
trofomisnto de guistes hidotidicos santo en pulman
coma heptsico. £l método uillizeda o esada basoda
£n una evaluccion estadisica de Historics Chinicos
e kos principales hospitales del Ministerio de Sohid
e lo ciwdod de Huoncoyo como son: Hospital El
Cormen. Haspital Daniel Akides Corron y centros
e sahd de ki octvided privade. Los resutades
indicon que los cosos mos frecuentes de hidoSdosis
encontrodas fusron en varones y mujerss entre 10
© 19 ahos con valares de 20 y 16 respeciamente;
Io procedencio de loz pocientes chconza e mayor

en kas localidodes de Huancoyo, Javja,
Sapallanga y Chupees en &l Vol del Marters: la

5 en el puimen derache bilaterl = fauisrds, con
un total de B3 coses que supern a los hepaticos que
ckarzan a 31; k siffomatalogia encontrada en los
quisses pulmanores, son lo fos ¥ lo expectoracion
hemoptaico y alconzo ko mayor frecvencio ot
coma kos osintomaticos; con respecio o los quistes
hepaticos. lo temparizacien abdominel, hallezges

por imbgenes y dolor en el hipocondrio son los
e Carrn e e
Vlle del Manors pressnson ung eievads infecsien
por Squinosoemia pranuicais que causs el guise

ABSTRACT

the proper technique with fewer nmpnmm ond
more used for the hydofidesis gt treatment in
both lung and Ever. The used method is based on
a sofsticol evohuation of dinical histories from the
Health Ministry main Huoncoyo hospitals as: “El
Carmen” Hospital, “Daniel Alcides Carrien” Hospital
uMheuhhoem:rsmﬂaepnﬂ:neﬂnrmm
indicate that the mast frequent coses of hydotidoss
were found in men and women between 10 1o 19
yeors old with values of 20 and 16 respeciesly:
poSients provenance recch the highest percentage in
Huancayo, Jevie, Sepallenga and Chupaca locations
i the Mantoro Valley: the mast frequent localizoson
of pulmonary cysts is in the bilateral and left right
lung, with o total of B3 cases which exceeds the
liver ones that reach 31 the found symptoms in the
lung cysts, ore cough and hemopeyis phiegm, ond
reaches the highest frequency os the azymptomasic:
regording the hepatic cysts. abdominol timing,
imaging findings and hypachandrium poin are the
mast commen. In conchsion, Mantar Valley peapls
heve a i ion by th

which couses lung hycafid cyst. the percentage
compared fo the hepatic hydatid ot ore similar to
ather locatians.

ol quiste hidctdica hepmno son similares a ofros
localidodes.

Falabras clave: Hidatidoss, hidotidosis pulmanar,
hidatidesis hepatica. quistes.
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Tipos de resumenes

e Resumen informativo: Tiene por objeto condensar
el articulo. Debe exponer brevemente el problema, el
metodo utilizado para estudiarlo y los principales
datos y conclusiones. A menudo, el resumen hace
Innecesario leer todo el trabajo.

e Resumen descriptivo: Este tiene por objeto indicar
el tema del articulo, lo cual permite a los posibles
lectores decidir si quieren leerlo. Sin embargo, por su
caracter descriptivo y no sustantivo rara vez puede
sustituir al trabajo completo. Este tipo de resumen es
usual en articulos de revision, comunicaciones a
conferencias, informes oficiales, etc.
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e E|l Resumen debe ser de

un solo parrafo.
Generalmente se
encuentra entre 230
palabras y ha de
orientarse a definir
claramente lo que el
articulo trata.

Wilfredo Bulege

¢, Como preparar el resumen?

Apurt. cienc. soc. 2013; D3[OT)
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Hidatidesis en el Valle del Mantare, un problema
de salud poblica y quirirgica, 2014

Hydatid disease in the Mantaro Valley, a public and
surgical health problem, 2014
Figobarto Tufiga Mero’

Unéversiciod Cantinertol
umigoicontnenial.adu.pe

RESUMEN

Ese srobojo fvo como cbjesvos, determinar la
incidenda de hicafidosis en ka poblocion del Volle
‘del Manraro; precisar cuval es o recnica adecuvada,
con menares complicociones y mts usada pora el
trofomisnto de guistes hidosidicos tanfo en pulman
coma heptsico. El método utilizoda o estada baseda
£n una evaluocien esadisica de Historics Chinicos
e los principales hospisales del Ministeric ce Schud
e lo cudod de Huoncoyo como son: Hospiral El
Cormen, Hospital Doniel Akides Corion y centros
ce salud de ko ooiided privade. Los resultades
indican que los coses mos frecuentes de hidoSdosis
encontrodos fusron en varones y mujares enare 10
© 19 chos con valares de 20 y 16 respecvamente;
la procedencia de bos pacentes clorza el moyar

jie en lkas localidodes de Huancayo, Javia,
Sapallanga ¥ Chupaca en el Volle del Mantors; la

s en el pulman derecho bilateral e izquierde, con
un total de B3 cosos que supern  los hepéticos qus

|mogu|=yduloru|el hipocondrio son los
e e e
\Ohlleddlhnllmprm wna elevado infecdon
par Equinosoezis grinuisaus qus cass =l mise

ABSTRACT

The objecive was to determine the hydotidoss
the proper technique with fiewer complicosions and
mare used for the hydofidesis cysts treatment in
both lung and Fver. The used method s based on
a stofisticol evoluation of dinical histories from the
Health Ministry main Huoncoyo hospitals as: “El
Carmen” Hospinal, “Daniel Alcides Carrion” Hospimal
and health centers in the privote secor. The resuls
indicate that the most frequent coses of hydotidosis
were found in men and women besween 10 fa 19
yeors old with values of 20 and 16 respecively:
pasienss provenance recch the highest parcenmage in
Huancayo, Jeuie, Sopallenga and Chupaca locations
in the Mantoro Valley: the mast frequent localizoion
of pulmonary cysts is in the bilateral and left right
lung, with o total of B3 cases which exceeds the
liver ones that recch 31; the found sympsoms in the
lung cysts, ore cough ond hemaptyss phisgm, and

ing
imaging Fndings ond hypachordrium poin are the
most common. In conchusion, Mansara Valley peapie
hovea
which cowses lung Iqwlmd o, the
compared to the hepatic hydatid cyst ore similar to
other locations.

ol quiste hidetidica hepdtico son similares a ofros
localidodes.
Falobras clave: Hidatidosis, hidosidosis pulmanar,
hidatidcsis hepdico, quistes.

Hiztorial del arcuis:

Facibido: 16 de snars de 2015. Aprobods: & de mays de 2015. Dispanikle o fnea: 30 de junic de 2016
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El Resumen debera:

e Indicar los objetivos principales y el alcance de la
Investigacion.

e Describir los métodos empleados.

e Resumir los resultados.

e Enunciar las conclusiones principales. La importancia
de las conclusiones se muestra en el hecho de que a
menudo aparecen tres veces: una en el Resumen,
otra en la Introduccion y de nuevo (probablemente
con mas detalle) en la Discusion.
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e El Resumen debe
escribirse en pretérito,
porque se refiere a un
trabajo ya realizado.

e E|l Resumen no debe
presentar ninguna
Informacion ni conclusion
gue no figuren en el
articulo. Las referencias
bibliograficas no deben
citarse en el Resumen.

Wilfredo Bulege
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Prevalencia de la depresidn y nivel de estrés en estudiantes de la
Universidad Continental de Huancayo, Peru

Prevalence of depression and stress level of students at Universidad
Continental of Huancayo, Peru

Beck A Oscanca Estrella s, MahlLl’.Hluz\'%‘-“

3 Uiversidad Continental, C:

RESUMEN

El cbjetve fus descrbir |a depresdn y su assciacén
de lo Universidad

ABSTRACT

Tlumdmdmlh-dlhndq)mninnmd
with the siress level from students

Confinental de Huancoyo. Es un estudio con disehio
descriptive — comelocional, con una muesta de 373
: de b facultod de Ciencics de ba Salud
244, Ingeniera 376 y Ciendas de o Emprese 353.
Para la recoleccidn de datos se ufilizé ol Imventorio
de Autoevaluocidn del Esirés y ol lnventoria de
Deprasidn BOI - Il Respeci o k csanfificacién
sintomatalégica, o nivel de depresibn leve en
Ciencias de lo Sahud es 35,2 %, Ingeniera 31,6 %, y
Ciencias de la Empresa 32 %. B rivel de depresién
moderada en Ciencias de la Solud es 18,9 %;
Ingenieria 15,7 %; y Ciencias de lo Empresa 21,2 %
El rivel de estrés narmal en Ciencios de la Salud &6
%, Ingerieria, 6% y Ciencias dela Empresa 64,6 %;
delaSalud 17,9%,
Ingenieria 14,7 %, y Ciencias de o Empresa 19,3 %.
Par atro leda, los vorables de ccuerdo al resulioda
global ko depresién y estrés son independientes par
o volor P = 0,102<a. De ocerda a b carrelacén
del puntaje global de lo depresidn y estrés segin
sintomas refleja un valor P = 0,003 <a, en réacién
can la dimensién personalidad de estrés representa
un valar P = 0,004<q, indiconda camelacién entre
astos. En condusién se delerming que no exsie
una relocitn estadisticamente significativa entre los
nivebes de estrés y depresitn. En fonto, se encuenira
relacionadas I depresién con o esinds de sintomos
¥ persanalidad.

Palabras dove: Estrés, depressén, universtarios.

nanniumaI University in Huoncaya, Peru. The
design of this studic was descriptive - comelational
with o somple of 973; 244 students from the facullies
of Health Sciences, 376 from Engineering and 353
from Business Sciences. To obiain the dafobase, |
used on inventony of sef-cssessment of stress, ond
an imventory of depression BOI - Il Amang the
symplomatic quontifying, the level of mid depression
in Health Sciences is 35,2 %, Engineering 31,4 %
and Business Scences 3% %. The level of moderate
ion in Health Sciences is 18,9 %, Enginesring
157 %, Business Scences 21,7 % The lovel of

44 %, and Business Sciences 66,6 %. The level of
high stress in Health Sciences is 17,9 %, Engineering
14,7 %, and Business Scences 19,3 %. Furthermara,
the wanables accarding 1o the averall result of
depression and siress are independent because of
the P = 0,102<a value. m:mdmgmhnmnm
of the oweroll score of depression and stress

sympromaticolly, it reflects a P = 0,003 <a vae,
related o siress dimension represents o
P = 0,004 <a value, indicating correlation between
these. In canclusian, | defermined thot there & no
siatisticolly significart relofionship betwesn siress

n




Ejemplo de
resumen Informativo

Conocimientos y actitudes respecto a la donacion
de sangre en estudiantes universitarios de Lima

RESUMEN

El objetivo fue evaluar el nivel de conocimientos y
actitudes hacia la donacion de sangre voluntaria entre
estudiantes universitarios de la ciudad de Lima, Peru. Se
utilizd un disefio descriptivo transversal, para Ia
recoleccion de datos se aplico un cuestionario a 382
personas de dos universidades para indagar acerca de su
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Conocimientos y actitudes respecto a la donacion
de sangre en estudiantes universitarios de Lima

RESUMEN

El objetivo fue evaluar el nivel de conocimientos vy
actitudes hacia la donacion de sangre voluntaria entre
estudiantes universitarios de la ciudad de Lima, Peru. Se
utilizd un disefio descriptivo transversal, para Ia
recoleccion de datos se aplico un cuestionario a 382
estudiantes de dos universidades para indagar acerca de
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Conocimientos y actitudes respecto a la donacion
de sangre en estudiantes universitarios de Lima

RESUMEN

El objetivo fue evaluar el nivel de conocimientos y
actitudes hacia la donacion de sangre voluntaria entre
estudiantes universitarios de la ciudad de Lima, Peru. Se
utilizd  un diselo descriptivo transversal; para la
recoleccion de datos se aplicO un cuestionario a 382
estudiantes de dos universidades para indagar acerca de
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Su_percepcion respecto a la donacion de sangre, tales
COMO:. conocimientos y maotivaciones sobre la donacion
de sangre, y desmotivaciones y mitos asociados a la
donacion. Para el andlisis de los datos se usaron
estadigrafos descriptivos. Entre los resultados se tiene
que, 14 % de los encuestados habia donado sangre; los
estudiantes universitarios de ingenieria fueron quienes
en mayor medida manifestaron su intencion de donar
sangre en el futuro con un 58,1 %. Al comparar la
predisposicion a donar sangre en el futuro entre varones
y mujeres, se obtuvieron porcentajes de 90 % y 84,2 %
respectivamente; sin embargo, esta diferencia no fue
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Su percepcion respecto a la donacion de sangre, tales
COmo: conocimientos y motivaciones sobre la donacion
de sangre, y desmotivaciones y mitos asociados a la
donacion. Para el analisis de los datos se usaron
estadigrafos descriptivos. Entre los resultados se tiene
gue, 14 % de los encuestados habia donado sangre; los
estudiantes universitarios _de ingenieria fueron guienes
en_mayor medida manifestaron su_intencion de donar
sangre _en el futuro con un 58,1 %. Al comparar la
predisposicion a donar sangre en el futuro entre varones
Yy mujeres, se obtuvieron porcentajes de 90 % v 84,2 %
respectivamente; sin_embargo, esta diferencia no fue
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estadisticamente significativa. Dentro de las
desmotivaciones para donar sanqgre, 73,4 % de los
encuestados dijo desconfiar de la esterilidad del material
empleado en la coleccion de sangre. En conclusion, la
poblacion universitaria es un grupo muy deseable para
convertirlo en donantes voluntarios; una adecuada
campana de informacion y motivacion podria transformar
a 87,1 % de las personas con intencion de donar sangre,
en donantes voluntarios reales.

Wilfredo Bulege



Estadisticamente  significativa. Dentro de las
desmotivaciones para donar sangre, 73,4 % de los
encuestados dijo desconfiar de la esterilidad del material
empleado en la coleccidon de sangre. En _conclusion, la
poblacidn universitaria es un grupo muy deseable para
convertirlo en donantes voluntarios; una adecuada
campaia de informacidn y motivacion podria transformar
a 87,1 % de las personas con intencion de donar sangre,
en donantes voluntarios reales.
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¢, Como escribir las
palabras clave?

e Las palabras clave (descriptores) son términos o frases
cortas (lexemas) gue permiten clasificar y direccionar
las entradas en los sistemas de indexacion y de
recuperacion de la informacion en las bases de datos
de un manuscrito o area tematica en particular.

e El numero de palabras clave en la mayoria de las
revistas cientificas oscilan entre 3y 10 y deben ser
obtenidas de tesauros especificos o disciplinares de
acuerdo con el contenido del tema del manuscrito.

e Ejemplos de palabras clave:

Palabras clave: Contaminacidon acustica, cine
documental, turismo cultural.
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Ejemplos de Tesauros

e Tesauro de la UNESCO:
http://databases.unesco.org/thesaurus/

e Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS)
http://decs.bvs.br

e Medical Subject Headings (MeSH)
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh

e AGROVOC (AIMS)
http://aims.fao.org/website/AGROVOC/sub

e Tesauro de Biologia Animal (IEDCYT)
http://thes.cindoc.csic.es/alfa esp.php?thes=BIOL&letr
a=P&page=8

e Tesauro de ASFA (ASFA)
http://www4.fao.org/asfa/asfa.htm
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( Universidad
E Continental

e Tesauro EUROVOC
http://www.r020.com.ar/eurovoc/index.php

e National Agricultural Library (USDA)
http://agclass.nal.usda.gov/dne/search.shtml

e Tesauro de ciencias de la tierra (IGME)
http://www.igme.es/internet/tesauro/prin tesauro.htm

e The CAB Thesaurus (CAB)
http://www.cabl.org/cabthesaurus/

e Viikki Campus Library (Agriforest)
http://www-db.helsinki.fi/eviikki/Welcome eng.html

Wilfredo Bulege
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¢, Como escribir la seccion
Introduccion?

¢, Qué problema se estudio?

Se sugieren las siguientes reglas:

Exponer la naturaleza y el alcance del problema
Investigado.

Revisar las publicaciones pertinentes para orientar al
lector.

Indicar el método de investigacion.

Mencionar los principales resultados de la
Investigacion.

Expresar las conclusiones principales.
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¢, Como escribir la seccion de
Material y méetodos?

¢, Como se estudio el problema?

e Con respecto a los materiales, hay que incluir las
especificaciones técnicas y las cantidades exactas, asi
como la procedencia o el método de preparacion. A
veces es necesario incluso enumerar las propiedades
guimicas y fisicas pertinentes.

e Los animales, plantas y microorganismos experimen-
tales deberan identificarse exactamente, utilizando las
designaciones de genero, especie y cepa. Se indicara
la procedencia y las caracteristicas especiales (edad,
sexo y condicion genética y fisiologica).
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e En el caso de los métodos, el orden de presentacion
ordinario es el cronoldgico. Sin embargo, los métodos
relacionados deberan describirse juntos, y no siempre
se podra sequir una secuencia cronoldgica estricta.

e Los metodos son analogos a las recetas de cocina. Si
se calentd una mezcla de reaccion, indicar la
temperatura. Las preguntas sobre el “como” y el
“cuanto” debe responder con exactitud el autor.

e Solo hay una regla para una seccion de Materiales y
metodos bien escrita: debe darse suficiente
iInformacion para que los experimentos puedan ser
reproducidos por un colega competente.
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¢, Como escribir la seccion de
Resultados?

¢,Cuales fueron los hallazgos?

e En primer lugar, hacer una descripcion amplia de los
experimentos, ofreciendo un “panorama general” pero
sin repetir los detalles experimentales ya descritos en
Material y métodos; luego, presentar los datos. La
exposicion de los resultados debe redactarse en
preteérito.

e Los Resultados tienen que expresarse clara 'y
sencillamente, porque representan los nuevos
conocimientos que se estan aportando al mundo.
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¢, Como escribir la seccion de
Discusion?

¢,Quée significan esos resultados?

e Exponer los resultados, no recapitular.

e Sefalar las excepciones o las faltas de correlacion y
delimitar los aspectos no resueltos.

e Mostrar como concuerda (o no) los resultados e
Interpretaciones con los trabajos antes publicados.

e EXxponer las consecuencias teoricas de su trabajo y
sus posibles aplicaciones practicas.

e Formular sus conclusiones en forma clara.
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¢, Como escribir los
Agradecimientos?

Se puede agradecer a quienes:

e Recolectaron los datos.
e Financiaron la investigacion.

e Dieron facilidades para la recoleccion de datos,
algunos consejos, ayudaron a procesar las muestras,

e Revisaron el manuscrito antes de enviarlo a una
revista, etc.
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¢, Como escribir la seccion de
Referencias bibliograficas?

Las referencias bibliograficas es un listado informativo
gue identifica las fuentes utilizadas en el trabajo de
Investigacion.

Se ubica al final del documento, generalmente por
orden alfabético

Debe cerciorarse gque cada cita en el texto aparezca
referida en la lista y viceversa.

Existen diferentes normas y estilos para la elaboracion
de referencias bibliograficas; las cuales pautan la
ubicacion de cada dato y los signos de puntuacion
gue los separan.
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Respecto a las tablas y
figuras

Actividades antropicas que afectan al glaciar

e Complementan el texto,
clarifican, simplifican,
enfatizan o sintetizan ettt et s dimeatio |
iInformacion. sciiddes epasores

e Facilitan la comparacion S

d e d a_to S . Turismo Vivencial h

Actividades Culturales Andinas [l

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Porcentaje de impacto

Figura03: Actividades antropicas detectadas en el nevado Huaytapallana.
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Se recomienda que las tablas tengan solo tres lineas
horizontales y ninguna vertical.

En una tabla, las palabras de la primera columna se
alinean hacia la izquierda. Los nidmeros se alinean
hacia la derecha.

Evite las mayusculas y negritas dentro de la tabla.

Las tablas deben tener la leyenda en la parte superior,
y las figuras en la parte inferior, con numeracion
arabiga.

La notas explicativas y la fuente van al pie de la tabla
o figura.
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Ejemplo de una tabla

Tabla 1. Caracteristicas de Streptomyces productores de antibioticos.

Temperatura
optima de Rendimiento
crecimiento Color Anfibiotico de antibiotico
Microorganismo (°C) del micelio producido (mg/ml)
S. fluoricolor —10 Tostado Fluoricilinmicina 4 108
S. griseus 24 Gris Estreptomicina 78
S. coelicolor 28 Rojo Rholmondelay? 2
S. nocolor 92 Morado Nomicina 0

? “Where the flying fishes play”. [En ingles, esta nota alude a la rima de esta frase con el nombre
Rholmondelay pronunciado a la manera estadounidense. en oposicion a la pronunciacion britanica.

Veéase la nota al pie del cuadro 6. (N. del E.) ]
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Todas las figuras deben tener un titulo.
En la parte inferior se deben colocar todas las
leyendas explicativas.

Por ética en publicacion cientifica se debe respetar la
privacidad de las personas evitando que una persona
pueda ser identificada.

No deben aparecer los nombres y apellidos de las
personas.

No deben aparecer nimeros de documentos de
iIdentidad o de expedientes, que permitan identificar a
una persona.
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Ejemplo de una figura

e No se deben colocar
fotografias con la cara
de las personas, a
menos que adjunten el
consentimiento
Informado.
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e Se deben utilizar flechas
gue senalen en forma
exacta el lugar de las

foto o figura de la cual se
habla.

Figura 1. Tumor de cola del pancreas.
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Sistema Internacional de

Unidades (Sl)

Metro m Hora h
Kilogramo kg Kilometro km
Segundo S Litro lo L
Amperio (int. corriente eléctrica) | A Micrémetro m
Kelvin (temperatura termodin.) K Miligramo mg
Mol (cantidad de sustancia) mol Mililitro ml
Candela (intensidad luminica) cd Milisegundo ms
Caloria cal Milivoltio mv
Centimetro cm Minuto min
Centimetro cubico cm3 Nanometro nm
Dia d Partes por billon ppb
Grado Celsio °C Partes por millon ppm
Gramo g Tonelada métrica t
Hectarea ha Voltio V
Hectometro hm
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Most scientists regarded the new streamlined
peer-review process as ‘quite an improvement.’
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