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Introduccion

Enfermeria Materno Infantil es una asignatura obligatoria y de especialidad, ubicada en
el cuarto periodo. Con esta asignatura se desarrolla la competencia Gestion del Cuidado
en Enfermeria en un nivel intermedio. En virtud a lo anterior, la relevancia de la asignatura
reside en lograr que el estudiante tenga la capacidad de brindar cuidado integral de la
mujer durante las distintas etapas de su vida (preconcepcional, concepcional vy
posconcepcional), aplicando el proceso de atencidén de enfermeria y demostrando

actitud ética, humana, juicio critico y liderazgo.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: Embriologia
bdsica; cuidados de enfermeria a la mujer durante el embarazo normal y con
complicaciones; parto; alumbramiento y puerperio. Cuidados de enfermeria durante el
trabajo de parto; alumbramiento y puerperio normal; patologias ginecoobstétricas de

mayor prevalencia; lactancia materna.

Resultado de aprendizaje de la asignatura
Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar el desarrollo

embiriolégico bdsico y demostrar las habilidades y destrezas necesarias para el cuidado
integral de la madre; asi como identificar, explicar, reconocer y analizar la situacién de
la salud actual de la mujer en el proceso reproductivo humano, brindando cuidados

de enfermeria en el proceso normal y patoldgico en gineco-obstetricia.
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Il. Organizacién de los aprendizajes

Unidad 1 Duracion
Situacién materno infantil y anatomia fisiolégica del 24
. : en horas
aparato reproductivo femenino

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar la

Resultado de | sityqcidn de salud de la mujer en el proceso de reproduccién humana
aprendizaje: ] - ] ]
y la anatomia - fisiologia del aparato reproductor femenino.

1. Lasalud de la mujer a nivel nacional y regional segun ENDES.

2. Principales causas de mortalidad materna a nivel nacional y
regional

Fjes temdficos: Estrategias para mejorar la morbimortalidad materna

4. Derechos sexuales y reproductivos VBG Planificacion familiar

5. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor femenino

Unidad 2 .
.z , . Duracion
Intervencion de enfermeria en la etapa pre concepcional, en horas 24
concepcional y patologias del embarazo

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar y explicar

Resuliac.:lo f’e la etapa del desarrollo embrionario, la etapa concepcional en
aprendizaje: , , o
sifuaciones normales y patoldgicas.

1. Desarrollo embrionario: Fecundacién, sesgmentacion,

gastrulacion

2. Cambios anatomo fisiolégicos del embarazo
Ejes tematicos: 3. Proceso de formacién de nuevo ser
4. Asistencia de enfermeria durante el periodo pre natal
5. Signos de alarma durante el embarazo
Unidad 3 Duracion
Atencién de enfermeria en el periodo intranatal y post natal 24
en horas
de la madre gestante

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de demostrar las etapas

Resuliac.:lo .de del periodo intranatal, post natal, asi como los cambios fisioldgicos y
aprendizaje: . .
signos de alarma durante el puerperio.

1. Factores que intervienen en el proceso del trabajo de parto

2. Asistencia de enfermeria en un Parfo Eutécico

Ejes temdticos: | 3. Periodos del trabajo de parto: Periodo de dilatacion expulsion 'y
alumbramiento

4. Asistencia de enfermeria en el puerperio Inmediato
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Unidad 4 Duracién
Asistencia de enfermeria en la etapa post parto; 24
. . X en horas
menopausia y climaterio

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diferenciar los
cambios anatomo-fisiolégicos en el puerperio; en la etapa de la
Resultado de 9 PUeTP P
aprendizaje: | menopausia y climaterio para brindar cuidados de enfermeria en

forma oportuna.

1. Cambios anatémicos y fisioldgicos en el Puerperio

2. Cuidados de enfermeria en el puerperio mediato-Tardio
3. Signos de alarma durante el puerperio

Ejes temdticos: . . . .
4. Lactancia materna, importancia y técnicas de

amamantamiento

5. Problemas ginecoldgicos mds frecuentes en la menopausia.

lll. Metodologia

Modalidad Presencial

El desarrollo de los contenidos y actividades en la signatura se realizard siguiendo la
secuencia tedrico prdctica se hard uso de la metodologia activa, el trabagjo
colaborativo: método de casos; promoviendo el debate y la participacién activa de
los estudiantes haciendo uso del método sociabilizado como las exposiciones, andlisis,
solucién de casos y el uso de organizadores de informacién. El estudiante hard uso del
material de trabajo para la ejecucion de las clases prdcticas, realizard la investigaciéon
bibliogrdfica, investigacion via internet, y lectura compartida.

Uso de la plataforma virtual; el estudiante tendrd acceso al desarrollo de la asignatura
de manera interactiva con el docente mediante los materiales de ensenanza y recursos
que el docente publicard oportunamente. Estos recursos serdn videos, cuestionarios,

lecturas, encuestas.
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IV. Evaluacion

Modalidad Presencial

Rub Unidad a Fecha Entregable/Instrumento Pes? Peso
uoros evaluar Parcial total
Evaluacién de . Primera .
entrada Prerrequisito sesion Prueba objetiva 0%
S - Prdctica calificada 25%
emandad
1 1-4 - Exposicibn  Grupal / 25%
Consolidado 1 Ficha de evaluacién 20 %
o
C1 S - Prdctica cdlificada 25%
emandad
2 5.7 - Andlisis de casos clinicos 25%
/ Ficha de evaluacién
Evaluacioén Semana Eval ., tedri
arcial valuaciéon edrico
P Ep 1y2 8 practico / Prueba Mixta 25%
S - Prdctica cdlificada 25%
emana
3 9-12 - Andlisis de casos clinicos 25%
Consolidado 2 / Ficha de evaluacién 20 %
o
Cc2 S - Prdactica cdlificada 25%
emana
4 13-15 - Andlisis de casos clinicos 25%
/ Ficha de evaluacion
Evaluacion final Semana , ,
EF L?}%%Sdlzss 16 RObrica de Evaluacion 35%
Fecha
Evaluacién Todas las posflec:lor @ No aplica
sustitutoria* unidades ., P
evaluacion
final

Formula para obtener el promedio:

PF = C1 (20%) + EP (25%) + C2 (20%) + EF (35%)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier fipo de evaluacién portando
instfrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electronicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.
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Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algun estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, infercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacion personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estaciéon vy tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa delbbe mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o

recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

V. Bibliogrdfia

Bdsica
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Complementaria:
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VII. Recurso digital:
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evaluacién pre natal. Disponible en:

web:http://search.proquest.com/central/docview/1288739000/C40761BCCAD4E34PQ
/112accountid=146219
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Vasconcelos, Moura y Maria Aparecida. (2014). La calidad de asistencia de enfermeria
en el periodo prenatal desde la perspectiva de la mujer embarazada .Disponible
en:
web:http://ssearch.proquest.com/central/docview/1549551829/C40761BCCAD34
E34PQ/é62accountid=146219
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