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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL

. . . . Resultado de aprendizaje de la Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar las variables sociales, culturales y bioldgicas que

Nombre de la asignatura Psicologia de la Sexualidad Humana asignatura: influyen en la sexudlidad de la persona

Periodo 4 EAP Psicologia
COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO NIVEL
Diagnédstico
. - . ., . e dentificacion del.;?roblemq . Analiza y explica las variables sociales, culturales y bioldégicas que pueden influir en el problema
Elabora diagndsticos y reconoce informacién de la unidad de andlisis | comportamental, cognitivo, emocional comportfamental. coanitive. emocional o social de Ia unidad de andlisis 2
gue le permite tomar decisiones relacionadas con campos y social P $ Co9 ' ’
especificos.
Sexualidad, funcién Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar la sexvalidad humana
. Nombre de la nerviosa y endocrina del - . desde una mirada mas holistica, no solo los elementos sociales que influyen en la oz
Unidad 1 f Resultado de aprendizaje de la unidad . .. s . Duracién en horas 16
unidad deseoy conducta sexual, sino desde los conocimientos biologicos de la sexualidad,
excitacién sexual identificando las etapas de la respuesta sexual masculina y femenina.
° Actividades

o IERG asincronas de

cE; ~ é* Temas y subtemas Propésito Actividades para la ensenar:nzq - aprendizaje Recursos Metodologlq / apre’ndlzcue

G S o (Docente - Estudiante) Estrategias autéonomo

2 :g © (Estudiante - Aula

virtual)
-1: Motivacion, propdsito de sesidén
- D: realiza la presentacién de la asignatura . .
. . . - Video:
- Pregunta acerca de las expectativas que tiene respecto a las asignaturas s L
o © o Historia y evolucidon del sexo
- Presentacion de la -Se foma la evaluacion diagnosfica https://www.youtube.com/watc
; . Se visualizan algunos videos en relacién con el tema . y :
asignatura y el silabo . . " . h2v=hdJgXGsO2fQ o
Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada y los estudiantes | - Arficulos de inferés Clase expositiva /
2T . - - brindan sus conclusiones . leccién magistral
- La  sexudlidad humana, | Al findlizar la  sesién, el . . académico
L . , -Se presenta el tema a fravés de una PPT y establece fundamentos referidos a la N . . (CE-LM)
concepto y evoluciéon | estudiante serd capaz de . Historia de la sexualidad 1:
N . . sexualidad humana y se presenta algunos casos del tema.
historica definir la sexualidad humana, . S . . o, Voluntad del saber. ,
: - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion . - Guia y foro en el aula

1 brindando un concepto claro https://www.redalyc.org/pdf/410 virtual
y gxplicondo la evoIL{cién EVALUACION DIAGNOSTICA [/41021794014.pdf
2522?2 de la sexualidad Evaluacién individual teérica / Prueba objetiva

’ -1: Motivacién, propdsito de sesion
-D: Se solicita la conformacion de equipos para la resolucion de la préctica 1y
- La sexualidad humana, establece fundamentos referidos a la sexualidad humana Método de casos
2P concepto y  evolucién -Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia prdctica | - Guia prdctica de trabajo 01 (MC)
historica de trabajo
Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos
- C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion
- Video:
Sexualidad y religion
-1: Motivacién, propdsito de sesion https://www.youtube.com/watc
- Aspectos histéricos -D: abordamos bases histéricas que repercuten en la forma de cémo se ve la | hev=pSAvgAYBSXO
rellio 10508 culturales Ue’ interpreta la sexualidad desde diferentes visiones culturales, sociales y religiosas - Articulos de interés Clase expositiva /
2T inflg on e{} a sexuoligod Al finalizar la  sesién, el Se visudlizan algunos videos en relacién con el tema académico leccion magistral
humyono estudiante serd capaz de Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada y los estudiantes | - La sexualidad cdémo producto (CE-LM)

2 describir los aspectos brindan sus conclusiones cultural. Perspectiva histérica y - Guia y foro en el aula
histéricos, religiosos y | -C: Metacognicion, sintesis y retroalimentaciéon psicosocial. virtual
culturales que influyen en la https://dialnet.unirioja.es/descar
sexuadlidad humana. ga/articulo/4772257 .pdf

_ Aspectos historicos -1: Motivacién, propdsito de sesion
pe ' -D: abordamos bases histéricas que repercuten en la forma de cémo se ve la o
religiosos y culturales que . . . . . oy . oo . Aprendizaje
2P . . interpreta la sexualidad desde diferentes visiones culturales, sociales y religiosas - Guia prdactica de trabajo 02 .
influyen en la sexualidad . L colaborativo
humana Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de la actividad propuesta
- C: Lluvia de ideas para conclusiones

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=hdJqXGsO2fQ
https://www.youtube.com/watch?v=hdJqXGsO2fQ
https://www.redalyc.org/pdf/410/41021794014.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/410/41021794014.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pSAvqAYBSX0
https://www.youtube.com/watch?v=pSAvqAYBSX0
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4772257.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4772257.pdf
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- Video:
Testosterona y deseo sexual
-1: Motivacién, propdsito de sesion - https://www.youtube.com/wa
-D: interiorizamos el aspecto endocrino y cdmo genera cambios en los distintos | tchev= 2yHVgZ0b3o
- El papel del sistema procesos fisioldgicos y respuestas cognitivas en el deseo y excitacion. - Articulos de interés Clase expositiva /
2T endocrino en el deseo y Se visudlizan algunos videos en relacién con el tema académico leccion magistral
excitacion sexual Al finalizar la sesion, el Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada y los estudiantes | Historia de la sexualidad 1: (CE-LM)
estudiante serd capaz de brindan sus conclusiones Diferenciaciéon sexual en el
3 describir el papel que cumple | - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion sistema nervioso central. - Guia y foro en el aula
el sistema endocrino y el - http://www.ejournal.unam.mx/ virtual
sistema nervioso en el deseo y rvm/vol36 03/RVM36309.pdf
excitacion sexual. -1: Motivacién, propésito de sesion
- D: interiorizamos el aspecto endocrino y cémo genera cambios en los distintos
- El  papel del sistema procesos fisioldgicos y respuestas cognitivas en el deseo y excitacion. .
. . . . . L . . . Método de casos
2P endocrino en el deseo y -Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia prdctica | - Guia prdactica de frabajo 03 (MC)
excitacion sexual de trabajo
Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos
- C: Cierre con reflexiones de los temas principales
- Video:
Clitoris, un corto sobre este
maravilloso érgano.
-1: Motivacion, propdsito de sesidén hTTo_s://www.vogTube.com/wo’rc
. . - L hev=VpvzVL7YdjU
-D: Lee el material con anticipacion - .
, . ; . . L Sistema reproductor masculino
-Se aborda la anatomia y fisiologia sexual y cdmo su manifestacion establece una )
= L - https://www.youtube.com/wa
, - , reaccion en el individuo. — .
- Anatomia vy fisiologia sexual : . . L fchgv= VWmeBZOCSs Aprendizaje
27 . . Se visualizan algunos videos en relacién con el tema . - p . -
femenino y masculino . . " . - Articulos de interés invertido (Al)
Se plantean algunos ejemplos asociados a la femdatica abordada y los estudiantes académico
brindan sus conclusiones -
o Desarrollo fisico y sexual en la
_ L Desarrollan la actividad propuesta .
Al finalizar la sesion, el ) B ) . . adolescencia.
. . - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion A .. .
estudiante serd capaz de - http://www.coddjic.org/sites/ - Guia v foro en el aula
4 analizar vy diferenciar las www.codajic.org/files/CRECIMIE virfuoly
partes del sistema sexual NTO%20Y%20DESARROLLO%20SD
masculino y femenino. AJ.pdf
-1: Motivacion, propdsito de sesidén
-D: Se aborda la anatomia vy fisiologia sexual y cdmo su manifestacién establece
una reaccion en el individuo
-Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia prdctica
- Anatomia vy fisiologia sexuall de frabajo Método de casos
2P . . Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos - Guia prdctica de trabajo 04
femenino y masculino ; L s . . (MC)
C: Relacion de casuisticas con lo ya aprendido para sacar conclusiones
C1-SC1
Ejercicios grupales de andilisis de casos y busqueda de alternativas de solucion
desarrollados en clase / RUbrica de evaluacion

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=_2yHVgZ0b3o
https://www.youtube.com/watch?v=_2yHVgZ0b3o
http://www.ejournal.unam.mx/rvm/vol36_03/RVM36309.pdf
http://www.ejournal.unam.mx/rvm/vol36_03/RVM36309.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VpvzVL7YdjU
https://www.youtube.com/watch?v=VpvzVL7YdjU
https://www.youtube.com/watch?v=_VWmeBZOCSs
https://www.youtube.com/watch?v=_VWmeBZOCSs
http://www.codajic.org/sites/www.codajic.org/files/CRECIMIENTO%20Y%20DESARROLLO%20SDAJ.pdf
http://www.codajic.org/sites/www.codajic.org/files/CRECIMIENTO%20Y%20DESARROLLO%20SDAJ.pdf
http://www.codajic.org/sites/www.codajic.org/files/CRECIMIENTO%20Y%20DESARROLLO%20SDAJ.pdf
http://www.codajic.org/sites/www.codajic.org/files/CRECIMIENTO%20Y%20DESARROLLO%20SDAJ.pdf
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Unidad Nomb.re dela Trastornos sexu’ale.s y Resultado de aprendizaje de la unidad Al finalizar la unidad, el esfut,:hante se'ra capaz de andalizar Ig e.hologla y sintomas Duracién en horas 16
unidad enfoques terapéuticos de los trastornos sexuales, asi como diversos enfoques terapéuticos.
o ~0 ¢ Actividades asincronas
5 4 'g 0 Temas v subtemas Probésito Actividades para la ensenanza - aprendizaje RECUrsOS Metodologia / de aprendizaje
aE> S o § y P (Docente - Estudiante) Estrategias auténomo
2] = (Estudiante - Aula virtual)
- Video:
Disfunciones sexuales,
-1: Motivacién, propdsito de sesion posibles causas y soluciones.
-D: Se establece los distintos trastornos psicolégicos acorde a los distintos protocolos | https://www.youtube.com/w
diagnésticos atchev=cHSODRrOzls Clase expositiva /
- Trastornos sexuales, g . . . 3 - p z, .
2T definicion. efioloaia v tioos Se visualizan algunos videos en relacién con el tema - Articulos de interés leccion magistral
' giaytip Al finalizar la sesién, el Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada vy los estudiantes | académico (CE-LM)
estudiante serd capaz brindan sus conclusiones Disfuncidn sexual.
5 de explicar las | - C: Metacognicidn, sintesis y retroalimentacion - http://www.sld.cu/galerias/ - Guia y foro en el aula
alteraciones sexuadles, pdf/sitios/gericuba/guia09.p virtual
su naturaleza y posibles df
factores causales. -1: Motivacidn, propdsito de sesion
-D: Se establece los distintos trastornos psicolégicos acorde a los distintos protocolos
- Trastornos sexuales, d'OgnOShCOS . . . oo - Guia prdctica de trabajo Método de casos
2P ) . . . - Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia prdctica de
definicién, efiologia vy fipos frabajo 05 (MC)
Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos
- C: Lluvia de ideas para conclusiones
- Video:
3Qué es una pardfilia?
https://youtu.be/HWpcgaDu
. . L L L a3d8
- I: Motivacion, propdsito de sesion . . .
. o - : . . - Articulos de interés
- D: Interiorizamos los distintos fipos de disfunciones . .
. . — ., . . . ! académico Clase expositiva /
- Disfunciones sexuales, Al finalizar la sesién, el Se visualizan algunos videos en relacion con el tema P - 2, .
2T S - . : . " . La génesis de las parafilias leccion magistral
definicion, tipos estudiante serd capaz Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdatica abordada vy los estudiantes
g - . - sexuales y la (CE-LM)
de describir los distintos brindan sus conclusiones .
- . . sz . . L homosexualidad .
tipos de alteracion de | -C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion RPN - Guia y foro en el aula
6 L egodistonica: el Modelo de :
la funcion sexual . - virtual
. : los Mecanismos Tensionales.
masculinay femenina - http://www.scielo.org.co/p
inhibiciones del deseo df/apl/v30n1/v30n1al 2.pdf
sexual. - — — —
- I: Motivacion, propdsito de sesion
- D: Interiorizamos los distintos tipos de Pardfilias
2P - Parafilias, definicién, tioos -Se brmdon las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia practica de | - Guia prdactica de frabajo Aprendaqje
frabajo 06 colaborativo
Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de la actividad propuesta
- C: Lluvia de ideas para conclusiones
- Video:
Mindfulness y terapia sexual.
Caso de disfuncion sexual
eréctil.
- Al finalizar la sesion, el § hﬁps://ivww.youfube.com/
) . watch2v=pFv84zryQdg
estudiante serd capaz . . L L L P’ - p .
- . - I: Motivacién, propdsito de sesion - Articulos de interés Clase expositiva / ,
- Enfoques terapeuticos de de analizar un . . PO _— . s, . - Guia y foro en el aula
7 2T - D: Se abordan estrategias y técnicas terapéuticas para abordar frastornos sexuales académico leccion magistral .
los trastornos sexuales programa de . LT . . g . . virtual
. - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion Tratamiento cognitivo- (CE-LM)
tfratamiento para casos
. yt conductual de un caso de
de disfuncion sexual. >
trastorno de la ereccion
adquirido.
- https://dialnet.unirioja.es/d
escarga/articulo/4394154.p0d
f

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=cHS0DRrOzls
https://www.youtube.com/watch?v=cHS0DRrOzls
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/guia09.pdf
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/guia09.pdf
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/guia09.pdf
https://youtu.be/HWpcgaDua38
https://youtu.be/HWpcgaDua38
http://www.scielo.org.co/pdf/apl/v30n1/v30n1a12.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/apl/v30n1/v30n1a12.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pFv84zryQdg
https://www.youtube.com/watch?v=pFv84zryQdg
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4394154.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4394154.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4394154.pdf
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- I: Motivacién, propdsito de sesién

-D: Se abordan estrategias y técnicas terapéuticas para abordar trastornos sexuales
Se visualizan algunos videos en relacién con el tema
Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada y los estudiantes
brindan sus conclusiones

" - Enfoques terapéuticos de —frikk))g%don las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia practica de | Guia préctica de trabajo Método de casos
los frastornos sexuales J

Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos 07 (MC)
C: Cierre con reflexiones de los temas principales

C2-5C2

Ejercicios grupales de andlisis de casos desarrollados en clase / RUbrica de
evaluacién

8 al EVALUACION PARCIAL

op Evaluacién individual teérico-prdactica / Prueba de desarrollo

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Nombre de la

Amor, apego y

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar las caracteristicas de la

Unidad 3 unidad sexualidad en la pareia Resultado de aprendizaje de la unidad sexualidad de la pareja, viendo la actividad sexual mas alld del coito fisico, Duracién en horas 16
parej involucrando aspectos afectivos y emocionales.
o Actividades asincronas
~ 0 o .
5 G 'g :5 Temas v subtemas Propésito Actividades para la ensenanza - aprendizaje RECUrsOS Metodologia / deq%i)gir;?;‘z:je
QE, G oo y P (Docente - Estudiante) Estrategias .
& T = v (Estudiante - Aula
virtual)
- Video:
La pareja ideal: Intimidad,
amor y deseo.
-1: Motivacion, propdsito de sesidén hTTos:/_/www.voqube.com/v_vo
. . . . . tch2v=kixDNK11RiE&feature=y
“EH apego en la -D: Se entabla temas de la teoria de apego relacionadas en la relacién de pareja outu.be Clase expositiva /
2T pareja, enfoques Se visualizan algunos \{|deos en reloqon con el ‘rerlng . . - Articulos de interés leccién magistral (CE-
tedricos Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada y los estudiantes brindan académico LM)
Al finalizar la sesién, el SU.S conclumohgsl . . . s - La dimension estructural y
. . - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion (especificar) . .
estudiante serd capaz de evolutiva en las relaciones de _Guia v foro en el aula
9 describir los aspectos mds pareja. vir’ruoly
importantes del apego en - https://www.redalyc.org/pdf
la relacién de pareja. /3440/344030770009.pdf
-1: Motivacién, propdsito de sesidon
-D: Se entabla temas de la teoria de apego relacionadas en la relacién de pareja
“H apedo en la Se visualizan algunos videos en relacién con el tema
2P ore'g 9 enfoaues Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada y los estudiantes brindan - Guia préctica de trabaio 09 Método de casos (MC)
feéricj:és “ sus conclusiones P I
- Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia prdactica de trabajo
Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos
- C: Lluvia de ideas para conclusiones
- Video:
Psicologia del amor: Infimidad,
pasién y compromiso real.
. -1: Motivacién, propdsito de sesion h’r’rps:/_/www.vou’rube.com/wo
- Amor, tipos de . . . . tch2v=C8-eKwpY-TO
amor Teoria -D: Se aborda la teoria de Robert Sternberg que destaca las tfipologias de amor - Arficulos de inferés Clase exposifiva /
Lo -Al findlizar la sesion, el Se visualizan algunos videos en relacién con el tema P = PO
2T friangular del amor . 3 . . - . . académico leccion magistral (CE-
estudiante serd capaz Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdatica abordada y los estudiantes brindan . : .
de Robert de definir ol sUs conclusiones Experiencias Subjetivas de LM)
Sternberg . ) o . . .y Infimidad en Pareja: Un Dilema - Guia y foro en el aula
10 enamoramiento, sus | - C: Metacognicidn, sintesis y refroalimentacion . . .
Social Contempordneo. virtual
fases y los aspectos que ) . . .
. - https://scielo.conicyt.cl/sciel
considerar acerca del R L
amor o.phpescript=sci_arttext&pid=S
’ 0718-22282017000200104
- Amor, tipos de -1: Motivacién, propdsito de sesidon
amor. Teoria -D: Se aborda la teoria de Robert Sternberg que destaca las tipologias de amor Aorendizaie
2P triangular del amor - Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia prdctica de frabajo | - Guia prdctica de trabajo 10 corl)oboro’rii/o
de Robert Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de las actividades propuestas
Sternberg - C: Lluvia de ideas para conclusiones
- Video:
Amor, enamoramiento vy
-1: Motivacién, propdsito de sesion apego
-D: Se desarrolla temas y casuisticas referentes a la sexualidad y el enamoramiento de la | - https://www.youtube.com/w
- Sexudlidad y pareja atchev=pNfk-DUbgb4 Clase expositiva /
2T enamoramiento en | - Al finalizar la sesion, el Se visualizan algunos videos en relacién con el tema - Articulos de interés leccion magistral (CE-
la pareja estudiante serd capaz Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdatica abordada y los estudiantes brindan | académico LM)
de explicar la sus conclusiones Relaciones intimas: atraccion, .
. : ) o . . ., - Guia y foro en el aula
11 importancia de la | -C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion amor y cultura. virtual
sexualidad en la pareja y - https://dialnet.unirioja.es/serv
cdmo se conforma la let/articulo2codigo=998977
institucién conyugal. -1: Motivacién, propdsito de sesidon
~ sexudlidad y -D: Se desarrolla temas y casuisticas referentes a la sexualidad y el enamoramiento de la
2P enamoramiento en pareja . . . oo . - Guia prdctica de trabajo 11 Método de casos (MC)
la bareia - Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la guia practica de frabajo
parel Se conforman grupos de frabajo para el desarrollo de los casos propuestos
C: Cierre con reflexiones de los temas principales

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=ktxDNK11RiE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ktxDNK11RiE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ktxDNK11RiE&feature=youtu.be
https://www.redalyc.org/pdf/3440/344030770009.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/3440/344030770009.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=C8-eKwpY-T0
https://www.youtube.com/watch?v=C8-eKwpY-T0
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-22282017000200104
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-22282017000200104
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-22282017000200104
https://www.youtube.com/watch?v=pNfk-DU6qb4
https://www.youtube.com/watch?v=pNfk-DU6qb4
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=998977
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=998977
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- Valores y respeto.
Compromiso y

2T formacién de la
institucion
conyugal
- Valores y respeto.
Compromiso y
2P formacién de la

institucion
conyugal

-Al finalizar la sesion, el

estudiante serd capaz
de explicar los valores y
respeto, compromiso vy
formacion de la
institucién conyugal.

- Video:

Sexologia: 2Qué tan

importante es el sexo en la
-I: Motivacién, propdsito de sesién pareja?

- D: Establecemos de forma tedrica y practicas los compromisos que se da en la pareja, ya
sea en casuistica o andlisis de articulos.
Se visudlizan algunos videos en relacién con el tema
Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada vy los estudiantes brindan
sus conclusiones

- C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

- https://www.youtube.com/w
atchev=c3dXGNrNtws

- Articulos de interés
académico

Repensando el amory la
sexualidad: una mirada desde
la segunda modernidad.

- http://www .scielo.org.mx/pd
f/soc/v27n76/v27n76al.pdf

Clase expositiva /
leccién magistral (CE-
LM)

-1: Motivacidn, propdsito de sesion

- D: Establecemos de forma tedrica y practicas los compromisos que se da en la pareja, ya
sea en casuistica o andlisis de articulos.

El docente presenta el problema del ABR y explica el procedimiento.

Se forman grupos para el desarrollo de la actividad.

El docente desarrolla la sesidn de aprendizaje haciendo uso de la exposicidn del problema

aresolver, se establece el reto.

Los estudiantes interactan de forma dindmica con el profesor mediante el didlogo sobre el

reto planteado

- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacién

C2-SC1
Ejercicios grupales de andlisis de casos desarrollados en clase / Ribrica de evaluacién

- Guia prdctica de trabajo 12

Aprendizaje basado
en retos

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=c3dXGNrNtws
https://www.youtube.com/watch?v=c3dXGNrNtws
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Nombre de la oriI::tr:::cilg: sdeil?:ln:;ﬁ; d Al finglizar la unidad, el ,esfudiante serd capaz de expli’car las diferentes identidades )
Unidad 4 unidad derechos sexuaies v ! Resultado de aprendizaje de la unidad de género y la atencion para ellos, a fravés del didlogo y debate, asimismo el Duracion en horas 16
R desarrollo de los cuidados en salud sexual y reproductiva.
reproductivos
° Actividades
o ii_i'-\s o ) o ) asincron.cls_de
g ~ § Temas y sublemas Propésito Actividades I;)(:lra la ensefanza - aprendizaje RECUrSOS Metodologla / apre,ndlzaje
S [ (Docente - Estudiante) Estrategias autonomo
2 o0 (Estudiante - Aula
virtual)
i L - e - Video:
-I: Motivacion, propdsito de sesion Estereotipos y roles de género
- ldentidad, estereotipos y roles -D: Planteamos la Identidad, estereotipos y roles de género desde | hHps://www.youtube.com/watch?
de género. Lo masculino y lo las diferencias teorias psicosociales. v=d3;6 hzZib;?O * : Clase expositiva /
2T femenino. Teorias Se visualizan algunos videos en relacién con el tema Y=GUOPNZLIDA - leccion magistral (CE-
) : . . ) fe - Arficulos de interés académico
psicosociales, teorias Se plantean algunos ejemplos asociados a la tematica abordada Evolucié ientacion sexual LM)
bioldgicas y los estudiantes brindan sus conclusiones Vo uc_|0n y onentac y
- C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion - hitp://www.scielo.org.co/pdf/dpp/
- Al finalizar la sesion, el estudiante ) ' v1n2/v1in2005.pdf
serd capaz de definir y | -I: Motivacién, propdsito de sesion
13 diferenciar conceptos como | D: Planteamos la Identidad, estereotipos y roles de género desde - Guia y foro en el aula
sexo bioldgico, rol de género, | las diferencias teorias psicosociales. virtual
. . identidad de género, orientacién | El docente presenta el problema del ABR seleccionado y explica
- ldentidad, estereotipos y roles . . o
de género. Lo masculino y 1o sexual y estereotipos de género. | el procedimiento. . ) o ' o
2P fermnenino Teorias Se forman grupos para el d.elsorrollo de Io.oc.’rwldoc'}l. - Guia prdctica de tfrabajo 13 Aprendizaje basado
psicosocidles teorias El doc'eplte des{orrollo la sesion de gprendlzoje haciendo uso de la en retos
biolégicas ’ exposicion y como generar material para afrontar el reto.
Se orienta a los grupos de trabajo para el desarrollo de la misma
Los estudiantes interactian de forma dindmica con el profesor
mediante el didlogo sobre el reto planteado
- C: Lluvia de ideas para conclusiones
- Video:
Explicacion  cientifica  sobre la
-1: Motivacion, propdsito de sesion homosexualidad.
-D: Investigamos teorias cientificas que abordan la orientacion | - https://www.youtube.com/watch?
- Orientacién sexual y diversidad sexual y la diversidad sexual. ] v=r§SLsVNHOmA ] ) Clolse expositiva /
27 sexual Se visualizan algunos videos en relacion con el tema - Arficulos de interés académico leccion magistral (CE-
- Al finalizar la sesidn, el estudiante Se plantean algunos ejemplos asociados a la temdtica abordada | Homosexualidad y genética: una LM)
serd  capaz de definir el y los estudiantes brindan sus conclusiones interpretacion evolutiva.
concepto de orientacion sexualy | - C: Metacognicidn, sintesis y retroalimentacion - https://www.revistadelibros.com/art _Guiay foro en el aula
14 brindar explicacién desde iculo_imprimible.php2art=35246&t=ar -
diferentes enfoques de la ficulos virtual
homosexualidad vy diversidad | -I: Motivacion, propdsito de sesidn
sexual. -D: Investigamos teorias cientificas que abordan la orientacién
sexual y la diversidad sexual
2P - Orientacién sexual y diversidad -Se evidencian los avances en el reto por cada grupo y se hace un | - Guia prdctica de trabajo 14 Aprendizaje basado
sexual avance del informe final. en retos
Se orienta a los grupos de trabajo para el desarrollo de la misma
Se presenta avances del ABR por parte de los estudiantes
- C: Lluvia de ideas para conclusiones
- Video:
-1: Motivacién, propdsito de sesidn Las ninas rescatadas de frata de
- Al finalizar la sesion, el estudiante | -D: Nos involucramos con temdticas de Aborto, esterilizacion, personas.
- Aborto esterilizacion serd ~ capaz de explicar la inserp.inocién ortjficiol, qntiggncepciép, desde un punto de vista | - https://www.youtube.com/watch?e Clase expositiva / ]
15 o7 insemin’ocic’)n orﬁficioll prostﬁucpp, el obpn‘o y ono!mcg con articulos .czlenhﬂcos relo.cllonodos. v=z,1—9Byddg.g8 ] o leccién magistral (CE- |~ Qum y foro en el aula
anticoncepcioén ! esf'erlllzclaon, ademas de Se visualizan algunos v'ldeos en relogon con el Terr’wg - Articulos de interés académico LM) virtual
cuidados en salud sexual vy Se plantean algunos ejemplos asociados a la femdatica abordada | Embarazo y aborto en adolescentes.
reproductiva. y los estudiantes brindan sus conclusiones - https://www.scielo.sa.cr/scielo.php
- C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion 2script=sci_arttext&pid=S1409-
00152003000100009

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=d36phzZib90
https://www.youtube.com/watch?v=d36phzZib90
http://www.scielo.org.co/pdf/dpp/v1n2/v1n2a05.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/dpp/v1n2/v1n2a05.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=rsSLsVNHOmA
https://www.youtube.com/watch?v=rsSLsVNHOmA
https://www.revistadelibros.com/articulo_imprimible.php?art=3526&t=articulos
https://www.revistadelibros.com/articulo_imprimible.php?art=3526&t=articulos
https://www.revistadelibros.com/articulo_imprimible.php?art=3526&t=articulos
https://www.youtube.com/watch?v=z1-9Byddqq8
https://www.youtube.com/watch?v=z1-9Byddqq8
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-00152003000100009
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-00152003000100009
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-00152003000100009
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-1: Motivacién, propdsito de sesidn

-D: se da a conocer los Cuidados en salud sexual y reproductiva.
Derechos sexuales y reproductivos y cdmo esto repercuten en la
vida sexual del ser humano.

- Se brindan las consignas correspondientes para el desarrollo de la

- Cuidados en salud sexual y guia prdctica de trabajo donde sustenta los resultados del trabajo | - Guia prdctica de trabajo 15 .
. . d Aprendizaje basado
2P reproductiva. Derechos desarrollado en el ABR - Se presenta el informe final y los
. en retos
sexuales y reproductivos Se da feedback a los grupos resultados

C: Cierre con reflexiones de los temas principales

C2-5C2
Trabajo grupal: estrategias para disminuir la actitud violenta e
hipersexualizada hacia las mujeres (reto) / Rubrica de evaluacién

a EVALUACION FINAL

e op Evaluacién individual tedrico-prdctica / Prueba de desarrollo

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



