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CALENDARIZACION DE CONTENIDOS

Modalidad Presencial

Asignatura de: METODQOS FISIOTERAPEUTICOS |

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura: Al finalizar la asignatura, el estudiante sera capaz
de aplicar el método fisioterapéutico mas eficaz y planes de tratamientos en base a la evaluacion
y diagnéstico de las diferentes patologias para mejor la funcionabilidad y la recuperacion del
paciente.

. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de . 21D 0 SE8TEn
Unidad . Semana L Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas o
aprendizaje
1 2 Presentacion del silabo. Tedrico Aula
1 Introduccion a los métodos fisioterapéutico
Al finalizar la unidad, los Semana 2 Conceptos basicos y generalidades que engloban a los métodos L .
. - - Practico Hospital
alumnos estaran en la fisioterapéuticos.
capacidad de aplicar el 3 2 Desarrollo del concepto de tratamiento neuroevolutvo NDT “Bobath” .
s . . . g . ; o Tedrico Aula
método Bobath de 2 Experiencias con nifios con paralisis cerebral infantil y bases neurofisiologicas.
acuerdo a los trastornos Semana 2 Aplicacion de los recursos técnicos en la inhibicién y la facilitacion del B .
4 . Practico Hospital
| de cada uno de los método bobath
pacientes y estructurar 5 2 Método Bobath: bases neurofisiolégicas, inhibicion y recursos técnicos, Tedrico Aula
programas facilitacion por trimestres.
isi Auti Semana
fISIQteraReutlcos con la 6 2 Aplicacion de técnicas para los métodos NDT Y BOBATH . Practico Hospital
aplicacion del concepto
Bobath en pacientes con 7 2 Bases tedricas NDT desde una nueva perspectiva teérica. Concepto vivo, Teérico Aula
alteraciones neurolégicas 4 suposiciones y control motor
Semana 2 icaci6 &cni inhibicié ilitacié _ )
centrales. 8 AQ“C&ICIOH de los recursos técnicos en la inhibicion y la facilitacion del Practico Hospital
método bobath
9 2 Método vojta: introduccion a la locomocion refleja, bases neurofisiologicas -
T Tedrico Aula
Al finalizar la unidad. el 5 y evaluacion kinesiologica
! p ! Semana
estudiante sera capaz de 10 2 Demuestra la aplicacion del método Vojta en la locomocién reflejo. Practico Hospital
identificar, evaluar al — —— - —— — -
paciente y aplicar el 11 2 Oil?eptacu()jn reflejfsl. It3|agnost|co cinesiolégico, locomocion refleja, zonas de Teérico Aula
método Vojta para tratar Semeana esencadenamiento.
problemas de 12 2 Identifica las bases neurofisiolégicas en la reptacion refleja. Practico Hospital
alteraciones motoras 13 2 Pri f del volt flejo: Pat lobales, | t imétrica del
cerebrales, paralisis 7 rimera fase del volteo reflejo: Patrones globales, la postura asimétrica de Tebrico Aula
” . o . recién nacido, cambios posturales.
cerebral infantil, disartrias, Semana — - -

. o 2 Observa y valora al recién nacido analizando cada una de sus posturas. o .
espasticidad, nifios de 14 Practico Hospital
alto riesgo. L s

Semana 15 CONSOLIDADO Tedrico Aula
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. Resultado de Aprendizaje de N°de | N°de I 2D 20 SEETEn
Unidad . Semana ., Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas o
aprendizaje
2 Segunda fase del volteo reflejo: postura de las extremidades, zonas de
16 estimulacion, el proceso del volteo en el desarrollo motor. Tedrico Aula
9 Demuestra la aplicacion del método Vojta en la reptacion refleja en la o .
17 : Practico Hospital
Semana primera y segunda fase.
18 Evaluacién parcial: Tedrico Aula
10 19 2 Método Castillo Morales: Bases neurofisiolégicas Fundamentos. Tedrico Aula
Al finalizar la unidad, el
) Semana 2 . . . . Lo .
estudiante sera capaz de 20 Demuestra la aplicacién del Método Castillo Morales. Practico Hospital
identificar, evaluar al 2 _, - B ] ] .
paciente y aplicar el 11 21 Preparacion, activacion y reducacion del primer y segundo trimestre. Tedrico Aula
método Castillo Morales Semana 2 Aplicacion de los procedimientos del método en la reducacion del primer o .
. 22 : Practico Hospital
”l a pacientes con y segundo trimestre
problemas . 12 23 2 Reducacion del segundo y tercer trimestre. Tedrico Aula
neurosensopsicodesarroll Semana
0, nifios hipoténicos, 24 2 Aplicacién de los procedimientos del método en la reducacion del Practico Hospital
multimpedidos, paralisis segundo y tercer trimestre
cerebral y paciente post 13 25 2 Reducacion del cuarto trimestre. Teérico Aula
coma Semana - — — ; —
2 Aplicacion de los procedimientos del método en la reducacion del cuarto P .
26 ) Practico Hospital
trimestre
14 27 2 La integracion sensorial y el cerebro: conceptos, historia Tedrico Aula
Semana 5
28 Reconoce los principios basicos dela integracion sensorial. Practico Hospital
Al finalizar la unidad, el 15 29 2 Integracion sensorial y las disfunciones de la integracion sensorial Tedrico Aula
estudiante sera capaz de Semana 2 - ] ] ] . . o ]
identificar a los pacientes 30 Identifica las disfunciones sensoriales del sistema vestibular. Practico Hospital
\Vi con disfunciones 2 Planeacién motora, tipos de movimiento y desordenes de movimiento, la Tebrico Aula
sensoriales y aplicar en 16 31 representacion motora corporal y la planeacion motora
ellos la terapia de semana 2 Observa al paciente en la evaluacién de integracion sensorial.
integracion sensorial. 1 32 Practico Hospital
Semana
33 " | CONSOLIDADO Tedrico Aula
2
34 Terapia de integracioén sensorial. Tedrico Aula
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la unidad Sesion | horas o
aprendizaje
2 Realiza un adecuado procedimiento de terapia fisica en la integracién
sensorial.
35 Practico Hospital
36 EVALUACION FINAL: Tedrico Aula
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