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CALENDARIZACION DE ACTIVIDADES
Modalidad Virtual

ASIGNATURA DE PSICOLOGIA CLINICA

Y DE LA SALUD

Resultado de aprendizaje de la asignatura:
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disenar un programa de intervenciéon relacionado a la

problemdtica de la salud con respecto a situaciones concretas incidiendo en la mejora de la calidad de vida
de los seres humanos.

Se .
Resultado de Se Tipo de
q o o m iy Ho "z
Unidad | aprendizaje an sio ras Temas y subtemas sesion de Lugar
de la unidad a n aprendizaje
Presentaciéon del docente y estudiantes. )
Eval i6n di 5sti Aula virtual
1 9 va uqmopl iagnos |<?0. ] Tedrico de la
Presentacion de la asignatura (silabo). asignatura
Infroduccién a la psicologia Clinica y de la salud. Antecedentes y desarrollo. Aula virtual
‘I . . e
Realiza .me‘rocognlaon de la close. . Tedrico de la
5 5 El estudiante revisa su portal del aula virtual. asignatura
Al finalizar la Aula virtual
unidad, el Trabajo grupal practico Caso Clinico: Induccion sobre la elaboracion de caso clinico Practico de la
estudiante asignatura
serd capaz de —~ - PoRT, " - -

e Relacidn mente — cuerpo. El modelo biomédico y el modelo biopsicosocial. .
describir los . . Aula virtual
principales 3 9 Reollzo meJ.ro.cogn|C|on dela S:Iose. Tedrico de la

'| modelos y Realiza actividad en el aula virtual. asignatura
conceptualiza 2
ciones acerca Trabajo grupal practico Caso Clinico: Entrega de anamnesis, examen mental y propuesta Aula virtual
de o 4 2 de pruebas psicoldgicas. Practico dela
pspologm asignatura
clinica y de la Variables psicolégicas y psicosociales que influyen en la salud. )
salud. Redli i icion de | | Aula virtual
5 9 edliza me ocogmaon e la clase. . Tedrico de Ia
El estudiante revisa su portal del aula virtual. asignatura
3
Trabajo grupal prdctico Caso Clinico: Entfrega de aplicacion de pruebas psicoldgicas, Aula virtual
6 2 interpretacion de resultados y conclusion diagnostica. Practico dela
asignatura
- Salud publica y conductas relacionadas a la salud. . Aula virtual
4 7 2 . . Tedrico
- Redliza metacognicion de la clase. dela
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Se .
Resultado de Se Tipo de
. . . m iy Ho "z
Unidad | aprendizaje an sio ras Temas y subtemas sesion de Lugar
de la unidad a n aprendizaje
- Redliza actividad en el aula virtual. asignatura
- Trabajo grupal prdactico Caso Clinico: Enfrega de plan de tratamiento de acuerdo a la Aula virtual
8 2 conclusién diagnéstica. Practico dela
asignatura
- Andilisis de la salud — enfermedad vy su relacién con la psicologia clinica y de la salud. AUl virtual
9 2 - Readliza .me‘rocognlaon de la clase. ' Tedrico de la
5 - El estudiante revisa su portal del aula virtual. asignatura
.z Loa p . . Aula virtual
10 9 - Evaluacion grupal prdactico Caso Clinico: Enfrega de informe final. Préctico de la
asignatura
- Estilos de vida saludables. )
Reqli t icion de | | Aula virtual
Al finalizar la 1 9 - Rea lzo me.o.cognlaon ela S:ose. Tedrico de Ia
unidad, el - Readliza actividad en el aula virtual. asignatura
estudiante 6 -
serd capaz de ) . P . ., ., . ., Aula virtual
entificar 1os 12 9 Trabajo grupal practico Talleres: Induccion sobre elaboracion de talleres y su aplicacién. Préctico de la
componentes asignatura
2 y - Estrés y salud: Aspectos cognitivos y emocionales del estrés. Estrés y salud: Aspectos
caracteristicas sociales y ambientales. Aula virtual
?e?éceiggeseﬁ SeUI 13 2 - Realiza metacognicién de la clase. Tedrico dela
; ; ; asignatura
proceso salud 7 - El estudiante revisa su portal del aula virtual.
;”fermedcd - Trabajo grupal practico Talleres: Entrega elaboracion de taller de desarrollo personal . Avla virtual
14 2 ) : ) Practico dela
asignatura
Eval i6n P ial Tedrico - Aula virtual
15 9 - Evaluacion Parcia oric de la
préactico .
asignatura
8 - Estrategias de afrontamiento al estrés. )
Redli t icién de | | Aula virtual
16 9 - Rea lzo me.o.cognK:lon ela f:ose. Tedrico de la
- Redliza actividad en el aula virtual. asignatura
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Se .
Resultado de Se Tipo de
. N o m iy Ho 7z
Unidad | aprendizaje an sio ras Temas y subtemas sesion de Lugar
de la unidad a n aprendizaje
. P . .. . Aula virtual
Trabajo grupal prdactico Talleres: Enfrega elaboracion de taller de memoria. Practico de la
asignatura
La entrevista clinica y el andlisis de la demanda. .
Reqli t icion de | | Aula virtual
17 9 ealiza mefacognicion de la clase. Tedrico de la
El estudiante revisa su portal del aula virtual. asignatura
9
Al finalizar la Evaluacién grupal practico Talleres: Entrega de video de aplicacion de taller de desarrollo Aula virtual
unidad, el 18 2 personal. Practico dela
estudiante asignatura
;er:gl.cgrpoz de Plan de intervencion en promocioén y prevencion de la salud (dmbito clinico, educativo y
iz . .
programas de com.unl’rono) o - Aula virtual
intervencion 19 2 Realiza metacogniciéon de la clase. Tedrico de l?
en promocién | 10 El estudiante revisa su portal del aula virtuall. asignalura
3 y prevencién
de la salud, .z L oa . . . L. . Aula virtual
describiendo 20 9 Evaluacion grupal prdactico Talleres: Entfrega de video de aplicacion de taller de memoria. Practico de la
las principales asignatura
técnicas y Principales técnicas de intervencién desde el modelo cognitivo — conductual. .
estrategias de . . Aula virtual
§ > Realiza metacognicion de la clase. .
intervencion. 21 2 . . . . Teodrico dela
1 Realiza actividad en el auvla virtual. asignatura
Trabai | oractico H itali ién: Ind .2 bre la historia clini icoléai Aula virtual
) 9 rabajo grupal practico Hospitalizacion: Induccion sobre la historia clinica psicoldgica. Practico de la
asignatura
Al finalizar la Modelo general de intervencion clinica de una conducta adictiva. .
idad | . . Aula virtual
uniaaad, € Realiza metacognicion de la clase. L
estudiante 23 2 E estudiant 2 ral del aula virtual Tedrico dela
. estudiante revisa su portal del aula virtual. i
serd capaz de 12 P asignatura
4 glrsc?;rgrmo 52 Trabajo grupal practico Hospitalizacion: Analiza el video donde el docente entrevista a Aula virtual
interpretacion 24 2 paciente hospitalizado. Practico dela
- asignatura
reIOCIonOdO O . . s . . . . . ’ .
la Aplicacién clinica y estrategias de intervencidn psicolégica en problemas de conductas L. Aula virtual
. 13 25 2 . Tedrico
problematica adictivas. dela
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Se .
Resultado de Se Tipo de
. L . m iy Ho "z
Unidad | aprendizaje an sio ras Temas y subtemas sesion de Lugar
de la unidad a n aprendizaje
de la salud Realiza metacognicién de la clase. asignatura
para El estudiante revisa su portal del aula virtual.
promover una
;”;Jvci’(rjoco"d‘]d Trabajo grupal prdctico Hospitalizacién: Entrega registro y redaccién de la historia clinica Aula virtual
: 26 2 psicoldégica y conclusion diagndstica de la entrevista del video. Practico dela
asignatura
Abordaje desde la psicologia clinica y de la salud a las enfermedades crénicas. Aula virtual
07 2 Reollzo me‘.ro’cognlaon dela f:lose. Tedrico de la
14 Realiza actividad en el aula virtual. asignatura
Trabajo grupal practico Hospitalizacion: Entrega video de entrevista a un integrante de su Aula virtual
28 2 enforno cercano. Practico dela
asignatura
Manejo psicolégico de las reacciones emocionales del paciente, familia y del personal de
salud involucrado en la intervencién de la enfermedad avanzada y terminal. Aula virtual
29 2 Realiza metacognicién de la clase. Tedrico dela
El estudiante revisa su portal del aula virtual. asignatura
Evaluacion Final Tedrico - Aula virtual
15 = 2 prdactico .de e
asignatura
Evaluaciéon grupal practico Hospitalizacién: Entrega registro y redaccién de la historia Aula virtual
clinica psicolégica y conclusién diagnédstica de la entrevista que redlizo. Practico dela
asignatura
31 2 -
Ent d t Aula virtual
nirega de notas. Tedrico dela
asignatura
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