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= Estudios sobre la Histeria (1895)

Escrita con la colaboracion de Josef Breuer, esta obra conduce a Freud a dos
descubrimientos trascendentales. En primer lugar, que los sintomas
histéricos posee un significado que es preciso descubrir y en segundo lugar,
gue el descubrimiento de su significacion coincide con la supresion de los
sintomas, esto es, la curacién de los pacientes.
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(& Sobre mecanismo Psiquico de fenémenos histéricos

S.Freud...”la patogénesis de los sintomas histéricos y que los fundamentos
mas directos para la génesis de sintomas histéricos han de buscarse en el
ambito de la vida psiquica”.
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(1E Sobre mecanismo Psiquico de fendmenos histéricos

* En el momento que investiga los mecanismo de produccion de la histeria,
se presenta la idea de una cura por la palabra que prescinda de cualquier
remision de la causalidad a lo organico.

e Posteriormente Freud y Breuer lo denominaron método catartico o de
purificacion.
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(1'_= Sobre mecanismo Psiquico de fendmenos histéricos

Los sintomas estaban asociados o mantenian una relacion con los
acontecimientos aparentemente olvidados del pasado, y al sacarlos de nuevo
a la luz de la conciencia se producia una descarga emocional beneficioso, lo
gue es lo mismo, la desaparicion de los sintomas. Este proceso fue bautizado
con el nombre de abreaccion.
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(& Sobre mecanismo Psiquico de fenémenos histéricos

ldeas centrales:

* Una representacion puede ser patogena.
Escenario es la vida psiquica.

e Esto marca una separacion definitiva de la psiquiatria.
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(1'_= Sobre mecanismo Psiquico de fendmenos histéricos

* S. Freud “la determinaciéon del sintoma es por el trauma psiquico. Dicha
determinacion soélo consiste en una referencia simbdlica entre el
ocasionamiento y el sintoma histérico”.

* Entonces sefaldé que los motivos que originan los sintomas son
desconocidos o inconscientes para el individuo, pero nunca quedan
olvidados, sino que se convierten en sintomas.
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(1E Sobre mecanismo Psiquico de fendmenos histéricos.

Entonces a medida que avanza en descubrir la patologia de los sintomas
histéricos descubrid al mismo tiempo un método terapéutico.

ucontinental.edupe



(& Sobre mecanismo Psiquico de fendmenos histéricos

Primeros Obstaculos:
* Dificultades poder hipnotizar.

* Rechazo a la hipnosis por considerarla limitada ya que en algunos pacientes
los sintomas no desaparecian, ademas muchos eran reacios a la hipnosis.

ucontinental.edupe



(&= Sobre mecanismo Psiquico de fendmenos histéricos

éComo los soluciona?

* Hasta aqui no se encuentra definido el inconsciente, ni tampoco el método
de asociacion libre.

* posterior al método catartico va a plantear la introduccion fundamental a lo
que se llamaria asociacion libre).
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