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(= Diseno de Programas de
Intervencion Psicologica

La asignatura contiene: los modelos y enfoques preventivos. La evaluacion de
proceso, de impacto y de producto de los programas ejecutados. Manejo de
estructura de programas, cronograma, metodologia de evaluacion de la intervencion
en distintos contextos, educativo, clinico, y organizacional
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( Competencia de la asignatura

Disefia, analiza y evalla programas de intervencion en prevencion psicoldgica
para poblaciones de alto riesgo con el fin de prevenir y/o disminuir
consecuencias psicologicas negativas en ellos, asi como valorar la actividad
preventiva en su desempefio profesional.
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Unidades didacticas

Unidad |

Psicologia
Preventiva

Programas de
Intervencion

Unidad Il

Intervencién en el
ambito educativo y
deportivo

Unidad Il

Intervencion en el
ambito clinico y de
la salud

Unidad IV

Intervencion en el
ambito
organizacional y
social
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Contenidos:

Definicidon y objetivos
Niveles, componentes e
Importancia de la prevencion

Unidad I: La psicologia preventiva

Actividades

e Realizar un analisis critico sobre los programas
preventivos en el pais

* Lectura seleccionada N° 1

* Titulo: Fundamentos de la ciencia de la
prevencion
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Contenido

Obijetivos

Diseno

Evaluacion

Niveles de Evaluacion
Instrumentos utiles para la
evaluacion

SR

= UNIDAD I: Programas de intervencion

e Actividad

Elaborar un resumen en organizador visual
sobre la lectura seleccionada

Lectura Seleccionada:

Propuesta metodoldgica para evaluar
programas de intervencion de orientacién
educativa
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UNIDAD II; Intervencidon en el dmbito educativo

Contenido

1. Descripcion de programas de intervencion
y técnicas psicoldgicas en el ambito
educativo.

Desarrollo de programas de intervencion
en el ambito educativo.
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—— UNIDAD lI: Infervencion en el ambito educativo
Actividad
1. Visualizar el video “ La sonrisa de la mona

lisa”.
2. Participar en el foro de discusion
3. Leer la lectura seleccionada: Prevencion de

problemas en la adquisicidon de la lecto-
escritura
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(= unidad II: Intervencién en el Gmbito deportivo

Contenidos

» Descripcion de las
caracteristicas de intervencion
en el ambito deportivo

* Técnicas e instrumentos
utilizados en la intervencion

deportiva
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(= unidad II: Intervencién en el Gmbito deportivo

Actividades
e Lectura seleccionada

Programa de Intervencion
Psicoldgica en arbitros de futbol

» Desarrolla y aplica un programa
de intervencidn con padres
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C Unidad llI: Intervencion en el ambito
Clinico y de la salud

Contenido Actividades

Modelos de modificacidon de Revisar investigaciones sobre la
comportamiento en salud prevencion de trastornos
Técnicas de intervencion en el psicologicos o mentales.
ambito clinico Control de lectura

Intervenciones clinicas basadas en
la psicologia positiva.
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= Unidad IV: Intervencion en el
ambito organizacional

Contenidos

= Pasos para la planificacién
estratégica en recursos humanos

Actividades

= Visualizar la pelicula

El diablo vista a la moda

= Participar en el foro de discusion
= Lectura seleccionada

Desarrollar programas de
capacitacion para el personal
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(|E Unidad IV: Intervencion en el
ambito social

= Actividades

= Visualizar y analizar la
pelicula

Detras de la Pizarra

Participar en el foro de
discusion
Lectura seleccionada

Contenido ) i .,
El escenario de la intervencion

prevencion de
problemas psicosociales

ucontinentalsdupe




(&= Recursos educativos virtuales

Manual autoformativo
Video clases
Presentaciones animadas
Foros

Biblioteca virtual
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(1E Recomendaciones finales

" En las sesiones virtuales de cada semana, guiaré tu aprendizaje, orientaré
el desarrollo de actividades y atenderé tus dudas e inquietudes.

= Con estas indicaciones, estamos listos para iniciar nuestra asignatura.

ucontinentalsdupe




Bienvenido a la asignatura
Diseno de Programas de Intervencion
' Psicoldgica .
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