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- Importancia de la asignatura

La presente asignatura es importante porque brinda conocimientos de caracter
tedrico y practico de los planes y programas de prevencidén de accidentes y
enfermedades ocupacionales, en base a los agentes y factores de trabajo,
segun la legislacidon nacional e internacional actual.
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pa Resultado de aprendizaje

= Los estudiantes elaboran un Sistema de Gestion de Seguridad en el Trabajo SGSST

= Realizan el reconocimiento , evaluacion y control de agentes fisicos, quimicos,
bioldgicos, ergondmicos y psicosociales.
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- Organizacion de aprendizajes

I T e T

Contexto de la Planificacion del Reconocimiento, Reconocimiento,
organizacion SGSST. elaboracidén evaluaciony evaluaciony
politica nacional de  de IPERC requisitos control de agentes  control de agentes
seguridad y salud en legales, objetivos, fisicos en higiene guimicos,

el trabajo, linea metas y programas, industrial: ruido, ergonomicos y
base alcance y evaluacion de iluminacion, psicosociales en
liderazgo politica del desempefo, mejora vibracionesy estrés higiene industrial.
sistema de gestion continua, térmico.

de seguridad y salud inspecciones de
en el trabajo—SGSS trabajoy
comité, RISST. notificaciones.
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b Unidad I: Contexto de la organizacidon politica nacional de seguridad y
salud en el trabajo, linea base alcance y liderazgo politica del sistema de
gestion de seguridad y salud en el trabajo — SGSS comité, RISST

Resultado de aprendizaje:

= Elabora la linea base de un sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo.

= Establece el alcance de un sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo

= |dentificay elabora la politica de un sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo.

Contenidos:

= Capitulo 1. Politica nacional de seguridad y salud en el trabajo, linea base, alcance y politica
del SGSST.

= Capitulo 2: Organizacién del sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo, comité y
RISST.

. SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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b Unidad I: Contexto de la organizacidon politica nacional de seguridad y
salud en el trabajo, linea base alcance y liderazgo politica del sistema de
gestion de seguridad y salud en el trabajo — SGSS comité, RISST

Actividades:

= Elabora la “Linea base, alcance y politica de un sistema de gestion de seguridad y salud en el
trabajo”.

Producto:

=  Empleando los requisitos de un SGSST desarrolla la prueba objetiva segun los capitulos 1y 2.
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b Unidad Il: Planificacion del SGSST. Elaboracidon de IPERC, requisitos
legales, objetivos, metas y programas, evaluacion de desempeiio, mejora
continua, inspecciones de trabajo y notificaciones

Resultado de aprendizaje:

= |dentifica los peligros, evalua los riesgos y determina los controles — IPERC, los requisitos
legales. Define los objetivos, metas y programas en un Sistema de Gestidon de Seguridad y
Salud en el Trabajo

Contenidos:

=  (Capitulo 3. Planificacion del SGSST. Identificacidn de peligros evaluacién de riesgos y
determinacion de controles- IPERC.

= Capitulo 4. Auditoria interna, inspecciones de trabajo y notificaciones.
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F Unidad lI: Planificacion del SGSST. Elaboracion de iperc, requisitos
legales, objetivos, metas y programas, evaluacion de desempeio,

mejora continua, inspecciones de trabajo y notificaciones
Actividades:

=  Realiza la “planificacidn del SGSST. Elaboracién de IPERC, requisitos legales, objetivos,
metas y programas”

= Realiza la “evaluaciéon de desempefio, estadisticas, supervisiones preventivas mejora
continua, investigacion de incidentes y accidentes”

Productos:
=  Completar los examenes de los capitulos 3y 4.
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b Unidad Ill: Reconocimiento, evaluacion y control de agentes fisicos en
higiene industrial: ruido, iluminacidn, vibraciones y estrés térmico

Resultado de aprendizaje:

= Reconoce, evalla y controla los agentes fisicos en higiene industrial: ruido e iluminacién.
Contenidos:

= (Capitulo 5. Reconocimiento de agentes fisicos: ruido e iluminacion.

= (Capitulo 6. Evaluacién y control de agentes fisicos vibraciones y estrés térmico.
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' Unidad Ill: Reconocimiento, evaluacidn y control de agentes fisicos en
higiene industrial: ruido, iluminacidn, vibraciones y estrés térmico

Actividades:

Reconoce, evaluacién y control de los agentes fisicos en higiene industrial.
Producto:

=  Completa los examenes de los capitulos 5 y 6.
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' Unidad IV: Reconocimiento, evaluacion y control de agentes quimicos,
ergondmicos y psicosociales en higiene industrial

Resultado de aprendizaje:

= Reconoce y evalla los agentes quimicos , ergondmicos y psicosociales en higiene industrial.
Contenido:

= Capitulo 7. Reconocimiento de agentes quimicos.

= Capitulo 8. Evaluacion de agentes ergondmicos y psicosociales en higiene industrial.

wavw.continental.edu.pe



' Unidad IV: Reconocimiento, evaluacion y control de agentes quimicos,
ergondmicos y psicosociales en higiene industrial

Actividades:

Evaluar los agentes quimicos, ergondmicos y psicosociales en un ambiente de trabajo.
Producto:

Completar el examen practico final (contempla preguntas desde el Capitulo 1 al capitulo 8).
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- Recursos educativos

— Silabo
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— Manual Autoformativo

— Manual de actividades

Envio productos Logro de la
. ) oportuno académicos competencia
— Video clases

— Foros

— Biblioteca Virtual
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Bienvenido a la asignatura
Seguridad e higiene industrial
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