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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Primera unidad

Practica N° 1: HISTOLOGIA Y SUS METODOS DE ESTUDIO

APENIAOS & e
SECCION I NOMDIES et

Fecha :..... /... /2016 Duracién: 2h
Docente :LIC, TM SHAROL ALIAGA CORDOVA Tipo de prdctica: Individual ( ) Grupal ()

Instrucciones: Leer con atencién, la descripcion del procesamiento de tejidos y completar segun indique
la guia:

1. Tema: HISTOLOGIA Y SUS METODOS DE ESTUDIO
2, Propdsito/objetivo/ logro: Fundamenta los pasos para la preparacion de tejidos

3. Conceptos basicos (introduccién o fundamento):

TECNICAS MICROSC()PICAS: Los pasos de las técnicas microscopicas para obtener un
preparado histologico permanente (laminas) son:

1. TOMA DE LA MUESTRA

~ Existen tres fuentes que pueden provenir el material humano: las necropsias, las
biopsias y las piezas operatorias.

Las biopsias: Es un procedimiento diagnostico que consiste en la extraccion de una

muestra de tejido obtenida por diferentes métodos especiales, para examinarla al
microscopio.
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2. FIJACION

A fin de evitar la destruccidn de las células por sus propias enzimas (autdlisis), o por
bacterias, los tejidos separados del cuerpo de un animal (especimenes) deben ser fijados,
inmediatamente después de ser cortados.

La fijacion permite que los tejidos permanezcan sin cambios luego de subsecuentes
tratamientos

Preparacion de: Soluciéon de formol al 10%.
Para obtener un litro de formol al 10 % a partir de formol comercial al 40% se utiliza la
siguiente formula:

V1xC1=V2xC2
V1x0.4=1000x0.1
V1=1000x0.1/0.4

V1=250 cc.

Esto quiere decir que para obtener un litro de formol al 10% se deben mezclar
250cc de formol al 40% con 750cc de agua destilada o agua de cafio, al agua de cafio
genera una solucién mas neutra.

3. DESHIDRATACION

Las piezas al ser retiradas del fijador, o después de haberlas lavado, estan embebidas
en agua; impidiendo que sean penetradas por la parafina. Por lo tanto en primer lugar,
debemos deshidratar los tejidos sumergiéndolos en liquidos anhidros, avidos de agua.
Para evitar alteraciones provocadas por una deshidratacion brusca, se aconseja proceder
escalonadamente utilizando, preferentemente, alcohol etilico de graduaC|on creciente. OH
80°, OH 96°, OH100°.

4. ACLARAMIENTO

Las piezas perfectamente deshidratadas se sumergen en el disolvente, xilol. Al
agregar el xilol, no debe aparecer ninguna turbidez. Si se pone blanco- lechoso es que la
deshidratacion no ha sido bien lograda y debemos repetir el bafio de alcohol absoluto
cerciorandonos que realmente lo sea: una gota de alcohol agregada a unos ml de xilol no
debe enturbiarlo.

5. INFILTRACION

Se sumergen las piezas en parafina (56-58° de punto de fusién), mantenida liquida
en la estufa a no mas de 62°C. Después de 1 a 2 horas se renueva la parafina.

6. INCLUSION

Inclusion definitiva o formacion del bloque. Se vierte la parafina fundida, del mismo
punto de fusion de la que ha servido para la penetracion. Se colocan’ las piezas
orientandolas y luego se pone el molde en heladera.

A los 15-30 minutos la parafina se habra solidificado y ya podemos realizar los cortes con
el micrétomo.

7. SECCION DE CORTES

Los micrétomos son instrumentos de gran precision que nos proporcionan cortes
delgados parejos y de espesor graduable. Los cortes mas corrientes son los de 4-6
micrones.

Consideraremos cuatro tipos de micrétomos: el de deslizamiento, el tipo Minot, el de
congelacion, y el criostato o criétomo.

- Tipo Minot: en este caso la cuchilla queda fija y es la pieza la que se desliza sujeta a
una platina, ésta se desliza verticalmente cuando se hace girar una manivela. Permite
obtener cortes seriados en forma de cinta.

8. MONTAIJE: Los cortes de parafina se montan en portaobjetos de vidrio. Y luego se
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llevan a eliminar la parafina.
9. COLORACION
Luego de realizado el corte, se procede a rehidratarlo para permitir su coloracion.
Coloracion: es el proceso mediante el cual un cuerpo es tefiido por una sustancia
colorante, sin perder el color cuando es lavado con el disolvente utilizado al preparar la
solucién colorante.

Clasificacién de los colorantes:

Segun su origen se clasifican en:

COLORANTES NATURALES:

-Animales(carmin)

- Vegetales (hematoxilina, orceina, azafran)

CQLORANTES ARTIFICIALES O SINTETICOS (COLORES DE ANILINA):

- Acidos: sales cuya base es incolora y su acido es coloreado (eosina o eosinato de sodio).
Son colorantes citoplasmaticos.
- Basicos: sales cuya base es coloreada y el acido es incoloro (azul de metileno o
clorhidrato de azul de metlleno) Son colorantes nucleares.
- Neutros: sales en las que tanto el acido como la base son coloreados. Tinen el nucleo
de un color el citoplasma de otro.
- Indiferentes: no forman sales. Tinen aquellas sustancias que tienen un poder disolvente
superior al del liquido que ha servido para preparar la solucién colorante (Sudan lll, rojo
escarlata).

Por otro lado, las coloraciones pueden ser:

- Ortocromaticas: los tejidos adquieren un color igual al de la solucidon colorante
empleada.

- Metacromaticas: una sustancia o un componente celular se tifie con un color diferente
al del colorante empleado.

Colorantes mas utilizados en histologia humana:

10.MONTAIJE, SECADO Y LECTURA:

El objetivo de este paso es impregnar el corte con un disolvente del Balsamo de
Canada, que al mismo tiempo le confiere un indice de refraccién semejante al del vidrio.
Para el montaJe se limpia el portaobjeto alrededor del corte y se deposita sobre el mismo
una gota de Balsamo de Canada disuelto en xilol y se cubre con un cubreobjetos.

4. Equipos/materiales y reactivos a utilizar en la practica:
* Microscopio
* Cdmara ampliadora de imdagen
» Cdmara fotogrdfica
* Guia Practica
¢ Instrumentos de bioseguridad: Guardapolvo, guantes.
* Materiales de escritorio: Colores rojo, rosado, morado, amarillo, azul. Hojas de colores y hojas bond.
Lapiz y borrador. Tijeras.
5. Notas de seguridad:
» Esta prohibido ingresar al laboratorio sin los materiales necesarios de bioseguridad, como el
guardapolvo.

* Esta prohibido ingresar al laboratorio alimentos asi como su consumo.
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» Guardar el orden y compostura en la realizacién de la prdactica

* Dejar en orden y limpieza las mesas de trabajo, ademds de cuidar los microscopios.

6. Hipdtesis (o cdlculos): No presenta
7. Procedimiento experimental: No presenta
8. Resultados o productos:

El alumno desarrolla un flujograma sobre la preparacion de tejidos, fundamentando sus distintas
etapas.

9. Conclusiones: entrega de su flujograma

10. Cuestionario: No presenta

Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
Ejemplo:

e  Gartner L., Hiatt J. “Texto Atlas de Histologia”. 3ra. Edicion. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.; 2008.
ISBN 10: 970-10-6651-0
ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Primera unidad

Practica N° 02: TEJIDO EPITELIAL

APEIIOS & i
SECCION  fiiiiiii NOMDIES ..o

Fecha :..... /... /2016 Duracién: 2h
Docente :LIC, TM SHAROL ALIAGA CORDOVA Tipo de practica: Individual ( ) Grupal ()

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcion de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los
espacios en blanco que se encuentran en ella.

1. Tema: TEJIDO EPITELIAL
2. Propdsito/objetivo/ logro: Reconoce a través del microscopio las estructuras de los tejidos epiteliales.
3. Conceptos y ldminas):

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE RINON

COLORACION  : HEMATOXILINA - EOSINA

OBJETIVO : EPITELIO MONOESTRATIFICADO PLANO

DESCRIPCION: A nivel de la zona cortical ubique un corpUsculo renal. Esta estructura estd formada por
el glomérulo renal que es un conglomerado de capilares sanguineos y estd rodeada por la cdpsula de
Bowman que tiene dos hojas: parietal y visceral. La capa parietal forma la pared externa que estd
revestida por una sola capa de células planas con ndcleo alargado. Los nUcleos aparecen aplanados
y el citoplasma no estd definido.

Muchos epitelios planos reciben nombres mds especificos, asi el epitelio que tapiza los vasos sanguineos

se denomina endotelio y el que recubre las cavidades abdominal y pleural se llama mesotelio.
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LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE DE TIROIDES

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : EPITELIO MONOESTRATIFICADO CUBICO

DESCRIPCION: La estructura de la gldndula tiroidea estd conformada por foliculos tiroideos. Tienen una
forma redondeada u ovalada, de diferentes tamanos. Los foliculos de un tamanfo intermedio estdn
tapizados por un epitelio simple cubico con células cubicas de nicleo redondo cuya altura, anchura y

profundidad son parecidas. Dentro de los foliculos hay una sustancia rosada llamada coloide.
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EPITELIO CILINDRICO

Un epitelio cilindrico simple esta compuesto por células cuya altura es 2 a 3 veces mayor que el ancho.
Los nucleos de las células cilindricas son basales y se organizan en una capa ordenada.

LAMINA N° 03

MUESTRA : CORTE DE ESTOMAGO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : EP. MONOESTRATIFICADO CILINDRICO NO CILIADO

DESCRIPCION : Se ve el epitelio de revestimiento con sus células altas y dispuestas en una sola capa, 1os
nucleos se presentan en una sola hilera, formando una empalizada. Estos nUcleos son ovoides, alargados como
las células mismas y situados en su regidn basal. El citoplasma es abundante se tifie de rosado claro (células

mucosas). Por debajo del epitelio se halla tejido conectivo perteneciente al corion de la mucosa gdstrica.

LAMINA N° 04

MUESTRA : CORTE DE INTESTINO DELGADO
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : EP. MONOESTRATIFICADO CILINDRICO CON CHAPA ESTRIADA

DESCRIPCION: A menor aumento identificar las vellosidades intestinales que son evaginaciones o proyecciones
digitiformes de la mucosa. La mucosa estd formada por un epitelio y una Idmina propia. A mayor aumento

observar que el epitelio estd constituido por una sola capa de células cilindricas que son de dos tipos: las
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absorbentes o enterocitos con citoplasma rosado, nicleo ovalado ligeramente basal y que en su borde apical
o luminar presenta una banda aciddéfila birrefringente llamada chapa estriada o borde en cepillo (a la

microscopia electrénica son las micro vellosidades). Las otras células son las caliciformes o muco secretores

que tienen un citoplasma claro no coloreado y un ndcleo basal.

LAMINA N° 05

MUESTRA : CORTE DE TRAQUEA

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : EP. PSEUDOESTRATIFICADO CILINDRICO CILIADO

DESCRIPCION: Constituido por nicleos cilindricos. Con el objetivo de 40X visualizamos mds claramente estos
nucleos: aungue morfoldégicamente son todos similares se disponen, alternadamente y paralelos entre si, en
dos niveles (uno superficial y ofro basal), sin llegar a formar dos capas. Este aspecto de estratificacion es solo
aparente, pues todas las células estdn en contacto con la membrana basal; por esto el nombre que recibe
este epitelio es de pseudoestratificado. Este mismo objetivo permite apreciar que del borde apical de estas

células nacen, hacia la luz, delgadas estructuras que se agrupan en manojos llamadas cilias.
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LAMINA N° Z‘
MUESTRA : CORTE DE ESOFAGO

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : EP. POLIESTRATIFICADO PLANO NO QUERATINIZADO

DESCRIPCION: El eséfago presenta varias capas siendo la mds interna la mucosa que estd formada por el
epitelio y la I&mina propia. A nivel del epitelio se observa varias capas de células superpuestas y ordenadas
segun su forma: Las de la capa profunda (primer estrato) son cilindricas y forman la capa basal. Las de la capa
media son cubicas y poliédricas, las que se ven aplanadas conforme se acercan a la superficie. Y la capa

superficial (Ultimo estrato) son células planas.
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LAMINA N° 07

MUESTRA : CORTE DE PIEL GRUESA

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : EPITELIO POLIESTRATIFICADO PLANO QUERATINIZADO

DESCRIPCION: Esta I[dmina es de piel gruesa cuya epidermis estd constituida por un epitelio que presenta varias
capas de células siendo las mds profundas cilindricas o cubicas y que conforme se van acercando a la
superficie se van aplanando y cuyo citoplasma se va llenando de un material acidé filo que corresponde a la
queratina, formdndose el estrato cdrneo.

LAMINA N° 08

MUESTRA : CORTE DE VEJIGA

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : EPITELIO POLIMORFO O UROTELIO

DESCRIPCION: El epitelio varia en el nUmero de capas, el tamano y forma de sus células dependiendo si el
érgano estd distendido o no. La capa basal estd formada por células cUbicas y la capa media por células
poligonales. La capa superficial de la vejiga no distendida presenta células columnares de aspecto globuloso,
algunas binucleadas. En el estado distendido estas células se aplanan y pierden su condensacion.
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e Cdmara ampliadora de imdgen
» Cdmara fotogrdfica
» Guia Préctica
¢ Instrumentos de bioseguridad: Guardapolvo, guantes.
* Materiales de escritorio: Colores rojo, rosado, morado, amairillo, azul. Hojas de colores y hojas bond.
L&piz y borrador. Tijeras.
5. Notas de seguridad:
* Estd prohibido ingresar al laboratorio sin los materiales necesarios de bioseguridad, como el
guardapolvo.
* Estd prohibido ingresar al laboratorio alimentos asi como su consumo.
e Guardar el orden y compostura en la redlizaciéon de la prdctica

* Dejar en orden y limpieza las mesas de trabajo, ademds de cuidar los microscopios.

6. Hipétesis (o cdlculos): No presenta
7. Procedimiento experimental: No presenta
8. Resultados o productos:

El alumno desarrolla un organizador sobre la clasificacion de tejido epitelial, y dibuja las [dminas vistas
en el microscopio

9. Conclusiones: Entfrega su organizador

10. Cuestionario: No presenta

11. Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados

Ejemplo:

e  Gartner L., Hiatft J. “Texto Atlas de Histologia”. 3ra. Ediciéon. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.;
2008. ISBN 10: 970-10-6651-0 /ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Primera unidad

Practica N° 03: TEJIDO CONECTIVO

APEdOS & i
NOMDIES & i
Fecha ... [ooeni. /2016 Duracién: 2h

Tipo de préctica: Individual () Grupal ( )

SECCION 1,

Docente :LIC,TM SHAROL ALIAGA CORDOVA

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcion de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los
espacios en blanco que se encuentran en ella.

1. Tema: TEJIDO CONECTIVO

2. Propésito/objetivo/ logro: Reconoce a través del microscopio las estructuras del tejido conectivo.
3. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : PULPEJO DE DEDO

COLORACION : HEMATOXILINA - EOSINA

OBIJETIVO : TEJIDO CONECTIVO LAXO Y DENSO

DESCRIPCION : Observar a menor aumento las capas de la piel epidermis y dermis y debaqjo la

hipodermis. En la dermis diferenciar:

OBJETIVO N° 01 - TEJIDO CONECTIVO LAXO (H-E) se localiza debajo del epitelio (epidermis)
correspondiente a la dermis papilar. Constituido predominantemente por células, como los fibroblastos
(abundantes) que se caracterizan por tener un ndcleo alargado, hipercromdtico con escaso
citoplasma. Las fibras coldgenas son delgadas y escasas. Los vasos sanguineos son de pequeio a

mediano calibre (capilares).
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2. TEJIDO CONECTIVO DENSO IRREGULAR O NO MODELADO (H-E).- Ubicado inmediatamente por debajo
del tejido conectivo laxo, en la zona correspondiente a la dermis reficular. Se caracteriza por:
abundantes fibras coldgenas gruesas orientadas en diferentes direcciones. Los fibroblastos estdn

presentes en una proporcidn menor. Presenta arteriolas y vénulas.

3. TEJIDO ADIPOSO UNILOCULAR (H-E) En la hipodermis ubicado debajo de la dermis reticular, se observa
el tejido adiposo unilocular, que estd constituido por un acumulo de adipositos o células adiposas que
forman lobulillos y I6bulos separados por septos de tejido conectivo denso. La célula adiposa es algo
redondeada de gran tamano, cuyo citoplasma estd ocupado por una sola vacuola de grasa que se
observa como un espacio blanco debido a que ha sido disuelto durante la inclusién. En algunos

adipositos se observa el nicleo periférico completamente aplanado.
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LAMINA N° 02
MUESTRA : TENDON
COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : TEJIDO CONECTIVO DENSO MODELADO O REGULAR
DESCRIPCION : Se observan numerosas fibras coldgenas paralelas entre si, generalmente gruesas y

en una sola direccién. Los fibroblastos se disponen uno detrds de otfro en linea y en paralelo, cuyos
nucleos, vistos de frente, son ovoides y de perfil, bastoniformes. Forma los tendones, cuerdas vocales y

ligamentos.

LAMINA N°03

MUESTRA : CORTE CORDON UMBILICAL

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : TEJIDO CONECTIVO MUCOIDE

DESCRIPCION : A menor aumento identificar el cordén umbilical por la presencia de 2 arterias y una

vena rodeada de fejido conectivo mucoide (GELATINA DE WHARTON).

En el tejido mucoide predomina la sustancia fundamental amorfa que en algunas Idminas lo observamos
ligeramente morado, por el condroitinsulfato (polisacdrido metacromdtico) que interviene en su
composicién. Las células que lo constituyen son fundamentalmente fibroblastos jévenes con nicleo

estrellado y escaso citoplasma. Las fibras coldgenas son escasas.

- = —

- - -—
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LAMINA N° 04
MUESTRA : CORTE DE HIGADO
COLORACION : IMPREGNACION ARGENTICA
OBIJETIVO : TEJIDO CONECTIVO RETICULAR
DESCRIPCION : Las fibras reticulares son fibras coldgenas de tipo 3. Son las fibras mds delgadas del

tejido conectivo. Con frecuencia se ramifican, no son visibles a microscopio éptico, por ello es necesario
engrosarlo con sales de plata para observarlos, se tinen de color negro. También tienen afinidad por la
tincién de PAS. Forman un auténtico armazdn para sujetar las células que forman ciertos drganos como
el higado y érganos hematopoyéticos (formadores de células sanguineas) como son el bazo, los ganglios
linfaticos y la médula ésea. Son llamados también fibras argiréfilas. Son sintetizadas por: fibroblasto, célula

del musculo liso, célula de Schwann, hepatocito y célula reticular.

4. Equipos/materiales y reactivos a utilizar en la practica:

i Cdmara ampliadora de imagen
e  Microscopio
ii. Cdmara fotogrdfica
iii. Guia Practica
iv. Instrumentos de bioseguridad: Guardapolvo, guantes.
V. Materiales de escritorio: Colores rojo, rosado, morado, amarillo, azul. Hojas de colores y hojas

bond. Lapiz y borrador. Tijeras.

5. Notas de seguridad:
* Estd prohibido ingresar al laboratorio sin los materiales necesarios de bioseguridad, como el
guardapolvo.
* Estd prohibido ingresar al laboratorio alimentos asi como su consumo.

e Guardar el orden y compostura en la recalizacién de la prdctica
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* Dejar en orden y limpieza las mesas de trabajo, ademds de cuidar los microscopios.

6. Hipdtesis (o cdlculos): No presenta
Procedimiento experimental: No presenta
Resultados o productos:
El alumno desarrolla un organizador sobre la clasificacion de tejido epitelial, y dibuja las Idminas vistas
en el microscopio
9. Conclusiones:
10. Cuestionario: No presenta

11.  Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
Ejemplo:

e  Gartner L., Hiatt J. “Texto Atlas de Histologia”. 3ra. Edicidén. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.; 2008.
ISBN 10: 970-10-6651-0
ISBN 13: 978-970-10-6651-5

uvcontinental.edu.pe | 19



c— Gestion curricular
_

Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Primera unidad

Practica N° 04: TEJIDO CARTILAGINOSO

APEIIOS & e
NOMDIES & oottt
Fecha ... [oo.... /2016 Duracion: 2h

Tipo de prdctica: Individual ( ) Grupal ( )

SECCION 1,

Docente :LIC,TM SHAROL ALIAGA CORDOVA

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcidn de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los
espacios en blanco que se encuentran en ella.

1. Tema: TEJIDO CARTILAGINOSO
2. Propésito/objetivo/ logro: Reconoce a través del microscopio las estructuras del tejido

cartilaginoso.

3. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE TRAQUEA

COLORACION : HEMATOXILINA - EOSINA

OBIJETIVO : TEJIDO CARTILAGINOSO HIALINO

DESCRIPCION : Observar que el cartilago de la frdguea tiene forma de C. Estd rodeado por el

pericondrio que tiene dos capas: fibrilar (externa) formado por tejido conectivo denso y capa
condrégena (interna) con condroblastos. A nivel del cartilago observar a las células cartilaginosas o
condrocitos, alojados en lagunas o condroplastos, en los preparados corrientes casi siempre se
encuentran retraidas. Generalmente se encuentran reunidos en grupos de 2, 4 y 8 formando los grupos
isdgenos. La sustancia fundamental llamada matriz cartilaginosa es homogénea. Las fibras coldgenas
no se ven (estdn enmascaradas) debido a que tienen el mismo indice de refraccién que la porcién

amorfa.

Mucosa gy
Sub-nmco=sa

P

artilaso

Adventicia
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LAMINA N° 02

MUESTRA  : CORTE DE OREJA DE PERRO

COLORACION: HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO  :TEJIDO CARTILAGINOSO ELASTICO

DESCRIPCION: En esta Idmina observar en la matriz cartilaginosa la presencia de numerosas fibras
eldsticas y la presencia de condrocitos mds numerosos y voluminosos en sus respectivos condroplastos.

Posee pericondrio.
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LAMINA N° 03

MUESTRA  : DISCO INTERVERTEBRAL

COLORACION: HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : TEJIDO CARTILAGINOSO FIBROSO (FIBROCARTILAGO)

DESCRIPCION: Caracteristicas intermedias enfre el tejido conjuntivo denso y el cartilago hialino.
Numerosos condrocitos pequefos dispuestos con series lineales, que forman grupos isdgenos axiles; los
que se hallan en medio de una sustancia fundamental recorrida por numerosas fibras coldgenas. No

posee pericondrio.
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4. Equipos/materiales y reactivos a utilizar en la practica:

i Cdmara ampliadora de imagen, Microscopio, Cdmara fotogrdfica, Guardapolvo, guantes.
ii. Materiales de escritorio:
5. Notas de seguridad:
* Estd prohibido ingresar al laboratorio sin los materiales necesarios de bioseguridad,
* Estd prohibido ingresar al laboratorio alimentos asi como su consumo.
* Dejar en orden y limpieza las mesas de trabajo, ademds de cuidar los microscopios.
6. Hipétesis (o cdlculos): No presenta
Procedimiento experimental: No presenta
8. Resultados o productos:
El alumno desarrolla un organizador sobre la clasificacion de tejido epitelial, y dibuja las Idminas vistas
en el microscopio
9. Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
e  Gartner L., Hiatt J. “Texto Atlas de Histologia”. 3ra. Edicidon. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.; 2008.
ISBN 10: 970-10-6651-0/ ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Segunda unidad

Practica N° 05: TEJIDO OSEO

Seccion APEdOS & i
T NOMBIES & .
Docente :LIC, TM SHAROL ALIAGA CORDOVA Fecha  :..../...../2016 Duracion: 2h
Tipo de prdctica: Individual ( ) Grupal ( )

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcion de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los
espacios en blanco que se encuentran en ella.

01. Tema: TEJIDO OSEO

02. Propésito/objetivo/ logro: Dibuja los tipos de tejido dseo vy tipos de osificacion puestas al
microscopio.

03. Conceptos y términos:

El tejido 6seo contiene en su estructura bdsica, algunos elementos bdsicos. La siguiente imagen es un

esquema de una seccidn de hueso largo, en concreto de didfisis, donde se muestra la organizacion y

localizacion del hueso compacto y del esponjoso. Complete lo indicado en las flechas.

Cavidades
vasculares

-
Ll L)
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LAMINA N° 01
MUESTRA : MASCARILLA FETAL
COLORACION : HEMATOXILINA - EOSINA
OBIJETIVO : OSIFICACION INTRAMEMBRANOSA
DESCRIPCION : El proceso se caracteriza por formacion de tejido éseo sin usar como molde un

cartilago hidlino. El tejido mesenquimal circundante forma por diferenciacion osteoblastos (sintetizan
matriz éseq). Estos al quedar atrapados se transforman luego en osteocitos, los que forman parte de la

trabécula dsea en formacioén.
La osificacion intramembranosa es caracteristica de huesos planos como los de la béveda craneana.
CELULAS DEL TEJIDO OSEQ: OSTEOBLASTOS, OSTEOCITOS Y OSTEOCLASTO

OSTEOBLASTOS: Células activas que sintetizan la matriz ésea vy fibrillas de coldgeno. Tienen un nucleo
ovoide de cromatina laxa, excéntrico respecto a la trabécula en formacién, con un citoplasma

abundante orientado hacia la zona interna de formacion.

Cuando estdn rodeados por completo por matriz dsea los OSTEOBLASTOS se transforman en
OSTEOCITOS, estos son células inactivas, localizadas en unas cavidades llamadas osteoplastos u

osteocele (espacio producto de la retraccion del osteocito).

El depésito de calcio y de sales minerales endurece la matriz ésea al cabo de unos dias, mientras se
produce la calcificacion de la matriz ésea aparecen las trabéculas o espiculas éseas que se unen en
una estructura en forma de malla dando lugar al hueso esponjoso. La Idmina central de hueso esponjoso
se recubre por cada uno de sus lados por placas de tejido éseo compacto. Una vez formado, el hueso

plano crece de tamano mediante la adicidon de mds hueso por sus bordes.

LOS OSTEOCLASTOS son los macréfagos del tejido dseo. Son células multinucleadas encargadas de la
resorcion 6sea. Su funcion es regulada por la hormona parathormona. Los osteoclastos poseen
numerosos nucleos por la fusion de varios macroéfagos. Tienen ndcleo ovoide de cromatina laxa y

nucléolo evidente.
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LAMINA N° 02

MUESTRA : HUESO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : OSIFICACION ENDOCONDRAL

DESCRIPCION : A partir de la 5 0 6 semanas de la gestacién el modelo cartilaginoso del hueso largo

estd completamente formado. La osificacién endocondral se caracteriza por usar un cartilago hialino
como molde. Este tipo de osificacion es tipico de huesos largos y cortos. En este proceso se distinguen 5

ZoNas:
1. Zona de cartilago de reserva: Presentan caracteristicas del cartilago hialino, los condrocitos estdn

distribuidos al azar, son activos mitdticamente.
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2. Zona de cartilago seriado (proliferacién): los condrocitos proliferan con rapidez, estdn alineados en
direccién al eje longitudinal del hueso, los condrocitos son mayores que los anteriores. Haciendo que la
capa se espesa y foda la placa crece longitudinalmente.

3. Zona de cartilago hipertrofiado o maduro: Presenta condrocitos mds grandes, maduros e
hipertrofiados, con vacuolizacién de su citoplasma y nucleos picndticos.

4, Zona de cartilago calcificado: las lagunas se tornan confluentes, mueren los condrocitos
hipertrofiados, y se calcifica la matriz del cartilago.

5. Zona osteoide o de osificacion: Las células osteoprogenitoras invaden el drea, y se diferencian en

osteoblastos. Se puede observar las trabéculas dseas formadas, con el color caracteristico del hueso.

Esta zona por fuera estd rodeada por periostio.
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LAMINA N° 03
MUESTRA : HUESO CORTE TRANSVERSAL
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBIJETIVO : TEJIDO OSEO COMPACTO DESCALCIFICADO
DESCRIPCION : A menor aumento observar la zona externa rosada que corresponde al hueso

compacto y la parte cenfral al canal medular. A mayor aumento idenfificar numerosos sistemas de
Havers, constituido por los conductos de Havers que contienen vasos sanguineos y nervios, que no se
aprecian claramente. Alrededor se encuentran los osteocitos con nicleo basdfilo, que se encuentran
alojados en los osteoplastos. Las laminillas y los canaliculos éseos no se visualizan. En algunas Idminas se

aprecian los conductos de Volkmann que comunican un conducto de Havers con otro.
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Gestion curricular

LAMINA N° 04

MUESTRA : HUESO CORTE TRANSVERSAL

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBIJETIVO : TEJIDO OSEO ESPONJOSO

DESCRIPCION : A diferencia del hueso compacto, en este tejido no se observa sistema de Havers,

sélo observamos trabéculas o espiculas dseas conformadas por osteocitos y matriz ésea, y rodeados por

espacios que corresponde a la médula ésea roja o amairilla.
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CUESTIONARIO:

1. Diferencia entre osificacion inframembranosa y endocondral.

2. Mencione las células del tejido dseo

04. Equipos/materiales y reactivos a utilizar en la practica:

i Cdmara ampliadora de imagen, Microscopio, Cdmara fotogrdfica, Guardapolvo, guantes.
ii. Materiales de escritorio:
05. Notas de seguridad:
* Estd prohibido ingresar al laboratorio sin los materiales necesarios de bioseguridad,
* Estd prohibido ingresar al laboratorio alimentos asi como su consumo.
* Dejar en orden y limpieza las mesas de trabajo, ademds de cuidar los microscopios.
06. Resultados o productos:
El alumno desarrolla un organizador sobre la clasificacion de tejido 6seo, y dibuja las [dminas vistas en
el microscopio
07. Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
e  Gartner L., Hiaft J. “Texto Atlas de Histologia”. 3ra. Edicién. México: McGraw-Hill Inferamericana editores, S.A.; 2008.

ISBN 10: 970-10-6651-0
ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Segunda unidad

Practica N° 06: TEJIDO CIRCULATORIO Y SANGUINEO

., . APEdOS & i
SECCION
NOMIES & e
Docente :LIC. TM SHAROL ALAGA CORDOVA F'echo / ...... /2(?1 6 Duracién: 2h
Tipo de prdactica: Individual () Grupal ( )

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcion de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los
espacios en blanco que se encuentran en ella.

1. Tema: TEJIDO CIRCULATORIO Y SANGUINEO

2, Propdsito/objetivo/ logro:
. Define las diversas estructuras y células del tejido sanguineo y circulatorio
. Dibuja las células del tejido sanguineo y tejido circulatorio, mediante el uso del microscopio.
3. Conceptos y términos:
LAMINA N° 01
MUESTRA : FROTIS SANGRE PERIFERICA
COLORACION : WRIGHT
OBIJETIVO : CELULAS SANGUINEAS EN FROTIS

DESCRIPCION : A mayor aumento identificar:

1. Glébulos rojos o hematies: Miden aproximadamente 7.5 um de didmetro, son células enucleadas y
con un citoplasma aciddéfilo mds intenso en la zona periférica que en parte central (forma bicdncava).

Valores normales: 4,5 - 5,5 millones /mm3.
2. Glébulos blancos o leucocitos: valores normales = 5,000 a 10,000/mm3.

2.1 . GRANULOCITOS: Contienen grdnulos especificos en su citoplasma.

a. Neutréfilos: Miden 12 um. de didmetro. V.N.:60 - 65%, pueden ser abastonados y segmentados;
son segmentados cuando el nucleo tiene 2 a 5 lobulaciones. El citoplasma fiene una
coloracién rosado salmén (granulos especificos) y presenta grdnulos azurédfilos de color
purpura.

b. Eosindfilos: Miden 14 um de didmetro, el citoplasma presenta grdnulos grandes de color rojo
y el nucleo generalmente es bilobulado en forma de alforja (V.N. 1 — 3%).

c. Basodfilos: Miden 12 um de didmetro, el citoplasma presenta grdnulos grandes de color morado

y el ndcleo no es facil de observar por las granulaciones (V.N: 0 - 1%).

ucontinental.edu.pe | 29



F
Gestion curricular

2.2 . AGRANULOCITOS: Carecen de grdnulos especificos

a. Llinfocitos: Predominan linfocitos pequefos que miden de 6 a 8 um de didmetro, presenta un
nucleo grande que ocupa casi todo el citoplasma, es redondo o con una ligera escotadura y
estd muy coloreado de morado hipercromdtico (cromatina muy condensadal). El citoplasma
es escaso de color azul cielo claro y presenta algunos grdnulos azurdfilos. V.N.: 24 — 32%.

b. Monocitos: Miden de 16 a 20um de didmetro, presenta un ndcleo de diversas formas (ovalado,
reniforme, en herradura, cerebriforme, etc), con cromatina mds laxa con uno o dos nucléolos.
El citoplasma es mds abundante de color azul griséceo o sucio. V.N. 4 — 8%.

c. Plaquetas: miden 2-3 um de didmetro, son fragmentos citoplasmdticos de los megacariocitos,
que se tinen de color morado y que casi siempre se encuentran agrupados. V.N. 150,000 -
450,000 mil/mm3.

**Los granulocitos como agranulocitos contienen grénulos inespecificos.

ACTIVIDADES:
Realizar los grdficos respectivos y sefalar eritrocitos, plaquetas, neutrdfilos, eosindfilo, monocito, linfocito,

basdfilo, vistos en los distintos objetivos del microscodpio.
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Objetivo de 40 X

Objetivo de 100 X

SISTEMA CIRCULATORIO:

Complete las imagenes, segin corresponda:

SENALE SEGUN CORRESPONDA

LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE TRANSVERSAL DE AORTA
COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : ARTERIA DE GRAN CALIBRE
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DESCRIPCION : A menor aumento observar la arteria y sus fres capas o tinicas.

- Capa intima.- Formada por endotelio.
- Capa media.-Gruesa, formada por multiples fibras eldsticas ondulantes y fenestradas. Entre ellas hay
escasas F. musculares lisas, fibroblastos y fibras reticulares.

- Capa adventicia.- formada por tejido conectivo con fibras coldgenas y eldsticas, ademds hay vasos

sanguineos (vaso vasorum) y filetes nerviosos.

LAMINA N° 03

MUESTRA : CORTE VENA
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : VENA DE GRAN CALIBRE

DESCRIPCION: En las venas, la capa intima y la media no estdn bien delimitadas, siendo la capa

adventicia la mds gruesa y lo mds caracteristico.

- Capa intima.- muy delgada, formada por endotelio.

- Capa media.- delgada, formada por fibras musculares lisas dispuestas circularmente.

- Capa adventicia.- es la mds desarrollada y constituye la mayor parte de su pared. Estd formada por
fibras musculares lisas orientadas longitudinalmente y cortadas en la I&dmina transversalmente. Entre los

haces de fibras musculares hay abundante tejido conectivo con fibras coldgenas.
%% 3
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LAMINA N° 04

MUESTRA : VASOS SANGUINEOS DE PEQUENO CALIBRE
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBIJETIVO : ARTERIOLA, VENULA Y CAPILARES.

DESCRIPCION: En esta I&dmina reconocer arterias y venas de pequeno calibre, arteriolas, vénulas y
capilares. Es necesario tener en cuenta el didmetro de la luz y el grosor de sus paredes y una manera de
medir es compardndolo con el didmetro de un hematie.

- Arteriola.- de luz pequena y redondeada, formada por endotelio y una capa media con fibras
musculares lisas en niUmero proporcional al tamafo del vaso. En arteriolas de mayor calibre todavia se
observa la limitante eldstica interna.

- Vénulas.- de luz amplia e irregular, pared delgada formada solo por endotelio y tejido conectivo.
-Capilares sanguineos.- muy pequenos, formados por células endoteliales aplanadas (dos o tres). En

ade

algunos capilares de mayor calibre pueden observarse un | od‘q co&q de fibras coléenos/.
I8 . TR

ucontinental.edu.pe | 33



F
Gestion curricular

ACTIVIDAD: Ahora que ya terminamos la prdctica, compare y rellene correctamente lo que indica: (vista

40X)

TRV A
' )

%
N

S Loy a

oo

Equipos/materiales y reactivos a utilizar en la prdactica:

»

i Cdmara ampliadora de imagen, Microscopio, Cdmara fotogrdfica, Guardapolvo, guantes.
ii. Materiales de escritorio:
5. Notas de seguridad:
* Estd prohibido ingresar al laboratorio sin los materiales necesarios de bioseguridad,
* Estd prohibido ingresar al laboratorio alimentos asi como su consumo.
* Dejar en orden y limpieza las mesas de trabajo, ademds de cuidar los microscopios.
6. Resultados o productos:
El alumno desarrolla un organizador sobre la clasificaciéon de tejido éseo, y dibuja las [dminas vistas en
el microscopio
7. Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
e  Gartner L., Hiatt J. “Texto Atlas de Histologia™. 3ra. Edicidon. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.; 2008.

ISBN 10: 970-10-6651-0
ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Segunda unidad

Practica N° 07: TEJIDO MUSCULAR

APEIIOS & e
NOMDIES & oottt
Fecha ... [oo.... /2016 Duracion: 2h

Tipo de prdctica: Individual ( ) Grupal ( )

SECCION 1,

Docente :LIC,TM SHAROL ALIAGA CORDOVA

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcién de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los
espacios en blanco que se encuentran en ella. Graficar en los espacios correspondientes a las
caracteristicas celulares del tipo de muisculo

1. Tema: TEJIDO MUSCULAR
2. Propésito/objetivo/ logro:
= Diferencia las diversas variedades del tejido muscular.

» Grdfica el tejido muscular, mediante el uso del microscopio.

3. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE LENGUA

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : MUSCULO ESTRIADO ESQUELETICO

DESCRIPCION : En la parte interna de la lengua observamos la presencia de fasciculos o haces de

fioras musculares cortadas longitudinal, fransversal y oblicuamente. Estd formado por células con las

siguientes caracteristicas:

% Son células cilindricas, de didmetro uniforme.

% Nucleo: excéntrico, ovoide aplanado, cromatina laxa, con o sin nucléolo evidente, numerosos
por cada célula (multinucleado).

*,

< Citoplasma: estriado (los miofilamentos de actina y miosina estdn ordenados periddicamente),

con bandas oscuras y claras.
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El mUsculo estriado esquelético, es voluntario, sujeto ala “ley del todo o nada”.

>

5

LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE DE CORAZON

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBIJETIVO : MUSCULO ESTRIADO CARDIACO

DESCRIPCION : Observar a nivel del miocardio o capa media del corazdn, fibras musculares

orientadas en diferentes direcciones. En el corte longitudinal, las fibras son alargadas, se ramifican y se
anastomosan entre si; tienen de uno a dos nUcleos de posicidn central. Igualmente hay estriaciones
fransversales miofibrillas y en algunos cortes podemos distinguir los discos intercalares. Enfre las fibras hay
tejido conectivo (endomisio) y abundantes vasos sanguineos.

El mUsculo estriado cardiaco tiene contraccion involuntaria, ritmica y espontdnea.

LAMINA N° 03
MUESTRA : CORTE DE INTESTINO DELGADO
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4.

5.

6.

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : MUSCULO LISO

DESCRIPCION : A menor aumento observar la pared intestinal formada por mucosa, submucosa,
muscular y serosa. A mayor aumento a nivel de la capa muscular, las fibras musculares se disponen
ordenadamente en circular interna (fibras cortadas longitudinalmente) y longitudinal externa (fibras
cortadas transversalmente). Las fibras musculares longitudinales son pequenas, fusiformes y presenta un
nucleo central. El sarcoplasma se ve homogéneo de color rosado y no se observan estriaciones ni
miofibrillas. El mUsculo liso es involuntario, lento y forzado, no sujeto a la “ley del todo o nada™.

Se localiza en érganos huecos, excepto corazén, como: Aparato respiratorio, aparato digestivo, aparato

nguineos, etc
R

urinario, vasos sa
B )

Equipos/materiales y reactivos a utilizar en la practica:

i Cdmara ampliadora de imagen, Microscopio, Cdmara fotogrdfica, Guardapolvo, guantes.
ii. Materiales de escritorio:

Resultados o productos:

En un cuadro comparativo, diferencia los tres tipos de musculo

Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados

Gartner L., Hiatt J. "Texto Aflas de Histologia™. 3ra. Edicidn. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.; 2008.
ISBN 10: 970-10-6651-0
ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Segunda unidad

Practica N° 08: TEJIDO NERVIOSO

Seccion APEIIOS & e
"""""""""""""""""""""""""""""" NOMBIES & .

Docente :LIC. TM SHAROL ALAGA CORDOVA Fecha :..... /... /2016 Duracion: 2h

(x ) Grupal ( )

Instrucciones: Leer con atencidn, la descripcién de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando los

espacios en blanco que se encuentran en ella.

1. Tema: TEJIDO NERVIOSO
2. Propésito/objetivo/ logro:
e Reconoce los diferentes componentes del tejido nervioso.

¢ Grdfica el tejido nervioso, mediante el uso del microscopio.

3. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE TRANSVERSAL DE MEDULA ESPINAL
COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBIJETIVO : NEURONAS MULTIPOLARES

DESCRIPCION

: A menor aumento observar un corte transversal de médula espinal con la sustancia

gris central y la sustancia blanca periférica. La sustancia gris adopta forma de H, tiene un orificio en el

centro el canal ependimario. En las astas anteriores reconocer las neuronas multipolares, grandes,

estrelladas con varias dendritas y un axén; nicleo vesiculoso con nucleolo prominente. En la sustancia

blanca, notar cortes transversales de las fibras nerviosas.

.

\ 4

¢Qué sustancia es?
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LAMINA N° 02
MUESTRA : CORTE DE CEREBELO
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : NEURONA DE PURKINJE
DESCRIPCION : La corteza cerebelosa estd constituida por sustancia gris, que estd formada por fres

capas: a) Capa molecular: Externa, de color rosado que contiene dendritas, fibras amielinicas, células

gliales y algunas neuronas pequeias; b) Capa media: Neuronas de Purkinje, forman una hilera de células

grandes que tienen una forma de pera (piriforme), con abundantes prolongaciones dendriticas

ramificadas orientadas hacia la capa molecular, c) Capa granulosa: Interna, de color morado por la

cantidad de nicleos de neuronas pequenas.

La zona medular, sustancia blanca, de color rosa pdlido; contiene axones mielinicos que provienen de

las células de Purkinje.

-
r

\ 4
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LAMINA N2 03

MUESTRA  : CORTE DE NERVIO PERIFERICO

COLORACION: HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO  :FIBRA NERVIOSA

DESCRIPCION: El nervio periférico contiene grupo de haces de fibras nerviosas, que salen de la médula
espinal. Envolturas conectivas:

1. Epineuro: Tejido conectivo laxo que rodea al nervio periférico (contiene un grupo de haces nerviosos).

2. Perineuro: Tejido conectivo denso que rodea a un haz nervioso. Compuesto por 7 — 8 capas concéntricas
de células aplanadas de tipo epitelial separadas por capa de colageno.

3. Endoneuro: Tejido conectivo laxo que rodea a cada fibra nerviosa.

Entre las fibras nerviosas se puede observar células de Schwann, fibroblastos y fibrocitos.
Cada fibra nerviosa estd formada por:
Axon: de localizacion central.

Vaina de mielina: de naturaleza lipidica, rodea al axdn. Funcidn: aumenta la velocidad del impulso

nervioso

.-
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Tercera unidad

Practica N° 09 y 10: TEJIDO DEL SISTEMA DIGESTIVO

SECCION 1
Docente :LIC, TM SHAROL ALIAGA CORDOVA

APEllidOS & .o
NOMDIES & vt
Fecha :..... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Leer con atencién, la descripcién de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando
los espacios en blanco que se encuentran en ella. Recuerde que el tubo digestivo esta compuesto
por 4 capas, y van adquiriendo caracteristicas distintas dependiendo de la region donde estén.

1. Tema: TEJIDO NERVIOSO
Propdsito/objetivo/ logro:

e Diferencia las estructuras microscépicas y células del tubo digestivo.
e Grdfica el tejido del sistema digestivo.

2. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE LENGUA

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : PAPILA FILIFORME Y FUNGIFORME

DESCRIPCION : Observar a menor y mayor aumento la lengua.

Epitelio poliesiratificado plano queratinizado y presencia de las papilas:

1. Papilas:

Papila filiforme: Tienen forma coénica y alargada, base mds ancha que el vértice. Tiene funcién térmica

y tactil.

Papila fungiforme: Tienen forma de hongo, vértice mds ancho que la base. Presentan yemas o Botones

gustativos, Receptor de salado, dulce y acido.

Papila circunvalada: Forma aplanada y estdn circundadas por un profundo surco. Se encuentra enla V

lingual en nUmero de 7 a 12 y presentan gran nimero de corpuUsculos gustativos.

3.  Armazén de tejido muscular estriado y gldndulas.- Pueden haber gldndulas mixtas o mucosas puras.
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LAMINA N° 02
MUESTRA
COLORACION
OBJETIVO
DESCRIPCION

: CORTE DE GLANDULA SUBLINGUAL
: HEMATOXILINA EOSINA
: GLANDULA SUBLINGUAL: ADENOMERO SEROSO, MUCOSO.

: Amenor y mayor aumento observar en cada lobulillo:

Adendmero o acino seroso: De forma ovalada, de luz pequena y constituida por células piramidales de

citoplasma con grdnulos morados y nucleo redondo de posicién ligeramente basal.

Adendmero mucoso: Formado por células piramidales de citoplasma claro, con nicleo aplanado y

desplazado a la periferia de la célula.

Conductos excretores.
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LAMINA N° 03

MUESTRA : CORTE DE ESTOMAGO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : CAPAS DEL ESTOMAGO, Y CELULARIDAD

DESCRIPCION : Observar a menor y mayor aumento las capas del cuerpo del estbmago:

1.- Mucosa.- Presenta pliegues longitudinales (arrugas gdstricas). El epitelio de cubierta es monoestratificado
cilindrico mucosecretor. La ldmina propia estd ocupada por las gldndulas fundicas o gdstricas, de tipo tubular
ramificado. Las gldndulas tienen fres regiones cuello, cuerpo y fondo y estd formado por los siguientes fipos
celulares:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

Células que recubren la superficie: Cilindricas.

Células mucosas del cuello: Son cilindricas, de citoplasma apical granular y nicleo basal.

Células regenerativas o primordiales: Pequenas, nicleos basales.

Células parietales u oxinticas: Son células piramidales, ndcleo central, se encuentran en mayor nUmero
a nivel del cuello y cuerpo.

Células principales o cimégenas: Son células cilindricas bajas de citoplasma con grdnulos basdfilos y
nucleo basal. Se encuentran en el fondo de la gldndula.

Células enteroendocrinas: No se observan con hematoxilina eosina. Son pequeias, con citoplasma
claro.

2. Submucosa.- Tejido conectivo denso, irregular y colagenoso. Plexo nervioso o mi entérico.
3. Muscular.- Tres capas de fibras musculares lisas, oblicua interna, circular media y longitudinal externa.
4. Serosa.- Tejido conectivo laxo (peritoneo visceral).
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CELULAS DE LA MUCOSA DEL ESTOMAGO:

LAMINA N° 04

MUESTRA : CORTE DE INTESTINO DELGADO
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBIJETIVO : DUODENO

DESCRIPCION

A menor aumento observar las capas que constituyen el érgano:
1) Mucosa: Epitelio cilindrico simple, y 5 tipos de células.

2) Submucosa: Tejido conjuntivo denso, irregular y fibroeldstico
3) Muscular: Capa externa longitudinal, capa interna de muisculo circular.
4) Serosa: tejido conjuntivo laxo.

A mayor aumento identificar en el fondo de una gldndula intestinal o cripta de LieberkUhn, a las células Paneth:

estds células presentan un nucleo redondo de cromatina laxa y un citoplasma con grdnulos acidéfilos.
N

Células caliciformes. 3
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LAMINA N° 05
MUESTRA : CORTE DE HIGADO DE CERDO
COLORACION : HEMATOXILINA: EOSINA
OBJETIVO : LOBULILLO HEPATICO

DESCRIPCION : A menor aumento y mayor aumento reconocer el lobulillo hepdtico cldsico que tiene una
forma hexagonal bien delimitada por tejido conectivo denso. Formando parte del lobulillo reconocer las
siguientes estructuras:

1. Vena centrolobulillar

2. Hepatocitos: Las células hepdticas son poligonales de citoplasma rosado, nicleo central de cromatina laxa
con nucléolo. Los hepatocitos forman cordones que convergen hacia la vena central (frabéculas de Remak).

3. Espacio porta: Se encuentra en las esquinas de los lobulillos y confiene lo siguiente:
A) Arteriola, rama de la arteria hepdtica.

B) Vénula, rama de la vena porta.

C) Conducto biliar, formado por células cUbicas.

LAMINA N° 06

MUESTRA : CORTE DE VESICULA BILIAR
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : VESICULA BILIAR

DESCRIPCION : A menory mayor aumento observar las capas de la vesicula biliar:
1. Mucosa: Presenta numerosos pliegues e invaginaciones, que dan la apariencia de ser gldndulas. Epitelio

cilindrico simple, con células claras y células en cepillo. La lamina propia tiene tejido conectivo laxo y
vascularizado. No existe muscular de la mucosa.
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2. Muscular: Musculo liso delgado, con orientacién oblicua y pocas en sentido longitudinal. En algunas
bibliografias podemos encontrar el término de Perimuscular que se refiere al Tejido conectivo denso, por la que
franscurren vasos sanguineos, linfdticos, y nervios.

3. Serosa. Tejido conectivo laxo.

4. Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
Ejemplo:

e  Gartner L., Hiatt J. “Texto Atlas de Histologia™. 3ra. Edicion. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.;
2008. ISBN 10: 970-10-6651-0 /ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Tercera unidad

Practica N° 11: TEJIDO DEL SISTEMA RESPIRATORIO

L . APEIIOS & i
SECCION & Nombres -
Docente :LIC, TM SHAROL AUAGA CORDOVA R s
Fecha :..... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Leer con atencién, la descripcién de la guia prdctica, e ir desarrollando y completando
los espacios en blanco que se encuentran en ella. Recuerde que el tubo digestivo esta compuesto
por 4 capas, y van adquiriendo caracteristicas distintas dependiendo de la region donde estén.

1. Tema: TEJIDO DEL SISTEMA RESPIRATORIO

2. Propésito/objetivo/ logro:
¢ Identifica los tejidos del sistema respiratorio, mediante la observacion por el uso del

microscopio.
¢ Grdfica el tejido del sistema respiratorio.

3. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE EPIGLOTIS

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : CARAS DE EPIGLOTIS

DESCRIPCION : A menor aumento observar que presenta una cara digestiva, una cara respiratoria y

un esqueleto o armazdn de cartilago eldstico. A mayor aumento identificar la cara digestiva tapizado
por un epitelio poli estratificado plano no queratinizado y una Idmina propia de tejido conectivo laxo
con gldndulas mucosas. La cara respiratoria donde se aprecia el epitelio pseudoestratificado cilindrico

ciliado, y el corion presenta gladndulas mixtas.

uvcontinental.edu.pe | 47



Gestion curricular

A

LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE LONGITUDINAL DE LARINGE
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBIJETIVO : CUERDAS VOCALES

DESCRIPCION : A menor aumento observar que la laringe presenta dos pares de pliegues que hacen
prominencia hacia la luz y que constifuyan las cuerdas vocales y entre ellos una hendidura o cavidad llamada
ventriculo laringeo de Morgani.

1.- Cuerda vocal superior o falsa; tapizada por epitelio pseudoestratificado cilindrico ciliado y Idmina propia
de tejido conectivo laxo con gldndulas mixtas (seromucosas).

2.- Cuerda vocal inferior o verdadera: revestida por epitelio poliestratificado plano no queratinizado y Idmina
propia de tejido conectivo laxo sin gldndulas. Debajo de este espacio hay fibras fibroeldsticas del ligamento
vocal y musculo estriado esquelético (mUsculo tiroaritenoideo).

El resto de la laringe estd revestido de epitelio respiratorio.
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LAMINA N° 03
MUESTRA : CORTE TRANSVERSAL DE TRAQUEA
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBIJETIVO : RECONOCER SUS CAPAS

DESCRIPCION : Observar a menor y mayor aumento las capas:

1. Mucosa : revestido por un epitelio pseudoestratificado cilindrico ciliado (epitelio respiratorio) y una
I[dmina propia de tejido conectivo laxo rico en fibras eldsticas.

2. Submucosa : con tejido conectivo laxo y gléndulas mucosas, serosas y mixtas.

3. CARTILAGO : cartilago hialino en forma de C 6 herradura, en la parte posterior donde no, existen fibras
musculares lisas.

4.- Adventicia :tejido conectivo laxo con vasos sanguineos e inervacion. T adiposo
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LAMINA N° 04

MUESTRA : CORTE DE PULMON

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : RECONOCER ESTRUCTURAS DE PULMON

DESCRIPCION : Observar a menor y mayor aumento las siguientes estructuras:

1.- Bronquiolo : Son de menos de Tmm de didmetro y no tiene cartilago. El epitelio es simple, cilindrico
ciliado, con pocas células caliciformes. Tiene capa muscular lisa dispuesta en espiral.

2.- Bronquiolo Terminal: De menor didmetro (0.5mm) y pared continua, epitelio monoestratificado cilindrico a
cubico, algunas con cilios. Son ramas terminales de los bronquiolos. Se subdividen y dan lugar al Bronquiolo
respiratorio.

3.- Bronquiolo Respiratorio: Estructura semejante al bronquiolo Terminal. Su pared disconfinua por la
presencia de alvéolos. El epitelio es monoestratificado cUbico con escasas fibras musculares discontinuas. Se
subdividen y dan lugar a los conductos alveolares.

4.- Conducto alveolar: De pared mas discontinua por mayor desembocadura de alvéolos, la pared donde
no hay alvéolos esta tapizado por un epitelio simple cubico bajo a plano que descansa sobre un “colchdn™
de musculo liso.

5.- Sacos alveolares: Es la reunidn de varios alvéolos en una luz.

6.- Alvéolos: Son cavidades de forma poligonal tapizado por un epitelio simple plano cuyas células no los
podemos diferenciar (neumocitos tipo 1y 2). Se encuentran separados por delgado septum interalveolar que
contiene tejido conectivo y capilares sanguineos.
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Tercera unidad

Practica N° 12: TEJIDO DEL SISTEMA INMUNITARIO

L . APEIIOS & i
SECCION & Nombres -
Docente :LIC, TM SHAROL AUAGA CORDOVA R s
Fecha :..... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Leer con atencién, la descripcion de las caracteristicas del TEJIDO LINFOIDE, observar las
ldminas histoldgicas, completar segun indique las flechas de la guia.

1. Tema: TEJIDO DEL SISTEMA INMUNITARIO
2. Propésito/objetivo/ logro:
e Distingue las estructuras histolégicas de los érganos linfoides.

¢ Utiliza el microscopio para dibujar los tejidos de sistema inmunolégico.

3. Conceptos y términos:

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE GANGLIO LINFATICO

COLORACION  : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : CORTEZA, PARACORTEZA, Y MEDULA

DESCRIPCION : A menor aumento se observa el ganglio linfatico de forma ovalada. Se encuentra

rodeada de una cdpsula de tejido conectivo, de donde parten los tabiques de tejido conectivo hacia
el interior del 6érgano (trabéculas).

El parénquima presenta tres zonas: una periférica corteza, paracorteza y una central médula. En la
corteza se observa debajo de la cdpsula el seno subcapsular, donde circula la linfa proveniente de los
vasos linfaticos aferentes. El resto de la corteza estd ocupada por las estructuras redondeadas llamadas
foliculos linfoides o nddulos linfaticos.

En un nédulo linfatico se distingue dos zonas: una central centro germinativo, de aspecto claro
constituido por linfoblastos, células reticulares, macréfagos y una zona periférica llamada manto o
corona, mds oscura formada por linfocitos pequenos predominantemente linfocitos B.

En la paracorteza, no hay nédulos linfoides, estd constituido por LT. En la médula se distinguen dos zonas:
cordones medulares, formado por células plasmdticas, linfocitos y macréfagos y los senos medulares
donde circula la linfa hacia los vasos linfaticos eferentes.
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LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE DE BAZO
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : PULPA ROJA Y PULPA BLANCA

DESCRIPCION : A menor aumento observar que el érgano estd cubierto por una cdpsula fioromuscular de
donde emiten prolongaciones de tejido conectivo al parénquima (frabeculas esplénicas). A mayor aumento
observar que el parénquima estd constituido por dos componentes: pulpa blanca y pulpa roja. La pulpa
blanca estd formada por nédulos linfdticos ubicados en cualquier zona, estos nédulos tienen dos caracteristicas
que son Unicas del bazo: presenta en el centro germinativo una arteriola folicular o centrofolicular, que
contiene linfocitos pequenos (linfocitos T). La pulpa roja se encuentra entre la pulpa blanca y estd formada
por: cordones de Billroth que contiene linfocitos, células plasmdticas, células reticulares, macréfagos, células

MUESTRA : CORTE DE TIMO
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : CORTEZA Y MEDULA
DESCRIPCION

A menor aumento observar que el timo tiene una cdpsula delgada de tejido conectivo del cual parten
tabiques que dividen el érgano en lobulillos timicos incompletos. Cada lobulillo estd constituido por una zona
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periférica mds oscura llamada corteza y una zona central mds clara llamada médula. La corteza estd formada
predominantemente por timocitos o linfocitos timicos y en menor nUmero células epiteliales reticulares. En la
médula predomina las células epiteliales reticulares de citoplasma rosado y nicleo pdlido y hay en menor
cantidad linfocitos T. Lo caracteristico de la médula y del timo es la presencia de los corpUsculos de Hassall,
son estructuras acidéfilas redondeadas de 30 a 150 um de didmetro, formada por laminaciones concéntricas
de células epitelio reticulares; estos aumentan con la involucién del timo.

LAMINA N° 04

MUESTRA : CORTE DE AMIGDALA PALATINA
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : FOLICULO LINFOIDE

DESCRIPCION: Observar que la amigdala presenta unas invaginaciones llamadas criptas
amigdalianas, las cuales estdn recubiertas por un epitelio poliestratificado plano no
gueratinizado. Debajo del epitelio encontramos de manera difusa los foliculos linfoides con su
centro germinativo y su corona de linfocitos en mayor niumero cerca al tejido.

Debajo de los foliculos hay una capsula incompleta de tejido conectivo.
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LAMINA N° 05

MUESTRA : CORTE DE APENDICE CECAL

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : RECONOCER SUS 4 CAPAS

DESCRIPCION : A menor aumento observar el apéndice cecal cortado transversalmente,

con su luz central y sus paredes formadas por varias capas (mucosa, submucosa, muscular y

serosa). El objetivo es sblo reconocer a nivel de la lamina propia de la mucosa y parte de la

submucosa, la presencia de foliculos linfoides muy préximos unos a otros.

e Mucosa: epitelio cilindrico simple, lamina propia (Criptas de Lieberkiihn, nddulos linfoides),
muscular de la mucosa

e Submucosa: Nodulos linfoides e infriltracion de grasa.

e Muscular: circular interna y longitudinal externa

e Serosa
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GUIA DE PRACTICA N° 13
Guia de prdctica de laboratorio de:

HISTOLOGIA HUMANA GENERAL
Cuarta vnidad

Practica N° 13: HISTOLOGIA DEL SISTEMA RENAL

- . APEIlIdOS & e
SECCION 1 Nombres -
Docente :LIC, TM SHAROL AUAGA CORDOVA s SRR
Fecha :..... /... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Leer con atencién, la descripcidn de las caracteristicas del TEJIDO LINFOIDE, observar las
ldminas histoldgicas, completar segun indique las flechas de la guia.

1. TEMA: HISTOLOGIA DEL SISTEMA RENAL
2. PROPOSITO:

o Identifica las estructuras de los componentes del sistema renal.
e Griafica los tejidos usando el microscopio.

3. INDICACIONES:

Leer con atencion, la descripcion de las caracteristicas del TEJIDO DEL SISTEMA RENAL, acorde
a las imagenes presentadas en la guia y el microscépio, y completar segun indique las flechas.

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE RINON

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : GLOMERULOS Y CAPSULA DE BOWMAN

DESCRIPCION : En estd ldmina observamos las dos zonas: cortical y medular.

1.- ZONA CORTICAL.- A menor aumento observar el laberinto cortical formado por nefrona
(corpusculo renal, tubulos) y los rayos medulares constituidos por los tubos y conductos
colectores:

1.1 Corpusculo renal: son formaciones esféricas constituidos por los glomérulos, que son
capilares arteriales en forma de ovillo y la capsula de Bowman, formada por dos hojas parietal
y visceral, formadas por células epiteliales planas entre ambas existe un espacio llamado espacio
urinario.

1.2. Tubo contorneado proximal (TCP): presenta una luz irregular y estrellada, esta formada
por seis a ocho células cubicas altas o cilindricas, de citoplasma acidofilo. Son las mas
numerosas.

1.3. Tubo contorneado distal (TCD): tienen una luz mas amplia y bien delimitada, su pared

esta formada por mayor nimero de células cubicas con citoplasma menos acidofilo y nucleo
central. Son menos abundantes que en el TCP.
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1.4. Tubo colector: formadas por células cubicas de citoplasma ligeramente coloreado y con
limites intercelulares precisos.
2.- ZONA MEDULAR: Encontramos las siguientes estructuras:

2.1. Asa Henle (ADH): tiene un didametro pequefio tapizado por células planas cuyos nucleos
sobresalen hacia la luz.

2.3. Tubo colector (TC): de mayor didmetro y células cubicas a cilindricas de citoplasma claro

y limites intercelulares bien definidos.
Tanto la zona cortical como la zona medular se observan tejido intersticial y vasos sanguineos,
siendo mas abundantes en la medula.
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LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE TRANSVERSAL DE URETRA FEMENINA

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : RECONOCER EL ORGANO

DESCRIPCION : La uretra femenina es un tubo de 4 a 5 cm, cerca de su apertura al exterior

hay un esfinter de musculo estriado, el esfinter externo de la uretra.

MUCOSA: Epitelio transicional cerca a la vejiga y epitelio escamoso estratificado no queratinizado
en la totalidad de su longitud restante. Lamina propia fibroelastica, en toda la longitud de la
uretra se encuentran multiples glandulas de LITRE, que secretan moco claro.

MUSCULAR: Dos capas, una longitudinal internar y circular externa, de musculo liso.

."\':\.‘ \.'\\\;‘!"‘:{:',

LAMINA N° 03

MUESTRA : CORTE VEJIGA

COLORACION : TRICROMICA

OBJETIVO : RECONOCER EL ORGANO

DESCRIPCION : La vejiga esta compuesta de una MUCOSA, que es epitelio de transicion

con pliegues que desaparecen al distenderse con la orina. La tinica MUSCULAR, contiene la capa
longitudinal interna y una capa circular externa de células musculares. La tanica ADVENTICIA,
estad compuesta de tejido conectivo denso con fibras eldsticas.

uvcontinental.edu.pe | 57



\ Gestion curricular

Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL

Cuarta vnidad
Practica N° 14; HISTOLOGIA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

L . APEIIOS & i
SECCION & Nombres -
Docente :LIC, TM SHAROL AUAGA CORDOVA R s
Fecha :..... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Oservar las I&dminas histoldgicas, completar segun indique las flechas de la guia.

1. TEMA: HISTOLOGIA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

2. PROPOSITO:

e Identifica las estructuras histoldgicas del sistema reproductor masculino y femenino.
e Griafica los tejidos usando el microscopio.

3. INDICACIONES:

Leer con atencidn, la descripcidn de las caracteristicas de las ldminas histolégicas del APARATO
REPRODUCTOR FEMENINO, acorde a las imagenes presentadas en la guia y observadas en el
microscopio. Completar segun indique las flechas.

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE UTERO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : ENDOMETRIO PROLIFERATIVO (FASE ESTROGENICA)
DESCRIPCION : El endometrio esta constituido por un epitelio monoestratificado cilindrico

y una lamina propia constituida por tejido conectivo laxo con abundantes fibroblastos llamadas
células estromales y donde encontramos glandulas endometriales tubulares. En el endometrio
proliferativo el estroma es mas celular y las glandulas son rectas.
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MUESTRA : CORTE DE OVARIO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : ESTRUCTURA DEL ORGANO

DESCRIPCION : El ovario presenta dos zonas: Cortical y medular.

1.- Zona cortical: En la que observamos:

1.1. Epitelio germinativo: Epitelio monoestratificado clbico, que reviste la superficie del
ovario.

1.2. Foliculos ovaricos: Se observan:
a) Foliculos primordiales.- formada por un ovocito primario rodeado por una sola capa de
células foliculares planas. El ovocito primario tiene un nlcleo excéntrico vesiculoso con un
nucleolo prominente.
b) Foliculos primarios o de crecimiento.- Cuando el ovocito estd rodeado de una sola capa
de células foliculares cubicas se llama: foliculo primario unilaminar, si se rodea de varias capas
de células cubicas foliculares o granulosas toma el nombre de foliculo primario multilaminar. En
este estadio aparece entre el ovocito y las células foliculares, la zona pellcida, que es una banda
eosinifila.
c) Foliculo Secundario: Varias capas de células foliculares con escaso citoplasma, presencia
de zona pelucida y tecas.
d) Foliculo terciario o de Graaf.- El ovocito tiene una posicién excéntrica y esta rodeada de
la zona pellcida y algunas capas de células granulosas formando la corona radiada. Rodeando a
estas estructuras hay un gran antro folicular, lleno de un liquido folicular (rico en estrogenos).
e) Foliculo atrésico.- En los foliculos primarios multilaminares, secundarios y terciarios, se
puede observar diferentes grados de degeneracion, siendo el ovocito el primero en sufrir
cambios, hay autdlisis y desintegracion.
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LAMINA N° 03

MUESTRA : CORTE DE CUELLO UTERINO
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : RECONOCER ORGANO

DESCRIPCION: A menor aumento observar que existen dos zonas:

1. Endocervix.- Esta tapizado por un epitelio monoestratificado cilindrico mucosecretor, en la
lamina propia se observa invaginaciones del epitelio que contienen las glandulas endocervicales.
Cuando estas se obstruyen, se dilatan y se llenan de moco, formando los quistes de Naboth.

2. Exocervix.- esta cubierto por un epitelio poliestratificado plano no queratinizado, la lamina
propia esta constituida por tejido conectivo donde hay fibras coldgenas y elasticas abundantes.
La zona de transicion de epitelios se llama zona de transformacion u unién escamocolumnar,
importante porque alli se origina el cancer de cuello uterino.

La capa muscular estd formada por fibras musculares lisas dispuestas irregularmente y la
adventicia presenta abundantes fibras elasticas y vasos sanguineos.
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Referencias bibliograficas consultadas y/o enlaces recomendados
Ejemplo:

e  Gartner L., Hiatt J. “Texto Atlas de Histologia”. 3ra. Edicidon. México: McGraw-Hill Interamericana editores, S.A.; 2008.
ISBN 10: 970-10-6651-0
ISBN 13: 978-970-10-6651-5
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL

Cuarta vnidad

Practica N° 15: HISTOLOGIA DEL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO

L . AREIIOS & e
SECCION & Normbres -
Docente : LIC. TM SHAROL ALAGA CORDOVA P IR
Fecha ... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Observar las Idminas histolégicas, completar segin indique las flechas de la guia.

1. TEMA: HISTOLOGIA DEL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO
2. PROPOSITO:
e Identifica las estructuras histoldgicas del sistema reproductor masculino y femenino.

e Gréfica los tejidos usando el microscopio.

3. INDICACIONES: Leer con atencion, la descripcidon de las caracteristicas de las laminas
histoldgicas del APARATO REPRODUCTOR MASCULINO, acorde a las imagenes presentadas en la
guia y observadas en el microscopio. Completar segun indique las flechas.

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE TESTICULO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : TESTICULO

DESCRIPCION : A menor y mayor aumento observar las siguientes zonas:

1. Tanica albuginea.- Capsula de tejido conectivo denso que rodea al testiculo.
2. Tabulos seminiferos:

a. Células espermatogénicas:
¢ Espermatogonia.- Se encuentran en la parte basal,

son células pequefias de nucleo redondo hipercromatico.

o Espermatocito primario.- Es la célula mas grande,
el nlcleo presenta una cromatina con granulos gruesos.

¢ Espermatocito secundario.- No se observan.

o Espermatides.- Son las células mas pequefas
cercanos a la luz, tienen el nucleo redondo u ovalado.

« Espermatozoides.- Se observa en algunas laminas,
ocupando la luz, nucleo alargado y con cola.

b. Célula de Sertoli: Se observa el nlcleo ubicado cerca
de la base, tiene forma triangular, de cromatina laxa y nucléolo prominente.
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c. Tejido intersticial: Tejido conectivo laxo con vasos sanguineos y células de Leydig, estas
se encuentran agrupadas, son poliédricas de citoplasma espumoso y nucleo redondo con
cromatina laxa y nucléolo evidente.

TESTICULO

LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE DE PROSTATA
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : RECONOCER EL ORGANO

DESCRIPCION: Observar a menor y mayor aumento:
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1. Capsula.- Tejido conectivo denso que rodea al érgano.

2. Estroma.- Fibromuscular, con abundantes fibras musculares lisas y fibras colagenas vy
elasticas.

3. Glandulas.- Son tubulos alveolares, presentan pliegues y estan tapizados por un epitelio
pseudoestratificado con células cilindricas y cubicas basales. En algunas de las cavidades
glandulares se puede observar concreciones prostaticas o cuerpos amilaceos, sobre todo en
préstata de ancianos.
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL

Cuarta vnidad
Practica N° 16: HISTOLOGIA DE GLANDULAS ENDOCRINAS

L . APEIIOS & i
SECCION & Nombres -
Docente :LIC, TM SHAROL AUAGA CORDOVA R s
Fecha :..... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Observar las Idminas histolégicas, completar segin indique las flechas de la guia.

1. TEMA: HISTOLOGIA DE GLANDULAS ENDOCRINAS
2. PROPOSITO:
e Relaciona las células del sistema endocrino

e Griafica los tejidos usando el microscopio.

3. INDICACIONES: Leer con atencidn, la descripcion de las caracteristicas del tejido del
sistema endocrino, acorde a las imagenes presentadas, y completar segun indique las flechas.

LAMINA N° 01

MUESTRA : CORTE DE HIPOFISIS
COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA
OBJETIVO : ESTRUCTURA DEL ORGANO

DESCRIPCION: Observar a menor aumento la adenohipofisis, con la porcion distal o l6bulo
anterior, la porcién intermedia y la neurohipofisis con su porcién nerviosa o Iébulo posterior.

A mayor aumento, el I6bulo anterior o adenohipofisis estd constituido por nidos o cordones de
células epiteliales rodeados de capilares sanguineos. Se distinguen tres tipos de células
epiteliales:

a) Células alfa o acidofilas de citoplasma rosado.

b) Células beta o basofilas de citoplasma morado.

c) Células croméfobas, pequefias cuyo citoplasma no se colorea, solo se observa el
nucleo.
La porcién intermedia se caracteriza por presentar algunas células basodfilas y una estructura
parecida a los foliculos tiroideos llamada Quistes de Rathke.
El 16bulo posterior o neurohipofisis de aspecto mas claro y fibrilar, formada por axones
amielinicos y capilares sanguineos.
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LAMINA N° 02

MUESTRA : CORTE DE PANCREAS

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : ESTRUCTURA DEL ORGANO

DESCRIPCION : A menor y mayor aumento identificar el pancreas exocrina y endocrino:

1. Porcion exocrina. El pancreas exocrino presenta lobulillos donde encontramos:
- Acinos serosos: cuyo citoplasma es basdfilo y nicleo basal.

- Conductos excretores: similares a las encontradas en glandulas salivales.

3. Porcion endocrina: Representada por los islotes de Langerhans que son formaciones
redondeadas constituidas por cordones de células rodeados de capilares sanguineos no
se puede diferenciar los tipos celulares con la coloracion de H.E. , pero se sabe que las

células mas abundantes son la beta(70%), luego las alfa(20%).
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Guia de prdctica de laboratorio de:
HISTOLOGIA HUMANA GENERAL

Cuarta vnidad
Practica N° 17: HISTOLOGIA DE TEJIDO TEGUMENTARIO

., APEllidOS & .o
SECCION & Nombres -
D t - LIC, TM SHAROL ALIAGA CORDOVA N e
ocente Fecha :..... [o..... /2017 Duracion: 2h

Instrucciones: Observar las Idminas histolégicas, completar segin indique las flechas de la guia.

1. TEMA : HISTOLOGIA DE TEJIDO TEGUMENTARIO

2. PROPOSITO
e Reconoce los componentes histoldgicos de la piel y anexos.

e Gréfica los tejidos usando el microscopio.

3. INDICACIONES :

Leer con atencion, la descripcion de las caracteristicas del tejido del sistema tegumentario,
acorde a las imagenes presentadas, y completar segun indique las flechas.

LAMINA N° 01

MUESTRA : PULPEJO DEL DEDO

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : PIEL GRUESA

DESCRIPCION : A menor aumento identificar las partes de la piel: epidermis, dermis e
hipodermis.

1. Epidermis: Esta constituida por un epitelio poliestratificado plano queratinizado.

Se distinguen los siguientes estratos o capas:

% Estrato basal: formada por una sola capa de células cilindricas (queratinocitos)
orientadas de manera perpendicular a la membrana basal. Junto a estas células se
observan también algunos melanocitos, que los reconocemos por ser células cubicas de
citoplasma claro y nucleo central hipercromatico.

< Estrato espinoso: formado por varias capas de queratinocitos poligonales, cuboidales,
ligeramente aplanadas, de nucleo central, los que presentan los llamados “puentes
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intercelulares”, que le dan a estas células un aspecto espinoso . Al estrato basal y
espinoso se le conoce con el nombre de estrato de Malpighi.
< Estrato granuloso: formado por dos a tres capas de queratinocitos romboidales o
fusiformes, cuyo citoplasma presenta granulos morados de queratohialina.
Estrato lucido: capa aciddfila y brillante. Contiene queratina.
Estrato corneo: formada por varias placas de queratina acidofila.

7
°o

7
°

2. Dermis: Esta situado debajo de la epidermis. La dermis presenta elevaciones que hacen
entrantes en la epidermis llamadas papilas. Se divide en dos capas no bien definidas:

< Dermis papilar: inmediatamente debajo de epidermis, estd constituido por tejido
conectivo laxo y se puede observar los corplsculos de Meissner.

Dermis reticular: formada por tejido conectivo denso y glandulas sudoriparas que
tiene una porcion secretora formada por una sola capa de células cubicas de citoplasma
claro y una porcién excretora de luz estrecha y doble capa de células cubicas de
citoplasma acidofil

7
0‘0
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MUESTRA : PIEL DE ABDOMEN

COLORACION : HEMATOXILINA EOSINA

OBJETIVO : RECONOCER PIEL DELGADA

DESCRIPCION : La piel delgada se caracteriza por tener la epidermis mas delgada con

menor numero de capas de células, se aprecia bien las capas: basal y corneo y las demas capas
no se puede discriminar si es capa espinoso o granuloso y carece de estrato lucido.
Las papilas dérmicas no son tan profundas y en la dermis reticular hay glandulas sudoriparas y

foliculos pilosos.

/) - .-
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1.- Funciones del sistema tegumentario:

2.- Las capas de la epidermis son:
3.- ¢En qué estrato se encuentra los granulos de queratohilina?

4.- Diferencia entre la dermis papilar y dermis reticular.
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