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Nombre de la asignatura Enfermeria Basica 1 Resultado de aprendizaje de la Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de utilizar procedimientos bdsicos de enfermeria que le permitan
asignatura: incursionar en el cuidado de la persona enferma.
Periodo 1 EAP Enfermeria
Competencia Criterios Especificacion del nivel de logro Nivel
Sentido ético Normativa Identifica parcialmente la normativa legal vigente, el codigo de ética del profesional de salud y las practicas culturales en las que se halla inmerso. 1

Gestion del cuidado en enfermeria

Cuidado en enfermeria

Identifica las teorias, modelos y metodologias de enfermeria para establecer cuidados basicos, basados en el juicio critico, y dirigidos a la persona, familia y comunidad, segin cada etapa de la vida.| 1

Nombre de la

Historia de la Enferm

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar las etapas de la
historiac de la enfermeria, los enfoques en atencién en salud y la

Unidad 1 . Resultado de aprendizaje de la unidad . B , - p Duracién en horas 16
unidad del Cuidado en Enfer importancia de la fecnologia en el cuidado de enfermeria.
2 = 8 c . . ~ o . 7 Actividades asincronas de aprendizaje
o G 210 Zq Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / p
€ 5 8. s Temas y subtemas Proposito (Docente - Estudiante) Recursos Estrategias . autonomo .
2 T © (Estudiante - Aula virtual)
Al finalizar la sesion el Presentacion: expectativas sobrg el curso
estudiantes describe el Preguntas sobre silabo
proceso evolutivo de la
historia de la enfermeria a una Los estudiantes participan de la
situacién de salud a nivel intra , . ., . . lluvia de ideas.
hospitalario. I: 'Prclbpc')sno de la sesion: revision de temas dg la unida
Dindmica de presentacion docente y estudiantes -El estudiante toma apuntes vy
Presentaciones: docente, estudiantes. Explicacion ,Sl'|Ol?O ) realiza las preguntas necesarias.
- Lectura del silabo. D: Explicacién silabo, solucion de pregunTos / indicaci o ) Aprendizgje
Evaluacién diagnéstica El docente desarrolla el tema haciendo uso de la estrq -Parficipa  de  los  espacios colaborativo
Historia de la enfermeria C: Se socializa resultados, sintesis conjunta. diddcticos  respondiendo  las
preguntas realizadas por el
docente.
Revision del silabo
Agrupados elaboran - Solucién de la evaluacién diagndstica
organizador de conocimiento. - Revisién de presentaciones PPt de la
1 - semana
Socidlizan resultados. - Tarea 1: Link pelicula Florencia
Naithingale.
I: Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad
D: Se desarrolla guia de video.
Se agrupa a los estudiantes
Se comparte material de lectura sobre la historia de
s L ] la enfermeria. Discusion a través del foro. Aprendizaje
2P Andlisis de la historia de enfermeria ; -
Se resuelve las preguntas de a lectura. - Desarrolla la guia de lectura colaborativo
Monitoriza el avance y absuelve interrogantes del
estudiante
Se socializa los resultados de cada grupo.
Se genera el debate
Se formula conclusiones
- C: Se formula conclusiones vy reflexiones finales.
-Al  finalizar la  sesidn el | - Propdsito de la sesion: revision de temas de la unidad . . Revisan en el aula virtual los recursos
2 . Tecnologia del cuidado en enfermeria estudiantes  describe las } . . . Ilig\sxioesgzc':geng?s parficipan de la Aprendizaje educativos de la siguiente clase.
nuevas tecnologias del | I. Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la : colaborativo Visualizan video.
cuidado de enfermeria a | recuperacién de saberes previos. Revisan guia de video.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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una situaciéon de salud a nivel | D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | -El estudiante toma apuntes vy Desarrollo de la guia de video.
infra hospitalario estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. | realiza las preguntas necesarias. - Elaboran organizador de
-Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de o ) conocimiento
exploracion de la comprensién de los conocimientos. | -Farficipa de  los  espacios
En grupo de cuatro estudiantes elabora un | didacticos  respondiendo  las
organizador de conocimiento y luego enuncia y | Preguntas  readlizadas  por el
explica las nuevas tecnologias que se aplican para el | docente.
i | iente.
g: Sogc?gligj rgsicl:fsdoi Agrupados elaboran
T ., . organizador de conocimiento.
- C: El docente aplica una evaluacion con socrative
para explorar los conocimientos asimilados. Socializan resultados.
-Los estudiantes resuelven unas
preguntas objetfivas con apoyo
del socrative.
I: Se comenta sobre la importancia de la aplicacién
de estas nuevas tecnologias y se recopila saberes ,
previos -Se agrupan pararesolver la guia
s . ) . de lectura. o
2p - Andlisis de los nuevos avances en ciencias D: Se agrupa y se desarrolla la lectura seleccionada. Partici - Aprendizaje
de la salud especificamente en enfermeria. Resuelven las interrogantes formuladas en grupos. -rar Iﬁlden Y socializan colaborativo
Se socializa resultados. resulfados.
-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacién.
-Al  finalizar la  sesidn el Los estudiantes participan de la
estudiantes  describe  los o B ] lluvia de ideas.
enfoques de  atencién | - Propdsito de la sesion: revision de femas de la unidad '
integral a un paciente a una -El estudiante toma apuntes y
situacién de salud a nivel | I Se uliliza estrategia de lluvia de ideas para la | redliza las preguntas necesarias.
intra hospitalario recuperacion de saberes previos. . )
D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de Ia | -Parficipa de los  espacios
Enfoques de atencion en salud estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. | didacticos  respondiendo  las
-Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de | Preguntas  realizadas  por el o
- Derechos humanso 9 - - docente Aprendizaje
21 , exploracion de la comprensidn de los conocimientos. : -
- Genero En grupo de cuatro estudiantes elabora un colaorafivo
- Interculturalidad oraanizador de conocimiento v luedo enuncia Agrupados elaboran Revisan en el aula virtual los recursos
- Territorialidad 90 oy 9 19y organizador de conocimiento. educativos de la siguiente clase.
explica los enfoques de atencidén de salud al paciente . . .
- L Visualizan video.
3 hospitalizado. Socializan resultados. Revisan guia de video
Se socializa resultados. D o de | . d. id
C: El docente aplica una evaluacién con socrative | -Los estudiantes resuelven unas Sécggoroi ela gglrcor?iz\gdi?' de
para explorar los conocimientos asimilados. preguntas objetivas con apoyo imient 9
del socrative. conocimiento
I: Se comenta sobre la importancia de la
incorporacién de los nuevos enfoques de atencién en
. L salud al paciente. y se recopila saberes previos. .
Andlisis Enfoques de atencion en salud . -Se agrupan para resolver la guia
D: Se agrupa y se desarrolla la lectura seleccionada. o
- Derechos humanso : de lectura. Aprendizaje
2P . Resuelven las inferrogantes formuladas en grupos. S - -
- Género Se sociliza resulfados - Participan y socializan colaborativo
- Interculturalidad o resultados
. C: Se absuelve interrogante y procede a la
- Territorialidad . .
retroalimentacion.
-Al fiholizor . la sesién. el | I: Se .uTiIizo la esfrofegig de lluvia de ideas para | |Los estudiantes participan de la
estudiantes ejecuta técnicas | recopilar sus saberes previos. lluvia de ideas.
que prevengan y confrolen | D: Se comparte estudio de caso y se agrupa a los
infecciones| a un paciente a | estudiantes. Los estudiantes se agrupan para Revisan en el aula virtual los recursos
Prevencién y control de infecciones una situacién de salud a nivel | Se encarga resolver la guia del estudio de caso. resolver estudio de caso educativos de la siquiente clase
Proceso infeccioso intra hospitalario | tudiante t ; Visualizan video S ’
4 . Modos de transmision Se monitoriza el avance de los grupos. esiudiante toma apuntes 'y Método d Mel | Rovi 5 de vid
Control de infecciones Se absuelve interrogantes de los estudiantes. realiza las preguntas necesarias. etodo de casos (MC) ng?rgﬁuéi |Oeglljl'§(zi'e video
ImirT\r/ﬁné:loigfes die nem‘ermena para el Se nsorcu(J::lzg ITos resulfados del estudio de caso, se Participa  de los  espacios ~ Elaboran organizador de
conirol ae infecciones genera aebate. , , socializando los resultados de su conocimiento
C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales
grupo.
Participa del debate.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Socializan resulfados y enuncias
reflexiones finales
I: Se comenta sobre la importancia del control,de
infecciones intra hospitalarios.
- Becuta técnicas  de  prevencion  de D|:’ §e reolllzo (Ijo ciljemosfroflon ?edlowl]dobde mondos Fiecuta técnicas de control de
infecciones o clinico, calzado de guantes y 10aas 1ds baArreras A€ | ¢ - ciones intra hospitalarias en o
op - Lavado de manos clinico proteccion. A nivel intra hospitalario. los ambientes del laboratorio Aprendizaje
R Colzodo.d,e guantes B El estudiante Ejecuta técnicas. . . ’ colaborativo
- Colocacién de barreras de proteccion El docente Monitoriza el avance, corrige errores y E”fU”(?'O . conclusiones Y
absuelve interrogantes de los estudiantes en el reflexiones finales
laboratorio.
- C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Unidad

Nombre de la

Unidad Hospitalaria

Resultado de aprendizaje de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar sobre la unidad
hospitalaria y el procedimiento en el tendido de camas y las normas
establecidas relacionado con las actividades que se realizan durante los

Duracién en horas 16

unidad it >
fres momentos de |la hospitalizacion.
O ~ 0 qon - S
b c . . _ - 2 Actividades asincronas de aprendizaje
o G 'g 0 Temas y sublemas Propésito Actividades para la ensenanza - aprendizaje RECUrsos Metodologia / auténomo P L
[%} . .
£ 600 (Docente - Estudiante) Estrategias . -
3 T v (Estudiante - Aula virtual)
Los estudiantes participan de la
- Al finalizar la sesién el o » - . lluvia de ideas.
estudiantes describe el - Propésito de la sesion: revision de temas de la unidad
ambiente hospitalario y sus N ' ' ' Los estudiantes se agrupan para
implicancias en el I Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la | resolver estudio de caso
mantenimiento de la salud recuperacion de saberes previos.
del paciente y su entorno. D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | Bl estudiante toma apuntes 'y
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. | realiza las preguntas necesarias.
Hospital -Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de . . Aprendizaje
21 Ambi . . 9 - t . -Partficipa  de los espacios laborati
- Ambiente hospitalario exploracion de la comprension de los conocimientos. socializando los resultados de su colaboraive Revisan en el aula virtual los recursos
- Niveles de atencién y servicios En grupo de cuatro estudiantes elabora un . A
: _ .| grupo. educativos de la siguiente clase.
organizador de conocimiento y luego enuncia Visualizan video
. ) - . - . Desarrollo de la guia de video.
- C: El docente aplica una evaluacién con socrative para explorar | Socializan resultados y enuncias Elaboran oraanizador de
los conocimientos asimilados. reflexiones finales conocimiento S
I: Se comenta sobre el adecuado mantenimiento de
los ambiente hospitalarios y se recopila saberes
: - Desarrollan lectura
previos. :
. ) . . . seleccionada .
2p - Describe ambientes hospitalarios y sus D: Se agrupa y se desarrolla la lectura seleccionada. Resuelven interrogantes Aprendizaje
implicancias en una adecuada salud Resuelven las interrogantes formuladas en grupos. . : colaborativo
S Enuncia conclusiones y
Se socializa resultados. : )
) reflexiones finales
-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacion.
-Al finalizar la  sesién el | - Propdsito de la sesion: revision de temas de la unidad | Los estudiantes participan de la
estudiantes  describe  la lluvia de ideas.
unidad hospitalaria de un | I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la ) Revisan en el aula virtual 10s recursos
paciente y su mantenimiento | recuperacion de saberes previos. Los eSTUd'Om?S s€ agrupan para educativos de la siguiente clase
. . . adecuado @ una situacién | D: El docente desarrolia el tema haciendo uso de la | resolver estudio de caso oo ) :
Unidad hospitalaria . . ; . . o o Visualizan video.
de salud a nivel infra | estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. . Aprendizaje . . .
[ 21 . - . N, . El estudiante toma apuntes y - Revisan guia de video.
. . hospitalario -Realiza pausas didacticas para realizar preguntas de : . colaborativo 5 .
Camas hospitalarias g > . realiza las preguntas necesarias. Desarrollo de la guia de video.
exploracion de la comprensidn de los conocimientos. Elaboran organizador de
En grupo de cuatro estudiantes elabora un | _parficipa  de los  espacios conocimiento
organizador de conocimiento y luego enuncia | socializando los resultados de su
conclusiones. grupo.
Se socializa resultados.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- C: El docente aplica una evaluacién con socrative | Participa del debate.
para explorar los conocimientos asimilados. o )
Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales
I: Se comenta sobre la importancia de la preparacién
de las camas hospitalarias y sus propdsitos de cada Desarrolian lectura
una. y se recopila saberes previos. seleccionada
2p - Diferencias entre camas hospitalarias D: Se agrupa y se desarrolla la lectura seleccionada. Resuelven interrogantes Aprendizaje
- Describe unidad del paciente Resuelven las interrogantes formuladas en grupos. Enuncia conclusiones colaborativo
Se socializa resultados. reflexiones finales Y
-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacion.
-Al finalizar la  sesién el Los estudiantes participan de la
estudiantes  describe  los P £cito de | i6n: revision de t de | idad lluvia de ideas.
pasos a seguir para realizar | ~ ProPosito de la sesion: revision de temas de la unida '
una admisién alta Los estudiantes se agrupan para
transferencia de un paciente . Se UTI|IZ(.3|’ e(szroTeglo de IIgwo de ideas para la | resolver estudio de caso
. - recuperaciéon de saberes previos.
a una situaciéon de salud a . .
nivel infra hospitalario D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | Bl estudiante foma apuntes 'y
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. realiza las preguntas necesarias.
oT Admisién, transferencia y alta del -Realiza pausas didacticas para realizar pregurﬁos de Participa de  los  espacios Aprendizaje
aciente exploracién de la comprensidon de los conocimientos. o colaborativo
P - socializando los resultados de su
) En grupo de cuatro estudiantes elabora un . .
organizador de conocimiento y luego enuncia grupo. Rewson' en el OUI.O erTuol los recursos
conclusiones o educativos de la siguiente clase.
Se socializa résulfodos Farficipa del debate. Visualizan video.
7 i o . . .. . Revisan guia de video.
- C: El docente aplica una evaluacidon con socrative | Socializan resultados y enuncias Desarrollo de la auia de video
para explorar los conocimientos asimilados. reflexiones finales 9 . ’
- Elaboran organizador de
N conocimiento
I: Se comenta sobre la importancia del procedimiento
de admisiéon, alta y transferencia y se recopila saberes
previos. ] o
D: Se explica el procedimiento de alta, admision y ’EJZCL{T,C’,n Hproce;d|m|fenfo , ge
2p - Ejecuta procedimiento de admisién, alta y fransferencia gorc?leflnc:rre]ls aila y fransterencia ae Aprendizaje
fransferencias del paciente hospitalizado. i imi . ) . . colaborativ
ansterenc el paciente hosp ado Se eJeC,UTO,el proce.dlmlenfo. - Enuncias conclusiones y reflexiones © ©
Se monitoriza y corrige errores. finales
C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacién.
-Al  finalizar la  sesidn el Los estudiantes participan de la
estudiantes ejecuta técnicas Propdsito de | i revision de t de idad lluvia de ideas.
de mecdnica corporal para | PTOPOsito de lasesion: revision de temas de la unida .
la atencién y cuidado de un N ' ' ' Los estudiantes se agrupan para
paciente @ una situacion de I: Se uT|I|qu e;TroTeglo de ||L{VIO de ideas para la | resolver estudio de caso
ol . . | recuperacion de saberes previos.
salud a nivel intra hospitalario . .
D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | Bl estudianfe toma apuntes y
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. | realiza las preguntas necesarias.
oT Mecdnica corpordl -Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de Partici q I . Aprendizaje Revisan en el aula virtual 10s recursos
P exploracién de la comprensidon de los conocimientos. | arficipa € los  espacios colaborativo san via ity v
- En grupo de cuatro estudiantes elabora  un socializando los resulfados de su educativos de la siguiente clase.
] - - . Visualizan video.
organizador de conocimiento y luego enuncia grupo . , .
8 conclusiones o Revisan guia de video.
Se socializa résulfodos Participa del debate. Desarrollo de la guia de video.
T - . - . - Elaboran organizador de
- C: El docente aplica una evaluacion con socrative | Socializan resultados y enuncias conocimiento 9
para explorar los conocimientos asimilados. reflexiones finales
I: Se comenta sobre la importancia del procedimiento
de admision, alta y transferencia y se recopila saberes | - Ejecutan diversos mecanismos de
. . - previos. mecdnica corporal. Aprendizaje
2p - Ejecuta técnicas de mecdanica corporal . .o . L . . . -
D: Se explica el procedimiento de las diversas técnicas | - Enuncian conclusiones y reflexiones colaborativo
de mecdnica corporal. finales
Se ejecuta el procedimiento.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




=

Universidad

H V4
Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL
Se monitoriza y corrige errores.
-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacién.
Necesidades Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de realizar los
bdsicas de atencidén procedimientos y pasos establecidos para la proteccion personal y del
Unidad 3 Nomb.re COlE al paciente Resultado de aprendizaje de la unidad poc!en’re, asli mismo las OE:J“.VIdOdeS diarias de h'l'glen.e, Y ConforT del Duracién en horas 16
unidad hospitalizado paciente utilizando la mecdnica corporal y la movilizacidn del paciente
evitando complicaciones terapéuticas.
O ~ 0 ¢ o e s S
8 ] 2.4 Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / Actividades asincronas de aprendizaje
€ 2 0w Temas y subtemas Proposito . Recursos S autonomo
S 0o (Docente - Estudiante) Estrategias - -
& T © (Estudiante - Aula virtual)
- Al finalizar la sesion el Los estudiantes participan de la
estudiantes ejecuta técnicas lluvia de ideas.
de higiene y confort de un )
paciente a una situacion -El estudiante foma apuntes y
de salud a nivel infra realiza las preguntas necesarias.
hospitalario Propdsito de la sesion: revision de temas de la unidad o .
-Participa de los espacios
I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la | diddcticos  respondiendo  las
recuperacion de saberes previos. preguntas realizadas por el
D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | docente.
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. Aqr g laboran
o1 Necesidad de Higiene y confort del -Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de grupa ((j)s q cd TO a Aprendizaje
paciente hospitalizado exploracién de la comprensién de los conocimientos. organizador de conocimiento. colaborativo
- En grupo de cuatro estudiantes elabora un | seciglizan resultados . .
organizador de conocimiento y luego enuncia E%Z%?iviz deel Iguslic U\i/ler:frglclgsséecursos
conclusiones. -Los estudiantes resuelven unas Visualizan video 9 ’
Se socializa resultados. preguntas objetivas con apoyo . . .
8 ; . . . Revisan guia de video.
- C: El docente aplica una evaluacién con socrative para explorar | del socrative. D o de | ia de vid
los conocimientos asimilados. Ssobrro caelaguia e.VIdeo' d
Revisan en el aula virtual los i cgngé?rgienfo erganizador ©
recursos educativos de la
siguiente clase.
I: Se comenta sobre la importancia del procedimiento
y se recopila saberes previos.
D: Se explica el procedimiento . ] i ) ]
Se ejecuta el procedimiento. - Ejecutan diversos intervecnciones
. L _ . Se redliza la redemostracion por parte de los poro.dqrbonoyconfor’rolpomenfe Aprendizaje
2P - Ejecuta técnicas de bano de pacientes . hospitalizado. -
estudiantes : . . colaborativo
L . - Enuncian conclusiones y reflexiones
Se monitoriza y corrige errores. finales
C: Se dbsuelve interrogante y procede a la
retroalimentacion.
-Al fmohzor 'Io sesion. el | Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad Los estudiantes participan de Ia
estudiantes ejecuta técnicas : ]
. . .. . . . lluvia de ideas. . .
de posiciones terapeuticas | I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la Revisan en el aula virtual los recursos
para la atencién y cuidado | recuperacién de saberes previos. -El estudiante toma apuntes y educativos de la siguiente clase.
de un paciente a una | D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | realiza las preguntas necesarias. Aprendizaie Visualizan video.
10 21 Posiciones terapéuticas situacién de salud a nivel | estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. P za] Revisan guia de video.

intra hospitalario

-Redliza pausas diddcticas para realizar preguntas de
exploracién de la comprensién de los conocimientos.
En grupo de cuatro estudiantes elabora un
organizador de conocimiento y luego enuncia
conclusiones.

-Participa  de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

colaborativo

Desarrollo de la guia de video.
- Elaboran organizador
conocimiento

de

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Se socializa resultados. Agrupados elaboran
- C: El docente aplica una evaluaciéon con socrative | organizador de conocimiento.
para explorar los conocimientos asimilados. o
Socializan resultados.
-Los estudiantes resuelven unas
preguntas objetivas con apoyo
del socrative.
Revisan en el aula virtual los
recursos educativos de la
siguiente clase.
I: Se comenta sobre la importancia del procedimiento
y se recopila saberes previos.
D: Se explica el procedimiento . . } o
Se ejecuta el procedimiento. -Ejecutan  diversos  posiciones
) Diferencia diferentes posiciones Se redliza la redemostracién por parte de los OnoTom'COS y.Tero.lpeu’ﬂcos en un Aprendizaje
P paciente hospitalaizado.

anatémicas y terapéuticas

estudiantes
Se monitoriza y corrige errores.

-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacion.

- Enuncian conclusiones y reflexiones
finales

colaborativo

21

Necesidad de movimientos y ejercicio

Necesidad de actividad

-Al finalizar 1o sesién el
estudiantes ejecuta técnicas
que favorecen el gjercicio y
movimiento para la
atencién y cuidado de un
paciente auna situacién de
salud a nivel intra hospitalario

Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad

I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la
recuperacién de saberes previos.

D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas.
-Redliza pausas diddcticas para realizar preguntas de
exploracién de la comprensién de los conocimientos.
En grupo de cuatro estudiantes elabora un

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

-El estudiante foma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Partficipa  de los espacios

diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran

organizador de conocimiento.

Socializan resultados.

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

1 i organizador de conocimiento y luego enuncia Revisan guia de video.
conclusiones. -Los estudiantes resuelven unas Desarrollo de la guia de video.
Se socializa resultados. preguntas objetivas con apoyo - Elaboran organizador de
- C: El docente aplica una evaluaciéon con socrative | del socrative. conocimiento
para explorar los conocimientos asimilados.
Revisan en el aula virtual los
recursos educativos de la
siguiente clase.
- Ejecutan diversos mecanismos de
- Describe la necesidad de fomento de fomento de movimiento y ejercicios o
o N 5 . oo Aprendizaje
2p movimientos y ejercicios en el paciente de un paciente hospitalizado. ;
o . . . colaborativo
hospitalizado - Enuncian conclusiones y reflexiones
finales
Al fmohzor 'Io sesion. el Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad Los'esfuo'honTes parficipan de la
estudiantes ejecuta técnicas lluvia de ideas.
de administracion de - . . .
. . I Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la ; . .
medicamentos por via oral, . 9 . P -El estudiante toma apuntes y Revisan en el aula virtual los recursos
L. - recuperacion de saberes previos. liza | t : . A
tépica rectal vaginal . reailiza las preguntas necesarias. educativos de la siguiente clase.
Administracion d di tos: oﬂélmilco e insfélilocién c; D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la Visualizan video
12 21 . minis rOCIIOH- e me IComer) Os: una situacion de salud a nivel estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas. | -Parficipa  de los  espacios Aprendizaje Revisan quia de'video
via orgl, 'TOP'CO;, rectal, vaginal, e hosoitalario -Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de | diddcticos  respondiendo  las colaborativo Desorroll% de la auia de video
oftdimica, instilacién. ! P! ! exploracién de la comprensidn de los conocimientos. | preguntas realizadas por el Elaboran gor onizodor. de
- En grupo de cuafro estudiantes elabora un | docente. conocimiento 9
organizador de conocimiento y luego enuncia
conclusiones. Agrupados elaboran

Se socializa resultados.

organizador de conocimiento.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Ejecuta técnica de administracién de

- C: El docente aplica una evaluacién con socrative
para explorar los conocimientos asimilados.

Socializan resultados.

-Los estudiantes resuelven unas
preguntas objefivas con apoyo
del socrative.

Revisan en el aula virtual los
recursos educafivos de la
siguiente clase.

I: Se comenta sobre la importancia del procedimiento
y se recopila saberes previos.

D: Se explica el procedimiento .

Se ejecuta el procedimiento.

Se redliza la redemostracién por parte de los

- Ejecutan técnicas de
administracién de medicamentos..

Aprendizaje

2 medicamentos por via oral, fopica, rectal, tudiant - Enuncian conclusiones y reflexiones colaborativo
vaginal, oftédimica, instilacién. estu 'Oh e§ . . Y
Se monitoriza y corrige errores. finales
-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacién.
Necesidad de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de realizar el rellenado de la
regular los signos hoja grafica de los signos vitales y la hoja del kardex utilizando la historia
. Nombr | - . inica; i i icié i i : 2
Unidad 4 o b'e dela Resultado'de aprendlzale de lalunidad clinica; valorando al p'om.e’nfe, mediante la meglllmon de'los signos vitales Duracién en horas 16
unidad Temperafura — Respiracidn - pulso y presidn arterial y demostrar
correctamente los procedimientos para la toma de confroles vitales.
2 oL c Activi incron rendizaj
5 820 g Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / S EEOCD cronas o el
€ 5 8. s Temas y subtemas Proposito (Docente - Estudiante) Recursos Estrategias auvtonomo
2 Ti=» (Estudiante - Aula virtual)
- Al finalizar la sesién el Los estudiantes participan de la
estudiantes maneja el lluvia de ideas.
expediente clinico a una )
situacién intra hospitalaria. -El estudianfe foma apuntes y
Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad realiza las preguntas necesarias.
B ) ] ] -Participa  de los  espacios
I: Se ufiliza estrategia de lluvia de ideas para la | giggcticos  respondiendo  las
recuperacion de saberes previos. preguntas realizadas por el
D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la | gocente.
. . estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas.
Expediente clinico . A .
-Realiza pausas diddacticas para realizar preguntas de | Agrupados elaboran o
Formatos 9 - . . L Aprendizaje
a1 . exploracion de la comprension de los conocimientos. | organizador de conocimiento. .
Funciones . colaborativo
Documento legal En grupo de cuafro estudiantes elabora un social tad Revi | | ctual |
organizador de conocimiento y luego enuncia y | >©cidlizan resultacaos. ZV'SG?, en de lou.o Vi Lfrc' los recursos
: : : . educativos de la siguiente clase.
explica los diferentes formatos del expediente clinico ., | | (o oo diantes resuelven unas Visualizan video
13 su importancia y manejo adecuado. ‘g . , .
- preguntas objetivas con apoyo Revisan guia de video
Se socializa resultados. . .
; - . del socrative.
C: El docente aplica una evaluacion con socrative - Desarrollo de la guia de video
para explorar los conocimientos asimilados. Revisan en el aula virtual los
recursos educativos de la
siguiente clase.
I: Se comenta sobre la importancia del expediente -Ejecuan ,qrmodo de
. - ) . expediente clinico.
clinico en el hospital. y se recopila saberes previos. ) .
. ” . -Rellenan hoja grdfica con los
D: Se explica el cada formato su utilidad y cuidado en S - -
. . - ejercicios asignados.Se Aprendizaje
2P - Manejo de expediente clinico el rellenado. , -
= . - agrupan para resolver la guia colaborativo
Se ensena a armar el expediente clinico. de video
Se rellana la hoja grdfica. Lo -
S - Participan y socializan
Ejercicios de rellenado
resultados.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-C: Se absuelve
refroalimentacion.

inferrogante y procede a la

21

Necesidad de regular la temperatura
Medicién de temperatura
Mecanismos de regulacion

Factores que alteran

Valores normales, tipos.
Procedimiento

-Al  finalizar la  sesidn el
estudiantes ejecuta la
técnica de medicién de la
temperatura  en  diversos
lugares aplicado a  una
situacion intra hospitalaria.

Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad

I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la recuper
D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la esf]
-Redliza pausas diddcticas para realizar preguntas de &
En grupo de cuatro estudiantes elabora un organizado
temperatura y describe el procedimiento de las difer
entes temperaturas.

Se socializa resultados.

C: El docente aplica una evaluacion con socrative par
a explorar los conocimientos asimilados.

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

-El estudiante toma apuntes vy
realiza las preguntas necesarias.

-Participa  de los espacios

diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran

organizador de conocimiento.
Socializan resultados.

-Los estudiantes resuelven unas
preguntas objetivas con apoyo

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

14 del socrative.
Revisan guia de video.
Revisan “en el aula virtual os - Desarrollo de la guia de video.
recursos educativos de la
siguiente clase.
-Se agrupan para resolver el
- I: Se explica un estudio de caso, y se comparte un estudio de caso.
video sobre la forma de control de la temperatura. -Resuelven interrogantes del
- D: En grupo de 4 desarrollan el estudio de caso, el estudio de caso.
_ Hecuta técnica de medicién de la QOcenTe monitoriza el avance y absuelve | -Participan y socializan Método de casos
ol temperatura por los distintos lugares mfgrrog'o,mfes. . reSL{Ingos. (MC)
’ - Discusién de los resultados del estudio de caso. -Participan en el debate.
-Observan el video del
C Se absuelve dalgunas interrogantes finales y | procedimiento delatoma dela
procede a la retroalimentacion. temperatura.
- Resuelven guia de video.
-Al finalizar la  sesién el Los estudiantes participan de la
estudiantes ejecuta la lluvia de ideas.
técnica de medicidn del | - Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad
pulso y la respiracion -El gsTudionTe toma opunfgs y
aplicado a una situacién | I Se utiiza estrategia de lluvia de ideas para la | realizalas preguntas necesarias.
i i i recuperacion de saberes previos. . .
infrahospitaloria D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de Ia | Farficipa de los  espacios
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas, | didacticos  respondiendo  las
. o _Realiza pausas diddcticas para realizar preguntas de | Preguntas  realizadas - por el o
21 Necesidad de regular la respiracion exploracién de la comprensidn de los conocimientos. | docente. Aprendizaje
Necesidad de regular el pulso En gupo de cualro estudiantes elabora un colaborativo
- . - . Agrupados elaboran
OrganZOdOI’ de conocimiento Y IUegO .enUnC|O Y orgOniZOdor de Conocimienfo' ReViSC'n en el OUIO VirTUOI |OS recursos
explica que factores pueden alterar la respiracion y el educativos de la siguiente clase.
15 pulso y describe el procedimiento de las diferentes | Socializan resultados. Visualizan video.
temperaturas. . Revisan guia de video.
Se socializa resultados. -Los estudiantes resuelven unas
C: El docente aplica una evaluacion con socrative | Preguntas objetivas con apoyo - Desarrollo de la guia de video.
para ex del socrative.
I: Se comenta sobre la importancia de la técnica y se
recopila saberes previos.
D: Se explica el procedimiento de la toma del pulso y | -Se agrupan para resolver la guia
. o . la respiracion. de video. .
2pP - Ejecuta tecnica de medicion del pulso y - Se comparte un video sobre la forma de control de | -Participan y socializan Aprendizaje
respiracion en un paciente hospitalizado. . . colaborativo
la respiracion y pulso. resultados.

C:. Se absuelve
retroalimentacion.

inferrogante y procede a la

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Necesidad de regular la presion arterial

2P

- Ejecuta técnica de medicion de la
presibn arterial en un paciente
hospitalizado.

-Al finalizar la  sesidn el
estudiantes ejecuta la
técnica de medicién de la
presién arterial aplicado a
una situacion infra
hospitalaria

- Propdsito de la sesidon: revisidn de temas de la unidad

I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la
recuperacion de saberes previos.
D: El docente desarrolla el tema haciendo uso de la
estrategia de clase magistral apoyado de diapositivas.
-Redliza pausas diddacticas para realizar preguntas de
exploracién de la comprensidn de los conocimientos.
En grupo de cuatro estudiantes elabora un
organizador de conocimiento y luego enuncia y
explica que factores pueden alterar la presién arterial,
describe el procedimiento de cémo se mide la presidon
arterial.
Se socializa resultados.
- C: El docente aplica una evaluacién con socrative
para explorar los conocimientos asimilados.

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

-El estudiante tfoma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa  de los espacios

diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran

organizador de conocimiento.
Socializan resultados.

-Los estudiantes resuelven unas
preguntas objetivas con apoyo
del socrative.

Aprendizaje
colaborativo

I: Se comenta sobre la importancia de la técnica y se
recopila saberes previos.

D: Se explica el equipo, materiales para la toma de la
presion arterial.

Se explica el procedimiento de la toma de la presidon
arterial.

- Se comparte un video sobre la forma de control de
la presién arterial.

-C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacion.

-Se agrupan para resolver la guia
de video.
- Participan
resultados

y socializan

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

Revisan guia de video.

- Desarrollo de la guia de video.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




