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CALENDARIZACION DE CONTENIDOS

Modalidad Presencial

Asignatura de: FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura: Al finalizar la asignatura, el estudiante sera
capaz de aplicar técnicas de fisioterapia reparadora y estética para recuperar y
mantener la parte corporal de la persona en un estado 6ptimo.

. o o Tipo de sesion
Unidad EAlEEDER A:prendlzuje e Semana N fj,e el Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas .
aprendizaje
] 2 Historia, concepto de masoterapia. Tedrico Aula
1 2 Laboratorio
Semana . . - . P 1
2 Elaboracion de una ficha fisioteraapeutica Practico de Telcn'ologlo
Médica
3 2 Clasificacién de las técnicas de masaje terapéutico. Tedrico Auvla
2 2 Laboratorio
Semana .. . oo 1
4 Técnicas de masoterapia Practico de Te’cn.ologlo
Al finalizar la unidad, el Meédica
| estudiante serd capaz de > Efectos fisioldal P Aula
aplicar las diferentes 5 I z,c Os IISIo oglcosJ?/ medgonlqos. del ot Ut Tedrico
técnicas de masoterapia. ndicaciones y contraindicaciones del masaje terapéutico.
S 3 2 Laboratorio
emandad .
6 Practica con pacientes , andlisis de caso clinico Prdctico de Telcn'ologlo
Médica
7 & Técnicas especiales de masoterapia. Tedrico Aula
4 2 Laboratorio
Semana 8 técnicas especiales de masoterapia Prdctico de Te’cn.olog|o
Médica
- . 9 2 - S - . . L. Aula
Al finalizar la unidad, el Introduccion, historia y concepto a la fisioterapia dermatofuncional Tedrico
estudiante serd capaz de .
aplicar el progromg de 5 2 Laboratorio
rel pr Semana . ., . ., L. o .
rehabilitacion en 10 ::Tllcoflggreqo?gervoaon para evaluar la aplicaciéon de las técnicas de Practico de Telcn'olog|o
pacientes quemados P Medica
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Tipo de sesién

Unidad ESiEER R A:prendlzcue e Semana N .d,e et Conocimientos de Lugar
la unidad Sesion | horas N
aprendizaje
11 2 Bases fisioldgicas . Aula
o iy ., Tedrico
Clasificacion y evaluacion de quemaduras.
l l 6 2 Laboratorio
Semana de Tecnologia
12 Evaluacién de pacientes quemados Practico € lecnoiog
Médica
13 2 Programa de rehabilitacién en pacientes quemados Tedrico Aula
s Y 2 Laboratorio
emand Practica de rehabilitacion en quemados deT logi
14 9 Practico € lecnologia
Médica
2 Rubrica para evaluar la aplicacién del programa de rehabilitacion L. Aula
15 . Tedrico
en pacientes quemados
8 2 Laboratorio
semana 16 Evaluacién parcial: Ribrica de evaluacion Practico | 9€ Telcn.ologm
Médica
2 Infroduccién, Concepto Aula
17 Tipos de tratamiento de la fisioterapia reparadora. Tedrico
9 Generalidades del Sistema linfatico
Semana 2 Laboratorio
Tipos de tratamiento de la fisioterapia reparadora. . de Tecnologia
18 . . N Practico o
Generalidades del Sistema linfatico Médica
Al finali | idad. el 19 2 Distribucién regional del sistema linfdtico y evaluacion del edema. Tedrico Aula
; (':?c' |zTor a unida ’de Fundamentos del Drengje Linfdtico Manual
coudlonte socoparcel o 2
”l fisFi)oTero ia reparadora es semana 20 Evaluacion del edema Préctico | 9€ Tecnologia
ap X ; Fundamentos del Drenaje Linfatico Manual Médica
especial el drenaje
linfético manual. —
21 2 Técnicas de drenaje linfdtico manual en cabeza, cuello, mama. Tedrico Aula
1 2 Prdctico Laboratorio
Semana 22 Técnicas de drengje linfatico manual en cabeza, cuello, mama. de Te’cn.ologm
Médica
12 - 2 | Técnicas de drenaje linfatico manual en miembros superiores e Tedrico Aula
Semana inferiores y abdomen
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Tipo de sesién

Evaluacion final:

Unidad Resultqdolde A:prendlzcue e Semana o .d,e et Conocimientos de Lugar
a unidad Sesion | horas .
aprendizaje
2 Prdctico Laboratorio
o4 Técnicas de drenaje linfatico manual en miembros superiores e de Tecnologia
inferiores y abdomen Médica
2 Infroduccién, generalidades y concepto a la fisioterapia estética Tedrico Aula
25 La piel: definicién, tipos, estructura y funcidn y Prevencién de
lesiones en la piel (escaras)
13 FNT -
Semana 2 Practico Laboratorio
2% Ficha de observacion para evaluar la aplicacion del drenaje de Tecnologia
linfatico manual Médica
2 Evaluacidn kinésica y biomecdnica de la piel Tedrico Aula
07 Tratamiento Kinesioldgico: Terapia Miofacial
14 Indicaciones y contraindicaciones
Semana 2 Prdctico Laboratorio
Al finalizar la unidad, el 28 Evaluacién de la piel aplicacion de técnicas de Te’cn.olog|o
estudiante serd capaz de Medica
A% ?phCOI’ las_tecnicas de 2 Recursos terapéuticos estéticos: radiofrecuencia, fototerapia, Tedrico Aula
isioterapia estéftica. 29 . Lo . L L
electroterapia estética, Terapia tfransdérmica y ofras técnicas.
15 2 Prdctico Laboratorio
Semana 30 Rébrica para evaluar la aplicacién de técnicas de la fisioterapia de Tecnologia
estética Médica
2 Practico Laboratorio
31 Rubrica de evaluacion (1er grupo) de Tecnologia
Evaluacién final: Médica
16
Semana 2 Practico Laboratorio
32 Rubrica de evaluacion (2 'y 3 grupo de Te’cn.ologlo
Médica
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