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Introduccion

Determinantes Sociales de la Salud es una asignatura transversal, de cardcter obligatorio
para las escuelas académico profesionales de la Facultad de Ciencias de la Salud, y se
cursa en el segundo ciclo. Esta asignatura contribuye a desarrollar la competencia
Prevencion y Control de Problemas de Salud Priorizados, en el nivel 1. Tiene como requisito
haber aprobado 20 créditos. Por su naturaleza, incluye componentes tedricos y prdcticos
que permiten desarrollar en el estudiante la capacidad de explicar las determinantes
sociales de la salud, priorizando dreas de intervencién y planteando estrategias integrales
de intervencién. Por otro lado, debido a la naturaleza de los contenidos que desarrolla,

la asignatura puede tener un formato presencial, virtual o blended.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: causalidad,
riesgo y determinacioén; diversidad sociocultural; nivel socioecondémico cultural y salud;
equidad de género y salud; enfoque de interculturalidad; vulnerabilidad social; derechos
humanos; la salud desde una perspectiva de los derechos humanos; estilos de vida y

calidad de vida

Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar los determinantes sociales
de la salud que determinan y condicionan los problemas de salud de la persona, la familia
y la comunidad; asi como proponer politicas de salud puUblica e intervenciones respecto

al problema de salud priorizado.
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Organizacién de los aprendizajes

Marco conceptual, metodologia, enfoques y estrategias de la

Unidad 1 . s
Duracion

en horas 16

educacioén para la salud

Resultado de
aprendizaje de la
uvnidad

Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de explicar las
diferentes estrategias en educacion para la salud para modificar los
hdbitos de estilos de vida de la persona, la familia y la comunidad.

Ejes temdticos

1. Atencidon primaria en salud, marco referencial, componentes y
principios

2. Promocién y educacion para la salud

3. Informacién y estrategia de comunicacion en salud

4. Elaboracién de programa educativo en salud

Ejes tematicos )

Unidad 2 Duracion

. 2 7 16
y escenarios de la educacion para la salud en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de elaborar un
diagndstico situacional de salud priorizando los ejes temdticos de
educacién para la salud en los escenarios donde la persona vive,
estudia y trabgja.

Ejes tematicos

1. La familia como escenario de la educacién para la salud

2. Instituciones educativas como escenario de la educacion para la
salud

3. Centros laborales como escenario de la educacién para la salud
4. Ejes temdticos prioritarios en educacién para la salud, segin el

escenario donde se desarrolle

Determinantes sociales de la salud, componente sociopolitico y

Unidad 3 . s
Duracion

en horas 16

estructural

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar el problema
de salud priorizado analizando los resulfados obtenidos en el
diagndstico de la persona, familia y comunidad, desde los dominios
sociopoliticos y los determinantes de las inequidades en salud.

Ejes tematicos

1. Marco conceptual de los determinantes sociales de la salud,
megatendencias, globalizacién y salud

2. Gobernanza y rectoria. Politicas publicas y sociales

3. Determinantes de las inequidades en salud

4. Cohesion social y capital social

Determinantes socia

Unidad 4
les de la salud, impacto en la salud y propuestas
de implicancia politica

Duracion

en horas 16

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar el modelo
de abordaje proponiendo politicas de salud publica e intervenciones
respecto al problema de salud de la persona, la familia y la
comunidad.

Ejes tematicos

1. Determinantes sociales de la salud y las circunstancias materiales
2.Determinantes sociales de la salud, factores psicosociales vy
bioldgicos

3. Impacto en la equidad en salud y el bienestar

4. Intersectorialidad, participacién en salud y empoderamiento
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IV. Metodologia

Modalidad Presencial - formato blended

De acuerdo con los contenidos y actividades propuestas en las cuatro unidades de la
asignatura, el desarrollo de esta seguird la secuencia tedrica-prdctica, se usard la
metodologia experiencial y de trabajo colaborativo, promoviendo el debate con
discusiones y didlogos simultdneos, métodos de casos. Los estudiantes realizardn trabajos
en pares y en equipos, propiciando asi la investigacién bibliogrdfica de campo, via
internet, la consulta a expertos, la lectura compartida y los resUmenes, complementados
en audios, videos o recursos multimedia, y con ello se impulsa el desarrollo de

comunidades de interaprendizaje mediados por la tecnologia.

V. Evaluacion
Sobre la probidad académica
Las faltas contra la probidad académica se consideran infracciones muy graves en la
Universidad Continental. Por ello, fodo docente estd en la obligacién de reportar
cualquier incidente a la autoridad correspondiente; sin perjuicio de ello, para la
cdlificacién de cualquier frabajo o evaluacién, en caso de plagio o falta contra la
probidad académica, la calificacion serd siempre cero (00). En funcién de ello, todo

estudiante estd en la obligacion de cumplir el Reglamento Académico! y conducirse con

probidad académica en todas las asignaturas y actividades académicas a lo largo de su
formaciéon; de no hacerlo, deberd someterse a los procedimientos disciplinarios

establecidos en el mencionado documento.

! Descarga el documento en el siguiente enlace https://shorturl.at/fhosu
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Modalidad Presencial - formato blended

Unidad por Peso Peso
Rubros evaluar Entregable Instrumento parcial | total
(%) (%)
Evaluacion Requisito Evaluacién individual Prueba 0
de entrada d tedrica objetiva
Unidad 1 Ejercicios grupales de Rubrica de 40
Semana 4 andlisis de casos evaluaciéon
Consolidado Unidad 2 Dlognos’r.lco sll’r_u_omonol RUbrica de
1 de salud: andlisis de ! 45 20
Semana 7 evaluaciéon
C1 Cas0s
Unidad 1y 2 Actividades de frabajo auténomo en 15
Semana 1 -7 linea
Evalualeon Unidad 1y 2 Evaluacién individual .
parcial . Prueba mixta 25
EP Semana 8 tedrica
Unidad 3 Ejercicios grupales de Rubrica .O!e
A evaluaciéon 40
. Semana 12 andlisis de casos
Consolidado
2 Unidad 4 Ejercicios grupales de Rubrica de 45 20
Cc2 Semana 15 andlisis de casos evaluacion
Unidad 3y 4 Actividades de trabajo auténomo en 15
Semana 9 - 15 linea
Eval'uamon Toglos las Evaluacién individual Prueba de
final unidades . o 35
tedrico-practica desarrollo
EF Semana 16
Todas las
Evaluacion unidades . Evaluacién individual Prueba de
. - Fecha posterior -
sustitutoria . 7 tedrica desarrollo
a la evaluacion
final

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.

Férmula para obtener el promedio

PF = C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF (35 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacién portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electrénicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una

sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
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considerard que estd copiando.y Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, infercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes, de acuerdo con el

reglamento.

Presentacién personal de los alumnos
Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados, de

acuerdo con el ambiente de estudios, estacion y tipo de actividad.

VI. Atencion a la diversidad

En la Universidad Continental generamos espacios de aprendizaje seguros para todas y
todos nuestros estudiantes, en los cuales puedan desarrollar su potencial al maximo. En
funcién de ello, si un(a) estudiante tiene alguna necesidad, debe comunicarlo al o la
docente. Si el estudiante es una persona con discapacidad y requiere de algin ajuste
razonable en la forma en que se imparten las clases o en las evaluaciones, puede
comunicar ello a la Unidad de Inclusidon de Estudiantes con Discapacidad. Por otro lado,
si el nombre legal del estudiante no corresponde con su identidad de género, puede
comunicarse directamente con el o la docente de la asignatura para que utilice su
nombre social. En caso hubiera algiun inconveniente en el cumplimiento de estos
lineamientos, se puede acudir al(la) director(a) o al(la)coordinador(a) de carrera o a la

Defensoria Universitaria, lo que estd sujeto a la normativa interna de la Universidad.
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