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Il. Sumilla de la asignatura

Fisica es una asignatura obligatoria, ubicada en el segundo ciclo para la carrera de
Medicina Humana; su prerrequisito es Matemdtica 1.0 y no es prerrequisito de otra
asignatura. Con ella se desarrolla, en un nivel inicial, la competencia Investigacion. Su
relevancia reside en que sienta las bases para el conocimiento, la investigacion vy la

tecnologia en el campo de la salud.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes:
biomecanismos, fluidos, calor, temperatura, termodindmica, fisica de la audicién,
bioelectromagnetismo, fisica de la visidon y fisica nuclear y sus aplicaciones en su campo
de la medicina. Radiologia, ecografia, gammagrafia, tomografia computada vy

resonancia magnética nuclear.

lll. Resultado de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar y resolver ejercicios
aplicando los conocimientos de la fisica y los métodos cientificos pertinentes para las

investigaciones que lleva a cabo como parte de su formacion.
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IV. Organizacién de los aprendizajes

Unidad 1 Duracion

. . . 16
Biomecanismos y fluidos en horas

Resultado de
aprendizaje:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar y resolver
ejercicios, problemas sustentados en las leyes de la biomecdnica vy
fluidos; aplicadas a la medicina con sentido critico y analitico dentro
de un contexto colaborativo con los miembros de su entorno.

Ejes temdticos:

1. Tipos de movimiento:
- Movimiento con velocidad constante
- Movimiento con velocidad y aceleracién instantdnea
- Movimiento de caida libre
2. Leyes de Newton en biomecanismos del cuerpo humano:
- Fuerzas, y clases de fuerzas
- Estdtica de los cuerpos y en los seres humanos, considerando su
centro de gravedad
- Equilibrio, posturas y palancas
- Caracteristicas de la dindmica del movimiento
- Friccion en las articulaciones
- Efectos fisiolégicos de la aceleracion
- Alternativas en caminar, correr y saltar
3. Hidrostdtica y los fluidos:
- Principio de Pascal
- Principio de Arquimedes
- Fluidos en reposo y su importancia en el entorno de la vida
4. Hidrodindmica y la circulacién de la sangre:
- Fluidos y sus caracteristicas en movimiento
- Bases generales de los fluidos aplicables a las funciones
cardiovasculares
- Ecuacién de la continuidad y la ecuacién de Bernoulli, aplicadas
a los seres humanos
- Desarrollo de problemas

Unidad 2 Duracion

oo . 16
Termodinamica y audicion en horas

Resultado de
aprendizaje:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar y resolver
ejercicios, problemas sustentados en las leyes de la Termodindmica, y
el sonido aplicado al funcionamiento del cuerpo humano.

Ejes temdticos:

1. Termodindmica
Calor
Equilibrio térmico
Transporte de las moléculas por difusion
Difusidon a través de las membranas
Ley general de los gases y su aplicacion en los seres humanos
Aplicacién de la termodindmica en el metabolismo del ser
humano
Valor calérico de los alimentos
Primera Ley de la termodindmica en organismos vivos
Segunda Ley de la termodindmica en sistemas bildégicos
Temperatura y Temperatura corporal
Termorregulaciéon de los humanos
2. Sonido y el oido
e Ondas sonoras
Percepcién de ondas sonoras
Intensidad del sonido
La escala de decibeles
El efecto Doppler
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Unidad 3 Duracion

. . A 16
Biolectromagnetismo y la vision en horas

Resultado de

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar y resolver
gjercicios, problemas sustentados en las Leyes del

aprendizaje: bioelectromagnetismo, la vision con sentido critico y analitico.

1. Electricidad
e Cargas eléctricas
e leyde Ohm
e Circuitos de corriente continua
e Asociacion de resistencias en serie y en paralelo
e Leyesy caracteristicas del comportamiento de la corriente

eléctrica en circuitos eléctricos, aplicaciones y problemas
e Procesos bio-eléctricos en el cuerpo humano vy los efectos de
la electricidad sobre el organismo
e Actividad eléctrica del corazén
Ejes e Equilibrio electroquimico
temdticos: e Circuito eléctrico equivalente de la membrana

2. Electromagnetismo
e Campo y fuerza magnéticos
e Induccién electromagnética
e Ondas electromagnéticas

3. Fisica de la Vision
e Naturaleza y propagacion de la luz
e Ondas frentes de ondas y rayos
e Leyes de lareflexidon y refraccidon de los rayos de luz
e Polarizacion de la luz
e Principio de Huygens

Unidad 4 Duracion
.. . s 16
Fisica nuclear - Radiacion en horas
Resultado | Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar y resolver

de ejercicios, problemas sustentados en las leyes de la Fisica nuclear vy la
radiaciébn que producen los cuerpos a través de las ondas

opren.d|zoj electromagnéticas y su aplicaciéon de los diferentes campos de la
c medicina
1. Fisica Nuclear
e Propiedades de los nUcleos atémicos y el origen de la energia
nuclear
e Estabilidad nuclear y radiactividad
e Fuerzas nucleares
e Dosis y niveles de radiacion
e Radiacién en el hogar
Ejies e Efectos bioldgicos de la radiacion
temdticos: e Riesgos de la radiacién
[ J

Usos benéficos de la radiacion

Aplicaciones de la Fisica Nuclear en la medicina
e Radiologia: rayos X.

Ecografia: Doppler

Gammagrafia

Tomografia

Resonancia magnética
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V. Metodologia

Modalidad Presencial

Los contenidos propuestos se desarrollardn por unidades de aprendizaje que
corresponden a una etapa del desarrollo de la asignatura en base a una metodologia
activa considerando teoria y prdctica, trabajo en laboratorio utilizando guias vy
practicas a través de acciones experimentales, reflexivas y el asesoramiento
permanente de los proyectos.
Para lograr un mejor desarrollo del aprendizaje, se aplicardn las siguientes estrategias
metodoldgicas:

Flioped classroom

Desarrollo de problemas planteados en clase

Resolucién y entrega de trabajos prdcticos y problemas
Seminarios desarrollados en grupos de trabajo colaborativo
Aprendizaje basado en problemas

VI. Evaluacion

Modalidad Presencial

Unidad Peso Peso
Rubros por Fecha Entregable/Instrumento parcial Total
evaluar
- 0%
Evaluacién Prerequisito Primera sesidon | - Prueba de desarrollo °
de entfrada
- Prueba de desarrollo tedrico
: S prdctico en forma individual
e]mo4no - Ejercicios grupales andlisis de 50%
) casos/Rubrica de evaluacion
Consolidado - Trabagjo grupal de exposiciones
! Ny 20 %
ci - Prueba de desarrollo tedrico °
o prdctico en forma individual
Semana - Fjercicios grupales andlisis de 50%
5.7 casos/Rubrica de evaluacion
- Trabajo grupal de exposiciones
Evaluacion - Evaluacion tedrico prdctico
poéglol y2 semana 8 individual/ Prueba de desarrollo 25%
- Prueba de desarrollo tedrico
Semana prdctico en forma individual
3 9-12 - Ejercicios grupales andlisis de
Consolidado cosos/Rubrica de evaluc':c'ion 50%
- Trabajo grupal de exposiciones
2 20 %
Cc2 - Prueba de desarrollo fedrico
Semana prdctico en forma individual
4 13-15 - Ejercicios grupales andlisis de 50%
casos/Rubrica de evaluacion
- Trabajo grupal de exposiciones
Evaluacién .. .. .
final Todas las Semana 16 - Evaluacion tedrico practico 35%
EF unidades individual/ Prueba de desarrollo

Evaluacion sustitutoria

Aplica

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.
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Férmula para obtener el promedio:

PF = C1 (20%) + EP (25%) + C2 (20%) + EF (35%)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacién portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electronicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algun estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, infercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacion personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacion vy tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes delbben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa delbbe mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o

recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

VIl. Bibliografia
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