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Anatomia y Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar la anatomia y fisiologia del cuerpo

Nombre de la

fisiologia Humana |

Resultado de aprendizaje de la

humano haciendo énfasis en el aparato locomotor, respiratorio, sistema tegumentario,

asignatura CRCLE s circulatorio, linfatico, inmunitario identificando los diversos elementos anatémicos.
COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO NIVEL
Conocimientos en Morfologia
p Analiza y aplica los aspectos fundamentales de la morfofisiologia del ser humano en
. L. L Morfologia . . ; L 2
Integra conocimientos tedrico-prdacticos de la sifuaciones hipotéticas
morfologia y la organizacién del ser humano.

Nomb Resultado d Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir la piel con sus diferentes estructuras, los huesos del
. OINLIS Sistema tegumentario esu.a ,° € esqueleto axial y apendicular en maquetas del cuerpo humano.
Unidad 1 de la 0560 aprendizaje de la
unidad: Y unidad:
5 Actividades sincronas
s =Y (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
= So- Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
o Qo Actividades y recursos para la ensenanza - o . .
o I = aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
] (Docente) X
(Estudiante)
2T - Presentaciones: docente - | Propésito de la sesidn: revision de temas de la unidad
estudiantes osi‘ natura ' - I: Dindmica de presentacion docente y estudiantes - Presentacion: expectativas sobre el Dindmica de - Revision del silabo
. Qué es ’ uég imolica en la | - D: Explicacioén silabo Curso Presentacion - Solucién de la evaluacién diagndstica
Enfermen’é a P - C: solucidbn de preguntas / indicaciones para la | - Preguntas sobre silabo - Revision de presentaciones PPT de la
1 evaluacién diagndstica semana
2P - Niveles de organizacién Tisular. | - I: Propésito de la sesion: revision de temas de la unidad Discusion grupal - Tarea 1: Niveles de organizacion Tisular.
Tejidos clasificacion y | - I: Video motivador - Discusién en grupos: planteamiento Tejidos clasificacion y caracteristicas, Sistema
caracteristicas, Sisterna | - D: preguntas para discusion / andlisis de ejemplos de los cuidados de la piel tegumentario: piel, fontaneras, estructura de
tegumentario: piel, fontaneras, - C: sintesis conjunta - Plenaria la piel, funciones.
estructura de la piel, funciones.
2T - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Clase magistral
semana activa s .
. L. . . . . . - Revision de presentaciones PPt de la
. P . - I: Video formacién de la estructura ésea - Discusion en grupos: organigrama de
2 - Sistema esquelético: Histologia D: organizacién de la formacién éseas, discusion la formacién ésea semana
y fisiologia de los huesos. . ; - organizac ! - discusion, - Plenaria - Visualizacién de los videos
. grgzs%r:oﬁ)\?jnta - Elaboracién de la guia prdactica de anatomia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Elaboracién de la guia N° 5 de
laboratorio

- D: presentacion de ejemplos para frabajar en grupos
- C: sintesis

- Elaboracién de la guia de laboratorio

2P Recapitulacién de la histologia 'y | - I: propésito de la sesidn: Elaboracién de la guia de laboratorio Aprendizaje
fisiologia ge los huesosl. s - D presgnTOC|on de ejemplos para trabajar en grupos - Blaboracién de la guia de laboratorio colaborativo
Elaboracion de la guia N° 2 de | - C:sintesis
laboratorio
2T - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Aprendizaje
sermana - Discusion en grupos: alteraciones en la colaborafivo
Osteologia del esqueleto | - 1: Video Los huesos del crdneo y la cara f N &N grupos:
: - . - ormacion dsea. . .
apendicular - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos - Plenaria - Revision de presentaciones PPt de la
3 - C: sintesis conjunta semana
- Visualizacién de los videos
2P Recapitulacion de osteologia del | - I: Propdsito de la sesion: Elaboracién de la guia de laboratorio Discusion grupal | - Elaboracién de la guia practica de anatomia
esquelefqlopendlculolr s - D presgnfoaon de ejemplos para frabajar en grupos - Elaboracion de las Guia de laboratorio
Elaboracion de la guia N° 3 de - C: sintesis
laboratorio
2T - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Elija un
semana elemento.
- 1: Video Los huesos de los miembros superiores e - Discusion en grupos: alteraciones de los
Osteologia del esqueleto axilar inferiores huesos largos Revision d taci PPt de |
- D: ejemplos, preguntas para discusién, formar grupos - Plenaria - Revision de presentaciones ela
4 - C: sintesis conjunta. Se,mor_]a » .
- Visualizacion de los videos
- — - — = = p - — - - m - Elaboracién de la guia prdctica de anatomia
2P Recapitulacion de osteologia del | - I: Propésito de la sesion: Elaboracion de la guia de laboratorio Elaboracién de una infografia de la | Elijaun guiap
esqueleto axial - D: presentacion de ejemplos para frabajar en grupos anatomia vy fisiologia ésea. elemento.
Elaboracién de la guia N° 4 de | - C:sintesis Elaboracién de la guia de laboratorio
laboratorio N°4
Nombre Resultado de ::;I flpfgllzard I¢:1I umd,c:d, IeI destludlante .s’ercf: CFTOZ ,de Iexplltozalr la f|5|olc:jgla | del sistema muscular
Unidad 2 dela Sistermna muscular aprendizaje de la Identiticando los musculos de |a expresion facial, musculos axiales y apendiculares.
unidad: unidad:
5 Actividades sincronas
c =Y (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g So- Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
o Qo Actividades y recursos para la ensenanza - o . .
o I = aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
] (Docente) X
(Estudiante)
2T Sistema articular, clasificacién - I: Propdsito de la sesién: Revisiones de los temas de la
de las articulaciones semana . - - Aprendizaje
. o " . . - Discusién de grupos presentacion de h s .
Sistema muscular: tipos de fejido | - 1: Video sistema muscular X . colaborativo - Revision de presentaciones PPt de la
X - . - un organigrama del sistema muscular
muscular, funciones y - D: ejemplos, preguntas para discusiéon, formar grupos semana
1 propiedades - C: sintesis - Visualizacién de los videos.
2P Recapitulacién  del  sistema - » » . . Aprendizaje - Control de video a través de un cuestionario
- I: Proposito de la sesion: Elaboracion de la guia de laboratorio X .z . P ,
muscular. colaborativo - Elaboracion de la guia practica de anatomia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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(Docente)

(Estudiante)

2T Anatomi fisiologia de | - I: Propésito de la sesion: Revisiones de los temas de la Clase magistral
natomia 'y fisiologla de 105 semana activa
musculos de la expresion facial. . . L. "
. - . - I: Lectura sistema muscular - Discusién de grupos atrofia muscular s .
Anatomia y fisiologia de los e . . - Revision de presentaciones PPt de la
musculos del fronco - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos semana
) - C: sintesis . .
2 2P R o ——— o Di = I - Guia de lectura del sistema muscular.
fi;glgpli:ggllznexer:s%rr:ic?g:c;? Yol Propdsito de la sesién: Elaboracién de la guia de laboratorio Iscusion grupa - Control de lectura a través de un cuestionario
9 P Y- presentacion de ejemplos para trabajar en grupos . . . - Elaboracion de la guia practica de anatomia
los musculos del fronco - G sintesis - Elaboracién de la guia de laboratorio
Elaboracién de la guia N° 6 de '
laboratorio
2T - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Clase magistral
semana activa
Miologia del miembro superior. - 1: Video: mUsculos de los miembros superiores - Elaboracién de un cuadro sindptico
-_ IZ i;(:ernsiglos, preguntas para discusion, formar grupos - Revision de presentaciones PPt de la
3 2P R itulacion de | fomi . ) A i semana
recapiiviacion dela anatomia y |- . Propésito de la sesién: Elaboracién de la guia de laboratorio prendizaje - Elaboracién de la guia prdactica de anatomia
fisiologia de los musculos de los . - . ) . L colaborativo
miembros superiores - D: presentacion de ejemplos para trabajar en grupos - Dlscu5|on”en grupos. )
Elaboracién de la guia N° 7 de | C: sintesis - Elaboracién de la guia de laboratorio
laboratorio
2T - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Elija un
. . . s L s | to.
Miologia del miembro inferior. semong . . . - Elaboracioén de un cuadro sindptico. elemento
- I: video: displasia de cadera y pie plano 2 . :
. . 9 - Elaboracién de la guia de laboratorio
- D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos L .
_ C: sintesis: - Revision de presentaciones PPt de la
4 2P 7 semana
EVALUACION PA RCIAL - Elaboracién de la guia préctica de anatomia
Nombre Resultado de A.I flnld|1IZC!I' I;:: UE‘IId(;d, ’elf e.siudlcmie’ sera capcl;zdtflg .expllcafr la .anaiomla y fisiologia del sistema
Unidad 3 dela Sistema circulatorio aprendizaje de la circularorio, haciendo enrasis en sus organos, su Ivisiones y funciones.
unidad: unidad:
5 Actividades sincronas
s =Y (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
= So- Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
5 o Qo Actividades y recursos para la ensenanza - o . .
2 I = aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)

N
-

La sangre, funciones y propiedad

- I:: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la

es, ggﬁg%poyesis, Hemograma, Hemostasia y coagulacién
~'I: video: lasangre composicion y funciones

- D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos

- C: sintesis:

. SisteroordsB)de una infografia
- Discusién en grupos

Aprendizaje
colaborativo

Revisidbn de presentaciones PPt de la
semana

video.

Control de video a través de un cuestionario
Elaboracién de la guia practica de anatomia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2p Recqpn‘uloaon .de la sangre. | I: Proposito de la sesion: Elaboracion de la guia de laboratorio Fipped
funciones y propiedades . . . ) . . . Classroom
L e - D: presentacion de ejemplos para trabajar en grupos - Elaboracion de la guia de laboratorio
Elaboracion de la guia N° 8 y 9 P
. - C: sintesis
de laboratorio
2T , , . , - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Aprendizaje
Corazén: anatomia y Fisiologia. ;
. ; A semana . s colaborativo
Ciclo cardiaco. Ruidos . . . - Elaboracion de un cuadro sindptico s .
. . - I: lectura: Alteraciones del corazén X . - Revision de presentaciones PPt de la
cardiacos. Gasto cardiaco 'y L ) .. de las alteraciones del corazén
) - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos semana
Electrocardiograma. e . . .
2 - C: sintesis: - Guia de lectura alteraciones del corazén
2P Recapitulacion de la Anatomia | - I: Propdsito de la sesién: Elaboracion de la guia de laboratorio Elija un - Control de lectura a través de un cuestionario
y fisiologia del corazén - D: presentacion de ejemplos para trabajar en grupos - Elaboracién de la auia de laboratorio elemento. - Elaboracién de la guia practica de anatomia
Elaboracién de la guia N° 10 de | - C:sintesis 9
laboratorio
2T - I:: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la Aprendizaje
Vasos sanguineos: semana L s colaborativo
s > . . . . . - Elaboracién de un cuadro sindptico
Hemodindmia: Presion arterial, | - I: video: la sangre y su importancia N -
L. e . . - Discusion grupal s .
factores y autorregulacién. - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos - Revision de presentaciones PPt de la
- C: sintesis: semana
3 2P Recapitulacién anatomia de los Aprendizaje - Video: La sangre
vasos sanguineos la - presion | I: Propésito de la sesién: Elaboracién de la guia de laboratorio colaborafivo - Control de lectura a través de un cuestionario
arterial, factores y .. P - " gula c e , . - Elaboracién de la guia practica de anatomia
L. - D: presentacion de ejemplos para trabajar en grupos - Elaboracién de la guia de laboratorio
autorregulaciéon - G sintesis
Elaboracién de la guia N° 11 de ’
laboratorio
2T - I: : Propésito de la sesion: Revisiones de los femas de la Clase magistral
Vias circulatorias: anatomia de la semana s activa
N s . . . L. - Elabore una breve exposicion de la
circulacion sistémica, pulmonar, | - I: video: la circulacion fetal ) = s .
o . . circulacion fetal - Revision de presentaciones PPt de la
portal y fetal. - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos semana
- C: sintesis: - s iz
4 - = - — - Video de la circulacion fetal
2p Recapitulacion = de  las  vias Aprendizaje - Control de video a fravés de un cuestionario
circulatorias sistema  pulmonar, | - I: Propésito de la sesién: Elaboracion de la guia de laboratorio colaborativo - Elaboracién de la guia practica de anatomia
portal y fetal. - D: presentacion de ejemplos para frabajar en grupos Elaboracién de la guia de laboratorio
Elaboracién de la guia N° 12 de | - C:sintesis
laboratorio
Nombre Sistema Inmunitario, Resultado de IAIffllr;qI|z<:1rcljlc| Iumdad,TeI esfgdlfn.fe serd capaz d,e ixpllcor la func?n del s;s,Ter.no inmunitario,
Unidad 4 de la linfético y Aparato aprendizaje de la INTATICO Yy Adel apararo respirarorio con Casos Pracricos en magquetas anatomicas.
unidad: Respiratorio unidad:
s Actividades sincronas
< a3 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
£ So- Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
[SIg<" Actividades y recursos para la ensenanza .. z . .
2 I = (Docente) aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
(Estudiante)

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2T - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los temas de la
Sistema linfatico: circulacion 'y semong . e - Elaboracién del cuadro sindéptico del Clo§e magistral
. PR - I: video: del sistema linfatico N N, activa s .
organos linfoides. L . . sistema linfatico - Revision de presentaciones PPt de la
- D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos semana
1 2 R olacia g o - C:sintesis: A prra - Video: Sistema linfatico
i efq;pl v oqonl del  sistema I Propésito de | i6n: Elaboracion de la uia de laboratori plrekr; 'Z?,Je - Control de video a través de un cuestionario
!n O' ICO, Circulacion y organos - 1L Proposito de a sesion: ) aboracion de la guia ¢ e laboratorio » . . colaporafrivo - Elaboracién dela gUI’Q précﬁca de anafoml’a
linfoides. - D: presentacion de ejemplos para trabajar en grupos - Elaboracion de la guia de laboratorio
Elaboracién de la guia N° 13 de | - C:sintesis
laboratorio
2T Sisterna  Inmunitario:  Tipos de | - I. Propésito de la sesién: Revisiones de los femas de la Aprendizaje
respuesta inmunitaria, Antigenos semana - s colaborativo
: ) . . . . - - Elaboracion de un cuadro sindptico
y anticuerpos, Inmunidad | - I: video: del sistema inmunitario N . - s .
. . . L : -, del sistema inmunitario - Revision de presentaciones PPt de la
mediada por células, Inmunidad | - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos semana
mediada por anticuerpos. - C: sintesis: N . . o
2 2p R Hulacio del o A T - Video: sistema inmunoloégico
. ecop; viacion € S'TS, ema I Propésito de | i6n: Elaboracion de la uia de laboratori plrekr; 'Z?,Je - Control de video a través de un cuestionario
|nm.un| qario, . ) an |geno - 1L Proposito de a sesion: ) aboracion de la guia ¢ e laboratorio » i ) colaporafrivo _ Elaborucién dela gUI’G précﬁcu de anufoml'u
anticuerpo, inmunidad mediada | - D: presentacion de ejemplos para trabajar en grupos - Elaboracion de la guia de laboratorio
Elaboracién de la guia N° 14 de | - C:sintesis
laboratorio
21 Anatomia del Aparato | - I: Propésito de la sesién: Revisiones de los femas de la Clase magistral
respiratorio. Fisiologia del semana - . . activa
. . . . . - - Elaboracién de una infografia del s .
aparato respiratorio, Pleura y | - I: video: la circulacion fetal aparato respiratorio - Revision de presentaciones PPt de la
espacio  pleural.  Ventilacién | - D: ejemplos, preguntas para discusion, formar grupos semana
3 pulmonar. - C: sintesis - Video: sistema pulmonar, capacidad
2P Recapitulacién  del  aparato Aprendizaje pulmonar
respiratorio fisiologia, la pleura y | - I: Propdsito de la sesién: Elaboracidn de la guia de laboratorio colaborativo - Control de video a fravés de un cuestionario
la ventilacion pulmonar | - D: presentacién de ejemplos para trabajar en grupos - Elaboracién de la guia de laboratorio - Elaboracion de la guia practica de anatomia
Elaboracién de la guia N° 15 de | - C:sintesis
laboratorio
2T - |: Propésito de la sesion: Revisiones de los temas de la Clase magistral
Volimenes y capacidades semana L s activa
P . . . - Elaboracién de un cuadro sindptico s .
pulmonares y andlisis de gases | - I: video: Capacidad pulmonar - Discusién arupal - Revision de presentaciones PPt de la
arteriales (AGA). - D: ejemplos, preguntas para discusién, formar grupos grup semana
4 - C: sintesis: - Video: andlisis de gases
2P - Control de video a través de un cuestionario
EVALUACIéN FI NAI. - Elaboracién de la guia prdactica de anatomia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




