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I. Introduccidn

Bioguimica es una asignatura obligatoria que se ubica en el segundo ciclo de la carrera de
Medicina Humana; su prerrequisito es Quimica y es pre - requisito para Histologia. Con esta
asignatura se desarrolla, en un nivel inicial, la competencia Conocimientos en Morfologia. En
este contexto la asignatura toma importancia en el estudio de las principales proteinas,

glucidos, lipidos y vitaminas, asi como los ciclos, rutas y tfrastornos metabdlicos relacionados.

Los contenidos que la asignatura desarrolla son los siguientes: equilibrio electrolitico, proteinas
y actividad enzimdtica. GlUcidos y procesos bioenergéticos. Estructura y metabolismo de

lipidos y lipoproteinas. Vitaminas y metabolismo de los compuestos nitrogenados.

Il. Resultado de Aprendizaje

Al finalizarla asignatura, el estudiante serd capaz de explicar los procesos bioquimicos de los
compuestos moleculares desde su estructura bdsica, criterios de clasificacion hasta la
constitucidon de las macromoléculas orgdnicas; asi mismo relacionar sus mecanismos
metabdlicos de sintesis y degradacion a fin de identificar los frastornos o alteraciones en las

principales patologias humanas.
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Organizacion de Aprendizajes

Equilibrio electrolitico, glicidos y metabolismo de los

Unidad 1

Duracién en 30

horas

glicidos

Resultado de

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir los aspectos del
equilibrio hidrico y electrolitico, asi como la estructura, clasificacién y rutas

aprendizaje metabdlicas de los carbohidratos.

e AguaypH
Eies e Glucidos, monosacdridos, clasificacién, estructura, derivados.
i<Ja maticos Disacdridos, polisacdridos.

e Bioenergética, ATP. Metabolismo de los glucidos.

Via glucolitica, ciclo de Krebs, cadena respiratoria.
Unidad 2 Duracién en
Lipidos, metabolismo, clasificacion e importancia horas 18

Resultado de
aprendizaje

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la estructurg,
clasificaciéon e importancia de los lipidos en el metabolismo celular, asi
como las diferentes rutas metabdlicas en las que intervienen.

Ejes
tematicos

e Acidos grasos vy lipidos, estructura, clasificacion.

e Oxidacion de los dcidos grasos.

e Sintesis de lipidos. Sintesis y degradacién de lipidos. Sintesis de
colesterol.

e Formacién de sales biliares. Hormonas esteroideas. Digestion y
absorcidén de lipidos a nivel intestinal.

Estructura y metabolismo de aminodcidos, proteinas y

Unidad 3

Duracion en 24

horas

compuestos nitrogenados.

Resultado de
aprendizaje

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la estructura
quimica de los aminodcidos, asi como los criterios de clasificacion y
metabolismo de las enzimas y proteinas.

Ejes
temdticos

Aminodcidos, estructura, funciones, clasificacion, digestion

Enzimas

Biosintesis de aminodcidos, catabolismo de esqueletos carbonados
Ciclo de la urea

Unidad 4 Duracién en
Vitaminas y dcidos nucleicos horas

24

Resultado de

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de relacionar la importancia
de las vitaminas con los procesos metabdlicos celulares, asi como

aprendizaje | econocer las principales rutas de sintesis y degradacion de nucledtidos.
e Vitaminas

Ejes Acidos nucleicos, estructura, clasificacion y funcién

tematicos

[ ]
e Organizacion, replicacién y reparacion
e Sintesis de Proteinas
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IV. Metodologia

Modalidad Presencial

EL curso exige la participaciéon de los estudiantes a través de lecturas de trabajos de
investigacion actualizada en el desarrollo de la Bioquimica con énfasis en el campo de la
Medicina Humana. Las exposiciones por parte del docente serdn complementadas con
videos y separatas tedricas publicadas en el aula virtual y durante el desarrollo de las
prdcticas en el laboratorio. En este contexto se desarrolla:

- Flipped classroom
- Trabajo colaborativo
- ABP

- Discusion de Lecturas

V. Evaluacion

Modalidad Presencial

Rubros Unidad a Fecha Entregable/ Instrumento Peso Peso
evaluar parcial total
Evaluacion . Primera Prueba objetiva que evalia
de enfrada | Frerequisito sesion conocimientos previos 0%
Semana Evaluacién grupal /Ficha de
Conso]lidgdo 1 1.4 observacién 0%
C1 Semana Evaluacién individual/ Prueba 20%
2 5.7 Mixta 60 %
Evaluacién Semana Evaluacién individual/Prueba
poécptlol Ty2 8 Mixta 25 %
Semana Evaluacién grupal /Ficha de
Consolidado 3 912 observacién 40 %
2 20 %
c2 4 Semana Evaluacién individual/ Prueba 40 %
13-15 Mixta °
Evaluacién Todas las Semana Evaluacién individual/ Prueba
final . Mixta 35%
unidades 16
EF
Evaluacion sustitutoria No aplica
Férmula para obtener el promedio:
PF=C1 (20%) + EP (25%) + C2 (20%) + EF (35%)
Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualguier tipo de evaluacién portando

instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electronicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o

cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
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carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando.y Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, intercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacion personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estaciéon vy tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa debe mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o

recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.
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