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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Nombre de la asignatura

Técnicas Bdsicas en Atencion de Salud

Resultado de aprendizaje de la

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar cudles son los riesgos de la enfermedad en casos de

asignatura: urgencia y emergencia, haciendo uso de medidas de bioseguridad en la atencién de la persona.
Periodo 1 EAP Tecnologia Médica
COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO NIVEL
Conocimientos en Morfologia Morfologia Identifica los aspectos generales de la morfofisiologia del ser humano 1
Salud publica y comunitaria |Diagndstico situacional de salud de una comunidad|Identifica los elementos y procedimientos necesarios para elaborar el diagndstico situacional de salud de una comunidad 1
Unidad 1 Nomb.re COlE Funciones vitales Resultado de aprendizaje de la unidad Alfinalizar 1o pmdg’d, el estudiante sera capaz de medirlos SIgnos vitales parala Duracién en horas 16
unidad determinacién de los casos de urgencia y emergencia en personas.
O ~ 0 . e - A a
5 o0 :5 Zq Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / REINEREES asincronas cloerprie Fe]
£ 5 8. @ Temas y subtemas Proposito (Docente - Estudiante) Recursos Eshategias autonomo
2 b = (Estudiante — Aula virtual)
I: Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad
Dindmica de presentacion docente y
estudiantes
E>fIO|ICC{C|oq silabo 3 Presentacion: expectativas sobre el Dindmica de
2T D: Explicacion silabo, solucidn de preguntas / Curso !
- - L Lo , presentacion
indicaciones para la evaluacion diagndstica Preguntas sobre silabo
El docente desarrolla el tema haciendo uso de Los estudiantes participan de la lluvia
la estrategia de dindmica de presentacion y de ideas.
clase magistral ) )
Al finalizar la sesién el C: Se socializa resultados, sintesis conjunta. -El estudiante toma C‘DU”TGS.Y realiza
estudiantes diferencia entre las preguntas necesarias.
. . una emergencia y urgencia ) _ . e
L Urgencias y emergencias aplicado a una situacion de | I: Propdsito de la sesidn: revision de temas de la Participa de. los espacios didacticos
. . respondiendo las preguntas
salud a nivel unidad .
. . . . , . realizadas por el docente.
extrahospitalario. Se explica un caso clinico a fravés de ejemplos.
D: Se desarrolla guia de video. Agrupados elaboran organizador de
Se agrupa a los estudiantes conocimiento. )
Se comparte el estudio de caso sobre Método de casos
2p emergencias y urgencias. Socializan resultados.
. (MC)
Se resuelve las preguntas del estudio de caso.
Monitoriza el avance y absuelve interrogantes
del estudiante
Se socializa los resultados de cada grupo.
Se genera el debate
Se formula conclusiones
C: Se formula conclusiones y reflexiones finales.
Los estudiantes participan de la lluvia
I: Propdsito de la sesidn: revision de temas de la de ideas. . .
. s - ., . - Revisidon de presentaciones PPt de la
Medicion de temperatura Al finalizar la sesion el unidad | . i semana
Mecanismos de regulaciéon estudiantes ejecuta la Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la -El estudiante toma opunTes.y realiza Clase expositiva / s .
L . .z .z . las preguntas necesarias. .z . - Revision de material de lectura.
2 2T Factores que alteran técnica de medicidn de la | recuperacion de saberes previos. lecciéon magistral . .
Valores normales, tipos temperatura en diversos D: El docente desarrolla el tema haciendo uso . : A~ (CE-LM) i Rev.'s.',on del estudio de €as0.
Procedimien%o ' lugares aplicado a una dé la estrategia de clase magistral apoyado de Farticipa de~ los espacios didacticos - Revision del enlace del video.
| gare p‘r 100 a e ot o g 9 poy respondiendo las preguntas - Desarrollo de la guia de video.
situacion extra hospitalaria. iapositivas. realizadas por el docente.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Redliza pausas diddcticas para realizar Agrupados elaboran organizador de
preguntas de exploracién de la comprensién de conocimiento.
los conocimientos. o
En grupo de cuatro estudiantes elabora un Socializan resultados.
rganiz r nocimiento y | nuUNCi .
gxg(l:i'cogioe %ecﬁ)?egcuegenoom;rzg(l)oe vnciay -Los estudiantes resuelven unas
P d P T preguntas objetivas con apoyo del
temperatura y describe el procedimiento de las socrative
diferentes temperaturas. ’
ializa result . . .
f:e. ISE?g:ce?ﬁ:S(: I('ﬁcdoolsmo evaluacion con Revisan en el aula virtual los recursos
: . P g educativos de la siguiente clase.
Socrative para explorar los conocimientos
asimilados.
- I: Se explica un estudio de caso, y se comparte -Se agrupan para resolver el estudio
un video sobre la forma de control de la de caso.
temperatura. -Resuelven interrogantes del estudio
- D: En grupo de 4 desarrollan el estudio de caso, de caso.
2P el docente monitoriza el avance y absuelve - Participan y socializan resultados. Método de casos
interrogantes. - Participan en el debate. (MC)
- Discusidon de los resultados del estudio de caso. - Observan el video del
procedimiento de la toma de la
C Se absuelve algunas interrogantes finales y temperatura.
procede a la retroalimentacion. - Resuelven guia de video.
- Propdsito de la sesidn: revisidn de temas de la
unidad Los estudiantes participan de la lluvia
N ) ] ) de ideacs.
I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la
recuperacion de saberes previos. -El estudiante toma apuntes y realiza
Respiracién D: El docente desarrolla el tema haciendo uso las preguntas necesarias.
Fisiologia respiratoria de la estrategia de clase magistral apoyado de o . o
Factores que alteran diapositivas. -Participa de los espacios didacticos
Valores normales, tipos. -Realiza pausas diddcticas para realizar resplc?nclelendo Iosl gregur}ms Aprendizaje
2T Procedimiento preguntas de exploracién de la comprension de realizacas por et docente. coloboroﬂi/o Revisan en el aula virtual los recursos
foct Pulso i Al finalizar la sesién el IEOS conOC|dm|en’roTs. rudiontes elab Agrupados elaboran organizador de educativos de la siguiente clase.
actores que alferan estudiantes ejecuta la n grupo de cuatro estudiantes elaboraun conocimiento. Visualizan video.
Valores normales, tipos. téenica de medicion de la organizador de conocimiento y luego enuncia y Revisan guia de video.
3 Procedimiento respiracion y pulso en explica que factores pueden alterar la Socializan resultados. Desarrollo de la guia de video.
diversos lugares aplicado a | fesPracion y el pulso y describe el . Participan del control de lectura a
SIS procedimiento de las diferentes temperaturas. -Los estudiantes resuelven unas Iravés del recurso virtual de un
una situacién extra - tas obieti del v urso virtu v
hosoitalaria Se socializa resultados. pregunias objerivas con apoyo de cuestionario.
P ) C: El docente aplica una evaluacion con socrative.
socrative para explorar los conocimientos
asimilados.
I: Se comenta sobre la importancia de la
técnica y se recopila saberes previos.
D: Se explica el procedimiento de la toma del ,
S -Se agrupan para resolver la guia de
— L, pulso y la respiracion. : -
Técnica de control de la respiracion y . video. Aprendizaje
2P - Se comparte un video sobre la forma de - L .
pulso. T - Participan y socializan resultados. colaborativo
conftrol de la respiracion y pulso.
C: Se absuelve interrogante y procede a la
retroalimentacién.
Los estudiantes participan de la lluvia
Presién Arterial Al finalizar la sesion el - Propédsito de la sesidn: revision de temas de la de ideas. Revisan en el aula virtual los recursos
Factores que alteran ; ; unidad ) . educativos de la siguiente clase
Valores normales esfudiantes ejecuta la -El estudiante foma apuntes y redliza Visualizan \?. de0 '
. .. . ", técnica de medicién de la . . . . las preguntas necesarias. Aprendizoje _I valiz B ! o
4 2T Hipertension Hipotension - . : I: Se utiliza estrategia de lluvia de ideas para la . Revisan guia de video
EQUIDO presion arterial aplicado a reCUDEracion de saberes previos colaborativo ; T
QuIpo. una situacion P P - -Participa de los espacios diddcticos Desarrollo de la guia de video.
Procedimiento - . D: El docente desarrolla el tema haciendo uso respondiendo las prequntas
Medicién de la presion arterial extrahospitalaria. de la estrategia de clase magistral apoyado de P pred -
€ P ot o 9 9 POy realizadas por el docente.
iapositivas.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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los conocimientos.

asimilados.

-Realiza pausas diddcticas para realizar
preguntas de exploracién de la comprensién de

En grupo de cuatro estudiantes elabora un
organizador de conocimiento y luego enuncia y
explica que factores pueden alterar la presiéon
arterial, describe el procedimiento de cdémo se
mide la presion arterial.

Se socializa resultados.

C: El docente aplica una evaluacion con
socrative para explorar los conocimientos

Agrupados elaboran organizador de
conocimiento.

Socializan resultados.

-Los estudiantes resuelven unas
preguntas objetivas con apoyo del
socrative.

2P

Técnica de medicién de la presion

presion arterial.

I: Se comenta sobre la importancia de la
técnica y se recopila saberes previos.

D: Se explica el equipo, materiales para la toma
de la presidon arterial.

Se explica el procedimiento de la toma de la

-Se agrupan para resolver la guia de
video.

Aprendizaje

arterial. . - - colaborativo
- Se comparte un video sobre la forma de - Participan y socializan resultados
conftrol de la presién arterial.
C: Se absuelve interrogante y procede ala
retroalimentacion.
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de utilizar técnicas de
. Nombre de la Fundamentos de .. . administracién de medicamentos por via parenteral teniendo en cuenta las .
Unidad 2 . . . Resultado de aprendizaje de la unidad pOr via pare Duracion en horas 16
unidad inyectoterapia normas de bioseguridad.
O ~ 0 qon s S
b c . . _ - 2 Actividades asincronas de aprendizaje
] g 90 z.q Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / . P ]
€ 2 0w Temas y subtemas Proposito . Recursos S auvtonomo
& 000 (Docente - Estudiante) Estrategias . .
& T © (Estudiante - Aula virtual)
Los estudiantes participan de la lluvia de
ideas.
-El estudiante toma apuntes y realiza las
Preparacion de los medicamentos por I: Se comenta sobre la importancia de la preguntas necesarics.
via parenteral. técnica y se recopila saberes previos. . . o
D: Se explica el tema a través de leccion -Participa de los espacios didacticos
Principios magistral respondiendo las preguntas realizadas
o7 Consid . - Se explica guia de tfrabajo a ser desarrolla en por el docente. Aprendizaje
onsideraciones especiales P ] :
Ig k;jro .’;eo.nc:a.I bsuel Agrupados elaboran organizador de colaborafivo
. : nitoriz van v ‘i
Técnicas de cargado . oniforiza el avance y absuelve conocimiento.
inferrogantes de los estudiantes . | qula virtual |
Equipos y materiales Al finalizar la sesion el Se enuncian conclusiones y reflexiones Socializan resultados. Revgon ern © gulo virtua ?S relcursos
estudiantes ejecuta la finales. _ eaucativos de la siguiente clase.
técnica de preparacion de -Los estudiantes resuelven unas Visualizan video.
5 medicamentos por via preguntas objetivas con apoyo del Revisan guia de video.
parenteral  aplicado a una socrative. Desarrollo de la guia de video.
situacién extrahospitalaria.
I: Se comparte video y se encarga resolver
guia de video.
D: Se realiza la demostracién del
rocedimiento de preparacién de . .
proce prep Resuelve guia de video.
medicamento por via parenteral. Ei ta téenica d i6n d
2p Técnica de preparacion de Cada estudiante realiza la redemostraciéon JeCU' afecnicade pr’eporoaon € Aprendizaje
medicamentos por via parenterall. del procedimiento. medicamentos por via parenteral. colaborativo
Monitoriza el avance, corrige errores y . .
. . - Enuncia conclusiones
absuelve interrogantes de los estudiantes en
el laboratorio.
C: Se enuncian conclusiones y reflexiones
finales

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Los estudiantes participan de la lluvia de
ideas.
. . Resuelven guia de video
I: Se comenta sobre la importancia de la 9
fécnica y se recopila saberes previos. -El estudiante toma apuntes y realiza las
Se comparte video y se encarga resolver preguntas necesarias.
guia de video.
D: Se explica el tema a través de leccidn -Participa de los espacios diddcticos
. . . magistral. respondiendo las preguntas realizadas o
Administraciéon de medicamentos por 9 P preg Aprendizaje
2T . . . por el docente. .
via infradérmica y subcutanea. . . . colaborativo
Dosis. & los | rerial Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en )
Osls, angulos, l_UQC'f_eS: matenaies. la hora tedrica. Agrupados elaboran organizador de
complicaciones. - ., Y i
P Al finalizar la sesion el Monitoriza el avance y absuelve conocimiento. ) | aula virtual |
estudiantes ejecuta la interrogantes de los estudiantes a través del Socializan resultados Revisan en e OU? virtual los relcursos
técnica de administracién aula virtual. : educotl\\//gs d? a mggnente clase.
: : . isualizan video.
6 de medicamento por via - -Los estudiantes resuelven unas Revisan auia de video
intradérmica vy via preguntas objetivas con apoyo del Desarolio deglo Lia de video
subcutdnea aplicado a socrative. 9 :
una situacion
extrahospitalaria l: Se comenta sobre la importancia de la
técnica y se recopila saberes previos.
D: Se realiza la demostracién del
rocedimiento de administracién de . .
proc o L. , Resuelve guia de video.
medicamentos por via infradérmica y via . e - .,
. - ., ) Ejecuta técnica de administracién de
- Técnica de administracion de subcutdnea. di ; (a infradérmi , Aprendizaje
2P medicamento por via intradérmica y Cada estudiante realiza la redemostraciéon medicamentos por V'(f' iniracermicay via coloboroﬂi/o
via subcutdnea del procedimiento. subcutanea
Monitoriza el avance, corrige errores y Enuncia conclusiones
absuelve interrogantes de los estudiantes en
el laboratorio.
C: Se enuncian conclusiones y reflexiones
finales
Los estudiantes participan de la lluvia de
. . ideas.
I: Se comenta sobre la importancia de la
técnica y se recopila saberes previos. Resuelven guia de video.
Se comparte video y se encarga resolver ] )
guia de video. -El estudiante foma apuntes y realiza las
- Administracién de medicamentos por D: Se explica el tema a fravés de leccidn preguntas necesarias.
via intramuscular y via intramuscular magistral. . . i o
. Y Y 9 -Participa de los espacios didacticos Aprendizaje
2T via endovenoso en bolo. : : .
L . . . . respondiendo las preguntas realizadas colaborativo
- Dosis, dngulos, lugares, materiales, Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en
. . > por el docente.
complicaciones la hora tedrica.
Al finalizar la sesién el C: Monitoriza el avance y absuelve Agrupados elaboran organizador de ) )
estudiantes ejecuta la interrogantes de los estudiantes en el aula. imient Revisan en el aula virtual los recursos
. I - : : : - conocimiento. educativos de la siguiente clase
técnica de administracion Se enuncian conclusiones y reflexiones finales - ’ g :
7 de medicamento por via Socializan resultados y enuncias Visualizan video.
intramuscular y via reflexiones finales Revisan guia d,e Vldeq
endovenosa en bolo Desarrollo de la guia de video.
aplicado a una situacién I:’Se pomenfo sobrg la |mporfon0|q de la
exira hospitalaria técnica y se recopila saberes previos.
D: Se realiza la demostracién del
procedimiento de administracién de
medicamentos por via intramuscular y via Ejecuta técnica de administracion de
- Técnica de administracion de endovenoso en bolo. medicamentos por via infradérmica y via Aprendizaje
2P medicamento por via intramuscular y Cada estudiante realiza la redemostracion subcutdnea coloboroﬂi/o
via endovenosa en bolo. del procedimiento. - Enuncia conclusiones y reflexiones
Monitoriza el avance, corrige errores y finales
absuelve intferrogantes de los estudiantes en
el laboratorio.
C: Se enuncian conclusiones y reflexiones
finales
- Administracion de medicamentos por - Al finalizar la sesiéon el - . . . i ici i o Revisan en el aula virtual los recursos
) -nios p . . I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas Los estudiantes participan de la lluvia de Aprendizaje ) e
8 2T via endovenoso-venoclisis- estudiantes ejecutala . - ideas. - educativos de la siguiente clase.
., L. - -, para recopilar sus saberes previos. colaborativo . . 4
venopuncion. técnica de administracion Visualizan video.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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de una venoclisis y
venopuncion aplicado a
una situacion extra
hospitalaria

Se comparte video y se encarga resolver
guia de video.

D: Se explica el tema a través de leccidn
magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en
la hora tedrica.
Monitoriza el avance absuelve interrogantes
de los estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

EVALUACION PARCIAL
Resolucion de la evaluacion

-El estudiante foma apuntes y realiza las

preguntas necesarias.

-Participa de los espacios diddcticos
respondiendo las preguntas realizadas

por el docente.

Agrupados elaboran organizador de

conocimiento.

Socializan resultados y enuncias

reflexiones finales

Participa de la evaluacién parcial

Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.

I: Se comenta sobre la importancia de la
técnica y se recopila saberes previos.
D: Se realiza la demostracion del

procedimiento de administracion de

medicamentos por via intramuscular y via

endovenoso en bolo.
Cada estudiante realiza la redemostracién
del procedimiento.

Monitoriza el avance, corrige errores y
absuelve interrogantes de los estudiantes en
el laboratorio.

C: Se enuncian conclusiones y reflexiones
finales

Ejecuta técnica de colocacién de una
venoclisis y técnica de venopuncién.
Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Resultado de aprendizaje de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de realizar maniobras de
reanimaciéon cardiopulmonar bdsica siguiendo las normas de RCP Bdsico 2017

establecidas.

Duracion en horas 16

Propésito

Actividades para la ensenanza - aprendizaje
(Docente - Estudiante)

Recursos

Metodologia /
Estrategias

Actividades asincronas de aprendizaje
auténomo
(Estudiante - Aula virtual)

Continental
- Dosis, angulos, lugares, materiales,
complicaciones
Técnica de colocacién de una
2P venoclisis.
- Técnica de una venopuncion.
. Nombre de la Reqmmaaon
Unidad 3 . cardiopulmonar
unidad
o]
€ %35
So% Temas y subtemas
£ 0Qw
g | &S
Paro cardiorrespiratorio.
2T Cadena de supervivencia.
Técnica de RCP bdsico

9

2p Maniobra de RCP bdsico

Posicion de seguridad

- Al finalizar la sesién el
estudiantes ejecutala
maniobra de RCP bdsico en
adultos y bebes  aplicado
a una situacion extra
hospitalaria.

I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos.

Se comparte video y se encarga resolver guia de
video.

D: Se explica el tema a fravés de leccidon magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en la hora
tedrica.

Monitoriza el avance absuelve interrogantes de los
estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

Los estudiantes desarrollan la
guia de video.

-El estudiante toma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran
organizador de conocimiento.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.
Elaboran organizador de conocimiento

I: Se comenta sobre la importancia de la técnica y se
recopila saberes previos.

D: Se realiza la demostracion de la maniobra de
reanimaciéon cardio pulmonar bdsico en adultos y
bebes.

Cada estudiante realiza el redemostracion de la
maniobra haciendo uso de los simuladores.

Ejecuta maniobra de RCP
bdsico en adultos y bebes.

Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve
interrogantes de los estudiantes en el laboratorio.
C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

10

Asfixia por afragantamiento (Maniobra
de Heimlich)

zn Ahogamiento, Técnicas de
reanimacioén
2P Maniobra de Heimlich

Al finalizar la sesion el
estudiantes ejecuta la
maniobra de Heimlich para
adultos , ninos vy bebes
aplicado a una situacién
extra hospitalaria.

I: Se comparte video sobre un caso de
atragantamiento y se encarga resolver guia de
video.

D: Se explica el tema a fravés de leccidon magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en la hora
tedrica.

Monitoriza el avance absuelve interrogantes de los
estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Los estudiantes desarrollan la
guia de video.

-El estudiante toma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran
organizador de conocimiento.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

I: Se comenta sobre la importancia de la técnica y se
recopila saberes previos.
D: Se realiza la demostracién de la maniobra de
Heimlich en adultos y bebes.
Cada estudiante realiza la demostraciéon de la
maniobra de Heimlich tanto en adultos como en
bebes.
Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve
interrogantes de los estudiantes en el laboratorio.

C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Ejecuta técnica de maniobra de
Heimlich en adultos y bebes en
simuladores.

Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.
Elaboran organizador de conocimiento
- Elaboran video de maniobra de

Heimlich

11

Crisis convulsivas
Intoxicaciones

2T Tipos

Intervenciones extra hospitalaria

Manejo de convulsiones e
intoxicaciones por distintas vias en la

Al finalizar la sesién el
estudiantes ejecuta
intervenciones de atencion
frente a casos de
convulsiones e
intoxicaciones de diversos
tipos aplicado a una
situacién extra hospitalaria.

I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos.

D: Se explica el tema a fravés de leccidon magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en la hora
tedrica.

Monitoriza el avance absuelve interrogantes de los
estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

El estudiante toma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran
organizador de conocimiento.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

I: Se comenta sobre la importancia de la atencion
inmediata en casos de convulsiones e intfoxicaciones.
D: Se realiza la demostracién de las intervenciones en
casos de: Convulsiones e Intoxicaciones por las
diferentes vias, en la fase extra hospitalaria.
Cada estudiante realiza el re demostracion de las
intervenciones, haciendo uso de los simuladores.
Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve
interrogantes de los estudiantes en el laboratorio.

C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Ejecuta intervenciones frente a
casos de convulsiones e
intoxicaciones por distintas vias
en los simuladores.

Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.

- Elaboran organizador de

conocimiento
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2p fase extra hospitalaria.
Lesiones traumdticas
Heridas
o1 Tipos

Intervenciones frente a cada tipo de
heridas en forma extra hospitalaria.
Suturas

Al finalizar la sesion el
estudiantes ejecuta
intervenciones de atencién
frente a casos de heridas
por diferentes causas
aplicado a una situacion
extra hospitalaria.

I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos.

D: Se comparte estudio de caso y se agrupa a los
estudiantes.

Se encarga resolver la guia del estudio de caso.

Se monitoriza el avance de los grupos.
Se absuelve interrogantes de los estudiantes.

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

Los estudiantes se agrupan para
resolver estudio de caso

El estudiante foma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

Método de casos
(MC)

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.
Elaboran organizador de conocimiento

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Se socializa los resultados del estudio de caso, se
genera debate.
C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Se aplica prueba objetiva

-Participa de los espacios
socializando los resultados de su

grupo.
Participa del debate.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

I: Se comenta sobre la importancia de la atencion
inmediata en casos de heridas en la fase extra
hospitalaria.
D: Se realiza la demostracién de las intervenciones en
casos de: Heridas.
Ejecuta técnica de curacién de heridas en fase exira
hospitalaria.
Ejecuta técnica de sutura de heridas en fase extra
hospitalaria.
Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve
interrogantes de los estudiantes en el laboratorio.

C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Ejecuta intervenciones frente a
casos de heridas en los
simuladores.

Ejecuta técnica de curacién de
heridas en simuladores.
Ejecuta técnica de sutura de
heridas en simuladores.

- Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Resultado de aprendizaje de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de realizar las técnicas de atencidon
inmediata frente al paciente con traumatismo en tejido blando-musculo
esquelético siguiendo los protocolos establecidos segun el MINSA.

Duracién en horas 16

Semana

Propésito

Actividades para la ensenanza - aprendizaje
(Docente - Estudiante)

Recursos

Metodologia /
Estrategias

Actividades asincronas de aprendizaje
auténomo
(Estudiante - Aula virtual)
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Al finalizar la sesion el
estudiantes ejecuta
intervenciones de atencién
frente a casos de
hemorragias y quemaduras
por diferentes causas
aplicado a una situaciéon
extra hospitalaria.

I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos.

D: Se explica el tema a fravés de leccidon magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en la hora
tedrica.

Monitoriza el avance absuelve interrogantes de los
estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

El estudiante foma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran
organizador de conocimiento.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.
Visualizan video.

Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.
Elaboran organizador de conocimiento
- Participa del foro de la semana.

I: Se comenta sobre la importancia de la atencion
inmediata en casos de hemorragias y quemaduras
en la fase extra hospitalaria.
D: Se realiza la demostracion de las intervenciones en
casos de: Hemorragias en fase extra hospitalaria.
Se realiza la demostracién de las intervenciones en
casos de: quemaduras en fase extra hospitalaria.
Los estudiantes realizan re demostracion.
Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve
inferrogantes de los estudiantes en el laboratorio.
C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Ejecuta intervenciones frente a
casos de hemorragias por
distintos tipos en los simuladores.
Ejecuta intervenciones frente a
casos de quemaduras por
distintos tipos en los simuladores

Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

14

Continental
Manejo de las heridas.
2P
Sutura
Traumatismos tejido
. Nombre de la blando - musculo
Unidad 4 . ™
unidad esquelético
PR
So% Temas y subtemas
oQ o
T v
Hemorragias
Epistaxis
o1 Quemoduros
Tipos
Intervenciones en fase extra
hospitalaria
Manejo de las hemorragias, epistaxis y
2p qguemaduras en la fase extra
hospitalaria
Fracturas, esguinces y luxaciones
27 -
Vendajes

Al finalizar la sesién el
estudiantes ejecuta

I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos.

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

Aprendizaje
colaborativo

Revisan en el aula virtual los recursos
educativos de la siguiente clase.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




=

Universidad
Continental

HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Inmovilizacién

2P

Manejo de las fracturas, luxaciones.
Técnica de vendajes e inmovilizacion.

intervenciones de atencion
frente a fracturas ,
luxaciones y esguinces por
diferentes causas aplicado
a una situacion extra
hospitalaria.

D: Se explica el tema a fravés de leccidon magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en la hora
tedrica.

Monitoriza el avance absuelve interrogantes de los
estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

El estudiante foma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran
organizador de conocimiento.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

I: Se comenta sobre la importancia de la atencién

inmediata en casos de fracturas, luxaciones y

esguinces en la fase extra hospitalaria.

D: Se realiza la demostracién de las intervenciones en

casos de: Fracturas en fase extra hospitalaria.

Se redliza la demostraciéon de las intervenciones en

casos de: Esguinces en la fase exira hospitalaria

Se redliza la demostraciéon de las intervenciones en

casos de: Luxaciones en fase exfra hospitalaria.

Los estudiantes realizan re demostracion.

Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve

inferrogantes de los estudiantes en el laboratorio.
C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Ejecuta intervenciones frente a
casos de fracturas por distintos
fipos en los simuladores.
Ejecuta intervenciones frente a
casos de luxaciones por distintos
fipos en los simuladores.
Ejecuta intervenciones frente a
casos de esguinces por distintos
tipos en los simuladores.
Ejecuta técnica de venddgjes.

Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Visualizan video.
Revisan guia de video.
Desarrollo de la guia de video.
Elaboran organizador de conocimiento
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21

Traslados de personas accidentadas
con o sin sospecha de lesiones vertebro

medulares.

Extraccién de cuerpos extranos( 0jos,

nariz, oido)

2P

Técnicas de Traslados de personas

accidentadas con o sin sospecha de

lesiones vertebro medulares.
Técnica de Extraccion de cuerpos
extranos( 0jos, nariz, oido)

Al finalizar la sesion el
estudiante ejecuta técnicas
de traslado de personas
accidentadas con sospecha
de lesién vertebro medular
aplicado a una situacion
extra hospitalaria.

I: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos.

D: Se explica el tema a fravés de leccidon magistral.
Se explica guia de trabajo a ser desarrolla en la hora
tedrica.

Monitoriza el avance absuelve interrogantes de los
estudiantes.

C: Enuncia conclusiones y reflexiones finales

Se aplica evaluacion de desarrollo

Los estudiantes participan de la
lluvia de ideas.

El estudiante toma apuntes y
realiza las preguntas necesarias.

-Participa de los espacios
diddcticos respondiendo las
preguntas realizadas por el
docente.

Agrupados elaboran
organizador de conocimiento.

Socializan resultados y enuncias
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

I: Se comenta sobre la importancia de la movilizacion
adecuada de personas en caso de accidentes en la
fase extra hospitalaria.
D: Se realiza la demostracién de las formas de
movilizacién de personas accidentadas con o sin
sospecha de lesion vertebro medular en fase extra
hospitalaria.
Se redliza la demostraciéon de las intervenciones en
casos de extraccién de cuerpos extranos alojados en
nariz, ojos y oidos en la fase extra hospitalaria
Los estudiantes realizan re demostracion.
Monitoriza el avance, corrige errores y absuelve
inferrogantes de los estudiantes en el laboratorio.

C: Se enuncian conclusiones y reflexiones finales

Ejecuta técnicas de traslados
con o sin sospechas de lesiones
vertebro medulares en los
simuladores.

Ejecuta intervenciones frente a
casos de extraccion de cuerpos
extranos en ojos, nariz y oidos
por distintos tipos en los
simuladores.

Enuncia conclusiones y
reflexiones finales

Aprendizaje
colaborativo

Revisa los temas de la semana 8 a la
15.

16

21

Evaluacién tedrica -medicion de
competencias

Al finalizar el estudiante
logra la competencia final
de la asignatura.

Indicaciones de evaluacién final-Pruebe de
desarrollo.
Aplicaciéon de prueba de desarrollo

Resuelve evaluacion final.
Se resuelve y retroalimenta la
evaluacion con los estudiantes.

Aprendizaje
colaborativo

Revisa los temas de la semana 8 a la
15.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Indicaciones de evaluacién final

- , o Aplicacién de prueba practica-medicion de Parficipa en su evaluacion o
Evaluacién practica -medicion de competencias practica. Aprendizaje

2p . . . L -
competencias Se realiza la retroalimentacion. colaborativo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



