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HOJA CALENDARIO DEL DOCENTE - PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL

Competencias con las que la asignatura Nivel de logro de

Resultado de | Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de contribuye: aicompetencla
Ng;nlt;re Mecdnicade | aprendizaje | reconocer y aplicar los fundamentos de esfuerzos y | Conocimientos de Ingenieria 2
asignatura Materiales 1 .de la deformaciones en elementos que forman parte de
asignatura: | estructuras y componentes de mdaquinas.

COMPETENCIAS CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DEL LOGRO NIVEL
. Co_no.CImlentos de Inge’mem . . C3. Conocimiento en Clasifica informacion clave de una o mds dreas de la Ingenieria
Aplica conocimientos de Matemdticas, ciencias e . . . . 2
S = o Ingenieria para mejorar un elemento de un proyecto, producto o servicio.
Ingenieria en la solucidn practica de problemas

Nombre Esfuerzo. Propiedades Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los esfuerzos axiales de los elementos
. mecdnicas de los . estructurales conociendo sus propiedades mecdnicas para resolver problemas de aplicacion.
Unidad 1 de la : .S aprendizaje de
R materiales. Tension. N
unidad: o la unidad:
Comprension.
S Actividades sincronas
e Videoclases e An “
m Horas / ( ) Actividades de aprendizaje autonomo
a Tipo de Temas y subtemas Actividades v recursos para la ensefianza Actividades y recursos para el Asincronas
sesion y P aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
n (Docente) .
- (Estudiante)
- Presentacion del docente I: Sg da a conocer el propésito de aprendizaje de la . ' o
. sesion. - Presentacioén: expectativas sobre el Dindmica de
y estudiantes i . .
2T . D: El docente se presenta ante los estudiantes Curso presentacion
- Presentacién de - .
asianatura empdticamente. - Preguntas sobre silabo
¢ C Aplicacion de la prueba de desarrollo individual:
2P - ]Ic: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre los estudiantes parficipan en la - Revision del silabo
verzas y esfuerzos NS - L . e S -
| . . organizaciéon cognitiva y metodoldgica | Clase magistral - Solucion de la evaluacion diagndstica
- Intfroduccién. Esfuerzos. D: El docente expone sobre esfuerzos en elementos de ; s X
1 una estructura del tema de esfuerzos en elementos de | activa - Revision de presentaciones PPT de la semana
. ; . . una estructura. -Resolucién de problemas
C: Los alumnos determinan el esfuerzo axial en una
barra.
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
equilibrio de un cuerpo deformable - Los estudiantes participan | activa
- Equilibrio de un cuerpo | D:El docente expone sobre equilibrio de un cuerpo activamente en la resolucién de los
deformable deformable problemas de aplicacion propuestas
C: Los alumnos determinan el equilibrio de un cuerpo para evidenciar sus saberes.
deformable.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre . . Clase magistral
X Py . - Los estudiantes participan en la .
las propiedades mecdnicas de los materiales. N " activa
. o . . P organizacién cognitiva del tema de
- Propiedades mecdnicas | D: El docente expone sobre Propiedades mecdnicas de R e
2T . : las propiedades mecdnicas de los
de los materiales los materiales. X
. . X . materiales
- C: Los alumnos determinan Propiedades mecdnicas )
de los materiales.
2P I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
esfuerzo de una barra sometido a una carga axial. . . activa
Esfuerzo de una barra ] - Los estudiantes participan en la - Revision de presentaciones PPT de la semana
2 sometido a una carga . - organizacién cognitiva del tema de gep
. - D:Eldocente expone el esfuerzo de una barra sometida . . - -Resoluciéon de problemas
axial. . barra sometido a una carga axial.
a una carga axial.
- C: Los alumnos determinan el esfuerzo de una barra
sometida a una carga axial.
¢ - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre la ) Los esTuQnonTgs porhc.lpcn en Clo_se magistral
; la organizacién cognitiva del | activa
. Capacidad Portante .
Capacidad Portante . . tema de las Capacidad
D: El docente expone sobre Capacidad Portante Portante
- C: Los alumnos determinan Capacidad Portante
- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
tensidon en barras o elementos de una estructura -Los estudiantes participan en la | activa
- D: El docente expone sobre esfuerzos por tension en organizacion cognitiva del tema de
2T Tension -
elementos de una estructura. tension en barras o elementos de una
- C: Los alumnos determinan esfuerzo axial por tensién en estructura
una barra.
3 2P - 1: £l docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre | | o oo oo oo | Clase magistral - Revisién de presentaciones PPT de la semana
Esfuerzo cortante promedio. e P P activa - -Resolucién de problemas
Esfuerzo cortante . . organizacioén cognitiva del tema de
. D: El docente expone sobre Esfuerzo cortante promedio. :
promedio. X ] Esfuerzo cortante promedio.
-C: Los alumnos deferminan el esfuerzo cortante A
promedio.
2P A : ; Elija un
Tra. PRACTICA . L. - o A - Desarrollan la prueba para evidenciar
CALFICADA. - -Aplicacién de la Tra. Practica calificada individual. aprendizdie. elemento.
- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
compresion en barras o elementos de una estructura . L. . activa
. ! - Los estudiantes participan activamente
L. D: El docente expone sobre esfuerzos de compresion en -
27 Compresion en la resolucién de los problemas de
elementos de una estructura. " i
X . . aplicacién
-C: Los dalumnos determinan esfuerzo axial por
compresidn en una barra.
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
- Esfuerzo en un plano | Esfuerzo en un plano oblicuo Los estudiantes participan activamente | activa s .
. 2 - Revision de presentaciones PPT de la semana
4 oblicuo. - D: El docente expone sobre Esfuerzo en un plano | en la resolucidn de los problemas de =
. A = f - -Resolucion de problemas
oblicuo. aplicacion Esfuerzo en un plano oblicuo
- C: Los alumnos determinan Esfuerzo en un plano oblicuo
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Esfuerzo permisible, Factor de seguridad Los estudiantes participan activamente | activa
Esfuerzo permisible, Factor | D: El docente expone sobre Esfuerzo permisible, Factor en la resolucién de los problemas de
de seguridad de seguridad aplicacién Esfuerzo permisible, Factor de
C: Los alumnos determinan Esfuerzo permisible, Factor de | seguridad
seguridad

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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. Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reconocer los esfuerzos y deformaciones
Nombre Ley de Hook. Mddulo de Resultado de . . X Iy g
. .. ! . axiales de los elementos estructurales conociendo el médulo de elasticidad y relacion de
Unidad 2 dela elasticidad. Relaciéon de aprendizaje de . . =
e . ) A Poisson para resolver problemas de aplicacion.
unidad: Poisson. Carga axial. la unidad:
S Actividades sincronas
e Videoclases s . - z
m Horas / ( ) Actividades de aprendizaje autonomo
a Tipo de Temas y subtemas Actividades v recursos para la ensefianza Actividades y recursos para el Asincronas
sesién y P aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
n (Docente) 5
- (Estudiante)
27 I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre
Ley de HOOKE en elementos de una estructura o barra - Los estudiantes participan en la
- organizacién cognitiva del tema de Clase madgistral
D: El docente expone sobre la ley de HOOKE en Ley de HOOKE y el Mdédulo de ; g
- Ley de HOOKE L activa
elementos de una estructura. Elasticidad en elementos de una
- estructura o barra
- C: Los alumnos determinan deformacién axial en una -
barra.
2P - l: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre el
Mddulo de Elasticidad en elementos de una estructura o . . s .
Los estudiantes participan en la . - Revision de presentaciones PPT de la
1 barra organizaciéon cognitiva del tema de Clase magistral semana
- Médulo de Elasticidad. D: El docente expone sobre mddulo de elasticidad en L . activa .
Elasticidad en elementos de una - -Resoluciéon de problemas
elementos de una estfructura.
A . L . estructura o barra
- C: Los alumnos determinan deformacién axial en una
barra.
2p - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
. deformaciones de elementos sometidos a carga axial. . . activa
- Deformaciones de . - Los estudiantes participan en la
elementos sometidos a . . organizacién cognitiva del tema de
: - D: El docente expone sobre deformaciones de .
carga axial. . : deformaciones de elementos
elementos sometidos a carga axial. . .
N . L. . sometidos a carga axial.
- C: Los alumnos determinan deformacién axial en una
barra.
27 - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Relacién de POISSON en elementos de una estructura o activa
barra - Los estudiantes participan en la
- organizacién cognitiva del tema
- Relacién de POISSON D: El docente expone sobre la relacién de POISSON en Relacién de POISSON en elementos
elementos de una estructura. de una estructura o barra
2 - C: Los alumnos determinan deformacion utilizando - Revision de presentaciones PPT de la
relacion de POISON en una barra. SReggITJ?:ién de problemas
2P I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral P
Relacién de POISSON en elementos de una estructura o . . . activa
. . L. - Los estudiantes participan activamente
- Aplicaciones de Relacion | barra en la resolucién de los problemas
de POISSON. - aplicacion ropuestas ° ara
D: El docente expone sobre la relaciéon de POISSON en P N prop P
evidenciar sus saberes
elementos de una estructura.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- C: Los alumnos determinan deformacion utilizando
relaciéon de POISON en una barra.
2p 1a. EVALUACION DE | Aplicacion de la 2da. Prueba de desarrollo individual. - Desarrollan la prueba para evidenciar
DESARROLLO aprendizaje.
27 - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Carga Axial en elementos de una estructura o barra . - activa
N - Los estudiantes participan en la
- Carga Axial D: El docente expone sobre esfuerzos en elementos de erganizacion cognifiva del tema de
Carga axial en elementos de una
una estructura.
] estructura o barra
- C: Los alumnos determinan el esfuerzo axial en una
barra.
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
- Problemas barras estdticamente indeterminados . . activa
" . - Los estudiantes participan en la
estaticamente - D: El docente expone barras estaticamente o ™
3 ) . - ) organizacion cognitiva del tema de
indeterminados indeterminados . ) )
. . - barras estdticamente indeterminados
- C: Los alumnos deferminan barras estaticamente s .
. . - Revision de presentaciones PPT de la
indeterminados semana
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral - Resolucién de problemas
Carga Multiaxial en elementos de una estructura o barra . .. activa
N Los estudiantes participan en la
. organizacién cognitiva del tema de
L D: El docente expone sobre esfuerzos en elementos de o
Carga Multiaxial Carga Multiaxial en elementos de una
una estructura.
] esfructura o barra
- C: Los alumnos determinan esfuerzo multiaxial en una
barra.
2P | -
EVALUACION PARCIAL - D: Prueba de Desarrollo - Lo alumnos Resuelven prueba
-C:
2p
4 - Desarrolio del examen - El docente desarrolla la prueba
- Resolucion de problemas
2p
Calificacién del examen - El docente Cadlifica la prueba
RIS Torsién. Floxion Resultado de Al fml:()::.llzcn(;I la (thmdlod, eITes’rudTlonTTe sequ capaz de opt)hcgr el gsfugrzo de torsion, de flexion y cargas
Unidad 3 de la Corgos Cémb]noaos oprendizaje compinaqaas de elementos estructurales y componentes ae maquinas.
unidad: de la unidad:
S Actividades sincronas Actividades de aprendizaje auténomo
Temas y subtemas . .
e (Videoclases) Asincronas

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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m s . (Estudiante - aula virtual)
Horas / . . = Actividades y recursos para el
a . Actividades y recursos para la ensenanza - P
Tipo de aprendizaje Metodologia
n > (Docente) »
a sesion (Estudiante)
27 I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre
Torsion en elementos o barras circulares . .
A - Los estudiantes participan en la
- D: El docente expone sobre torsidbn en barras o ejes de erganizacion cognifiva del tema de Clo_se magistral
- Torsidn A Torsion en elementos o barras | activa
seccion circular -
) circulares
- C: Los alumnos determinan torsion en una barra de L .
seccién circular. - Revision de presentaciones PPT de la
1 - semana
21 - Clase magistral -
- Deformacién por ; - -Resoluciéon de problemas
- ) . . L . . . activa
torsion de un eje - D: Problemas de aplicacién de Deformacién por torsion | - Los estudiantes participan en la Eliia un
circular. de un eje circular resolucion de los problemas I
. elemento.
l - 2da PRACTICA El Docente presenta la practica N°2 - Los estudiantes desarrollan la practica
CALIFICADA P P P
21 - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Flexion Pura - Los estudiantes participan en la | activa
- Flexion Pura D: El docente expone sobre esfuerzos de flexiéon en organizacién cognitiva del tema de
elementos de una estfructura. Flexion Pura.
- C: Los alumnos determinan Flexién en elementos.
2p Deformaciones en un . . L . - Los estudiantes participan | Clase magistral - Revision de presentaciones PPT de la
R I: Problemas de aplicacién de deformaciones en un R > ;
2 elemento simétrico ! Py activamente en la resolucion de los | activa semana
X - elemento sometido a Flexion Pura. " = -
sometido a flexion pura problemas de aplicacién. - -Resolucion de problemas
2p Deformaciones en un . . L . - Los estudiantes participan | Clase magistral
s - D: Problemas de aplicacion de deformaciones en un . = ;
elemento simétrico . p activamente en la resolucion de los | activa
X - elemento sometido a Flexion Pura. ) 9
sometido a flexién pura problemas de aplicacién.
27 - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre . . Clase magistral
L7 . . - Los estudiantes participan en la .
Flexion de elementos hechos de varios materiales o " activa
. organizacién cognitiva del tema de
. D: El docente expone sobre de elementos hechos de .
Flexion de elementos X ) Flexion de elementos hechos de .
. . varios materiales ) . Aprendizaje
hechos de varios materiales L. varios materiales.
- Presentacion de Reto ABR . Basado en retos
. N - Desarrollo Foro auto formativo de L .
- C: Los alumnos determinan de elementos hechos de ; - Revision de presentaciones PPT de la
; : preguntas Guia ABR
3 varios materiales semana
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral - -Resolucién de problemas
Flexion de elementos hechos de varios materiales activa - Diseno ABR
. - D: El docente expone sobre de elementos hechos de - Los estudiantes participan activamente
Flexion de elementos X . =
varios materiales en la resolucién de los problemas de
hechos concreto armado X . . .
- C: Los alumnos determinan de elementos hechos de aplicacion
varios materiales

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2P ’ - Los estudiantes participan activamente
2DA PRACTICA CALIFICADA | - El docente propone la practica en la resolucién de los problemas de
la préctica
a - Los estudiantes participan en la glciisveomoglstrol
. . X . . . . organizacién cognitiva del tema de
Carga axial excéntricaen | I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre . L
f . ) P . . Carga axial excéntfrica en un plano
un plano de simetria Carga axial excéntrica en un plano de simetria . p
de simetria
2P Fexion de  elementos - Los estudiantes participan | Clase magistral
cUVosS D: El docente expone sobre de Carga axial excéntrica activamente en la resoluciéon de los | activa - Revisidon de presentaciones PPT de la
4 ’ en un plano de simetria problemas  aplicacién propuestas semana
para evidenciar sus saberes. - -Resolucién de problemas
2P - Los estudiantes participan en la | Clase magistral
resolucion de los problemas. activa
Formulas de  esfuerzo | C:Los alumnos determinan de Carga axial excéntrica en - Proceso de Ideguon y solucion del o
. . p reto ABR en equipos. Aprendizaje
normal en una viga curva | un plano de simetria .
- Desarrollo Foro auto formativo - | Basado en REtos
Solucién ABR
Nombre Recipientes de presidn de paredes Resultado de Alffmollzor la un!dqd:r el des’rudlo.n,‘re sctjero capaz f|de hc:pll(cjor ell colcfulo d? dl:encr de
Unidad 4 de la delgadas. Transformacién del aprendizaje de estuerzos e? redC|p|ep e§ € presion, de vIigas y flechas ade elementos estructuraies y
unidad: esfuerzo. Diseno de vigas y flechas. la unidad: componentes dé maquinas
S Actividades sincronas
Vi | o ey 2
ren Horas / EeaclEet) Actividades de aprendizaje autonomo
a Tipo de Temas y subtemas Actividades v recursos para la ensefianza Actividades y recursos para el Asincronas
sesién y P aprendizaje Metodologia (Estudiante - avla virtual)
n (Docente) .
(Estudiante)
a
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre - Los estudiantes participan en la | Eljaun
- Circulo de MOHR Circulo de MOHR organizacién cognitiva del tema | elemento.
Circulo de MOHR
2p - Los estudiantes participan .
. . ! Clase magistral
Esfuerzos principales . . activamente en la resolucién de los :
D: El docente expone sobre Circulo de MOHR . ) activa L .
- problemas aplicacién propuestas - Revision de presentaciones PPT de la
1 para evidenciar sus saberes semana
2P C: Los alumnos determinan Circulo de MOHR - Los estudiantes participan en la | Eljaun - -Resolucién de problemas
Docente retroalimenta avance prototipo ABR resolucion de los problemas. elemento.
- Aolicaciones - Andlisis del prototipo y validacién del | Aprendizaje
P Elaboracién de un proyecto para identificar y aplicar reto ABR Basado en Retos
herramientas tecnoldgicas, que permitan modelar el - Presentacion grupal  Online  del
disefo de vigas (reto) / RUbrica de evaluacion Protofipo ABR
2T I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre . . - Revision de presentaciones PPT de la
- Esfuerzos cortantes en . - Los estudiantes participan en la
2 X Esfuerzos cortantes en vigas y elementos de pared A " semana
vigas organizacién cognitiva  del tema .
delgada - -Resolucién de problemas

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Esfuerzos cortantes en vigas y
elementos de pared delgada
2P I: - Los estudiantes participan en la | Clase magistral
elementos de pared . . L .
D: El docente expone sobre Esfuerzos cortantes en vigas resolucion de los problemas. activa
delgada
y elementos de pared delgada
2P - Los estudiantes participan en la | Eljaun
resolucién de los problemas. elemento.
- Esfuerzo cortante . -
MEXIMo en viga de seccion (o Lo; alumnos determinan Esfuerzos cortantes mdximos B
en vigas y elementos de pared delgada - Implementacién del ABR Aprendizaje
cuadrada delgada. . !
- Docente retroalimenta avances - Modelado de la viga en la | gicado en REtos
herramienta  digital  seleccionada
.ABR
27 I:
- El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre
Esfuerzos en recipientes cilindricos y esféricos de pared
delgada a presién - Los estudiantes participan en la | Clase magistral
Esfuerzos en recipientes | D: organizacién  cognitiva  del tema | activa
cilindricos y esféricos de | El docente expone sobre Esfuerzos en recipientes Esfuerzos cortantes en Esfuerzos en
pared delgada a presion cilindricos y esféricos de pared delgada a presion recipientes cilindricos y esféricos de
C: pared delgada a presién
- Los alumnos determinan Esfuerzos en recipientes
cilindricos y esféricos de pared delgada a presion
2p I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre uso Clase magistral - Revisién de presentaciones PPT de la
3 de funciones de singularidad para determinar la activa semana
Uso de funciones de p.endleme y deflexion de una viga. -Los ‘esfuquom‘es .porhapon en la - -Resolucién de problemas
. . D: organizacion cognitiva del tema Uso de
singularidad para . . . .
X R El docente expone sobre uso de funciones de funciones de  singularidad  para
determinar la pendiente y . . . . L. ) . ..
- . singularidad para determinar la pendiente y deflexion de determinar la pendiente y deflexion de
deflexién de una viga. N .
una viga. una viga.
C:
- Los alumnos usan las funciones de singularidad para
determinar la pendiente y deflexién de una viga.
2P - Presentacién de la solucién al reto ABR
. - El docente inicia las presentaciones digitales del refo | - Presentacion del enlace virtual en
Presentacion del Reto ABR X L
ABR plataforma online(YouTube). Aprendizaje
Basado en Retos
2pP - Los estudiantes participan activamente
EVALUACION FINAL - El docente propone la prueba en la resolucion de los problemas del
examen final
2P
- - -Resolucié |
4 Desarrollo del examen - Bl docente desarrolla la prueba esolucion de problemas
2p Cadlificaciéon - El docente Califica la prueba

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




