Universidad
Continental

=

HOJA CALENDARIO DEL DOCENTE - PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Nombre de la Crecimiento y desarrollo

Resultado de aprendizaje de la

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar y analizar los procedimientos fundamentales
con habilidad, destreza y experticia en la atencién integral del nifio, nina y adolescente en las diferentes etapas

profesional.

asignatura humano asignatura: del crecimiento y desarrollo, acorde con el andlisis de la problemdtica de la salud del nifo y adolescente a
nivel local, regional y nacional y las enfermedades prevalentes de este grupo poblacional
COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO NIVEL
Conocimientos en Morfologia
Morfologia Analiza y aplica los aspectos fundamentales de la o
Integra conocimientos tedrico-prdcticos de la morfologia y la morfofisiologia del ser humano en situaciones hipotéticas
organizacién del ser humano.
Identifica los procedimientos y normas sobre la aplicacion
. .z p de fdrmacos y otras terapias, asi como los principios de
Aplicacién de farmacos y otras . : . o .
terapias bioseguridad, seguridad e higiene en el cuidado de 2
Gestion del cuidado en enfermeria enfermeria, y los aplica en casos sencillos bajo la supervisidon
de un profesional.
Brinda cuidado integral de enfermeria, fundamentado en teorias, Identifica las teorias, modelos y metodologias de enfermeria
modelos y principios éticos, de acuerdo con las necesidades de la para establecer cuidados bdsicos, basados en el juicio
persona, familia y comunidad, orientado a la promocidn, proteccidn, Cvuidado en enfermeria critico, asi como también recoge informacién a partir de la 2
recuperacion y rehabilitacién de la salud, en todas las etapas de la valoracion de las necesidades del paciente con enfoque
vida, desde la concepcidn hasta la muerte, utilizando el Proceso de holistico.
Atencién de Enfermeria. . . .. | Participa en la aplicacion de los principios y procedimientos
Gerencia en salud y administracion o s g . -
. . N R de la administracion de los servicios hospitalarios y
de los servicios hospitalarios y o . . 2
. comunitarios, asistiendo a los profesionales responsables en
comunitarios - L -
la administracién de estos servicios.
. . s . Andaliza los principios en conflicto en un dilema ético en
Determinacion de dilemas 2
. salud.
Sentido ético - - - = —
L - ; . Analiza la normativa legal vigente, el codigo de ética del
Evalua dilemas éticos profesionales tomando en cuenta la normativa . ) Y
- L s L Normativa profesional de salud y las prdacticas culturales en las que se 2
vigente, los cddigos de ética y las practicas culturales, y asume su :
- - halla inmerso.
responsabilidad frente a las decisiones que deba tomar. - - — -
Analiza las consecuencias de sus decisiones y acciones en
Responsabilidad su quehacer académico o prdctica dentro de su formacién 2

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Nombre | Determinantes de la Resultado de - . ) 3 ) . . .
. N Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los determinantes de la salud y la enfermedad del nino
Unidad 1 de la salud y la enfermedad aprendizaje de la S S ) .
A L . y adolescente, distinguiendo las principales teorias del desarrollo humano y los factores de riesgo
unidad: | delninoy adolescente vnidad:
Actividades sincronas
2] > % S (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
E Soa Temas y subtemas . . - .. . Asincronas
5 cQo Actividades y recursos para la ensenanza Actividades y recursos para el aprendizaje z . .
T v . Metodologia (Estudiante - aula virtual)
2 (Docente) (Estudiante)
- InteractUan sobre la organizacién cognitiva,
Presentacion del docente y metodolégica y de evaluacién del silabo
estudiantes Propdsito de la sesidn: revision de temas de la | - Desarrollan la  evaluacién  diagndstica  para
Presentacion de a unidad: evidenciar sus saberes previos.
asignatura (slabo) - ::istDdl%Onrgio de presentacion docente vy | - Iéleiz‘rglij/;:nnﬁgebflfrigzo: Pregunta-respuesta ?Dfir:gmico w - Revision del silabo
i6 X S s . . } . . L - Solucién de la evaluacién diagndstica
x Evcluac.lon de enirqdq - D: Explicacién silabo e indicaciones para la | - Los estudiantes emiten sus conclusiones frente alas | presentacion) ) - 8
Contenido temdtico del evaluacion dia . 3 - - Revision de presentaciones PPT de la semana
i gnosfica acfividades realizadas - Revisién de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
Curso crecimiento Y |- C: Desarrollo de la evaluacién diagnostica | - Participacién activa P 9
d llo h ; . Ny, . . Norma técnica de Salud para la Gestién de la
esarrolio humano (solucionario) - Revisidon en el aula virtual los recursos educativos Historia Clinica. Lima: Perd
de lasiguiente semana'y de manera progresiva - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
1 - 7 — Norma técnica de Salud para el Control del
- Los estudiantes Interactian sobre la organizacion Crecimiento y Desarollo de Ia nifia y nifo
. » » cognitiva, metodolégica y de evaluacion del menor de cinco afos. Lima: Perd
L - Proposito de la sesion: revision de femas de la trabajo préctico. - Revisién del video: Situacion de la Infancia en
Definiciones _ teécnicas U”'.dad: . o .| - Losestudiantes particioan de la estrategia lluvia de el Pery:
(fermlnolog{g) mosmusodos -I: caso motivador: Historia de una vida: ideas sobre el tema . https://www.youtube.com/watch2v=nR_wIBF
en la atencion del nino https://www.youtube.com/watchev=9Q1GJré . . . . Aprendizaje
4P Conoce y aplica la historia hAWG - Discusidon en grupos: planteamiento de problemas colaborafivo ODFM
clinica del nifo y la nifa — | - D:—pregunfos para discusion / andlisis de y desqrrollo de edad cronologica - Ejercicio 1: Ejercicios de edad cronoldgica
Edad cronolégica ejemplos de edad cronoldgica - Plenaria . i
- C: Sintesis conjunta - Los estudiantes agrupados contextualizan las
palabras claves y en la pizarra escriben sus sintesis
- Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
Propdsito de la sesidn: revision de temas de la Antes de la sesion de video-clase
ur.1|do'd.:’ . - - Revision de presentaciones PPT de la semana
- l:revision de la semana 01 e infroduccion - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
) - D Docenfe proyecta un video sobre 1os | . o5 estudiantes toman apuntes del video Norma técnica de Salud para la Gestidon de
Determinantes de la salud y determinantes de la salud y enfermedad. Se . . o )
la enfermedad del nifo aplica la estrategia lluvia de ideas ara proyectado. la Historia Clinica. Lima; Perd
o ’ P . 9 . 8 ,p - Discusién en grupos, planteamiento de preguntas | Clase - Revision de la NTS N° 157- MINSA/2019/ DGIESP
2 o1 nina y adolescente recoleccién de saberes previos, En funcion de y dudas magistral Norma técnica de Salud para la Atencién
(determinantes las ideas el docente seleccionara las palabras . . activa Infearal de Salud de Adolescentes. Lima: Perd
econdmicos, sociales vy que guiaran un conversatorio. El docente | ~ Participan dando a conocer sus conocimientos del . Revgor el video: Mi futuro en m‘is rir,neros
culturales). asume el papel de moderador y fomenta la tema, argumentando sus respuestas. contimefros ) P Pory:
participacién de los estudiantes para que hitps://www.youtube com/wo‘rchzv:WHrdPie.
manifiesten sus conocimientos, para ello usa * * . .
reguntas V99 L .
p. 7 N . - Ejercicio 2: Ejercicios de PAIS nino
- C:Sintesis conjunta

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de
ideas sobre el tema
- Terminologia mas usados en | TToPGsito de la sesion: revision de temas de la | - Discusion en grupos: planteamiento de problemas
la atencién del adolescente unidad: y desarrollo de PAIS del nino
. |- I: Revisidon de ejercicios semana 01 - Plenaria Aprendizaje
4pP - Conoce y aplica la historia . . L. . . . :
clinica del adolescente - D: preguntas para discusion / andlisis de | - Los estudiantes agrupados contextualizan las | colaborativo
ejemplos de PAIS nino deficiencias del desarrollo de los ejercicios y
- C:Sintfesis conjunta exponen sus dudas
- Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:
- I revision de la semana 02 e introduccion ) i
- Principios del crecimiento y |- D: Docenfe proyecta un video sobre la nifia | - Los esfudiantes foman apunfes del  video
desarrollo. salvaje. Se aplica la estrategia lluvia de ideas, proyectado.
- Factores de riesgo  del para recoleccién de saberes previos, En funcidon | - Discusidn en grupos, planteamiento de preguntas Flipped
27 crecimiento y desarrolio. deI Igs ideas el _docenfe selecaonforg ICJES| ydt{dgs o Classroom Antes de la sesién de video-clase
- Principales  teorias  del palabras  que guiaran un conversarorio. - Participan dando a conocer sus conocimientos del - Revisién de presentaciones PPT de la semana
d " docente asume el papel de moderador y | tema, argumentando sus respuestas. - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
esarolio. fomenta la participacién de los estudiantes Norma fécnica de Salud para el Control del
3 para que manifiesten sus conocimientos, para Crecimiento y Desarrollo de la nifia y nifio
eI.Ioluso preguhnfos menor de cinco anos. Lima; Pery
-_C: Sinfesis conjunta - — - - - Revisar el video: Genie la nina salvaje
- Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de https://www.dailymotion.com/video/x4e5tf6
ssito de | in: revision de t de | ideas sobre el tema - Tarea 1: Principales teorias del desarrollo
o Propdsito de la sesion: revision de femas de Ia | _ piscysion en grupos: planteamiento de problemas . humano
- Esquema y calendarizacion | unidad: y desarrolio de PAIS del nifio Ofros (trabajo
4P de los controles del nifo |- I: Revisidon de ejercicios semana 02 - Plenaria grupal de
(prematuro y atérmino) y del |- D: preguntas para discusion / andlisis de . " andlisis de
; L - Los estudiantes agrupados contextualizan las Lo
adolescente ejemplos de PAIS nino . X R ejercicios)
- C: Sintesis conjunta deficiencias del desarrollo de los ejercicios vy
exponen sus dudas
- Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:
- I:revisién de la semana 03 e introduccion . . . . L. .
- D: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para | - Los estudiantes participan de la lluvia de ideas. Antes de la sesion de video-clase
- Factores  de riesgo  del | ecopilar sus saberes previos. El Docente los | - Agrupados de 4, colaboran en la busqueda de - Revision de presenk:uones PPT de la semana
crecimiento y desarrollo del | organiza en grupos y aplica la estrategia informacion de los temas planeados. ) Eewmonfgie IaNTS N ]?7_ MINSAQ'OW/ TDCTIESPl
4 a1 nifo y del adolescente colaborativa de grupos de investigacion. | - Los estudiantes infercambian informacion con sus | Aprendizaje Ccrarrcr?% enc;gco ges S::OL;E) pdcroloe n(%on ron%eo
Evaluacién: Rubrica de | Apoya de forma individualizada a los grupos pares para incrementar sus conocimientos. colaborativo m:ntlar (Ijee cin?:lo oeﬁc?s Limo'gero nay ni
evaluacién N° 01 guiando la blsqueda de informacién. El | - Realizan conclusiones de forma grupal - Redlizacién del Consolidado 1 - Sub
Docente fomenta que redlicen infercambio de | - Revisan en el aula virtual los recursos educativos de componente 1
mformomon con sus pares la siguiente semana y de manera progresiva _ Rendicién de cuestionario Unidad |
- C: Sinfesis conjunta - El docente escucha sus
conclusiones de la investigacién de los
diferentes grupos y realiza la retroalimentacion.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Proposito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes toman apuntes de la explicacion
unidad: | del docente.
- I:.Revmon de lafarea 1. . y Con sus equipos de trabajo elaboran un
- Identifica los factores de | D: El docente realiza una retroalimentaciéon del organizador grafico de los temas estudiados.

ap gzsﬁjoh%;rrf;vgs,n.iz gzlng%g resumen grafico en el cual deben indicar todas Un’ fr.membrlf) céel equipo expone el organizador gprZ?dEOng
odolelscelme ini : las partes de la historia clinica. Docente granco realizado. xpernenc
. geco Hulacion escucha las exposiciones y profundiza los temas Presentan su ovo,nce del ABP
P - C: Evalla las exposiciones y redliza la Resuelven sus guias de practica. ;
retroalimentaciéon  del  tema. Brinda Los estudiantes resuelven un cuestionario a través
indicaciones para el C1 - Rubrica de evaluacion del aula virtual
N° 1
Crecimiento y
Nombre desarrollo fisico, Resultado de L . ’ , . - L. . . . .,
Unidad 2 de la coanitivo sicosocial slrahsle as k| Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar el desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial del recién
nidad delg reciérz pNocido y P n'dc:d nacido y del lactante, con la aplicacion de los instrumentos estandarizados de medicién.
uni 3 uni 5
Lactante
s Actividades sincronas
c | o3 5 (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
E Sow Temas y subtemas . . - Actividades y recursos para el Asincronas
5 00w Actividades y recursos para la ensenanza .. z . .
S| TE@ (Docente) aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
(Estudiante)

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: . . .
- I: Revisién de la semana 04 e infroduccién !-OS estudiantes participan de la lluvia de
Recién Nacido: imient - D: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para ideas. ]
- Reclen Nacido: crecimiento ¥ o -opilar sus saberes previos de la atencién del El estudiante toma apuntes y redliza las ) Antes de la sesién de video-clase
desarrollo, Examen fisico céfalo = . : Método R ision d taci del
o caudal Evaluacidn recién nacido. El docente desarrolla el tema preguntas necesarias. expositivo/lecciéd Rev!s!c?n e presentaciones PPT de la semana
neLLJJrolé ica c;/el Recign rL:ocildo haciendo uso de la estrategia de clase magistral Participa de los espacios diddcticos nxr?o Ii!s\;rol : - Revision de la '?‘TS ) N° 137- MINSA/2017/
remoTL?ro atérmino apoyado de diapositivas.  Realiza  pausas respondiendo las preguntas realizadas por el 9 DGIESP Norma tecnica de Salud para el
P Y : didécticas  para  redlizar  preguntas  de docente. Control del Crecimiento y Desarrolio de la
exp|orocién de la Comprensién de los Revision del cuestionario de la Unidad | nina y nino menor de cinco anos. Lima; Pery
, conocimientos Vil vestionan ! - NTS N° 106- MINSA/2013/DGSP-V.01 - Norma
- C:Sintesis técnica de Salud para la Atencién Integrall
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes toman apuntes en sus guias de de salud Neopofo!. Lima; Peru. .
unidad: practica. - Revisar el video: Examen Fisico del RN:
: . " : 2v= i
- Evalla el crecimiento vy |- I:Revisién de cuestionario de la unidad | Agrupados se organizan para realizar las ?fggs.//www.you‘rube.com/wo‘rchAv BaSPYT
desarrollo, Realiza el examen |- D: El docente realiza la refroalimentacién del escenificaciones del examen fisico. o 480 . - L
o~ . . ) . . . Aprendizaje - Ejercicio 3: Evaluacion neuroldgica del RN -
4P fisico céfalo caudal y Registra tfema. Conforma equipos de trabajo de 4 Desarrollan sus guias de prdctica. . : .
. = : ; o X ) A experiencial reflejos
la evaluacion en la Historia estudiantes para que realicen escenificaciones Revisan en el aula virtual los recursos
Clinica del Recién nacido. del examen fisico. educativos de la siguiente semana y de
- C: Simeﬁz_o y evolpg las escenificaciones y realiza manera progresiva.
la retroalimentacion del tema.
Propésito de la sesion: revision de temas de la . .
unidad: El estudiante toma apuntes y realiza las
_ Lactante (nifos de 1 mes a | I: Revisién de la semana 05 e introduccién preguntas necesarias.
~> |- D: El docente desarrolla el tema haciendo uso Parficipa de los espacios  diddcticos | Método
menores de 3 anos): . . . . ™ . - .
27 L. L de la estrategia de clase magistral apoyado de respondiendo las preguntas realizadas por el | expositivo/leccid | Antes de la sesion de video-clase
Evaluacién del crecimiento y ) e N e . .
desarrolio del lactante dloposmvo& Realiza pausas dldof:,hcos para docente. n magistral - Revision de presentaciones PPT de la semana
: realizar preguntas de exploracion de la Los estudiantes resuelven unas preguntas - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
comprensién de los conocimientos objetivas con apoyo del socrative. Norma técnica de Salud para la Gestién de
- C: Sintesis conjunto la Historia Clinica. Lima; Perd
2 Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes toman apuntes en sus guias de - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
unidad: practica. DGIESP Norma técnica de Salud para el
- I: Revision de Ejercicio 3 Evaluacién neurolégica Agrupados se organizan para redlizar las Control del Crecimiento y Desarrollo de la
- Evalta el crecimiento vy del RN - reflejos escenificaciones del examen fisico. Del nifia y nifo menor de cinco anos. Lima; Perd
q§sorrollo, R_eolizo el examen |- D: El docente realiza I_o reTrooIimeanci()n del lactante y registran en la historia clinica del Aprendizaje - Ejert;icio 4: Ejercicios de examen fisico y
4P fisico y Registra la evaluacion tema. Conforma equipos de trabajo de 4 nifio experiencial Registro de la evaluaciéon en la H. Cl. del
en la Historia Clinica del estudiantes para que realicen escenificaciones . Lo P lactante
o . Desarrollan sus guias de prdctica.
lactante del examen fisico del lactante y registren en la Revi I | itual |
historia clinica del nifio evisan en el aula vitual los recursos
- C:Sintetiza y evalta las escenificaciones y realiza educativos de.Io siguiente semana y de
la retroalimentacion del tema. manera progresiva.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la
Int on t unidad:
- niervencion femprand y. SU . Revisién de la semana 06 e introduccion Los estudiantes participan de la lluvia de ideas
impacto en el desarrollo del |. p: g docente aplica la estrategia colaborativa y dan a conocer sus conocimientos previa
nino. de lluvias de ideas para recopilar los saberes visualizacién de la exposicion de los temas en - )
- Test Peruano de Evaluacion de previos. Conforma equipos de trabajo para que el qula virtual P Ar';feg de I(; sesion d? V|‘deo—cFI)<?)sTed |
Desarrollo  del nino  (TEDP), los estudiantes ejecuten la  estrategia . ’ - Flipped - Revision de presenlaciones € dsemana
2T .. . . . . En equipos resuelven los casos clinicos - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
Escala de Evaluacién del colaborativa de grupos de investigacion. El . Classroom Lo
Desarrollo Psicomotor (EEDP) docente asigna casos clinicos para  ser gmgnod.os para .I’o cual hacen uso de todo DGIESP Norma T.eC.hICO de Salud para el
Test de Desarollo Psicomotor analizados los mismos que serdn expuestos en la fipo de |nfoerC|on.. - Cenfrol 'Ejel Creumlenfo y D§sorr9||o .de Ig
(TEPSI) hora préctica. Asesora a cada grupo de forma Elaboran una exposicion y la presentaran en nina y nifno menor de cinco anos. Lima; Perd
3 - Rubrica de evaluacién N° 2 individualizada y presentan sus exposiciones la hora practica con la ayuda de diapositivas. - Revision del protocolo de TPED y EEDP
vbrl valuact e it - B DS - Revisar el video TPED:
- C: Sinfesis conjunto. Brinda indicaciones para el
C1  Rubrica de evaluacion N° 2 https://www.youtube.com/watch2v=pg?0
o — . Win4mic
Prggo(sﬁo de la sesion: revision de temas de la - Redlizacién del Consolidado 1 - Sub
. . Ulr'“RO i6n de Eiercicio 4 s Regist Los estudiantes participan de la exposicién componente 2
DI e o2 [ e de Sl 4 exomen TeotRe9RY | mintes uscomparero oman apurios - freici 5 Gecios de evolvockn ol
4P FR)eolizo el diognésfiéo de Ia - D: El docente da inick.) o. las exposiciones y Los estudiantes realizan preguntas alos grupos | Aprendizaje desarrollo con el TEPD
evaluacién y registra en la aclara dudas de los temas expuestos. Realiza la de exposicion. L colaborativo
Historia Clinica. retroalimentacién  del tema. Evalia las Absuelven las dudas con Iq mayorprecisionya
exposiciones con un rubrica de evaluacién que sus respuestas son calificadas.
- C: Sintesis conjunto
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: Los estudiantes escuchan las
o EVALUACION | PARCIAL | llé]ifoﬁjsgiﬁnggﬁgé?;ﬁcomendomones para Sé:rgirgrandomones y rinden su evaluacion del | Método de Agfes' de lz sesidn d? Vquo—CFl,(?,STed |
0 B B - Revision de presentaciones elasemana
PRUEBA DE DESARROLLO | D: Ejecucidon de evaluacion - prueba de Absuelven Ig;ldudos de la evaluacién con la | % - Revisidon de la NTS N° 137- MINSA/2017/
desarrollo » mayor precision DGIESP Norma técnica de Salud para el
4 i __ I C: Sintesis conjunto. Desarrollo de la evaluacion Control del Crecimiento y Desarrolio de la
- AP“CO la evolugmon Propésito de la sesién: revision de temas de la nifia y nifo menor de cinco anos. Lima; Perd
psicomotora: TEPSI, Realza el | unidad: Manifiestan sus dudas, reclamo vy firman sus | Aprendizaje - Revision del protocolo de TEPS!
4P diagndstico de la evaluaciény |- I: Revisidn y correccidon de los exdmenes exdr:wlenes enu seﬁLéJI dé conformiéc|d con ;JU bgsodo erjw - Ejercicio 6: Ejercicios de evaluacion del
registra en la Historia Clinica — |- D: El docente realiza la retroalimentaciéon de los nota obtenida roblemas desarrollo con el TEPSI
Solucionario del examen temas. Revision del ejercicio 5 ’ p
parcial y retroalimentacion. - C:Sintesis conjunto
Valoracién y
diagnostico
Nombre | Nuiricional, Resultado de .y . . , . . -
Unidad 3 de la enfermedades slrahsle as k| Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar las necesidades nutricionales del lactante, preescolar y
idad: prevalentes de la P id jd‘ escolar, para fortalecer la valoracién y su impacto en el crecimiento y desarrollo del nifio
Cnilelelek infancia y su impacto Winlkeferek
en el crecimiento y
desarrollo del nino
w{zxso Temas v subtemas Actividades sincronas Actividades de aprendizaje auténomo
Y (Video-clases) Asincronas

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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. e Actividades y recursos para el (Estudiante — aula virtual)
Actividades y recursos para la ensenanza .. z
(Docente) aprendizaje Metodologia
(Estudiante)
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad: . » .
. Concentos enerales ge | I: Revision de la semana 07 e introduccion Los'esfud}omes participan de la estrategia de
nutricié?r 9 Necesidades | D: Docente aplica la estrategia colaborativa de lluvia de ideas. Antes de la sesidn de video-clase
o7 n tr'c'oné:les (lactante, nifos lluvia de ideas para recopilar los saberes previos. Revisan la literatura y realizan la lectura de | Aprendizaje - Revision de presentaciones PPT de la semana
Lé Iuleﬁos reescolar lesclolor Conforma equipos de trabajo y aplica la expertos para realizar intercambio de | colaborativo - Revisién de la NTS N° 137- MINSA/2017/
po?jolescén?:io) ' estrategia de lectura de expertos. El Docente informacion con sus pares. DGIESP Norma técnica de Salud para el
Y asesora los grupos de forma personalizada y Elaboran resUmenes de los temas estudiados. Control del Crecimiento y Desarrollo de la
ayuda extraer conclusiones nifa y nino menor de cinco anos. Lima; Perd
- C: Sintesis conjunto - Revision del Documento Técnico Consejeria
1 Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los esfudiantes dan o conocer  sus Nutricional en el marco de la Atencidn de
. . i Salud Materno Infantil. Lima; Perd
unidad: conclusiones ) ! < . B
- Evalla del estado nutricional, |- I: Revision de Ejercicio 6, evaluacién del Organizados  en  grupos los  estudiantes ) (RZ%Vln:OIremenir'o video: Allmenfgé%
Realiza consejeria nufricional | desarrollo con el TEPSI escenifican la  toma de las medidas hffpss wvew yo'umbe com /wc‘rch2v=qOZOPI.
4P segun las necesidades |- D: El docente escucha los resimenes de los antropométricas para obtener los | Aprendizaje LBéQA * * )
nutricionales y registra el estudiantes y extrae las palabras claves. El diagnésticos nutricionales. experiencial . ﬁcio 7. Eercicios de conseieria
diagnostico en la Historia docente les brinda las indicaciones para que Resuelven sus guias de practica nju‘rricionol ! ! !
Clinica. escenifiquen los diagndsticos nutricionales. Revisan en el aula virtual los recursos
- C: Sintesis y el docente puntia las educativos de la siguiente semana y de
escenificaciones y las evalia con una rubrica manera progresiva.
Propdsito de la sesion: revision de temas de la . . o
unidad: Los estudiantes se organizan para participar
- I: Revisién de la semana 09 e introduccion del debate con un tema asignado B
- Lactancia Materna: Principios, |- D: Se proyecta video sobre LME. Los organiza en Se apoyan mutuamente y todos participan
o técnica correcta, normatividad equipos de trabajo de 4 integrantes para aplicar del debate. Flipped
vigente; Inicio temprano de la la estrategia de debate, para el cual cada Los estudiantes realizan preguntas alos grupos | Classroom Antes de la sesién de video-clase
Lactancia Materna. grupo desarrollara un tfema 05|g’nodo. Docente de exposicién. o - Revision de presentaciones PPT de la semana
actua de moderador y guia el debate Absuelven las dudas con la mayor precision ya - Revisidn de la guia técnica de consejeria en
E?_OS'[Z?”‘#O pre_gupfos que sus respuestas son calificadas. lactancia materna
2 - & ointesis conjunto. - — - - Revisar el video: Lactancia materna:
. - Propésito de la sesidn: revisién de temas de la Los estudiantes parficipan de la estrategia https://www.youtube.com/watchgv=bHwm
- Evalda la tecmgo _c_orrec‘ro, unidad: lluvia de ideas NCURHAA
Recon?cz Ié)sdpn?c?lost Y 1ol ) Revision de Ejercicio 7, consejeria nutricional Los estudiantes agrupados contextualizan las - Tarea 3: Anatomia y fisiologia de la lactancia
rr:qo;;?ngl grindc? :on(:georg:lo - D: El Docente hace uso de estrategia palabras claves y en la pizarra escriben sus Aprendizaie matema
4P . ! nsel Y colaborativa en la modalidad de lluvia de ideas. sintesis P !
Registra la evaluacion de la . ; . . colaborativo
P El docente forma equipos de trabajo para Los estudiantes desarrollan sus guias de
técnica correcta de la " P S
. realizar el desarrollo de la técnica correcta de practicas.
lactancia materna  en la - ; X
Historia Clinica. LME; El d'ocenf'e facilita palabras claves del tema Revisan en el aula virtual los recursos
- C:Sintesis conjunto educativos de la siguiente clase.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- \/oflgrgciér y di;gglosﬁco - :;Rsvisiénfde Iol.senlwcmaT Kie ihfrodlugciér;_ 4 Los estudiantes participan de la estrategia de Antes de la sesion de video-clase
utricional: roblemas |- D: Docente aplica la estrategia colaborativa de . : - Revisidon de presentaciones PPT de la semana
n 9 lluvia de ideas y dan a conocer sus saberes S
nutricionales mds comunes, lluvia de ideas y recopila los saberes previos. previos Método - Revisidon de la NTIS N° 137- MINSA/2017/
2T Groﬁgo del dlognos‘nco Hace uso de es.‘rroteg!o de clase magistral y con Toman apuntes de la exposicién del docente exposmvo/lecmo DGIESP Norma h.ec.mco de Salud para el
nutricional en la tarjeta de apoyo de diapositivas expone los temas Parficipa realizando preguntas y contestando n magistral Control del Crecimiento y Desarrollo de la
control del nifo sano e historia programados. Realiza pausas diddcticas para X nifa y nino menor de cinco afos. Lima; Perd
clinica. realizar preguntas de repaso y fomenta la las interogantes. - Revision del Documento Técnico Consejeria
participacion. Nutricional en el marco de la Atencién de
3 - C: Sintesis conjunto Salud Materno Infantil. Lima; Per0
Prqp()sifo de la sesién: revision de temas de la Los estudiantes agrupados se organizan para - Rev{sif’)n del documento técnico consejeria
unidad: o redlizar una réplica de los diagnosticos nutricional
) ) ) - Revmqn de tarea 3 anatomia vy fisiologia de la nutricionales. - Revisié,n de la guia técnica de elaboracion
- Evalda, valora y diagnostica el | lactancia materna Responden las preguntas de manera objetiva de falimetros
estado nutricional del nifio, |- D: El docente brinda indicaciones para que los . ) . - Revisar el video: Antropometria:
4P grafica las tablas de P/T, T/E y estudiantes elaboren un replica de las lebg.rggos concITJ(jISonisoc';eon Iosconferr;o: i\:/\;fg;jo de https://www.youtube.com/watch2v=YVAJn
P/E y registra la consejeria en la exposiciones.  El  docente  escucha las vaiac Y 1z v OkbbhU
Historia Clinica. exposiciones y realiza preguntas para ser componeros. i - Ejercicio 8: FEjercicios de diagndstico
puntuadas. Escucha las conclusiones y realiza la Revisan en el aula virtual los recursos nutricional
refroalimentacion de los temas. educativos de la siguiente semana y de
- C: Sintesis conjunto manera progresiva.
Propésito de la sesion: revision de temas de la . .
- AIEPI: Valoracién y diagnéstico | unidad: Los estudiantes colaboran activamente de la
. . ; - I: Revisién de la semana 11 e introduccién lluvia de ideas y manifiestan  sus 5 .
de la anemia y su impacto en |- D: El docente hace uso de la estrategia conocimientos. Antes de la sesion de video-clase
el crecimiento y desarrollo; N ) . 9 . - Revision de presentaciones PPT de la semana
diagnéstico de la anemiq; | coldborafiva de lluvia de ideas. El docente Agrupados desarrollan la estrategia de grupos - Revisién de la NTS N° 137- MINSA/2017/
o téenica de dosaie de‘ conforma grupos de trabajo y hace uso de la de investigacion y desarrollan los temas | Aprendizaje DGIESP Norma técnica de Salud para el
H lobina: ! ; estrategia de grupos de investigacién para programados y hardn uso de toda la | colaborativo Confrol del Crecimiento y Desorrollg de la
emogionina; oiras desarrollar los temas programados. Revisa los informacidén ue se encuentre a su 2 -~ . = s b
q
enfermedades prevalentes de | rgsimenes de los estudiantes y realiza las disposicion ninay nino menor de cinco anos. Lima; Pery
la infancia. , , on. ) - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP — Norma
] :uEriir;C;Z evaluacion N° 3 observaciones correspondientes. Los estudiantes elaboran resumenes los cuales Técnica de Salud para el manejo
4 - C S|me5|s' conjunto. Brmgg m(?comones para el serd revisado por el docente Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
C2 - Rubrica de evaluacion N° 3 _ Nifios, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes foman apuntes de las Puérperas. Lima; Pery
unidad: explicaciones del docente. - Revisar el video Anemia y DC:
- Evalia el grado de anemia, |- I: Revisidn de ejercicio 8 diagnostico nutricional En sus grupos elaboran un mapa de la https://www.youtube.com/watch2v=y4K9Q
Realiza la consejeria segin el |- D: El docente realiza reforzamiento de los temas anemia, mefodo de diagndstico tfipos 'y MLSVGA4
4P grado de anemia y Registra el desarrollados. Brinda las indicaciones para que tratamiento Aprendizaje - Realizacién del Consolidado 2 - Sub
diagnostico en la Historia elaboren un mapa conceptual de anemia, Presentan sus mapas para ser revisadas por el | colaborativo componente 3
Clinica; manejo adecuado del método de diagndstico tipos y tratamiento. docente. - Ejercicio 9: Ejercicios de diagndstico vy
hemoglobindmetro portdtil. Reviso de f_qrmo colaborativa  los  mapas Revisan en el aula virtual los recursos fratamiento de anemia
reol[zodgsydl.apo dudas educativos de la siguiente semana y de
- C: Sintesis conjunto manera progresiva.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Crecimiento y
Nombre | desarrollo fisico, Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar el crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial
Unidad 4 de la coghnitivo y psicosocial aprendizaje de la del preescolar, escolar y adolescente para fortalecer las intervenciones oportunas promoviendo estilos de vida
uvnidad: del preescolar, escolar unidad: saludable
y adolescente
s Actividades sincronas
< P 5 (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
£ So% Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
00w Actividades y recursos para la ensenanza .. z . .
Q| T aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
2 (Docente) .
(Estudiante)
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes participan de la estrategia de
unidad: lluvia de ideas. Antes de la sesion de video-clase
- I: Revision de la semana 12 e introduccion Participan activamente del conversatorio y - Revision de presentaciones PPT de la semana
- Preescolar: - Crecimien_f_o y |- D: I?ocenfe aplica la esTr_ofegio coloborofivo.de manifiestan sus dudas las cudles no se | Fipped - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
2T dgsorrollq fisico, cognitivo y lluvia de |degs y recopila los sqberes previos. comprendieron en el Flipped classroom. Classroom DGIESP Norma Tt‘éc.nico de Salud para el
psicosocial del preescolar. Docente facilita un conversatorio para disipar Manifiestan sus conclusiones lo socializan con C'?n‘rrolfjel Cremmenfo y Diesorrgllo de Ig
dudas de los temas programados. Escucha las = nina y nino menor de cinco anos. Lima; Peru
- - . - sUs companeros. . e
conclusiones y realiza la retroalimentacion - Revision del Documento Técnico Consejeria
- C:Sintesis conjunto Nutricional en el marco de la Atencion de
1 Propdsito de la sesion: revision de temas de la . . Salud Materno Infantil. Lima; Perd
unidad: Los estudiantes se agrupan y redlizan la - Revisién del documento técnico consejeria
- Evalba el crecimiento - I: Revisibn de ejercicio 9 diagnéstico y simulacion de la evaluacion del CRED del nutricional
d I del P | y fratamiento de anemia preescolar - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
esarrolio el TTeescoldr | . Docente conforma equipos de  trabaijo. Realizan intercambio de roles y realizan o Técnica de Salud para el manejo
Analiza el crecimiento, Realiza auip ! Aprendizaje e . anel
4P . Lo Explica las pruebas de evaluacion del CRED del preguntas al docente. b Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
la antropometria, Clasifica el . X . - colaborativo NI Adol f MU Gestant
diagnéstico de la evaluacién y prees_color‘ Super\{lso las monlobro_s que los Desarrollan sus guias de prdctica. Inos, olescentes, Mujeres (zesianies y
reqistra en la Historia Clinica estudiantes ejecuten. Realiza la Revisan en el aula virtual los recursos Puérperas. Lima; Perd
d ' retroalimentacién segun las dudas evidenciadas educativos de la siguiente semana y de - Ejercicio 10: Ejercicios de CRED del
en la préctica manera progresiva. preescolar
- C: Sintesis conjunto
Eggg;lfo de la sesion: revision de temas de la ‘ N . Antes de la sesion de video-clase
- I Revisién de a semana 13 e infroduccion Los estudiantes participan activamente de la - Revision de presentaciones PPT de la semana
i D El docente aplica la estratedia de lluvia de lluvia _d‘? ideas i dan a conocer sus - Revision del Documento Técnico Consejeria
- Escolar: Crecimiento id.eos ara ex| Igror los conocirg‘gnienfos revios conocimientos previos. Método Nufricional en el marco de la Afencion de
. -~ " Y " P P o p . Toman apuntes de las explicaciones del - .. Salud Materno Infantil. Lima; Pert
2 27 desarrollo  fisico, cognifivo 'y Explica los temas programados utilizdndola . expositivo/leccio s P .y
’ X . . : docente vy participan de las preguntas . - Revision del documento técnico consejeria
psicosocial del escolar. estrategia de clase magistral. Realiza pausas n magistral -
diddcticas y formula preguntas para corroborar formulodgs por el docente. . ) E#;ncll\lc‘)’nolgzt/MINSA/QO] 7/DGIESP — Norma
la asimilacién de conocimientos. Los.eﬂudlonfes eloborcn~ conclusiones y los Teonica  de Soiod e el momee
- C: Sintesis conjunto. Escucha las conclusiones y socializan con sus compaferos. A P aney
N ’ o Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
realiza la retroalimentacion del tema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes conforman grupos y hacen Nifos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
unidad: intercambio de roles para que puedan Puérperas. Lima; Pery
- 1: Revisidn de ejercicio 10 CRED del preescolar evaluar, diagnosticar y graficar el CRED del - Ejercicio 11: Ejercicios de CRED del escolar
- Evalta el crecimiento y |- D: Organiza en grupos y hace uso de la escolar.
desorrollq Qel escolar: Anolizo esTrofggic de juego de roles para que los formulan preguntas al docente para ser )
4P el cremmu—::nto, Re.o.hzo la es‘ru@on‘res puedan evaluar, d|ognpst|cor y absueltas y puedan concretar su aprendizae. Método de
antropometria,  Clasifica el graficar el CRED del escolar. Brinda las . P Casos
. o L. g . ) Desarrollan sus guias prdcticas.
diagndstico de la evaluacion y indicaciones para que los estudiantes elaboren P N 3 isad
registra en la Historia Clinica. resumenes. res.en an sus resumenes pgro Serrevisados
- C: Sintesis conjunto. Realiza la refroalimentacion Revisan en el aula virtual los recursos
de los temas y absuelve dudas que puedan educativos de la siguiente semana y de
presentarse manera progresiva.
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- I: Revisidon de la semana 14 e introduccion . o . Antes de la sesion de video-clase
) . - D: Aplica la estrategia colaborativa de lluvia de Los estudiantes participan activamente de la - Revisién de presentaciones PPT de la semana
- Adolescente: Crecimiento, . . lluvia de ideas I o
Anfropometria Desarrollo ideas para explorar los saberes previos. °as. ) - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
e y o Conforma equipos de trabajo para utilizar la Los estudiantes en grupos realizan la | Aprendizaje Norma técnica de Salud para la Gestion de
2T fisico, Desarrollo cognitivo y . . . . - b . . . ;
N . estrategia  colaborativa de  grupos de investigaciéon de los temas programados. colaborativo la Historia Clinica. Lima; Pery
psicosocial en adolescente . ) - . - ) °
. . investigacion. Asesora de grupo en grupo para Elaboran conclusiones para socializarlo  con - Revision de la NTS N° 157- MINSA/2019/
vardn y mujer. . - L
que los estudiantes puedan extraer sUs companeros. DGIESP Norma técnica de Salud para la
conclusiones. Atencion Integral de Salud de Adolescentes.
- C: Sintesis conjunto. Escucha las conclusiones y Lima; Perd
3 realiza la retroalimentacién del tfema - Revision del Documento Técnico Consejeria
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes conforman grupos y hacen Nutricional en el marco de la Atencién de
unidad: intercambio de roles para que puedan Salud Materno Infantil. Lima; Pery
- 1: Revisién de ejercicio 11 CRED del escolar evaluar, diagnosticar y graficar el CRED del - Revision del documento técnico consejeria
- Evaliba el crecimiento y |- D: Organiza en grupos y hace uso de la adolescente. nutricional
desqrrollo del_ _odolescen_fe: esTrof_egic de juego de roles para que los Formulan preguntas al docente para ser ) - N’TS .N° 13;/MIFSIS/|A/§OW/DGIESP|— Norm_o
4P Andaliza el creomlenfo, _R_eollzo esTu_dlonTes puedan evaluar, dlogno.shcor y absueltas y puedan concretar su aprendizaje. Método de Tecrnclo _de alud para el manejo
la antropometria, Clasifica el graficar el CRED del adolescente. Brinda las . - Casos Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
. P iy Sz . . Desarrollan sus guias practicas. - .
diagndstico de la evaluacion y indicaciones para que los estudiantes elaboren P N , luad Ninos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
registra en la Historia Clinica. resUmenes los cuales serdn evaluados. res.en an sus resumenes pgro ser evaluados. Puérperas. Lima; PerU
- C: Sintesis conjunto. Realiza la retroalimentacion Revisan en el aula virtual los recursos - Ejercicio 12: Ejercicios de PAIS Adolescente
de los temas y absuelve dudas que puedan educativos de la siguiente semana y de
presentarse manera progresiva.
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad: .
A - I: El docente brinda las recomendaciones para Los estudiantes escuchan . las .
P EVALUACION FINAL a evaluacién final recomendaciones y rinden su evaluacién final | Método de
PRUEBA DE DESARROLLO - D: Eecucién de evaluacién - prueba de Absuelven Ig;ldudos de la evaluacién con la | casos
mayor precision
desarrollo Y ..
e . . ., - Redlizacion de la evaluacion final
C: Sintesis conjunto. Desarrollo de la evaluacion o ez .
4 P “sito de | on: revision de 1 de | - Redlizacion del Consolidado 2 - Sub
rqgo(s;.o e la sesion: revision de temas de la componente 4
- Solucionario del examen final ur.u 0, . Los estudiantes revisan sus exdmenes y
. - Y |- krevision .de gjercicio 12 f’AIS adolescente manifiestan sus dudas para ser absueltas Método de
4P retroalimentacion. - D: Se revisa las evaluaciones y se les entrega . . -
. L2 ) ) ~ Firman sus exdmenes en sefial de Casos
- Rubrica de evaluacion N° 4 para que los revisen y firmen en senal de .
conformidad conformidad
- C: Sintesis conjunto.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



