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HOJA CALENDARIO DEL DOCENTE - PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Nombre de la Crecimiento y desarrollo

Resultado de aprendizaje de la

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar y analizar los procedimientos fundamentales
con habilidad, destreza y experticia en la atencién integral del nifio, nina y adolescente en las diferentes etapas

profesional.

asignatura humano asignatura: del crecimiento y desarrollo, acorde con el andlisis de la problemdtica de la salud del nifo y adolescente a
nivel local, regional y nacional y las enfermedades prevalentes de este grupo poblacional
COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO NIVEL
Conocimientos en Morfologia
Morfologia Analiza y aplica los aspectos fundamentales de la o
Integra conocimientos tedrico-prdcticos de la morfologia y la morfofisiologia del ser humano en situaciones hipotéticas
organizacién del ser humano.
Identifica los procedimientos y normas sobre la aplicacion
. .z p de fdrmacos y otras terapias, asi como los principios de
Aplicacién de farmacos y otras . : . o .
terapias bioseguridad, seguridad e higiene en el cuidado de 2
Gestion del cuidado en enfermeria enfermeria, y los aplica en casos sencillos bajo la supervisidon
de un profesional.
Brinda cuidado integral de enfermeria, fundamentado en teorias, Identifica las teorias, modelos y metodologias de enfermeria
modelos y principios éticos, de acuerdo con las necesidades de la para establecer cuidados bdsicos, basados en el juicio
persona, familia y comunidad, orientado a la promocidn, proteccidn, Cvuidado en enfermeria critico, asi como también recoge informacién a partir de la 2
recuperacion y rehabilitacién de la salud, en todas las etapas de la valoracion de las necesidades del paciente con enfoque
vida, desde la concepcidn hasta la muerte, utilizando el Proceso de holistico.
Atencién de Enfermeria. . . .. | Participa en la aplicacion de los principios y procedimientos
Gerencia en salud y administracion o s g . -
. . N R de la administracion de los servicios hospitalarios y
de los servicios hospitalarios y o . . 2
. comunitarios, asistiendo a los profesionales responsables en
comunitarios - L -
la administracién de estos servicios.
. . s . Andaliza los principios en conflicto en un dilema ético en
Determinacion de dilemas 2
. salud.
Sentido ético - - - = —
L - ; . Analiza la normativa legal vigente, el codigo de ética del
Evalua dilemas éticos profesionales tomando en cuenta la normativa . ) Y
- L s L Normativa profesional de salud y las prdacticas culturales en las que se 2
vigente, los cddigos de ética y las practicas culturales, y asume su :
- - halla inmerso.
responsabilidad frente a las decisiones que deba tomar. - - — -
Analiza las consecuencias de sus decisiones y acciones en
Responsabilidad su quehacer académico o prdctica dentro de su formacién 2

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Nombre | Determinantes de la Resultado de . ) ) , ) o ) .
Unidad 1 dela salud v Ia enfermedad sl Ao e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los determinantes de la salud y la enfermedad del nino
unidad: | del nir":/o y adolescente p Unidcjld' y adolescente, distinguiendo las principales teorias del desarrollo humano vy los factores de riesgo
o | — Actividades sincronas . . i
£ =g 15 Actividades de aprendizaje autonomo
O o= aun = aun P '
£ 5398 Temas y subtemas Actividades y recursos para la ensefianza Actividades y recursos para el aprendizaje Metodologi . Asincronas )
g | T (Docente) (Estudiante) CrEEE] (Estudiante - aula virtual)
Interactian sobre la organizacidn cognitiva,
- Presentacién del docente y metodolégica y de evaluacién del silabo
estudiantes Propdsito de la sesidn: revision de temas de la Desarrollan la  evaluacién  diagnéstica  para
- Presentacion de |g | unidad: evidenciar sus saberes previos.
asignatura (silabo) - :;stID(;%OnTel(;o de presentacidon docente vy Eleizfglfj/fnngergeb?;ﬂgscz Pregunta-respuesta ?Dfir:(;mico e - Revisidn del silabo
B i6 ' ! ) ' - Solucié [ luacién diagndsti
zn Evalqulon de enilra.dq - D: Explicacién silabo e indicaciones para la Los estudiantes emiten sus conclusiones frente alas | presentacion) So u'c.|’on delaeva UG(.:'OH diagnostica
- Contenido temdtico del val on di H tvidad izad - Revision de presentaciones PPT de la semana
CUrso crecimiento Y| (eZ'Olggscol(r)rglIologr;oslclncoevoluocién diagnostica gC fI'VI' Scion o Ii’?/ * - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
desarrollo humano . el . 8 Rcr 'I(.:I’DOCIOHIOC II a irtual | g i Norma técnica de Salud para la Gestién de la
(solucionario) d<—:‘v||5|o'n en ? aula vir uod 0s recursos educativos Historia Clinica. Lima: Pery
€ lasiguiente semanay de manera progresiva - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
1 0 tudiantes Int 10 bro | —— Norma técnica de Salud para el Control del
03 e,s ,U lantes in erfjc' van soore la orgor'n'zooon Crecimiento y Desarrollo de la nifa y nino
o B o cognitiva, metodoldgica y de evaluacion del menor de cinco afios. Lima: Perd
Definici técni Prggo:ﬁo de la sesion: revision de temas de la trabajo préctico. - Revision del video: Situacion de la Infancia en
- fe |n|.<:|o|nes, ) ecmgos Unll ad. ivador: Historia d o Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de el Pery:
(termino og{g) mas usados | - cgso motivador: Historia de Eno vida: ideas sobre el fema o hitos://www.youtube.com/watch2v=nk_wIBE
en la atencidén del nifo https://www.youtube.com/watch2v=2Q1GJré R .. . ) Aprendizaje
4P . L Discusion en grupos: planteamiento de problemas : ODFM
- Conoce y aplica la historia hAWc P colaborativo TIPS .
clinica del nifo y la nifa — | - D: preguntas para discusion / andlisis de y desarrollo de edad cronoldgica - Ejercicio 1: Ejercicios de edad cronoldgica
Edad cronolégica ejemplos de edad cronoldgica Plenaria . .
- C: Sintesis conjunta Los estudiantes agrupados contextualizan las
palabras claves y en la pizarra escriben sus sintesis
Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
E;oigg;fro de la sesion: revision de temas de la Antes de la sesion de video-clase
ol revisfén de la semana 01 e infroduccién - Revision de presentaciones PPT de la semana
b, D t T d b | - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
) - 9 Docenie proyecia un Vvideo sobre oS Los estudiantes toman apuntes del video Norma técnica de Salud para la Gestidon de
- Determinantes de la salud y determinantes de la salud y enfermedad. Se proyectado la Historia Clinica. Lima: Perd
|O.~ enfermedad  del nifio, aplica l(.j, esfrategia lluvia . de |deos,_’poro Discusién en grupos, planteamiento de preguntas | Clase - Revision de la NTS N° 157- MINSA/2019/ DGIESP
2 o1 nina y adolescente recoleccion de saberes previos, En funcion de dud madgistral Norma técnica de Salud bara la Atencién
(determinantes las ideas el docente seleccionara las palabras Y U F’S . g p M .,
econdémicos, sociales vy que guiaran un conversatorio. El docente Participan dando a conocer sus conocimientos del | activa In’regrcl de Sglud de .Adolescemes.'Umg, Peru
culturales) asume el papel de moderador y fomenta la tema, argumentando sus respuestas. - Revisar el video: Mi futuro en mis primeros
. . - N centimetros Perd:
participaciéon de los estudiantes para que . av= .
manifiesten sus conocimientos, para ello usa ?\f/f;)s‘//www.voufube.com/wofch‘v WHrdPje
preguntas _g s .
- C: Sintesis conjunta - Ejercicio 2: Ejercicios de PAIS nifo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de
ideas sobre el tema
- Terminologia mas usados en | TToPGsito de la sesion: revision de temas de la | - Discusion en grupos: planteamiento de problemas
la atencién del adolescente unidad: y desarrollo de PAIS del nino
. |- I: Revisidon de ejercicios semana 01 - Plenaria Aprendizaje
4pP - Conoce y aplica la historia . . L. . . . :
clinica del adolescente - D: preguntas para discusion / andlisis de | - Los estudiantes agrupados contextualizan las | colaborativo
ejemplos de PAIS nino deficiencias del desarrollo de los ejercicios y
- C:Sintfesis conjunta exponen sus dudas
- Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:
- I revision de la semana 02 e introduccion ) i
- Principios del crecimiento y |- D: Docenfe proyecta un video sobre la nifia | - Los esfudiantes foman apunfes del  video
desarrollo. salvaje. Se aplica la estrategia lluvia de ideas, proyectado.
- Factores de riesgo  del para recoleccién de saberes previos, En funcidon | - Discusidn en grupos, planteamiento de preguntas Flipped
27 crecimiento y desarrolio. deI Igs ideas el _docenfe selecaonforg ICJES| ydt{dgs o Classroom Antes de la sesién de video-clase
- Principales  teorias  del palabras  que guiaran un conversarorio. - Participan dando a conocer sus conocimientos del - Revisién de presentaciones PPT de la semana
d " docente asume el papel de moderador y | tema, argumentando sus respuestas. - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
esarolio. fomenta la participacién de los estudiantes Norma fécnica de Salud para el Control del
3 para que manifiesten sus conocimientos, para Crecimiento y Desarrollo de la nifia y nifio
eI.Ioluso preguhnfos menor de cinco anos. Lima; Pery
-_C: Sinfesis conjunta - — - - - Revisar el video: Genie la nina salvaje
- Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de https://www.dailymotion.com/video/x4e5tf6
ssito de | in: revision de t de | ideas sobre el tema - Tarea 1: Principales teorias del desarrollo
o Propdsito de la sesion: revision de femas de Ia | _ piscysion en grupos: planteamiento de problemas . humano
- Esquema y calendarizacion | unidad: y desarrolio de PAIS del nifio Ofros (trabajo
4P de los controles del nifo |- I: Revisidon de ejercicios semana 02 - Plenaria grupal de
(prematuro y atérmino) y del |- D: preguntas para discusion / andlisis de . " andlisis de
; L - Los estudiantes agrupados contextualizan las Lo
adolescente ejemplos de PAIS nino . X R ejercicios)
- C: Sintesis conjunta deficiencias del desarrollo de los ejercicios vy
exponen sus dudas
- Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:
- I:revisién de la semana 03 e introduccion . . . . L. .
- D: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para | - Los estudiantes participan de la lluvia de ideas. Antes de la sesion de video-clase
- Factores  de riesgo  del | ecopilar sus saberes previos. El Docente los | - Agrupados de 4, colaboran en la busqueda de - Revision de presenk:uones PPT de la semana
crecimiento y desarrollo del | organiza en grupos y aplica la estrategia informacion de los temas planeados. ) Eewmonfgie IaNTS N ]?7_ MINSAQ'OW/ TDCTIESPl
4 a1 nifo y del adolescente colaborativa de grupos de investigacion. | - Los estudiantes infercambian informacion con sus | Aprendizaje Ccrarrcr?% enc;gco ges S::OL;E) pdcroloe n(%on ron%eo
Evaluacién: Rubrica de | Apoya de forma individualizada a los grupos pares para incrementar sus conocimientos. colaborativo m:ntlar (Ijee cin?:lo oeﬁc?s Limo'gero nay ni
evaluacién N° 01 guiando la blsqueda de informacién. El | - Realizan conclusiones de forma grupal - Redlizacién del Consolidado 1 - Sub
Docente fomenta que redlicen infercambio de | - Revisan en el aula virtual los recursos educativos de componente 1
mformomon con sus pares la siguiente semana y de manera progresiva _ Rendicién de cuestionario Unidad |
- C: Sinfesis conjunta - El docente escucha sus
conclusiones de la investigacién de los
diferentes grupos y realiza la retroalimentacion.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Identifica los factores de

Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:

- I: Revisidon de la tarea 1.

- D: El docente realiza una retroalimentacion del
tema. Brinda las indicaciones para elaborar un

Los estudiantes tfoman apuntes de la explicacion
del docente.

Con sus equipos de frabagjo elaboran un
organizador grafico de los temas estudiados.

| e beiosg | resimen'rato enelcuol cebenindcortods | © U TIETIO0 48 2P0 erpene of ogonzader | Aprenciole
y adolescente las partes de Ig . historia clinicg. Docente gresen‘ron W ovo.nce del ABP
- Recapitulacion escucha las exposiciones y profundiza los temas . ol
P - C: Evalia las exposiciones y redliza la Resuelven sus guias de practica.
retroalimentacion del tema. Brinda Los estudiantes resuelven un cuestionario a través
indicaciones para el C1 - Rubrica de evaluacion del aula virtual
N° 1
Crecimiento y
Nombre | desarrolio fisico, Resultado de o ) ' , ) . - o ) ) -
Unidad 2 de la cognitivo y psicosocial aprendizaje de la Al flpohzor la unidad, el es’rudlon.’re sera capaz .de identificar el desqrrollo fisico, cogr?llhvo y psicosocial del recién
unidad: del recién Nacido y unidad: nacido y del lactante, con la aplicacion de los instrumentos estandarizados de medicion.
Lactante
o | <o Actividades sincronas . L. 3
£ PR 15 AcTividades Viecursos bara o) Actividades de aprendizaje autonomo
E| 52% Temas y subtemas Actividades y recursos para la ensefianza v dizai ? Metodologi Asincronas
K (Docente) ‘(’é:‘zgi;ﬁ?f) Gl (Estudiante - aula virtual)
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: . . .
- I: Revisién de la semana 04 e infroduccién - Los estudiantes participan de la lluvia de
- Recién Nacido: crecimiento y |° D: Se y‘rilizo la estrategia qe lluvia de ideq§ para ideas. ) ) » .
desarmollo. Examen fisico céfalo rec9p||0r SU.S saberes previos de la atencién del | - El estudiante ‘romo apuntes y realiza las Método Ames_ de la sesion de v@eo—close
o caudal ! v Evaluacion recién nacido. El docenfe. desarrolla el T?mc pregu.mos necesarias. . o expositivo/leccio - ReV{s!qn de presenfoaor:es PPT de la semana
neurolbgica del Recién nacido haciendo uso de la estrategia de clase magistral | - Parficipa  de los  espacios  diddcticos | magistral - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
rematuro v atérming apoyado de diapositivas.  Realiza  pausas respondiendo las preguntas realizadas por el DGIESP Norma tecnica de Salud para el
P Y : didécticas  para  redlizar  preguntas  de docente. Control del Crecwglenfo y D?sor[gllo dPe la
exploracion de la comprensién de los | . i i i nina 'y NiNG menor ae cinCo anos. Lima; Feru
: co?wocimienfos P Revision del cuestionario de la Unidad | ~NTS N° 106- MINSA/2013/DGSP-V.0] - Norma
- C:Sintesis técnica de Salud para la Atencién Integral
Propdsito de la sesion: revision de temas de la | - LOS estudiantes toman apuntes en sus guias de %i\slzlgrd §|e3?d0;2!' LIiEToOr*:nZirOl;isico del RN:
unidad: practica. ) : :
- Evalia el crecimiento y |- I:Revisién de cuestionario de la unidad | - Agrupados se organizan para realizar las ?fggs‘//www.voufube.com/wofch?v—8d$99T|
desarrollo, Realiza el examen |- D: El docente realiza la retroalimentacién del escenificaciones del examen fisico. Aprendizaje . éj;cicio 3: Evaluacion neurolégica del RN -
4P fisico céfalo caudal y Registra tema. Conforma equipos de trabajo con los | - Desarrollan sus guias de prdctica. experienciJQI reflejos '
la evaluacion en la Historia estudiantes para que realicen escenificaciones | - Revisan en el aula virtual los recursos
Clinica del Recién nacido. del examen fisico. (simulacion) educativos de la siguiente semana y de
- C:Sintetizay evalUa las escenificaciones y realiza manera progresiva.
la retroalimentacién del tema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propdsito de la sesion: revision de temas de la . )
unidad: El estudiante toma apuntes y realiza las
- Lactante (nifos de 1 mes a | I: Revisiébn de la semana OSeimroducgién pregu.mos necesarias. ) o )
menores de 3 afros): | D: E docenfe.desorrollo el Ter_no haciendo uso POTTICIDQ de los espacios didacticos Mefoc_i(_) By
2T Evaluacion del crecimiento y dg la e.s'Trofeglc dg clase mcglsffollop.oyodo de respondiendo las preguntas realizadas por el exposnflvo/lecao Antes de la sesion de VEQeo—cIose
desarrolio del lactante d|0905|f|vos. Realiza pausas d|dof:"r|cos para docente. n magistral - Revision de presentaciones PPT de la semana
: realizar preguntas de exploracion de la Los estudiantes resuelven unas preguntas - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
comprension de los conocimientos objetivas con apoyo del socrative. Norma técnica de Salud para la Gestién de
- C: Sintesis conjunto la Historia Clinica. Lima; Perd
2 Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes toman apuntes en sus guias de - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
unidad: practica. DGIESP Norma técnica de Salud para el
- |: Revisién de Ejercicio 3 Evaluacién neuroldgica Agrupados se organizan para redlizar las Control del Crecimiento y Desarrollo de la
- Evalta el crecimiento y | del RN -reflejos escenificaciones del examen fisico. Del nifna y nifo menor de cinco anos. Lima; Pery
q§sorrollo, Reollzo el examen |- D: El docente recllzc.lo reTrooIlmenToaon del lactante y registran en la historia clinica del | Aprendizaje - Ejer<;|C|o 4: Ejercicios de examen fisico vy
4P fisico y Registra la evaluacién tema. Conforma equipos de trabajo con los nifio experiencial Registro de la evaluacién en la H. Cl. del
en la Historia Clinica del estudiantes para que realicen escenificaciones D . - lactante
. X esarrollan sus guias de prdactica.
lactante del examen fisico del lactante y registren en la Revisan en ol aula vitual los  recursos
historia clinica del nifo (simulacion) . o
- C:Sintetiza y evalUa las escenificaciones y realiza educativos de la siguiente semana y de
la retroalimentacion del tema. manera progresiva.
Propésito de la sesion: revision de temas de la
Int ion 1 unidad:
) inmgggr;azg e?rzzg(:}?rilloy ds:l - L:Revisién de la semana 06 e infroduccion Los estudiantes participan de la lluvia de ideas
o - D:E dgcen‘re gphco la es‘rroteg|_o colaborativa y dan a conocer sus conocimientos previa
nino. » de ||.UV|CJS de ideas para recopilar .Ios saberes visualizacién de la exposicion de los temas en Antes de la sesion de video-clase
- Test Peruano de Evaluacion de previos. Conforma equipos de trabajo para que el aula virtual - Revision de presentaciones PPT de la semana
o Desarrollo  del niﬁo” (TEDP), los esfuqionfes ejecuten ) la .es‘rr'olfegio En equipos .resuelven los casos  clinicos Flipped - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
Escala de Evaluacién del colaborativa de grupos de investigacion. El asignados oara o cual hacen uso de todo Classroom DGIESP Norma técnica de Salud para el
Desarrollo  Psicomotor (EEDP), docente asigna casos clinicos para ser signacos p ) Control del Crecimiento y Desarrollo de la
Test de Desarrollo Psicomotor analizados los mismos que serdn expuestos en la fipo de mformoaon.. » nina y nino menor de cinco anos. Lima; Perd
(TEPSI). hora practica. Asesora a cada grupo de forma Elaboran una exposicion y la presentaran en - Revisién del protocolo de TPED y EEDP
3 - Rubrica de evaluacién N° 2 individualizada y presentan sus exposiciones la hora préctica conla ayuda de diapositivas. - Revisar el video TPED:
- C: Sinfesis conjunto. Brinda indicaciones para el https://www.youtube.com/watchev=pg?0
C1 - Rubrica de evaluacién N° 2 WI1n4mic
Propésito de la sesion: revision de temas de la - Realizacién del Consolidado 1 - Sub
_ aplica a evaluacion unidoq:'l o 3 ' qu estudiantes por:ricipon de la exposicién c.om")o.nenfe 2. N 5
psicomotora:  TPED EEDP. | I: Revisién de EJ’eI'CICIO 4, examen fisico y Registro mientras _SUS compgneros toman apuntas. o - Ejercicio 5: Ejercicios de evaluacion del
4P Realiza el diognésﬁ(l:o de Ic; Ic)je :Ecln Zvoluo;non eF la Il-i CI.TdeIII.ocfoTnTe. — I(.jos esTUdl'o'anes realizan preguntas a los grupos Apren_dmc;el desarrollo con el TEPD
- . - D: ocente realiza la retroalimentacion de e exposicion. experiencia
:;;?cl;:igc(lj?i:icé. registraenla tema. Conforma equipos de Trobqjo para que Absuelven las dudas con la mayor precision ya
realicen escenificaciones (simulacién).C: Sintesis que sus respuestas son calificadas.
conjunto
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Antes de la sesion de video-clase
unidad: Los estudiantes escuchan las - Revision de presentaciones PPT de la semana
A - I: El docente brinda las recomendaciones para recomendaciones y rinden su evaluacion del | . - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
4 21 IE’\I(GEL::;:IEOI;“E;;'::SII.?CL) la evaluaciéon del | parcial parcial i\:/\;fgsdo de DGIESP Norma técnica de Salud para el
- D: Ejecucidon de evaluacidn - prueba de Absuelven las dudas de la evaluacién con la Control del Crecimiento y Desarrollo de la
desarrollo mayor precisiéon nifia y nifo menor de cinco anos. Lima; Perd
- C: Sintesis conjunto. Desarrollo de la evaluacion - Revision del protocolo de TEPSI

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Aplica la evaluacion
psicomotora: TEPSI, Realiza el

Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad:

- Ejercicio 6: Ejercicios de evaluacion del
desarrollo con el TEPSI

diagnéstico de la evaluacién y |- I: Revision y correccién de los exdmenes - qulflesfon sus d_udos, reclamo y firman sus | Aprendizaje
4pP ; L L . " ) = exdmenes en senal de conformidad con su | basado en
registra en la Historia Clinica — |- D: El docente realiza la retroalimentacion de los .
. . L nota obtenida. problemas
Solucionario del examen temas. Revisidn del ejercicio 5
parcial y retroalimentacion. - C:Sinfesis conjunto
Valoracién y
diagnostico
Nombre | Nuricional Resultado de o . . ) . . -
q enfermedades o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar las necesidades nutricionales del lactante, preescolar y
Unidad 3 de la | aprendizaje de la . : . -
idad: preva QnTes .de la idad: escolar, para fortalecer la valoracion y su impacto en el crecimiento y desarrollo del nino
vnidad: | infancia y su impacto unidad:
en el crecimiento y
desarrollo del nino
o | <o Actividades sincronas . L. ;
S| 2«05 REIETa I Actividades de aprendizaje auténomo
O o= a0 = crividades y recursos para e T
E| 58% Temas y subtemas Actividades y recursos para la ensefianza v dizai = Metodoloi _Asincronas
Y| TE=w (Docente) ClplEnele]= Elogo gl (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: . N .
c ; | ge I I: Revision de la semana 07 e introduccion - Los estudiantes participan de la estrategia de
) ofn.c.e,pvos genNero es_d d © |- b: Docente aplica la estrategia colaborativa de lluvia de ideas. Antes de la sesién de video-clase
numeion; ecesiqades lluvia de ideas para recopilar los saberes previos. | - Revisan la literatura y realizan la lectura de | Aprendizaje - Revision de presentaciones PPT de la semana
2T nutricionales (lactante, ninos . . ] . . R h °
eaUeRos. Preescolar. escolar Conforma equipos de frabajo y aplica la expertos para realizar infercambio de | colaborativo - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
po%olescénpz:io) ' estrategia de lectura de expertos. El Docente informacién con sus pares. DGIESP Norma técnica de Salud para el
Y asesora los grupos de forma personalizada y | - Elaboran resimenes de los temas estudiados. Control del Crecimiento y Desarrollo de la
ayuda extraer conclusiones nina y nino menor de cinco anos. Lima; Perd
- C: Sintesis conjunto - Revision del Documento Técnico Consejeria
1 - Los estudiontes dan a conocer sus Nutricional en el marco de la Atencién de
Propdsito de la sesién: revision de temas de la conclusiones Salud Materno Infantil. Lima; Perd
- Evalva del estado nutricional umdod:_ 5 o 5 - Organizados en grupos los estudiantes - Revisar el ) video: Alimentacion
X - o " |- I: Revision de Ejercicio 6, evaluacion del i : Complementaria ADRA:
Realiza consejeria nutricional escenifican la toma de las medidas
. . desarrollo con el TEPSI fh . https://www.youtube.com/watch2v=g020PI
segin las necesidades ) . ' L antropomeétricas para obtener los | Aprendizaje
4P . . - D: El docente realiza la retroalimentacion del . - . . b LB62A
nutricionales y registra el . " diagndsticos nutricionales. experiencial . . . . N L
diagnosfico en Ia  Historia tema. Conforma equipos de frabagjo para que R | ias d ti - Ejercicio 7: Ejercicios de consejeria
Clin?co realicen escenificaciones (simulacion)C: Sintesis | ~ eSL_Je ven sus guias de p“?c ica nutricional
’ y el docente puntta las escenificaciones y las | - Revisan en el aula virfual los recursos
evalla con una rubrica educativos de la siguiente semana y de
manera progresiva.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propdsito de la sesion: revision de temas de la . . o
unidad: Los estudiantes se organizan para participar
- I: Revisién de la semana 09 e introduccion del debate con un tema asignado N
- Lactancia Materna: Principios, |- D: Se proyecta video sobre LME. Los organiza en Se apoyan mutuamente y todos parficipan
o técnica correcta, normatividad equipos de trabajo de 4 integrantes para aplicar del debate. Flipped
vigente; Inicio temprano de la la estrategia de debate, para el cual cada Los estudiantes realizan preguntas a los grupos | Classroom Antes de la sesién de video-clase
Lactancia Materna. grupp desarrollara un tema 05|gpodo. Docente de exposicion. . - Revisién de presentaciones PPT de la semana
actba de moderador y guia el debate Absuelven las dudas con la mayor precision ya - Revision de la guia técnica de consejeria en
re.ollzctmt'do DFQQUpfOS que sus respuestas son calificadas. lactancia materna
2 - C: Sintesis conjunto. . — . - Revisar el video: Lactancia matema:
. o Propésito de la sesidn: revision de temas de la Los estudiantes parficipan de la estrategia https://www.youtube.com/watchg2v=bHwm
- Evalta la fecnl(;o _c_orrecfo, unidad: lluvia de ideas NCURHAA
53;?22?]5]30'35dgrlglﬂgo:\clig - I: Revisién de Ejercicio 7, consejeria nutricional Los estudiantes agrupados contextualizan las - Tarea 3: Anatomia y fisiologia de la lactancia
- e - D: E Docente hace uso de estrategia palabras claves y en la pizarra escriben sus L materna
materna, Brinda consejeria y N . . A , . Aprendizaje
4P . L. colaborativa en la modalidad de lluvia de ideas. sintesis h
Registra la evaluacion de la . . . , colaborativo
técnica  comecta  de  la El docente forma €quipos de trabajo para Los estudiantes desarrollan sus guias de
. realizar el desarrollo de la técnica correcta de practicas.
lactancia materna  en la I ; i
Historia Clinica. LME’. El d'ocen‘r'e facilita palabras claves del tema Revisan en el aula virfual los recursos
- C:Sintesis conjunto educativos de la siguiente clase.
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- \/olqrgcién y  diagnostico |- I:Revisidn de la semana 10 e ihfroduccién_ Los estudiantes participan de la estrategia de Antes de la sesion de video-clase
nutricional: Problemas |- D: Docente aplica la estrategia colaborativa de lluvia de ideas y dan a conocer sus saberes - Revision de presentaciones PPT de la semana
nutricionales mds comunes, lluvia de ideas y recopila los saberes previos. previos Método - Revisidon de la NTIS N° 137- MINSA/2017/
2T Grafica del diagndstico Hace uso de estrategia de clase magistral y con Tomoné untes de la exoosicién del docente expositivo/leccid DGIESP Norma técnica de Salud para el
nutricional en la tarjeta de apoyo de diapositivas expone los temas Partici oﬁeol' ando rep ntas v confestando n magistral Control del Crecimiento y Desarrollo de la
conftrol del nifo sano e historia programados. Realiza pausas diddcticas para | _' Tlp ITZ pregu Y nina y nino menor de cinco anos. Lima; Perd
clinica. realizar preguntas de repaso y fomenta la as Inrerrogantes. - Revision del Documento Técnico Consejeria
participacion. Nutricional en el marco de la Atencidon de
3 - C: Sintesis conjunto Salud Materno Infantil. Lima; Per0
Prgpésifo de la sesidn: revisibn de temas de la Los estudiantes agrupados se organizan para - Rev!sién del documento técnico consejeria
unidad: o redlizar una réplica de los diagnosticos nutricional
- |: Revision de tarea 3 anatomia vy fisiologia de la nutricionales. - Revisidon de la guia técnica de elaboracion
- Evalda, valora y diagnostica el lactancia materna Responden las preguntas de manera objefiva de tallimetros
estado nutricional del nifio, |- D: El docente brinda indicaciones para que los . ) . - Revisar el video: Antropometria:
4P grafica las tablas de P/T, T/E y estudiantes elaboren un replica de las EIc:bg.rog conclrmones .?.e los temas i\:/\;fgsdo de https://www.youtube.com/watch2v=YVAJn
P/E y registra la consejeria en la exposiciones.  El  docente  escucha las estudiados 1y los - socidlizan - con - sus OkbbhU
Historia Clinica. exposiciones y realiza preguntas para ser componeros. i - Ejercicio 8: Ejercicios de diagndstico
puntuadas. Escucha las conclusiones y realiza la Revisan en el aula virtual los recursos nutricional
refroalimentacién de los temas. educativos de la siguiente semana y de
- C:Sintesis conjunto manera progresiva.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la L rudiant ab i te de |
- AIEPI: Valoracién y diagndstico U”idc‘q:' . . » ) IIS\S/izs v C;c;n esidceoo(z or;m Q;éﬁf?;se;;s eSUc;
de la anemia y su impacto en |- I..ReV|S|on de la semana 11 e infroduccion ) conocimientos Antes de Ia sesion de video-clase
el crecimienfo y desarrollo; | D: E dogenfe hocg uso _de la_estrategia A dosd . lan| trategia d - Revision de presentaciones PPT de la semana
diagnéstico de la anemia; | colaporafiva de flluvia de ideas. El docente | - Agrupados desarrollania esfrategia de grupos o - Revisidn de la NTS N° 137- MINSA/2017/
. . conforma grupos de trabajo y hace uso de la de investigacion y desarrollan los temas | Aprendizaje L
27 técnica de dosaje de estratedia de aruoos de investigacion oara d hard de toda | laborati DGIESP Norma técnica de Salud para el
Hemoglobina; otras desorroglglor los Tgmzs 9 P P’Og’om‘?, 0s ¥y haran uUso de loda la | colaborativo Control del Crecimiento y Desarrollo de la
programados. Revisa los informacién que se encuenire a su o . de ci Aos. Lima: Pers
enfermedades prevalentes de | resimenes de los estudiantes y realiza las L BOSICIS ninay NiNG Menor de c¢inco anos. Lima; Fery
la infancia , , disposicion. - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
- Rubrlca de. evaluacion N° 3 observaciones correspondientes. - Los estudiantes elaboran resumenes los cuales Técnica de Salud para el manejo
4 - C S|me5|s' conjunto. Brmgg m(?comones para el serd revisado por el docente Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
C2 - Rubrica de evaluacion N° 3 ; Nifios, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
Propésito de la sesién: revision de temas de la | - Los esfudianfes toman apuntes de las Puérperas. Lima; Pery
unidad: explicaciones del docente. - Revisar el video Anemia y DC:
- Evalia el grado de anemia, |- I:Revision de ejercicio 8 diagnostico nutricional | - En sus grupos elaboran un mapa de la https://www.youtube.com/watch2v=y4K9Q
Realiza la consejeria segin el |- D: El docente realiza reforzamiento de los temas anemia, mefodo de diagndstico fipos 'y MLSVG4
4P grado de anemia y Registra el desarrollados. Brinda las indicaciones para que tratamiento Aprendizaje - Realizacién del Consolidado 2 - Sub
diagnostico en la Historia elaboren un mapa conceptual de anemia, | - Presentan sus mapas para ser revisadas por el | colaborativo componente 3
Clinica; manejo adecuado del método de diagndstico tipos y tratamiento. docente. - Ejercicio 9: Ejercicios de diagndstico vy
hemoglobindmetro portdtil. Revisa de forma colaborativa los mapas | - Revisan en el aula virtual los recursos fratamiento de anemia
reol[zodgsydl.ﬂpo dudas educativos de la siguiente semana y de
- C: Sintesis conjunto manera progresiva.
Crecimiento y
Nombre | desarrollo fisico, Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar el crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial
Unidad 4 de la cognitivo y psicosocial aprendizaje de la del preescolar, escolar y adolescente para fortalecer las intervenciones oportunas promoviendo estilos de vida
unidad: del preescolar, escolar unidad: saludable
y adolescente
o | — Actividades sincronas . L. ;
S| a & 5 i | Actividades de aprendizaje auténomo
0 5= > = ivi r r r 4
E| 58% Temas y subtemas Actividades y recursos para la ensefianza S 1 Z?u IR e Metodoloi Asincronas
Y| TE=w (Docente) ClplEnele]= ErREEEEE (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)
Propdsito de la sesion: revision de temas de la | - Los estudiantes participan de la estrategia de Antes de la sesion de video-clase
unidad: lluvia de ideas. - Revision de presentaciones PPT de la semana
- I: Revisidon de la semana 12 e introduccion - Participan activamente del conversatorio y - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
- Preescolar:  Crecimiento vy |- D:Docente aplica la estrategia colaborativa de manifiestan sus dudas las cuales no se | Fipped DGIESP Norma técnica de Salud para el
1 27 dgsorrollq fisico, cognitivo y lluvia de idegs y recopila los sqberes prg\(ios. comprendieron en el Flipped classroom. Clpcfsroom Cenfrol'ﬁjel Crecimienfo y D§sorr9||o de Ig
psicosocial del preescolar. Docente facilita un conversatorio para disipar | _ Manifiestan sus conclusiones lo socializan con nina y nino menor de cinco anos. Lima; Peru
dudas de los temas programados. Escucha las = - Revision del Documento Técnico Consejeria
- " . - sUs companeros. o =
conclusiones y realiza la retroalimentacion Nutricional en el marco de la Atencién de
- C: Sintesis conjunto Salud Materno Infantil. Lima; Perd

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propdsito de la sesion: revision de temas de la - Revision del documento técnico consejeria
unidad: Los estudiantes se agrupan y realizan la nutricional
- I Revisiéon de ejercicio 9 diagnéstico vy simulacién de la evaluacién del CRED del - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
- Evalta el crecimiento vy fratamiento de anemia preescolar Técnica de Salud para el manejo
desarrollo del Preescolar: |- D: Docente conforma equipos de frabagjo. Redlizan intercambio de roles y realizan Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
Analiza el crecimiento, Realiza Explica las pruebas de evaluaciéon del CRED del Aprendizaje Nifnos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
4pP . e . X preguntas al docente. . . . N B
la antropometria, Clasifica el preescolar. Supervisa las maniobras que los D I ias d St experiencial Puérperas. Lima; Pery
diagnéstico de la evaluacion y estudiantes ejecuten. Realiza la esgrro an sus guias de practica. - Ejercicio 10: Ejercicios de CRED del
registra en la Historia Clinica. retroalimentacién segun las dudas evidenciadas Rewson. en el OUI_O _V'm’o' los  recursos preescolar
en la practica (simulacién) educativos de la siguiente semana y de
_ manera progresiva.
- C: Sintesis conjunto
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: Los estudiantes participan activamente de la
- l:Revisién de la semana 13 e introduccion luvia de ideas y dan a conocer sus
- D: El docente aplica la estrategia de lluvia de conocimientos previos.
- Escolar: ’C_recmlenf(?_ y |deqs para explorar los conoamlem‘o?. previos. Toman apuntes de las explicaciones del Mefoc_i(_) - y _
27 desarrollo fisico, cognitivo 'y Explica los temas programados utilizdndola . expositivo/leccié | Antes de la sesidn de video-clase
’ X . . . docente vy participan de las preguntas . ) .
psicosocial del escolar. estrategia de clase magistral. Realiza pausas . lad ld " n magistral - Revision de presentaciones PPT de la semana
diddcticas y formula preguntas para corroborar ormuia gs por el docente. . - Revision del Documento Técnico Consejeria
la asimilacion de conocimientos. Los estudiantes elaboran conclusiones y los Nutricional en el marco de la Atencién de
- C: Sinfesis conjunto. Escucha las conclusiones y socializan con sus compaferos. Salud Materno Infantil. Lima; Per
realiza la retroalimentaciéon del tfema. - Revision del documento técnico consejeria
2 Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes conforman grupos y hacen nutricional
unidad: intercambio de roles para que puedan - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
- I: Revision de ejercicio 10 CRED del preescolar evaluar, diagnosticar y graficar el CRED del Técnica de Salud para el manejo
- Evalla el crecimiento y |- D: Organiza en grupos y hace uso de la escolar. Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
desarrollo del escolar: Analiza estrategia de juego de roles para que los formulan preguntas al docente para ser Nifos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
4P el creamlepfo, Reg.llzo la esTU_dlonTes puedan evaluar, dlognpshcor y absueltas y puedan concretar su aprendizaje. Apren_dlije P.Uerpe.ros. leo; I_’e_ru
antropometria,  Clasifica el graficar el CRED del escolar. Brinda las . - experiencial - Ejercicio 11: Ejercicios de CRED del escolar
. P - . . : Desarrollan sus guias practicas.
diagndstico de la evaluacion y indicaciones para que los estudiantes elaboren P N 3 isad
registra en la Historia Clinica. resimenes. (simulacion) resentan sus resumenes para ser revisados
- C: Sintesis conjunto. Realiza la refroalimentacion Revisan en el aula virtual los recursos
de los temas y absuelve dudas que puedan educativos de la siguiente semana y de
presentarse manera progresiva.
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Antes de la sesion de video-clase
unidad: - Revision de presentaciones PPT de la semana
- I: Revision de la semana 14 e infroduccion . . . - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
. - - D: Aplica la estrategia colaborativa de lluvia de Los estudiantes participan activamente de la Norma técnica de Salud para la Gestién de
- Adolescente: Crecimiento, . . lluvia de id L L S .
Antropometria Desarrolio ideas para explorar los saberes previos. uvia ce iaeas. la Historia Clinica. Lima; Perd
~nirop ¢ " Conforma equipos de frabajo para ufilizar la Los estudiantes en grupos readlizan la | Aprendizaje - Revision de la NTS N° 157- MINSA/2019/
3 21 fisico, Desarrollo cognitivo y X . . . . h o
N N esfrategia  colaborativa de  grupos de investigacién de los temas programados. colaborativo DGIESP Norma técnica de Salud para la
psicosocial en adolescente ) ) L. X - L.
varen y muier investigacion. Asesora de grupo en grupo para Elaboran conclusiones para socializarlo  con Atencion Integral de Salud de Adolescentes.
y mujer. que los estudiantes puedan extraer sUs companeros. Lima; Perd
conclusiones. - Revision del Documento Técnico Consejeria
- C: Sintesis conjunto. Escucha las conclusiones y Nutricional en el marco de la Atencién de
realiza la retroalimentaciéon del tema Salud Materno Infantil. Lima; Perd

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes conforman grupos y hacen - Revision del documento técnico consejeria
unidad: intercambio de roles para que puedan nutricional
- l: Revision Fje ejercicio 11 CRED del escolar evaluar, diagnosticar y graficar el CRED del - N’TS .N° 134/MINSA/2017/DGIESP  — Norm_o
- Evalba el crecimiento vy | D: Organiza en grupos y hace uso de la adolescente. Técnica de Salud para el manejo
desarrollo del  adolescente: esfrategia de juego de roles para que los Formulan pregunfas al docente para ser Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
4p Andliza el crecimiento, Realiza ei;ﬁggrmeels C%Llé%d?jll i}vgéT:srée:;ZgnBcr)iiggrloz absueltas y puedan concretar su aprendizaje. | Aprendizaje E&?&eg?oﬂﬁfgﬁz Mujeres Gestantes y
la antropometria, Clasifica el gra . L Desarrollan sus guias prdcticas. experiencial verpe PO
. o ! indicaciones para que los estudiantes elaboren , - Ejercicio 12: Ejercicios de PAIS Adolescente
diagndstico de la evaluacion y resimenes  los  cudles serdn  evaluados Presentan sus resumenes para ser evaluados.
registra en la Historia Clinica. (simulacion) ’ Revisan en el aula virtual los recursos
C: Sintesis conjunto. Redaliza la retroalimentacion educativos de.lo siguiente semana y de
de los temas y absuelve dudas que puedan manera progresiva.
presentarse
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: .
A - I: El docente brinda las recomendaciones para Los estudiantes escuchan las
of EVALUACION FINAL o evaluacién final P recomendaciones y rinden su evaluacién final | Método de
PRUEBA DE DESARROLLO - D: Eecucién de evaluacién - prueba de Absuelven Igsldudos de la evaluacién con la | casos
désorrollo mayor precision . ,
C: Sintesis conjunto. Desarrollo de la evaluacién } ReaI!zac!Qn de la evaluam‘on final
4 o —— — - Redlizacion del Consolidado 2 - Sub
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
idad: ) i ) componente 4
Solucionario del examen final y Uln' si6n de ejercicio 12 PAIS adol N Los estudiantes revisan sus exdmenes y
- - L revision de ejercicio adolescente . .
4P retroalimentacion. - D: Se revisa las evaluaciones y se les entrega mcnlflesfon SL,JS dudas poro-serobsuelfos Metodo de
. » . N ~ Firman sus exdmenes en senal de Ccasos
- Rubrica de evaluacion N° 4 para que los revisen y firmen en senal de X
conformidad conformidad
- C: Sintesis conjunto.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




