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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar los aspectos generales de la morfo fisiologia
. p Resultado de aprendizaje de la i i Asi i Acti i : i ifi
Nombre de la asignatura Anatomia 2 i P1 : J del ser humano, de, las ciencias bosm:cts' requgrldos pgro §u futura prdctica profesional; reconocer e identificar
asignatura: las estructuras de térax, abdomen, pelvis y miembro inferior.
Periodo 4 EAP Medicina Humana
Competencias Criterios Nivel
CONOCIMIENTOS EN MORFOLOGIA Morfologia Analiza y aplica los aspectos fundamentales de la morfofisiologia del ser humano en situaciones hipotéticas. 2
Integra conocimien’ro_s Teqrico—procTicos dela Ci ias bdsi Andliza y aplica los aspectos fundamentales de las ciencias bdsicas requeridas en su quehacer profesional en situaciones 5
morfologia y la organizacién del ser humano. iéncias basicas hipotéticas.
SENTIDO ETICO
Evalla dilemas éticos profesionales tomando
en cuenta la normativa vigente, los cdédigos Normativa Identifica parcialmente la normativa legal vigente, el cédigo de ética del profesional de salud y las prdcticas culturales en las !
de ética y las prdcticas culturales, y asume su qgue se halla inmerso.
responsabilidad frente a las decisiones que
deba tomar.
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reconocer la anatomia de la regién del
Unidad 1 Nombre de la unidad Torax Resultado de aprendizaje de la unidad Lqrox mt_admmfe la d|s¢c0|on de las plezas anatomicas y su |mpo.rton<:|o C'”?'CO en el Duracién en horas 24
iagnostico 'y fratamiento de patologias osteomusculares, nerviosas, respiratorias y
cardiacas.
O -~ 0 an ,
5 80 :s s . Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / Achwdac{es.asmcr’onas el
£ 5 8. s Temas y subtemas Proposito (Docente - Estudiante) Recursos Estrategias aprendizaje autonomo
2 T v (Estudiante - Aula virtual)
-Clase inaugural. CLASE 1:
Presentacion de los docentes y El estudio anatémico de las paredes del L tacion d . ient fro t . tordc biert El estudiante tendrd una portafolio
estudiantes. Presentacion de la térax, de sus puntos de referencia | Micio: FI;resen acion ¢ edc?s:‘ ngllen %gue SL;,re rck:wumo Ismo OT@C'CO aniero. donde debe coleccionar todos los
asignatura (sillabo) superficiales 'y de sus respectivas n emergencia del fnospital se diagnostica hemoneumotorax y: €s trabajos que se le asigne en cada
>, laci ite al estudiant sometido a una toracotomia minima y drenaje tordcico. lase:
_Evaluacién de entrada relaciones, permite al estudiante conocer : . ) clase:
o | . los puntos de auscultacién pulmonar y Desarrollo: El caso sirve para analizar los componentes de las paredes del _Dibujos semiesquematicos
-Térax: Anatomia de. superﬂ(,:le: cardiovascular. asi como  realizar una térax vy las referencias anatémicas para realizar la toracotomia. -Confeccionar mapas
Puntos de referencia anatomica. toracocentesis. y drenaie pleural Los estudiantes debaten la circunstancia clinica en la que hay Diapositivas y  diagramas mentales
Relieves dseos y musculares. ’ necesidad de realizar una toracotomia minima y la necesidad del hechas en pizarra Método de
1T Limites y regiones tordcicas. conocimiento completo de los componentes anatémicos de las casos (MC)
-Pared tordacica: Colum. dorsal, paredes del térax. Video motivador:
costillas, esternén. MUsculos y El docente completa la informacidn sobre los elementos que constituyen cdncer de mama.
vasos de las paredes del térax. el térax parietal y el misculo diafragma. Igualmente se desarrolla la
- MUsculo diafragma. estructura de la mama y la glédndula mamaria. CLASE 1:
- Glandula mamaria: Limites, Cierre: Los estudiantes identifican los puntos anatémicos para realizar la ’
estructura, vascularizacién, punc;or(;for?mco, efn t;ose al CO”?CWQ'GPTO %noforrlnco dg lci reg|orT1. . -Sefale los limites de los
1 drendje infético. Cancer de éosI ?’S U |o|n es contes or; prggun as edos ideas claves de la anatomia mediastinos y complete la
mama el térax y los componentes de sus paredes. informacién con un dibujo
-Organizacién de los  grupos de esquematico
préctica, portafolio y —DIb’UJe la esTrucTuro dela
exposiciones . . . L . ., . gldndula mamaria
XP ) ; . Inicio: Presentacion de instrumental y técnicas de diseccidn. El docente -Huesos disecados de
-Torax: Anatomia de. superficie: motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos que da el estudiante caddveres
Puntos de referencia anat. conforme descubre las diferentes estructuras anatémicas que conforman
R’eligves éseps y musclulgres. las paredes del térax en las piezas de diseccion y en las magquetas. -Térax disecado de
2p Limites y regiones tordcicas. Invita a los estudiantes a deducir las diferentes aplicaciones clinicas y cadaver Aprendizaje
-Pared tordcica: Colum. dorsal, quirirgicas, incidiendo en la téraco centesis y en el Cancer de mama ) experiencial
costillas, esterndn. Musculos y Desarrollo: Basado enla  metodologia del descubrimiento el estudiante -Maquetas anatémicas
vasos de las paredes del térax. observa e identifica, en el caddver disecado, cada uno de los huesos .
- MUsculo diafragmai. y mUsculos de las paredes del térax incluyendo el diafragma y la mama. -Diseccién en mesa CLASE 2 :
- Gldndula mamaria: Limites, Cierre: Ellesfudion’re (equnde p,re.guntos sobre la anatomia de las paredes virtual -Dibuije los bronquios
estructura, vascularizacion,dre- del térax y su aplicaciones clinicas. Segmentarios del puimén
naje linfatico. Ca. de mama derecho e izquierdo

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Pleuras y pulmones: - - . - .
yp Inicio: Presentacion de caso: Nino del10 anos de edad que accidentalmente
Sacos pleurales. Pleura . - . . .
. . aspira una pequena semilla de naranja y acude a emergencia por pre-
parietal y pleura  visceral. . .
Espacio pleural. Pulmones presentar molestias al respirar. ) - )
P P : ’ Desarrollo: Tomando el caso como tema motivador. El docente completa la Diapositivas y  diagramas
Lobulos pulmonares . - . hechas en pizarra
. informacion de la anatomia de los sacos pleurales, los pulmones y su
Segmentacion pulmonar. L ~ . . ,
. segmentacién bronco pulmonar, senalando las diferencias entre el lado . . Método de
1T -Arbol bronquial: . . . - . Video motivador:
. . derecho e izquierdo. Invita a los estudiantes a deducir las diferentes . casos (MC)
Trdqueaq, bronquios CLASE 2: . - . s L . . toracotomia
| B . C 2 ) aplicaciones clinicas y quirtrgicas incidiendo en la importancia de la minima v drenaie
pulmonares. Bronquios Identificar correctamente cada bronquio broncofibroscopia Cleurl Y |
segmentarios. Irrigacion, i i . . s .
inegrvocién drené;}e oleurdl seglgmenfono con‘tsu relspecf:héo s;egmefn‘rg Cierre: El docente hace un resumen de la informacién sobre los pulmones y el
o L o pumonar, - permite al esfudianie interir drbol bronquial determinando con exactitud su correlacién con los cuerpos
-Hilio y pediculo pulmonar: aplicaciones clinicas como la = . . .
. : : . . extranos y otras aplicaciones clinicas.
Relaciones y contenido broncofibroscopia y la segmentectomia
pulmonar
Inicio: Exposiciones por los estudiantes de los siguientes temas:
-Pleuras y pulmones: -Irrigacién de la mama
Sacos pleurales. Pleura -Recesos pleurales -Pulmones
parietal y pleura  visceral. -Pediculos pulmonares disecados de
Espacio pleural. Pulmones, Desarrollo El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos que da caddveres
Lébulos pulmonares el esffudlon‘rle conform? deslcubr? las dlfgrer;Tes elstrucfuro§ gnotom;c_:os (lque " t
Segmentacion pulmonar. conforman los sacos pleurales, el espacio pleural y su presion negativa, los -Magquetas Aprendizaje
2P < - pulmones, y sus caracteristicas, deduciendo su funcién primordial, en las anatémicas de . b
-Arbol bronquial: ) . - experiencial
6 bronaui piezas de diseccion y en las maquetas. pulmones y
olqueo, quu 03 . Cierre: Cierre: Los estudiantes contestan preguntas clave sobre la anatomia segmentacion
puimonares. Bronquios de las pleuras y pulmones. Disefian una estrategia terapeUtica para extraer bronquial
_segmer?’ronos. 'r”Q_OC'O”' cuerpos extranos del arbol bronquial mediante la broncofibroscopia.
inervacion, drenaje pleural. -Diseccién en mesa
-Hilio y pediculo pulmonar: EVALUACION DIAGNOSTICA virtual
Relaciones y contenido Prueba obijetiva individual
Inicio: Se presenta el caso de un paciente de 60 anos de edad que sufre un
-Anatomia externa del corazén: CLASE 3: preinfarto al corazdn. Los estudios angiogrdficos determinan que el pa-
Pericardio fibroso y seroso. El estudiante serd capaz de expresar las ciente sufre de una severa obstruccidn de la arteria coronaria derecha.
Caras y bordes. Vértice y base caracteristicas exfernas del corazon, su | pesarrollo: Se debate sobre el tema evidencidndose la necesidad de tener
Seno fransverso. Ime%r?q?‘rlgrr: inﬁeSrrgtrL(giiosr?ensgumeO, que le un conocimiento completo de la anatomia del corazén. Los estudiantes Diapositivas y diagramas
Surco coronarioy  surcos Elinicos como el infarto cardiaco y sus debaten las posibles causas del caso y las alternativas de tratamiento: la hechas en pizarra Aprendizaje CLASE 3:
17 InTewgnTrlculor anterior y posibles soluciones. aplicacion de un §’ren’r coronario o _reohzor un by pass coronario. El docgn— . _ basado en -Dibuije la irrigacién del corazén:
posterior. tee completala informacion mediante la exposicion sobre la anatomia Video mohvodo_r: problemas (ABP) Arterias coronarias y sus ramas
-Vascularizacién y drenaje veno- externa del corazdn. bypass coronario. -Dibuje el drenaje venoso del
so del corazdn: Arterias Cierre: El docente establece algunas conclusiones vdlidas para las aplica- corazdn: El seno coronario y sus
coronarias, sus ramas. Seno ciiones clinico quirdrgicas. Los estudiante identifican las estructuras fributarias.
coronario, sus fributarias. externas del corazén, las arterias que pueden sufrir obstruccion sUbita e
2 infarto cardiaco y esta establecen criterios vdlidos para su tratamiento.
- i 5n: - . . — LASE 4.
Anatomia externa del corazén: Inicio: Exposiciones por los estudiante de los siguientes temas: , . CLAS - .
Pericardio fibroso y seroso. B Iy . -Térax disecado de -Haga un dibujo esquemdtico de
At -Imigacion del corazon caddver la circulacién mayor y menor de
Caras y bordes. Vértice y base -Drenaje venoso del corazén o sanare
Seno transverso. -Pericardio fibroso y seroso . Sang .
Surco coronario SUrcos . . , . -Corazdn humano -Dibuje la auricula derecha y sus
: y oSt Desarrollo: Los estudiantes, mediante el método del descubrimiento disecado Aprendizaje componentes
2p Interventricular anterior y reconocen Yy sefalan las caracteristicas de la anatomia externa experiencial
posterior. del corazdn. Identifican las arterias coronarias y sus ramas. Identifican -Maquetas
-Vascularizaciéon y drenaje veno- el seno coronario y sus tributarias. Deducen su importancia senalando anatémicas
so del corazdn: Arterias las aplicaciones clinicas mds importantes.
coronarias, sus ramas. Seno Cierre: Los estudiantes contestan  preguntas clave sobre Io.gnofomicl externa _Diseccidn en mesa
coronario, sus tributarias. del corazdn y disenan un plon,quwurgmo para la ophcooon de un virtual
stent coronario y de una cirugia de bypass coronario.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Anatomia interna del corazéon Inicio: Caso clinico: Paciente de 35 aios de edad, que desde hace 20 afos
Esquema general de la circulacion sufre de insuficiencia valvular cardiaca. Progresivamente evoluciona
de la sangre en el adulto. a una insuficiencia cardiaca severa. Los médicos plantean como alter-
Circulacién de la sangre en el feto y nativa realizarle un trasplante de corazén.
los cambios que ocurren en el recién Proyeccién de un video sobre trasplante de corazén. Diapositivas y  diagramas .
: : : . . . . Clase expositiva
nacido. Desarrollo: Se realiza un debate con los estudiantes sobre las implicancias hechas en pizarra / leccion
1T -Esqueleto fibroso de corazén. de un frasplante de corazdn, lo que los lleva a la necesidad de conocer magistral (CE-
-Estructura del corazdn: Epicardio, la anatomia interna del corazdn, formuldndose los principios de Video motivador: LM)
miocardio, endocardio. su funcionamiento y de su estructura. El docente completa la informacion Trasplante de corazén
Caracteristicas internas de las CLASE 4: sobre los detalles de la anatomia interna del corazén.
auriculas y de los ventriculos: El reconocimiento de cada una de las Cierre: Se sinfetizan algunas conclusiones puntuales sobre la anatomia interna
Columnas carnosas. caracteristicas de la anatomia interna del del corazén vy su funcionamiento. Los estudiantes contestan preguntas
-Vdlvulas auriculo-ventriculares y corazdn permite al estudiante descubrir e claves sobre el desarrollo del fema.
vdlvulas sigmoideas Interpretar su funcionamiento,
-Anatomia interna del corazén asi como deducir sus alteraciones | Inicio: Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas:
Esquema general de la circulaciéon atolégicas. -Auri . .
q g P 9 Al..JrICU|O .o,lerecho ) Torax disecado de
de la sangre en el adulto. -Circulacion sanguinea fetal caddver
Circulqcién de la sangre en el fgto y -Circulacién extracorpérea
los cambios que ocurren en el recien Desarrollo: El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos que da el _Corazén humano
nEGC|dc|>. o b q . estudiante conforme descubre las diferentes estructuras anatémicas que disecado Aorendiza
2P -bsquereto Tbroso de corazon. conforman la anatomia interna del corazén: columnas carnosas, valvulas, prendizaje
-Estructura del corazén: Epicardio, . . . ) experiencial
. . . paredes, cono arterial, cuerdas tendinosas, etc. Deduciendo sus funciones -Maquetas
miocardio, endocardio. en relacién al ciclo cardiaco anatémicas
Caracteristicas internas de las . | . T | . i . fini
auriculas y de los ventriculos: IHV.ITSJ q os estudiantes a deducir las diferentes aplicaciones clinicas y Diseccién en mesa
Columnas carnosas. quirdrgicas. . . . o ol
~Vélvulas auriculo-ventriculares y Cierre: Los estudiantes sintetizan sus conceptos sobre anatomia interna del virua
valvulas  sigmoideas corazdn y el concepto sobre circulaciéon extracorpdrea.
CLASE 5:
Sistema de conduccion del Inicio: Pre§enTOC|on de caso: F_’oa.en’re cor? hipertension arterial y orf.elnoes —.Hogolt,m dibujo que muestre la
corazén: Nodo sinusal clerosis que sufre de palpitaciones y disnea. Al consultar al cardidlogo, inserciébn de un marcapaso
nodo auriculoventricular. su éste descubre mediante EKG la presencia exirasistoles  venfriculares. Diapositivas y  diagramas artificial al corazon
imgacion. Como alternativa de tratamiento se le ofrece implantarle un marcapaso hechas en pizarra ‘Dl'bU#e el Trg.zodo deun I
. P T rdiogram A
Haz de His, sus ramas artificial , elecirocardiogramay senaie sus
. . . . . ., . . . . Método de componentes
1T -Concepto de dominancia CLASE 5: Desarrollo: El caso sirve de motivacion para un debate con los estudiantes Video motivador: casos (MC)
coronaria. Importancia \ . . re el tema plant : alteracion | ritm rdi , el sistem Implante de
Ciclo cordiocop Concepto El electrocardiograma es la expresion sob g € ,e, (;plo eocl’o a Ie OIC? es dg. © co;gco eTss © oldTe mc?rco aso
E ICO. . pTo. gréfica de la actividad eléctica del con ucoor.wl el corazén y el electrocardiograma. ocente compe”0 i Fl)
-Electrocardiogramar corazén la informacién exponiendo sobre ciclo cardiaco, sistema de conduccion artincia
Concepto, aplicaciones - ’ L . . ;
i P P Su interpretacién permite al estudiante y electrocardiograma.
clinicas deducir el Cierre: Los estudiantes interpretan los principios  fisicos de la actividad eléctrica
funcionamiento de su sistema de del corazén, y contestan preguntas claves sobre lo tratado.
—Sistemq de c%ndgccioln del conduccidn y sus probables alteraciones. Inicio: Exposiciones por estudiantes:
corazon: Nodo sinusal, Ci i . .
q Ul el Ciclo cardiaco -Térax disecado de
nodo auriculoventricular, su -Electrocardiograma cadaver
3 Imgacion. Desarrollo:
Haz de His, susramas Basado en la metodologia del  descubrimiento, el  estudiante ,explora, -Maquetas Aprendizaje
2p -Concepto de dominancia reconoce, e idenfifica el sistemade conduccion del corazén asi como anatémicas de experiencial
coronaria. Importancia I . L ,
: . los fundamentos y aplicaciones clinicas del EKG. corazén
-Ciclo cardiaco. Concepto. .
] . Cierre:
-Electrocardiograma: L tudiantes sintefi ; bre lo tratad test _Diseccion en mesa
Concepto, aplicaciones os estudiantes sintetizan - sus conceptos sobre o tratado, y confestan g
e reguntas clave sobre las aplicaciones clinicas del electrocardiograma. viriua
clinicas
-Mediastino Superior:
Limites. Contenido, grandes Inicio: Proyeccién de un video sobre un procedimiento quirdrgico de
vasos del corazon. y extirpacion de ganglios pre traqueales mediante mediastinoscopia.
El Timo, estructura Y funcién llo: b | vid I d t | da de di iti . . .
A - Desarrollo: En base al video el docente expone con la ayuda de diapositivas Diapositivas y  diagramas .
-Mediastino posterior: oo ; ot . . . Clase expositiva
0P los limites y relaciones de los mediastinos, asi como las caracteristicas de hechas en pizarra -
Aorta toracica, conducto . . - / leccion
1T . ; cada una de las estructuras anatomicas que ocupan dichos espacios , -
tordcico, eséfago. - . . . . . . . . magistral (CE-
. L sefalando su importancia y sus aplicaciones clinicas. Video motivador:
Sistema de las venas acigos. Gi B d te sinfeliza | imient b diasti teri Mediastinoscopia LM)
Sistema auténomo tordcico: ierre: ocente sinfetiza los conocimientos sobre mediastino posterior y P
Tronco simpdtico forécico y las relaciones anatdmicas que permiten realizar la ecografia franseso-
nervio vago. Plexo cardiaco. fagica. Los estudiantes responden preguntas clave sobre los mediastinos. CLASE 6:
Nervios espldcnicos -Haga un dibujo del mediastino

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Inicio: Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: posterior y su contenido
o . -Contenido del mediastino superior -Dibuje el sistema de las venas
—M’ed'los’nno Supgnor: -Timo dcigos
lel’resc.]| Cionfenl(ljo, grandes Desarrollo:
\IéloTsicn)wso Zsﬁagﬁ’g' funcion CLASE 6 o o El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos que da el Térax disecado de
Mediasting posterio?l' La cowdlod Tloroaco sle d'V'S_e f” dOESI estudiante conforme descubre las diferentes estructuras anatémicas caddaver
A . Sacos  plevrales y el mediastino. que conforman la anatomia de los mediastinos, y sus importantes A
2p Aora .‘rorooco, conducto reconocimienfo de las estructuras relaciones anatémicas. Invita a los estudiantes a deducir las diferentes : Aprer)d|ije
forécico, eséfago. contenidas en los mediastinos permite al ) Iiclociones ch’niclo o licos val vel ! -Maguetas anatémicas experiencial
Sistema de las venas acigos. estudiante  comprender y  deducir P ) quirurg : » ) . 3
Sistema Oqfon?mo forqqco; aplicaciones clinicas como  la ecografia EI' estudiante, mediante la observoqon de‘moqlulefos, y caddveres —DlseCC|on en mesa
Tronc;o simpatico forgc|;o y transesofdgica. disecados, 'exp.loro, reconoce, relaciona e identifica las estructuras virtual
nervio vago. Plexo cardiaco. de los mediastinos )
Nervios espldcnicos Cierre: Los estudiantes sintetizan los conceptos sobre anatomia de los
mediastinos y sus aplicaciones clinicas como la mediastinoscopia
y la ecografia transesofdgica.
C1 -SC1
11 Evaluacién individual mixta teérica del térax / Prueba mixta (15%)
Evaluacién de desarrollo individual practica con piezas anatémicas del térax /
Prueba de desarrollo (20%)
Exposicion y portafolio del estudiante / RUbrica de evaluacién (10%)
C1 -SC1
2P Evaluacién individual mixta tedrica del térax / Prueba mixta (15%)
Evaluacién de desarrollo individual practica con piezas anatémicas del torax /
Prueba de desarrollo (20%)
Exposicion y portafolio del estudiante / RUbrica de evaluacién (10%)
-Abdomen parietal: CI_.ASI.E 7: .
Anatomia de superficie. Division -Dibuje el diafragma y sus
‘e . _ . - . . - insercion
tfopogrdfica del abdomen. CLASE 7 o Inicio: Presentacion de caso clinico: Paciente varén, de 16 anos de edad, que Dist?u(':eoelt_:gonducto inauinal
Musculos de las paredes El esfudio anatomico de las paredes del presenta una tumoracién en la regién inguinal que se proyecta al escroto. ) guina.
- . abdomen, de sus puntos de referencia o P i Anillos y paredes
Abdomi nales dnterolaterales superficiales v de sus respectivas Desarrollo: Los estudios clinicos y ecogrdficos determinan que se tfrata de una
y posteriores.  Irrigacion, per yae pec . hernia inguinal directa. El caso sirve de motivacion para el estudio de las Diapositivas y  diagramas
drengie venoso. inervacion relaciones, permite al estudiante deducir g t truct tomi f | des del abd .
o JI ! . . las vias de abordajes quirdrgicos para iferentes estructuras anatémicas que forman las paredes del abdomen, hechas en pizarra Aprendizaje
m _"3><O. um_ ar. operaciones infra abdominales y entre e!los la oanomlo de la region mgt.fm.gl. Conduc.fo mgumol, I|m|Tes y . _ basado en
-Regién |ngU|.noI:. procedimientos quirdrgicos para las contenido, relaciondndolas con la aparicién de hernias inguinales directas Video r_nohvodqr:, ) problemas (ABP)
Conducto inguinal: paredes y hernias inguinales e indirectas. Tratamiento quirdrgico de
contenido. Tridngulo  inguinal El docente complementa exponiendo en forma detallada la anatomia de hernia inguinal
4 de Hesselbach. las paredes del abdomen y de la regidn inguinal.
-Aplicaciones clinicas; Hernias Cierre: Los estudiantes sintetizan sus conceptos sobre la anatomia de
inguinales directas e indirectas. abdomen parietal y sus implicancias clinico quirdrgicas
Hernia crural.Hernia umbilical.
Abordajes quirlrgicos.
-Abdomen parietal:
Anatomia de superficie. Divisién .. . . Lo .
topoardfica delp abdonmen Inicio: Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: CLASE 8:
" P gl o p : CLASE 8: _Arterias de la pared abdominal -Dibuje el hiato de Winslow y sus
usculos de las paredes Distinguir la  cavidad peritoneal  del “Hernioplastia limites. )
Abdomi nales anterolaterales espacio retropritoneal, per- _Plexo lumbar -Abdomen disecado -Dibuje la irigacion del estémago
y posteriores.  Irrigacion, mite al estudiante interpretar Desarrollo: de cadaver
drenaje venoso, inervacion. ) . . .
I correctamente lo que es el El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos que da el .
Plexo lumbar. peritoneo, el espacio perito neal, los - . - -Maquetas Aprendizaje
2P L . . estudiante conforme descubre las diferentes estructuras anatodmicas. . . b
-Region inguina: Mesos, epiplones y Mediante la observacion de maquetas, y caddveres disecados, explora anatomicas experiencial
Conducto inguinal: paredes y ligamentos. El estudiante sabrd aplicar sus e dentifi a J Y G| oot . fIO .
confenido. Tridngulo  inguinal conocimientos de la  estructura  del reconoce, relaciona e identifica cada una de las estructuras que forman _Diseccion en mesa
de Hesselbach. estémago para deducir sus  patologias las paredes Qel abdomen y del conducto inguinal. ] virtual
. ; L . Cierre: Los estudiantes contestan preguntas claves sobre anatomia del
-Aplicaciones clinicas; Hernias . I . . N
. . I - abdomen parietal, y deducen sus aplicaciones clinico quirdrgicas,
inguinales directas e indirectas. . . S .
. . . especialmente en el tratfamiento de las hernias inguinales.
Hernia crural.Hernia umbilical.
Abordajes quirlrgicos.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




Universidad

=

.
Continental 4
HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reconocer la anatomia de la regién del
. . - . abdomen mediante la diseccién de las piezas anatémicas y su importancia clinica en el nz
Unidad 2 Nombre de la unidad Abdomen Resultado de aprendizaje de la unidad . Lo . as pre . “BY porta . . Duracion en horas 24
diagndstico y fratamiento de patologias digestivas, hepdticas, pancredticas, intestinales y
renales.
O -0 o ,
< c . . . - - Actividades asincronas de
] 800 o Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / .. Z
£ = 0w Temas y subtemas Proposito . Recursos 5 aprendizaje autonomo
oo (Docente - Estudiante) Estrategias . X
2 T » (Estudiante - Aula virtual)
Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivaciéon
-Peritoneo: Presentacién de caso clinico: Paciente de 46 afos de edad, que desde
Peritoneo parietal y visceral. hace cuatro meses sufre de molestias estomacales como dispepsias, y
Espacio peritoneal. Transca- dolor leve en el epigastrio fipo ardor. Inicialmente se automedica ,pero por
vidad de los epiplones. recomendacién de su médico se realiza una gastroscopia. Se descubre la Di itiv
Hiato de Winslow, limites. presencia de una pequena tumoracién que resulta ser un céncer. Como el digpr?;mois hechoz
Mesos, epiplones y ligamentos tumor es aun pequefo se somete a una gastrectomia parcial. on o e
" -Eséfago: porciones. Irrig. y drenaje. Desarrollo: El caso sirve como motivacién para debatir sobre la estructura del piz Método d MC
-Estémago: estdmago, su funcionamiento y la importancia de dichos conocimientos Video motivador: etodo de casos | )
Partes, estructura, relacio- para prevenir y tratar  enfermedades como las Ulceras gdstricas y el Proigdin?ien?oo .de
nes. Imigacién,  drenaje cdncer de estomago. una gastroscopia
venoso y linfatico. Esdfago El docente completa la informacién exponiendo a detalle las 9 pia.
abdominal. Hernia hiatal. caracteristicas de la anatomia del estbmago, y de los peritoneos
-Aplicaciones clinicas: Ulcera diferenciando los mesos, epiplones y ligamentos.
gdstrica. Cancer de estémago Cierre: Los estudiantes inferpretan sus conocimientos y los aplican a algunas
situaciones clinicas y quirlrgicas.
-Peritoneo:
Peritoneo parietal y visceral. . . - ., o . .
. ) Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacion .
Espacio peritoneal. Transca- S . - . -Visceras
: h Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: .
vidad de los epiplones. NP - abdominales
. . - - Didllisis peritoneal .
Hiato de Winslow, limites. - 2 . disecadas de
. . - Irigacion del estdbmago .
Mesos, epiplones y ligamentos . . = cadaver
-Eséfago: porciones. Irrig. y drenaje - Exploracion de vias biliares Aprendizaje
2P . T ’ ’ ’ Desarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudiante . :
-Estdmago: : -, . . -Maquetas experiencial
. mediante la observacion de maquetas, y caddaveres disecados, explora, .
Partes, estructura, relacio- . - e . anatémicas
. . . reconoce, relaciona e identifica los peritoneos vy la estructura del
nes. Irrigacion,  drenaje . - . - S
e . estobmago, deduciendo las aplicaciones clinicas. . L
venoso y linfatico. Esofago . . . ) - . -Diseccion en mesa
. - Cierre: Los estudiantes sintetizan sus conceptos sobre la anatomia de los .
abdominal. Hernia hiatal. . . g - . . virtual
- . P peritoneos y del estdbmago, asocidndolas a algunas situaciones clinicas.
-Aplicaciones clinicas: Ulcera
gdstrica. Cdncer de estbmago CLASE 9:
5 -Intestino delgado: El estudiante serd capaz de distinguir y | Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidén de aprendizaje, motivacion
Duodeno, yeyuno, ileon. diferenciar las caracteristicas anatémicas | Presentacidn de caso: Paciente de 27 anos de edad, sexo femenino,
Caracteristicas. Estructura. de cada una de las porciones de con dolor abdominal desde hace un dia, que llega a emergencia
Capacidad de absorcién. los infestinos delgado y grueso, y resumir sus | con
Arteria mesentérica superior y aplicaciones clinicas. fiebre y nauseas. . -
’ ; . , . Diapositivas y
SUS ramas Desarrollo: Los estudios de laboratorio y la ecografia confirman que se trata .
. o h . ? diagramas hechas
Intesti . de una apendicitis aguda, y que requiere una apendicectomia. <
-Intestino Grueso: ) - Y - en pizarra o
) Los estudiantes debaten sobre el diagndstico y el tratamiento  de una Aprendizaje basado en
1T Ciego, colon ascendente, S - L
apendicitis aguda, lo  que genera la necesidad de un conocimiento . . . problemas (ABP)
fransverso, descendente y P Video motivador:
. ides. Apéndi | anatémico completo. Apendicectornia
SIgMOIAEs. Apendice cecal. Su interés los conduce hacia la investigacion y andlisis de  cada uno baroseonicd
Ar‘feno.mesenfle.nco inferior. de los componentes anatémicos de la intestinos,informacién que es P picad. CLASE 9-
-Aplicaciones clinicas: complementada por la exposicidon del docente. Dibuie él duodeno, porciones
Apendicitis aguda. Cierre: Los estudiantes puntualizan las diferencias anatdémicas entre los y es#rucfuros ofineé
Vélvulo de sigmoides. infestinos delgado y grueso. Los estudiantes contestan preguntas claves o o .
; . - -Dibuje una vellosidad intestinal
Ca de colon sobre la anatomia de los intestinos.
- y sUs componentes.
-Intestino delgado:
Duodeno, yeyuno, ileon. Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
Caracteristicas. Estructura. Exposiciones por estudiantes de los siguientes femas:
Capacidad de absorcion. - Diferencias anatémicas entre yeyuno e ileon -Visceras
Arteria mesentérica superior y - Arterias mesentérica superior abdominales
SUS ramas. - Arteria mesentérica inferior d|segodos de
Intestino Grueso: Desarrollo: ) o . . cadaver o
. Basado en la metodologia del descubrimiento el estudiante mediante Aprendizaje
2p Ciego, colon ascendente, - . : . h
transverso,  descendente la observacién de maquetas, y caddveres humanos disecados, explora, -Maquetas experiencial
. i lA i Iy reconoce, relaciona e identifica los diferentes componentes de la anatémicas
mgmq es. pelnA 'C? ce;o. estructura delinfestino delgado e intestino grueso. Discrimina las
Arfeno.mesenfle.nco inferior. caracteristicas de su imgacion y drenaje venoso -Diseccién en mesa
-Aplicaciones clinicas: Cierre: virtual
Apendicitis aguda. Los estudiantes sintetizan sus conceptos sobre intestinos delgado y grueso.
Vélvulo de sigmoides. relaciondndolos con aplicaciones clinicas y quirdrgicas concretas
Ca de colon

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

-Higado y vias biliares:
Funciones importantes del Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
higado. Morfologia. Cdpsula de Caso clinico: Paciente de sexo femenino de 40 anos de edad, quien
Glisson. Cara visceral y cara sufre desde hace un ano de cdlicos abdominales postprandiales.
Diafragmdtica. Elementos de El gos,‘rroen‘rerélogo o/rdeno una ecografiay se descubre la presencia Djoposiﬂvos y
Fijacién del higado. Hilio hepati- de cdlculos en su vesicula bilar. d|ogromos hechas
co. Irrigacién, drenaje. Desarrollo: . , . i en pizara .
1T Triada portaly segmentacion Genera interés el conocimiento de su estructura que es canalizada por el Método de casos (MC)
o . e docente que expone los detalles de su anatomia, las caracteristicas de la Video motivador:
hepdtica. Lobulilo hepdfico. CLASE 10: division dicotémica de la triada portal, que determina su segmentacion. Colecistectomia
-Vias biliares intra' y extrahepdticas Identificar correctamente cémo esté Cierre: laparoscépica.
-Aplicaciones clinicas: Hepatitis determinada la segmentacion hepdtica Los estudiantes contestan preguntas claves sobre la estructura hepdtica y
Infecciosa. Traumatismo permite al estudiante deducir aplicaciones determinan su importancia en el diagndstico y tfratamiento de algunas
hepdtico. quirdrgicas como la segmentectomia patologias propias
Colecistectomia laparoscédpica hepdtica con el fin de preservar lo mds
-Higado y vias biliares: posible este importante érgano. Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesién de aprendizaje, motivacion
Funciones importantes del La definicion de los componentes de las vias | exposiciones por estudiantes de los siguientes temas:
higado. Morfologia. Capsula de biliares extrahepdaticas S - Funciones del higado -Visceras CLASE 10
Glisson. Cara visceral y cara Permite al estudiante descubrir la lifiasis - Lobulillo hepdtico abdominales -Dibuje la segmentacién hepdtica
Diafragmdtica. Elementos de vesicular y su fratamiento quirdrgico. - Litiasis vesicular ] o . diseclodos de -Dibuje Iosl\{|os biliares
Fijacion del higado. Hilio hepati- Desorrollg: Basado en la njfa’rodologlo del descubrmlemo el estudiante, caddaver extrahepdticas
co. Imigacién, drendie. medlome la observacion de mcquetqs, y co.dove.r.es humanos Aprendizaje
2P Triada portaly segmentacion disecados, explora, reconoce, relaciona e identifica los elementos -Maquetas experiencial
. ) e anatdémicos de la estructura  hepdtica, y del sistema venoso  porta. Anatdémicas de
hepdtica. Lobulilo hepatico. Utiliza las caracteristicas de las divisiones de la triada portal para higado
-Vias biliares infra y exirahepaticas comprender cémo se determina la segmentacion del higado.
—Aplicogiones ch’nicos.: Hepatitis Deduce la importancia de la segmentacién hepdtica en clinica y en -Diseccidon en mesa
6 Infecciosa. Traumatismo cirugia. virtual
hepdtico. Cierre: Los estudiantes sintetizan sus conceptos sobre el higado contestando
Colecistectomia laparoscédpica preguntas sobre aplicaciones clinicas y quirdrgicas.
~Sistema Venoso pgr’rohepo’r!co. CLASE 11: Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacion
La doble imigacion - del higado. Definir y describir correctamente el sistema | Presentacion de caso: Paciente varén de 57 afios de edad, con antece-
Anastomosis porfocava. venoso porfa  hepdfico, permite  al dente de alcoholismo crénico. Ingresa al Hospital por presentar ascitis. Es
-Bazo: Ubicacion, relaciones, estudiante descubrir sometido a una paracentesis extrayéndose dos litros de liquido peritoneal.
estructura, imgacién y drenaje el mecanismo de la hipertensién portal y la | Desarrollo: El caso genera un debate con los estudiantes sobre el higado, y Diapositivas y
m Venoso. Funcione§. activacion de las anastomosis porto cava, sus impljcgncios en caso <;Ie su qqferioro como con.secuengjo de alcoho- diog_romos hechas | Aprendizaje basado en CLASE 11:
_Popcregls, onofo.m|o externa, para plantear alternativas quirdrgicas. Ilsm_o_ cronico y de la cirrosis hepohco: que causa hlperten5|on, _porfol y en pizarra problemas (ABP) Dibuje el bazo y su estructura
Irrigacion, relaciones, Estructura ascitis. Lo que conlleva a estudiar el msfemg veNnoso porfohepohco. _Dibuje el sisterna venoso
interna, funciones. Iguolmente las es’rrucfluros del bazo y del pancreas, érganos muy portahepdtico
-Aplicaciones clinicas: Hipertension relacionados con el higado. .
Portal. Cirrosis hepdtica. Diabetes Cierre: Los es,’rudlon’res con’res’rgn preguntas clloves sobre el sistema venoso
meliitus portahepdtico y la anatomia del bazo y pdncreas
-Sistema venoso portahepdtica. Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion Visceras
La doble irrigacion  del higado. Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: abdominales
Anastomosis porfocava. -Funciones del bazo disecadas de
-Bazo: Ubicacién, relaciones, -Funciones del pancreas i o ) cadaver
estructura, irigacién y drenaje Desarrollo: Basado en la mefqdologlq del . Fjescubr|m|ento, el esfu@qme,
venoso. Funciones. explora, reconoce, relaciona e identifica los elementos anatémicos -Maguetas Aprendizaje
2 -P&ncreas, anatomia externa que forman el sistema  venoso porfacava y su  imporfante Anatémicas de experiencial
i o loci Ect t funcionamiento. hiaad ner
Imgacion, relaciones, Esiruciura Igualmente del pdncreas, duodeno, y bazo, utiizando maquetas ana- 'gado, pancreas,
interna, funciones. témicas y caddveres disecados, infiiendo su funcion. bozo
-Aplicaciones clinicas: Hipertension Cierre: El estudiante deduce basado en los conocimientos anatémicos, la . -
Portal. Cirrosis hepdtica. Diabetes importancia de las anastomosis porto cava y la explicacién de -Diseccion en mesa
mellitus la hipertensién portal. virtual
-Retroperitoneo. Concepto. Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesién de aprendizaje, motivacién
Organos retroperitoneales. Caso clinico: Paciente vardn, de 28 afos, llega a emergencia por
Aorta abdominal y sus ramas haber sufrido accidente de trdnsito. Tiene dolor abdominal pero no hay CLASE 12:
parietales y viscerales. heridas en dicha zona. Es diagnosticado como traumatismo abdominal -Dibuje la vena cava inferior y sus
Uréter, porciones, relaciones, cerrado y llevado a SOP para una laparotomia de urgencia. Diapositivas y Tributarias
Imigacion segmentaria. Desarrollo: La laparotomia exploratoria se realiza para determinar en este diagramas hechas -Dibuje los plexos auténomos del
7 1T JInervaciéon del abdomen: Plexo caso, la causa de sangrado intra abdominal. Se sospecha de ruptura en pizara Método de casos (MC) abdomen
lumbosacro,sensibilidad somd- hepdtica, ruptura de bazo, pero se encuentra un hematoma retrope-
tica y visceral, inervacion EIC(La/z\’rsuEd:ciﬂe estord on capacidad de ritoneal. El estudio de este caso lleva a establecer la ubicacién del
simpdtica y parasimpdtica deseribir I inereacion soméﬁc% <orsifiva espacio refroperitoneal, sus limites y a describir las estructuras que
de las visceras abdominales. del abdomen e identificar clara- ! e, oy mene. i i i i i
-Aplicacién clinica: Hematoma Cierre: El estudiante diferencia claramente la cavidad peritoneal del espacio
retroperitoneal mente los componenfes de los plexos Retroperitoneal, identificando cada estructura de su contenido.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

-Retroperitoneo. Concepto. autébnomos.
Organos retroperitoneales. Inicio: Se da a conocer el propdésito de la sesion de aprendizaje, motivacion -Visceras
Aorta abdominal y sus ramas Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: abdominales
parietales y viscerales. - La corta abdominal'y sus ramas disecadas de
Uréter, porciones, relaciones, - El uréter, irigacion y sUs por;iones. 3 caddver CL.AS!E 13_.~ )
Imigacion segmentaria. CLA§E 13: Desarrollo: El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos que da Aprendizaie —.DIbUJe el rifdn y su estructura
2P JInervacion del abdomen: Plexo Identificar correctamente la estructura el estudiante conforme descubre en las maquetas y piezas anatémicas -Maquetas prendizal I interna. ]
lumbosacro,sensibilidad somd- interna del rindn y su importante funcion en disecadas, las diferentes estructuras contenidas en el retroperifoneo. Anatémicas de experiencia -Dibuje las glandulas suprarrenales
tica y visceral, inervacién la homeostasis permite al estudiante Analiza y deduce los aspectos relacionados con la inervacion del abdomen y su estructura
simpdtica y parasimpdtica deducir que se trata de un organo abdomen.
de las visceras abdominales. imprescindible para la vida. Su falla puede Cierre: El estudiante responde las pregunta claves sobre la anatomia del -Diseccion en mesa
-Aplicacion clinica: Hematoma Ilevo.r ala 'nSUfJC'enC'O r(enol cronica espacio refroperitoneal, deduciendo sus aplicaciones clinicas. virtual
refroperitoneal ‘rgrmmol que sélo Tendro.E:Qmo alternativa
viable un trasplante de rinon.
-Rinones: Ubicacion, relaciones . » o . »
Estructura, corteza, médula, Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacion
Pirdmides,renales,  cdlices Se proyecta un video motivador sobre un procedimiento quirdrgico de ) B
mayoresy  menores. trasplante de rifdn. Diaposifivas y
Nefrén:Unidadfuncionaldel rifién Desarrollo: El video conduce a un debate sobre la anatomia v fisiologia de los diagramas Clase expositiva /
1T Pelvis renal, porciones del uréter. rinones, por lo que el docente completa la informacién exponiendo en hechas en pizarra leccién magistral (CE-
-Irrigacién, drenaje venoso y detalle los elementos estructurales del rifdn, incidiendo en su funcién y Video motivador: LM)
linfatico del rindn. Segmenta- aplicaciones clinicas. Igualmente sobre las gldndulas suprarrenales. Trasplante renal '
cion renal. Lébulos renales. Cierre: Los estudiantes sintetizan la importancia de los rifiones en base a los '
-Glandulas suprarrenales: conocimientos anatémicos adquiridos.
Estructura: corteza y médula.
Irigacién,funciones, inervacion
_Rifiones: Ubicacion. relaciones Inicio:_ S_e daa conocer el propdsito _de_lo sesion de aprendizaje, motivacién Visceras
T Exposiciones por estudiantes de los siguientes tfemas: .
E_s’r[uc.’ruro, corteza, mgdulo, - Lobulo, lobulillo y segmento renal opdommoles
Pirdmides,renales, cdlices - Ubicacion y relaciones de los rifiones dlsegodos de
mofygrij y‘d gﬁfeno_res. Idel riRd Desarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudiante, cadaver
2p Pe6|\/rics)rr]énr2;|,%orlé?grlwc;rs]%efur”ér}zrr]. explora, reconoce, rglociono e identifico los elementos anatdmicos de “Maguetas Apreqdiije
Jnigacién, drenaie venoso y la estructura c!e los rinones y de Iqs gldndulas suprarrenales, en las anatémicas de experiencial
linfatico del riAén, Segmenta- ) maquetas y piezas ono’romlco.s dlsecodqs. B RGN
cidn renal. Lobulos rendles. Cierre: Los esTu_(?IlonTes deducen Io_lmpor’ronoo de los rinones en la
, conservacion de la homeostasis del cuerpo humano, y responden . .,
-Glandulas suprarrenales: -Diseccion en mesa
. preguntas claves sobre el tema tratado. .
Estructura: corteza y médula. virtual
Imigacién,funciones, inervacién
C1-SC2
i Evaluacién mixta individual teérica de abdomen / Prueba mixta (15%)
Evaluacion de desarrollo individual prdctica con piezas anatémicas de
abdomen / Prueba de desarrollo (15%)
Evaluacion escrita teérico-practica / Prueba de desarrollo (15%)
Exposicion y portafolio del estudiante / RUbrica de evaluacién (10%)
C1-S8C2
2p Evaluacién mixta individual teérica de abdomen / Prueba mixta (15%)
Evaluacién de desarrollo individual prdctica con piezas anatémicas de
8 abdomen / Prueba de desarrollo (15%)
Evaluacion escrita teérico-practica / Prueba de desarrollo (15%)
Exposicion y portafolio del estudiante / RUbrica de evaluacién (10%)
EVALUACION PARCIAL
T Evaluaciéon mixta individual tedrica de térax y abdomen / Prueba mixta
Evaluacién de desarrollo individual prdctica con piezas anatémicas de térax
y abdomen / Prueba de desarrollo
EVALUACION PARCIAL
2p Evaluacién mixta individual teérica de térax y abdomen / Prueba mixta
Evaluacion de desarrollo individual practica con piezas anatémicas de térax
y abdomen / Prueba de desarrollo

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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MODALIDAD PRESENCIAL
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reconocer la anatomia de la regién de la
Unidad 3 Nombre de la unidad Pelvis Resultado de aprendizaje de la unidad pelvis mediante la diseccién de las piezas anatdémicas y su importancia clinica en el Duracién en horas 24
diagnéstico y tratamiento de patologias gineco obstétricas y urolégicas.
O -0 o ,
5 80 :S 2 s Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / Achwdac!es'asmcr’onas -
£ = 0w Temas y subtemas Proposito . Recursos 5 aprendizaje autonomo
5 oo (Docente - Estudiante) Estrategias . R
o Tz v (Estudiante — Aula virtual)
- Pelvis parietal: I - .. o s
Estrechos superior e inferior de Inicio: Se .C,IO a conoc.er el proposno de I~o sesion de aprendizaje, motivacion
la pelvis. Anillo pelviano: Hue- Presentacion de caso: Paciente de 25 afios de edad, gestante
505 coxc;I ysacro,  sus ' a término que inicia su trabajo de parto. Al ser evaluada por el
arficulaciones. ' obstetra se le diagnostica “incompatibilidad céfalopélvica” y es
Tipos de pelvis. Pelvis femenina sometida a una operacion cesdrea. Diapositivas y diagramas
y masculina. Desarrollo: El periodo expulsivo del trabajo de parto es un momento hechas en pizarra e
! - . . ) L - L . . ; Aprendizaje basado
1T Pelvimetria, su importancia en crucial del nacimiento, y es muy importante que el médico sepa Video motivador: en problemas (ABP)
obstetricia. Didmetros del las caracteristicas anatdmicas de la pelvis. Con esta motivaciéon Periodos del frabajo de P
craneo fetal. el docente desarrolla y explica las caracteristicas anatdmicas de parto.
Suelo pélvico:  Ligamentos la pelvis parietal: limites, estrechos y didmetros.
sacrotuberoso y sacroespinoso. Cierre: El estudiante contesta preguntas clave de pelvis parietal y
Diafragma pélvico: musculos deduce que la incompatibilidad céfalopelvica es un diagndstico
isquicoccigeo y elevador del vital para la toma de decisiones durante el frabajo de parto.
ano. Fascias de la pelvi
- Pelvis parietal: CLASE 14: Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesion de aprendizaje, motivacion
Estrechos superior e inferior de La forma, el tamano y los Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas:
la pelvis. Anillo pelviano: Hue- didmetros de la pelvis ésea son -Arficulaciones de la pelvis CLASE 14: o .
sos coxal y sacro,  sus aspectos vitales para un frabajo de _Diafragma pélvico -Haga un dibujo de la pelvis y sus
articulaciones. parto normal, especialmente para _Pelvimetria -Huesos disecados de principales didmetros
Tipos de pelvis. Pelvis femenina el periodo expulsivo. Desarrollo: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacion cadaveres: cintura -Haga un dibujo del diafragma
y masculina. El estudiante deduce la . . e pélvica . pélvico y las inserciones de los
2p palvimetr . i . . ° o d i El docente motiva, orientq, y dirige cada uno de los pasos Aprendizaje musculos que la componen
evimetria, su Importancia en Imporiancia de su estudio. que da el estudiante conforme descubre las diferentes estructuras - experiencial '
obstetricia. Didmetros del . f . . . -Maquetas anatédmicas
craneo fetal. anatdémicas que conforman la anatomia  de la pelvis parietal, sus
Suelo pélvico: Ligamentos diferentes didmetros y los muUsculos que forman el diafragma
socro’ruberdso ¥ SACroespinoso. pélvico. Llegando a deducir sus importantes aplicaciones clinicas
Diafragma pélvico: musculos y quirbrgicas.
9 isquicoccigeo y elevador del Cierre: Los estudiantes contestan correctamente preguntas sobre
ano. Fascias de la pelvis pelvis parietal y su estrecha relacion con aspectos obstétricos.
Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
-Arterias y venas de la pelvis: Proyeccién de un video sobre irrigacién de la pelvis: ramas ) .
Arteria hipogdstrica, ramas anterior y posterior de la arteria hipogdstrica. Diapositivas y
parietales y viscerales. Desarrollo: El docente amplia la informacién del video y hace una diagramas hechas en N
Arteria pudenda interna v sus exposicion detallada sobre cada una de las ramas de la arteria pizarra Clase exposifiva /
m ramas. Trayecto del VAN iliaca interna, sus relaciones y el trayecto del VAN pudendo ) ) . leccion magistral
pudendo interno. interno senalando su importancia en la irrigacién de los érganos \R/Idrio n:johlvodr?r.r. (CE-LM)
Drenadije venoso de la pelvis. del periné. Igualmente expone sobre la inerva inervacion de la hi(;)o(g]ésfreicg artena
- Drendie linfdtico de la pelvis pelvis y de su drenaje linfdtico.
CLASE 15: Cierre: Los estudiantes infieren las aplicaciones clinicas de lo
Describir e interpretar aprendido.
correctamente la irrigacién, ) ] i
drendije venoso vy el drendje Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
linfatico de la pelvis es muy Exposiciones por estudiantes de los siguientes femas: -Regién pélvica
-Arterias y venas de la pelvis: importante para comprender sus -Ramas parietales de la arteria hipogdstrica disecadas de CLASE 15:
Arteria hipogdstrica, ramas enfermedades, como es el caso -Plexo sacro caddver —Dibujg las ramas del Tror.wco
parietales y viscerales. del cancer del cuello uterino. -Inervacién de la pelvis qnfepor de la hipogdstrica.
op Arteria pudenda interna y sus Desarrollo: -Maquetas Aprendizaje -Dibuje las ramas del tronco
ramas. Trayecto del VAN Basado en la metodologia del descubrimiento el estudiante, anatémicas de experiencial posterior de la hipogdstrica
pudendo interno. mediante la observacidn de  magquetas, y caddveres humanos pelvis
Drenaje venoso de la pelvis. disecados, explora, reconoce, relaciona e identifica las ramas . B
- Drenagje linfatico de la pelvis de la arteriailiaca interna, el tfrayecto del VAN pudendo interno, 'D{SGCGOH en mesa
y las ramas del plexo sacro. virtual
Cierre: Los estudiantes contestan preguntas claves sobre irrigacion
e inervacion de la pelvis.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Regién perineal, concepto, limites,
divisibn. Membrana perineal, espacio
perineal superficial y profundo. Fosa

Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
Proyeccién de un video sobre episiotomia y su importancia
durante el periodo expulsivo del parto.

perr / ! Desarrollo: Diapositivas y
isquiorrectal, confenido, funcién. s . . o diagramas hechas en
;2 o Los estudiantes debaten sobre la importancia y la técnica . -
-Inervacion de la pelvis: S o . : pizarra Aprendizaje basado
1T . e . CLASE 16: quirdrgica de la episiotomia, que los lleva a la necesidad de
Inervacion somdatica, visceral I ; - - - en problemas (ABP) .
t6noma. Plexo hi st Identificar correctamente las conocer la anatomia de los espacios perineales superficial y Video motivador: CLASE 16:
yau 9 ° ,Of' 'e O nipogasinco estructuras anatémicas de la regién profundo,y sus contenidos. Asimismo la inervacién de esta Episiotomia ’ -Dibuje los espacios perineales
superior & interior. del periné, asi como su irigacion, zona por las ramas del nervio pudendo interno. superficial, profundo y sus
Plexo sacro, distribucion de sus drenaje e inervacién, permiten al | Cierre: Los estudiantes asocian los conocimientos anatémicos de la contenidos, del varén y de la
ramas estudiante deducir su importancia regién perineal con la técnica quirlrgica de una episiotomia mujer
en la comprension de sus patologias
-Regién perineal, concepto, limites, yenel Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivaciéon Regién pélvica
division. Membrana perineal, espacio planteamiento de posibles | Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: disecadas de
peri_neol superficial y profundp. Fosa soluciones a las mismas. —Episiofomio caddver
isquiorrectal, contenido, funcién. - Fosa isquiorrectal
op -Inervacion de la pelvis: Desarrollo: El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos -Magquetas Aprendizaje
Inervacion somdtica, visceral que da el estudiante conforme descubre las diferentes esfructuras anatémicas de experiencial
y auténoma. Plexo hipogdstrico anatdémicas que conforman la anatomia de la regidn perineal, pelvis
superior e inferior. diferenciando los espacios perineales superficial y profundo, asi
Plexo sacro, distribucion  de sus como sus contenidos en el varon y en la mujer. -Diseccion en mesa
ramas Cierre: Los estudiantes contestan preguntas claves sobre la anatomia virtual
de la regién perineal.
-Genitales externos femeninos: . -~ L o - L
10 . Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacion
Monte de venus, labios C - o .
. Proyecciéon de un video sobre la técnica quirdrgica de una va-
mayores, labios  menores, . o , )
f . o vasectomia, operacion homodloga a la ligadura de tfrompas en la
vestibulo vaginal, clitoris, - Diapositivas y
- mujer.
bulbos vestibulares. . . . . . . i
. ; Desarrollo: El ejemplo del video, evidencia la presencia de érganos diagramas hechas en |~ exposifiva /
Gldndulas  vestibulares. . . . . : pizarra g .
1T . , -, homodlogos en el hombre y en la mujer debido a su comun origen leccidon magistral
Riego sanguineo. Inervacion Sy . .
. N embrioldgico. Bajo este concepto el docente orienta el desarrollo . . . (CE-LM)
-Genitales externos masculinos . - . Video motivador:
. de la clase hacia la descripcién de las diferentes estructuras v tomi
deferente .Vasectomia. CLAS . - . . . asecromia.
Pone. CUSIHOS CaVernosos LASE 17: anatémicas de los genitales externos del vardn y de la mujer.
CLero0 o3 %n'oso mervacidn Los genitales externos masculinos vy | Cierre: El estudiante interpreta correctamente las caracteristicas
JOrPO SSpONJOso. femeninos, ] o Homélogas de los genitales externos del vardn y de la mujer.
€ Imgacion fienen un origen embrioldgico
comun, concepto que el estudiante CLASE 17:

-Genitales externos femeninos: in’rerp_re’rq correchmente en la | Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacién ) _ -Dibuje las ramas de la arteria
Monte de venus, labios descripcion de los mismos. Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: -Regién pélvica pudenda inferna en la region
mayores, labios  menores, - Corte transversal del pene disecadas de urogenifal del varon o de la
vestibulo vaginal, clitoris, - Gldndulas de Skene cadaver mujer. .
bulbos vestibulares. - Glandulas vestibulares " X Aorending ‘D'bé'le 5’5 r.o;nos del rlwerwo”

2p Glandulas  vestibulares. Desarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudian- aquetas prendizaje pudendo intemo enlaregion
. . . i ) , anatémicas de experiencial urogenital del vardn o de la mujer
Riego sanguineo. Inervacion te, mediante la observacion de maquetas, y caddveres humanos genitales externos de
-Genitales externos masculinos disecados, explora, reconoce, relaciona e identfifica  cada una varén y de mujer
deferente .Vasectomia. de las estructuras de los genitales externos del varén y de la mujer.
Pene, cuerpos cavernosos, Cierre: Los estudiantes confestan correctamente preguntas claves
cuerpo esponjoso. Inervacion sobre el tema tratado
e irrigacion
Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion CLASE 18:

. . . CLASE 18: Presentacién de caso: Paciente mujer de 46 anos de edad que - ’ .

©Organos genitales intermos i i i ifi acude al hospital por sangrado vaginal y dolor pélvico, de cuatro -Dibuje un corte sagital del
femeninos:  Ovarios. Trompas El estudiante reconoce e identifica p et Salod . ; o | . o porgmemo
de FOIOpiO. U’rero. Vogino cada uno de los componentes meses de e'vo ucion. Jsele ess:u re conc'er € cuello uterino. DI i -DIbUJe un corte transversal del

- o Sl anatémicos del aparato genital | Desarrollo: El céncer de cuello uterino es el mds frecuente en las lapositivas Y Utero sefialando los elementos
medios de fijacion, ubicacion, . ] ) . . - . diagramas hechas en
miaacion. estructura inferno femenino, lo que aplica mujeres de nuestro Pais, su prevencion y su tratamiento precoz es . Método d de su estructura
1 17 9 ' : para interprefar sus importantes un problema de salud pUblica. Luego de este debate se entiende pizara etodo de casos

Ligamento ancho, parametrio.
Arteriasy  drenagje venoso.
Relaciéon anatémica del uréter
femenino con la arteria uterina
Cdncer del cuello uterino

funciones en la reproduccién

humana.

la necesidad de conocer en detalle la anatomia de los genitales
internos de la mujer. El docente expone toda la estructura de estos
érganos, medios de fijacion, relaciones, irrigacién, inervacion,
drenaje venoso y linfatico.

Cierre: Los estudiantes deducen las importantes aplicaciones clinicas
de lo aprendido.

Video motivador:
Histerectomia total.

(MC)

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
Organos genitales internos Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: -Regién pélvica CLASE 19:
femeninos:  Ovarios. Trompas -Ovario y trompa de Falopio disecadas de -Dibuje la estructura del testiculo
de Falopio. Utero. Vagina, -Medios de fijacion del Utero caddver en un corfe fransversal
medios de fijacién, ubicacion, -Utero -Dibuje la estructura de la prostata
2p imigacion, estructura. Desarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudian- -Maguetas Aprendizaje en un corte fransversal
Ligamento ancho, parametrio. CLASE 19: te, mediante la observacién de maqguetas, y caddveres diseca- anatémicas de experiencial
Arteriasy  drenagje venoso. : ’ . . dos, explora, reconoce, e identifica los érganos genitales internos pelvis femenina
- . i El estudiante reconoce e identifica . . o . o
Relacion anatomica del uréter de la mujer. Reconoce e identifica laimportante relacion entre
; : . cada uno de los componentes | Uréter f ; | teri tori _Diseccion en mesa
femenlno conla orTeng uterina anatémicos del aparato  genital ] el uréter femenino y la arteria uterina. s
Cdncer del cuello uterino inferno masculino, lo que aplica | Cierre: Los esTuS:JlonTes con’rgs’ron correc;TomenTe preguntas sobre
para inferprefor SUS imporfonfes la anatomia de los gen”OleS femeninos .
. . . i Ife Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivaciéon
-Organos genitales infernos masculinos: funciones en la  reproduccion =, . prop . > 9P |
, s humana. Presentacion de caso: Paciente varén de 75 anos de edad,
testiculo, epididimo, conducto defe- . - L
. . que acude a emergencia por presentar obstruccidén urinaria aguda.
rente, vesicula seminal, conducto . N, . Diapositivas y
evaculador. Via espermdtica Se le realiza una cateterizacion vesical con sonda Foley. !
Prc')sYroTo or’rés es’rru?:turo o ;Jcién Desarrollo:  Se realiza un debate entre los estudiantes sobre el caso diagramas  hechas en Método d
1T . P ' jura, imgacion, presentado, lo que lleva a inferir y descubrir los componentes pizara €lodo de casos
drenaje venoso, funcidn, inervacion. L . (MC)
. . anatdémicos de cada uno de los drganos que conforman el . . .
-Glandulas bulbouretrales. Inervacion, aparato genital masculino, sus importantes funciones, y las apli- Video mofivador:
Irigaciény  drenaje venoso. X L R L . e Prostatectomia.
) . L. . . caciones clinicas y quirdrgicas mas importantes: Ca de préstata y
-Apicaciones clinicas: Hiperplasia .
- . del adenoma benigno.
benignay Ca de prostata . .
Cierre: El docente enumera las conclusiones de lo expuesto.
Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
-Organos genitales internos masculinos: Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: -Regién pélvica
testiculo, lepldldlmo,. conducto defe- - La r?rostoto . disecadas de
rente, vesicula seminal, conducto - Vesicula seminall caddaver
eyaculador. Via espermdtica. Desarrollo: El docente motiva, orienta, y dirige al estudiante conforme
op -Préstata, partes, estructura, irigacion, descubre las diferentes estructuras anatémicas -en maquetas y -Maquetas Aprendizaje
drenaje venoso, funcién, inervacion. piezas disecadas de caddver-, que conforman la anatomia de anatémicas de experiencial
-Glandulas bulbouretrales. Inervacién, los genitales internos del varén, su irrigacion, drenaje venoso e pelvis masculina
Imigaciény  drenaje venoso. inervacion
-Apicaciones clinicas: Hiperplasia Cierre: Los estudiantes contestan preguntas claves sobre lo aprendido, -Diseccion en mesa
benignay Ca de préstata deduciendo alternativas de diagndstico y fratamiento para el virtual
cdncery el adenoma benigno de préstata
-Recto, partes, estructura, irrigacion, Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesidon de aprendizaje, motivacion
drenaje venoso vy linfético. Presentacién de caso: Paciente vardn de 45 anos de edad, que
-Conducto anal, partes, esfinter anal refiere sangrado al momento de hacer deposiciones.
interno y externo. Desarrollo: Se trata de un paciente potador de hemorroides. El caso Diapositivas y
-Vejiga urinaria: partes, estructura, sirve de motivaciéon para el estudio de la anatomia del rectoy su diagramas hechas en A dizaie basad
1T trigono vesical, inervacién relacién con el caso presentado. Se explica la estructura del pizarra eﬁrepogTSiT?Qsc}fBPc))
Uréter; porciones, irrigacion recto, del conducto anal, sus esfinteres, irrigacién y drenaje venoso. P
-Uretra masculina y uretra femenina Se desarrolla las diferencias entre la uretra masculina y femenina.
Gldndulas de Skene Cierre: El estudiante sintetiza los conceptos anatémicos de la zona,
-Aplicaciones clinicas: infeccidon CLASE 20: describe las caracteristicas clinicas de las hemorroides y deduce
urinaria, Hemorroides El complejo funciona- miento de su fratamiento
las estructuras finales de los | Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje, motivacion CLASE 20:
-Recto, partes, estructura, imigacion, sistemas urinario y digestivo, lleva al | Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: -Dibuje el conducto anal y los
drenaje venoso vy linfético. estudiante a la necesidad de - Drenaje venoso del recto -Regidn pélvica elementos anatémicos que
12 -Conducto anal, partes, esfinter anal describir correctamente sus - Hemorroides disecadas de contiene.
interno y externo. estructuras y deducir su  infima - Esfinter anal intemno y externo caddver -Dibuje la fosa isquiorrectal y
-Vejiga urinaria: partes, estructura, relacion  con  la inervacion | pesarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudian- M A A diva explique la diferencia con el
2P trigono vesical, inervacién somdtica'y visceral te, mediante la observacién de maquetas, y caddveres diseca- -Maguetas prenaizaie receso isquiorrectal.
. . L - . . anatdémicas de experiencial
Uréter; porciones, irrigacion dos, explora, reconoce, e identifica las partes que componen el pelvis
-Uretra masculina y uretra femenina recto y el conducto anal. Reconoce e identifica el plexo venoso
G!ond}JIos de'SI.<ene’ By ) rectal que QO origen alas hemorroides. _Diseccién en mesa
-Aplicaciones clinicas: infeccion Cierre: Los estudiantes contestan correctamente preguntas sobre la virtual
urinaria,Hemorroides anatomia del recto y del conducto anal. Diferencia las caracte-
risticas anatémicas de la uretra masculina de la femenina.
1T C2-5sC1
Evaluacién mixta individual teérica de pelvis / Prueba mixta (10%)
Exposicion y portafolio del estudiante / RUbrica de evaluacién (10%)
2P Evaluacion de desarrollo individual practica con piezas anatémicas de
abdomen / Prueba de desarrollo (15%)

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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) . Miembro inferior . ) AI. finolizo.r la gnidod,‘el esfudignte §§ré copoz.de reconocer la onotomio de Ig regig’m del .
Unidad 4 Nombre de la unidad Resultado de aprendizaje de la unidad miembro inferior mediante la diseccion de las piezas anatdmicas y su importancia clinica en Duracion en horas 24
el diagnéstico y tratamiento de patologias osteomusculares, vasculares y nerviosas.
o] ~ A ,
5 8 - :5 2 Actividades para la ensenanza - aprendizaje Metodologia / Achwdqc!es'qsmctonqs de
£ 53% Temas y subtemas Proposito (Docente - Estudiante) Recursos Estrategias aprer?dlzaje autont?mo
2 T v (Estudiante - Aula virtual)
-Anatomia de superficie del . L. ., .
miembro inferior: In|¢|.o: Sg da a conocer el propodsito de la sesion de aprendizaje,
Puntos de referencia anaté- mOHVOC'O.n, . L. . s
. . , Presentacion de un video sobre vdrices del miembro inferior y
mlgos. Relleves osgos.’ safenectomia.
-Sg\fgfwgigggzsgua;?géI‘ Desarrollo: El docente comenta el con tenido del video motivador y Diapositivas y  diagramas
P ’ hace una exposicion detallada sobre anatomia de superficie del hechas en pizarra o
1k Venas safenas externa e miembro inferior. Explica el trayecto de las venas safenas externa Aprendizaje basado
m‘rerno.I,EsTrello ven. Scarpa e interna, incidiendo en la formacién de vdrices vy su tratamiento. Video motivador: en problemas (ABP)
-Os’reolog|ol. Igualmente explica la estructura anatémica de cada uno de los Safenectomia.
Morfo'loglo d<.a los .hu.esos huesos del miembro inferior, senalando sus caracteristicas mas
c.!el mlembro m'fenor.. . importantes.
liaco, ,femur, rotula, fibia, Cierre: Se concluye en la importancia de la anatomia de superficie
Peroné. Huesos del tarso, . . - . -
para los abordajes quirdrgicos y otras aplicaciones clinicas
Metatarso y dedos
-Anatomia de superficie del
miembro inferior: Inicio: Se da a conocer el propésito de la sesion de aprendizaje,
Puntos de referencia anaté- motivacién
micos. Relieves dseos. Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas:
Aplicaciones en cirugia. - Sistema venoso superficial -Esqueleto completo de
-Sistema venoso superficial: - Bl astrégalo cadaver humano
Venas safenas externa e Desarrollo: El docente motiva, orienta, y dirige cada uno de los pasos disecado Aprendizaje
2P interna.Estrella ven. Scarpa CLASE 21: que da el estudiante conforme descubre los diferentes puntos de “Maquetas experiencial
-Osteologia: El estudio anatémico de la anatomia referencia anatémicos y sus importantes aplicaciones clinicas. anatémicas de
Morfologia de los huesos de superficie del miembro inferior Igualmente cuando describe las caracteristicas de cada uno de miembro inferior
del miembro inferior: permite al estudiante inferir su los huesos del miembro inferior. CLASE 21: .
liaco, fémur, rétula, tibia, importancia para determinar vias de Cierre: El estudiante asocia las caracteristicas del sistema venoso -Dibuje las venas del sistema
Peroné. Huesos del tarso, abordaje quirdrgicos. superficial y deduce la técnica quirirgica de la safenectomia. venoso superficial del miembro
13 Metatarso y dedos El estudiante identifica cada parte de D,'Qf?”lor' o del o
Clasificacion de las_arficula- los huesos del miembro inferior e infiere - IseurlzIgrswdgelégsorﬁecﬁfciones 4o
ciones por el grado de su importancia al gleflnlr los Trqzos de Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesibn de aprendizaje, Chopart y de Lisfranc
movimiento y por el fejido fracturas y sus posibles tratamientos. motivacion
que se interpone entre los Presentacién de caso: Se trata de un joven deportista de 20 afos Diapositivas y  diagramas
huesos que se articulan. de edad, que sufre una caida con el brazo en abeduccién lo que le hechas en pizarra
-Partes de una articulacién causa una luxacién de hombro. Método de casos
m Sinovial. Liquido sinovial Desarrollo: El caso sirve de motivacién para desarrollar el tema de Video motivador: (MC)
-Articulaciones del Miembro las articulaciones. El docente completa la informacién exponiendo Artroplastia total de
Inferior: Cadera, rodilla, sobre las clasificaciones y la estructura de cada una de las mismas. cadera
tobillo: Partes, ligamentos Cierre: Los estudiantes describen las conclusiones bdsicas sobre
-Aplicaciones clinicas: Esguinces, CLASE 22: articulaciones.
luxaciones vy fracturas El estudiante discrimina los tipos de
articulaciones del cuerpo humano.
-Clasificacion de las artficula- Idgnhﬂcq Jos por’rgs de. una Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,
ciones por el grado de ;ﬂgigﬁ;ﬁg zgﬁélsﬁtic:gg;\eesely motivacién
mowmlgm‘o y por el tejido lesiones de los ligamentos, Exposiciones por esTuthmTe§ ’de.los §|QU|enTes temas: -Esqueleto completo de C,LA,SE 29 ' o '
que se inferpone entre los - Partes de una articulacion sinovial caddver humano -Dibuje una articulacion sinovial y
huesos que se articulan. - Articulacion d la rodilla disecado sefale sus partes
2p -Partes de una articulacién Desarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudian- Aprendizaje -Dibuje la meseta fibial y sus partes
Sinovial. Liguido sinovial te, observa los huesos del miembro inferior, reconoce, e identifica -Maquetas experiencial
-Articulaciones del Miembro cada uno de ellos, sus partes y componentes. Igualmente lo hace anatdémicas de
Inferior: Cadera, rodilla, con las articulaciones del miembro inferior sefialando sus caracte — miembro inferior
tobillo: Partes, ligamentos risticas particulares y sus diferencias.
-Aplicaciones clinicas: Esguinces, Cierre: El estudiante aplica los los conocimientos adquiridos para inferir
luxaciones vy fracturas y explicar las lesiones propias de las articulaciones: luxaciones y
esguinces.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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14

1T

-Regién Glitea:

Limites de la regidon glutea
Punto de aplicacién de las
inyecciones intramusculares.

-MUsculos de la regién glutea,
inserciones, irrigacioén,
inervacion.

- Plexo lumbar y plexo sacro. Sus
ramas para el miembro
inferior: GlUteo superior, glUteo
inferior, ciatico, femoral y
obturador

2P

-Regién Glitea:

Limites de la regiéon glutea
Punto de aplicacién de las
inyecciones inframusculares.

-MUsculos de la regién glutea,
inserciones, irrigacion,
inervacion.

- Plexo lumbar y plexo sacro. Sus
ramas para el miembro
inferior: GlUteo superior, gliteo
inferior, cigtico, femoral y
obturador

17

-Regidon anterior del muslo:
Mdusculos,Inserciones,
inervacion. Tridngulo de
Scarpa, limites y contenido.
Conductode Hunter, limites y
contfenido

- Regién Inguinocrural. Espacio
subinguinal. Conducto
femoral. Hernias crurales.
Venas, arterias y vasos
linfaticos. Nervio femoral

-Regién posterior del
muslo: MUsculos posteriores,
inserciones, inervacion. Arteria
femoral y sus ramas. Nervio
cidtico. Hueco popliteo

2P

-Region anterior del muslo:
MuUsculos,Inserciones,
inervacion. Tridngulo de
Scarpa, limites y contenido.
Conductode Hunter, limites y
contenido

- Regién Inguinocrural. Espacio
subinguinal. Conducto
femoral. Hernias crurales.
Venas, arterias y vasos
linf&ticos. Nervio femoral

-Region posterior del
muslo: MUsculos posteriores,
inserciones, inervacion. Arteria
femoral y sus ramas. Nervio
cigtico. Hueco popliteo

CLASE 23:

El estudiante interpreta las
inserciones de cada uno de los
musculos de la regidn gldtea vy
deduce su funcién. Explica la
imigacion y el drengje venoso, asi
como la inervacién de dichos
muUsculos, asocidndolos con las
patologias mds importantes.

CLASE 24:

El estudiante describe
correctamente las inserciones de
cada uno de los musculos del muslo
y deduce su funcién. Explica la
imigacion y el drengje venoso, asi
como la inervacién de dichos
muUsculos, asocidndolos con las
patologias mds importantes.

Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,

motivacién

Presentaciéon de caso: Adulto mayor que fropieza accidental-
mente, y se lesiona la cadera, como consecuencia sufre una
fractura pertrocantérica del fémur derecho.

Desarrollo: El caso sirve de motivacion para despertar el interés por
conocer la anatomia de la regidn gldtea, muy importante para
el tratamiento quirlrgico de las fracturas de cadera. El docente
completa la informacidén exponiendo en detalle los elementos
anatémicos de la regién glitea.

Cierre: El estudiante deduce conclusiones dirigidas a las aplicaciones
clinicas mds importantes.

Diapositivas y  diagramas
hechas en pizarra

Video motivador:
Osteosintesis de fracturas
pertrocantéricas.

Aprendizaje basado
en problemas (ABP)

Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,
motivacién
Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas:
- Irrigacion de la cabeza femoral
- Contenido del agujero cidtico mayor
- Contenido del agujero cidtico menor
Desarrollo: Basado en la metodologia del descubrimiento el estudian-
te, mediante la observacidon de maquetas, y caddveres diseca-
dos, explora, reconoce, e identifica los elementos anatémicos de
la regién glutea, basdndose en el reconocimiento primigenio del
muUsculo piriforme.
Cierre: El estudiante interpreta las caracteristicas de la irrigacion de la
cabeza femoral y deduce el tipo de tratamiento quirdrgico que
requieren las fracturas de cadera.

-Miembro inferior humano
de caddver disecado

-Maquetas
anatdémicas de
miembro inferior

-Diseccion en mesa
virtual

Aprendizaje
experiencial

Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,

motivacién

Presentaciéon de caso: Paciente que sufre accidente de trdnsito
y como consecuencia una fractura diafisaria del fémur.

Desarrollo: El caso es motivador para exponer en detalle los compo-
nentes anatdmicos del muslo, y de la region inguinocrural, relacio-
ndndolas con las principales aplicaciones clinicas, entre ellas el
tratamiento quirdrgico de las fracturas de fémury de las hernias
crurales.

Cierre: Los estudiantes aplican
prender las vias de abordajes

suUs conocimientos para com-
quirdrgicos de la zona.

Diapositivas y  diagramas
hechas en pizarra

Video motivador:
Osteosinteis de fracturas
diafisarias de fémur.

Aprendizaje basado
en problemas (ABP)

Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,
motivacién
Exposiciones por estudiantes de los siguientes femas:
- Hernias crurales
- Tridngulo de Scarpa y su contenido
- Conducto de Huntery su contenido
Desarrollo:
Basado en la métodologia del descubrimiento, el estudiante,
mediante la diseccién de caddveres, explora, reconoce,
relaciona e identifica cada una de las estructuras anatémicas
de las regiones anterior, medial y posterior del muslo.
Cierre: Los estudiantes sintetizan sus conceptos sobre la regién del
muslo.

-Miembro inferior numano
de caddver disecado

-Maqguetas
anatémicas de
miembro inferior

-Diseccién en mesa
virtual

Aprendizaje
experiencial

CLASE 23:
-Dibuje lairrigacién de la cabeza
femoral y senale su importancia
-Dibuje el plexo lumbar y sus ramas

CLASE 24:

-Dibuje los elementos anatémicos
del conducto femoral y senale
por dénde se produce la hemia
crural

-Dibuje un corte fransversal del
muslo en su fercio medio

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Regién anterior de la pierna:
Compartimiento anterior.
MuUsculos, inserciones.

Arteria tibial anterior. VAN ftibial
anterior.

-Regidn posterior de la pierna:
Compartimiento posterior, y

CLASE 25:
La pierna tiene tfres compartimientos
musculares cerrados e inextensibles.
Este conocimiento es analizado por el
estudiante que lo lleva a comprender
el Sindrome Compartimental, la

Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesibn de aprendizaje,
motivacién
Presentacién de caso: Paciente vardn joven de 18 ainos de
edad. Sufre un fuerte traumatismo de la pierna derecha al caerle
el fronco de un drbol. No tiene signos de fracturas, pero es trans-
ferido al Hospital por dolor intenso.
Desarrollo: El paciente se complica con aumento del dolor y ausencia

Diapositivas y  diagramas
hechas en pizarra

Método de casos

m lateral. MUsculos inserciones. ﬁg?ggfﬁ%ﬁi ;Upgﬁgg‘réoshco precoz del pulso pedio lo que lleva al diagndstico de sindrome compar - (MC)
VAN tibial posterior. Nervio partimental. El caso sirve como motivacién para estudiar los com-
cidtico popliteo externo. CLASE 26: partimientos mus musculares de la pierna, sus musculos, funciones,
-Articulacion del tobillo, partes, La anomalia congénita pie bot inserciones,vascularizacién e inervacion.
ligamentos. permite al estudiante conocer sus | Cierre: El estudiante describe y define correctamente el concepto de
-Aplicaciones clinicas: Esguinces, caracteristicas  osteomusculares  y Compartimiento muscular y deduce el concepto de sindrome
luxaciones y fracturas contrastarlas con las del pie sano compartimental y su tratamiento.
-Regién anterior de la piernar: deduciendo el fratamiento de dicha Inicio: L. ., .
Compartimiento anterior. anomalia. nicio: S_e, da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizgje,
, . g moftivacion
MUsculos, inserciones. o Exposiciones por estudiantes de los siguientes temas: -Miembro inferior humano
ArTerlq fibial anterior. VAN fibial -MUsculos anteriores de la piermna de caddver disecado
anterior. -Arterias de la pierna
-Regidn posterior de la pierna: -Nervios de la piermna -Maquetas
2p Compartimiento posterior, y Desarrollo: anatémicas de Aprendizaje
lateral. MUsculos inserciones. Basado en la metodologia del descubrimiento el estudiante , miembro inferior experiencial
VAN tibial posterior. Nervio mediante la observacién de maqguetas, y caddveres huma- CLASE 25:
cidtico popliteo externo. nos disecados, explora, reconoce, relaciona e identifica cada -Diseccion en mesa -Dibuje un corte transversal de la
-Arficulacién del tobillo, partes, uno de los componentes anatémicos, de la pierna y deduce virtual pierna en su tercio medio
ligamentos. suUs c,pncg_ciones clinicas. . _ -Dibuje las arterias de la pierna
-Aplicaciones clinicas: Esguinces, Cierre: El estudiante reconoce y diferencia cada uno de los compo- Y SUs ramas
15 luxaciones y fracturas nentes musculares de la pierna, contestando preguntas claves.
Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,
motivacién
Regién dorsal del pie. Musculo Presentacion de, cgso. Paciente sexo femenm.(?, 50 anos de edad CI‘.ASE 26
adio. Ramas de la arteria qcude al medlco por presentar deformacion en el dedo gordo del ) N ) -Dibuje el segundo plano de los
pe . pie. Se le diagnostica Hallux Valgus y se le plantea fratamiento. Diapositivas y - diagramas mUsculos plantares
ficial anferior. . quirdrgico. hechas en pizarra o -Dibuje las arterias de la plante del
-Regién plantar: Sus musculos Desarrollo: Clase expositiva / pie
T intrinsecos d|str|bU|do.s en Tomando como motivacion el caso presentado, el docente \éldeo m.o’hvclcl.o,r: icad leCCI?ETag'STrOI
fCUO_Tfo plonos. I_n’ser(:|ones, expone sobre la estructura de los componentes anatémicos iorrecuon qiunlrurglcover (CE-LM)
ur.1<:|or?,l |nervoqon. tanto de la regién plantar como de la region dorsal del pie, ple _equino are
Imigacién del pie, arco plantar, , . - ) : . DU congénito.
. sus musculos, funciones, irrigacién, drenaje e inervacion, inci-
anastomosis . . - o
diendo en algunas aplicaciones clinicas.
Cierre: El estudiante identifica cada uno de los mUsculos del pie e
infiere su funcidn e inervacion.
Inicio: Se da a conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje,
motivacién
. . , Exposiciones por estudiantes de los siguientes femas:
—Regpn dorsal del pie. Mus'culo -MUsculos del pie _Miembro inferior humano
pevdlo. Romos de la arteria -Arficulaciones del pie de caddver disecado
hb',o,l om‘enor.. . -Irigacién y drenaije del pie.
_R§g|9n pIonTovr. SUS .musculos Desarrollo: -MoquJeTgs Aprendizaje
2 infrinsecos d|smbU|do’s en Basado en la metodologia del descubrimiento el estudiante, or)ofomlc.os d.e experiencial
cuatro planocs. Inserciones, I fy . . miembro inferior
L . mediante la observacion de maquetas, y caddveres diseca-
fur.1C|or.1,l mervoqon. dos, explora, reconoce, relaciona e identifica cada uno de los . y
Irigacién del pie, arco plantar, L . -Diseccion en mesa
tomosis cgmpghenfes onofo.m|c<?s de Ios' r§g|ones q?rsgl y plantar del virtual
anas pie, infiriendo sus aplicaciones clinicas y quirlrgicas.
Cierre: El estudiante interpreta correctamente los componentes
deformantes del pie equinovaro congénito.
C2-5C2
i Evaluaciéon mixta individual teérica de miembro inferior / Prueba mixta
(10%)
Presentacion y exposicién de un video que muestre una aplicacién clinica
basada en un tépico determinado de anatomia/ RUbrica de evaluacién.
(20%)
16 2p Evaluacién de desarrollo individual prdctica con piezas anatémicas de
miembiro inferior / Prueba de desarrollo (15%)
Evaluacion escrita tedrico-prdctica / Prueba de desarrollo (10%)
Portafolio del estudiante / RUbrica de evaluacién (10%)
" EVALUACION FINAL

Evaluacién mixta individual teérica de térax, abdomen, pelvis y miembro

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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inferior /Prueba mixta
2P Evaluaciéon de desarrollo individual practica con piezas anatémicas de
térax, abdomen, pelvis y miembro inferior / Prueba de desarrollo

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




