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. Introduccién

Enfermeria Comunitaria 2 es una asignatura obligatoria y de especialidad, ubicada en el
sexto periodo académico. Con esta asignatura se desarrollan, en un nivel intermedio, las
competencias Sentido Efico y Salud PUblica y Comunitaria. En virtud de lo anterior, la
relevancia de la asignaturareside en lograr que el estudiante desarrolle competencias para

la promocion de la salud y la prevencion de danos.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: Lineamientos de
politica del sector salud; Estrategias sanitarias nacionales: inmunizaciones, prevencién vy
confrol de tuberculosis, alimentacion y nutricion; Prevenciéon y confrol de danos no
transmisibles; Prevencién y control de enfermedades metaxénicas y otras enfermedades

fransmitidas por vectores; Escenarios saludables

Il. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de intervenir efectiva y activamente, en
concordancia con los lineamientos de politica del sector salud, en las diversas estrategias
sanitarias nacionales; asi como de analizar la normativa y politicas vigentes vy las prdcticas

culturales en las que se halla inmerso.
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lll. Organizacién de los aprendizajes
Unidad 1 Duracién 30
Estrategia Sanitaria de Inmunizaciones (ESNI) en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar el modelo
de atencién integral de salud con actitud critica en la promocion,
prevencion y atencion de la estrategia sanitaria de inmunizaciones

Ejes temdaticos

1. Situacion de salud de las enfermedades inmunoprevenibles a nivel
nacional y regional

Enfermedades inmunoprevenibles

Tipos de inmunizaciones y vacunas

Esquema nacional de vacunacion

Vacunacién segura y vigilancia de las inmunoprevenibles

o MODN

Unidad 2 .,
Duracion

Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de la Tuberculosis 18

en horas

(ESPCT)

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar el modelo
de atencidn integral de salud con actitud critica en la promocién,
prevencion y atencién de la Estrategia Sanitaria de Prevencién y
Control de |la Tuberculosis

Ejes tematicos

1. Cadena de frio en las inmunizaciones

2. Situacion de salud de la enfermedad de tuberculosis a nivel
nacional y regional

3. Tipos de tuberculosis

4. Tratamiento PAN sensible, MDR y XDR

Unidad 3 Duracién

Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de Enfermedades en horas 30

metaxénicas y otras transmitidas por vectores - (ESMyOTV)

Resultado de
aprendizaje de la
vnidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de andalizar la
normativa para la promocién, prevencion y control de las
enfermedades metaxénicas y otras transmitidas por vectores.

Ejes tematicos

1. Prevencidn, deteccién y diagndstico de la tuberculosis

2. Situacion de salud de las enfermedades metaxénicas a nivel
nacional y regional

3. Malaria

4. Leishmaniosis, Dengue, fiebre amarilla, zika y chicungunya

5. Control vectorial

Unidad 4 Duracién

Estrategia sanitaria nacional de salud bucal - (ESSB) en horas 18

Escenarios saludables

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de intervenir en la ES
salud bucal y escenarios saludables poniendo en prdctica el modelo
de cuidado integral por cursos de vida en la persona, familia y
comunidad

Ejes temdaticos

1. Prevencion y promocion de la salud bucal - prevencion de la
caries dental

2. Escenarios saludables

3. Ejes temdticos de PROMSA (sesiones demostrativas)
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IV. Metodologia

Modalidad Presencial

Los contenidos y actividades propuestas se desarrollardn siguiendo la secuencia tedrica-
prdctica de las diferentes sesiones de aprendizaje y estardn enmarcados en lo inductivo y
deductivo, analitico-sintético. Se utiliza una metodologia activa centrada en el estudiante,
para ello se emplean técnicas expositivas, clases magistrales, didlogos, trabajos en grupos,
aprendizaje basado en problemas, métodos de casos, aprendizaje basado en retos,

debates, actividades de aula virtual y otros.

En las clases tedricas se expondrdn, fundamentalmente, los contenidos del programa de la
asignatura, con ayuda de diapositivas, esquemas y videos. Las actividades prdcticas estdn
encaminadas a desarrollar procesos que guardan una intima relacion con la teoria de
cada semana para que el estudiante afiance y estructure de mejor forma lo expuesto
durante la actividad tedrica desarrollada previa a la préctica. Asi mismo, los estudiantes
realizardn trabajos en grupos, propiciando la investigacion bibliogréfica y orientados por la

guia de prdactica.

V. Evaluacion

Modalidad Presencial

Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento Pe59 Peso
evaluar Parcial | Total
Evaluacién de - Primera Evaluacion individual tedrica
Prerrequisito - . 0%
enfrada sesion / Prueba objetiva
Evaluacién grupal andlisis de
Semana
1 1-4 casos desarrollados en clase 50 %
Consolidado 1 / Rubrica de evaluacién
= o 20 %
C1 Evaluacion grupal andlisis de
Semana
2 casos desarrollados en clase 50 %
5-7 L, Y s
/ RObrica de evaluacion
Evaluacién 1y 2 Semana | Evaluacion individual tedrica 25 %
parcial - EP Y 8 / Prueba de desarrollo °
Evaluacién grupal andlisis de
Semana
3 9-12 casos desarrollados en clase 30 %
Consolidado 2 / Rubrica de evaluacién
. 20 %
C2 Semana Evaluacion individual
4 13-15 préctica / Rubrica de 70 %
evaluacion
., Practica de casos clinico
Evaluaciéon Todas las Semana rupal/Rébrica de 35 %
final - EF unidades 16 grupal/ku °
evaluacion
Fecha
Evaluacién Todas las po;Tleo?or No aplica
sustitutoria unidades . P
evaluaci
on final
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Formula para obtener el promedio

PF = C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF (35 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier fipo de evaluaciéon portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electrénicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, malefines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, intercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacién personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacion y tipo de actividad (IPRES de
prdcticas pre profesionales)

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo y el uniforme de comunitaria. La ropa debe
mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o
recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

- Enlas practicas comunitarias desarrollados en las IPRES del primer nivel de atencién, el

estudiante llevara sus EPP y materiales completos (cartuchera)
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