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RESUMEN EJECUTIVO

El informe de suficiencia profesional correspondiente a las actividades desarrolladas en
el area psicopedagogica a través de metodologias innovadoras en educacion, aplicadas en nifios
de 1a3afosen lal.E. Alegra School, es llevado a cabo con el objetivo de evidenciar el trabajo
desarrollado desde el area de Psicologia dentro del rol de acompariante psicopedagdgica, asi
como sus resultados, a través de un estudio de tipo descriptivo caracterizado segun Woolfolk
(2010) como la recopilacién de informacion detallada sobre una situacion especifica, a traves
de técnicas como la observacion, entrevistas, grabaciones, fotografias o la combinacion de las

mismas.

Resaltando asi las bases tedricas que inspiraron a esta propuesta innovadora en
educacion; como la pedagogia Reggio Emilia y la pedagogia Waldorf, que aportaron
significativamente a través de los principios que proponen, todos enmarcados en una imagen
poderosa del nifio, el respeto por las etapas de desarrollo que van atravesando y la importancia
de los vinculos e interacciones de calidad dentro del contexto del infante. Asimismo, se
consideran las teorias de grandes personajes que aportaron conocimientos en relacion con el
desarrollo del nifio: las etapas del desarrollo cognoscitivo Piaget, las etapas del desarrollo
psicosocial temprano de Erickson y el desarrollo del apego. Todo para proponer una serie de
estrategias que permitan potenciar el desarrollo integral del nifio, sin desligarse de las
capacidades a desarrollar segun lo propuesto por el Ministerio de Educacion. Esto para
desarrollar metodologias, técnicas e instrumentos que permitan alcanzar el objetivo planteado
para finalmente aplicarlo en la poblacion establecida y presentar y analizar los resultados
obtenidos que permitan continuar afinando y enriqueciendo la practica psicopedagdgica

orientada al desarrollo integral del nifio.
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INTRODUCCION

En el tiempo, la vinculacion existente entre la psicologia y la ensefianza ha generado
importantes aportes a través de estudios sobre el desarrollo cognoscitivo, con la influencia de
los factores sociales en el aprendizaje y desarrollo; asi como la mejora en la practica educativa.
El presente informe surge de la iniciativa por presentar una alternativa de educacion basada en
metodologias innovadoras que proponen una mirada poderosa en relacion con la interaccion
alumno-maestro-entorno, a través de principios que seran aplicados en la poblacién infantil

elegida en este informe de suficiencia profesional.

Esta investigacion esta dividida en cinco partes. El capitulo I presenta los aspectos
generales de la institucion, a traveés de la descripcion de datos generales, actividades
principales, resefia historica, organigrama, visién y mision, bases legales y la descripcion del
area y cargo del bachiller. En el capitulo Il encontraremos los aspectos generales de las
actividades profesionales, considerando el diagnéstico situacional, identificacién de necesidad
en el area de actividad profesional, objetivos, justificacion y los resultados esperados. Mientras
que en el capitulo 11l se desarrollan las bases teéricas de las metodologias y actividades
realizadas. A su vez, en el capitulo IV se da a conocer la descripcion de las actividades
profesionales, los aspectos técnicos y el proceso de estos. En el capitulo V se presentan los
resultados finales de las actividades realizadas, los logros alcanzados, las dificultades
encontradas, el planteamiento de mejoras, analisis y el aporte del bachiller en la institucion.
Finalmente, las conclusiones y recomendaciones del caso responden a los resultados y
observaciones recabadas durante la permanencia en la institucién. Las referencias
bibliogréficas y las fuentes de las tablas y graficos organizadas en los anexos permiten

encontrar validar la informacion encontrada en este documento.



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INSTITUCION

1.1. Datos generales de la institucion

o Institucion educativa : Alegra School

. Razon social : EDUCREATIVA SAC

o RUC : 20602889492

o Representante legal : Narda Libertad Barrios Ybarfiez (Directora Ejecutiva)
o Promotor : José Felipe Barrios Ipenza

o UGEL : UGEL Huancayo

o Modalidad : Educacion Bésica Regular

o Nivel : Educacidn Inicial

o Ciclos : 1 (1-2 afos), 11 (3, 4 y 5 afios)

o Ubicacion : Prolongacion Cuzco 489, Huancayo, Junin
o Pagina web : https://alegra.pe/

1.2.  Actividades principales de la institucién

Se trata de un centro de formacion integral para nifios entre 1 a 5 afios de edad, orientado
a formar nifios autonomos, seguros y felices, que promueve el desarrollo integral del ser
humano (cuerpo, mente, emocion), desde el reconocimiento de su identidad local, en el cual
participan activamente los padres, formadores y compafieros en comunidad, quienes se
desenvuelven en diversos espacios y experiencias, disefiados especialmente para el aprendizaje
colaborativo, en un ambiente natural; a través de proyectos de investigacion en el que concurren
multiples areas formales de conocimiento, con el aprovechamiento de diversas tecnologias
pertinentes y lenguajes artisticos segun la etapa del nifio o nifia, donde se privilegia y evidencia
el proceso de aprendizaje mas que el resultado. Todo ello a través de inspiraciones pedagdgicas
de vanguardia con aplicacion mundial y en Perdi como: Reggio Emilia, Waldorf, Neurociencias,

Vigotsky y Jean Piaget.
1.3. Resefia historica de la institucion.

Un equipo de profesionales huancainos con amplia trayectoria en educacion e
infraestructura, conformado por docentes, administradores y arquitectos, con conocimientos en

las nuevas tendencias educativas e innovacion, identificaron que muchos padres de familia en
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Huancayo no encuentran una oferta educativa local que brinde formacion integral y de calidad,
son insuficientes las vacantes en entidades educativas privadas existentes y la poblacion infantil
va en aumento. Es por ello, que deciden promover un proyecto educativo que respete y
promueva las potencialidades de los estudiantes de esta region y ofrezca una propuesta al nivel
de otras ciudades importantes del pais y Latinoamérica, porque la poblacién de Huancayo se
merece acceder a mejores servicios educativos descentralizados que a mediano plazo les

permita a las familias una mejor calidad de vida.

Este equipo viene preparando el proyecto hace mas de tres afios, conociendo
experiencias innovadoras, capacitandose en nuevas metodologias e infraestructura educativa.
Los miembros del equipo estaban preocupados por la nifiez huancaina, por eso, empiezan a
asesorarse con expertos psicopedagogos y gestores educativos para brindar uno de los mejores
servicios educativos en la regidn. Luego, es este el inicio de la construccién y remodelacion de
la escuela, y se logra obtener la licencia municipal de funcionamiento en el 2018. Seguido a
esto, la Direccién Regional de Educacién otorga la Resolucion directoral de aprobacién a
inicios del 2019.

La gestion educativa y administrativa se encuentra a cargo de la directora ejecutiva que
representa al promotor del proyecto educativo. La coordinadora académica se enfoca en los
asuntos académicos y psicopedagdgicos. Ambas partes buscan liderar la institucién educativa
con bastante democracia y respeto, fijando su mirada en el desarrollo integral de los
estudiantes, preparando a cada uno de los nifios y nifias para que puedan resolver los problemas
de la vida cotidiana y se desenvuelvan como honrados ciudadanos.

11



1.4.  Organigrama de la institucion

Directora ejecutiv;|

Coordinadora

pedagdgica
| | 1
Equipo nivel Equipo nivel Area
inicial Maternal administrativa
1
| 1
4 tutoras 3 asistentes
Aula 3 afios Aula 4 afios | 1acompaiiante administrativas
psicolégica
1 tutora2 1 tutora
— acompafiantes | ] 1acompalante | 4 auxiliares
psicolégicas psicolégica
— 2 auxiliares — 1 auxiliar

Figura 1: Organigrama de la IE Alegra School

1.5.  Vision y mision
1.5.1. Vision

Formamos seres mas humanos, auténticos y autbnomos para que sean felices en un

entorno digital y globalizado.
1.5.2. Mision

Consolidar un ecosistema educativo integral que responda a las necesidades de

formacion del nuevo ciudadano del mundo.

1.6. Bases legales

e De conformidad con la Ley N. 28044

e Ley General de Educacion y sus modificatorias Leyes N. 28123, N. 28302 y N.
28329

e D.S.N.011-2012-ED “Reglamento de la Ley N. 28044 Ley General de Educacion”
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e R.M.N. 234-2005-ED, aprueba la Directiva N. 004-VMGP-2005, Evaluacion de
los Aprendizajes de los Estudiantes en la Educacion Basica Regular, y su
modificatoria R.M. N. 0387-2005-ED

e R.M.N. 440-2008-ED, Disefio Curricular Nacional de Educacion Bésica Regular

e C(CNEB “Normas y Orientaciones para el Desarrollo del Afio Escolar 2018 en
Educacion Basica”

e R.M.N. 281-2016- MINEDU que aprueba el Curriculo Nacional de Educacion
Basica

e R.M 649-2016- MINEDU que aprueba los Proyectos Curriculares de Educacion
Inicial, Educacion Primaria y Educacién Secundaria

e R.M.N. 159 - 2017-MINEDU; la R.M N. 657- 2007-MINEDU que aprueba las
Orientaciones para el desarrollo del afio escolar 2018 en instituciones y programas

educativos.
1.7.  Descripcion del area donde se realiza las actividades profesionales

Las actividades profesionales en la IE Alegra School se desarrollan a partir del
acompafiamiento psicol6gico a través de un trabajo colaborativo con las maestras y padres de

familia, con el objetivo de promover un adecuado desarrollo integral del nifio.

1.8. Descripcion del cargo y de las responsabilidades del bachiller en la
institucion

1.8.1. Descripcion del cargo

El cargo desempefiado en la IE Alegra School es de acompafante psicoldgico con los
nifios de 1, 2 y 3 afios; por ello, se planifican y estructuran actividades que promuevan el
desarrollo del potencial de cada nifio, tomando en cuenta sus diferencias individuales y su etapa

de desarrollo. Dicho cargo se ha venido asumiendo desde abril de 2018 hasta la actualidad.
1.8.2. Descripcion de las responsabilidades

A continuacion, se detalla la lista de responsabilidades asignadas al acompariante

psicoldgico como parte del cumplimiento del cargo asignado:

e Entrevista de ingreso con los padres de familia para recabar informacion

concerniente al nifio y al ambito familiar.
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Elaboracion de plan de objetivos trimestral de acuerdo con las necesidades de la
poblacién atendida.

Acompafiamiento durante el proceso de adaptacién y acogida de los nuevos
ingresantes.

Modelado de habilidades sociales en los nifios que les permita interactuar con
mayor eficacia y de acuerdo con su etapa de desarrollo.

Asesoramiento sobre los procesos de aprendizaje durante la planificacion y
ejecucion de las actividades.

Asesoramiento sobre los procesos de desarrollo en el nifio y las interacciones
diarias.

Acompafiamiento a maestras durante clases para la incorporacion de estrategias y/o
técnicas psicoldgicas que colaboren al desarrollo infantil de nuestros nifios.
Registro diario de actividades del nifio mediante registros y fotos.

Citas con los padres de familia para orientacidn sobre pautas de crianza y desarrollo
en el nifo.

Elaboracion de informes de progreso en los nifios.

Entrevista a padres de familia para la socializacion de los resultados de progreso
del nifio.

Realizacion de jornadas para padres y salidas de investigacion.

Realizacion de festivales.

14



CAPITULO Il: ASPECTOS GENERALES DE LAS ACTIVIDADES
PROFESIONALES

2.1.  Antecedentes o diagndstico situacional

Los programas de atencion y educacion en la primera infancia tienen como objetivo
propiciar el desarrollo 6ptimo de los nifios a través de una atencion integral que involucra la
promocion del desarrollo cognitivo y socioafectivo, ya que dos factores importantes que
contribuyen en el desarrollo del nifio son las experiencias tempranas y la interaccion con el
ambiente que lo rodea. Considerando esto, es importante analizar la situacion de la educacion
inicial en el Per(; donde Majerowickz (2016) en su informe “Impacto de la educacion inicial
sobre desempefio académico” menciona que a pesar de estimar un efecto robusto de asistir a
inicial sobre el desempefio en la prueba de comprension lectora de la Evaluacién Censal de
Estudiantes, la magnitud del efecto es moderada, y menor a lo que se ha estimado en otros
paises, esto indica que aun si la expansién de inicial ha contribuido indudablemente a mejorar

el aprendizaje de los estudiantes, se podria mejorar la calidad de la educacién inicial.

Vigo & Torres (2009) mencionan que a pesar del aumento del porcentaje de nifios de 3
a 5 afios que asiste a un servicio o programa de educacion inicial (dato que sefiala el progreso
en el acceso y la cobertura) no detalla el avance en el logro de las competencias basicas que
tendrian que ser desarrolladas por los nifios que asisten a estos programas. Entonces, seria
necesario analizar otros factores que determinan la calidad de la educacién inicial, como los
ambientes de aprendizaje, y la identificacion de problemas como las limitaciones que los
docentes y familias tienen al ejercer presion sobre los nifios para que vivencien procesos antes
de su edad, la debilidad entre el vinculo docente-alumno, la baja participacién activa del nifio
en su aprendizaje, entre otros. Para lo cual proponen no solo la mejora de los ambientes de
aprendizaje, pues el problema no solo se limita a las condiciones materiales, sino también
implica las dindmicas que constituyen los procesos educativos, las que se vienen dando sin
reconocer al nifio como protagonista de sus aprendizajes y el docente al no lograr identificarse
como orientador y mediador de dichos aprendizajes. Por otro lado, es importante que el nifio
se apropie del espacio y que se sienta identificado con éste. Ademas, el espacio debe estimular
la curiosidad, la capacidad creadora y el didlogo; asimismo se requiere disefiar e implementar
una arquitectura institucional orientada a crear en la escuela comunidades de aprendizaje de

docentes que reflexionen y generen conocimientos desde su practica, asi como establecer
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relaciones de intercambio de informacion mutuamente respetuosas entre maestros y padres de

familia, en la perspectiva de establecer acuerdos y compromisos de accion concertada.

La Unidad de Medicion de la Calidad Educativa (2013) desarrollo un estudio con el
objetivo de conocer el nivel de logro nifias y nifios de cinco afios de instituciones educativas
del nivel inicial en algunas de las capacidades relacionadas con las areas de Matematica,
Comunicacion y Personal Social. El instrumento aplicado para recoger tal informacion
consistio en diversas pruebas de desempefio. Por otra parte, la investigacion exploré los
factores del contexto familiar y educativo con el fin de poder encontrar alguna correlacion entre
estos y los desempefios de las nifias y los nifios en las &reas estudiadas. Los datos relativos a
estos temas se recogieron mediante cuestionarios autoaplicados y entrevistas, dirigidos a
madres y padres de familia, directoras y docentes. Entre las conclusiones se destaca que, en la
variable “Comprension de textos oralizados y graficos”, casi la mitad de nifios reconoce
algunos datos generales de los cuentos escuchados, pero todavia no reconocen alguna palabra,
frase u oracion para descubrir el tema central del texto, y tienen dificultades para establecer
algunas relaciones de causa y efecto entre las ideas del texto; mientas que en el area de Personal
Social, la mayoria de nifios reconoce caracteristicas de su familia y sus responsabilidades, sin
embargo, todavia no tienen mucha facilidad para reconocer caracteristicas de su persona. Es
también importante resaltar que en el analisis de la relacion entre el desempefio de los nifios
con las caracteristicas del entorno familiar y educativo, se halldé que las maestras que tienen
respuestas que toman en cuenta mas caracteristicas de los nifios (cognitivas, fisicas como socio-
afectivas), mas beneficios del juego infantil (las que consideraron que el juego fomenta el
desarrollo cognitivo y socio-afectivo del nifio) y una mirada integral acerca de la finalidad de
la Educacion Inicial (las que tuvieron en cuenta que la finalidad de la Educacion Inicial es el
fomento del desarrollo cognitivo, motor, social y afectivo de los nifios) congregan nifios con
un mejor desempefio. Con respecto al uso de fichas, las docentes que muestran poco interés
por su uso congregan nifios con mejor desempefio en construccion del numero y en
comprension de textos, pues indicaria que estas docentes y promotoras estan usando medios
alternativos a las fichas y no ponen toda su atencién en ellas. Asimismo, las familias que
tuvieron respuestas mas completas acerca de la finalidad de la Educacién Inicial tienen nifios
con mejores resultados en matematicas. Igualmente, las que indicaron que el juego infantil es
importante porque favorece la confianza y seguridad tienen nifios con un mejor desempefio

tanto en matematica como en comprensién de textos. Ademas, es importante mencionar que
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las familias con una expectativa positiva sobre el desempefio futuro de los nifios tienen nifios

con un mejor resultado en construccion del nimero y en comprension de textos.

Luego de analizar la informacion realizada a través de los investigadores ya
mencionados, se puede llegar a la conclusién que aunque la educacion inicial en el Peru afio a
afio va teniendo una mayor cobertura, ain existen variables por trabajar en relacion con la
calidad educativa y el impacto que tiene en los nifios, considerando no solo el &mbito
académico, si no de desarrollo integral, hallandose asi deficiencias tanto en la infraestructura,
como en los contenidos y papeles de las personas implicadas, los vinculos desarrollados, la
importancia del desarrollo integral teniendo en cuenta la etapa en la que se encuentra el nifio,
el nivel de participacién activa del nifio en su aprendizaje, el reconocimiento de la importancia
del juego, el desarrollo de comunidades de aprendizaje, el compromiso y comunicacion con la

familia, entre otros.

Es asi que la IE Alegra School trabaja a partir del desarrollo integral del nifio a través
de proyectos integradores que tienen como objetivo la busqueda de construccion de
conocimientos e identificacion de problemas a resolver de manera individual y colaborativa a
través de contextos y proyectos de investigacion que inician a partir del interés propio del nifio
donde se incorporan las competencias del curriculo nacional y lineas de investigacion como
Naturaleza, Identidad y Comunidad; a fin de desarrollar habilidades de pensamiento, sociales,
autonomia, espiritu critico y creatividad; de la mano con el arte y tecnologias segun la etapa
del nifio. Asimismo, se brindan espacios y experiencias innovadoras dentro y fuera del aula,
rodeados de un ambiente campestre, natural y sano, que incentiva la actividad fisica, mejora la
concentracion y memoria, promoviendo los principios humanitarios y eco sustentables. Por lo
que para lograr estos resultados se considera de gran importancia a los actores y roles claves
en la formacion del nifio dentro de la institucion educativa, asi como a la familia y el entorno

en el que se desarrolla.

Ante lo expuesto, en la Tabla 1 se ha disefiado un esquema del Perfil del egresado,
donde se menciona areas y caracteristicas que permitiran un optimo desarrollo del ser nifio

perteneciente a la IE Alegra School.
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Tabla 1

Perfil del egresado

Ser Hacer y Convivir Emprender y
conocer liderar
Creativo Aprovecha sus Asertivo Generador de
talentos cambios positivos
Integro Investigador Colaborativo Perseverante
Auténomo Domina Local: Conoce y Solidario
tecnologias diversas valora su contexto
inmediato
Global: Ser

ciudadano del mundo

Felizy Discierne Ecoeficiente Disefiador

autorrealizado

Nota: Tomado de “Presentacion”, por Alegra School, 2018. Recuperado de:

https://alegra.pe/#presentacion

2.2.  ldentificacidon de oportunidad o necesidad en el &rea de actividad

La IE Alegra School desarrolla un modelo de trabajo centrado en el nifio, donde se
entiende que es el protagonista de su aprendizaje, reconociendo sus ritmos, desarrollo
evolutivo, estilos y experiencias de aprendizaje; asi como comprendiendo sus emociones y
sentimientos con afecto, promoviendo sus intereses y talentos, respetando su integridad fisica
y desarrollo de autonomia y estimulando su autoconocimiento y seguridad en si mismo. Es asi
como, a partir de este enfoque de trabajo y mirada del nifio, se solicita de una especialista que
conozca el campo del analisis de los procesos psicoldgicos y desarrollo del nifio para pueda

intervenir en pro de un adecuado desarrollo del nifio.
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2.3.  Objetivos de la actividad profesional

2.3.1. Objetivo general

Potenciar el desarrollo integral del nifio de 1, 2 y 3 afios a traves del acompafiamiento

psicoldgico.
2.3.2. Objetivos especificos

e Desarrollar actividades de observacion, evaluacion e intervencion en el proceso
ensefianza-aprendizaje desde la psicologia con el nifio de 1, 2 y 3 afios

e Desarrollar aspectos volitivos en el nifio que generen en él, motivacion y disfrute
por las actividades desarrolladas en el aula.

e  Promover actividades para la estimulacion del area cognitiva y emocional del nifio.

e Brindar asesoramiento a las maestras sobre los procesos de aprendizaje, desarrollo
en el nifio, asi como instruccion directa sobre actividades preventivas respecto a
problemas que se puedan presentar en el aula de clase.

e Orientar y acompafar a los padres de familia y cuidadores principales sobre el
desarrollo integral del nifio.

e Favorecer la cohesion grupal de nifios, maestras y familias, entendiendo la
individualidad de cada miembro dentro de un conjunto con intereses y

preocupaciones parecidas.
2.4.  Justificacion de la actividad profesional

Considerando que los primeros afios de vida del nifio sientan las bases de todo su
crecimiento en el futuro (UNICEF, 2017); aspectos como la proteccion, estimulacion y la
promocion del desarrollo cognitivo y socioafectivo a través de la comunicacion, el juego y la
atencion receptiva de las personas que interactian con él son necesarias. Las Naciones Unidas
(2018) incluy6 dentro de los objetivos por el desarrollo sostenible, el desarrollo de la primera
infancia. Asimismo, la UNESCO (2010) menciona que el aprendizaje comienza desde el
nacimiento, y el componente educativo durante la primera infancia es fundamental, dado su
efecto preventivo y compensador de las dificultades de aprendizaje y desarrollo, asi como de
las desigualdades educativas y sociales. Es asi que la labor de un especialista en Psicologia del
area educativa con nifios de la primera infancia, permitira promover un ambiente éptimo para

el desarrollo del nifio, trabajando directamente con cada uno de los integrantes de la comunidad
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educativa: nifios, maestras y familias; realizando observaciones de aula y evaluaciones
individuales y grupales, con la finalidad de obtener un perfil del alumno y del grupo, para poder
conocer las fortalezas y oportunidades de mejora de los estudiantes y asi elaborar un proyecto
de trabajo personal para cada uno de ellos. Ademas, se disefiara y aplicara de forma directa,
programas Yy estrategias orientadas al area emocional, social y cognitiva de acuerdo con su
etapa de desarrollo. Finalmente, el trabajo con maestros, padres de familia y toda la comunidad
seré de vital importancia, ya que través de una comunicacion fluida y asertiva se brindaran
orientacion sobre aspectos relacionados al bienestar del nifio. Es asi como una intervencion
adecuada en el momento adecuado y desde una mirada respetuosa del nifio, como la labor
desempefiada en IE Alegra School, fortalecera y promovera el desarrollo 6ptimo de cada nifio.
2.5. Resultados esperados

e Adecuado proceso de adaptacion, estableciendo vinculos seguros entre el nifio
y sus cuidadores.

e Fomento de voluntad y motivacion en los nifios al desarrollar las actividades y
rutina del aula.

e Desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales en los nifios de
acuerdo con su etapa de desarrollo.

e Optima intervencion durante el proceso de aprendizaje y desarrollo del nifio,
desplegando todas las habilidades esperadas para su etapa y reduciendo la
probabilidad de la presencia de problemas dentro del aula.

e Publicacién de documentacion que permita el registro del proceso de
aprendizaje, asi como los resultados.

o Disefio de sesiones de clase contextualizadas a las caracteristicas de los nifios.

e Integracion de estrategias de comunicacion, disciplina positiva, conexién para
una educacion respetuosa.

e Integracion de estrategias de comunicacion, cooperacion y conexion para una

crianza respetuosa, dirigido a padres y maestras.
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Integracion del modelo educativo en maestras y padres.

Desarrollo del sentido de comunidad de nifios, maestras y familias.
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CAPITULO I1I: MARCO TEORICO

3.1.  Bases teoricas de las metodologias

El desarrollo del ser humano durante la primera infancia es crucial y es la base para
toda la vida, durante esta etapa el infante esta en constante y acelerada evolucién. La
Organizacion de los Estados Americanos (OEA, 2010) menciona que se establecen todos los
cimientos para los aprendizajes posteriores, puesto que el desarrollo cerebral y el crecimiento,
resultantes de la correlacion entre la genética y la continua interaccion con el ambiente,
permitiran el aprendizaje y desarrollo de habilidades socioemocionales, cognitivas,

sensoperceptivas y motoras.

El nivel de actividad y desarrollo cerebral supera en gran medida a lo presentado en la
vida adulta, tal como lo sefiala Elliot (OEA, 2010):

Durante el primer afio de vida, el cerebro triplica su peso como demostracion de
normalidad en los procesos cruciales para todo ser humano: crecimiento (aumento de
la masa celular) y desarrollo (especializacion celular). En el segundo afio adquiere % de
su peso total, y al tercer afio de vida, presenta una actividad nerviosa dos veces méas
significativa que la de un adulto. Las investigaciones realizadas por diferentes
neurocientificos demostraron que el cerebro realiza 1,8 millones de nuevas sinapsis por
segundo entre los dos meses de gestacion y los dos afios de edad, y que el 83% del

crecimiento dendritico ocurre después del nacimiento. (p.50)

Teniendo en cuenta el acelerado desarrollo y la influencia de las experiencias vividas
en relacion con su entorno, que intervienen significativamente en toda la vida del ser humano;
diversas organizaciones a nivel mundial han establecido una serie de acuerdos con el principal
objetivo de salvaguardar la primera infancia; como la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico, donde reafirma que los primeros afios constituyen los primeros
peldafios para aprendizajes posteriores, por lo que hacen hincapié en la promocién de
programas dirigidos a la primera infancia, enmarcados en el desarrollo integral del nifio
(OCDE, 2009). Asi como lo sefiala la UNESCO (2010), el aprendizaje inicia desde el
nacimiento, y el factor educativo durante la primera infancia es vital, dado su efecto preventivo
y nivelador en las dificultades de aprendizaje y desarrollo, asi como de las desigualdades

educativas y sociales.
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En respuesta a estas necesidades, se han creado programas basados en la Atencion y
Educacion por la Primera Infancia (AEPI), que promueven el desarrollo y bienestar integral de
los nifios y abarcan dos rangos de edad: de 0 a 3 afios y de 3 a 6 afios respectivamente. El
objetivo de estos programas se centra en el énfasis del desarrollo fisico, socioemocional y
cultural de los nifios y nifias. La idea no es introducir Gnicamente contenidos académicos y
rutinas rigidas de trabajo y comportamiento durante la etapa preescolar, sino que dichos
programas deben buscar fortalecer las bases para un aprendizaje a lo largo de la vida. Los
programas de AEPI deben ayudar a nifios y nifias a desarrollar sus habilidades motoras,
cognitivas, sociales, culturales, y emocionales, y a disfrutar de la interaccion con otras personas
y su medio ambiente como preparacion para su futura vida escolar, pero siempre respetando

sus necesidades evolutivas y su ritmo natural de aprendizaje (Streuli,2010).

El Pert no ha sido ajeno a estos acuerdos, por lo que se han establecido leyes con el
objetivo de favorecer y promover el desarrollo en primera infancia en todo el pais y a través de
distintos programas; es asi como en el Art. 52 de la Ley General de Educacion se menciona lo

siguiente sobre la educacion inicial:

Responde a la diversidad familiar, social, cultural, lingiistica y ecoldgica del pais,
ofreciendo servicios en forma escolarizada y no escolarizada. [...] Ambas formas de
atencion garantizan los logros de aprendizaje esperados para el nivel, considerando

factores de calidad, equidad e inclusion educativa. (Ley N. 28044, 2009).

Sin embargo, dentro de los resultados del Censo Educativo realizado en el 2017, se
aprecia que el acceso en el Per( a programas de Educacion Inicial solo creci6 en un 8.4% en el
periodo 2014-2017; mientras la no escolarizada cay6 en un 23.5%, segun fuentes del Ministerio
de Educacion (MINEDU, 2018).

La pregunta que surge es si todos los nifios de estas edades tendrian que ser atendidos
en programas de educacion y atencién; Guerrero & Demarini (2016) sostienen que no
necesariamente, ya que si un nifio encuentra en el contexto que lo rodea un ambiente favorable
provisto de interacciones positivas, afecto, contencion, cuidado y estimulacion en su desarrollo
por parte de sus cuidadores, no sera necesario asistir a programas de atencion antes de los 3
afios y aun asi alcanzar un alto potencial de desarrollo. Sin embargo, si un nifio se encuentra en
un entorno fisico y social con limitaciones seria importante su participacion en programas de

atencion y educacion en la primera infancia.
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3.1.1. Inspiraciones pedagogicas
3.1.1.1. Reggio Emilia
3.1.1.1.1. Contexto histdrico

La pedagogia Reggio Emilia nace al norte Italia en una pequefia ciudad de donde toma
su nombre. Esto ocurre luego de la Segunda Guerra Mundial, pues los padres buscaban un lugar
donde dejar a sus hijos para poder trabajar. Por tanto, estas escuelas ayudan a brindar especial
interés al desarrollo de habilidades de pensamiento critico y colaboracién, ya que por todo lo
acontecido, las consideraban importantes para reconstruir una nueva sociedad democratica. Asi
que decidieron unirse y formar escuelas auto gestionadas a cargo de un grupo de maestros. Este
ideal, Ilamé la atencion de Loris Malaguzzi, educador y psicélogo, a quien el impacto de la
Segunda Guerra Mundial lo marcé tanto que provoco que reconsiderara el mundo educativo
hasta comprender que se podia construir otra forma de coexistencia que no llevara a cometer
los abusos del pasado, por lo que afirmaba que el curso de la historia se puede alterar
empezando desde los nifios (Hoyuelos, 2006). Es asi como, a través de sus estudios, impulsé
el proyecto y en 1963 se inaugura la primera escuela municipal, enfocada en nifios menores de

6 anos.

Con el paso del tiempo, maestros y toda la comunidad fueron investigando mas a fondo
con el objetivo de implementar mejores estrategias e innovar la educacion. Loris Malaguzzi,
quien es el iniciador e inspirador de la propuesta Reggiana, dedicé toda su vida a la
construccion de esta, para lo que aplicd el socio-constructivismo, y se inspiré en teorias
pedagogicas y psicoldgicas de autores como Vigotsky, Piaget, Dewey, Gardner, Bruner,
Maslow, entre otros. Partiendo de la escucha, consideracion y respeto de las potencialidades
de los nifios, y basandose el desarrollo y respeto por sus etapas, la autonomia y el aprendizaje
cooperativo. Esto hace que, en la actualidad, la pedagogia Reggio Emilia sea conocida
internacionalmente por dptimos resultados y por el objetivo de impartir una educacion de
calidad que genere aprendizaje en el nifio y la comunidad de su entorno.

3.1.1.1.2. Principios educativos

A continuacién, se presentan los principios educativos presentes en la pedagogia

Reggio Emilia:

24



Imagen del nifio. La imagen del nifio se construye sobre la base de determinadas
caracteristicas que la sociedad va asignando segun la cultura que tengan, esto se ve reflejado
en los pensamientos, expectativas, teorias y deseos que hacemos sobre la base de los nifios con
los que interactuamos (Hoyuelos, 2004). Por su parte, Malaguzzi resalta la gran influencia que
se existe en la imagen del nifio que tenemos con la manera en como interactuamos con ellos.
Esta imagen determina la relacion del adulto con el nifio e influye en la imagen que el nifio crea
de si mismo (Yébar & Bronzoni, 2018). La escucha deberia estar abierta y ser sensible a la
necesidad de escuchar y a ser escuchado, y la necesidad de escuchar con todos nuestros
sentidos, no solo con los oidos. Es asi como la propuesta Reggiana concibe al nifio como un
ser cargado de interés y potencial por descubrir y aprender del mundo que lo rodea; donde es
un agente activo que construye el conocimiento y crea significados del mundo. Por lo que sus
ideas son escuchadas con detenimiento, dandole el valor y la importancia debida; con el
objetivo de que las hipotesis que van generando sean cada vez mas complejas, lo que promueve
el desarrollo de la creatividad y el disfrute por descubrir. Valencia (2017) menciona lo
siguiente: “Esta imagen promueve el entendimiento de que el nifio tiene una voz propia y es
actor social, que toma parte en la construccion y en la determinacién de su vida, pero también

en la vida de aquellos que se encuentran a su alrededor y en la sociedad en la que vive” (p.13).

Pedagogia de la escucha

Escuchar es la capacidad de percibir qué es lo que queremos comunicar, no solo a través

de palabras, gestos, movimientos, arte o incluso a través del mismo silencio. El nifio no

solo se expresa mediante el habla, cien idiomas para que se escuchen sus voces

(Ocharan, 2017, p.22).

A partir de la imagen poderosa que tiene Reggio Emilia sobre el nifio, caracterizandolo
como activo, autonomo, investigador y en constante bisqueda de significados, se propone la
escucha como un canal para acomparfiarlo a construir teorias en esta busqueda de significados
de su propio mundo. Estas teorias que van siendo analizadas, comprobadas o descartadas por
los mismos; son de gran interés para Reggio pues muestran como los nifios piensan, cuestionan
e interpretan la realidad. Asimismo, las teorias generadas deben ser escuchadas; al compartirlas
transforman un mundo intrinsecamente suyo en algo compartido.

Las siguientes caracteristicas sobre el significado de la escucha para Rinaldi (2001),

directora de Reggio Children, se presentan a continuacion:
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La escucha deberia estar abierta y ser sensible a la necesidad de escuchar y a ser
escuchado, y la necesidad de escuchar con todos nuestros sentidos, no solo con los
oidos.

Se genera por la curiosidad, el deseo, la duda y la incertidumbre. Esto no significa
inseguridad sino la tranquilidad de que cada verdad existe, solo si estamos
enterados de sus limites y su posible falsificacion.

Produce preguntas, no respuestas.

Da la bienvenida y esta abierta a las diferencias, reconociendo el valor del punto
de vista de los demés y su interpretacion.

Es un verbo activo, que involucra dar una interpretacion, significado al mensaje y
valor a aquéllos quienes estan siendo escuchado por otros.

La escucha no es facil. Requiere una conciencia profunda y una suspension de
juicios y prejuicios. Requiere apertura al cambio. Demanda que valoremos lo
desconocido, y venzamos los sentimientos de vacio y la precariedad que
experimentamos cuando nuestras certezas son cuestionadas.

Elimina el anonimato del individuo, da legitimidad y visibilidad. Enriquece tanto
a los que escuchan como a los que producen el mensaje.

Es la base de cualquier relacion de aprendizaje. A través de la accion y la reflexion,
el aprendizaje toma forma en la mente del sujeto y, a través de la representacion y

el intercambio, se convierte en conocimiento y habilidad.

Aqui es donde la escuela desempefia un rol significativo, deberia ser, antes que todo,

"un contexto de escucha mudltiple”, que involucre a maestros, nifios y toda la comunidad

educativa, de manera individual y como grupo; escuchar el uno al otro y a si mismos. Este

contexto de escucha multiple derroca la relacion tradicional de aprendizaje-ensefianza, donde

los alumnos cumplian un rol pasivo en el proceso de aprendizaje, al solo recepcionar la

informacidn brindada por el maestro. EI enfoque cambia el aprendizaje: el autoaprendizaje de

los nifios y el logrado por un grupo de nifios y adultos juntos (Mufioz,2013).

La teoria de los cien lenguajes. Cada nifio es Unico, presenta caracteristicas particulares

y, por lo tanto, tiene distintas maneras de expresarse en relacién con su entorno. Loris

Malaguzzi, en su poema “No way, the hundred is there”, que significa, ‘Sin dudas, los cien

estan alli’, expresa lo siguiente:
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El nifio esta hecho de cien

tiene cien lenguajes

cien manos

cien pensamientos

cien maneras de pensar

de jugar, de hablar.

Un ciento, siempre un ciento

de formas de escuchar

de maravillarse, de amar

un ciento de placeres para cantar y comprender
un ciento de mundos que descubrir
un ciento de mundos que inventar

un ciento de mundos para sofar.

El nifio tiene cien lenguajes
(y un ciento de cientos y cientos mas)

pero le roban noventa y nueve.

La escuela y la cultura separan la cabeza del cuerpo.

Le dicen al nifio:

gue piense sin manos

que actue sin cabeza

que escuche y no hable

que comprenda sin disfrutar
amar y maravillarse

solo en Pascua y Navidad.

Le dicen al nifio:
que descubra el mundo que ya esté alli
y del ciento

le roban noventa y nueve.

Le dicen al nifio:
que trabajo y juego

realidad y fantasia
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ciencia e imaginacion
cieloy tierra
razon y suefios

son cosas que no pueden ir juntas.

Y entonces le dicen al nifio
que el ciento no esta alli.
El nifio dice: Claro que no. El ciento esta alli.

Loris afirma que cada nifio tiene una manera distinta de pensar, interpretar y expresar
sus ideas en relacion con mundo, por lo que alienta a que los adultos puedan identificar y
apreciar las diversas formas de comunicacion que tienen los nifios y que con el paso del tiempo
han sido ignorados. Si nosotros comenzamos a reconocer que los nifios son activos
protagonistas en la construccion del conocimiento, entonces la accion mas importante en la
practica educativa no seria hablar, si no escuchar; donde escuchar significa, estar abierto a lo
que otras personas tienen que decir, escuchando sus cien lenguajes, con todos nuestros sentidos
(Rinaldi,1993). A través del vinculo que establecen los nifios, con sus diversas expresiones,
desarrollan un nuevo mundo de significados donde las palabras no conforman todo. Los cien
lenguajes propician la interaccion entre nifios y adultos al interpretar los mensajes y sus
sentidos, estrechando la relacion entre la cultura infantil y la cultura adulta (Reggio Children,
2000).

Los nifios tienen cien lenguajes, no se quedan en lo que observan, sino que ven mas
alla. Sus teorias nacen de experiencias reales dando como resultado respuestas y conclusiones
reales. Y este era el objetivo al que Malaguzzi apuntaba, que los nifios aprendieran y
construyeran conocimientos a través de hechos tangibles y reales. Cada nifio es singular y por
eso se relaciona con los otros de diferente manera y tiene habilidades diferentes. Segun él los
educadores debian basarse en la observacion y el descubrimiento de las diferentes formas que
los nifios tienen de participar, proceder y elegir (Martinez-Agut & Ramos, 2015).

Comunidad e interacciones. La educacion se enfoca en cada nifio, pero no de manera
aislada, la participacion de los padres de familia y la comunidad em general, es de vital
importancia para la propuesta Reggio, ya que son una parte activa de la experiencia de
aprendizaje y una ayuda para asegurar el bienestar del nifio (Burshan, 2006). Existe una fuerte

red de conexion entre las familias, maestros y nifios, contando con diversos canales para ello:
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la documentacién, las reuniones, la colaboracion en los proyectos, las salidas de investigacion,
los festivales, entre otros. En Reggio Emilia se propicia la interaccion cercana con las familias
al considerarlas como piezas importantes de la escuela, participes de un proyecto comunitario,
cuyo objetivo es la construccion de la ciudadania y ésta no solo se construye en las escuelas
sino en las relaciones con toda la comunidad (Mufioz, 2013). Asi también, es necesario indicar
que las escuelas reggianas promueven la coconstruccion de conocimiento a través de las
relaciones sociales que se puedan desarrollar durante el proceso, donde tanto adultos y nifios
son escuchados de manera horizontal. Formando asi la triangulacién padre, comunidad y
escuela; como menciona Kelemen (como se citd en Huarcaya, 2018), para promover un
ambiente que estimule la comunicacion y las habilidades de relacion, la exploracion y el

aprendizaje, donde el nifio se sienta libre, pero a la vez protegido y amado.

Escuela amable. Se considera una escuela amable aquella donde se tiene una mirada
positiva al mundo, un espacio de multiples posibilidades creativas, expresivas, comunicativas
y afectivas, donde conviven los nifios, maestros, padres construyendo su identidad y a su vez
la convivencia en la escuela. Cabanellas (citado en Yabar & Bronzoni, 2018) menciona que
una escuela amable es un lugar en el que todos; nifios, personal y familias, somos conocidos

por nuestros nombres. En esta escuela el nifio y los adultos son conocidos y reconocidos.

Asimismo, la composicion del espacio fisico es acogedor promueve la comunicacion y
las relaciones. La organizacion de las estructuras, objetos y actividades animan a la libre
eleccién de los nifios, la resolucion de problemas y descubrimientos en el proceso de
aprendizaje (Burshan, 2006). Malaguzzi (2011) también describe la escuela amable desde la
perspectiva de los maestros como un esfuerzo continuo por mantener una relacion adecuada en
el trabajo y la investigacion, buena profesionalidad metodoldgica y didactica, colaboracion
interna y con las familias, enorme confianza en las potencialidades y capacidades de los nifios,
y, por ultimo, una gran disponibilidad a discutir y razonar.

La escuela amable devela el esfuerzo por integrar las lineas del proyecto educativo, las
de la organizacion del trabajo y las del ambiente arquitectonico y su funcionamiento para
conseguir el maximo de circularidad, interdependencia e interaccion. Esto construye una
comunidad de personas que investiga y desarrolla el sentido de trabajo educativo, la
convergencia de roles, el significado de problemas y las estrategias de solucion de estos.
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La escuela es un sistema, un organismo vivo, donde se acentda el dinamismo y la
construccién de relaciones e interacciones entre sus partes; una combinacion de interacciones

que ofrecen a los adultos y nifios, un sentido de pertenencia, y un mundo real, vivo y acogedor.

El espacio y el ambiente. El espacio y el ambiente en las escuelas de Reggio Emilia
busca la congruencia entre la arquitectura, la estética y el proyecto pedagdgico, para construir
una escuela que no prepare para la vida, sino “donde se viva”. Es asi el espacio y el ambiente
se van complementando, por lo que Wurm (2005) define al espacio como las caracteristicas
fisicas del lugar: paredes, puertas, ventanas, acceso al exterior, entre otros, asi como los valores
inherentes sobre los nifios y la educacion que estas caracteristicas revelan; mientras que el
ambiente, es la forma en la que este espacio fisico se viste, se vive, se define y redefine con el
tiempo: los matices, los recuerdos y las sugerencias de los espacios que creamos para los nifios;

es la forma en que se utiliza el espacio, el ambiente vivido.

Abad (citado en Yéabar & Bronzoni, 2018), menciona una serie de componentes

importantes para crear espacios de calidad para la cultura infantil:

e Osmosis. Integracion de la escuela en el contexto proximo.

e Habitabilidad. Escuelas acogedoras donde el espacio contiene y da tiempo.

e Identidad. La escuela creadora de sentido de pertenencia y como lugar para la
transicion, la calma y el encuentro.

e Relacion. Una escuela que diversifica los espacios para ofrecer posibilidades de
juego simbolico para la exploracién, los recorridos multiples, los escenarios de
juego, etc.

e Polisensorialidad. Espacio con ambientes variados y equilibrados desde el punto
de vista sensorial y perceptivo para crear diversos paisajes en la escuela.

e Epigenesis. El espacio se transforma y se adapta a los proyectos de los nifios, donde
cada modificacion promueve nuevas acciones y aprendizajes a partir de estructuras
moviles con posibilidades de transformacion, construccion-deconstruccion,
escenarios de juegos cambiantes.

e Narracion. El espacio como memoria de la escuela depositada en objetos, memoria

e imagenes para la documentacion y la informacion visual en fotografias y paneles.

Estas caracteristicas permiten la interaccion, la comunicacién y el aprendizaje en los

nifos.
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En Reggio consideran al ambiente como el tercer maestro, ya que influye
significativamente en aquellos que lo ocupan; permitiendo el aprendizaje con la intervencion
del maestro dirigida de manera sutil. La distribucion de los espacios estimula al nifio a
investigar y descubrir casi sin intervencion de los adultos. Por lo tanto, el ambiente no debe de
ser estatico, muy por el contrario, debe ser alternado en relacion con los intereses de los grupos,
sus ideas o experiencias; facilitando las multiples posibilidades de los nifios, con el fin de
encontrar diversas vias por donde ir, descubrir e inventar. Debiendo ser un espacio abierto y
con diversidad de materiales para posibilitar el desarrollo de su capacidad creativa e

investigativa (Ocharan, 2017).

Rol del maestro. Los maestros son acompariantes en el proceso de aprendizaje del nifio,
ya que partiendo de los principios de poseer una imagen poderosa del nifio y la escucha activa;
el rol del maestro va mas alla de desarrollar las actividades de planificacion, puesto que su tarea
vital es la escucha al nifio en relacion con sus suefios, deseos e intereses. De esta manera, el
maestro es cercano al alumno, lo conoce y desarrolla un vinculo fuerte de complicidad en
cuanto a la pasion de descubrir el mundo. Al compartir esa emocion y pasion por el

conocimiento, el docente acompafia al nifio de modo significativo (Yabar & Bronzoni, 2018).

Los maestros escuchan y observan a los nifios con mucha atencion, los cuestionan con
el objetivo de crear conflictos cognitivos, descubren sus ideas, hipdtesis y teorias de los nifios
para preparar oportunidades que favorezcan su aprendizaje. Para Education Scotlan (citado en
Huarcaya, 2018) un maestro en la pedagogia Reggio Emilia, debe presentar las siguientes
caracteristicas:

e Confiar en sus alumnos, brindandoles espacios donde logren desarrollar su

autonomia en situaciones cotidianas.

e Desarrollar experiencias que desarrollen su creatividad y respondan a su capacidad

de asombro.

e Observar con detenimiento los procesos que viven los nifios a lo largo de su

aprendizaje.

e Registrar la informacion sobre lo que observa y proponer espacios de aprendizaje

sobre la base de ello.

e Trabajar en conexion con la familia'y lacomunidad, permitiendo que ingresen, pero

también ingresar a todos los espacios significativos donde el nifio se desenvuelve,

creando una conexidn entre estos espacios para beneficiar el desarrollo del nifio.
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Asimismo, Malaguzzi comentaba una problematica que existia en las escuelas,
calificandola como una conviccion tacita al interior de las instituciones, donde el maestro podia
vivir su vida individualmente, sin vincularse ni colaborar con sus colegas, evitando planificar
juntos. Por lo que llamaba a la reflexion y al cambio, invitando a los maestros a escaparse de
ese manto de pasividad y conformismo, impulsando esfuerzos que despierten el interés por
pensar y planificar, observar y documentar, investigar y continuar con su formacion (Rinaldi,
2011).

La observacion y la documentacién. Las escuelas Reggio Emilia usan como
herramienta la documentacion, entendiéndose como una escucha visible, que asegura el
escuchar y el ser escuchado por los demas, produciéndose huellas (como notas, imagenes y
videos) de que los nifios van explorando y creando; logrando que cada uno puedan observarse
desde un punto de vista externo mientras aprenden (Valencia, 2017). Asimismo, esto permite
la confrontacion, asi como la realizacion de analisis, hipotesis y prondsticos; consolida el

pensamiento proyectual y es el eje de planificacion (Rinaldi, 2011).

Para la documentacion es indispensable la observacion, como una manera de analizar
las capacidades, las relaciones y las ideas de los nifios cuando trabajan individualmente o en
grupo. Observar no significa tanto recibir la realidad, sino construirla; ademéas de un proceso,
es una interpretacion: lo que observo es un posible indicio que confirmard o desmentird mi
hipdtesis. Al ser una interpretacion, es de caracter subjetivo; de aqui nace la idea de romper
con las clases de un solo maestro pues se menciona que un maestro no se puede dar abasto para
satisfacer, interpretar, observar las distintas potencialidades y diversidad que tienen los nifios;
por lo que es necesario las mdaltiples interpretaciones subjetivas para llegar a una
intersubjetividad, que nos permita incluso modificar nuestro campo observacional, asi las
descripciones se vuelven investigables, abiertas al debate y al cambio (Gémez, 2006).

La documentacion cumple diversas funciones, asi lo afirma Mufioz (2013), entre ellas
se encuentran el hacer consciente a la familia de las experiencias de sus nifios; permitir a los
maestros entender mejor a sus alumnos y evaluar su propio trabajo, facilitar la comunicacién e
intercambio de ideas entre educadores; hacer conscientes a los nifios de que su esfuerzo es
apreciado y crear un archivo que traza la historia de la escuela y el placer de aprender por

muchos nifios y sus maestros.

Los proyectos de investigacion. Los proyectos son estrategias organizativas que tienen

en cuenta los procesos por el que el nifio pasa mientras construye al aprender; un esquema cuyo
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interés, es el trabajo de los educadores y nifios; trabajo enmarcado en situaciones y actitudes
que estén en una espera dubitativa; donde el maestro, los nifios y toda la comunidad, son
siempre capaces de sorprenderse de lo que no se esperaban (Hoyuelos, 2004). Esta estrategia
nace de la concepcion del nifio como un ser capaz, autbnomo, investigador y cuestionador del
mundo en el que se rodea; lo que caracteriza a un proyecto es que los nifios investigan sobre la
base de lo que les interesa, buscando respuestas a teorias que ellos mismos se han ido
formulando. Durante el desarrollo de los proyectos, los nifios interacttan con directamente con
personas, objetos y el ambiente relacionado a la investigacion, generando asi aprendizaje
significativo, convirtiéndose en protagonista del proyecto durante el planteamiento, desarrollo

y evaluacién (Huarcaya, 2018).

Los elementos clave para los proyectos son la observacion, la investigacion y la
documentacion. Asimismo, Wurm (2015) menciona que existen dos tipos de proyectos, los que

surgen en relacion con ambiente y los que surgen en relacion con la cotidianeidad.

A partir de la propuesta de diversos autores sobre los pasos para el desarrollo del
proyecto, Huarcaya (2018) hace referencia a los siguientes:

e Empezando un proyecto. Se hacen preguntas y se observa el interés que tienen los
nifios sobre alguna experiencia en particular; en esta etapa la tarea de observacion
y escucha de la maestra es vital para identificar oportunidades de aprendizaje.

e Desarrollando la idea del proyecto. Se comprueban las hip6tesis y se generan mas.
En esta fase es importante resaltar la continuidad que se le da al tema de
investigacién. Gracias a las diferentes experiencias que los nifios puedan vivir, el
tema puede enriquecerse, degenerar en subtemas o complejizarse.

e Cerrando el proyecto. El fin del proyecto lo delimitan los nifios, cuando el interés

decrece o cuando ya no existen nuevos cuestionamientos sobre el tema.

3.1.1.2. Waldorf
3.1.1.2.1. Contexto historico

Rudolf Steiner, quien es considerado el fundador de la pedagogia Waldorf, tuvo
diversos aportes en respuesta a la necesidad de renovacion de la vida social y cultural de su
época. Fue Doctor en Filosofia y Letras, asimismo estudié Matematicas, Fisica y otros campos

de las ciencias y de las Artes. Fue profesor de la Universidad Popular de Berlin, conferencista
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y es conocida su labor de investigacion de la obra cientifica de Goethe. En su vida se destaca
su labor educativa plasmada en la creacion de la Pedagogia Waldorf, asi como la investigacion
en otros campos, como la Agricultura Biodindmica, la Medicina Antroposofica, las terapias
artisticas y el desarrollo organizacional de la Triformacion Social. La pedagogia Waldorf
surgié en medio del caos y la convulsién social, politica y econdmica que dejo la primera guerra
mundial en 1919. Tras el conflicto, muchas personas se esforzaban en reconstruir Europa
buscando nuevas orientaciones. Uno de estos personajes fue Emil Molt, propietario de la
fabrica de cigarrillos Waldorf-Astoria ubicado en Stuttgart, Alemania.

Molt se dirigi6 a Rudolf Steiner y pidiéndole que organizara y dirigiera la construccion
y desarrollo de una escuela libre para los hijos de los obreros de su fabrica (Marcos, 2014).
Rudolf Steiner acepto la invitacion y formo al primer equipo de maestros del centro, Carlgren
(2009) menciona bajo su direccion todo el profesorado se encontrd en continua formacion,
resaltando que preparaba a los maestros para que viesen en cada uno de los nifios una pregunta,
un enigma divino que el educador tiene que resolver mediante el arte de ensefiar, llevado a cabo
con amor, hasta que el joven se encuentre a si mismo. Fue asi como dirigi6 la nueva escuela
destinada a ser un modelo educativo y social vivo, estableciendo dos de los pilares
fundamentales de la Pedagogia Waldorf: el conocimiento profundo de la naturaleza humana y
de las distintas etapas evolutivas por las que va pasando el hombre en su formacion y la figura
del maestro como facilitador de ese proceso de desarrollo armdnico del nifio.

Es asi como la pedagogia Waldorf se fue difundiendo en diversos paises de Europa,
hasta que el Régimen Nacional Socialista Aleman oblig6 a cerrar estas escuelas. A partir de
1945 esta iniciativa pedagdgica fue retomada, difundida y consolidada. En la actualidad existen
cerca de 3000 escuelas en mas de 90 paises que aplican métodos Waldorf para enriquecer sus

enseflanzas.

Muchas de las escuelas Waldorf pertenecen a la Red Mundial de Escuelas Asociadas
de la UNESCO, organizacién que apoya y destaca la educacion que se obtiene sin descuidar
los aspectos relacionados con su salud fisica y emocional y presenta ideales democraticos,

trabajo multicultural, la educacion medioambiental y la sostenibilidad.
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3.1.1.2.2. Principios educativos

Los principios educativos presentes en la pedagogia Waldorf se presentan a

continuacion:

Septenios. Los centros Waldorf desarrollan un enfoque evolutivo en la préctica
pedagogica, a partir de la observacion del ser humano en crecimiento, desde sus aspectos
fisiolégicos, psiquicos y espirituales. Clouder & Rawson (2011) sefialan que toman en
consideracion dos aspectos: las necesidades evolutivas del nifio y el desarrollo de sus
habilidades a través del contenido y la experiencia escolar. Segun Steiner, la vida humana se
divide en ciclos de siete afios o septenios, sobre la base de que cada siete afios se producen

cambios en distintos niveles.

A continuacion, Hocks (2016) describe los primeros tres septenios en los que se ve
involucrada la pedagogia Waldorf:

Primer septenio (0-6 afios). Existe un despliegue fisioldgico del alma humana: el pensar,
sentir y querer estan muy atados a los sentidos, el nifio es fundamentalmente un ser sensorio en
esta etapa, el mundo lo va conociendo a través de estos. El ideal que se trabaja en este septenio
es: “El mundo es bueno”, significa que debemos mostrar al nifio lo bueno que es el mundo en
el que se encuentra y todo lo que existe en él, a través de la voluntad de la accidn, del quehacer
diario y las experiencias directas. Todo lo que aprende el nifio lo interioriza por imitacion, la
cual estd determinada por factores internos como el temperamento; por lo que durante la
infancia imitacion y ejemplo son las palabras méagicas para la educacion. Por otra parte, Steiner
considera que en estos afios se establecen las bases para el desarrollo de una voluntad sana. En
este periodo se produce la formacidon del cuerpo fisico del nifio y para ello un elemento clave
es el movimiento. Los nifios deben moverse libremente, considerando al juego como la

actividad mas importante en esta etapa evolutiva.

Segundo septenio (7-14 afios). Se muestra un despliegue psicoldgico en el que el pensar,
sentir y querer evolucionan dentro de la propia personalidad. Por una parte, el nifio desarrolla
una nueva y activa vida de imaginacion, al mismo tiempo que una mayor disposicion para el
aprendizaje en sentido formal. Experimenta y expresa la vida por medio de sentimientos mas
definidos. A medida que evoluciona durante estos afos, también comienza a desarrollar una

aptitud para pensar consecuentemente. Esta etapa ha de ser manejada con sumo cuidado, dado
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que, aunque esta nueva aptitud necesita ser estimulada, la caracteristica esencial del nifio sigue
siendo su universo imaginativo. Hemos de dirigirnos al espacio del sentimiento. El corazon y
el alma han de verse activados; la corriente de comunicacion entre el maestro y la clase ha de
navegar sobre olas de alegria; una leccidn atractiva que cautive el alma es tan importante. El
ideal basico que se destaca en el segundo septenio: “El mundo es bello”, siendo su caracteristica
lo artistico imaginativo y la predisposicion al amor; por lo que todo lo organizado en la escuela
debe ser presentado con belleza y armonia, para que el nifio las asimile a través del sentir y de

las emociones.

Tercer septenio (14-21 afios). El joven comprenderd el despliegue social del ser
humano, encontrando su relacion con el mundo y actuando ahora desde su interior hacia el
mundo exterior. Se debe experimentar la maxima: “El mundo es verdadero”, el joven empieza
a moldear y ejercitar su pensar objetivo, analitico y critico. Durante este periodo vive
principalmente en su emocionalidad, derivandose un desarrollo intenso de las cualidades

relacionadas al sentimiento y la emotividad.

El ritmo del dia. En las escuelas Waldorf el dia y las diversas actividades que se
desarrollan tienen un ritmo y organizacion usual desde que los nifios llegan hasta que se van.
Marcos (2014) menciona que todo esta disefiado tomando en cuenta el ritmo de expansion-
contraccion. La dinamica del dia se vivencia como una “gran respiracion”, donde se alternan
tareas de expansion y de concentracion, que permite un desarrollo equilibrado en los nifios. De

esta manera se procura disefiar el dia en la escuela:

No segun las necesidades y la comodidad de los maestros, sino partiendo del ritmo
natural del dia. Este ritmo oscila entre captar y vivenciar, por un lado, y entre realizar y
crear por otro, lo que podemos considerar como un gran ritmo de aspiracion y espiracion
(Carlgren, 2009, p.98).

Las actividades semanales se organizan también de forma ritmica, de manera que cada
dia de la semana se hace una diferente (acuarela, composicion, dibujo, modelado, cocina),
partiendo de tareas cotidianas que involucren todos sus sentidos. Este plan ciclico contribuye
al nifio a situarse en el tiempo, aportando seguridad y confianza. Asi también, mensualmente
la jornada escolar gira en torno a un tema diferente que se desarrolla con canciones, poemas y

cuentos de acuerdo con la estacion y época del afio.
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Como lo menciona Aldinger & O’Connell (2014), estas experiencias directas y
multisensoriales sobresalen por encima de las actividades engranadas simplemente para
ensefiar conceptos abstractos. Satisfacer la necesidad del nifio para experimentar actividades
de forma repetida y rutinaria es tan importante como involucrar varios sentidos. De este modo
no solo se mielinizan las conexiones del cerebro, sino que también satisfacemos de una forma
saludable las necesidades de desarrollo del nifio para tocar, probar, oler, ver, escuchar, moverse,
experimentar conexion y sentir un vinculo con un adulto atento mediante la realizacion de

actividades significativas.

El arte. Hay presencia constante de actividades artisticas y artesanales dentro de la
pedagogia Waldorf. Como afirma Marcos (2014), representan un gran valor pedagogico y
terapéutico al trabajar y propiciar la observacion, la atencion, la paciencia, la percepcion, la
escucha, el silencio, el sentido musical y del ritmo. Algunas de las actividades artisticas que se
realizan en son las siguientes: el dibujo con ceras, pintura con acuarela, modelado en arcilla,
masica y euritmia; actividades que corresponden plenamente con la necesidad del nifio de
unirse al mundo con iniciativa y al mismo tiempo estimulan un proceso dirigido al aprendizaje
y ejercitacion que actia formativamente sobre el ser humano en su conjunto. Facilitando el
desarrollo de aptitudes como la iniciativa, la empatia, la imaginacién, la voluntad de crear,

apertura a lo nuevo, etc. Todas ellas aptitudes que lo capacitan para enfrentar el futuro.

Es asi que el Foro Internacional de la Pedagogia Waldorf/Steiner (2015) considera que
es necesario que las actividades sean artisticas en el sentido de originalidad, imaginacion y
creatividad, asi como al estructurar la progresion secuencial conforme es percibida por los
alumnos en una alternancia dindmica de concentracion y distension y que los maestros se
esfuercen por crear un entorno estético adecuado en la escuela, pues provoca un efecto
inconsciente pero muy positivo en el &nimo de los alumnos. En la estructura artistica de la
clase, el camino es el objetivo, pues el camino es tan interesante como el propio arte y sus
resultados. En este sentido, los maestros buscan desarrollar sus propios métodos y, en la medida

de lo posible evitar métodos prefabricados.

La estructuracion del entorno. El entorno debe ajustarse a las necesidades de los nifios,
teniendo en cuenta que siempre necesitan mas espacio del que son capaces de conquistar,
asimismo la calidad y el volumen del equipamiento son elegidos con el objetivo de que brinden
una adecuada base para el desarrollo de los nifios. Patzlaff., McKeen, Mackensen & Grah-
Wittich (2017) refieren que asi se establecen las bases del sentido estético, por lo que es
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conveniente evitar el uso de colores estridentes y priorizar el uso de materiales naturales que
recreen un ambiente calido y acogedor. Como mencionan Aldinger & O’Connell (2014), toda
la variedad de elementos y la configuracion de los espacios deben estar destinados a crear una
sensacion de hogar, no de institucion; para lo cual es necesario el uso de iluminacién natural,
alfombras, cortinas, flores, manteles y el uso de juguetes hechos de materiales naturales que

brinden la posibilidad de que los nifios desarrollen juegos abiertos y potencien su creatividad.

Asimismo, los espacios son organizados de tal modo que el nifio pueda observar lo que
sucede a su alrededor, asi como acceder a ellos por su propia cuenta; con el objetivo de que
pueda imitar los modelos y se estimule su capacidad motriz, haciéndolos méas independientes
y seguros de si mismos. Durante la hora de comida, se brindan los utensilios necesarios al
alcance de los nifios para que pueda acceder a ellos por su propia cuenta generando la
posibilidad de que exploren y coman de manera autonoma.

También es importante disponer de un jardin que permita que los nifios aprendan a
relacionarse con la naturaleza, ya que brinda la oportunidad de correr, saltar, mojarse,
esconderse, trepar, columpiarse, construir con piedras, hojas, palos, tierra, observar animalitos

en sus tareas, etc. Todo un mundo de aprendizaje, crecimiento y salud (Marcos, 2014).

3.1.2. Desarrollo del nifio de 1 a 3 afios
3.1.2.1. Desarrollo fisico

3.1.2.1.1. Desarrollo fisico y motor

El desarrollo fisico y motor es un proceso complejo y dinamico. Para que los nifios
prosperen es preciso que el medio satisfaga sus necesidades. Deben dormir lo necesario,

sentirse seguros, recibir cuidados suficientes y tener experiencias apropiadas y estimulantes.

o 12 meses. Casi todos los infantes son unas tres veces méas pesados que cuando
nacieron y han crecido unos 23 o 25 centimetros. Ya se mantienen de pie sin auxilio y dan sus
primeros pasos, siendo entre los 11y 13 meses el lapso promedio en el que los nifios saludables
y bien alimentados inician con este proceso, si se les da el aliento para ejercitarse. El desarrollo
motor es parte de un sistema dindmico de progreso perceptual-motor en un contexto social
particular, la capacidad de erguirse y caminar da al nifio un nuevo punto de vista. La
locomocion fomenta la exploracion mas activa, la posibilidad de explorar a nuevos niveles y
con nuevas habilidades promueve el desarrollo cognitivo y perceptual. Por lo que manipulan

activamente el medio.
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o 18 meses. El nifio pesa entre 9.9 y 12.2 kilogramos, la estatura promedio se ubica
entre los 78 y 83 centimetros. Casi todos caminan solos y disfrutan de jalar, empujar o cargar
cosas. Algunos no estan listos para subir las escaleras, y casi hinguno puede patear una pelota
ya que su inestabilidad no les permite aiin sostenerse en un pie. A esta edad los nifios pueden
apilar de dos a cuatro cubos o bloques en una torre y se las ingenian para garabatear con un
crayén o un lapiz. Han mejorado sus habilidades para alimentarse solos y tal vez desvestirse
en parte. Muchos de sus actos son imitaciones de lo que sucede a su alrededor, ya que “leen
una revista”, trapean el piso o usan el teléfono.

o 24 meses. Los nifios pesaran 13 kilogramos y mediran entre 81 y 91 centimetros.
Berger (2016) menciona que esto significa que un nifio de dos afios promedio tendré casi la
mitad de la altura a la que llegara cuando sea adulto y tendra entre el 15 y 20% del peso que
alcanzara en la edad adulta. Caminan con mas soltura, saltan en su sitio, trepan las escaleras
poniendo un pie tras otro en el mismo escalon y a menudo bajan sin asistencia. Se mueven por,
entre y debajo de los muebles y objetos; manipulan, cargan manejan, jalan y empujan todo lo
que ven. Pueden apilar de seis a ocho bloques o cubos y hacer un puente con ellos. Su juego
espontaneo revela correspondencia con las formas y simetria. Meten y sacan cosas de
recipientes grandes, vierten liquidos, moldean, estiran y doblan, transportan materiales,
exploran examinan y prueban; y de toda esta exploracion extraen experiencia y aprendizaje a
cerca de la naturaleza y las posibilidades del mundo fisico.

o 3 afios. Cada afio desde los dos afios y medio, los nifios bien alimentados crecen
unos 7 centimetros aproximadamente y aumentan unos 2 kilos; por lo que para esta edad el
nifio pesa 14.3 kilogramos aproximadamente y mide unos 94 centimetros, siendo los cambios
en las proporciones corporales al aumento de la estatura y el peso. Ya pueden subir las escaleras
alternando los pies y sin ayuda, corren, se equilibran en un pie, el nifio empieza la conducta de
trepar, aunque primero conseguira el dominio del comportamiento de subir y luego el de bajar.
La posibilidad de combinar la velocidad, la direccion y la altura supone la aparicion
propiamente dicha de la conducta del salto. EI dominio de esta conducta motriz de base de
coordinacion general supone que el nifio maneje tres factores implicados en ella: la
coordinacion general de todo el cuerpo, el control tonico que le permita ejercer eficazmente el

impulso necesario para el salto y el dominio del espacio vacio. (Martin, et al., 2016).

Tradicionalmente se pensaba que la secuencia del desarrollo motriz seguia una
programacion genética: una serie larga y previsible de pasos dirigidos por el encéfalo durante

su proceso de maduracion, sin embargo segun la Teoria de los sistemas dinamicos de Thelen,
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el comportamiento surge en el momento de arranque de la organizacion de diversos
componentes, poniendo en relieve cuatro principios: 1) el elemento temporal: no solo el
momento en que ocurre la conducta, 2) la interaccion de multiples causas y subsistemas, 3) la
integracion de percepcion y cognicion en la accion y 4) las rutas del desarrollo diferencial de
cada nifio. Asi mismo resalta la importancia del contexto en el que ocurre del desarrollo, pues,
aunque el desarrollo motriz sigue una secuencia casi universal, su ritmo responde a factores
del entorno (Papalia, Wendkos & Duskin, 2011).

3.1.2.1.2. Desarrollo cerebral

El desarrollo del encéfalo es un proceso fundamental para el desarrollo fisico, cognitivo
y emocional; al nacer el cerebro contiene mas de cien mil millones de neuronas, muchas mas
de las que cualquier persona pueda llegar a necesitar. Por el contrario, el cerebro de un recién
nacido posee muchas menos dendritas y sinapsis de las que tendré en el futuro. Berger (2016)
describe que, durante los primeros afios, se produce un crecimiento y refinamiento acelerado
de los axones y dendritas, y se produce la sinapsis. El crecimiento dendritico es la principal

razon por la cual el cerebro triplica su peso en los primeros afios.

Se estima que el nimero de dendritas de la corteza cerebral se multiplica por cinco
durante los principales 24 meses de vida, con alrededor de 100 billones de sinapsis a los 2 afios.
Por cada neurona pueden llegar a formarse hasta 15000 nuevas conexiones. Este desarrollo
temprano se denomina “exuberancia pasajera”, ya que a este crecimiento acelerado de dendritas
le sigue un proceso llamado “poda”, en el que las neuronas que no se utilizan y las dendritas
que no se conectaron correctamente se atrofian y mueren. La exuberancia pasajera permite que
las neuronas se conecten con un nimero creciente de otras neuronas en el cerebro. Los detalles
de la estructura cerebral y su desarrollo dependen no solo del funcionamiento preestablecido
de las células, sino también de la experiencia. Poco después de la expansion exuberante,
algunas dendritas se atrofian porque no se utilizan, es decir, porque las experiencias vividas no
han originado conexiones en la sinapsis. Las neuronas que no funcionaron se desactivan.
Curiosamente esta pérdida en realidad aumenta el poder cerebral; el “aumento de la
complejidad competitiva de la nifiez esta relacionado con pérdida, mas que con aumento de
sinapsis” (Berger, 2016, p. 141).

El crecimiento cerebral ocurre en tanto las propias neuronas aumentan de tamafio, pero

también porque se incrementa el numero de conexiones entre ellas. El cerebro gana
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considerable tamafio y complejidad durante los primeros afios, para el primer afio ya tiene el
50% del tamafio del 6rgano adulto y a los dos afios el 75. En el primer afio hay un rapido
crecimiento de las &reas sensoriales y motores primarias, tiempo que se ajusta al que

reconocemos como de rapido desarrollo de los sistemas perceptuales.

Luego de los dos afios el peso encefalico sigue aumentando méas rapido que el peso
corporal del nifio; si bien la mielinizacion continGa durante muchos afios, sus efectos son
notables en la primera infancia, ya que los nifios piensan y reaccionan mas rapido que los
lactantes, ya que los pensamientos se siguen uno al otro rapidamente, pueden realizar una tarea
y recordar, escuchan y luego responden, atrapan y arrojan una pelota, etc. La mielinizacion no
es esencial para la comunicacion bésica entre las neuronas, pero es esencial para para la
comunicacion rapida y compleja. Durante los siguientes afios, la mielinizacion prosigue

rapidamente en las areas del encéfalo dedicadas a la memoria y a la reflexion.

Cabe resaltar que, aunque el desarrollo inicial del encéfalo estd marcado por la genética,
de forma continua lo modifican las experiencias positivas o negativas del ambiente, siendo
conocida esta caracteristica como plasticidad, un mecanismo evolutivo para adaptarse a los
cambios del entorno y que permite el aprendizaje; las primeras experiencias pueden tener
efectos duraderos sobre la capacidad del sistema nervioso para aprender y guardar informacion.
Durante este periodo, la exposicion a farmacos peligrosos, toxinas ambientales o estrés en su
entorno, asi como el abuso o el empobrecimiento sensorial son amenazas para el encéfalo en
desarrollo y la desnutricion interfiere con el crecimiento cognoscitivo normal. De la misma
manera, las experiencias enriquecedoras pueden estimular el desarrollo del encéfalo y

equilibrar alguna deprivacion del pasado (Papalia et al., 2011).
3.1.2.1.3. Desarrollo sensorial y perceptual

Las investigaciones demuestran que todos los sentidos operan al nacer, pero la
percepcion es limitada y selectiva. En general, la percepcion se desarrolla rapidamente durante
los seis primeros meses de la infancia, seguida de un proceso de afinacion mas lento. La
percepcion es el proceso de interpretar la informacion sensorial, mientras que la sensacion es

el simple registro de un estimulo en un 6rgano sensorial (Craig & Woolfolk, 1998).
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3.1.2.2. Desarrollo cognitivo

3.1.2.2.1. Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo

El psicologo suizo Jean Piaget disefié un modelo para describir la manera en que los
seres humanos dan sentido a su mundo al reunir y organizar la informacion. El desarrollo
cognoscitivo es mucho mas que la suma de nuevos hechos e ideas en un almacén existente de
informacion. Segun Piaget, nuestros procesos mentales cambian de forma radical, aunque lenta,
desde el nacimiento hasta la madurez, porque constantemente nos esforzamos por darle un
sentido al mundo. Piaget identificd cuatro factores que interactian para influir en los cambios
del pensamiento: a) la maduracion biolégica, el despliegue de los cambios bioldgicos que estan
genéticamente programados, b) la actividad; con la maduracion fisica se presenta la creciente
capacidad de actuar sobre el ambiente y de aprender de él, asi conforme actuamos sobre el
ambiente cuando exploramos, probamos, observamos vy, finalmente, organizamos la
informacidn, es probable que al mismo tiempo alteremos nuestros procesos de pensamiento, c)
las experiencias sociales, conforme nos desarrollamos, también estamos interactuando con la
gente que nos rodea por lo que el desarrollo cognoscitivo recibe la influencia de la transmision
social, esto es, del aprendizaje de los demas. Sin transmision social, necesitariamos reinventar
todos los conocimientos que nos ofrece nuestra cultura y d) el equilibrio, donde los cambios

reales del pensamiento ocurren mediante el proceso del acto de busqueda de balance.

Asimismo, Piaget concluy6 que todas las especies heredan dos funciones invariantes,
siendo la primera hacia la organizacion, es decir, la combinacion, el ordenamiento, la
recombinacion y el reordenamiento de las conductas y los pensamientos en sistemas
coherentes; mientras que la segunda tendencia es hacia la adaptacién o ajuste al entorno, donde
existen dos procesos basicos implicados: 1) la asimilacion, llevada a cabo cuando los
individuos utilizan sus esquemas existentes para dar sentido a los acontecimientos de su
mundo, implica tratar de comprender algo nuevo al ajustarlo a lo que ya conocemos y 2) la
acomodacion, que ocurre cuando una persona debe cambiar esquemas existentes para
responder a una situacion nueva. Si los datos no pueden ajustarse a ninguin esquema existente,
entonces deben crearse estructuras mas adecuadas. Ajustamos nuestro pensamiento para
acomodar la informacion nueva, en vez de ajustar la informacion a nuestro pensamiento.
(Woolfolk, 2010).

Piaget desarrollo la teoria del desarrollo cognoscitivo, donde describe cuatro etapas

cualitativamente diferentes una a la otra, en el que el pensamiento del nifio pasa por cambios
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que implican algo mas que la suma de conocimientos y habilidades, estas son presentadas a

continuacion en la tabla 2.

Tabla 2

Etapas del desarrollo cognoscitivo

Etapa Edad aproximada Caracteristicas
Sensoriomotriz De 0 a 2 afios Empieza a utilizar la imitacion, la

memoria y el pensamiento.
Empieza a reconocer que los objetos
no dejan de existir cuando estan
ocultos
Pasa de los actos reflejos a las
acciones dirigidas hacia metas.

Preoperacional De 2 a 7 afios Desarrolla gradualmente el uso del
lenguaje y la capacidad de pensar de
forma simbdlica.
Es capaz de pensar en operaciones de
manera l6gica en una direccion.
Tiene dificultades para considerar el
punto de vista de otra persona.

De operaciones De 7 a 11 afios Es capaz de resolver problemas

concretas concretos de forma logica.
Entiende las leyes de la conservacion.
Comprende la reversibilidad.

De operaciones Dellafiosalaedad Es capaz de resolver problemas

formales adulta abstractos de forma ldgica.
Desarrolla preocupaciones acerca de
temas sociales y su identidad.

Nota: Tomado de “Psicologia educativa”, por A. Woolfolk. 2010, 11 ed., México: Pearson.

A continuacién, se desarrollaran las dos primeras etapas, puesto que abarcan el rango

de edad estudiado en el presente informe:

o Etapa sensoriomotriz

Esta etapa abarca desde el nacimiento hasta los dos afios aproximadamente, fue
denominada sensoriomotriz porque los nifios aprenden a través de sus sentidos y habilidades
motoras. Este periodo de cambios acelerados se subdivide en seis etapas como se observa en
la Tabla 3:
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Tabla 3

Las seis etapas de la inteligencia sensoriomotriz

Etapa Caracteristicas claves
Las dos primeras etapas se refieren a las respuestas del bebé a su cuerpo
(reaccione circulares primarias)

Etapa uno Reflejos: succionar, mirar, escuchar.

(Del nacimiento al primer mes)

Etapa dos Las primeras adaptaciones adquiridas

(1-4 meses) (asimilacion 'y coordinacion de los
reflejos).

Las dos etapas siguientes incluyen las respuestas del bebé a las personas y a los
objetos (reacciones circulares secundarias)

Etapa tres La conciencia de las cosas (responder a
(4-8 meses) las personas y a los objetos)

Etapa cuatro Adaptacion 'y anticipacion  nuevas
(8-12 meses) (responder a las personas y a los objetos

mas deliberadamente y con un propdsito).
Las Ultimas dos etapas son las mas creativas, en primer lugar, con la acciony
luego con las ideas (reacciones circulares terciarias)

Etapa cinco Nuevos medios a través de la

(12-18 meses) experimentacion activa: la
experimentacion y la creatividad en las
acciones del “pequefio cientifico”.

Etapa seis Nuevos medios a través de las

(18-24 meses) combinaciones mentales: el hecho de
pensar antes de hacer proporciona a los
nifios métodos nuevos para lograr su
objetivo sin tener que recurrir a los
experimentos de ensayo y error.

Nota: Tomado de Psicologia del desarrollo: Infancia y adolescencia, por K, Berger. 2016, 9 ed., Madrid:
Editorial Médica Panamericana.

Etapa cinco y seis. Las relaciones circulares terciarias

La primera de las dos etapas de las relaciones circulares terciarias es la etapa cinco
(entre los 12 y los 18 meses) y se denomina “Descubrimiento de nuevos medios a través de la
experimentacion activa”, donde las actividades que estan dirigidas a determinados objetos y
propdsitos se vuelven mas expansivas y creativas, tratando de descubrir todas las posibilidades

que el mundo tiene para ofrecerles. Debido a la experimentacion de esta etapa, Piaget se refirid
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al nifio como un “pequetio cientifico” que experimenta con el objetivo de averiguar, siendo el
ensayo Yy error el método cientifico que emplea.

En la sexta y Gltima etapa que abarca el rango aproximado de los 18 a 24 meses, el nifio
comienza a anticipar y resolver problemas simples a través de combinaciones mentales. Esta
es una especie de experimentacion intelectual que reemplaza la experimentacion activa de la
etapa cinco; puesto que ahora el nifio prueba mentalmente entre varias acciones antes de
llevarlas a cabo en la préactica, asi como en sus consecuencias. Piaget describe otro logro
intelectual de la etapa seis, que involucra tanto el pensamiento como la memoria: la imitacién
diferida, que se produce cuando el nifio copia las conductas que ha observado con anterioridad.

o Etapa preoperacional

Esta etapa se extiende desde los 2 hasta los 7 afios aproximadamente y es llamada asi
porque en esta etapa, aun los nifios no estan listos para realizar operaciones mentales logicas y
se caracteriza por la generalizacion del pensamiento simbdlico o capacidad representacional.

Los avances hacia el pensamiento simbdlico, asi como lo describe Papalia, D.,
Wendkos, S., & Duskin, R. (2011), son acompafiados por una comprension cada vez mayor del
espacio, la causalidad, las identidades y la categorizacion. Dentro de los cuales se encuentran:

e La funcidén simbdlica. Conocida como la capacidad de usar simbolos o

representaciones mentales a las que la persona ha atribuido un significado, ayudan
a los nifios a recodar y pensar en cosas que no estan fisicamente presentes. Esta
funcién es demostrada a través de la imitacion diferida, el juego de simulacion o
juego imaginativo, y el lenguaje.

e Comprension de causalidad. Piaget afirmaba que los nifios aln no son capaces de

razonar sobre la causalidad, mencionaba que razonan por transduccion;
relacionando mentalmente dos sucesos cercanos en el tiempo. Sin embargo, se ha

observado que los nifios de dos afios ya parecen comprender la causalidad y hacia

45



la nifiez temprana ya pueden hablar sobre relaciones causales; no obstante, parecen
considerar que todas las relaciones causales son iguales y predecibles.

e Comprension de identidades y categorizacion. EI mundo incrementa sus niveles de
orden y predictibilidad a medida que los nifios desarrollan una mejor comprension
de las identidades: el concepto de que la gente y muchas cosas son en esencia las
mismas, incluso si cambian de forma, tamafio o apariencia. Mientras que la

categorizacion, requiere que el nifio identifique las semejanzas de las diferencias.

Asimismo, Piaget identificd diversas limitaciones distintivas en las habilidades

simbdlicas incipientes al nifio durante la etapa preoperacional:

e Egocentrismo. Los nifios se concentran tanto en su propio punto de vista que no
pueden considerar el de otra persona; cuando se aferra a su perspectiva personal,
no solo se cierra ante otras posibilidades, simplemente no comprende que los demas
no tengan ideas, convicciones y emociones distintas a las suyas (Kail &
Cavanaugh, 2006). Principalmente esto sucede en situaciones que escapan a su
experiencia inmediata.

e Centracion. Es el término con que Piaget designa el pensamiento de enfoque
limitado que caracteriza a los nifios en la etapa preoperacional, donde los nifios
parecen tener el equivalente psicolégico a la vision del tanel: se concentran en un
aspecto problema e ignoran por completo otros aspectos igual de relevantes. Piaget
demostro la centracion en sus experimentos referentes a la conservacion, como la
imposibilidad de entender el hecho de que dos cosas permanecen iguales si se altera
su apariencia, siempre que nada se agregue o se retire; esto también es limitado por
lairreversibilidad, considerada como la incapacidad de entender que una operacion

0 accidn puede realizarse en dos 0 mas formas.
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3.1.2.3. Desarrollo socioemocional

3.1.2.3.1. Etapas del desarrollo psicosocial temprano de Erickson

Erikson ofrecié un marco de referencia bésico para entender las necesidades de los
nifios en relacion con la sociedad en la que crecen, aprenden y en la que, mas adelante, realizan
sus contribuciones. La teoria psicosocial de Erikson se centrd en el surgimiento del si mismo,
la busqueda de identidad, las relaciones del individuo con los demas y el papel de la cultura a
lo largo de la vida. En la tabla 4 se presenta un resumen de las etapas. Erickson considero el
desarrollo como el paso por una serie de etapas interdependientes, cada una con sus metas,
preocupaciones, logros y peligros especificos. Erikson sugiere que en cada etapa el individuo
enfrenta una crisis de desarrollo, es decir, un conflicto entre una alternativa positiva y una
alternativa potencialmente nociva. La forma en que el individuo resuelve cada crisis tendra un

efecto duradero en su autoimagen y en su perspectiva de la sociedad. (Woolfolk, 2010).

Tabla 4

Las ocho etapas del desarrollo psicosocial segin Erickson

Etapas Edad aproximada Suceso importante
Confianza bésica versus Del nacimiento a los La alimentacion
desconfianza bésica 12 0 18 meses
Autonomia versus De los 18 mesesalos  Entrenamiento para el control de
vergiienza y duda 3 aflos esfinteres
Iniciativa versus culpa De los 3 a los 6 afios La independencia
Laboriosidad versus De los 6 a los 12 afios La escuela
inferioridad
Identidad versus Adolescencia Relaciones con los pares
aislamiento
Intimidad versus Adultez temprana Relaciones amorosas
aislamiento
Generatividad versus Adultez media Crianza y mentoria
estancamiento
Integridad del yo versus Adultez tardia Reflexion sobre la propia vida y
desesperacion aceptacion de ésta

Nota: Tomado de “Psicologia educativa”, por A. Woolfolk. 2010, 11° ed., México: Pearson.
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En la teoria de Erickson, la infancia y el periodo preescolar estan representados por las
tres primeras etapas, que se incluyeron en la Tabla 4. A continuacion se examinaran con mas

detenimiento cada una:

. Confianza bésica versus desconfianza basica

Erickson afirma que el sentido de confianza en uno mismo y en los demas constituye el
fundamento del desarrollo humanao. El recién nacido deja el calor y la seguridad del Gtero para
ingresar a un mundo desconocido. Si los progenitores atienen las necesidades del pequefio, él
estara confiado y se sentird seguro en el mundo. EI mundo no siempre es agradable y presenta
muchos peligros. Los padres de familia no siempre logran detener a tiempo a su hijo para
impedir que se caiga: otras veces accidentalmente le dan comida demasiado caliente. Para
Erickson se trata de experiencias importantes porque el nifio aprende a desconfiar. Con un
equilibrio adecuado de confianza y desconfianza, el infante adquiere esperanza, que es la
apertura a experiencias nuevas templada por el saber que puede haber malestar o peligro (Kail
& Cavanaugh, 2006).

o Autonomia versus verglienza y duda

Entre los 18 meses y los 3 afos, los nifios gradualmente se dan cuenta de que pueden
controlar sus actos personales. Sabedores de ello, luchan por conseguir autonomia, por
independizarse. Pero la autonomia se ve contrarrestada por la duda de que no puedan manejar
situaciones de gran exigencia y por la vergiienza que puede ocasionarles el fracaso. Una
combinacién de autonomia, verglienza y duda da origen a la voluntad: saber que, dentro de
ciertos limites, pueden manipular su mundo en forma intencional (Kail & Cavanaugh, 2006).

o Iniciativa versus culpa

El entusiasmo positivo, el esfuerzo y la autoevaluacion caracterizan a los nifios de 3 a

6 afios segun la teoria psicosocial. Durante esta etapa, la autoestima surge a partir de la
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adquisicion de las habilidades y competencias relacionadas a las destrezas motoras y a poder
verbalizar casi todos los pensamientos (Berger, 2016). El nifio empieza a identificarse con los
adultos y con sus padres; empieza a comprender las oportunidades que le ofrece su cultura. El
juego empieza a tener un propdsito a medida que el nifio explora los papales adultos: de madre,
de padre, de profesor, etc. Comienza a explorar el ambiente por su cuenta, hace innumerables
preguntas sobre el mundo e imagina posibilidades. Su iniciativa se ve moderada por la culpa
cuando se da cuenta de que entrar en conflictos con otros, no es posible que persiga su ambicion
sin restriccion. Se cumple el propdsito logrando el equilibrio entre la iniciativa individual y la

disposicién para colaborar (Kail & Cavanaugh, 2006).

3.1.2.3.2. El desarrollo del apego

El apego es un vinculo emocional reciproco y duradero entre el infante y su cuidador,
cada uno de los cuales contribuye a enriquecer la calidad de relacion. Desde una perspectiva
evolutiva, el apego tiene valor adaptativo para los bebés pues asegura la satisfaccion de sus
necesidades psicosociales y fisicas. (Papalia et al., 2011). El apego profundiza la relacion
padres-hijo). A lo largo de la historia de la evolucion de la humanidad, las conductas de
busqueda y proximidad y de mantenimiento de contacto han contribuido a la supervivencia de
las especies ya que han contribuido a que los bebés se mantengan cerca de sus cuidadores y a

éstos a estar vigilantes. (Berger, 2016).

El concepto de apego fue desarrollado originalmente por John Bowlby, quien planteaba
que los nifios que forman apego con un adulto, es decir una relacion socioemocional duradera,
tienen mas probabilidades de sobrevivir (Kail & Cavanaugh, 2006), sus ideas inspiraron a Mary
Ainsworth, quien comenzé a definir la relacion existente entre padres e hijos. Basandose en la
manera en que los nifios reaccionan ante la separacion de su madre y ante la reunion con ella,

descubri¢ cuatro tipos primarios de apego, los cuales se describen a continuacion:
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Apego seguro. Proporciona comodidad y confianza y se pone de manifiesto en los
intentos del bebé por estar proximo a la persona que lo cuida (comodidad) como
por su predisposicion a explorar (confianza). En estas relaciones, el cuidador se
transforma en la base para las exploraciones, y le da al nifio la seguridad en si
mismo, que le permite aventurarse en las exploraciones.

Apego evasivo. Los nifios con este tipo de apego rara vez lloran cuando su madre
se aleja, pero la evitan a su regreso. Suelen mostrar irritacion y no estiran los brazos
cuando lo necesitan. Les desagrada que los carguen, pero les molesta ain mas que
los bajen.

Apego resistente (ambivalente). Muestran ansiedad incluso antes de la salida de la
madre y parecen muy molestos cuando ella desaparece. A su regreso muestran su
ambivalencia: buscan el contacto con ella al mismo tiempo que se resisten pateando
o retorciéndose. Exploran poco y es dificil consolarlos.

Apego desorganizado-desorientado. Los nifios que siguen este patron parecen
carecer de una estrategia organizada para lidiar con el estrés de la situacion
desconocida; mostrando conductas contradictorias repetitivas o mal dirigidas
(buscan la cercania de un desconocido en el lugar de la madre). Pueden saludar con
alegria a la madre cuando regresa, pero luego le dan la espalda o se acercan sin

mirarla. Parecen confusos y temerosos.

Tal como lo propone la teoria, la seguridad del apego parece influir en la competencia

emocional, social y cognoscitiva. Papalia et al. (2011) menciona que entre mas seguro sea el

apego de nifio con un adulto carifioso, mas probable serd que desarrolle buenas interacciones

con otros. Si en su infancia tuvieron una base segura, donde podian contar con la sensibilidad

de los padres o cuidadores, suelen contar con la confianza suficiente para tener una

participacion activa en el mundo.
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3.1.2.3.3. El juego

Para que una actividad pueda ser descrita como juego, debe presentar cinco
caracteristicas fundamentales: en primer término, el juego se encuentra motivado de manera
intrinseca, emprendido solo por la satisfaccion plena que genera. La segunda caracteristica
consiste en que debe de ser elegido libremente por los participantes; la tercera es que debe de
ser placentero, por lo que el nifio debe de disfrutar la experiencia; la cuarta caracteristica del
juego es su naturaleza no literal, pues involucra la imaginacién, una distorsion de la realidad
que se adapta a los intereses del jugador y en cuyo término, el jugador participa de manera
activa, involucrandose fisica y psicologicamente (Hughes, 2006).

Berger (2016) refiere que el juego es la actividad mas productiva y divertida que
emprenden los nifios, siendo universal y adaptable. Por lo que es un medio ideal para aprender
las habilidades sociales necesarias en el contexto. Aunque los nifios a veces juegan estando
solos, juegan mejor cuando estan con otros nifios ya que proporcionan la practica en regulacion
emocional, empatia y entendimiento social de todo tipo.

Parten (citado por Papalia et al., 2011) consideraba que el juego no social es menos
maduro que el juego social, sugirié que los nifios pequefios que siguen jugando solos pueden
desarrollar “problemas a nivel social, psicolégico o educativo. Sin embargo, ciertos tipos de
juego no social en particular el juego paralelo y el juego independiente solitario, pueden constar
de actividades que favorecen el desarrollo cognitivo, fisico y social. A continuacion, se

presentan las categorias de juego social y no social que planteo:

e Conducta desocupada. El nifio no parece estar jugando, pero observa cualquier cosa
de interés momentaneo.
e Conducta espectadora. Pasa la mayor parte del tiempo observando jugar a otros

nifios. Les habla, les hace pregunta o sugerencias, pero no entra al juego. En
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definitiva, observa grupos particulares de nifios, en lugar de cualquier cosa que
resulte ser emocionante.

Juego solitario o independiente. Se entretiene solo con juguetes que son diferentes
a los usados por los nifios cercanos y no hace esfuerzos por acercarse a ellos.
Juego paralelo. Juega de manera independiente, pero entre los otros nifios, se
entretiene con juguetes parecidos a los que usan los demas, pero no necesariamente
juega de la misma manera.

Juego asociativo. Juega con otros nifios, hablan al respecto del juego, toman y se
prestan juguetes, se siguen y tratan de controlar quien puede jugar en el grupo.
Todos los nifios juegan de manera similar si no es que idéntica; no existe division
de trabajo ni alguna meta, cada nifio actia como desea y se interesa mas en estar
con los otros nifios que con la actividad en si.

Juego cooperativo o complementario organizado. El nifio juega en un grupo
organizado por alguna meta. Uno o dos nifios controlan quien pertenece al grupo y
dirigen las actividades. Mediante una divisién de trabajo los nifios adoptan roles

diferentes y complementan sus esfuerzos.
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CAPITULO IV: DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES PROFESIONALES

4.1.  Descripcion de las actividades profesionales
4.1.1. Enfoque de las actividades profesionales

El enfoque de las actividades profesionales esta orientado a impulsar los procesos de
desarrollo en los nifios pertenecientes a la I. E. Alegra School, desde el area educativa a través

del analisis de sus procesos psicoldgicos y respetando sus etapas de desarrollo.
4.1.2. Alcance de las actividades profesionales

Las actividades profesionales del bachiller se desarrollaron desde el cargo de
acomparfiante psicoldgica, puesto en el que se trabajo con nifios ubicados dentro del rango de
edad de 1 afio y medio a 3 afios, desde donde se desarroll6 una serie de estrategias para
promover el desarrollo integral del menor, labor que involucrd la participacion de padres,

familias y maestras.
4.1.3. Entregables de las actividades profesionales
Los entregables de las actividades profesionales fueron las siguientes:

Informe trimestral. Es un documento elaborado teniendo como base a las &reas
curriculares propuestas por la IE Alegra School y el Programa curricular de educacion inicial
del MINEDU (2016), donde se describe las particularidades de cada alumno, los progresos que
tuvo durante el trimestre y las sugerencias a trabajar en el hogar; es entregado a cada familia
durante una reunion con el objetivo de socializar de los resultados de progresos del nifio. A
continuacion, en la Tabla 5 se muestran las areas curriculares propuestas por la IE Alegra

School y el Ministerio de Educacion.
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Tabla b

Areas curriculares propuestas

Alegra School MINEDU

|dentidad Personal social

Comunidad

Motricidad Psicomotriz

Matematica
Naturaleza — v
Ciencia y tecnologia
Literacidad Comunicacién

Documentacion. Son publicaciones dirigidas a toda la comunidad educativa, elaboradas
por los equipos psicopedagdgicos con el objetivo de registrar el proceso de aprendizaje de los
nifios, asi como sus resultados, resaltando sus teorias y el proceso que desarrollaron para

validarlas o descartarlas.

4.2.  Aspectos técnicos de la actividad profesional
4.2.1. Metodologias

Para desarrollar las actividades como acompafiante psicoldgica en la I. E. Alegra
School, se tomaron como punto de referencia los principios educativos planteados por la
pedagogia Reggio Emilia y Waldorf; asi como las principales caracteristicas de desarrollo

fisico, motriz, cognitivo y socioemocional de los nifios de 1 a 3 afios.
4.2.2. Técnicas

Para promover el desarrollo integral del nifio de manera respetuosa, se desarrollaron las

siguientes técnicas:

e Disefio del proceso de adaptacion. Se desarrolla con el objetivo de que el nifio se
adapte de manera amigable a un nuevo contexto: el jardin. Ya que pasar una parte
del dia en un entorno nuevo y con personas desconocidas es un gran reto para él,
necesita transitar por un periodo de adaptacion cuidadoso y progresivo, en un
ambiente de confianza que se caracterice por la comprension, aceptacion y acogida,

generando vinculos seguros con el nuevo entorno y personas de referencia.
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Entrevista estructurada y no estructurada a padres de familia. Son reuniones
llevadas a cabo con los padres de familia o responsables del nifio, con el objetivo
de recabar o intercambiar informacion concerniente a su desarrollo para asi
establecer acuerdos y brindar estrategias respecto a pautas de crianza y desarrollo
infantil.

Planificacion del proceso de ensefianza y aprendizaje. A través de disefiar procesos
para que los estudiantes aprendan. Partiendo por determinar el proposito de
aprendizaje (competencias y enfoques transversales). Considerando las aptitudes,
las necesidades, los intereses, las experiencias, los contextos, entre otros factores,
de los nifios y las nifias, asi como prever, organizar, reflexionar y decidir sobre
recursos y materiales, interacciones, estrategias diferenciadas, clima de aula,
contextos socioambientales, entre otros, que hagan posible el proceso de
ensefianza, aprendizaje y evaluacion para alcanzar dicho proposito. Es desarrollado
de manera flexible, pues se trata de hipotesis de trabajo que considera situaciones
previstas o emergentes, no debe ser rigida, sino que debe posibilitar los cambios
que se requieran.

Evaluacién formativa. Desarrollado a través de un proceso en el que se recoge y
valora informacion relevante acerca del nivel de desarrollo de las competencias en
cada nifio y nifia, con el fin de mejorar oportunamente su aprendizaje o mejorar los
procesos de ensefianza.

Disefio de contextos de aprendizaje. Considerando la importancia del ambiente en
el que desenvuelven los nifios y la singularidad de cada uno de ellos y sus diversas
formas de aprender; es que se desarrollan los contextos de aprendizaje, espacios

dentro y fuera del aula disefiados para el desarrollo de las capacidades de los nifios
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a través de diversos conceptos y lenguajes. Creandose asi los contextos de papel,
composicion, construccion, juegos tranquilos, hogar y atelier.

e Desarrollo del proyecto de investigacion. El desarrollo del proyecto de
investigacion surge a través del tema de interés que presentan los nifios y donde se
trabaja de manera implicita todas las &reas curriculares propuestas por la IE Alegra
School y el Programa curricular de educacion inicial.

e Provocaciones. Son consideradas como la preparacién y disposicion de diversos
materiales y ambientes organizados con el objetivo de que provocar el interés, la
accion y desarrollo de teorias de los nifios sobre un determinado tema dentro de la
investigacion; invitandolos asi a crear y desarrollar su propio conocimiento.

e Reuniones de reflexion. Son espacios donde se fomenta el didlogo, la escucha y el
respeto entre los nifios y se desarrollan a partir de un tema dado durante el
desarrollo de la investigacion o de la cotidianeidad.

e Juego libre. Tiene como caracteristica la espontaneidad durante su desarrollo y la
libre eleccion de cada nifio por lo que desea hacer. A través del juego libre se
promueve la autonomia, seguridad, voluntad, resolucion de problemas, trabajo en

equipo y creatividad.

4.2.3. Instrumentos

Los instrumentos utilizados para llevar a cabo las actividades mencionadas son los

siguientes:

e Formato de entrevista a padres de familia. Esta estructurado sobre la base de datos
relacionados al nifio y su entorno cercano, con el objetivo de recabar la informacion

necesaria para la elaboracion de plan de objetivos trimestral de acuerdo con sus
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necesidades. Este instrumento se aplica durante entrevista introductoria con los
padres de familia o apoderados y se muestra en el Anexo N. 1.

Plan anual. El plan anual esta disefiado segun las areas, competencias, capacidades
y desempefios que plantea el Programa curricular de educacion inicial del
MINEDU (2016) segun el afio en el que se encuentra el estudiante y se encuentra
en el Anexo N. 2, Anexo N. 3y Anexo N. 4.

Plan de rutinas. Esta disefiado para la planificacion del proceso de ensefianza y
aprendizaje, considerando aspectos importantes como las interacciones, recursos y
materiales, clima del aula y contextos socioambientales, que hacen posibles el uso
de diversos recursos dentro de la rutina (canciones, versos, cuentos) y las
actividades a desarrollar durante la semana, preparando asi los espacios y recursos
necesarios. Asimismo, se registran los sucesos resaltantes que acontecieron dentro
del aula, este formato es visible en el Anexo N. 5.

Plan de posibilidades. Es un instrumento disefiado para planificar el proceso de
enseflanza y aprendizaje, tomando en cuenta las capacidades y desempefios
desarrollados durante la semana, a través de provocaciones propuestas a los nifios
de acuerdo con sus intereses y en relacion con tema de investigacion desarrollado
durante el trimestre. Es de vital importancia y uso diario pues es aqui donde se
registran sus teorias, el vocabulario y los lenguajes utilizados. Puede ser observado
en el Anexo N. 6.

Informe de progreso del aprendizaje. Es el documento mediante el cual se
comunica los avances, dificultades y recomendaciones sobre el progreso del
aprendizaje del estudiante al final de cada trimestre; a través del nivel de desarrollo

de competencia, categorizado en tres niveles: En Inicio (EI), En Proceso (EP) y
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Logro Esperado (LE), los mismos que se encuentran en el Anexo N. 7, Anexo N.
8y Anexo N. 9.

e Registro de asistencia de alumnos. Sistema de control que permite el registro de
asistencia y puntualidad de los nifios a la institucion, puede ser visualizado en el
Anexo N. 10.

e Registro de asistencia de padres de familia a actividades programadas. Ese
instrumento es utilizado en actividades que requieran la presencia de los padres en
la institucion (festivales, reuniones de padres, muestras de la investigacion, entrega
de informes, salidas de investigacion), con el objetivo de medir el nivel de

participacion de estos, se presenta en el Anexo N. 11.

4.2.4. Equiposy materiales utilizados en el desarrollo de las actividades

Para el desarrollo de las responsabilidades dentro de la I. E. Alegra School se empled
diversos tipos de equipos y materiales segun las actividades a desarrollar. Para el trabajo diario
con los nifios los equipos empleados fueron cdmara fotogréfica, parlantes, retroproyector y
mesa de luz; asi también se priorizé el uso de materiales reciclados, como conos de papel,
botellas, envases de productos del hogar, tubos y cajas; elementos de la naturaleza: piedras,
ramas, hojas secas, flores, tierra y arcilla, y otro tipo de elementos como pinceles, pintura,
acuarelas, tizas, lupas y bandejas. Mientras que, para la elaboracién de informes, relleno de
registros, entrevistas con los padres de familia y presentacion de investigaciones, los equipos
utilizados fueron una laptop, impresora y TV; asimismo se hizo uso de materiales de escritorio

como lapiceros, lapices, resaltador, hojas, engrampador, grapas y perforador.

4.3.  Ejecucion de las actividades profesionales

4.3.1. Cronograma de actividades realizadas

A continuacion, en la tabla 6 se presenta el cronograma de actividades desarrolladas en
el area psicopedagdgica en la IE Alegra School durante los meses de marzo a diciembre del
2018 y enero a octubre del 2019.
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Tabla 6

Cronograma de las actividades realizadas en la I. E. Alegra School

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES EN EL AREA PSICOPEDAGOGICA EN LA L.E. Alegra School

ANO 2018 ANO 2019

ACTIVIDADES MESES MESES

MAM|J|J|AS|IO|N|DIEIFIM |AIM |[J]J]A

Capacitaciones recibidas | x| x| X X|X| X X[ X[ x| x| X|x [x]x | X x|x
dentro de la Institucién

Entrevista introductoria a X X X X X
padres de familia

Elaboracién de plan de X X X X X
objetivos trimestral de cada

nifio

Acompafiamiento durante el X | X X X| x| X X X
proceso de adaptacion y

acogida

Modelado de habilidades XX [ X| X[ X|X|X]|X]|X[X]|Xx |X|Xx |XX]|X
sociales en los nifios

Asesoramiento  sobre los X[ X [ X| X[ X|X|X]|X]|X[X]|Xx |X|x |XX]|X

procesos de aprendizaje
durante la planificacion y
ejecucion de las actividades.

Asesoramiento  sobre los XX | X|X|X|X|x[x|[x]|xX]|X]x |[x|[x | X x|x
procesos de desarrollo en el
niio y las interacciones
diarias.

Acompafiamiento a maestras XX | X|X|X|X|X[X[X]|X]|X]|X |X|[X |X|X|X
durante clases para la
incorporacion de estrategias
y/o técnicas psicolégicas

Registro diario de XX [ X X[ X]|X|X]|X]|X[X]|X|X |X|X |X|X]X
actividades del nifio
mediante registros y fotos.
Citas con los padres de X[ X [ X| X[ X|X|X[|X]|X[X]|X|X |X|X |X|X]|X

familia para orientacién
sobre pautas de crianza y
desarrollo en el nifio

Elaboracién de informes de X | X X | X X | X
progreso en los nifios
Entrevista a padres de familia X| X X| X X | X

para la socializacion de los
resultados de progreso del
nifio.

Realizacion de jornadas para X X X
padres y salidas de
investigacion.

Realizacion de festivales X | X X X X| X | x| x

Presentacion de proyectos X | X X X
finales a la comunidad




4.3.2. Proceso y secuencia operativa de las actividades profesionales

El proceso de las actividades realizadas inicié tras las capacitaciones recibidas por parte

de la I. E. Alegra School y la recepcion de nifios a la misma. Seguidamente se identifico la

poblacion a intervenir para poder desarrollar las actividades; que son trabajadas en simultaneo

durante todo el proceso escolar.

43.2.1. Intervencién en infantes

Para el desarrollo de vinculos seguros, se realiz6 el acompafiamiento a los nifios
durante el proceso de adaptacion y acogida. Este proceso abarcd diversos rangos
de tiempo segln las caracteristicas y necesidades del nifio. Los primeros dias, los
nifios llegaron a la institucion con el objetivo de reconocer a las maestras, asi como
explorar los ambientes y materiales disponibles, todo en compafiia de sus padres.
Para la segunda semana, dentro de las aulas se fueron desarrollando actividades
que inviten al juego y la interaccion, sin ser obligatorias y brindandoles la opcion
de explorar en el patio en compafiia de su acompafiante si mostraban reticencia por
ingresar. Asimismo, se dispuso la alternativa de que los nifios vengan por periodos
cortos de tiempo durante la rutina del dia para que se habitten al contexto y normas,
y las maestras puedan conocer las particularidades de cada uno de ellos, a través de
interacciones calidas y receptivas.

La planificacion del proceso de ensefianza y aprendizaje se desarroll6 en conjunto
con las maestras usando el Plan de Posibilidades y el Plan de rutinas, a través de
los propdsitos de aprendizaje (Competencias y capacidades, desempefios de edad
y enfoques transversales) y lo que saben los nifios en relacion con mismos, sus

necesidades, intereses y caracteristicas; asi como los recursos y estrategias
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e Durante la rutina diaria se registraron conductas, actitudes hacia diversos
estimulos, intereses y el proceso de aprendizaje de cada alumno; a través
instrumentos como el anecdotario, plan de posibilidades y plan de rutinas.

e A partir de la recoleccion e interpretacion diaria de la informacion recabada en el
aula, se fueron incorporando técnicas para promover el desarrollo de autonomia,
habilidades sociales e inteligencia emocional de acuerdo con su etapa de desarrollo.

e Mientras que en el area cognitiva se desarrollaron proyectos de investigacion y
sensorialidad a partir de la observacion y registro diario de los nifios y sus intereses.
Iniciando asi con la eleccidn del tema a investigar a través de reuniones de reflexién
donde cada uno de los alumnos va transmitiendo el interés hacia determinado
elemento. Una vez definido el tema, se propusieron diversos tipos de
provocaciones, donde los nifios fueron coconstruyendo el conocimiento sobre la

base de la aceptacion o descarte de teorias propuestas por ellos.

4.3.2.2. Intervencion en padres de familia

e Se desarrollé la primera entrevista con los padres de familia y el entorno mas
cercano a él (tios, abuelos, etc.), para poder recabar datos relevantes en relacion
con desarrollo del nifio; asi como sus dudas, preocupaciones y sugerencias.

e A partir de la informacion obtenida y en compafiia del apoderado, se elaboré el
plan de objetivos trimestral a trabajar con el infante.

e Durante el ciclo escolar, se fueron desarrollando reuniones con los apoderados y el
entorno familiar para brindar orientacion sobre pautas de crianza y desarrollo en el
nifio; conforme se presentaban dudas o a partir del registro del nifio realizado por
la maestra y acompafiante psicologica.

e Finalmente se realizd de manera individual la presentacion del informe trimestral

de cada nifio a partir de evidencias fisicas y visuales del progreso de los mismos,
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considerando los instrumentos y técnicas de recoleccion de datos y los objetivos

planteados desde la primera reunion con los padres de familia.

4.3.2.3. Intervencion en maestras

e Se desarroll6 el asesoramiento sobre los procesos de aprendizaje, desarrollo en el
nifio y calidad de interacciones diarias a partir de la dia a dia con los nifios.

e Durante el acompafiamiento en clase con la maestra, se fue modelando el desarrollo
de las interacciones y se desarrollo el plan de rutinas y plan de posibilidades en
conjunto.

e Ladocumentacion.

4.3.2.4. Intervencién en la comunidad Alegra

e Se realizaron las jornadas para padres y salidas de investigacion con el objetivo de
que los adultos puedan incorporar y asimilar el modelo educativo propuesto, asi
como el proceso de aprendizaje de los nifios; para lo cual estas actividades fueron
disefiadas en recreando la rutina diaria de los nifios.

e Sedesarrollaron diversos festivales en relacion con la familia y tradiciones locales,
con el objetivo de desarrollar el sentido de comunidad, identidad y union entre
todas las personas que conforman la IE Alegra School.

e Lapresentacion de proyectos finales se dio a partir del registro e interpretacién del
proceso de aprendizaje de los nifios sobre la base de la investigacion desarrollada

por ellos y fue presentada a toda la comunidad Alegra.
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CAPITULO V: RESULTADOS

5.1. Resultados finales de las actividades realizadas
La presentacion de los resultados finales de las actividades realizadas se desarrollo
considerando los datos recabados en la tabla N. 7, que muestra a la cantidad de estudiantes por

periodo académico y aula:

Tabla 7
Cantidad de alumnos durante los periodos 2018-2019 durante los periodos 2018-2019

Afio Aula Cantidad de
alumnos

1 afio 10

2018
2 afios 12
1 afio 15

2019 2 afios 15
3 aflos 20

o Culminacion del proceso de adaptacion de los estudiantes

El registro del proceso de adaptacion de los estudiantes se dio a través del instrumento:
Plan de rutinas, ubicado en el anexo N. 5, por medio del cual se registro dia a dia la interaccion
de los alumnos en la I.E. Alegra School, considerando que los nifios puedan ingresar al aula de
manera independiente y sin acompafiante, estableciendo vinculos seguros con las tutoras y
reconociéndose como miembro del aula; proceso ya descrito en el capitulo IV. A continuacion,
en la tabla N. 8 se muestra la cantidad de nifios que culminaron con éxito el proceso de

adaptacion:

63



Tabla 8

Cantidad de alumnos que culminaron el proceso de adaptacion durante los periodos 2018-
2019

Aula 1 Aula 2 Aula 1 Aula 2 Aula 3

afio 2018 afos 2018 afo 2019 afos 2019 afos 2019

Primer 3 6 5 7 10
mes

Segundo 6 9 8 11 13
mes

Tercer 7 10 13 13 17
mes

Cuarto 9 10 13 14 19
mes

Quinto 9 12 14 14 20
mes

En la Figura 2 se presenta el progreso porcentual del proceso de adaptacién de las aulas
de 1 y 2 afios del periodo 2018 y las aulas de 1, 2 y 3 afios del periodo 2019; asimismo se

evidencia que dicho proceso tuvo una eficacia del 95% al quinto mes de aplicada la técnica.

CULMINACION DEL PROCESO DE ADAPTACION
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Figura 2. Culminacion del proceso de adaptacion de los estudiantes de la IE Alegra School durante los
periodos 2018-2019

64



o A través de un adecuado proceso de adaptacion, rutinas con ritmos de expansion y
concentracion, el registro de sus intereses y el acompafamiento desarrollado durante la
investigacion, se logré fomentar la voluntad y motivacion en los alumnos que generaron
disfrute por las actividades desarrolladas en el aula; el mismo que fue medido con el
instrumento: Plan de posibilidades, que sistematiza el nivel de incidencia de participacion; que

se muestra a continuacion en la Figura 3:

INCIDENCIA DE PARTICIPACION EN
EL AULA
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Figura 3. Incidencia de participacion el aula durante los periodos 2018-2019 en la I.E. "Alegra School"

o La elaboracion de informes trimestrales fue de desarrollado considerando las
areas, competencias, capacidades, desempefios presentes en la planificacién anual de cada aula
y el sistema de evaluacion por competencias; los informes puedes ser revisados en el Anexo
N. 12, Anexo N. 13 y Anexo N. 14.

o Durante el afio 2018 las aulas de 1 y 2 afios desarrollaron tres proyectos de
investigacion relacionados a las arafias y hormigas, el ciruelo y las rutinas dentro del dia;
mientras que hasta la actualidad del presente afio 2019 en el aula de 1 y 2 afios se han
desarrollado la investigacion relacionada a animales de la granja; mientras que en el aula de 3

afios se desarrollaron investigaciones sobre: la construccion de casas y el origen y crecimiento
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de las plantas. Los mismos que han sido publicados y exhibidos como parte de la
documentacion y pueden ser visualizados en el Anexo N. 15, Anexo N. 16 y Anexo N. 17.

o El registro del nivel de desarrollo de capacidades de los estudiantes fue dado a
través del instrumento: Informe de progreso del estudiante; es asi que durante el periodo 2018,
el 92.5% de los estudiantes pertenecientes al aula de 1 afio desarrollaron las capacidades
pertenecientes a su edad en el nivel de Logro Esperado (LE), mientras que el 7.5% se encuentra
en el nivel En Proceso (EP). Mientras que en el periodo 2019, el 93.3% se encuentra en el nivel
de Logro Esperado y el 6.7% se encuentra dentro del nivel En Proceso. El mismo que se puede

observar en la figura 4.
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Figura 4. Desarrollo de capacidades en el aula de 1 afio durante los periodos 2018-2019 de la I.E.
"Alegra School"

o En el aula de 2 afios, durante el periodo 2018, el 91.7% de los estudiantes
desarrollaron las capacidades pertenecientes a su edad en el nivel de Logro Esperado (LE),
mientras que el 8.3% se encuentra en el nivel En Proceso (EP). Asimismo, en el periodo 2019
hasta la actualidad, el 93.3% se encuentra en el nivel de Logro Esperado y el 6.7% en el nivel

En Proceso. En la figura 5 se observa el desarrollo de sus capacidades en las areas trabajadas:
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Figura 5. Desarrollo de capacidades en el aula de 2 afios durante los periodos 2018-2019 en la
I.E. "Alegra School"

o En el aula de 3 afios, durante el periodo 2019, el 86% de los estudiantes
desarrollaron las capacidades pertenecientes a su edad en el nivel de Logro Esperado (LE),
mientras que el 14% se encuentra en el nivel En Proceso (EP). Es asi que en la figura 6 se

presenta el desarrollo de capacidades de los estudiantes en las areas propuestas:
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Figura 6. Desarrollo de capacidades en el aula de 3 afios durante los periodos 2018-2019 en la
I.E. "Alegra School"
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o El registro de la participacion de los padres de familia a actividades desarrollas
por la IE Alegra School fue a través del instrumento: Registro de asistencia de padres de familia
a actividades programadas; a través del cual se sistematizo la informacion agrupandolas a
través de trimestres y aulas. Es asi que en la figura 7 que se puede observar el aumento en la
particion de los mismos en el transcurso del ciclo, sefialando que en el tercer trimestre del afio
2018, el aula de 1 afio alcanz6 un 90% de participacion y el aula de 2 afios un 83.3%; mientras
que durante el 2019, para el tercer trimestre que se esta cursando, se ha alcanzado un 93.3% de

participacion en el aula de 1y 2 afios y un 90% en el aula de 3 afios.

PARTICIPACION DE PADRES DE
FAMILIA EN ACTIVIDADES

B Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre
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Figura 7. Participacion de padres de familia en actividades desarrolladas durante los periodos
2018-2019 en la I.E. "Alegra School"
5.2. Logros alcanzados
e Se obtuvo un 6ptimo proceso de adaptacion, estableciendo vinculos seguros entre
el nifio y su nuevo entorno (maestras, comparieros).
e Desarrollo de voluntad y motivacion en los nifios al desarrollar las actividades del

aula.
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e Eldesarrollo de habilidades cognitivas y socioemaocionales en los nifios de acuerdo
con su etapa de desarrollo se dio de acuerdo con lo establecido en el Plan Anual.

e Se registro, interpretd y documenté todo el proceso de aprendizaje de los nifios a
través de las investigaciones, asi como los resultados.

e Las sesiones de clase fueron contextualizadas segun las caracteristicas y etapas de
desarrollo de los nifios.

e Se integraron estrategias de comunicacion, disciplina positiva y conexion para una
educacidn y crianza respetuosa tanto en padres de familia como en maestras.

e La integracion del modelo educativo en maestras y padres de familia posibilito el
desarrollo de capacidades en los estudiantes.

e Sedesarrollé del sentido de comunidad de nifios, maestras y familias a traves de la
participacion de estas en las actividades programadas durante el periodo 2018-

20109.

5.3. Dificultades encontradas

e Limitado conocimiento de la comunidad sobre metodologias alternativas de
educacion y crianza respetuosa.

e Resistencia por parte de los padres de familia en la integracion del modelo
educativo propuesto en su totalidad, relacionado a sus experiencias de vida y en el
sistema de educacion tradicional; encontrando interferencias al incorporar
conceptos sobre la importancia del juego, desarrollo de autonomia en los nifios,
disciplina positiva e incorporacion de rutinas en el hogar.

e Se registraron faltas consecutivas de los estudiantes durante el ciclo académico,
relacionadas a enfermedades, viajes y falta de coordinacion dentro del hogar,

repercutiendo asi en los avances alcanzados por el nifio dentro de la institucion.
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e No todos los padres o apoderados asistian con regularidad a la institucién, por lo
que la comunicacion y trabajo en conjunto entre la familia y el entorno educativo
respecto al progreso de los nifios se veia alterada.

e Durante los primeros meses del ciclo escolar, se presentaron casos reiterativos de
conductas agresivas entre los nifios vinculado a la falta de limites y contencion
emocional en el hogar, limitados espacios de interaccion diaria con sus padres e

imitacion de juegos con contenido de violencia tomados del entorno y la television.

5.4.  Planteamiento de mejoras
5.4.1. Metodologias propuestas
Las metodologias propuestas para abordar las dificultades encontradas fueron las

sigueintes:

e Promocion de conversatorios dirigidos a las familias con el objetivo de compartir
informacion relacionada a metodologias alternativas de educacion y crianza
respetuosa.

e Presentacion de pizarra interactiva con informacion sobre metodologias
alternativas de educacién y articulos relacionados a las experiencias diarias de los
nifios en el entorno educativo y familiar.

e Sensibilizacion dirigida a los padres de familia en relacién con la importancia de
la asistencia a la institucion y las consecuencias de la inasistencia relacionadas al
progreso del nifio.

e Comunicacion y seguimiento de los acuerdos pactados con los padres de familia
en relacion con progreso y bienestar del nifio, a través de llamadas, mensajes, fotos

y reuniones programadas.
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e Incorporacion y promocion de estrategias de disciplina positiva y crianza
respetuosa en el entorno educativo y familiar.

e Control de emociones y canalizacion de energia través contencién dentro de la
institucion y el uso de estimulos sensoriales, artisticos y juego con elementos

naturales y no estructurados.

5.4.2. Descripcion de la implementacion

e Los conversatorios en relacion con pedagogias alternativas de educacién y crianza
respetuosa son brindados de manera tedrica y vivencial, promoviendo asi la
incorporacion de nuevos conceptos, descartando mitos, resolviendo dudas
relacionadas a su experiencia en el rol de padres y promoviendo la interacciéon y
retroalimentacion entre toda la comunidad. Asimismo, se recrean las experiencias
de los nifios durante la rutina diaria dentro de la institucion, fundamentando el
objetivo de cada una de las actividades y técnicas aplicadas.

e Se presenta la pizarra interactiva con el objetivo de crear un espacio donde los
padres de familia y la comunidad en general tengan la oportunidad de informarse,
resolver dudas relacionadas al desarrollo del nifio y promover el debate y el interés
por continuar aprendiendo. Presentando asi temas relacionados a alguna duda que,
surgida durante la conversacion con los padres, incidentes, presentacion de
investigaciones, entre otros y un espacio donde ellos puedan anotar las preguntas y
los temas de interés que abarcar.

e La sensibilizacion relacionada a la asistencia va a en relacion con la importancia
de las rutinas y ritmo en el nifio y su repercusion en el ambito familiar y educativo,
tomando como estrategia las reuniones con los padres de familia, las justificaciones

de inasistencia y la presentacion de la documentacién del proceso de aprendizaje
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5.5.

de los nifios durante la investigacion, mostrando asi la trascendencia de la
constancia en el aprendizaje y desarrollo del nifio.

El establecimiento de alternativas de comunicacién entre la institucion y el entorno
familiar como respuesta a la problematica ya mencionada, se da mediante el uso de
correos y mensajes de texto, donde se comunica los avances del nifio, asi como los
incidentes y sugerencias; asi como las llamadas para pactar una entrevista donde se
puedan abordar los temas suscitados.

La incorporacion de técnicas de disciplina positiva y crianza respetuosa es
brindada a toda la comunidad educativa (padres, entorno familiar, maestras), pues
es necesaria la concordancia de estrategias en todos los contextos donde participe
el nifio. Se considera como parte fundamental al entorno familiar, considerando
que muchos de los nifios pasan gran parte del dia con abuelos, tios, ente otros,
puesto que sus padres se encuentran trabajando.

Para reducir o acabar con las conductas agresivas con los nifios, es necesario
identificar las posibles causas que las ocasionan; a partir de esto, se desarrolla una
entrevista con los padres de familia para desarrollar estrategias en conjunto.

Mientras que en el aula se utilizan técnicas artisticas, sensoriales y propuestas de
juego con elementos no estructurados con el objetivo de brindar alternativas al nifio

para el control de sus emociones y la canalizacion de energia.

Andlisis

Las propuestas pedagogicas alternativas a la educacion tradicional son una opcién

adecuada para velar y promover el desarrollo integral del nifio, contemplandolo a través de una

imagen poderosa en la que se propone explorar, investigar y retar constantemente sus

capacidades y su entorno, como constructor de conocimientos y con una voz que necesita ser

escuchada.

Proponiendo asi diversos lenguajes de expresion y considerando relevante no solo
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su desarrollo cognitivo, sino también su desarrollo psicomotor y socioemocional como un todo.
Puesto que las habilidades sociales y emocionales los dirigen a aprender a comunicarse,
conectar con otros, resolver conflictos y a enfrentarse a las dificultades; estas habilidades
brindan a los nifios la seguridad que necesitan para lograr objetivos y perseverar ante diversas

dificultades que impone la vida.

La incidencia en la importancia de la crianza respetosa, contemplada desde la
consideracion por la etapa del desarrollo por la que el infante atraviesa, permite brindar al nifio,
estimulos adecuados y pertinentes para su edad, asi como un entorno amable, que favorezca el
desarrollo del nifio dejando de lado la competitividad por saber quién logra mas en el menor
tiempo posible y promoviendo el disfrute de cada etapa. Por lo que el contexto en el que se
desenvuelve es vital, pues es el principal referente del nifio; propiciando asi el trabajo de la
mano entre el entorno educativo y la familia, para proponer y desarrollar en conjunto, las

mismas estrategias entre ambos contextos.

5.6.  Aporte del bachiller en la institucion

El aporte del bachiller en Psicologia dentro de la IE Alegra School fue a través del rol
desempefiado como acomparfiante psicoldgica, velando y promoviendo espacios y estrategias
Optimas para que el nifio potencie las habilidades propias a su etapa. Y a su vez, trabajando de
la mano con las maestras y el entorno familiar del infante, al proporcionarle herramientas
acordes al modelo educativo propuesto y el enfoque psicoldgico en relacion con desarrollo del
nifio. Asimismo, se contribuy0 a través de estrategias de intervencion directa relacionadas al
arte como alternativa de expresion y reconocimiento de emociones; asi como la canalizacion

de energia.

La obtencion de Optimos resultados en el desarrollo cognitivo, psicomotriz y

socioemocional del nifio, asi como la difusion oportuna de los mismos a las familias que
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conforman la I.E. Alegra School, generd satisfaccion y el compromiso por parte de los padres
de familia a continuar investigando, integrando mas estrategias que favorezcan el bienestar de

sus hijos y asegurando su permanencia en la institucion para el préximo ciclo.
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CONCLUSIONES

1. El estar en constante capacitacion en relacion con la pedagogia Waldorf y Reggio
Emilia, asi como presentar conocimientos en relacion con las etapas del desarrollo del
nifio y los tipos de desarrollo (cognitivo, psicomotriz y socioemocional), permitio que
sea posible abordar de manera adecuada el desarrollo integral del nifio a través del
acompafamiento psicoldgico.

2. Se desarrollé en el nifio aspectos volitivos que generaron motivacion por participar
tanto en las rutinas diarias dentro de la institucion, como en los proyectos de
investigacion. Actividades que a su vez promovieron la estimulacién del area cognitiva
y emocional del nifio; lo que conllevo a que se desenvuelva de manera autbnomay en
confianza con el entorno.

3. La incorporacion de estrategias adecuadas en relacion con procesos de aprendizaje,
desarrollo integral del nifio y crianza respetuosa, brindada a los referentes principales
del nifio, asi como el trabajo directo entre la familia y el centro educativo a través del
acompafiamiento psicoldgico, fue primordial para obtener resultados exitosos en
relacion con desarrollo de habilidades en el nifio.

4. Asimismo, el desarrollar el sentido de comunidad y cohesion grupal en los integrantes
de la IE Alegra School (nifios, maestras, familias), a través de la comprensién de la
individualidad de cada uno dentro de un grupo con intereses en comun, influyd
directamente en el compromiso, la constancia, colaboracién e interés por continuar

coconstruyendo un entorno amable y adecuado para los nifios y familias.
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RECOMENDACIONES

Luego de haber desempefiado el cargo de acompafante psicoldgico, se presentan las siguientes

recomendaciones:

1. Continuar realizando capacitaciones relacionadas a las pedagogias Waldorf y Reggio
Emilia, enfocadas en las maestras y el personal que conforma la I. E. Alegra School,
con el objetivo de potenciar las habilidades pedagdgicas que permitan desarrollar
estrategias y herramientas para obtener éptimos resultados.

2. Tener en cuenta el nivel de compromiso y la disposicion de la familia para integrar
nuevos conceptos en relacion con desarrollo del nifio y participar con constancia en las
actividades programas dentro de la institucion, puesto que todas tienen un objetivo
especifico en relacion con bienestar del nifio y su entorno.

3. Desarrollar dentro del primer mes del ciclo escolar, una sesién dirigida a los padres de
familia donde se estructure en conjunto las normas dentro de la institucion que seran
cumplidas durante todo el afio.

4. Incidir en la asistencia de los padres y el entorno familiar del nifio, a las constantes
charlas que se desarrollan en el jardin, para que asi el modelo pedagdgico y principios
de crianza respetuosa puedan ser incorporados y llevar a cabo la intervencion de manera
conjunta entre el entorno educativo y familiar, las diversas necesidades del nifio segun
su etapa de desarrollo.

5. Considerar un periodo de adaptacion, observacion e intervencion si fuera necesario, al
recibir a un nuevo estudiante que ingresa a la institucion a mediados de afio, para

asegurar el desarrollo 6ptimo del grupo al que ingresara y del nuevo integrante.
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ANEXON. 1

FORMATO DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

ENTREVISTA FAMILIAR

1. Mes de ingreso: Fecha de primera reunion:

2. Medio de comunicacion oficial de preferencia:
( ) celular: llamada o WhatsApp

( ) presencialmente programando cita

( ) correo electrénico () otro:

3. Horario que dispone y prefiere asistir a reuniones/actividades de la escuela:
( ) viernes por la noche ( ) sdbado en la mafiana () sdbado por la tarde ( ) otro:

DATOS DEL ESTUDIANTE

4. Nombres y apellidos del nifio/a:

5. Edad: Fe/religion:
6. Talla: Peso:

7.

Describa a su hijo/a:

FORTALEZAS OPORTUNIDADES DE MEJORA

DATOS DE LA CONVIVENCIA FAMILIAR

8. ¢Con quienes vive el nifio/a?

9. ¢Quién cuida al nifio/a?

10. ¢Hace cuanto viven en su domicilio?

11. ¢Piensan mudarse pronto? ( )si () no motivo:
12. ¢Cudles son sus expectativas en la formacion de su hijo/a?

13. ¢Cudles son sus temores en la formacidn de su hijo/a?

ANTECEDENTES DE DESARROLLO DEL NINO/A

1. ¢Su relacion de pareja fue estable antes de concebir a su nifio/a?
2. ¢Planificaron juntos el embarazo?

3. ¢Como sobrellevaron el embarazo?



10.

11.

12.

13.

14.

¢Como fue el parto? () cesérea ( ) natural

En caso de separacion: ;Con quién permanece el nifio/a? ;Con ambos papis? ;Como se
turnan?

¢ Qué tiempo tomd leche materna? ;Férmula? ;tomd biberon?
¢En qué mes le salieron los dientes?

¢Qué le gusta comer y qué no le gusta comer? ¢Por qué?

¢A qué edad camind? ;gated? ;uso andador?

¢ Qué enfermedades infantiles ha tenido?

(fiebres altas? ;convulsiones?

¢Ha tenido accidentes? ¢ lesiones?

¢ Tiene manias? ¢se chupa el dedo? ¢usa chup6n?

;Controla los esfinteres? ¢usa pafal todavia? ¢sabe ir al bafio?

RUTINA EN CASA:

15.
16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.

Horario de levantarse: horario de acostarse:

Hora desayuno: Hora almuerzo: Hora cena:
¢duerme solo? (tiene temores? ¢suefio profundo?

isiestas en el dia? ¢A qué hora? ¢icuantas horas?
Ve television? (cuanto tiempo? (con quienes ve TV?

¢qué tipo de programas ve?

¢qué personajes le gustan? ¢cuales no le gustan?

¢le facilitan celular/tablet?

£con qué juega en casa? ¢con quienes juega en casa?

‘ ACTITUD DE LOS PADRES CON SU NINO

PAPA:

() carifioso () autoritario (' ) sobreprotector

( ) cantaletea ( ) corrige oportunamente () le hace reflexionar
( ) abusa del castigo ( ) desautoriza a la madre ( ) agresivo

( ) tolerante () grita

MAMA:

() carifiosa () autoritaria ( ) sobreprotectora
() cantaletea (') corrige oportunamente ( ) le hace reflexionar
( ) abusa del castigo () desautoriza al padre ( ) agresiva

() tolerante () grita
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¢Cbémo lo corrige?

PAPA MAMA
¢ COmo reacciona si su nifio se cae solo?

PAPA MAMA
¢Deja llorar al nifio? ¢por qué?

PAPA MAMA
¢Deja que explore y se ensucie? ¢por qué?

PAPA MAMA
¢Cbémo pasan los fines de semana?

PAPA MAMA

CONCLUSIONES

ACUERDOS

SUGERENCIAS

Firma papa:

Firma mama:
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AREA

COMPETENCIA

CONSTRUYE SU
IDENTIDAD

ANEXO N. 2

PLAN ANUAL-AULA 1 ANO

CAPACIDAD

Se valora a si mismo.

DESEMPENO

- Reconoce sus intereses, necesidades y las sensaciones que percibe de su
cuerpo, las diferencia de las de los otros, a través de palabras, acciones, gestos
0 movimientos.

- Hace algunas cosas por si solo, se aleja del adulto por periodos més largos y
retorna de manera espontanea.

- Se siente cdmodo en compaiiia de su familia y la reconoce.

- Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas de exploracién y juego
desde sus intereses y sus posibilidades motrices.

- Participa con agrado e iniciativa en acciones de su cuidado cuando el adulto
cuidador las realiza de forma amable y respetuosa.

- Muestra comodidad al estar en compafiia de su adulto cuidador, otros nifios y
de otras personas cercanas a él.

Autorregula sus
emociones.

- Expresa sus emociones y responde a las expresiones emocionales de otros a
través de palabras, risas, Ilantos, gestos o movimientos corporales.

- Busca consuelo y atencion del adulto para sentirse seguro frente a una
emocion intensa.

- Tolera tiempos cortos de espera y maneja la frustracién de algunos deseos
cuando es anticipado y sostenido por la presencia o la palabra del adulto.

CONVIVE Y
PARTICIPA
DEMOCRATICAMENTE
EN LA BUSQUEDA DEL
BIEN COMUN

Interactla con todas las
personas

Construye normas y
asume acuerdos y leyes

- Interactla por momentos cortos con otros nifios que estan en el mismo
espacio. Juega junto a ellos, pero no necesariamente con ellos.

- Reconoce al adulto significativo; en algunos momentos, se aleja sintiéndose
seguro y luego regresa para recibir contencion.
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Participa en acciones que
promueven el bienestar
comun

SE DESENVUELVE DE

Comprende su cuerpo

- Manifiesta sus sensaciones y necesidades corporales, y reconoce las partes de
su cuerpo a través de gestos, acciones y algunas palabras.

- Da muestras de que reconoce su imagen al mirarse en el espejo o al mirar
fotos en las que aparece.

- Realiza acciones y movimientos de manera autbnoma —en los que expresa sus

MANERA AUTONOMA emociones—, que le permiten desplazarse por el espacio, explorar con su
A TRAVES DE SU cuerpo e interactuar con el entorno: camina con soltura y sin apoyo, se
MOTRICIDAD Se expresa desplaza arrastrando o empujando objetos, corre e intenta subir o bajar
corporalmente. pequefias pendientes, sube escalones con el mismo pie y crea sus propias
maneras para bajarlos.
- Realiza acciones de exploracién y juego, en las que utiliza ambas manos de
manera coordinada.
Obtiene informacion del
texto oral.
Infiere e interpreta
informacién del texto . . . .
oral. - Expresa sus necesidades, emociones e intereses —al interactuar con otras
- - personas de su entorno familiar— usando algunas palabras y sonidos
Adecta, organiza y combinados que se asemejan a palabras, asi como movimientos corporales
SE COMUNICA desarrolla el texto de ~ ; . N - . ’
ORALMENTE EN SU forma coherente y sefias, gestos, sonrisas y miradas con la intencion de comunicarse o lograr su
LENGUA MATERNA cohesionada. proposito.

Utiliza recursos no
verbales y paraverbales
de forma estratégica.

Interactla
estratégicamente con
distintos interlocutores.

- Participa en conversaciones con personas de su entorno respondiendo con
algunas palabras, asi como movimientos corporales, sefias, gestos, sonrisas,
miradas.
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Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

DESCUBRIMIENTO DEL MUNDO - NATURALEZA

Traduce cantidades a
expresiones numéricas.

Comunica su

- Establece relaciones entre las caracteristicas perceptuales que le asigna a los
objetos de su entorno, los junta o separa durante la exploracion con todos sus

RESUELVE comprension sobre los sentidos, seguin sus intereses y con una intencion determinada.
PROBLEMAS DE ndmeros y las s _ .
; - Utiliza gestos, movimientos y/u otras expresiones no verbales en respuesta a
CANTIDAD operaciones. . : L .
- preguntas o expresiones que surgen en la vida cotidiana relacionadas con la
Usa estrategias y cantidad y el tiempo.
procedimientos de
estimacion y calculo.
Modela objetos con
formas geométricas y sus
transformaciones. - Establece relaciones de espacio y medida, se organiza y organiza los objetos
RESUELVE al sortear obstaculos que estdn en su camino, transportar los objetos,

PROBLEMAS DE
FORMA, MOVIMIENTO
Y LOCALIZACION

Comunica su
comprension sobre las
formas y relaciones
geomeétricas.

Usa estrategias y
procedimientos para
orientarse en el espacio.

empujarlos, arrastrarlos, encajarlos, apilarlos por formas similares u
ordenarlos a partir de la exploracién con su cuerpo y todos sus sentidos. Lo
hace segun sus intereses, y desde sus posibilidades de movimiento y
desplazamiento.

INDAGA MEDIANTE
METODOS
CIENTIFICOS PARA
CONSTRUIR SUS
CONOCIMIENTOS

Genera Yy registra datos o
informacion

- Explora desde su iniciativa los hechos que ocurren en su entorno y hace uso
de los objetos que estan a su alcance, segun sus caracteristicas, para resolver
problemas cotidianos.
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AREA

COMPETENCIA

CONSTRUYE SU
IDENTIDAD

ANEXO N. 3

PLAN ANUAL-AULA 2 ANOS

CAPACIDAD

Se valora a si mismo.

DESEMPENO

Reconoce sus necesidades, sensaciones e intereses, las diferencias de las de
los otros, a través de palabras, acciones, gestos 0 movimientos.

Hace algunas cosas por si solo y hace valer sus decisiones.

Se siente parte de su familia, reconoce a sus miembros y a otras personas
conocidas.

Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas de juego y algunas
acciones de cuidado personal de acuerdo con sus intereses y posibilidades
motrices, muestra alegria y orgullo por hacerlo.

Solicita la ayuda del adulto cuando lo necesita.

Autorregula sus
emociones.

Expresa sus emociones a través de gestos, movimientos corporales o
palabras, y reconoce algunas emociones en los demés cuando el adulto se lo
menciona.

Busca consuelo y atencion del adulto para sentirse seguro y regular una
emocion intensa.

Tolera la espera de tiempos cortos y maneja la frustracion de algunos deseos.

CONVIVE Y
PARTICIPA
DEMOCRATICAMENTE
EN LA BUSQUEDA DEL
BIEN COMUN

InteractUa con todas las
personas

Interactta con el adulto significativo, se aleja sintiéndose seguro y luego
regresa para recibir contencion. En algunos momentos, se relaciona con
otros adultos que conoce.

Juega con otros nifios a partir de sus propios intereses y posibilidades.

Construye normas y
asume acuerdos y leyes

Colabora en el cuidado y orden de los materiales y espacios que utiliza.
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Participa en acciones que
promueven el bienestar
comun

SE DESENVUELVE DE

Comprende su cuerpo

Manifiesta sus sensaciones y necesidades corporales al mencionarlas en
diferentes situaciones de interaccion, juego y cuidado cotidiano.

Realiza acciones y movimientos de manera autbnoma —en los que expresa

MANERA A'UT(")NOMA sus emociones—para explorar con su cuerpo e interactuar con el entorno:
A TRAVES DE SU corre, sube y baja escalones alternando los pies, salta desde pequefias alturas,
Se expresa . L e ;
MOTRICIDAD experimenta con su cuerpo el equilibrio y desequilibrio, hace giros, trepa y
corporalmente. . ~ . X
se desliza por pequefias pendientes con seguridad.
Realiza acciones de exploracion y juego, en las que coordina movimientos
de sus manos y pies.
Obtiene informacion del
texto oral.
Infiere e interpreta
informacion del texto
oral.
Adecta, organiza y Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
desarrolla el texto de o . .
forma coherente y experiencias al interactuar con personas de su entorr]o familiar y local.
SE COMUNICA cohesionada Utiliza palabras de uso frecuente, sefias, sonrisas, miradas, gestos, asi como
ORALMENTE EN SU — : movimientos corporales, con la intencion de comunicarse.
LENGUA MATERNA Utiliza recursos no Participa —en conversaciones 0 cuando escucha cuentos, fabulas,

verbales y paraverbales
de forma estratégica.

Interactla
estratégicamente con
distintos interlocutores.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

adivinanzas y otros relatos de la tradicién oral- formulando preguntas o
respondiendo con palabras de uso cotidiano a preguntas que le hacen.
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DESCUBRMIENTO DEL MUNDO - NATURALEZA

Traduce cantidades a
expresiones numeéricas.

Establece relaciones entre las caracteristicas perceptuales de los objetos en
su entorno, los agrupa, empareja, separa y ordena durante la exploracion con

RESUELVE Comunica su : . . . Y
PROBLEMAS DE comprension sobre los too_lo_s sus sentidos, y seglin sus intereses y propios criterios.
CANTIDAD nGmeros y las Utiliza gestos, movimientos y otras expresiones no ve_rbales y _verbales, en
operaciones. respuesta a preguntas o expresiones que surgen en la vida cotidiana, y estan
relacionadas con la cantidad y el tiempo.
Usa estrategias y
procedimientos de
estimacion y célculo.
Modela objetos con
formas geométricas y sus
transformaciones. Establece relaciones de espacio y medida, se organiza y organiza los objetos
RESUELVE Comunica su al sortear obstaculos que estdn en su camino, transportar los objetos,

PROBLEMAS DE
FORMA, MOVIMIENTO
Y LOCALIZACION

comprension sobre las
formas y relaciones
geomeétricas.

Usa estrategias y
procedimientos para
orientarse en el espacio.

empujarlos, arrastrarlos u ordenarlos a partir de la exploracion con su cuerpo
y todos sus sentidos, y en interaccion con los otros. Lo hace segin sus
intereses, y desde sus posibilidades de movimiento y desplazamiento.

Utiliza expresiones verbales y no verbales en su cotidianidad, como algunas

99 ¢¢

palabras sencillas: “arriba”, “abajo”, “dentro”, “fuera”.

INDAGA MEDIANTE
METODOS
CIENTIFICOS PARA
CONSTRUIR SUS
CONOCIMIENTOS

Genera Yy registra datos o
informacion

Explora desde su iniciativa los hechos que ocurren en su entorno. Explora 'y
hace uso de los objetos que estan a su alcance, segun sus caracteristicas, para
resolver problemas cotidianos, y experimenta con sus propiedades;
descubre los efectos que sus acciones producen sobre ellos.
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AREA

COMPETENCIA

1. CONSTRUYE SU
IDENTIDAD

ANEXO N. 4

PLAN ANUAL-AULA 3 ANOS

CAPACIDAD

1.1. Se valora a si
mismo.

DESEMPENO

Reconoce sus necesidades, sensaciones, intereses y preferencias; las diferencia de las
de los otros a través de palabras, acciones, gestos 0 movimientos.

Se reconoce como miembro de su familia y grupo de aula

Identifica a los integrantes de ambos grupos.

Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas y juegos desde sus intereses.

Realiza acciones de cuidado personal, habitos de alimentacion e higiene.

1.2.  Autorregula sus

Expresa sus emaociones; utiliza para ello gestos, movimientos corporales y palabras.
Identifica sus emociones y las que observa en los demas cuando el adulto las nombra.

2. CONVIVEY
PARTICIPA
DEMOCRATICAMENTE
EN LA BUSQUEDA DEL
BIEN COMUN

emociones. Busca la compafiia y consuelo del adulto en situaciones en las que lo necesita para
sentirse seguro.
Tolera algunos tiempos de espera anticipados por el adulto.
2.1. Interact(ia con todas | Se relaciona con adultos y nifios de su entorno en diferentes actividades del aula y juega

las personas

en pequefios grupos.

2.2. Construye normas, y
asume acuerdos y leyes.

Participa en actividades grupales poniendo en practica las normas de convivencia y los
limites que conoce.
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2.3. Participa en
acciones que promueven el
bienestar comun.

Colabora en el cuidado del uso de recursos, materiales y espacios compartidos.

1. SE DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A TRAVES
DE SU MOTRICIDAD

1.1.  Comprende su

Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica algunas de las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la respiracion después de una actividad fisica.

Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas

cuerpo
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas.
Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera y utilizando diferentes materiales.
Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades de
12.  Seexpresa su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.

corporalmente.

Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal en
diferentes situaciones cotidianas y de juego segun sus intereses.

1. SE COMUNICA
ORALMENTE EN SU
LENGUA MATERNA

1.1. Obtiene
informacidn del texto oral.

Recupera informacion explicita de un texto oral.

1.2. Infiere e interpreta
informacion del texto oral.

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas experiencias al
interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.

1.3.  Adecla, organizay
desarrolla el texto de forma
coherente y cohesionada.

Formula preguntas sobre lo que le interesa saber o responde a lo que le preguntan.

Menciona el nombre de personas y personajes, sigue indicaciones orales o vuelve a
contar con sus propias palabras los sucesos que mas le gustaron.

1.4. Utiliza recursos no
verbales y paraverbales de
forma estratégica.

Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos voliumenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.

1.5. Interactla
estratégicamente
distintos interlocutores.

con

Participa en conversaciones o escucha cuentos, leyendas y otros relatos de la tradicion
oral.

Comenta lo que le gusta o le disgusta de personas, personajes, hechos o situaciones de
la vida cotidiana a partir de sus experiencias y del contexto en que se desenvuelve.

1.6.  Reflexionay evalta
la forma, el contenido y
contexto del texto oral.

Deduce caracteristicas de personas, personajes, animales y objetos en anécdotas,
cuentos y rimas orales.
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2. LEE DIVERSOS
TIPOS DE TEXTOS EN
SU LENGUA MATERNA

2.1. Obtiene
informacion del texto
escrito.

Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales u objetos a partir de lo que
observa en las ilustraciones cuando explora cuentos, etiquetas, carteles, que se presenta
en variados soportes.

2.2. Infiere e interpreta
informacion del texto
escrito.

Dice de qué tratara, como continuard o como terminard el texto a partir de las
ilustraciones o imagenes que observa antes y durante la lectura que realiza (por si
mismo o a través de un adulto).

2.3.  Reflexionay evalla
la forma, el contenido y
contexto del texto escrito.

Comenta las emociones que le generd el texto leido (por si mismo o a través de un
adulto), a partir de sus intereses y experiencias.

3. ESCRIBE DIVERSOS
TIPOS DE TEXTOS EN
SU LENGUA MATERNA

No se observa

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e

4'.1' Exploray . intereses.
expenme(;];?;cr)felenguajes Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los materiales con los
' gue trabaja.
49 Aplica brocesos Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes
- plica p artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o el movimiento, el teatro, la musica, los titeres,
creativos. etc.)
4. CREAPROYECTOS
DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
4.3.  Socializa sus Muestra y comenta de forma espontanea, a compafieros y adultos de su entorno, lo que
procesos y proyectos. ha realizado al jugar y crear proyectos a través de los lenguajes artisticos.
B
g < 1. RESUELVE . Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas
Sa 1.1.  Traduce cantidades : - : .
oS PROBLEMAS DE a expresiones numericas p_erceptu_ales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven para algin
<= E CANTIDAD " | fin, y dejar algunos elementos sueltos.
= Z
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1.2. Comunica su
comprension sobre los
numeros y las operaciones.

Usa algunas expresiones que muestran su comprension acerca de la cantidad, peso y el
tiempo —“muchos”, “ pesa poco”, “un ratito”— en situaciones

cotidianas.

9 <C

pocos”,

9% ¢

pesa mucho”,

1.3. Usa estrategias y
procedimientos de
estimacion y célculo.

Utiliza el conteo espontdneo en situaciones cotidianas siguiendo un orden no
convencional respecto de la serie numérica.

2. RESUELVE
PROBLEMAS DE
FORMA, MOVIMIENTO
Y LOCALIZACION

2.1. Modela objetos con
formas geomeétricas y sus
transformaciones.

Establece relaciones de medida en situaciones cotidianas.

Expresa con su cuerpo o mediante algunas acciones cuando algo es grande o pequefio.

Se ubica a si mismo y ubica objetos en el espacio en el que se encuentra; a partir de
ello, organiza sus movimientos y acciones para desplazarse.

2.2. Comunica su
comprension sobre las
formas y relaciones
geométricas.

Utiliza expresiones como ‘“‘arriba”, “abajo”, “dentro” y “fuera”, que muestran las
relaciones que establece entre su cuerpo, el espacio y los objetos que hay en el entorno.

2.3. Usa estrategias y
procedimientos para
orientarse en el espacio.

Prueba diferentes formas de resolver una determinada situacién relacionada con la
ubicacion, desplazamiento en el espacio y la construccion de objetos con material
concreto.

1. INDAGA MEDIANTE
METODOS
CIENTIFICOS PARA
CONSTRUIR SUS
CONOCIMIENTOS

1.1. Problematiza
situaciones para hacer
indagacion.

Hace preguntas que expresan su curiosidad sobre los objetos, seres vivos, hechos o
fendbmenos que acontecen en su ambiente.

1.2. Disefia estrategias
para hacer indagacion.

Usa algunos objetos y herramientas en su exploracion.

1.3.  Generay registra
datos o informacian.

Obtiene informacion sobre las caracteristicas de los objetos y materiales que explora a
través de sus sentidos.

1.4. Analiza datos e . ..
. - Comunica los descubrimientos que hace cuando explora.
informacion.
1.5. EvallGa y comunica

el proceso y resultado de su
indagacion.

Utiliza gestos o sefias, movimientos corporales o lo hace oralmente.
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ANEXO N. 5

PLAN DE RUTINAS

Epoca: Edad:

Fecha:

Actividad PF:

Responsable:

Materiales:

Reunién de la mafiana:

Actividades:

Reunidn de la tarde:

Incidentes: (cumpleafios, reuniones, fechas importantes, actividades grupales, etc.)
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PLAN DE POSIBILIDADES

ANEXON. 6

aleora

SCHOOL

Tema de investigacion: Edad: afios Fecha: Del al de
Problema:
Provocacion: Teorias:

Materiales:

Lenguajes:

Observaciones:

Vocabulario:
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ANEXO N. 7

FORMATO DE INFORME DE PROGRESO DE APRENDIZAJE-AULA 1 ANO

INFORME DE PROGRESO DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE

Apellidos y nombres del estudiante:

Edad: 1 ANO
) Conclusiones descriptivas Nivel de Nivel de
Avrea curricular Competencias 1 2 3 desarrollo de desarrollo
competencia del area

Construye su
identidad.

Convive y participa
democraticamente
en la busqueda del
bien comun.

Personal Social

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su
motricidad.

Psicomotriz

Se comunica
Comunicacién oralmente en su
lengua materna.

Resuelve problemas
de cantidad.

Resuelve problemas
de forma,
movimiento y

Descubrimiento | _localizacion

del mundo Indaga mediante
métodos cientificos
para construir sus
conocimientos

LE | Logro esperado: Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado a la competencia,
demostrando manejo satisfactorio en todas las &reas propuestas y en el tiempo programado.

EP | En proceso: Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado respecto a la
competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.

El En Inicio: cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo
con el nivel esperado. evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo
que se necesita mayor tiempo mayor acompafiamiento e intervencion del docente.
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ANEXO N. 8

FORMATO DE INFORME DE PROGRESO DE APRENDIZAJE-AULA 2 ANOS

INFORME DE PROGRESO DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE

Apellidos y nombres del estudiante:

Edad: 2 afios
Conclusiones descriptivas Nivel de Nivel de
Avrea curricular Competencias 1 2 3 desarrollo de desarrollo
competencia del area

Construye su
identidad.

Convive y participa
democraticamente
en la busqueda del
bien comun.

Personal Social

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su
motricidad.

Psicomotriz

Se comunica
Comunicacién oralmente en su
lengua materna.

Resuelve problemas
de cantidad.

Resuelve problemas
de forma,
movimiento y

Descubrimiento | _localizacion

del mundo Indaga mediante
métodos cientificos
para construir sus
conocimientos

LE | Logro esperado: Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado a la competencia,
demostrando manejo satisfactorio en todas las &reas propuestas y en el tiempo programado.

EP | En proceso: Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado respecto a la
competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.

El En Inicio: cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo
con el nivel esperado. evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo
gue se necesita mayor tiempo mayor acompafiamiento e intervencion del docente.
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ANEXO N. 9

FORMATO DE INFORME DE PROGRESO DE APRENDIZAJE-AULA 3 ANOS

INFORME DE PROGRESO DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE

Apellidos y nombres del estudiante:

motricidad.

Edad: 3 ANOS
Nivel de desarrollo Nivel de Nivel de
Area . trimestres desarrollo desarrollo
. Competencias
curricular 2 3 anual de anual del
competencia area
Construye su identidad.
Personal Convive y participa
Social democraticamente en la
busqueda del bien comdn.
Se desenvuelve de manera
Psicomotriz | auténoma a través de su

Comunicacion

Se comunica oralmente en
su lengua materna.

Lee diversos tipos de textos
en su lengua materna.

Crea proyectos desde los
lenguajes del arte

Resuelve problemas de
cantidad.

Matematica | Resuelve problemas de
forma, movimiento y
localizacion

. Indaga mediante métodos
Cienciay LS .
A cientificos para construir

Tecnologia

sus conocimientos

LE | Logro esperado: Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado a la competencia,
demostrando manejo satisfactorio en todas las areas propuestas y en el tiempo
programado.

EP | En proceso: Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado respecto a la
competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

El | En Inicio: cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de
acuerdo con el nivel esperado. evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de
las tareas, por lo que se necesita mayor tiempo mayor acompafiamiento e intervencion
del docente.
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ANEXO N. 10

REGISTRO DE ASISTENCIA DE ALUMNOS

aleora

SCHOOL

Aula; Afo: Trimestre:

Maestras:

NOMBRES MES:
Y
APELLIDOS
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ANEXO N. 11

REGISTRO DE ASISTENCIA DE PADRES DE FAMILIA

alegra
REGISTRO DE ASISTENCIA DE PADRES DE FAMILIA A ACTIVIDADES
PROGRAMADAS
Aula: Afo: Trimestre:
ACTIVIDAD
NOMBRES Y
APELLIDOS
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NOMBRE:

ANEXO N. 12

INFORME TRIMESTRAL-AULA 1 ANO

INFORME TRIMESTRAL
ALEGRA 2018

........... EDAD: 1 afio 10 meses

TUTORA: Katherine Poves Mendoza

FECHA: Agosto del 2018

aleara

SCHOOL

---------- es nifio alegre, llega sonriente por las mafianas y contagia su buen animo y energia. Gusta de la

interaccion con otros nifios y comparte con facilidad los juguetes. También sigue las canciones tarareando y

acampanandolas con movimiento. Ha todos nos ha sorprendido su buen apetito y gusto por la pifia. Algunos

dias ha llorado porque no se quiere ir ya que se siente a gusto jugando y mostrandole a sus padres sus lugares

y objetos favoritos en Alegra.

AREA

IDENTIDAD

LOGROS

= Obedece a su nombre cuando lo llaman

= Se reconoce en fotografias y al mirarse en un espejo

= Toma la iniciativa para jugar, desplazarse y realizar
diferentes actividades, no necesita del apoyo de un adulto
sin embargo si requiere de su presencia.

COMUNIDAD

= Se siente seguro y protegido con la presencia del adulto
significativo, se relaciona con otros adultos
= interactla por momentos cortos con otros nifios.

MOTRICIDAD

= Reconoce las partes de su cuerpo (cabeza, manos, tronco
y piernas) y las sefiala a través de gestos y acciones

= Camina con soltura, sube y baja pequefias pendientes,
sube escalones con el mismo pie y crea su propia manera
para bajarlos.

NATURALEZA

= Explora con todos sus sentidos (mira, toca, huele, chupa
y escucha), tiene particular preferencia por la exploracion
a través del tacto, le gusta sentir tocar y guardar objetos o
juguetes.

= Hace uso de los objetos que estan a su alcance, por
ejemplo, cuchara, plato, ropa, etc.

LITERACIDAD

= Se expresa a través de sefias, gestos, sonrisas, miradas y
movimientos corporales y con algunas palabras con la
intencién de comunicarse o lograr su propdsito.

= Reconoce Y sefiala animales realizando onomatopeyas

= Responde a las personas conocidas de su entorno con
sefias, gestos, sonrisas, movimientos corporales y algunas
palabras.

SUGERENCIAS

Llegar con
puntualidad, ya que a
Aaron le toma tiempo
incorporarse a la rutina.
Hacer la despedida mas
breve ya que Aaron se
calma répidamente y
responde muy bien al
integrarse a las rutinas.
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ANEXO N. 13

INFORME TRIMESTRAL-AULA 2 ANOS

alegra

SCHOOL

INFORME TRIMESTRAL
ALEGRA 2018

NOMBRE: --------------- EDAD: 2 afios y 5 meses
TUTORA: Katherine Poves Mendoza

FECHA: Agosto del 2018

————————— es una nifia muy observadora y solidaria con sus compafieros. Distingue detalles con facilidad y
desarrolla sus propias teorias en funcién a la naturaleza. Asimismo, se preocupa por el bienestar de sus
compafieros, con quienes interactla con mucha paciencia y amabilidad. Disfruta de conversaciones donde

cuenta momentos que vivio o de cosas que le llamaron la atencién.

AREA LOGROS SUGERENCIAS
= Flavia se despide con tranquilidad al ingresar a Alegra. e Ser  afectuosos,
= Se lava las manos sola antes y después de comer. Asi también brindandole

IDENTIDAD o
reconoce el sitio donde se encuentran sus zapatos, sombrero y abrazos y
blogueador. expresando  lo

importante  que

= Realiza juego cooperativo con compafieros de distintas edades, es, para reforzar

respetando turnos y mostrando paciencia. la autoconfianza.
= Muestra comportamientos de acuerdo con las normas, es | e Promover  que
COMUNIDAD solidario y se preocupa por el bienestar de sus comparieros. espacios de juego
= Respeta los espacios de trabajo y guarda los objetos que usé en donde pueda
su lugar. disfrutar de la
= Colabora durante el momento de poner la mesa. naturaleza  con
todos sus
= Corre y salta pequefias alturas con equilibrio y confianza. sentidos y
MOTRICIDAD | = Realiza juegos donde usa ambas manos, por ejemplo, juega en expresar sus
la casita abrigando al bebé o preparando comida. emociones.

= Establece relaciones en su entorno, donde clasifica objetos por
color.

= Observa y representa los objetos que vio, mencionando sus
caracteristicas, refiere que los frutos tienen céscara y pepa.

NATURALEZA | = Establece hipétesis sobre temas de su interés, menciona que las

arafias tienen mas patas que las hormigas (cantidad), asimismo

dice que los que se comen los frutos son los pajaritos y las

hormigas.

= Expresa sus necesidades, emaociones e intereses elaborando
oraciones.

LITERACIDAD | = Cuenta experiencias que le gustaron con sus propias palabras.

= Responde a preguntas durante actividades, como durante la
investigacion.
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ANEXO N. 14

INFORME TRIMESTRAL-AULA 3 ANOS

aleara

SCHOOL

PRIMER INFORME TRIMESTRAL
Inicial-3 anos
Junio 2019
PROPUESTA ALEGRA

Proponemos un ecosistema centrado en el nifio, que promueve el desarrollo integral del ser humano (cuerpo, mente,
emocion y espiritu), desde el reconocimiento de su identidad local, en el cual, participan activamente los padres,
maestros, compafieros en comunidad, quienes se desenvuelven en diversos espacios y experiencias, disefiados
especialmente para el aprendizaje colaborativo, en un ambiente natural; a través de proyectos de investigacion en el que
concurren multiples areas formales de conocimiento, con el uso de diferentes materiales y lenguajes artisticos segin la
etapa del nifio o nifia, donde se privilegia y evidencia el proceso de aprendizaje mas que el resultado.

Buscamos la construccion de conocimientos e identificacion de problemas y resolverlos de manera individual
y colaborativa, a través de proyectos de investigacion, contextos y provocaciones; que inician por la propuesta del
maestro y toman forma con la propuesta del nifio o nifia.

Celebracion de los aprendizajes

El presente informe corresponde al avance en el periodo de marzo a mayo del 2019, representa el logro de tu hijo(a),
en las diferentes areas de aprendizaje e investigacién (Comunidad, Identidad, Naturaleza, Matematicas, Literacidad y
Psicomotricidad). También muestra su desarrollo integral en los diferentes momentos formativos de nuestra rutina
diaria: Reunién de encuentro, investigacion (atelier y sectores), juego libre interno y externo, relajacion, cuentos,
canciones, versos Y bits, reunién de despedida y otros.

Consideramos oportuno coevaluar lo logrado hasta el momento y replantear estrategias en coordinacion con las
maestras.

MAESTRAS/ FORMADORAS
Katherine Maira Poves Mendoza (tutora)
Romina Paola Reimundo Orellana (tutora)
Gabriela Otivo (maestra acompafiante)
Ana Cecilia de la Cruz (asistente / enfermera)
EDAD DEL NINO
3 afos y 8 meses

NOMBRE:
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PRIMER INFORME TRIMESTRAL 2019
aleara

SCHOOL

DESCRIPCION DEL NINO:

Thiago es un nifio afectuoso y carismatico. Regala abrazos, bromas y sonrisas a todos en Alegra, le gustan las fotos y
disfruta los desafios motrices, trepando hasta lo mas alto de cuanta alternativa encuentre y corriendo con mucha
agilidad. Asimismo, es muy atento y calido con sus amigos, por quienes se preocupa por su bienestar. Nos sentimos
muy alegres del avance de Thiago durante la hora de la comida, donde cada vez se aventura a probar nuevos sabores.

AREAS DE DESARROLLO:

AREA LOGROS Proyectos de
investigacion
e Reconoce sus necesidades, sensaciones, intereses y En el proyecto de
preferencias; las diferencia de las de los otros a través de investigacion
palabras, acciones, gestos 0 movimientos. orientado a la
e  Sereconoce como miembro de su familia y grupo de aula. construccion, destaco
e Identifica a los integrantes de ambos grupos. al trabajar de manera
IDENTIDAD e Toma lainiciativa para realizar actividades cotidianas y colaborativa con sus
juegos desde sus intereses. companeros,
e Realiza acciones de cuidado personal, habitos de respetando turnos y
alimentacion e higiene. compgrtlendo
o Busca la compafiia y consuelo del adulto en situaciones en | Materiales con sus
las que lo necesita para sentirse seguro. COMPAneros.
e Tolera algunos tiempos de espera anticipados por el adulto.
e Tolera algunos tiempos de espera anticipados por el adulto.
e Colabora en el cuidado del uso de recursos, materiales y
COMUNIDAD espacios compartidos.

e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica algunas
de las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo,
como la respiracion después de una actividad fisica.

e Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus
acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes
situaciones cotidianas.

¢ Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde

MOTRICIDAD pequefias alturas, trepar, rodar, deslizarse —en los que
expresa sus emociones— explorando las posibilidades de su
cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.

e Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-
manual y éculo-podal en diferentes situaciones cotidianas y
de juego segun sus intereses.

e Establece relaciones entre los objetos de su entorno segin Asimismo,  disefié

sus caracteristicas perceptuales al comparar y agrupar construcciones  con
NATURALEZA aquellos objetos similares que le sirven para algun fin, y diversos materiales.
MATEMATICAS dejar algunos elementos sueltos.

e Usa algunas expresiones que muestran su comprension
acerca de la cantidad, peso y el tiempo —“muchos”,
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LIS EERNT3 EERNT3

“pocos”, “pesa mucho”, “pesa poco”, “un ratito”— en
situaciones cotidianas.

Utiliza el conteo espontaneo en situaciones cotidianas
siguiendo un orden no convencional respecto de la serie
numérica.

Se ubica a si mismo y ubica objetos en el espacio en el que
se encuentra; a partir de ello, organiza sus movimientos y
acciones para desplazarse.

Prueba diferentes formas de resolver una determinada
situacion relacionada con la ubicacién, desplazamiento en
el espacio y la construccién de objetos con material
concreto.

LITERACIDAD

Recupera informacidn explicita de un texto oral.

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta
de algunas experiencias al interactuar con personas de su
entorno familiar, escolar o local.

Formula preguntas sobre lo que le interesa saber o responde
a lo que le preguntan.

Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias,
gestos, movimientos corporales y diversos volimenes de
voz con la intencion de lograr su propdsito: informar, pedir,
convencer o agradecer.

Participa en conversaciones o escucha cuentos, leyendas y
otros relatos de la tradicion oral.

Explora por iniciativa propia diversos materiales de
acuerdo con sus necesidades e intereses.

SUGERENCIAS

. Desarrollar juegos de rimas, canciones y versos para mejorar su pronunciacion.

. Promover la comunicacion y control de emociones con su entorno al estar dentro de un conflicto.

ACUERDOS
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ANEXO N. 15

DOCUMENTACION DEL AULA DE 1 ANO Y MEDIO-INVESTIGACION

SENSORIALIDAD Y COTIDIANEIDAD

Miren...jPlantas!

Emilia, Alice y Josias descubren en el jardin pequenas plantas con caracteristicas
particulares como aromas, colores y frutos; por lo que empiezan a formularse preguntas
como: “sComo se llaman™?, “sComo crecieron”.

Asi son las hojas

A partir de la
observacion
directaya
través del
lengugje de la
arcilla, los
NINOS
representan
las hojas de las
plantas,
asigndandoles
caracteristicas
como
pequenas y
delgadas.
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iA sembrarl!

Los ninos
reconocen
elementos
importantes

para que
crezca una

planta.

Observacion,
sentido del
facto,
desarrollo de
secuencias.

niNos, quienes muy emocionados se aventuraron a explorar su textura y las

La arena mojada fue un gran elemento para estimular el sentido del tacto en los
posibilidades de juego que ofrecia.
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Masajes en la
barriguita

Luego de una divertida jornada
llena de exploracion, creatividady
juegos; los ninos foman un
descanso para darse un suave
masaje en la barriguita y manos,
quienes rodeados de un ambiente
de tranquilidad van recostandose
en la alfombra para escuchar un
cuento.

Desarrollo de vocabulario,
comunidad, senfido del tactoy
relajacion.

Laboratorio de comida
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Experimentar con la comida medignte acciones como friturar, aplastar y combinar elementos
para preparar diversos platillos; estimula sentidos como el tacto, olfato y gusto.

Creando el
verde al
caminar

Los nifios identificaron el color verde de las plantas, por lo

que a travésdel lenguaje de Icc?m?urc y la curiosidad
que tienen por explorar con diversas partes de su
cuerpo; crearon el color verde con pies y manos,

Mientras desarroliaron la actividad fueron asignando

palabras a lo que iban percibiendocomo “pies con

pintura", "pies verdes", “suave", *como el pasto”, "yo

solito puedo”.

Desarrollo de observacion, sentido deltacto, frabajoen
equipo y vocabulario.
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ANEXO N. 16

DOCUMENTACION DEL AULA DE 2 ANOS-INVESTIGACION: LAS ARANAS Y

HORMIGAS

K: ¢Cudntas patas tiene la araia?

= Thiago: La arafa tiene muchas patas por
todo su cuerpo.

* Flavia: La arafia fiene mds patas que las
hormigas

+ Piero mueve los dedos de ambas manos
indicando que la araiia tiene muchas patas.

Desarrollo de conceptos de cantidad mucho-
poco y comparacion.

Piero sefialé la rama del drbol
indicando que la tela de arafia es
el lugar donde habitan, por lo que
todos en conjunto realizaron la
representacién de la misma;
donde indicaron que son muchos
hilos enredados y que sirven para
que las arafias puedan vivir y
capturar su alimento.
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'Sofia mencioné que las hormigas
caminan juntas, mientras que Piero con
sus dedos realizé lineas en el piso,
frazando el recorrido de las hormigas;
afirmando que las hormigas tienen
caminos. Asimismo Thiago y André
disefiaron las casas de las hormigas
siguiendo patrones lineales, semejantes
al camino hecho por sus compaiieros.

Mediante su representacion indicaron que esta compuesto
de caminos por donde llevan su comida y de agujeros por
donde ingresan al hormiguero. Finalmente colocaron a Ios
hormigas hechas por ellos, denfro del lugar que habian
consfruido,. ‘

: Una vez terminado su frabajo, observaron el ambiente y sefalaron que las arafias viven
en las ramas de los arboles (arriba); mientras que las hormigas viven en la tierra (abajo).
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ANEXO N. 17

DOCUMENTACION DEL AULA DE 3 ANOS-TEMA DE INVESTIGACION: LAS

PLANTAS

Al observar con detenimiento cual era el principalinterés de los nifios; descubrimos
que el contacto con elementos de la naturaleza, en especial las plantas, los
llenaba de curiosidad e interrogantes. Por lo que durante lareunion de reflexion
fuimos recabando las principales preguntas y teorias sobre las plantas: :Como
crecen?, 3De donde salen?, ;Qué partes tienen?, 35e comenz.

3QUE NECESITAN LAS PLANTAS
PARA CRECER?

A través de la pregunta, los nifios fueron
planteando diversas teorias sobre
como crecen las plantas y que
elementos necesitan, mencionando el
agua, "un lugar donde no se puedan
caer"”, "las plantas salen de una bolita",
enire ofras.

Es asi que usando elementos como
algoddn, bolsas, habas, vasos, tomates
y fuentes con tierq; fueron
experimentando, comprobando y
reformulando sus hipotesis en
compania de sus companeros,
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Descubrieron que el agua era esencial para que las plantas crezcan, alregar algunas de
las plantas y otras no: ya que vieron que las que no recibian agua se secaban, Asimismo
reemplazaron el término “bolita” por la palabra semilla a su vocabulario y confirmaron que
era necesario tener un lugar donde la planta pueda crecer como la tierra, el algoddn o el
agua; no sdlo se dejaba a la intemperie para esperar que crezca.

3COMO CRECEN LAS PLANTAS?

Los nifios fueron registrando dia a dia el
proceso de fransformacion y
crecimiento de las semillas. Refiriendo
que les salian "rayitas" y luego unas
pequenas hojas; que luego
identificaron como radicula y
cotidelon.
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Luego del experimento con las semillas, identificaron que la tiera y el agua eran importantes
para que una planta crezcag; sin embargo, surgic ofra pregunta: zEl sol ayudara a las plantas?

Los nifios decidieron infroduciruna de las plantas en una caja negra por varios dias,
descubriendo que luego de un tiempo la planta habia cambiado de color y tenia las hojas
marchitadas.

3QUE PARTES TIENEN LAS
PLANTAS?2

>Raiz

A través de la observaciony del
lenguaje de la luz y sombra, los nifios
descubrieron que debajo de la tierra, la
planta tenia pequenos pelitos; que
llevados al refroproyector, fueron de
mayor inferés y surgieron pregunias:
2Como se llamaban?, sQué forma
tenian?, sPara que servian?

116



FLORES Y FRUTOS

TALLOS Y HOJAS

El lenguaje del papel fue de gran
utilidad para que los ninos descubran
las caracteristicas del tallo y hojas, en
relacion a su forma, tamanos,
tonalidades y grosores.

Observaron que las plantas no sélo
hojas, si no que muchas de ellas
poseian flores y frutos. Los que fueron
modelados a fravés de la arcilla,
representando sus caracteristicas
particulares y descubriendo que las
flores se transformaban en frutos
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iES HORA DE SEMBRAR!

o de haber identificado los elementos necesarios para que crezcan las plantas, sus partes y haber
incorporado la cultura de do a las mismas, los nifos decidieron tener su propio huerto, por lo que
buscaron el lugar apropiado. calificdndolo como un lugar con mucha fierra, sin pledras que iImpidan el

crecimiento de las plantas y al are libre para que losrayos del sol las acomparien.
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Ya con el terreno, decidieron
iniciar el proceso de siembra,
dotados de diversos insumos
de jardineria.

Durante la reunidén de
reflexion, eligieron sembrar
zanahorias, albahacas y
coliflores.

Primero prepararon la fiera,;
usando rastrillos, sacaron toda
la maleza y basura que
impedirian que la planta
crezca.

Luego con picos y palos
idearon una forma de hacer
pequenos agujeros para
colocar las semillas.

Finalmente las cubrieron y
regaron,

2QUE RAICES SE COMEN?

Al haber incorporado las plartes de
la planta, surgié la pregunta: zlas
raices se comen o sololos frutos?, ya
que con cofidianamente
observaban que la parte comestible
de la planta se encontraba en el
exterior. Sin embargo, se
presentaron diversas raices como
beteragas, papas, zanahorias y
yucas: parda que los ninos puedan
identificarlas y al sancocharlas,
descubrieron que si
erancomestibles.
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ANEXO N. 18

FOTO DE ACTIVIDAD DE INVESTIGACION EN MESA DE

LUZ, AULA 1 ANO-2018
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ANEXO N. 19

DESARROLLO DE RUTINAS Y HABITOS, AULA 1 ANO-2019
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ANEXO N. 20

EXPLORACION EN EL JARDIN, AULA 2 ANOS-2018
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ANEXO N. 21

ACTIVIDAD DE ARCILLA PARA EL TRABAJO DE CANALIZACION DE

ENERGIA, AULA 2 ANOS, 2018
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ANEXO N. 22

ACOMPANAMIENTO EN EL DESARROLLO EMOCIONAL, AULA 2 ANOS,

2018
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ANEXO N. 23

REUNION DE REFLEXION Y CUENTO, AULA 3 ANOS, 2019
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ANEXO N. 24

SALIDA DE INVESTIGACION, AULA 3 ANOS 2019
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ANEXO N. 25

REUNION CON PADRES DE FAMILIA
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ANEXO N. 26

EXPOSICION DE INVESTIGACION SOBRE EL CIRUELO
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ANEXO N. 27

EXPOSICION SOBRE INVESTIGACION ACERCA DE LA CONSTRUCCION DE

)

CASAS
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ANEXO N. 28

FESTIVAL DE LA FAMILIA
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ANEXO N. 29

FESTIVAL DEL DIA DE LA MADRE
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