Universidad
E Continental

SILABO
Gestidon en Politicas Publicas en Salud Mental

Caédigo ASUCO01648 Cardacter Electivo
Prerrequisito 100 créditos aprobados

Créditos 3

Horas Tedricas | 2 Practicas 2

Aho académico 2025

. Introduccidon

Gestidon en Politicas PUblicas en Salud Mental es una asignatura electiva de especialidad
que no es prerrequisito de otras asignaturas. Tiene como prerrequisito tener 100 créditos
aprobados. Con esta asignatura se desarrollan, en un nivel logrado, fres de las
competencias especificas de la Escuela Académico Profesional de Psicologia: Intervencion
y Compromiso Etico. En virtud de lo anterior, la asignatura permitird al estudiante
familiarizarse con el manejo de los hallazgos de investigaciones para ufilizarlos en la

formulacion de intervenciones y propuestas de politicas publicas en salud mental.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: rol de la
investigacion en el diseno, implementacién y evaluacién de programas. Sistematizacion de
procesos programdticos, organizacion de informacién para la toma de decisiones.
Informacioén de resultados: presentacion de propuesta politica, comunicacién de

evidencias para propuestas de programas o politicas.

Il. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de utilizar la evidencia cientifica para la
gestion de la accién publica, realizando la buUsqueda de evidencias cientificas de
investigacion interdisciplinaria en distintas bases de datos, conociendo formas eficaces de
comunicacioén de resultados de investigaciones a las autoridades para la influencia en

cambios o implementacion de politicas publicas.
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Organizacién de los aprendizajes

Rol de la investigacion en el diseiio, implementacién y evaluacién

Unidad 1 .,
Duracién

en horas 16

de programas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capcaz de analizar los
diferentes aspectos de la investigacién desde el diseio, la
implementacion y la evaluacidon de programas en salud mental
identificando los elementos bdsicos que lo componen.

Ejes tematicos:

1. La investigacion, evidencia y aportes de la epidemiologia en la
salud mental

2. Enfoques de intervencion en salud puUblica y salud mental

3. Panorama mundial de la salud mental y la reforma de salud
mental en el Peru

4. Establecimientos de prioridades en la
programas de salud mental

5. La gestién por procesos y resultados

implementacién de

Sistematizacion de procesos programdaticos, organizacion de
informacién para la toma de decisiones

Unidad 2 .,
Duracién

en horas 16

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de organizar la
informacion relevante priorizando la identificacién de la evidencia
cientifica para el desarrollo de propuestas de intervencion.

Ejes temdticos:

1. El ciclo de las politicas de salud pUblica como modelo de andlisis

2. Identificacién y definicion de los problemas publicos en salud
mental

3. Evaluaciéon de las necesidades de la poblacion

4. Sistematizacion y gestion de procesos programdticos

5. Organizacién y gestién de la informacién para la toma de
decisiones

Informacién de resultados: presentacion de propuesta politica

Unidad 3 Duracion

en horas 16

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de integrar la
informacion validada para el desarrollo de propuestas de programas
y politicas publicas en salud mental.

Ejes temdticos:

1. Planificacion de sistemas de salud mental

2. Formulacion y diseno de programas y politicas de salud mental

3. Establecimiento de indicadores y objetfivos de los programas vy
politicas de salud mental

4. Elfinanciamiento y el apoyo politico

Informacién de resultados: comunicacién de evidencias para
propuestas de programas o politicas

Unidad 4 .,
Duraciéon

en horas 16

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de utilizar la evidencia
cienfifica anadlizando la implementacién de propuestas de
programas y politicas publicas en salud mental.

Ejes tematicos:

1. Implementacién de programas y politicas de salud mental

2. Evaluacion de programas y politicas publicas en salud mental

3. Seguimiento y monitoreo de programas y politicas publicas en
salud mental

4. La terminacion de politicas publicas
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IV. Metodologia

La asignatura exige la participaciéon activa de los estudiantes a fravés de métodos
expositivos, participativos y colaborativos, se aplicard el aprendizaje basado en problemas
y el andlisis de informacién para el diseno de propuestas de proyectos programdaticos.

Las principales estrategias a utilizarse serdn las siguientes:

Modalidad Presencial

- Aprendizaje colaborativo

- Estudio de casos

- Aprendizaje orientado en proyectos
- Aprendizaje basado en problemas
- Clase magistral activa

- Exposiciones de los estudiantes

Modalidad Semipresencial - Blended

- Aprendizaje colaborativo

- Estudio de casos

- Aprendizaje orientado en proyectos
- Aprendizaje basado en problemas
- Clase magistral activa

- Exposicion de estudiantes

Modalidad A Distancia

- Aprendizaje colaborativo

- Aprendizaje orientado en proyectos

- Aprendizaje basado en problemas

- Clase magistral activa (video clases sincrénicas)
- Participacién activa en el aula virtual

- Foros virtuales
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V. Evaluacién

Modalidad Presencial

Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento Pe59 Peso
evaluar parcial | Total
Evaluacion - Primera | - Evaluacién individual tedrica / Prueba
Prerrequisito 7 . . 0%
de enfrada sesion objetiva
) ! Semana | - Evaluacion individual tedrico/ Prueba 40%
Consolidado 1-4 mixta °
1 —— — 15%
o3 5 Semana | - Ejercicios grupales de resolucion de 0%
5-7 problemas / Rubrica de evaluacién °
Evo(l;;rc;%?n 1v2 Semana | - Evaluacién individual tedrico- 20%
P EP Y 8 prdactica / Prueba de desarrollo °
semana |- Ejercicios grupales orientado a la
Consolidado 3 912 elaboracién de un proyecto / Ribrica 40%
2 de evaluacién 30%
C2 Semana | - Enfrega de proyecto / Rébrica de
4 .7 60%
13-15 evaluacion
Evolyoaon Todas las Semana | - Sustentacion del proyecto / Rubrica
final : . 2 35%
EF unidades 16 de evaluacion
Evaluacidn sustitutoria - Aplica
* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.
Modalidad Semipresencial - Blended
Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento Pe59 Peso
evaluar parcial | Total
Evaluacion .. Primera - Evaluacién  individual  tedrica  /
Prerrequisito . - 0%
de enfrada sesion Prueba objetiva
Consolidado - Actividades virtuales 15%
Semana —— —
1 1 1-3 - Ejercicios grupales de resolucién de 85% 15%
C1 problemas / Ribrica de evaluacién °
EVO(';?:%?” 1vo Semana - Evaluacioén individual tedrico- 20%
P EP Y 4 prdctica / Prueba de desarrollo °
. - Actividades virtuales 15%
Consolidado — -
Semana - Ejercicios grupales orientado a la
2 3 ) 30%
5-7 elaboracion de un proyecto / 85%
C2 P <7
Rubrica de evaluacion
Evolpomon Todas las Semana - Entrega de proyecto / Rébrica de
final . iy 35%
EF unidades 8 evaluacion
Evaluacién sustitutoria - Aplica

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.
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Modalidad A Distancia

Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento Peso
evaluar
Evaluacion Prerrequisito P””T?ro - Evaluacién individual tedrica / Prueba objetiva 0%
de enfrada sesion
Consolidado - Ejercicio grL-J’pol de andlisis de caso / Rubrica
de evaluacion
1 1 Semana 2 - A L . 15%
C1 - Evaluacion individual tedrico-practica  /
Prueba mixta
Evaluacion L L .
parcial 1y2 Semana 4 |- Evaluacion individual tedrico- prdactica / 20%
EP Prueba de desarrollo
Consolidado L ..
- Ejercicios grupales de resolucidon de
2 3 Semana 6 S 1y 30%
c2 problemas / Rubrica de evaluacion
Evaluacién
) Todas las L .z
final ) Semana 8 | - Enfrega de proyecto / Rubrica de evaluacion 35%
EF unidades
Evaluacion sustitutoria - Aplica

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.

Férmula para obtener el promedio:

PF = C1 (15%) + EP (20%) + C2 (30%) + EF (35%)
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