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RESUMEN
El desarrollo de la presente investigacion tiene como titulo Finanzas Personales y su relacion
con el Bienestar Financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EIl tambo- 2020. El
objetivo principal fue identificar la relacion entre las finanzas personales con el bienestar

financiero en la poblacién de estudio mencionada anteriormente.

La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion aplicada, el
nivel de investigacion fue descriptivo correlacional, el método empleado fue deductivo y tuvo
como disefio de investigacion no experimental transeccional descriptivo correlacional. La
técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta y como instrumento de recoleccion

de datos se utilizo el cuestionario que fue validado por juicio de expertos.

La muestra que ha sido empleada para la presente investigacion estuvo conformada por 193
adultos de 30 a 34 afios del distrito de EI Tambo. El andlisis de los resultados obtenidos fue

realizado a través del coeficiente de correlacion Tau-b de Kendall.

Se encontré como resultado que no existe relacion entre las finanzas personales con el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de EI Tambo, ya que dicha

relacion es muy baja de acuerdo a la tabla de Tau-b de Kendall.

Se concluye al final de la presente investigacion que las finanzas personales y sus
dimensiones como el ahorro, ingreso, consumo e inversion no son dimensiones determinantes
para que el bienestar financiero sea alto o bajo si no que deben existir otros atributos objetivos

que expliquen al bienestar financiero.
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ABSTRAC
The development of this investigation is entitled Personal Finance and its relationship with
Financial Well-being in adults aged 30 to 34 years from El tambo district - 2020. The main
objective was to identify the relationship between personal finances and financial well-being

in the study population mentioned above.

The methodology used was of a quantitative approach, the type of applied research, the level
of research was descriptive correlational, the method used was deductive and had as a non-
experimental transactional descriptive correlational research design. The technique used for
data collection was the survey and the questionnaire was used as a data collection instrument,

which was validated by expert judgment.

The sample that has been used for the present investigation consisted of 193 adults between 30
and 34 years of age from the El Tambo district. The analysis of the obtained results was carried

out through the Kendall's Tau-b correlation coefficient.

As a result, it was found that there is no relationship between personal finances and financial
well-being in adults aged 30 to 34 in the EI Tambo district, since this relationship is very low

according to Kendall's Tau-b table.

It is concluded at the end of this research that personal finance and its dimensions such as
saving, income, consumption and investment are not determining dimensions for financial
well-being to be high or low, but rather that there must be other objective attributes that explain

financial well-being.
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INTRODUCCION

Considerando el concepto de finanzas personales la cual es referida a las maneras en que las
personas gestionan su dinero con el proposito de satisfacer sus necesidades y al bienestar
financiero que esté relacionado con aquella situacion en donde el individuo se encuentra seguro
financieramente y puede tomar decisiones financieras adecuadas para su satisfaccion personal;
la presente investigacion que se desarrollo tuvo el propdsito de dar a conocer cual es la relacion
entre las finanzas personales y el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito

de El Tambo en el afio 2020.

La problematica planteada tuvo como antecedentes articulos cientificos como
“Comportamiento y Bienestar Financiero como factores competitivos en el personal académico
de una Institucion de Educacion Superior” (Basualto, Duarte y Rosado, 2014) y tesis como
“Las finanzas personales y su relacion con la educacion financiera en los colaboradores de
EsSalud - Red Asistencial Huancavelica afo 2017 (Ayuque, 2019); que ayudaron a sostener
a la presente investigacion. La contribucidn que tuvo la presente investigacion es practica ya
que se consolidaron el conocimiento de las variables de estudio y luego aplicarlas a un grupo
determinado de personas para identificar si existe una relacion entre ellas y si dicha relacién es

baja, media o alta.

La presente tesis ha sido desarrollada en 5 capitulos: En el capitulo I se realiz6 el planteamiento
del problema, la formulacion del problema general y especificos, como también se plante6 los
objetivos generales y especificos, y se considerd las justificaciones tedrica, metodoldgica,

practica y la importancia de la presente investigacion.
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En el Capitulo I1, se considerd los articulos cientificos y tesis internacionales y nacionales, las
bases tedricas y definicion de conceptos, en el Capitulo 111 se planteé las hipotesis generales y

especificas, y se formuld la operacionalizacion de las variables intervinientes.

En el Capitulo IV se dio a conocer la metodologia empleada, se determind el enfoque, tipo,
nivel, método y disefio de investigacion, asimismo se determino la poblacion de estudio, el
tamario de la muestra de estudio y posteriormente se da a conocer la técnica e instrumento de
recoleccion de datos, en el Capitulo V, se dio a conocer la descripcion del trabajo de campo y
la presentacion de los resultados obtenidos realizando el analisis y la interpretacion, se realizo
contrastacion y discusion de resultados y finalmente se plasm6 las conclusiones y

recomendaciones que se ha consiguié con el estudio.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1 Antecedentes de la Investigacion

111

1.1.2

1.13

Territorial: La presente tesis se desarrollé en adultos de 30 a 34 afios del

distrito de EI Tambo, Provincia de Huancayo, Departamento de Junin.

Temporal: La presente tesis se desarrollé en el afio 2020.

Conceptual: La presente tesis considero a las finanzas personales y el
bienestar social como parte importante del desarrollo. Las finanzas
personales son las maneras en que las personas gestionan su dinero con el
proposito de satisfacer sus necesidades y el bienestar financiero es aquella
situacion en donde el individuo se encuentra seguro financieramente y puede

tomar decisiones financieras adecuadas para su satisfaccion personal.

1.2 Fundamentacién del problema

Actualmente, el deseo por satisfacer las necesidades como el de poseer
bienes, viajar por el mundo e invertir en diversion es una de las prioridades
que las personas alrededor del mundo tienen a lo largo de su vida sin
considerar si sus niveles de ingresos son suficientes para satisfacerlos
involucrandose después en deudas que no pueden ser pagados y estos pueden
durar afos. Es por ello, que es importante que las personas tengan un buen

manejo sobre las finanzas personales.

Las finanzas personales segun Torres, A (2005) son “La forma en la que

las personas administran su dinero, es decir de qué manera planean,



organizan, dirigen y controlan sus recursos para satisfacer sus necesidades
con recursos econdémicos”. En los ultimos afios, conocer y aplicar las finanzas
personales conlleva a que la vida econdmica sea mas organizada y a su vez
ayude a tomar decisiones importantes con respecto al ahorro, consumo,

ingreso e inversion.

En Latinoamérica, el conocimiento de las finanzas personales avanza
con el tiempo y cada pais crea una estrategia de educacion financiera para
que la poblacion de cada una de ellas tenga una inclusion en las finanzas para
que asi puedan beneficiarse de los mercados financieros. Un estudio
realizado por Standard & Poor’s (2019) revelo que en el Peru solo el 28% de

sus habitantes poseen un buen nivel de conocimientos financieros.

Financial Literacy i

GUBA

 Latin America

PANAMA

SURINAM

ECUADORJ

CHILE
4%

URUGUAY

% Adults who are

Financially Literate
71% and More
61% - 70%

41% - 50%

[ 20%and Less |

how
Figura 1 Encuesta Global de Educacion Financiera

de Standard and Poor’s (S&P) - 2019

Nota: Recuperado de https://howmuch.net/articles/financial-

literacy-around-the-world



Es por ello que el Perd fomenta varios programas sobre manejo de
finanzas personales como “Finanzas en el cole”, entre otros estudios
realizados por el gobierno y entidades privadas que ayudan a fortalecer el
conocimiento de las finanzas personales a toda la poblacion. En Huancayo,
la preocupacion de conocer las finanzas personales es un tema critico es por
ello que también se fomentan programas de educacién como “Yo y mis
Finanzas” que van direccionados a adolescentes para que aprendan temas
relacionados a las finanzas. En el distrito de EI Tambo, no existe un estudio

gue mida el conocimiento de finanzas personales en los adultos.

Por otro lado, el bienestar financiero es otro de los temas importantes para
la presente investigacion. El bienestar financiero se define segin Garcia, J.
(2011) como “Una reaccion de caracter mental o fisico, determinado por la
certidumbre financiera o el riesgo de pagar o no las deudas previamente

contraidas”.

En el Per(, segun una encuesta realizada por el Banco de Desarrollo de
América Latina (CAF) en el 2019 muestra que “Tres de cuatro peruanos han

recortado  sus  gastos para lograr su meta de ahorro”.

a cuatro persor sn recortado sus gastos para lograr una meta de
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Figura 2 Encuesta de Capacidades Financieras — CAF 2019



Nota: Recuperado

https://www.caf.com/es/actualidad/noticias/2019/12/tres-de-cada-cuatro-

peruanos-han-recortado-sus-gastos-para-lograr-una-meta-de-ahorro/

de

Ocasionando que exista en ellos un bienestar financiero mayor a periodos

anteriores ya que muestran un avance en su estabilidad de ingresos. Sin

embargo, en Junin, el Banco Central de Reserva del Pert (2019) indica que “la

tasa de crecimiento del crédito crecié en 7.6 % interanualmente y la tasa de

morosidad alcanzo un 6.0%” siendo estos indicadores perjudiciales para un

buen bienestar financiero en la poblacion. Dicha informacién incluye al

distrito del Tambo también.

Tabla 1 Crecimiento del crédito directo 2019 - 2020

Junin: Crecimiento del crédito directo

(Var.% con respecto a similar mes del afio anterior, con Tipo de Cambio Fijo)

11,2
107 108110 108110108 ¢ 107

10,4 10,5 — ,
™ " ™ 1 = 0 10,2 10,1

M — 9,5

Fuente: SBS y AFP
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Tabla 1 Crecimiento del crédito directo 2019 -2020

Nota: Recuperado

https://www.bcrp.gob.pe/docs/Sucursales/Huancayo/2019/presentacion-

junin-02-2019.pdf

de



Adicionalmente, la presente investigacion considero a los adultos de 30 a
34 afios como parte de su estudio en el distrito de EI Tambo. Segun la
Direccion Regional de Salud Junin (2019) nos muestra que en el distrito de El

Tambo existen 13,493 adultos con dichas edades.
Tabla 2 Poblacion Oficial por provincias y distritos 2019 - DIRESA

POBLACION OFICIAL 2019 POR PROVINCIAS, DISTRITOS, REDES DE SALUD Y ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Cadigo At Est. .
RENAES Establecimientos de Salud Categ Pob. TOTAL POBLACION TOTAL, H

Ubigeo

20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44
375 26 22 26 24 22
296 22 18 21 18 16

302| 616 |P.S.PIHUAS -1
303| 617 |P.S.RETAMABAJA -1
305 12469 |P.S. CHUAMBA I-1 599 54 40 42 42 36
120114 EL TAMBO 166,806 16179| 15332 13493| 10711] 10162
201| 24232 |C.S.JOSE AGURTO TELLO 66,220 6799 5814 5203] 4380 4118

202] 705 |C.S.ERNESTOGUEVARALA |4 4 14167  1436] 1254] 1114] 935 878

301 733 |P.S.CULLPA I-1 4 2534 176 248 208 139 138

302] 706 |P.S SANOS GRANDE I-1 4 4,471 408 434 378] 281 278

3031 707 |PSSANMARTIN 1-3 4 3547 226 306 250 183 186
Nota: Recuperado de

http://www.diresajunin.gob.pe/ver_documento/id/cvd2103128a11b92054c

237f3ddfe7c8e8c911a20.xIsx/

Es por ello que la presente tesis busco determinar la relacion entre las
finanzas personales y el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del

Distrito de El Tambo en el afio 2020.

1.3 Formulacion del problema

1.3.1 Problema General
¢Cual es la relacion entre las finanzas personales y el bienestar
financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El Tambo en el

afio 2020?



1.3.2 Problemas Especificos

a)

b)

d)

¢Cual es la relacion entre el ahorro y el bienestar financiero en los
adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020?
¢Cual es la relacion entre el ingreso y el bienestar financiero en los
adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020?
¢Cual es la relacion entre el consumo y el bienestar financiero en los
adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020?
¢Cual es la relacién entre la inversion y el bienestar financiero en los

adultos de 30 a 34 anos del Distrito de El Tambo - 2020?

1.4 Obijetivos

1.4.1 Objetivo General

Identificar la relacion entre las finanzas personales y el bienestar

financiero en los adultos de 30 a 34 afos del Distrito de EI Tambo en el

afo 2020.

1.4.2 Objetivos Especificos

a)

b)

d)

Determinar la relacion entre el ahorro y el bienestar financiero en
los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.
Determinar la relacién entre el ingreso y el bienestar financiero en
los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.
Determinar la relacion entre el consumo y el bienestar financiero en
los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.
Determinar la relacion entre la inversion y el bienestar financiero en

los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El Tambo - 2020.



1.5 Justificacion

1.5.1 Justificacion Teorica
La presente investigacion que se realizé es debido a que hoy en dia las
finanzas personales y el bienestar financiero forman un papel fundamental
en lavida de cada individuo, y un estudio sobre estas variables en el Distrito
de El Tambo permitira tener un mas amplio conocimiento de cada variable
de forma independiente ademas de afirmar o rechazar la teoria propuesta de

una relacion entre ellas.

1.5.2 Justificacion Metodologica
La presente investigacion que se realiz6 empleo técnicas de
investigacién como un cuestionario y su interpretacion de los resultados
por medio de diagramas para medir el nivel de las finanzas personales y
el nivel de bienestar financiero. Con ello se pretendid determinar la
relacién existente entre las dos variables mencionadas anteriormente, y
estuvo centrado en un enfoque cuantitativo ya que nos permitio observar

de manera mas amplia el tema presentado en la investigacion.

1.5.3 Justificacién Practica

La presente investigacion que se realizé se debid a que la mayoria
de los adultos de 30 a 34 afios han iniciado en los ambitos laborales,
econémicos y familiares. Y un analisis sobre la importancia que tienen
sobre las finanzas personales y su nivel de bienestar financiero puede ser
relevante para su desarrollo y crecimiento economico en el futuro. Por ello

este trabajo permitid ver cual es la relacion entre las finanzas personales y



el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo en el afio 2020.

1.6 Importancia de la Investigacion
Hace unos afios el término finanzas era relacionado a los empresas u
organizaciones, sin embargo, en la actualidad dicho término dejo de ser
relacionado solo con ellos pasando a ser un tema de interés para cada individuo
convirtiéndose en un papel fundamental el hablar y considerar las finanzas

personales para el desarrollo del individuo.

Olmedo, L. (2009) nos menciona que “Se puede inferir que las finanzas
empresariales entregan un valor agregado mas tangible, como la acumulacion
de dinero al incrementar la rentabilidad, mientras que en las finanzas
personales este valor agregado tiene que ver mas con el bienestar de la
persona”. Es por ello que la presente investigacion trato sobre determinar la
relacion de las finanzas personales con el bienestar financiero de los adultos

de 30 a 34 afos del distrito de El Tambo en el afio 2020.



2.1

CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio-problema

2.1.1 Articulos Cientificos:

a) Carangui, Garbay y Valencia (2017) en su articulo cientifico
titulado “Finanzas Personales: La influencia de la edad en la toma de
decisiones financieras” de la revista Killkana Sociales, tiene el objetivo de
determinar la prioridad en los gastos que realizan la poblacion
Econdmicamente Activa de la ciudad de Macas conforme avanza su edad.

El Articulo Cientifico se apoyan en la metodologia aplicada de tipo
exploratorio-descriptivo, para obtener la informacion se tomé como base los
datos de la PEA de la ciudad de Macas del CENSO 2010 proporcionados por
el INEC. La muestra estuvo conformada por 367 personas econémicamente
activas de la ciudad de Macas, el instrumento utilizado para la recoleccion de

datos fue la encuesta.

Los resultados obtenidos son que los individuos no son capaces de
equilibrar sus ingresos y gastos, menos propender al ahorro, forjando la
necesidad de disminuir los niveles de analfabetismo financiero en la
sociedad, ademas que la edad por si sola no es un factor que influya

directamente en la toma de decisiones de los individuos.

Finalmente, los investigadores concluyen que el conocimiento sobre los
temas financieros es de vital importancia ya que dichos conocimientos

ayudan a la toma de decisiones y reduce el alfabetismo financiero. Entonces
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incluir las Finanzas Personales en la vida de cada individuo permite que las
personas puedan controlar su economia (nivel de ingresos y egresos) a lo

largo de su vida.

El Articulo Cientifico ha contribuido en la investigacion por sus aportes
sobre los factores determinantes de las Finanzas Personales y cuales de ellos

inciden mas en la toma de decisiones financieras de las personas.

b) Martinez y Vallejo (2016) en su articulo cientifico titulado “Perfil de
Bienestar Financiero: Aporte Hacia la Mejora de una Comunidad
Inteligente”, de la revista Scielo tiene el objetivo de establecer las
caracteristicas de una comunidad educativa respecto al bienestar financiero.
La metodologia es de tipo cuantitativa exploratoria de orden descriptivo
transversal; lo que permitio identificar caracteristicas de la poblacion objeto
de estudio, segun los roles que desempefian en: estudiantes, docentes y
administrativos. La muestra estuvo conformada por 308 encuestados que
participan en una Facultad del Arte de Negocios de una Institucién de
Educacién Superior, el instrumento utilizado para la recoleccion de datos fue

la encuesta.

Los resultados obtenidos son que el bienestar financiero de una
comunidad, permite inferir sobre su conocimiento con relacion al tema de
educacion financiera que impacta en su bienestar social y economico, ademas
que el crecimiento del endeudamiento de los hogares mexicanos en los
ultimos afios (Gonzélez Amador, 2015), es indicio de una educacién y

bienestar financieros insuficientes.
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Finalmente, los investigadores concluyen que el mayor nivel de bienestar
financiero se encuentra en las personas que estan relacionadas a las carreras
empresariales y administrativas, ademas que la comunidad educativa que
presenta menor nivel de bienestar financiero y que se preocupan por cubrir
sus responsabilidades financieras se encuentran en permanente estrés,
estableciendo una relacion directa entre el bienestar financiero y estrés

financiero.

El Articulo Cientifico colaboro a la investigacion a tener un mejor enfoque
respecto al bienestar financiero ya que el bajo nivel de bienestar financiero
ocasiona un nivel de estrés alto y perjudicial para las personas generando que

se tomen malas decisiones financieras.

c) Aranda, Arévalo, Estrada, Moya y Rivera (2017) en su articulo
cientifico titulado “Propuesta de Cuestionario para medir el Nivel de
Conocimiento sobre Las Finanzas Personales de Jovenes Universitarios”,
de la revista Global Business Administration Journal tiene el objetivo de
proponer un cuestionario para medir el nivel de conocimientos sobre finanzas
personales en jovenes universitarios estudiantes de carreras de ciencias
economicas.

La metodologia es de tipo cualitativa, estructurando la base tedrica a partir
del andlisis de tesis, articulos y libros. Ademas, se realiz6 una entrevista a un
profesional con experiencia laboral en el Sistema financiero.

Los resultados obtenidos son que gracias a una alfabetizacion financiera

se podria poner en préactica las finanzas personales adecuadas y convenientes
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segun el interés propio, ademas que los conocimientos financieros se deben
fomentar desde las primeras etapas educativas del ser humano.

Finalmente, los investigadores concluyen que es necesario que los
estudiantes universitarios comprendan la importancia de conocer sobre las
finanzas personales, el ahorro y los presupuestos personales ya que son
esenciales para tomar buenas decisiones aprovechando éptimamente sus
recursos economicos.

El articulo cientifico ha contribuido a la investigacion por sus aportes
conceptuales ya que seran de ayuda para poder construir nuestro cuestionario
considerando los conceptos o items que tiene el articulo cientifico con

respecto a nuestra variable independiente la cual es las finanzas personales.

d) Basulto, Duarte y Rosado (2014) en su articulo cientifico titulado
“Comportamiento y Bienestar Financiero como factores competitivos en el
personal académico de una Institucién de Educacion Superior” de la revista
Mercados y Negocios paginas (129-146) tiene el objetivo de establecer la
relacién entre el comportamiento financiero y el bienestar financiero de los
empleados de la Universidad Autonoma de Yucatan - México.

La metodologia aplicada es de tipo no experimental-transversal. La
muestra estuvo conformada por 222 personas de la Universidad Auténoma
de Yucatan, el instrumento utilizado para la recoleccion de datos fue la
encuesta y una seccién de preguntas sociodemograficas.

Los resultados obtenidos son que existe una relacion directa entre el
comportamiento financiero y el bienestar financiero del personal académico

de tiempo completo de la UADY.
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Finalmente, los investigadores concluyen que el comportamiento
financiero explica en 40.5% el bienestar financiero de los empleados de la
Universidad Autonoma de Yucatan. Por lo tanto, existen otros atributos
objetivos (Porter & Thomas, 1993) que explican el bienestar financiero. Sin
embargo, se observa que mientras mayor es el grado de estudios, disminuye

el porcentaje de relacion entre las variables.

El articulo cientifico coadyuvo a la investigacion a entender mejor al
bienestar financiero y como se puede medirlo y compararlo, ademas nos

ayuda a construir mejor nuestras bases tedricas.

2.1.2 Tesis:

a) Ayuque (2019) en su tesis titulada “Las finanzas personales y su
relacion con la educacion financiera en los colaboradores de EsSalud - Red
Asistencial Huancavelica aiio 2017 ”. Tesis para obtener el Titulo Profesional
de Contador Publico en la Universidad Continental Facultad de Ciencias de
la Empresa, Escuela Profesional de Contabilidad. El objetivo general de la
tesis es determinar qué relacion existe entre las finanzas y la educacion
financiera de los colaboradores de EsSalud-Red Asistencial Huancavelica
Afo 2017.

La metodologia usada es de tipo aplicada, de disefio no experimental,
transversal-correlacional. La muestra de la tesis esta conformada por 60
colaboradores de la red asistencial de EsSalud- Huancavelica, el instrumento

utilizado para la recoleccion de datos fue cuestionarios.
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El resultado obtenido es que existe una relacion negativa y no significativa
entre las finanzas personales y la educacion financiera de los colaboradores
de Essalud- Red Asistencial Huancavelica Afio 2017.

Finalmente, la investigadora concluye que la educacién financiera no es
determinante para que una persona pueda administrar sus finanzas personales
asimismo tener conocimientos financieros no siempre inciden en usar de

manera adecuada medios financieros.

La tesis ha contribuido a la investigacion ya que nos ayuda a tener un
nuevo enfoque de las finanzas personales, considerando que no siempre la

educacion financiera es imprescindible en las finanzas personales.

b) Rodriguez (2018) en su tesis titulada “Cultura Financiera y
Calidad de Vida del Asentamiento Humano Justicia Paz y Vida - El Tambo
— 2017”. Tesis para obtener el Titulo Profesional de Licenciado en
Administracion y Sistemas en la Universidad Peruana Los Andes Facultad
de Administrativas y Contables Escuela Profesional de Administracion y
Sistemas. EIl objetivo general de la tesis es describir la relacion que existe
entre la cultura financiera y la calidad de vida de los pobladores del
Asentamiento Humano Justicia Paz y Vida del Tambo — 2017.

La metodologia usada es Descriptivo - Correlacional. La muestra de la
tesis estd conformada por 133 las familias que integran el sector ocho del
Asentamiento Humano Justicia Paz y Vida, los instrumentos utilizados para
la recoleccidn de datos fueron fichas, fichas de observacion y cuestionarios

de encuesta.
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Los resultados obtenidos nos muestran que entre la cultura financiera y
calidad de vida existe una correlacion positiva considerable, porque a mejor
conocimiento de cultura financiera mejor calidad de vida. Los datos
obtenidos no muestran que la cultura financiera no es un factor determinante
en la calidad de vida de los pobladores de este asentamiento humano.

Finalmente, el investigador concluye que la calidad de vida esta
relacionada a la cultura financiera que las personas tienen, demostrando que
existe satisfaccion financiera cuando las personan tienen una cultura
financiera, ademas que el grado de bienestar financiero depende de la cultura

financiera que tengan las personas del asentamiento humano.

La tesis aporto a la investigacion sobre conocer cuales son los indicadores
que inciden en el nivel de bienestar financiero, ayudando a fortalecer
conceptualmente nuestra variable dependiente la cual es el bienestar

financiero.

C) Eyzaguirre, Isasi y Raicovi (2016) en su tesis titulada “La
educacion financiera y la importancia de las finanzas personales en la
educacion superior de los jovenes de 18 — 25 afios de Lima Metropolitana”.
Tesis para obtener el Grado Académico de Magister en Administracion de
Empresas en la Universidad Peruana De Ciencias Aplicadas Facultad de
Ciencias de la Empresa, Escuela de Postgrado. El objetivo general de la tesis
es conocer el nivel de conocimientos sobre conceptos y/o instrumentos
financieros basicos de los jovenes que siguen estudios de educacion superior

en Lima Metropolitana.
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La metodologia usada es de tipo no experimental descriptivo de disefio
transversal correlacional. La muestra de la tesis esta conformada por 1054
jovenes de entre 18 a 25 afios en 17 entidades de Educacion Superior en

Lima, el instrumento utilizado para la recoleccion de datos fue examen test.

Los resultados obtenidos nos muestran que los jovenes estudiantes de las
17 entidades de educacion superior de la ciudad de Lima, tienen
conocimientos escasos Yy débiles sobre conceptos e instrumentos financieros
basicos debido a que se obtuvieron sélo 10.8 respuestas correctas del total de
20 preguntas, que demuestra la escasa y débil formacion.

Finalmente, el investigador concluye que el escaso y débil conocimiento
sobre Ahorro, Presupuesto y demas instrumentos financieros de los jovenes
estudiantes de educacion superior de Lima Metropolitana, los hace
vulnerables a un inadecuado manejo de sus economias y de su futuro

desarrollo profesional.

La tesis ayudo a la investigacién en conocer cuales son los indicadores
que inciden en las finanzas personales ayudando a fortalecer
conceptualmente nuestra variable independiente la cual es las finanzas

personales.

d) Sumari (2016) en su tesis titulada “Factores determinantes de la
educacion financiera en personas adultas de la urbanizacién San Santiago
de la ciudad de Juliaca, periodo 2015”. Tesis para obtener el Titulo
Profesional de Contador Publico en la Universidad Peruana Union Facultad
de Ciencias Empresariales. El objetivo general de la tesis es Determinar

cuales son los factores determinantes de la educacion financiera en las
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personas adultas de la Urbanizacion San Santiago de la ciudad de Juliaca,
periodo 2015.

La metodologia usada es de tipo transversal correlacional - explicativa. La
muestra de la tesis esta conformada por 313 personas adultas de la
Urbanizacion San Santiago de la Ciudad de Juliaca, periodo 2015 y el
instrumento utilizado para la recoleccion de datos fue el cuestionario.

Los resultados obtenidos nos muestran que se La capacidad de ahorro
influye directamente en la educacion financiera de las personas adultas, es
decir, a mayor ahorro, mayor sera la educacion financiera entre las personas
de 25 a 65 afios de edad y el adecuado habito de compra influye directamente
en la educacion financiera de las personas adultas, garantizando el consumo
responsable y el cuidado de sus finanzas. Existe una significancia t — student
alta de (2.03). Este resultado explica la relevancia de esta variable en el

modelo Tobit planteado.

Finalmente, el investigador concluye que los factores que determinan a la
educacién financiera son: capacidad de ahorro, habitos de compra y el uso y
conocimiento de productos financieros, segin la encuesta realizada y el
modelo Tobit 1. A si mismo la bondad de ajuste (R2 = 0.66%) explica que
los factores: capacidad de ahorro (CAPAHO), habitos de compra (HC) y
conocimiento sobre productos financieros (CPFIN) son los determinantes en

el modelo Tobit planteado.

La tesis ha contribuido a la investigacion en conocer los factores
determinantes de la educacion financiera que implican a las Finanzas

Personales.
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2.2 Bases tedricas cientificas
2.2.1 Finanzas Personales

a. Definiciones segun autores:

Segun Tyson, E. (2008, p. 23) “Las finanzas personales abarcan mas que
s6lo administrar dinero. También incluyen hacer que todas las piezas de la
vida financiera embonen; significa salir de la ignorancia financiera. Igual que
al planificar las vacaciones, administrar las finanzas personales significa

tomar un plan para darle el mejor uso a su limitado tiempo y dinero”.

Es una herramienta que permite controlar las entradas y salidas de dinero
para tomar decisiones correctas en pro del equilibrio econémico en la vida de

un individuo. (Alvarado, 2013).

Segun Gonzales, J. (2018) “Las finanzas personales son un conjunto de
herramientas utilizadas para el manejo adecuado de los recursos econémicos

de las familias e individuos.”

b. Importancia

Segun Pearson y Thomas (2004, p.33),

“... existen pocas personas que afirman que sus finanzas personales son
gestionadas de forma excelente. Para ellos, gran parte de las personas se
verian beneficiadas si pudieran mejorar la gestion de sus finanzas
eficientemente para crear riqueza. Ademas, detectan que para lograrlo no es
necesario ser especialista en el tema, ya sea un contador experto o un
renombrado financista; solo se requiere explorar areas de ingresos y gastos

personales, préstamos, ahorros, inversiones, etc.”.
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Por lo tanto, la importancia de las finanzas personales es imprescindible
para una optima vida y de calidad ya que esta ayuda a que exista un manejo
equilibrado de la economia de las personas y las familias, solo se necesita
conocimientos sobre las finanzas personales para tener una gestion eficiente

de nuestros recursos financieros.

c. Factores Determinantes en las Finanzas Personales:

I. Ahorro

Segln Lépez, J. (2016), el ahorro es una porcion del ingreso no destinada
al consumo que seré reservada en un ente financiero o de manera personal
para usarlo en un futuro cercano.

ii. Inversién

Segln el BBVA (2018), una inversién es una cantidad limitada de dinero
que se pone a disposicion de terceros, de una empresa o de un conjunto de
acciones, con la finalidad de que se incremente con las ganancias que
genere ese proyecto empresarial.

iii. Consumo

Segln Gualdoni y Atucha (2013), el consumo privado es el valor de los
gastos finales de las familias en bienes y servicios, dividiéndolos en Bienes
durables, Bienes no Durables y Servicios.

iv. Ingreso

Segun Camelo (2001), es la suma de los ingresos primarios (remuneracion
de los asalariados, renta empresarial y renta de la propiedad) més los

secundarios (provenientes de transferencias corrientes) menos los gastos.
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2.2.2 Bienestar Financiero
a. Definiciones segun autores
Es el reflejo del nivel de educacion financiera que cada
persona posee, y esta a su vez muestra una alta correlacion entre el
crecimiento econémico y los indicadores sociales medidos a través de la
satisfaccion de necesidades y el desarrollo personal de las personas.

(Compromiso Empresarial 2014).

Segun Garcia (2011) es “Un indicador que mide el bienestar de una
persona y como tal se puede definir como una reaccion de caracter mental
o fisico, determinado por la certidumbre financiera o el riesgo de pagar o

no las deudas previamente contraidas”.

Segun la Oficina de Proteccion Financiera del Consumidor (2017) define
al bienestar financiero como la situacién en la cual un individuo puede
satisfacer sus deudas financieras, puede sentirse seguro de su futuro y puede

tomar decisiones que le permitan tener satisfaccion de su vida.

b. Elementos del Bienestar Financiero:

Segun Woodyard (2013) el Bienestar Financiero es “Un concepto integral

y multidimensional que incorpora cuatro elementos”.

i Medidas Objetivas
Se refiere a los indicadores financieros como los ingresos y medidas de
consumo.

il. Satisfaccion Financiera
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Se refiere a la satisfaccion que tiene una persona con respecto a su nivel
de recursos incluyendo dentro de ello la tension financiera, problemas
de empleo y locus de control.

iii. Comportamiento Financiero

Se refiere a la gestion financiera, disponibilidad de ahorro de
emergencia, gestion del crédito, entre otros que tiene el individuo en su
vida.

iv. Percepciones Financieras

Se refiere a la actitud y conocimiento financiero que tiene cada individuo

para tomar decisiones.

2.3 Definicion de términos basicos

2.3.1 Equilibrio Econémico:
Igualdad entre los gastos y los ingresos en el ambito presupuestal y en el
ambito doméstico se refiere a la satisfaccion de necesidades gracias a los
recursos que genera un individuo para encontrarse después en una situacion de

estabilidad. (Banco Central de Reserva del Peru, 2011).

2.3.2 Recursos Financieros
Activos, bienes o elementos disponibles que tiene una entidad o persona para

destinarlos a afrontar gastos. (Garcia, M.,2014).

2.3.3 Gestidn

Accidn y efecto de administrar. (Real Academia Espafiola, 2020)

2.3.4 Riqueza
Posesion de bienes materiales o inmateriales a través de la adquisicién o

produccién de dichos bienes.
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2.3.5 Activos
Bienes y derechos que tiene una persona natural o juridica que resultan de

hechos pasados y que se espera obtener beneficios futuros.

2.3.6 Pasivos
Obligaciones financieras que tiene una persona natural o juridica con las

entidades financieras o terceros.

2.3.7 Rentabilidad
Obtencién de beneficios tras realizar una inversion, deduciendo las
comisiones 0 impuestos, se expresa en términos relativos. (Banco Central de

Reserva del Pera, 2011).

2.3.8 Riesgo
Grado de incertidumbre que se genera al momento de realizar transacciones

financieras o comerciales. (Banco Central de Reserva del Pera, 2011).

2.3.9 Liquidez
Efectivo y otros activos que pueden convertirse en efectivo que posee una
persona juridica o natural para enfrentar sus deudas financieras. (Banco Central

de Bolivia, 2015)

2.3.10 Flujo de Efectivo
Entradas y salidas de dinero en efectivo y los equivalentes de efectivo.

(Norma Internacional de Contabilidad, 2004)

2.3.11 Desembolso
Son salidas de efectivo por operaciones comerciales o financieras que

realizan las personas.
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2.3.12 Ente Financiero
Intermediario del mercado financiero que administra y otorga dinero,

regulado por la Superintendencia de Banca y Seguros.

2.3.13 Ente Empresarial

Se refiere a las empresas privadas o publicas.

2.3.14 Bienes Durables
Bienes que pueden ser utilizados por las personas naturales o juridicas a lo
largo del tiempo como las maquinarias, muebles, entre otros. (Banco Central de

Reserva del Peru, 2011).

2.3.15 Bienes no Durables
Son bienes que duran un tiempo breve y su uso es de corto plazo. (Banco

Central de Reserva del Pera, 2011).

2.3.16 Préstamo
Cantidad de dinero que se solicita a las entidades financieras con el propdsito
de satisfacer las necesidades de las personas naturales. (Real Academia

Espafiola)

2.3.17 Persona Natural
Persona que ejerce derechos y cumple obligaciones a titulo personal

(Gobierno Regional del Pert, 2019).

2.3.18 Tension Financiera
Es la preocupacion de no poder afrontar los gastos y obligaciones que tiene

una persona.
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2.3.19 Locus de Control
Percepcion que tiene una persona a los eventos que ocurren en su vida como

efecto de sus propias acciones. (Domingo Rosa, 2014)

2.3.20 Gestion Financiera
Es la administracién, obtencion y utilizacion del dinero ya sea efectivo o un

equivalente del efectivo.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1  Hipotesis de la investigacion

3.1.1  Hipotesis general
Existe relacion directa y significativa entre las finanzas personales y
el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo en el afio 2020.

3.1.2  Hipotesis Especificas
a. Existe relacién directa y significativa entre el ahorro y el bienestar
financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.
b. Existe relacion directa y significativa entre el ingreso y el bienestar
financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.
c. Existe relacién directa y significativa entre el consumo y el bienestar
financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.
d. Existe relacién directa y significativa entre la inversion y el bienestar

financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.

3.2 Identificacion de las variables

a. Variable Independiente: Finanzas Personales

b. Variable Dependiente: Bienestar Financiero

3.3 Operacionalizacién de Variables
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3 TECNICA/
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 3
FUENTE/ESCALA METODOLOGIA
Definicion de Ahorro 1. ¢Considera usted, que conocer la definicion ME&?S%;CJS 1A
Ahorro de ahorro es importante? Investigacion
Finanzas Personales Habito de Ahorro 2. ;Considera usted, que tener el habito de Tecnica: Método uni |
Definicion ahorrar es importante? etodo universa
i .« ; Encuesta ientifi
ﬁr?:nrgcslonglérson;: Motivo de Ahorro 3. ¢Considera usted, que tener un motivo es Cientifico
indi ?
son un conjunto de indispensable para empezar a ahorrar* Método general
herramientas Nivel de ingresos : ; i i .
utilizadas para el 4. 9Con5|derlat u:ted, que recibe un nivel de Deductivo
manejo adecuado de Inareso INGTesos altor Métod i
los recursos 9 Escala Socio - étodo especifico
?;%?ﬁ;nslcos de IaZ - 5. ¢Considera usted, estar en un nivel Estadistico
individuos.” Economica socioeconémico alto?
’ Configuracion de la
(Gonzales, J. (2018) 6. ¢Usted realiza consumos/gastos Investigacion:
i fri ntemente? . L
Definicion Frecuencia de consumo ecuentemente Tipo de Investigacion
Conceptual: Las Consumo 7. ¢Sus consumos/gastos son mayores que sus Fuente: Aplicada
finanzas  personales ingresos? p
son las maneras en j Enfoaue de
que las  personas Preferencia de consumo 8. ¢Considera usted, que existen gastos mas Adultos de 30 a 34 Invest?gacién
gestionan su _dmero importantes que otros?
EZSS,:ZL efroposno S(Lj; __ _ afios del Distrito de Investigacion
necesidades Deinicion de Inversion 9. ¢Considera usted, que conocer la definicion El Tamb Cuantitativa
' Inversion de inversion es importante? ambo. _ o
: i _ Nivel de Investigacion
Motivo de inversion 10. ¢Considera usted, que es necesario tener un

motivo para empezar a invertir?

Descriptiva
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Bienestar
Financiero

Definicion
Operacional:
Situacion en la cual
un individuo puede
satisfacer sus deudas
financieras,  puede
sentirse seguro de su
futuro y puede tomar
decisiones que le
permitan tener
satisfaccion de su
vida. (OPFC, 2017).

Definicion
Conceptual:

Es aquella situacién
en donde el individuo
se encuentra seguro
financieramente y
puede tomar
decisiones financieras
adecuadas para su
satisfaccion personal.

Satisfaccion

Financiera

Presion Financiera

11.

¢Usted tiene problemas financieros o
econémicos?

12.

¢Usted tiene o siente presion financiera?

Problemas de Empleo

13.

¢ Usted tiene problemas en conseguir
empleo?

Comportamiento

Financiero

Gestién Financiera

14,

¢Considera usted, que poseer un plan
presupuestal de al menos un afio es
importante?

15.

¢Considera usted que controlar sus ingresos
y gastos es necesario para su vida?

Gestién del Crédito

16.

¢Considera usted, que tener una tarjeta de
crédito es indispensable para su vida?

17.

Alguna vez, ;Usted pago intereses por
atraso de pago de su tarjeta de crédito?

Percepciones

Financieras

Conocimiento Financiero

18.

¢Considera usted, que conocer los conceptos
financieros basicos (crédito, consumo,
plazo, préstamo, etc.) es importante?

Actitud Financiera

19.

¢Considera usted, que tener una buena
actitud cada vez que se encuentra en un
problema financiero es importante?

20.

¢Usted se siente estresado, angustiado y
triste cada vez que se encuentra en un
problema financiero?

Escala: Likert

Siempre
Casi Siempre
A veces
Casi nunca

Nunca

Correlacional

Disefio de la
investigacion

No Experimental
Transeccional

Descriptivo correlacional

0.

v

M L
.T.

0y
Dénde:

X = Finanzas Personales

Y = Bienestar Financiero

R = Relacion
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

Meétodo de la Investigacion

Enfoque de Investigacion

Para la presente investigacion se consider6 el enfoque cuantitativo que
segun Baptista, Fernandez y Collado (2014) “El enfoque cuantitativo utiliza la
recoleccion de datos para probar hipétesis con base en la medicion numérica y
el andlisis estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y

probar teorias”.

Considerando lo expuesto, se ha considerado el enfoque cuantitativo toda
vez que se recopilaron datos y se han analizado estadisticamente para probar

la hipotesis en la presente investigacion.

Método Universal
Segtin Tamayo y Tamayo (2012), “El método cientifico es un conjunto de
procedimientos por los cuales se plantean los problemas cientificos y se ponen

a prueba las hipotesis y los instrumentos de trabajo investigativo™.

Por lo expuesto, en la presente investigacion, se uso el método cientifico,
toda vez que la presente investigacién cumple con la definicion exacta de como
plantear un problema, poner a prueba una hipotesis usando instrumentos de

investigacion.

4.1.3 Método General

En la presente investigacion se ha usado el método deductivo como método
general. Segin Moumene (2007) “Por deduccion se entiende un método de

razonamiento que va de lo general a lo especifico, que va, por ejemplo, de las
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reglas generales explicitamente formuladas, a ejemplos concretos 0 casos

particulares”.

En la presente tesis, se ha trabajado el método deductivo ya que la presente

investigacion parte de una informacion general hasta llegar a lo especifico.

4.1.3. Método Especifico
En la presente investigacion se ha usado el método estadistico, la cual tiene

por definicion segin Eyssautier de la Mora (1998) lo siguiente:

El método estadistico. Este método particular, que también se maneja como
técnica de investigacion, se utiliza para recopilar, elaborar e interpretar datos
numéricos por medio de la busqueda de los mismos y de su posterior
organizacion, analisis e interpretacion. La utilidad de este método se concentra

en el céalculo del muestreo y en la interpretacion de los datos recopilados.

Se ha considerado el método estadistico ya que se ha usado el SPSS 26 para

el procesamiento de los datos recopilados.

4.2. Configuracion de la Investigacion
4.2.1 Tipo de Investigacion
La presente investigacion correspondio al tipo aplicada ya que segin Tam,
Vera y Oliveros (2008) “La informacion obtenida a través de la investigacion
aplicada deberia ser también aplicable en cualquier lugar y por lo tanto ofrece

oportunidades significativas para su difusion”.

En consecuencia, se ha considerado el tipo de investigacion aplicada ya que
se consolido el conocimiento de las finanzas personales para establecer si

dicho conocimiento influye en la mejora del bienestar financiero de las
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personas los cuales se encuentran en la realidad del objeto del estudio

propuesto.

4.2.2. Nivel de Investigacion

La presente investigacion correspondié al nivel descriptivo-correlacional.
Para el nivel descriptivo, se considerd a los autores Hernandez, Collado y
Baptista (2006) los cuales mencionan que “La investigacion descriptiva busca
especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier
fendmeno que se analice. Asi mismo, se describe tendencias de un grupo o
poblacion, los estudios descriptivos son Utiles para mostrar con precision los
angulos o dimensiones de un fenémeno, suceso, comunidad, contexto o

situacion.”

En la presente investigacion, se ha considerado el nivel descriptivo ya que
se busco especificar caracteristicas y rasgos importantes de la muestra objetiva

que tuvo la presente tesis.

Para el nivel correlacional, se consideré a Hernandez, Collado y Baptista
(2006) los cuales mencionan que “Investigacion correlacional asocia variables
mediante un patron predecible para un grupo o poblacion. Ademas, pretenden
responder a preguntas de investigacion, y tiene como propdsito conocer la
relacion que existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un

contexto particular.”

Se ha considerado también el nivel correlacional ya que la presente
investigacion pretendié conocer la relacion que existe entre las dos variables

las cuales fueron las finanzas personales y el bienestar financiero.
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4.2.4 Disefio de la Investigacion
La presente investigacion ha considerado el disefio de investigacion no
experimental, de caracter transeccional descriptivo-correlacional. Segun
Hernandez, Collado y Baptista (2014) “Los disefios transeccionales o
transversales recopilan datos en un momento determinado. Son descriptivos
por cuanto indagan la incidencia de las modalidades, categorias o niveles de
una o mas variables. Y correlacionales ya que describen relaciones entre dos o

mas variables en un momento determinado”.

Representacion del Disefio de Investigacion

< U +— X

/'
\
Donde:
M = Adultos de 30 a 34 afios del distrito de EI Tambo
X = Finanzas Personales
Y = Bienestar Financiero
R = Relacion

Considerando lo expuesto, se ha considerado el disefio de investigacion no
experimental transeccional descriptivo-correlacional ya que ayudo a describir
la incidencia de las variables como también la relacion que dichas variables

tienen en un momento determinado.
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4.3 Poblacion y Muestra
4.3.1 Poblacion
Segun Arias, Villasis y Miranda (2016) “La poblacion de estudio es
un conjunto de casos, definido, limitado y accesible, que formara el referente
para la eleccion de la muestra, y que cumple con una serie de criterios

predeterminados”

En la presente investigacion, la poblacion participante en la investigacion
como objeto de estudio fueron los adultos de 30 a 34 afios del distrito de El
Tambo que segun a las estadisticas mostradas por el Ministerio de Salud 2019

corresponde a 13,493.

4.3.2 Muestra
Segun Hernandez-Sampieri, Ferndndez y Baptista (2014) “La muestra
viene a ser un subgrupo de la poblacion del cual se recolectan los datos y debe

ser representativo de dicha poblacion”

Segun Lopez y Fachelli (2015) menciona que “Una muestra estadistica es
una parte o subconjunto de unidades representativas de un conjunto llamado
poblacién o universo, seleccionadas de forma aleatoria, y que se somete a
observacion cientifica con el objetivo de obtener resultados vélidos para el
universo total investigado, dentro de unos limites de error y de probabilidad de

que se pueden determinar en cada caso

Muestra de la investigacion:

. (p.qQ)Z%. N
(E)2(N—=1) + (p.q)Z2
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Donde:
. n = tamafo de la muestra a tomar en cuenta
. p = probabilidad de poblacion de estar incluidas. tienen

un valor de 0.5)
. q = probabilidad de poblacion de no estar incluidas. tienen

un valor de 0.5)

. z = unidades de valor estandar (valor 1.96)
. N = total de la poblacién
. E = error estandar. Para este caso tomamos 0.07

Reemplazando:
n=(0.5* 0.5) 1.96"2 * 13, 493 / (0.07) A2 * (13, 493 -1) + (0.5*
0.5) 1.96"2
n=193
Por tanto, la presente tesis se tuvo una muestra representada por 193 adultos

de 30 a 34 anos del distrito de EI Tambo.

4.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Tabla 3 Tabla de Recoleccién de Datos

Variables Técnicas Instrumentos Fuente

Adultos de 30 a 34
Finanzas
Encuesta Cuestionario afios del distrito de
Personales
El Tambo
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Adultos de 30 a 34
Bienestar
Encuesta Cuestionario afios del distrito de
Financiero
El Tambo

Tal como se puede observar en la presente tabla N 3 se aprecia que para la
variable independiente Finanzas Personales se ha utilizado como técnica la
encuesta como instrumento el cuestionario dirigido a los adultos de 30 a 34
afios. Asi mismo, se puede ver que para la variable dependiente Bienestar
Financiero se ha utilizado como técnica la encuesta como instrumento el
cuestionario dirigido a los adultos de 30 a 34 afios.

El instrumento a través del cual se recolectara datos es:

4.4.1 Cuestionario:

Segun Garcia (2003) “El cuestionario consiste en un conjunto de preguntas,
normalmente de varios tipos, preparado sistematica y cuidadosamente, sobre
los hechos y aspectos gue interesan en una investigacion o evaluacion, y que
puede ser aplicado en formas variadas, entre las que destacan su
administracion a grupos o su envio por correo”

En la presente investigacion, el cuestionario fue aplicado a los adultos de

30 a 34 anos del distrito de El Tambo.

4.5.  Técnicas de Procesamiento de Datos
Para el andlisis de los datos recolectados se utilizd el programa SPSS

version 26.
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4.6 Descripcion de la prueba del proceso de hipdtesis
Segun Visa (2017) “El Tau-b de Kendall es una medida no paramétrica
de asociacion para variables ordinales o de rangos que tiene en
consideracién los empates. El signo del coeficiente indica la direccion de la
relacion y su valor absoluto indica la magnitud de la misma, los valores
posibles varian de -1 a 1, pero un valor de -1 o +1 sélo se puede obtener a

partir de tablas cuadradas

En la presente tesis para procesar la prueba de hipotesis se ha utilizado
el Tau B de Kendall, cada vez que las variables sean no paramétricas y la

muestra sea mayor a 50.
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CAPITULO V:

RESULTADOS
5.1. Descripcion del trabajo de campo
El trabajo de campo para la recoleccion de la informacién fue conformado por la
investigadora Emily Danae Anchiraico Gaspar. Ademas, se utilizo la muestra de 193
personas adultas de 30 a 34 afos del distrito de EI Tambo, Provincia de Huancayo,

Departamento de Junin durante el afio 2020.

Se aplico un cuestionario piloto de 20 preguntas dirigida a 193 encuestados,
durante 14 dias del 26 de octubre al 08 de noviembre. Los datos obtenidos se
procesaron utilizando el software SPSS version 26, en el que se tabularon y

codificaron las respuestas a las preguntas realizas en el cuestionario.

La siguiente dificultad que se mostré durante el proceso de recoleccion de datos
fue el encontrar a personas de la edad del objeto de estudio que puedan responder al
cuestionario, esta dificultad fue resuelta a través de la obtencién de nuevos contactos
que pudieron ayudar a poder captar personas segun el objeto de estudio que pudieron

contestar el cuestionario dado.

5.2. Presentacion de resultados
De acuerdo a los resultados que se han obtenido a través de la aplicacion a los
194 adultos de 30 a 34 afos del distrito de EI Tambo se detallan a continuacion las

respuestas obtenidas.
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Como parte de la presentacion de resultados, la tabla 4 nos muestra los

resultados totales obtenidos a través del cuestionario en funcién a las variables

intervinientes que se detallan a continuacion: a) edad, b) género, c) carrera

profesional segun facultad, d) empleo y e) rango de ingresos en soles.

Tabla 4 Resultados de los Datos Generales de los Adultos de 30 - 34 afios del

Distrito de El Tambo

ITEM FRECUENCIA PORCENTAJE

30 42 21,8

31 37 19,2

32 30 15,5

EDAD 33 41 21,2

34 43 22,3

Total 193 100,0

Masculino 102 52,8

GENERO Femenino 91 47,2
Total 193 100,0

Ingenieria 30 15,5

Clenc'las 97 14,0

Empresariales
Humanidades 28 14,5
CARRERA Derecho 26 13,5
PROFESIONAL Ciencias de la
SEGUN Salud 28 14,5
FACULTAD Técnico 29 15,0
No tiene carrera
profesional ni 25 13,0
técnica

Total 193 100,0

ACTUALMEN l\SkI) 15421 ;2;
TE CTRABAJA? Total 193 100,0
0-930 31 16,1

RANGO DE 930 - 1,500 62 32,1
INGRESOS EN 2,000 - 3,500 78 40,4
SOLES 3,500 a mas 22 11,4
Total 193 100,0

Nota: Elaboracion propia (Datos Extraidos del SPSS 26).
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Asimismo, se presentan las figuras de los resultados de cada item, conforme

se detalla a continuacion:

EDAD DE LOS ADULTOS ENCUESTADOS DEL DISTRITO DE EL TAMBO

[ EN]
O3
M3z
Hs3
34

Figura 3 Edad de los adultos de 30 a 34 afios.

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Segun la figura 3, se puede apreciar que, del total de adultos encuestados, la
edad que predomina es la edad 34 con un 22.28% del total, luego esta la edad 30
y 33 que representan un 21,76% y 21,24% respectivamente, y por ultimo estan
las edades de 31 y 32 que representan un 19,17% y 15.54% del total

respectivamente.
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GENERO DE LOS ADULTOS ENCUESTADOS DEL DISTRITO DE EL TAMBO

CIMASCULING
CIFEMENING

Figura 4 Género de los adultos de 30 a 34 afios.

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Segun la figura 4, se puede apreciar que, del total de adultos encuestados, el
género que predomina es el masculino con un 52,85% del total, y el género

femenino representa un 47,15% del total.

CARRERA PROFESIONAL SEGUN FACULTAD DE LOS ADULTOS ENCUESTADOS DEL DISTRITO DE EL
TAMBO

[ INGEMIERIA

[ CIENCIAS EMPRESARIALES
[ HUMANIDADES

[ DERECHO

CICIENCIA DE LA SALUD

W TECHICO

O NO TIENE CARRERA
PROFESIONAL NI TECNICA

Figura 5 Carrera Profesional segun Facultad de los adultos de 30 a 34 afios.
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Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Segun la figura 5, se puede apreciar que, del total de adultos encuestados, el
15,54% cuentan con la carrera de ingeniera, el 15,03% es técnico y el 14,51% se
repite en dos ocasiones considerando a las carreras de ciencias de la salud, y
humanidades, luego esta el 13,99% que representa a la carrera de ciencias
empresariales; por Gltimo se tiene a la carrera de derecho que representan un
13,47% de los adultos encuestados, y el restante que es 12,95% de encuestados

no cuentan con carrera profesional ni técnica.

ACTUALMENTE TRABAJAN LOS ADULTOS ENCUESTADOS DEL DISTRITO DE EL TAMBO

Hsi
Cno

Figura 6 Situacion de Empleo de los adultos de 30 a 34 afios.

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Segun la figura 6, se puede apreciar que, del total de adultos encuestados,
el 53,89% tiene un trabajo actualmente y el 45,88% no cuenta con un trabajo

actualmente.
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RANGO DE INGRESOS EN SOLES DE LOS ADULTOS ENCUESTADOS DEL DISTRITO DE EL TAMBO

Oo-930
930 - 1500
2,000 - 3500
3500 A MAS

Figura 7 Rango de Ingresos en soles de los adultos de 30 a 34 afios.

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Segun la figura 7, se puede apreciar que, del total de adultos encuestados, el
rango de ingresos en soles mas representativo es de 0 a 1,500 soles representados
por un 65,28%, luego se encuentra el rango de ingresos de 2,000 a 3,500 con un
23,32% y el rango de ingresos minoritario que reciben los adultos encuestados es

de 3,500 a mas con un 11,40% del total.

5.2.2 Resultados de la Variable Independiente Finanzas Personales
Como parte de los resultados obtenidos se analizaran a detalle por cada
dimensién que forma parte de la Variable Independiente.
a. Dimension Ahorro
a.1. Respecto a la pregunta ¢ Considera usted, que conocer la definicion de

ahorro es importante? se presenta la Tabla 5y Figura 8.
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Tabla 5 ;Considera usted, que conocer la definicion de ahorro es

importante?
Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 36 18,7
CASI NUNCA 27 14,0
A VECES 30 15,5
CASI SIEMPRE 38 19,7
SIEMPRE 62 32,1
Total 193 100,0

¢ CONSIDERA USTED, QUE CONOCER LA DEFINICION DE AHORRO ES IMPORTANTE?

EnUNCA
CCcAsI NUNCA
CJA VECES

[ casl SIEMPRE
I sIEMPRE

Figura 8 ;Considera usted, que conocer la definicion de ahorro es

importante?
Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 8, el 32,12% de los adultos encuestados
manifiestan que siempre es importante conocer la definicion de ahorro; el 19,79%
manifiesta que casi siempre es importante conocer la definicion de ahorro;
mientras que el 18,65% manifiesta que nunca es importante conocer la definicion

de ahorro y el 15,54% manifiesta que a veces es importante conocer la definicion
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de ahorro; por ultimo el 13,99% manifiesta que casi nunca es importante conocer
la definicion de ahorro y. En consecuencia, se puede inferir que, de 193
encuestados, 130 consideran que siempre, casi siempre y a veces es importante

conocer la definicién de ahorro.

a.2. Respecto a la pregunta ¢Considera usted, que conocer la definicion de

ahorro es importante? se presenta la Tabla 6 y Figura 9.

Tabla 6 ¢Considera usted, que tener el habito de ahorrar es importante?

Frecuencia Porcentaje
Vélido NUNCA 38 19,7
CASI NUNCA 33 17,1
A VECES 35 18,1
CASI SIEMPRE 36 18,7
SIEMPRE 51 26,4
Total 193 100,0

¢ CONSIDERA USTED, QUE TENER EL HABITO DE AHORRAR ES IMPORTANTE?

E HUNCA

I CASI NUNCA
[0 A VECES

[H cASI SIEMPRE
I SIEMPRE

Figura 9 ;Considera usted, que tener el habito de ahorrar es

importante?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.
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Como se puede apreciar en la Figura 9, el 26,42% de los adultos encuestados
manifiestan que siempre es importante tener el habito de ahorrar; por el
contrario, el 19,69% manifiesta que nunca es importante tener el habito de
ahorrar, el 18,65% manifiesta que casi siempre es importante tener el habito de
ahorrar; mientras que el 18,13% manifiesta que a veces es importante tener el
habito de ahorrar; y el 17,10% manifiesta que casi nunca es importante tener el
habito de ahorrar. En consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados,
122 consideran que siempre, casi siempre y a veces es importante tener el

habito de ahorrar.

a.3. Respecto a la pregunta ¢Considera usted, que tener un motivo es

indispensable para empezar a ahorrar? se presenta la Tabla 7 y Figura 10.

Tabla 7 ;Considera usted, que tener un motivo es indispensable para

empezar a ahorrar?

Frecuencia Porcentaje
Vaélido NUNCA 21 10,9
CASI NUNCA 35 18,1
A VECES 49 25,4
CASI SIEMPRE 44 22,8
SIEMPRE 44 22,8

Total 193 100,0
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¢CONSIDERA USTED, QUE TENER UN MOTIVO ES INDISPENSABLE PARA EMPEZAR A AHORRAR?

E HuNCA

[ CASI NUNCA,

@A VECES

[Jcasl SIEMPRE
1088% O SIEMPRE

Figura 10 ¢Considera usted, que tener un motivo es indispensable

para empezar a ahorrar

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 10, el 22,80% de los adultos
encuestados manifiestan que siempre es indispensable tener un motivo para
ahorrar; de igual manera el 22,80% manifiesta que casi siempre es
indispensable tener un motivo para ahorrar; mientras que el 25,39% manifiesta
que a veces es indispensable tener un motivo para ahorrar; el 18,13%
manifiesta que casi nunca es indispensable tener un motivo para ahorrar y el
10,88% manifiesta que nunca es indispensable tener un motivo para ahorrar.
En consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, solamente 56
consideran que nunca y casi nunca es indispensable tener un motivo para

ahorrar
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b. Dimension Ingreso
b.1. Respecto a la pregunta ¢Considera usted, que recibe un nivel de

ingresos alto? se presenta la Tabla 8 y Figura 11.

Tabla 8 ¢Considera usted, que recibe un nivel de ingresos alto?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 42 21,8
CASI NUNCA 34 17,6
A VECES 46 23,8
CASI SIEMPRE 30 15,5
SIEMPRE 41 21,2
Total 193 100,0

¢CONSIDERA USTED, QUE RECIBE UN NIVEL DE INGRESOS ALTO?

CInuNCA,

O cASI NUNCA
A VECES
Ecas| SIEMPRE
O siEMPRE

Figura 11 ;Considera usted, que recibe un nivel de ingresos alto?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 11, el 23,83% manifiesta que a veces
reciben un nivel de ingresos alto, por el contrario, el 21,76% manifiesta que
nunca reciben un nivel de ingresos alto, ademas el 21,24% de los adultos
encuestados manifiestan que siempre reciben un nivel de ingresos alto;

mientras que el 17,62% manifiesta que casi nunca es reciben un nivel de



47

ingresos alto y el 15,54% manifiesta que casi siempre reciben un nivel de
ingresos alto. En consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, 76

consideran que nunca y casi nunca reciben un nivel de ingresos alto.

b.2 Respecto a la pregunta, ¢Considera usted, estar en un nivel

socioecondmico alto? se presenta la Tabla 9 y Figura 12.

Tabla 9 ¢ Considera usted, estar en un nivel socioeconémico alto?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 38 19,7
CASI NUNCA 44 22,8
A VECES 39 20,2
CASI SIEMPRE 39 20,2
SIEMPRE 33 17,1
Total 193 100,0

¢ CONSIDERA USTED, ESTAR EN UN NIVEL SOCIOECONOMICO ALTO?

CINUNCA,
CcAsl NUNCA
CJA VECES

[ casl SIEMPRE
siEMPRE

Figura 12 ;Considera usted, estar en un nivel socioecondémico alto?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 12, el 22,80% de los encuestados

manifiestan que casi nunca estan en un nivel socioeconémico alto, el 20,21%
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manifiestan que casi siempre estan en un nivel socioeconomico alto al igual
que el 20,21% que manifiesta que a veces estan en un nivel socioeconémico
alto, ademas, el 19,69% manifiestan que nunca estan en un nivel
socioecondmico alto sin embargo solo el 17,10% de los adultos encuestados
manifiestan que siempre estan en un nivel socioecondmico alto, y. En
consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, 82 consideran que
nunca y casi nunca estan en un nivel socioeconémico alto representando el

42 50% del total.

Dimension Consumo
c.l. Respecto a la pregunta ¢Usted realiza consumos/gastos

frecuentemente? se presenta la Tabla 10 y Figura 13.

Tabla 10 ¢ Usted realiza consumos/gastos frecuentemente?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 36 18,7
CASI NUNCA 32 16,6
A VECES 50 25,9
CASI SIEMPRE 41 21,2
SIEMPRE 34 17,60

Total 193 100,0
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¢USTED REALIZA CONSUMOSIGASTOS FRECUENTEMENTE?

CInUNCA,

O casl NUNCA,
A VECES

[ casl SIEMPRE
siEMPRE

Figura 13 ;Usted realiza consumos/gastos frecuentemente?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 13, el 25,91% manifiesta que a veces
realizan consumos/gastos frecuentemente, el 21,24% manifiesta que casi
siempre realizan consumos/gastos frecuentemente, mientras que el 18,65%
manifiestan que nunca realizan consumos/gastos frecuentemente, el 17,62% de
los adultos encuestados manifiestan que siempre realizan consumos/gastos
frecuentemente; y el 16,58% manifiesta que casi nunca realizan
consumos/gastos. En consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados,

125 siempre, casi siempre y a veces realizan consumos/gastos frecuentemente.

c.2 Respecto a la pregunta, ;Sus consumos/gastos son mayores que sus

ingresos? se presenta la Tabla 11 y Figura 14.



Tabla 11 ;Sus consumos/gastos son mayores que sus ingresos?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 35 18,1
CASI NUNCA 44 22,8
A VECES 34 17,6
CASI SIEMPRE 34 17,6
SIEMPRE 46 23,8
Total 193 100,0

¢ SUS CONSUMOSIGASTOS SON MAYORES QUE SUS INGRESOS?

E nuNcA

[ cASI NUNCA
@ A VECES

[ casi SIEMPRE
I sIEMPRE

Figura 14 ;Sus consumos/gastos son mayores que sus ingresos?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.
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Como se puede apreciar en la Figura 14, el 23,83% de los adultos

encuestados manifiestan que siempre sus consumos/gastos son mayores gque

sus ingresos; el 22,28% manifiesta que casi nunca sus consumos/gastos son

mayores que sus ingresos, mientras que el 18,13% manifiesta que nunca sus

consumos/gastos son mayores que sus ingresos de la misma manera, el 17,62%

manifiesta que a veces nunca sus consumos/gastos son mayores que Sus

ingresos; Por ultimo, el 17,62% manifiesta que a veces sus consumos/gastos
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son mayores que sus ingresos. En consecuencia, se puede inferir que, de 193
encuestados, 114 personas consideran que siempre, casi siempre y a veces sus

consumos/gastos son mayores que sus ingresos.

c.3. Respecto a la pregunta, ¢;Considera usted, que existen gastos mas

importantes que otros? se presenta la Tabla 12 y Figura 15.

Tabla 12 ;Considera usted, que existen gastos mas importantes que otros?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 35 18,1
CASI NUNCA 39 20,2
A VECES 40 20,7
CASI SIEMPRE 43 22,3
SIEMPRE 36 18,7
Total 193 100,0

¢ CONSIDERA USTED, QUE EXISTEN GASTOS MAS IMPORTANTES QUE OTROS?

CINUNCA

[ cASI NUNCA
O A VECES

[ cAsI SIEMPRE
I sIEMPRE

Figura 15 ¢ Considera usted, que existen gastos mas importantes que

otros?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.
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Como se puede apreciar en la Figura 15, el 22,28% manifiesta que casi
siempre existen gastos mas importantes que otros, el 20,73% manifiesta que a
veces existen gastos mas importantes que otros, mientras que el 20,21%
manifiesta que casi nunca existen gastos mas importantes que otros, el 18,65%
de los adultos encuestados manifiestan que siempre existen gastos mas
importantes que otros; por otro lado, y el 18,13% manifiesta que nunca existen
gastos mas importantes que otros. En consecuencia, se puede inferir que, de
193 encuestados, 119 personas piensan que siempre, casi siempre y a veces

existen gastos mas importantes que otros.

Dimension Inversion
d.1. Respecto a la pregunta ¢ Considera usted, que conocer la definicion de

inversion es importante? se presenta la Tabla 13 y Figura 16.

Tabla 13 ¢Considera usted, que conocer la definicion de inversion es

importante?
Frecuencia Porcentaje
Vlido NUNCA 31 16,1
CASI NUNCA 33 17,1
A VECES 31 16,1
CASI SIEMPRE 47 24,4
SIEMPRE 51 26,4

Total 193 100,0
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¢ CONSIDERA USTED, QUE CONOCER LA DEFINICION DE INVERSION ES IMPORTANTE?

EMUNCA

I CASI NUNCA
[ A VECES

[H cASI SIEMPRE
[ sIEMPRE

Figura 16 ;Considera usted, que conocer la definicion de

inversion es importante?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 16, el 26,42% de los adultos
encuestados manifiestan que siempre es importante conocer la definicion de
inversion; el 24,35% manifiesta que casi siempre es importante conocer la
definicion de inversion; mientras que el 17,10% manifiesta que casi nunca es
importante conocer la definicion de inversion; el 16,06% manifiesta que a
veces es importante conocer la definicion de inversion; de igual forma el
16,06% manifiesta que nunca realizan consumos/gastos frecuentemente. En
consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, 129 consideran que
siempre, casi siempre y a veces es importante conocer la definicion de

inversion

c.2 Respecto a la pregunta, ;Considera usted, que es necesario tener un

motivo para empezar a invertir? se presenta la Tabla 14 y Figura 17.
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Tabla 14 ¢Considera usted, que es necesario tener un motivo para

empezar a invertir?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 29 15,0
CASI NUNCA 37 19,2
A VECES 49 25,4
CASI SIEMPRE 39 20,2
SIEMPRE 39 20,2
Total 193 100,0

¢ CONSIDERA USTED, QUE ES NECESARIO TENER UN MOTIVO PARA EMPEZAR A INVERTIR?

E nuNCA

O cAs NUNCA
O A VECES

[ cAsI SIEMPRE
M siIEMPRE

Figura 17 ;Considera usted, que es necesario tener un motivo para

empezar a invertir?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 17, el 25,39% manifiesta que a veces
es necesario tener un motivo para invertir, el 20,21% de los adultos encuestados
manifiestan que siempre es necesario tener un motivo para invertir; de igual
manera el 20,21% manifiesta que casi siempre es necesario tener un motivo

para invertir; el 19,17% manifiesta que casi nunca es necesario tener un motivo
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para invertir y el 15,03% manifiesta que nunca es necesario tener un motivo
para invertir. En consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, 127
personas consideran que siempre, casi siempre y a veces es necesario tener un

motivo para invertir.

5.2.3 Resultados de la Variable Dependiente Bienestar Financiero
Como parte de los resultados obtenidos se analizardn a detalle por cada
dimensidn que forma parte de la Variable Dependiente.
a. Dimension Satisfaccion Financiera
a.l. Respecto a la pregunta ¢Usted tiene problemas financieros o

econdmicos? se presenta la Tabla 15y Figura 18.

Tabla 15 ¢ Usted tiene problemas financieros o econémicos?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 40 20,7
CASI NUNCA 36 18,7
A VECES 49 25,4
CASI SIEMPRE 34 17,6
SIEMPRE 34 17,6
Total 193 100,0

¢USTED TIENE PROBLEMAS FINANCIEROS O ECONOMICOS?

CInUNCA
CcASI NUNCA
M & VECES
[JcAs| SIEMPRE
M sIEMPRE




56

Figura 18 ¢Usted tiene problemas financieros o econémicos?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 18, el 25,39% manifiesta que a veces
tienen problemas financieros o econémicos, mientras que el 20,73% manifiesta
que nunca tienen problemas financieros o econémicos y el 18,65% manifiesta
que casi nunca tienen problemas financieros o econdémicos, el 17,62% de los
adultos encuestados manifiestan que casi siempre tienen problemas financieros
0 econdmicos; y el 17,62% manifiesta que siempre tienen problemas
financieros o econémicos. En consecuencia, se puede inferir que, de 193
encuestados, 117 consideran que siempre, casi siempre y a veces tienen

problemas financieros o econémicos.

a.2. Respecto a la pregunta ¢Usted tiene o siente presion financiera? se

presenta la Tabla 16 y Figura 19.

Tabla 16 ¢ Usted tiene o siente presién financiera?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 30 15,5
CASI NUNCA 38 19,7
A VECES 55 28,5
CASI SIEMPRE 42 21,8
SIEMPRE 28 14,5

Total 193 100,0
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¢(USTED TIENE O SIENTE PRESION FINANCIERA?

E nuNCcA

I cASI NUNCA
B & VECES

[ cAsI SIEMPRE
O siEMPRE

Figura 19 ¢Usted tiene o siente presion financiera?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 19, el 28,50% manifiesta que a veces
sienten o tienen presion financiera, el 21,76% manifiesta que casi siempre
siente o tienen presion financiera, mientras que el 19,69% manifiesta que casi
nunca siente o tienen presion financiera; y el 15,54% manifiesta que nunca
sienten o tienen presion financiera, por ultimo, el 14,51% de los adultos
encuestados manifiestan que siempre sienten o tienen presion financiera. En
consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, 135 consideran que

siempre, casi siempre y a veces sienten o tienen presion financiera

a.3. Respecto a la pregunta ¢ Usted tiene problemas en conseguir empleo? se

presenta la Tabla 17 y Figura 20.
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Tabla 17 ¢ Usted tiene problemas en conseguir empleo?

Frecuencia Porcentaje
Vilido NUNCA 42 21,8
CASI NUNCA 44 22,8
A VECES 47 24,4
CASI SIEMPRE 32 16,6
SIEMPRE 28 14,5
Total 193 100,0

¢USTED TIENE PROBLEMAS EN CONSEGUIR EMPLEO?

E nuNCA

O casl NUNCA
CJA VECES

[ casi SIEMPRE
I siEmMPRE

Figura 20 ¢Usted tiene problemas en conseguir empleo?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 20, el 24,35% manifiesta que a veces
tienen problemas en conseguir empleo, sin embargo, el 22,80% manifiesta que
casi nunca tienen problemas en conseguir empleo, el 21,76% manifiesta que
nunca tienen problemas en conseguir empleo, mientras que el 16,58%
manifiesta que casi siempre tienen problemas en conseguir empleo y el 14,51%
de los adultos encuestados manifiestan que siempre tienen problemas en

conseguir empleo. En consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados,
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solamente 133 consideran que nunca, casi nuncay a veces tienen problemas en
conseguir empleo.
b. Dimension Comportamiento Financiero
b.1. Respecto a la pregunta ¢Considera usted, que poseer un plan
presupuestal de al menos un afio es importante? se presenta la Tabla 18 y

Figura 21.

Tabla 18 ¢;Considera usted, que poseer un plan presupuestal de al

menos un afio es importante?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 33 17,1
CASI NUNCA 34 17,6
A VECES 37 19,2
CASI SIEMPRE 58 30,1
SIEMPRE 31 16,1
Total 193 100,0

¢, CONSIDERA USTED, QUE POSEER UN PLAN PRESUPUESTAL DE AL MENOS UN ANO ES IMPORTANTE?
EMUNCA

I CASI NUNCA

[ A VECES

[H cAsI SIEMPRE

OsIEMPRE

Figura 21 ;Considera usted, que poseer un plan presupuestal de al menos un

afio es importante?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.
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Como se puede apreciar en la Figura 21, el 30,05% manifiesta que casi
siempre es importante poseer un plan presupuestal de al menos un afio, el
19,17% manifiesta que a veces es importante poseer un plan presupuestal de al
menos un afio, el 17,62% manifiesta que casi nunca es importante poseer un
plan presupuestal de al menos un afio, el 17,10% manifiesta que nunca es
importante poseer un plan presupuestal de al menos un afio y el 16,06% de los
adultos encuestados manifiestan que siempre es importante poseer un plan
presupuestal de al menos un afio. En consecuencia, se puede inferir que, de 193
encuestados, 89 consideran que siempre, casi siempre es importante poseer un

plan presupuestal de al menos un afio.

b.2. Respecto a la pregunta, ¢Considera usted que controlar sus ingresos y

gastos es necesario para su vida? se presenta la Tabla 19 y Figura 22.

Tabla 19 ¢Considera usted que controlar sus ingresos y gastos es

necesario para su vida?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 39 20,2
CASI NUNCA 39 20,2
A VECES 32 16,6
CASI SIEMPRE 43 22,3
SIEMPRE 40 20,7

Total 193 100,0
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¢ CONSIDERA USTED QUE CONTROLAR SUS INGRESOS Y GASTOS ES NECESARIO PARA SU VIDA?

CINUNCA

[l CASI NUNCA
[ A VECES
[JCASI SIEMPRE
CSIEMPRE

Figura 22 ; Considera usted que controlar sus ingresos y gastos es necesario

para su vida?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 22, el 22,28% manifiesta que casi
siempre es necesario controlar sus ingresos y gastos, el 20,73% de los adultos
encuestados manifiestan que siempre es necesario controlar sus ingresos y
gastos; mientras que el 20,21% manifiesta que casi nunca es necesario
controlar sus ingresos y gastos , de igual forma el 20,21% manifiesta que nunca
es necesario controlar sus ingresos y gastos y el 16,58% manifiesta que a veces
es necesario controlar sus ingresos y gastos; En consecuencia, se puede inferir
que, de solo 193, 40,4% consideran que nunca y casi nunca es necesario

controlar sus ingresos y gastos

b.3. Respecto a la pregunta ¢ Considera usted, que tener una tarjeta de crédito

es indispensable para su vida? se presenta la Tabla 20 y Figura 23.
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Tabla 20 ¢Considera usted, que tener una tarjeta de crédito es

indispensable para su vida?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 38 19,7
CASI NUNCA 41 21,2
A VECES 38 19,7
CASI SIEMPRE 37 19,2
SIEMPRE 39 20,2
Total 193 100,0

¢ CONSIDERA USTED, QUE TENER UNA TARJETA DE CREDITO ES INDISPENSABLE PARA SU VIDA?

CIMUNCA
CICASI NUNCA
M A VECES

[ cAsl SIEMPRE
CJSIEMPRE

Figura 23 ¢Considera usted, que tener una tarjeta de crédito es

indispensable para su vida?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 23, el 21,24% manifiesta que casi
nunca es indispensable tener una tarjeta de crédito y el 20,21% manifiesta que
siempre es indispensable tener una tarjeta de crédito, mientras que el 19,69%
manifiesta que a veces es indispensable tener una tarjeta de crédito, de igual
forma, el 19,69% manifiesta que nunca es indispensable tener una tarjeta de

crédito y el 19,17% de los adultos encuestados manifiestan que casi siempre es
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indispensable tener una tarjeta de crédito. En consecuencia, se puede inferir
que, de 193 encuestados, 117 consideran que nunca, casi hunca y a veces €s

indispensable tener una tarjeta de crédito.

b.4. Respecto a la pregunta, Alguna vez, ¢Usted pago intereses por atraso

de pago de su tarjeta de crédito? se presenta la Tabla 21 y Figura 24.

Tabla 21 ;Usted pago intereses por atraso de pago de su tarjeta de

crédito?
Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 46 23,8
CASI NUNCA 43 22,3
A VECES 30 15,5
CASI SIEMPRE 37 19,2
SIEMPRE 37 19,2
Total 193 100,0

ALGUNA VEZ, ; USTED PAGO INTERESES POR ATRASO DE PAGO DE SU TARJETA DE CREDITO?

Enunca
CICASI NUNCA
CJAVECES
[EcAs| SIEMPRE
sIEMPRE

Figura 24 ¢ Usted pago intereses por atraso de pago de su tarjeta de crédito?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.
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Como se puede apreciar en la Figura 24, el 23,83% manifiesta que nunca
pagaron intereses por atraso de pago de tarjeta de credito, el 22,28% manifiesta
que casi nunca pagaron intereses por atraso de pago de tarjeta de crédito
mientras que el 19,17% manifiesta que siempre pagaron intereses por atraso
de pago de tarjeta de crédito, de la misma forma, el 19,17% de los adultos
encuestados manifiestan que casi siempre pagaron intereses por atraso de pago
de tarjeta de crédito;; mientras que el 15,54% manifiesta que a veces pagaron
intereses por atraso de pago de tarjeta de crédito. En consecuencia, se puede
inferir que, de 193 encuestados, 74 respondieron que siempre y casi siempre

pagaron intereses por atraso de pago de tarjeta de crédito.

Dimensidn Percepciones Financieras
c.1. Respecto a la pregunta, ¢Considera usted, que conocer los conceptos
financieros basicos (crédito, consumo, plazo, préstamo, etc.) es importante?

se presenta la Tabla 22 y Figura 25.

Tabla 22 ;Considera usted, que conocer los conceptos financieros

béasicos (crédito, consumo, plazo, préstamo, etc.) es importante?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 36 18,7
CASI NUNCA 37 19,2
A VECES 33 17,1
CASI SIEMPRE 40 20,7
SIEMPRE 47 24,4

Total 193 100,0
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¢ CONSIDERA USTED, QUE CONOCER LQS CONCEPTOS FINANCIEROS BASICOS (CREDITO, CONSUMO,
PLAZO, PRESTAMO, ETC.) ES IMPORTANTE?

EnuncA
CJcAsI NUNCA
[ A VECES

[ cAsl SIEMPRE
[ sIEMPRE

Figura 25 ¢Considera usted, que conocer los conceptos financieros basicos

(crédito, consumo, plazo, préstamo, etc.) es importante?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 25, el 24,35% de los adultos
encuestados manifiestan que siempre es importante conocer los conceptos
financieros basicos; de igual manera el 20,73% manifiesta que casi siempre es
importante conocer los conceptos financieros basicos, mientras el 19,17%
manifiesta que casi nunca es importante conocer los conceptos financieros
bésicos y el 18,65% manifiesta que nunca es importante conocer los conceptos
financieros basicos, ademas el 17,10% manifiesta que a veces es importante
conocer los conceptos financieros basicos;. En consecuencia, se puede inferir
que, de 193 encuestados, 121 consideran que siempre, casi siempre y a veces
es importante conocer los conceptos financieros basicos.

c.2. Respecto a la pregunta, ¢Considera usted, que tener una buena actitud
cada vez que se encuentra en un problema financiero es importante? se presenta

la Tabla 23 y Figura 26.
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Tabla 23 ¢ Considera usted, que tener una buena actitud cada vez que se

encuentra en un problema financiero es importante?

Frecuencia Porcentaje
Valido NUNCA 36 18,7
CASI NUNCA 33 17,1
A VECES 35 18,1
CASI SIEMPRE 52 26,9
SIEMPRE 37 19,2
Total 193 100,0

¢CONSIDERA USTED, QUE TENER UNA BUENA ACTITUD CADA VEZ QUE SE ENCUENTRA EN UN
PROBLEMA FINANCIERO ES IMPORTANTE?

CInunca

[l CASI HUNCA
[ A VECES

[E casl SIEMPRE
OsiEmPRE

Figura 26 ;Considera usted, que tener una buena actitud cada vez que se

encuentra en un problema financiero es importante?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 26, el 26,94% de los adultos
encuestados manifiestan que casi siempre es importante tener una buena actitud
cada vez que se encuentran en un problema financiero; por otro lado el 19,17%
manifiestan que siempre es importante tener una buena actitud cada vez que se

encuentran en un problema financiero, mientras que el 18,65% manifiestan que
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nunca es importante tener una buena actitud cada vez que se encuentran en un
problema financiero; y el 18,13% manifiestan que a veces es importante tener
una buena actitud cada vez que se encuentran en un problema financiero
ademas el 17,10% manifiesta que casi nunca es importante tener una buena
actitud cada vez que se encuentran en un problema financiero. En
consecuencia, se puede inferir que, de 193 encuestados, 37 personas consideran
que siempre es importante tener una buena actitud cada vez que se encuentran

en un problema financiero.

c.3. Respecto a la pregunta ¢Usted se siente estresado, angustiado y triste
cada vez que se encuentra en un problema financiero? se presenta la Tabla 24

y Figura 27.

Tabla 24 ¢Usted se siente estresado, angustiado y triste cada vez que

se encuentra en un problema financiero?

Frecuencia Porcentaje
Vaélido NUNCA 43 22,3
CASI NUNCA 39 20,2
A VECES 30 15,5
CASI SIEMPRE 44 22,8
SIEMPRE 37 19,2

Total 193 100,0
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¢(USTED SE SIENTE ESTRESADO, ANGUSTIADO Y TRISTE CADA VEZ QUE SE ENCUENTRA EN UN
PROBLEMA FINANCIERO?

Cnunca
CJcASI NUNCA
DA VECES

[ cAsI SIEMPRE
CJsiEMPRE

Figura 27 ¢Usted se siente estresado, angustiado y triste cada vez que se

encuentra en un problema financiero?

Nota: Datos recopilados de los adultos encuestados 2020.

Como se puede apreciar en la Figura 27, el 22,80% de los adultos
encuestados manifiestan que casi siempre se sienten estresados, angustiados y
tristes cada vez que se encuentran en un problema financiero; por el contrario
el 22,28% manifiesta que nunca se sienten estresados, angustiados y tristes
cada vez que se encuentran en un problema financiero; también el 20,21%
manifiesta que casi nunca se sienten estresados, angustiados y tristes cada vez
que se encuentran en un problema financiero; mientras que el 19,17%
manifiestan que siempre se sienten estresados, angustiados Yy tristes cada vez
gue se encuentran en un problema financiero y el 15,54% manifiesta que a
veces sienten estresados, angustiados y tristes cada vez que se encuentran en

un problema financiero. En consecuencia, se puede inferir que, de 193
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encuestados, 43 personas nunca se sienten estresados, angustiados y tristes

cada vez gue se encuentran en un problema financiero.

5.3.  Contrastacién de resultados
5.3.1 Prueba de Hipdtesis General

Paso 1: Formulacion de Hipotesis

Ho: No existe relacion directa y significativa entre las finanzas
personales y el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afos del

Distrito de El Tambo en el afio 2020.

H1: Existe relacion directa y significativa entre las finanzas personales y
el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo en el afio 2020.

Paso 2: Nivel de Significancia

Alfa = 5%

Paso 3: Eleccidn del estadistico de prueba

Se determino la normalidad de las variables, mediante Kolmogérov-

Smirnov, toda vez que la muestra es mayor a 50 (n > 50)

Tabla 25 Prueba de Normalidad de Finanzas Personales y Bienestar

Financiero
Kolmogo6rov-Smirnov
Estadistico Gl Sig.
FINANZAS ,068 193 ,029
PERSONALES
BIENESTAR ,081 193 ,003

FINANCIERO
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a. Correccion de significacion de Lilliefors.

Consideramos que P valor de Finanzas Personales = 0.029 < 0.05 (No

tiene distribucion normal)

Consideramos que P valor de Bienestar Financiero = 0.003 < 0.05 (No

tiene distribucion normal)

Asimismo, considerando que las dos variables son de tipo ordinal.

Se determina utilizar para la prueba de hipétesis Tau-b de Kendall.

Paso 4: Aplicacion del estadistico de prueba

Tabla 26 Prueba de correlacion entre Finanzas Personales y Bienestar

Financiero

FINANZAS BIENESTAR
PERSONALES FINANCIERO
Tau_b FINANZAS Coeficiente de 1,000 ,052
de PERSONALES correlacion
K Il
enda Sig. (bilateral) . 311
N 193 193
BIENESTAR Coeficiente de ,052 1,000
FINANCIERO correlacion
Sig. (bilateral) 311
N 193 193

Nota: Datos extraidos consolidado de base de datos del SPSS26

Intervalo Categoria
De 0.00 a2 0.19 Muy baja correlacional
De 0.20 a2 0.39 Baja correlacion
De 0.40 a2 0.59 Moderada correlacion
De 0.60 a 0.79 Buena correlacion
De 0.80 a 1.00 Muy buena correlacion

Figura 28 Valores de Tau-b de Kendall.

Fuente: Matta de la O (2018)
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Por lo tanto, inferimos que de la Tabla 26 se determina que el coeficiente

de correlacion es de 0.052, que representa una muy baja correlacion.

Paso 5: Decision estadistica

Como P valor =0.311 > o= 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1.

Conclusion estadistica:

No existe una relacion directa significativa entre las finanzas personales
y el bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de El
Tambo, toda vez que el p valor es mayor que el a = 0.05 y se obtiene
como coeficiente de correlacion de 0.052 que valorado en la tabla de
valores de Tau-b de Kendall nos da a conocer que la relacion es muy baja,
por lo tanto, inferimos que el conocimiento e importancia de las finanzas

personales no garantizan un bienestar financiero.

5.3.2 Prueba de Hipotesis Especifica 1

Paso 1: Formulacion de Hipotesis

Ho. No existe relacion directa y significativa entre el ahorro y el bienestar

financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de EI Tambo - 2020.

H1: Existe relacion directa y significativa entre el ahorro y el bienestar

financiero en los adultos de 30 a 34 afos del Distrito de EI Tambo - 2020.

Paso 2: Nivel de Significancia

Alfa =5%

Paso 3: Eleccion del estadistico de prueba
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Se determino la normalidad de las variables, mediante Kolmogorov-

Smirnov, toda vez que la muestra es mayor a 50 (n > 50)

Tabla 27 Prueba de Normalidad de Ahorro y Bienestar Financiero

Kolmog6rov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
AHORRO ,099 193 ,000
BIENESTAR ,081 193 ,003
FINANCIERO

a. Correccion de significacion de Lilliefors.
Consideramos que P valor de Finanzas Personales = 0.000 < 0.05 (No
tiene distribucion normal)
Consideramos que P valor de Bienestar Financiero = 0.003 < 0.05 (No
tiene distribucion normal)
Asimismo, considerando que las dos variables son de tipo ordinal.

Se determina utilizar para la prueba de hipétesis Tau-b de Kendal.

Paso 4: Aplicacién del estadistico de prueba

Tabla 28 Prueba de correlacion entre Ahorro y Bienestar Financiero

BIENESTAR

AHORRO FINANCIERO

Tau b de AHORRO Coeficiente de 1,000 ,068
Kendall correlacién

Sig. (bilateral) ,189

N 193 193

BIENESTAR  Coeficiente de ,068 1,000
FINANCIERO correlacion

Sig. (bilateral) ,189
N 193 193

Nota: Datos extraidos consolidado de base de datos del SPSS26



Intervalo Categoria
De 0.00 2 0.19 Muy baja correlacional
De 0.20 a 0.39 Baja correlacion
De 0.40 a 0.59 Moderada correlacion
De 0.60 a 0.79 Buena correlacion
De 0.80 a 1.00 Muy buena correlacion

Figura 29 Valores de Tau-b de Kendall.

Fuente: Matta de la O (2018)
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Por lo tanto, inferimos que de la Tabla 28 se determina que el

coeficiente de correlacion es de 0.068, que representa una correlacion muy

baja.

Paso 5: Decisidn estadistica

Como P valor =0.189 > .= 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1

Conclusion estadistica:

No existe una relacion directa significativa entre el ahorro y el bienestar

financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de EI Tambo, toda

vez que el p valor es mayor que el a = 0.05 y se obtiene como coeficiente

de correlacion de 0.068 que valorado en la tabla de valores de Tau-b de

Kendall nos da a conocer que la relacion es muy baja, por lo tanto,

inferimos que el conocimiento e importancia del ahorro no garantizan un

bienestar financiero.
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5.3.3 Prueba de Hipotesis Especifica 2

Paso 1: Formulacion de Hipotesis

Ho. No existe relacion directa y significativa entre el ingreso y el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo - 2020.

H1: Existe relacion directa y significativa entre el ingreso y el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo - 2020.

Paso 2: Nivel de Significancia

Alfa = 5%

Paso 3: Eleccidon del estadistico de prueba

Se determino la normalidad de las variables, mediante Kolmogorov-

Smirnov, toda vez que la muestra es mayor a 50 (n > 50)

Tabla 29 Prueba de Normalidad de Ingreso y Bienestar Financiero

Kolmog6rov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
INGRESO ,115 193 ,000
BIENESTAR ,081 193 ,003

FINANCIERO
a. Correccion de significacion de Lilliefors.

Consideramos que P valor de Finanzas Personales = 0.000 < 0.05 (No
tiene distribucion normal)
Consideramos que P valor de Bienestar Financiero = 0.003 < 0.05 (No

tiene distribucion normal)
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Asimismo, considerando que las dos variables son de tipo ordinal.

Se determina utilizar para la prueba de hipétesis Tau-b de Kendall.

Paso 4: Aplicacion del estadistico de prueba

Tabla 30 Prueba de correlacion entre Ingreso y Bienestar Financiero

BIENESTAR

INGRESO FINANCIERO

Tau_b de INGRESO Coeficiente de 1,000 -,071
Kendall correlacion

Sig. (bilateral) A77

N 193 193

BIENESTAR  Coeficiente de -,071 1,000
FINANCIERO correlacion

Sig. (bilateral) 177
N 193 193

Nota: Datos extraidos consolidado de base de datos del SPSS26

Intervalo

Categoria

De 0.00 2 0.19
De 0.20 2 0.39
De 0.40 a2 0.59
De 0.60 a2 0.79

De 0.80 a 1.00

Muy baja correlacional
Baja correlacion
Moderada correlacion
Buena correlacion

Muy buena correlacion

Figura 30 Valores de Tau-b de Kendall.

Fuente: Matta de la O (2018)

Por lo tanto, inferimos que de la Tabla 30 se determina que el coeficiente

de correlacion es de -0.071, que representa una correlaciéon muy baja.

Paso 5: Decision estadistica

Como P valor =0.177 > .= 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1
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Conclusion estadistica:

No existe una relacion directa significativa entre el ingreso y el bienestar
financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de EI Tambo, toda
vez que el p valor es mayor que el a = 0.05 y se obtiene como coeficiente
de correlacion de -0.071 que valorado en la tabla de valores de Tau-b de
Kendall nos da a conocer que no existe correlacion, por lo tanto,
inferimos que el conocimiento e importancia de ingreso no garantizan un

bienestar financiero.

5.3.4 Prueba de Hipdtesis Especifica 3

Paso 1: Formulacion de Hipotesis

Ho. No existe relacién directa y significativa entre el consumo vy el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo - 2020.

H1: Existe relacion directa y significativa entre el consumo y el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo - 2020.

Paso 2: Nivel de Significancia

Alfa = 5%

Paso 3: Eleccidon del estadistico de prueba

Se determino la normalidad de las variables, mediante Kolmogdrov-

Smirnov, toda vez que la muestra es mayor a 50 (n > 50)
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Tabla 31 Prueba de Normalidad de Consumo y Bienestar Financiero

Kolmogérov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
CONSUMO ,093 193 ,000
BIENESTAR ,081 193 ,003

FINANCIERO
a. Correccion de significacion de Lilliefors.

Consideramos que P valor de Finanzas Personales = 0.000 < 0.05 (No
tiene distribucion normal)

Consideramos que P valor de Bienestar Financiero = 0.003 < 0.05 (No
tiene distribucion normal)

Asimismo, considerando que las dos variables son de tipo ordinal.

Se determina utilizar para la prueba de hipétesis Tau-b de Kendal.

Paso 4: Aplicacion del estadistico de prueba

Tabla 32 Prueba de correlacion entre Consumo y Bienestar Financiero

BIENESTAR

CONSUMO FINANCIERO

Tau_b de CONSUMO Coeficiente de 1,000 ,097
Kendall correlacion

Sig. (bilateral) . ,064

N 193 193

BIENESTAR  Coeficiente de ,097 1,000
FINANCIERO correlacion

Sig. (bilateral) ,064
N 193 193

Nota: Datos extraidos consolidado de base de datos del SPSS26
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Intervalo Categoria
De 0.00a20.19 Muy baja correlacional
De 0.20 2 0.39 Baja correlacion
De 0.40 2 0.59 Moderada correlacion
De 0.60 a 0.79 Buena correlacion
De 0.80 a 1.00 Muy buena correlacion

Figura 31 Valores de Tau-b de Kendall.
Fuente: Matta de la O (2018)

Por lo tanto, inferimos que de la Tabla 32 se determina que el coeficiente

de correlacion es de 0.097, que representa una correlacion muy baja.

Paso 5: Decision estadistica

Como P valor =0.064 > o= 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1

Conclusion estadistica:

No existe una relacion directa significativa entre el consumo y el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de El
Tambo, toda vez que el p valor es mayor que el a = 0.05 y se obtiene
como coeficiente de correlacion de 0.097 que valorado en la tabla de
valores de Tau-b de Kendall nos da a conocer que la relacion es muy baja,
por lo tanto, inferimos que el conocimiento e importancia del consumo

no garantizan un bienestar financiero.
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5.3.5 Prueba de Hipotesis Especifica 4

Paso 1: Formulacion de Hipotesis

Ho: No existe relacion directa y significativa entre la inversion y el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El

Tambo - 2020.

H1: Existe relacion directa y significativa entre la inversion y el bienestar

financiero en los adultos de 30 a 34 afios del Distrito de El Tambo - 2020.

Paso 2: Nivel de Significancia

Alfa = 5%

Paso 3: Eleccidon del estadistico de prueba

Se determino la normalidad de las variables, mediante Kolmogorov-

Smirnov, toda vez que la muestra es mayor a 50 (n > 50)

Tabla 33 Prueba de Normalidad de Inversién y Bienestar

Financiero
Kolmogdérov-Smirnov
Estadistico Gl Sig.
INVERSION ,107 193 ,000
BIENESTAR ,081 193 ,003
FINANCIERO

a. Correccion de significacion de Lilliefors.
Consideramos que P valor de Finanzas Personales = 0.000 < 0.05 (No
tiene distribucion normal)
Consideramos que P valor de Bienestar Financiero = 0.003 < 0.05 (No

tiene distribucion normal)
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Asimismo, considerando que las dos variables son de tipo ordinal.

Se determina utilizar para la prueba de hipétesis Tau-b de Kendal.

Paso 4: Aplicacion del estadistico de prueba

Tabla 34 Prueba de correlacion entre Inversion y Bienestar Financiero

) BIENESTAR

INVERSION FINANCIERO

Tau_b de INVERSION  Coeficiente de 1,000 ,033
Kendall correlacién

Sig. (bilateral) . ,530

N 193 193

BIENESTAR  Coeficiente de ,033 1,000
FINANCIERO correlacion

Sig. (bilateral) ,530
N 193 193

Nota: Datos extraidos consolidado de base de datos del SPSS26

Intervalo Categoria
De 0.00 a 0.19 Muy baja correlacional
De 0.20 2 0.39 Baja correlacion
De 0.40 2 0.59 Moderada correlacion
De 0.60 a 0.79 Buena correlacion
De 0.80 a 1.00 Muy buena correlacion

Figura 32 Valores de Tau-b de Kendall.

Fuente: Matta de la O (2018)

Por lo tanto, inferimos que de la Tabla 34 se determina que el coeficiente

de correlacion es de 0.033, que representa una correlacion muy baja.
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Paso 5: Decision estadistica

Como P valor =0.530 > a.= 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1

Conclusion estadistica:

No existe una relacion directa y significativa entre la inversion y el
bienestar financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de El
Tambo, toda vez que el p valor es mayor que el o = 0.05 y se obtiene
como coeficiente de correlacion de 0.033 que valorado en la tabla de
valores de Tau-b de Kendall nos da a conocer que la relacion es muy baja,
por lo tanto, inferimos que el conocimiento e importancia de la inversion

no garantizan un bienestar financiero.

5.4.  Discusion de resultados
5.4.1. Respecto al Objetivo General
Durante el desarrollo de la presente investigacion, se ha obtenido como
resultado una muy baja relacién entre las Finanzas Personales y el
Bienestar Financiero (0.052). Asimismo, el estudio realizado por
Basulto, Duarte y Rosado (2014) obtienen como resultado que el
Comportamiento Financiero (que incluye a las Finanzas personales y sus
dimensiones) explica en un 40.5% el Bienestar Financiero. Por lo que
inferimos que la variable Finanzas Personales no tiene una relacion
directa al Bienestar Financiero si no que existen otros atributos objetivos
que expliquen al Bienestar Financiero, finalmente dejamos constancia

del presente estudio para futuras discusiones.
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Respecto al Objetivo Especifico 1

En la presente investigacion, se ha obtenido como resultado una muy baja
relacion entre el Ahorro y el Bienestar Financiero (0.068). En
comparacion, el estudio realizado por Rodriguez (2018) obtienen como
resultado un 0,873 existiendo una relacion entre la cultura financiera y
calidad de vida, sin embargo, el estudio estuvo dirigido a un
asentamiento humano y la muestra de la presente investigacion fue
dirigido a todas las personas de 30 a 34 afos del Distrito de EI Tambo.
Por lo que podemos decir que la variable ahorro no tiene una relacién
directa al Bienestar Financiero ya que el nivel socioeconémico de las

personas de estudio es distinto entre las dos investigaciones.

Respecto al Objetivo Especifico 2

En la presente investigacion, se ha obtenido como resultado una relacion
negativa entre el Ingreso y el Bienestar Financiero (-0.071). Asimismo,
el estudio realizado por Vallejo y Martinez (2016) muestra en su estudio
que los encuestados que presentaron niveles de ingresos superiores no
necesariamente manifestaron un bienestar financiero alto. Por lo que
podemos inferir que la variable ingreso no tiene una relacion directa al
Bienestar Financiero si no que existen factores mas importantes que
miden el bienestar financiero, finalmente dejamos constancia del

presente estudio para futuras discusiones.

Respecto al Objetivo Especifico 3
En la presente investigacion, se ha obtenido como resultado una muy baja
relacion entre el Consumo y el Bienestar Financiero (0.097). Por el

contrario, el estudio realizado por Sumari (2016) obtienen como
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resultado un (2.03) que valorado en su Tobit planteado resulta que el
habito de consumo influye directamente en la educacidn financiera. Por
lo que podemos inferir que la variable Consumo no tiene una relacion
directa al Bienestar Financiero si no a la educacion financiera, ademas la
poblacién objetivo de la investigacion mencionada anteriormente fue de
25 a 65 afios de edad y la poblacion objetivo de la presente investigacion

fue de 30 a 34 anos.

Respecto al Objetivo Especifico 4

En la presente investigacion, se ha obtenido como resultado una muy baja
relacién entre el Inversion y el Bienestar Financiero (0.033). Asimismo,
el estudio realizado por Basulto, Duarte y Rosado (2014) obtienen como
resultado que el Comportamiento Financiero explica en un 40.5% el
Bienestar Financiero. Por lo que podemos inferir que la variable
Inversidn no tiene una relacién directa al Bienestar Financiero si no que
existen otros atributos objetivos que ocasionen que el Bienestar
Financiero sea alta o baja, finalmente dejamos constancia del presente

estudio para futuras discusiones.
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CONCLUSIONES

1. De acuerdo a los resultados de la investigacion, se pudo afirmar que las finanzas
personales y sus dimensiones ahorro, ingreso, consumo e inversion no se
relacionan directamente y significativa con el bienestar financiero ya que tienen
una relacion muy baja, es decir, que no son dimensiones determinantes para que
el bienestar financiero de una persona sea alta 0 baja si no que deben existir otras

dimensiones y atributos objetivos que expliquen al bienestar financiero.

2. A pesar de que, existen estudios que relacionan a la cultura financiera con la
calidad de vida y al comportamiento financiero con el bienestar financiero, dichos
estudios estuvieron direccionados a asentamientos humanos y adolescentes, y la
presente investigacion estuvo direccionada a adultos que la mayoria cuenta con
trabajo y tienen un nivel socioecondmico alto generando que las variables

finanzas personales y bienestar financiero tengan una relacién muy baja entre si.

3. Ademas, se pudo inferir a través de los resultados obtenidos que no siempre que
uno considere a las finanzas personales y sus dimensiones importantes generara

que tengan un bienestar financiero alto o bajo.

4. También se pudo percibir que a pesar de que las personas encuestadas consideren
importantes a las dimensiones de las finanzas personales no administran bien sus

gastos, consumos Yy tienen gran tension financiera.
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RECOMENDACIONES

1. Teniendo como conocimiento lo obtenido en los resultados sobre la relacion de
las variables, se recomienda que se busque los otros atributos objetivos o
dimensiones que podrian explicar mejor al incremento o decremento del bienestar

financiero.

2. Para aumentar el nivel de relacion entre las variables, se recomienda que este sea
dirigido a grupos distintos que al del objeto de estudio de la presente investigacion
0 también se podria hacer una comparacién entre un grupo de personas con
caracteristicas “X” y otras con caracteristicas “Y” para poder ver si la relacion

aumenta en unos que en otros.

3. Setiene que investigar mas a fondo que es lo que ocasiona que una persona cuente
con satisfaccion financiera y revisar si la edad y el ambito socio demografico

influyen en el bienestar financiero o en las finanzas personales.

4. Se recomienda medir el conocimiento que tienen las personas encuestadas sobre
finanzas personales y bienestar financiero para analizar si es que conocen los

términos de finanzas personales no solamente creen que es importante conocerlos.
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A. MATRIZ DE CONSISTENCIA
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TITULO: LAS FINANZAS PERSONALES Y SU RELACION CON EL BIENESTAR FINANCIERO EN LOS ADULTOS DEL DISTRITO

DE EL TAMBO - 2020

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS < T
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLES DIMENSION INDICADORES METODOLOGIA
¢Cudl es la relacion | Identificar la relacion | Existe relacion directay Ahorro Definicién de Ahorro METODOLOGIA
entre las finanzas | entre las finanzas | significativa entre las . L
. Métodos de Investigacion
personales 'y el | personales y el | finanzas personales y el
bienestar  financiero | bienestar  financiero | bienestar financiero en Habito de Ahorro Método universal
en los adultos de 30 a | en los adultos de 30 a | los adultos de 30 a 34
34 afios del Distrito de | 34 afios del Distrito de | afios del Distrito de El Cientifico
El Tambo en el afio | EI Tambo en el afio | Tambo en el afio 2020. : )
20207 2020. Motivo de Ahorro Método general
Finanzas Deductivo
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS Personales Nivel de ingresos ) i
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS Método especifico
a) (Cual es la relacion | a) Determinar a)  Existe relacion Ingreso Estadistico
entre el ahorro y el | la relacién entre el | directa y significativa . L
- — Configuracion de la
bienestar ahorro y el bienestar | entre el ahorro y el Escala Socio - Economica In\?estigacién:
financiero en los | financiero en los | bienestar financiero en
adultos de 30 a 34 | adultos de 30 a 34 | los adultos de 30 a 34 Tipo de Investigacion
Consumo Frecuencia de consumo

afnos del Distrito de
El Tambo - 2020?

anos del Distrito de
El Tambo - 2020.

afnos del Distrito de El
Tambo - 2020.

Aplicada
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b) ¢Cuél es la relacion
entre el ingreso y el
bienestar
financiero en los
adultos de 30 a 34
afios del Distrito de
El Tambo - 2020?

c) ¢Cual es la relacion
entre el consumo y
el bienestar
financiero en los
adultos de 30 a 34
afios del Distrito de
El Tambo - 2020?

d) ¢Cuél es la relacion
entre la inversion y
el bienestar
financiero en los
adultos de 30 a 34
afios del Distrito de
El Tambo - 2020?

b) Determinar
la relacion entre el
ingreso y el bienestar
financiero en los
adultos de 30 a 34
afios del Distrito de
El Tambo - 2020.

C) Determinar

la relacion entre el
consumo y el
bienestar financiero
en los adultos de 30 a
34 afios del Distrito
de EI Tambo - 2020.

d) Determinar

la relacion entre la
inversion y el
bienestar financiero
en los adultos de 30 a
34 afios del Distrito
de EIl Tambo - 2020.

b) Existe relacion
directa y significativa
entre el ingreso y el
bienestar financiero en
los adultos de 30 a 34
afios del Distrito de El
Tambo - 2020.

c) Existe relacion
directa y significativa
entre el consumo y el
bienestar financiero en
los adultos de 30 a 34
afios del Distrito de El
Tambo - 2020.

d) Existe relacion
directa y significativa
entre la inversion y el
bienestar financiero en
los adultos de 30 a 34
afios del Distrito de El
Tambo - 2020.

Preferencia de consumo

Inversion Definicion de Inversion
Motivo de inversién
VARIABLES DIMENSION INDICADORES
Bienestar Satisfaccion Tension Financiera
Financiero

Financiera

Problemas del Empleo

Comportamient

o Financiero

Gestion Financiera

Gestion del Crédito

Percepciones

Financieras

Conocimiento Financiero

Actitud Financiera

Enfoque de Investigacion
Investigacion Cuantitativo
Nivel de Investigacion
Descriptiva
Correlacional

Disefio de la investigacion
No Experimental

Transeccional

Descriptivo correlacional

2
P> ep

Dénde:

X = Finanzas Personales

Y = Bienestar Financiero

R = Relacién
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B. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO DE FINANZAS PERSONALES Y BIENESTAR

FINANCIERO

Objetivo: Determinar la relacion que existe entre las finanzas personales con el bienestar
financiero en los adultos de 30 a 34 afios del distrito de EI Tambo.

Confidencialidad: La informacién proporcionada en el presente cuestionario sera
utilizada para fines académicos y su contenido seré tratado en forma confidencial.

Informacién general

Edad : Sexo: Masculinod  Femenino [J
Carrera profesional
Actualmente : Trabajaldl ~ No trabaja O

Rango de ingresos:

Instrucciones:

A continuacion, por favor conteste las siguientes preguntas marcando con un aspa (x) en
la alternativa que mejor exprese su opinion. El cuestionario esta estructurado con una
valoracion de escala Likert, que son las siguientes:

1: Nunca, 2: Casi Nunca, 3: A veces, 4: Casi Siempre, 5: Siempre

N | Preguntas [1]2]3]4]5

Variable Independiente: Finanzas Personales
Ahorro

1 ¢Considera usted, que conocer la definicién de ahorro es importante?

2 ¢Considera usted, que tener el habito de ahorrar es importante?

3 ¢Considera usted, que tener un motivo es indispensable para empezar a ahorrar?

Ingreso
¢Considera usted, que recibe un nivel de ingresos alto?

5 ¢ Considera usted, estar en un nivel socioeconémico alto?

Consumo
6 | ¢Usted realiza consumos/gastos frecuentemente?
7 |¢Sus consumos/gastos son mayores que sus ingresos?

8 ¢Considera usted, que existen gastos mas importantes que otros?
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Inversion

¢Considera usted, que conocer la definicion de inversion es importante?

10

¢Considera usted, que es necesario tener un motivo para empezar a invertir?

Variable Dependiente: Bienestar Financiero

Satisfaccion Financiera

11

¢Usted tiene problemas financieros o econémicos?

12

¢Usted tiene o siente presidn financiera?

13

¢Usted tiene problemas en conseguir empleo?

Comportamiento Financiero

14

¢Considera usted, que poseer un plan presupuestal de al menos un afio es

importante?

15

¢Considera usted que controlar sus ingresos y gastos es necesario para su vida?

16

¢Considera usted, que tener una tarjeta de crédito es indispensable para su vida?

17

Alguna vez, ;Usted pago intereses por atraso de pago de su tarjeta de crédito?

Percepciones Financieras

18

¢Considera usted, que conocer los conceptos financieros basicos (crédito,

consumo, plazo, préstamo, etc.) es importante?

19

¢Considera usted, que tener una buena actitud cada vez que se encuentra en un

problema financiero es importante?

20

¢Usted se siente estresado, angustiado y triste cada vez que se encuentra en un

problema financiero?

Gracias por su colaboracion.
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Universidad

E Continental

Ficha de Validacién por Criterio de Experto

1. Datos Generales

1.1. Apellidos y nombres del Experto;
1.2. Grado académico / mencién
1.3. N° DNI/ Teléfono y/o celular
1.4. Cargo e institucion donde labora:
1.5. Autor(es) del instrumento
1.6, Lugar y fecha

2. Aspectos de la Evaluacién

Camacho Gadea Mauro Jesis
Maestro en Economia

32114938 / 949476483

Docente — Universidad Continental
Emily Danae Anchiraico Gaspar
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es importante? *

1 2 3 4 5

Nunca O O O O @ Siempre

¢Considera usted, que fener el habito de ahorrar es
importante? *

1 2 3 4 5

Nunca O O O @ O Siempre

¢Considera usted, que fener un motivo es indispensable

para empezar a ahorrar? *

1 2 3 4 5

Nunca O O @ O O Siempre

¢Considera usted, que recibe un nivel de ingresos alto?

*

1 2 3 4 5

Nunca O O O O O Siemp
a
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CUESTIONARIO SOBRE LAS
FINANZAS PERSONALES Y
EL BIENESTAR FINANCIERO

*Qbligatorio

FINANZAS PERSONALES

A continuacidn, por favor conteste las siguientes
preguntas marcando en la alternativa que mejor exprese
su opinian. El cuestionario esta estructurado con una
valoracién de escala Likert, donde:

1. Nunca

2. Casi nunca
3. A veces

4, Casi Siempre
5. Siempre

Considera usted, que conocer la definicién de aherro

es imporfante? *

1 2 3 4 5

Nunca O O O O @ Siempre

Considera usted, que tener el habito de ahorrar es

importante? *
1 2 3 4 5

n Nunca O O @ O O Siempre



